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 KALENDARZ POZLA 2019     

      

      

31.01.2019 Halowy Mityng LA Białystok hala II POZLA 

8-10.02.2019 
Halowe Mistrzostwa Polski U18 i 
U19 Toruń hala MM   

16-17.02.2019 Halowe Mistrzostwa Polski Toruń hala MM   

2.03.2019 
Mistrzostwa Województwa U16 - 
Halowe Białystok hala II POZLA 

1-3.03.2019 35. Halowe Mistrzostwa Europy Glasgow hala MM   

23.03.2019 
91 PZLA Mistrzostwa Polski w 
biegach przełajowych Olszyna przełaj     

31.03.2019 
Międzywojewózkie Mistrzostwa 
U16 w biegach przełajowych Siemiatycze przełaj   POZLA 

6.04.2019 
Igrzyska Dziecie i Młodzieży Szkolnej 
w biegach przełajowych Supraś przełaj   PW SZS 

7.04.2019 
39 PZLA Mistrzostwa Polski w 
Maratonie Kobiet. Maraton Dębno Dąbno ulica MM   

14.04.2019 

89. PZLA Mistrzostwa Polski w 
Maratonie Mężczyzn, 7 Orlen 
Warsaw Marathon Warszawa ulica MM   

26.04.2019 

Mistrzostwa Województwa 
Zrzeszenia LZS w biegach 
przełajowych Białystok przełaj   PZ LZS 

28.04.2019 
Mistrzostwa Polski U23 i S w biegu 
na 10 000m Białogard stadion MM   

3.05.2019 
XXX Mityng Solidarności z okazji 
Uchwalenia Konstytucji 3-go Maja Białystok stadion MM POZLA 

11.05.2019 

Międzynarodowe Akademickie 
Mistrzostwa Białegostoku w LA  
- Mityng Kwalifikacyjny do MP 
(sztafety) Białystok stadion I POZLA 

18.05.2019 
PZLA Mistrzostwa Polski U20 i U23 
w biegu na 5000m Szczecinek stadion MM   

19.05.2019 
Finał Licealiady w lidze 
lekkoatletycznej Białystok stadion I PW SZS 

24.05.2019 
Mistrzostwa Województwa 
Podlaskiego U18 i U20 Białystok stadion I POZLA 

30.05.2019 
Dzień Młodego Miotacza - Mityng 
Kwalifikacyjny do MP (sztafety) Białystok stadion I PZ LZS 

1-2.06.2019 
Mistrzostwa Krajowego Zrzeszenia 
LZS w LA Zamość stadion     
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5.06.2019 
Międzynarodowy mityng 
lekkoatletyczny w Łomży Łomża stadion MM Prefbet 

8-9.06.2019 
PZLA Mistrzostwa Polski w 
Wieloojach i Sztafetach 2019 do ustalenia stadion MM   

15.06.2019 Finał Krajowy Gimnazjady w LA Białystok stadion I PW SZS 

16.06.2019 Mityng Kwalifikacyjny do MP Białystok stadion I POZLA 

22.06.2019 Międzywojewódzki Mecz U16 Lublin stadion I LOZLA 

29-30.06.2019 PZLA Mistrzostwa Polski U23 Lublin stadion MM   

3-5.07.2019 PZLA Mistrzostwa Polski U20  Racibórz stadion MM   

7.07.2019 2. Mityng na Rynku Kościuszki Białystok   MM BOSiR 

10-12.07.2019 Ogólnopolska Olimpiada Młodzieży lubuskie stadion MM   

11-14.07.2019 Mistrzostwa Europy U23 Gavle/SWE stadion MM   

18-21.07.2019 Mistrzostwa Europy U20 Boras/SWE stadion MM   

20-28.07.2019 
15. Olimpijski Festiwal Młodzieży 
Europy (EYOF) Baku/AZE stadion MM   

1.08.2019 Finał Ekstraklasy Ligi Seniorów Jelenia Góa stadion MM   

3.08.2019 
PZLA Mistrzostwa Polski w biegu na 
5000m Sieradz stadion MM   

9-11.08.2019 Drużynowe Mistrzostwa Europy Bydgoszcz stadion MM   

20.08.2019 Mistrzostwa Województwa U16 Białystok stadion I POZLA 

23-25.08.2019 PZLA Mistrzostwa Polski  Radom stadion MM   

29-31.08.2019 22. Ogólnopolski Igrzyska LZS Siedle stadion I   

7.09.2019 
Międzywojewózkie Mistrzostwa 
U16 w LA Białystok stadion I POZLA 

8.09.2019 
PZLA Mistrzostwa Polski w 
półmaratonie Piła ulica MM   

20.09.2019 

Podsumowanie Wojewódzkiego 
Współzawodnictwa Sprotowego 
Szkół Białystok stadion   PW SZS 

21-22.09.2019 PZLA Mistrzostwa Polski U16 Tarnów stadion MM   

26.09.2019 Memoriał im. Aleksandra Wojny Białystok stadion I PZ LZS 

28.09 -
6.10.2019 17. IAAF Mistrzostw Świata Doha stadion MM   

 


