
                                                                                                                                      

 

 

Mityng Kwalifikacyjny do MP U18 i U20 

 BIAŁYSTOK, 27.06.2020 

PROGRAM MINUTOWY 

 15:00 400 metrów pł M U18 (84.0) FINAŁ A    
15:00 400 m ppł mężczyzn FINAŁ A    
15:00 Rzut oszczepem K U18 i U16 (500) FINAŁ  
 15:00 Rzut oszczepem K (600) FINAŁ 
15:00 Rzut oszczepem M U16 (600) FINAŁ    
15:00 Rzut dyskiem kobiet (1kg) –boisko boczne FINAŁ    
15:00 Skok wzwyż kobiet FINAŁ    
15:00 Skok w dal M U20 FINAŁ    
15:05 400 m pł kobiet FINAŁ A    
15:05 400 m ppł K U20 (76,2) FINAŁ A    
15:15 800 metrów mężczyzn FINAŁ A    
15:20 400 metrów kobiet Serie (2)   
15:25 400 metrów mężczyzn FINAŁ A    
15:35 Rzut oszczepem M U18 (700) FINAŁ 
 15:35 Rzut oszczepem M (800) FINAŁ 
15:35 100 metrów mężczyzn Serie (2)   
15:45 100 metrów kobiet Serie (2)   
15:45 Rzut dyskiem M U20 (1.75kg) – boisko boczne FINAŁ    
15:45 Rzut dyskiem M U18 (1.5kg)- – boisko boczne FINAŁ    
15:45 Skok w dal kobiet FINAŁ    
16:00 1500 metrów mężczyzn FINAŁ A    
16:00 Skok wzwyż mężczyzn FINAŁ    
16:10 1500 metrów kobiet FINAŁ A    
16:15 Pchnięcie kulą K U18 (3kg) FINAŁ    
16:15 Pchnięcie kulą kobiet (4kg) FINAŁ    
16:20 200 metrów kobiet Serie (2)   
16:30 200 metrów mężczyzn Serie (2)   
16:30 Rzut młotem M U18 (5kg) -  boisko boczne FINAŁ    
16:45 Pchnięcie kulą M U20 (6kg) FINAŁ    
16:45 Pchnięcie kulą M U18 (5kg) FINAŁ    
16:45 Trójskok kobiet FINAŁ    
16:50 100 m pł K U18 (76,2) FINAŁ A    
17:00 110 metrów pł M U16 (91.4) FINAŁ A   

17:00 110 metrów pł M U18 (91.4) FINAŁ A    

 dysk/młot - boisko boczne (20 minut przed)- zbiórka bezpośrednio w miejscu rozgrywania zawod. 

 Zbiórka na bramce do wyprowadzenia na start z zachowaniem bezpiecznego dystansu miedzy osobami,   
konkurencjach biegowych na 15 minut przed startem, w skoku wzwyż – 30 minut przed startem. 

W pozostałych konkurencjach technicznych – 20 minut przed startem. 

 Weryfikacja sprzętu do rzutów w godz. 13.30-14.30 w pomieszczeniu wskazanym przez gospodarza stadionu 

z zachowaniem bezpiecznego dystansu miedzy osobami.  

 Po zakończeniu konkurencji zawodnicy powinni niezwłocznie opuścić bieżnię lub płytę boiska. 

 Zawodnicy nie posiadający prawidłowo umieszczonych numerów startowych nie będą dopuszczeni do startu. 

Uwaga: szczegółowe zasady zachowania się podczas zawodów są zawarte w „Informacji o organizacji zawodów” 

zamieszczonej na tablicy ogłoszeń.   


