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MIEDZYWOJEW()DZKIE MISTRZOSTWA MLODZIKOW
W BIEGACH PRZELAJOWYCH

REGULAMIN ZAWODOW

Termin i miejsce : 14 listopada 2020 r. /sobota/ godz.11.30, Tomaszéw Lubelski,

ul. Wyspianskiego 8, I Liceum Ogdlnoksztalcagce w Tomaszowie Lubelskim, biuro zawodow przy

trasach biegowych.
Kierownictwo: Polski Zwiazek Lekkiej Atletyki
Organizator: Lubelska Unia Sportu

Lubelski Okregowy Zwiazek Lekkiej Atletyki

Wspélorganizatorzy: Urzad Tomaszéw Lubelski,
OSiR ,,TOMASOVIA” Tomaszow Lubelski

Patronat Honorowy: Burmistrz Miasta Tomaszow Lubelski — Wojciecha Zukowskiego

Patron medialny: TVP 3 Lublin
Katolickie Radio Zamo§¢
Internetowy Portal Informacyjny ,,Rewizje Tomaszowskie”

Konkurencje : MMM:
Mtlodziczki (2005 - 2006) 1,Skm 2,5km

Zgloszenia: Do Miedzywojewddzkich Mistrzostw Mlodzikow obwigzuje wylacznie system
zgloszen http://www.domtel-sport.pl/zgloszenia/ od 5 listopada 2020 r. do 12 listopada 2020r. do
godz. 20.00

Zasady uczestnictwa: W Miedzywojewodzkich Mistrzostw Mlodzikdw maja prawo startu zawodnicy
urodzeni w latach 2005 - 2006 posiadajacy: wazng licencj¢ na sezon 2020 , obywatelstwo RP, bedacy
cztonkami klubu z aktualng licencja z wojewddztw podlaskiego i lubelskiego, posiadajacy aktualne
badania lekarskie, zgloszeni w terminie przez elektroniczny system zgloszen.

Punktacja klubowa i wojewédzka : 1-3pkt. II-III-2pkt. IV-XVI-1 pkt.
Uwaga: start w biegu przelajowym w ramach MMM ogranicza prawo udzialu w letnich

MMM do udzialu w jednej konkurencji indywidualnej lub sztafecie.
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Zasady finansowania: Startujacy przyjezdzaja na koszt wlasny, klubow lub instytucji
delegujacych. Koszty organizacyjne ponosi organizator.
Zakwaterowanie i wyzywienie : wedlig komunikatu organizacyjnego.

Weryfikacja: w dniu 14.11.2020 w godz. 10.00 — 11.00 w biurze zawodéw w budynku Nadle$nictwa
ul. Mickiewicza 1.

Ubezpieczenie: Zgodnie z Ustawa o Kulturze Fizycznej obowigzek ubezpieczenia zawodnika od NW
nalezy do klubu, ktéry zawodnik reprezentuje. Organizator zawodow nie ponosi odpowiedzialnos$ci za
szkody materialne i z tytulu ubezpieczen zdrowotnych.

Nagrody: Za miejsca I —III — medal , nagrody rzeczowe.
Za miejsca I - VI dyplomy, nagrody rzeczowe.
Puchary w klasyfikacji wojewddztw.

Badania: Wszyscy zawodnicy uczestniczacy w zawodach w kategorii mlodzik muszag posiadaé
aktualne badania lekarskie - przedstawiciel Klubu dokonujac zgloszenia o$wiadcza, Zze zgloszeni
zawodnicy jego klubu posiadaja takie badania lekarskie, zgodnie z Rozp. Min. Zdrowia z dnia
22.12.2004r (Dz.U.nr.282 poz. 2815).

Program minutowy:

102112 | Weryfikacja zgloszef

12.00 Otwarcie Mistrzostw — w poblizu miejsca startu i mety

12.10 1,5 km mlodziczki rocz. 05 — 06 10,5 km + 2x1 km
12.20 2,0 km miodzicy rocz. 05 — 06 2x1 km
12.35 2,5 km mlodziczki rocz. 05 - 06 1x0,5 km + 2x1 km
12.50 3,0 km miodzicy rocz. 05 — 06 3x1 km
13.30 dekoracje , zakonczenie zawodow

Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za wypadki i kradzieze podczas imprezy.
Zawodnicy zobowiazani sa posiadac¢ wlasne nr startowe.
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Osrodek Sportu 1 Rekreacji ,,Tomasovia”
Aleja Sportowa 8, 22-600 Tomaszoéw Lubelski
TNIKA MIEDZY WOJEWODZKICH MISTRZOSTW MLODZIKOW W BIEGACH
PRZELAJOWYCH W ZWIAZKU ZE STANEM EPIDEMIOLOGICZNYM ZAKAZEN KORONAWIRUSEM SARS-
COV-2

Dane osobowe:

IMiC 1 NAZWISKO & ..ot
PE S E L Lt
Adres zamieszkania/pobytu:

Telefon kontaktowy UCZestnika & ........c.oiiiiiii i
Czy mia¥/a Pani/Pan kontakt z osoba, u ktorej potwierdzono zakazenie SARS- COV-2 ? TAK/NIE
Jesli tak, to kiedy?

Czy w ciggu ostatnich 24 godzin wystepowaly nastgpujace objawy : (odpowiednie zakresli¢)

NIE TAK Jesli TAK - od kiedy
poczatek(data)

Objawy przezigbieniowe (katar,
drapanie w gardle)

Temperatura powyzej 38 °C

Kaszel

Dusznos¢

Inne

Cieptotaciata .......................... °C
Data i podpis OpICKUNA PrAWNEZO . ... eueiiie ettt ettt et ettt e e e et e e et et e e et et ae e e eaeeeeneenenaes

X jezeli dotyczy
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