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REGULAMIN ZAWODOW

1. Organizator: Podlaski Okregowy Zwiazek Lekkiej Atletyki w Bialymstoku.
2. Termin zawodéw: 23.01.2021, godz. 10.30 Biuro zawodow czynne w godz. 9.00 do 10.00.
3.Miejsce zawodow: Hala Sportowa ZSR CKP W Bialymstoku ul. Ks. Suchowolca 26.

4. Finansowanie: koszty organizacji zawodow pokrywa Organizator. Koszty uczestnictwa zawodnikoéw
ponosza zglaszajace kluby.

5. Program: konkurencje w kolejnosei chronologicznej rozgrywania zawodow. Program minutowy zawoddow
zostanie ogloszony po zamknigciu terminu zgloszen.

Sektor: Sektor
bieznia / skocznia w dal kula/ skok wzwyz
10.30 60 ppt K-UI18/76.2/; U20, Sen /83.8/ kula K U18/3/; U20 i Sen. /4/
60 ppt M - U18/91.4/; U20/99.1/ kulaM U18/5/; U20/6/;
60 K-UI18, U20 i starsi wzwyz K
60 M -U18, U20 i starsi wzwyz M

60 pptKiM — final A

60 KiM -finatAiB

w dal K U18, U20 i starsi

w dal M U18, U20 i starsi

Trojskok KiM UI18, U20 i starsi

6. Zasady rozgrywania zawod6w:
a/ w zawodach udzial mogg bra¢ zawodnicy posiadajacy wazna licencje zawodnicza, ubezpieczenie oraz
orzeczong zdolnos¢ do uprawiania lekkiej atletyki.
b/ zawody zostang rozegrane zgodnie z obowigzujacymi przepisami PZLA dla danej grupy wiekowe;.
¢/ w biegu 60 m ppt eliminacje i finaty A,
- w biegu 60m eliminacje i finalty AB,.
- kwalifikacje do finatow wedlug uzyskanych czaséw w danej kategorii wiekowe;.

7. Zgloszenia do zawodow:

- zgloszenia zawodnikdw nalezy dokona¢ wylacznie przez Internetowy System Zgloszen STATER/PZLA w
terminie do 20.01.2021 r do godz. 15.00.

- organizator zastrzega sobie prawo do nieprzyjecia zgtoszenia zawodnikéw do w zawodéw, jezeli moze
by¢ przekroczony limit 150 zawodnikow w biezacym okresie trwania zawodow.
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8. Oplata startowa:
- wynosi 10,00 zl/ za kazdego zgloszonego zawodnika j, optata réwniez dotyczy zawodnikéw z klubdw z
woj. podlaskiego.
- naleznos¢ nalezy zrealizowa¢ przelewem na konto POZLA: Bank BNP Paribas:
91 1600 1462 1891 2883 9000 0001 — ptatnos¢ przelewem. /nie ma mozliwosci optaty gotowkowej/

9. Informacje dodatkowe:

- Zgodnie z art. 38 Ustawy o sporcie z 25 czerwca 2010 r. (Dz. U. z 2018 r. poz. 1669 z p6zn. zm.) -
obowiazek ubezpieczenia zawodnikdéw od nastepstw nieszezesliwych wypadkéw nalezy do klubu,
ktorego zawodnik jest cztonkiem.

- kazdy uczestnik zawoddw sportowych ma obowigzek posiada¢ aktualne badania lekarskie wydane
przez lekarza uprawnionego do ich wydania. Do Klubu zglaszajacego zawodnika do zawodow
nalezy obowiazek kontroli aktualnosci badan lekarskich.

- trener, zawodnik przystepujac do zawodow oswiadeza, ze zapoznat si¢ z trescig niniejszego Regulaminu i
zobowigzuje si¢ do jego przestrzegania. Nieprzestrzeganie niniejszego Regulaminu moze skutkowaé
wykluczeniem zawodnika ze startu w zawodach lub z udziatu w ceremonii dekoracji medalowe;.

Kazdy uczestnik zawodow (trener, kierowca, zawodnik, sedzia, organizatorzy) ma obowiazek przy
wejSciu na obiekt sportowy zlozenia oswiadczenia o stanie zdrowia dotyczace zagrozenia wirusem
covid — 19.

Formularz w zalaczeniu do regulaminu zawodow.

WAZNE

Informacja PZL A ws obostrzenia zwigzanego ze stanem epidemii w Polsce.

Warunkiem udziatu we wspotzawodnictwie sportowym organizowanym przez Polski Zwigzek Lekkiej
Atletyki jest posiadanie waznej licencji klubowej oraz zawodniczej. Dokumenty poswiadczajace
posiadanie licencji (tak klubowej jak i zawodniczej) kazdy klub moze wygenerowac z systemu Starter PZLA.

Dokumentem potwierdzajacym uczestnictwo w szkoleniu oraz we wspotzawodnictwie sportowym Polskiego
Zwigzku Lekkiej Atletyki jest posiadanie waznej licencji zawodniczej i trenerskiej. Dokumenty
poswiadczajace posiadanie licencji mozna wygenerowacé elektronicznie z bazy w systemie Starter PZLA Iub
profilu trenerskiego.

Szczegoly obostrzen ,,covidowych” znajduja si¢ na stronie internetowej Ministerstwa Sportu.
Nowe regulacje w obszarze sportu

https://www.pzla.pl/aktualnosci/11957-zasady-bezpieczenstwa-podczas-zawodow-halowych-
sezonu-2021-w-ramach-wspolzawodnictwa-w-lekkoatletyce

OSTATECZNE DECYZJE W SPRAWACH NIEUREGULOWANYCH W NINIEJSZYM KOMUNIKACIE NALEZA
DO ORGANIZATORA.

Kierownik zawodow: Kazimierz Kirejczyk,
tel. 507 850 436, e-mail: kirejczykbial@wp.pl

ORGANIZATOR
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