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Mistrzostwa Wojewdédztwa Podlaskiego U1l8 i U20.
Memoriat Tadeusza Susota
EOMZA, 20.05.2021

MEZCZYZNI/MEN
100 metrdéw mezczyzn
Bieg 1/ 2 +0,4 14:50
1 DABROWSKI Paweil 03-07-13 KS Prefbet-Sonarol PD 11.16 PB
2 SAWICKI Marek 96-07-18 KS Podlasie Biatystok PD 11.25 SB
3 DABROWSKI Piotr 03-06-08 KS Prefbet-Sonarol PD 11.31
4 MIEKOWSKI Gabriel 02-03-25 KS Podlasie Biatystok PD 11.57 PB
5 KACPRZAK Adam 01-04-23 MKS Bank BS Plonsk MZ 11.90
6 NAPIORKOWSKI Eliasz 04-06-25 OKLA Ostroieka MZ 11.98
7 GULBIERZ Pawel 04-02-21 LUKS Hancza Suwalki PD 12.19
Bieg 2/ 2 -0,2 14:55
1 HREHOROWICZ Bartosz 03-07-16 KS Podlasie Bialystok PD 11.72 PB
2 TUROWSKI Gabriel 04-04-04 MKS Juvenia Biatystok PD 11.74 PB
3 SUCHTA Marcin 01-07-10 LEKS Prefbet S$niadowo %fomza PD 11.99 PB
4 PIETRASZKO Szymon 05-07-15 KS Podlasie Bialystok PD 12.11 PB
5 DEBOWSKI Szymon 05-04-13 KS Podlasie Biatystok PD 12.14 SB
6 SADOWSKI Bartosz 05-05-04 LUKS Hancza Suwalki PD 12.26

200 metrdédw mezczyzn

Bieg 1/ 2 0,0 15:28
1 DABROWSKI Piotr 03-06-08 KS Prefbet-Sonarol PD 22.69
2 DABROWSKI Pawel 03-07-13 KS Prefbet-Sonarol PD 22.82
3 KWIATKOWSKI Mateusz 99-06-03 MKS Juvenia Bialystok PD 22.88 SB
4 RYBACKI Kornel 03-05-19 LUKS Hancza Suwatki PD 23.31
5 SAWICKI Marek 96-07-18 KS Podlasie Bialtystok PD 23.37
6 HREHOROWICZ Bartosz 03-07-16 KS Podlasie Biatystok PD 23.96 PB
7 FOLGA Bartilomiej 03-11-08 KS Prefbet-Sonarol PD 24.95

Bieg 2/ 2 -0,5 15:32
1 MILKOWSKI Gabriel 02-03-25 KS Podlasie Biatystok PD 23.66 PB
2 SUCHTA Marcin 01-07-10 LEKS Prefbet Sniadowo Eomza PD 23.90
3 PIETRASZKO Szymon 05-07-15 KS Podlasie Bialystok PD 24.25 PB
4 ROGINSKI Bartosz 06-05-04 KS Prefbet-Sonarol PD 24.35
5 DEBOWSKI Szymon 05-04-13 KS Podlasie Biatystok PD 24.54 PB
6 SOBOTA Jakub 04-04-18 LUKS Hancza Suwalki PD 24.81 PB

400 metrdédw mezczyzn

Bieg 1/ 1 14:41
1 WYSZYNSKI Pawel 03-11-05 MKS Juvenia Biatystok PD 52.56 PB
2 FOLGA Bartiomiej 03-11-08 KS Prefbet-Sonarol PD 53.46
3 KUBEL Marek 04-04-08 KS Podlasie Biatystok PD 54.18 PB
4 BITOWSKI Wiktor 05-04-09 KS Podlasie Biatystok PD 54.36
5 DUCHNOWSKI Sebastian 04-03-16 KS Podlasie Bialystok PD 57.44
6 POPLAWSKI Jan 05-03-21 LUKS Hancza Suwalki PD 60.09

800 metrédw mezczyzn

Bieg 1/ 1 14:25
1 SZCZYKOWSKI Daniel 02-03-13 UKS Technik Augustow PD 1:57.92 PB
2 JURAK Bartosz 03-03-11 KS Prefbet-Sonarol PD 1:58.05 SB
3 KLIMIUK %Zukasz 04-12-06 KS Parkiet Hajnowka PD 1:59.08
4 HRYNIEWICKI %fukasz 05-05-24 KS Podlasie Biatystok PD 2:00.88
5 KOWALCZYK Dominik 04-05-31 OKLA Ostroieka MZ 2:01.20 PB
6 HOLOWIENKO Marcin 03-05-01 KS Podlasie Biatystok PD 2:04.84
7 ROGOZINSKI Karol 99-01-19 UKS Sidédemka Ostroieka MZ 2:05.14
8 PIORKOWSKI Kacper 03-12-30 OKLA Ostroieka MZ 2:14.45
9 TARANTA Jakub 05-04-30 KS Podlasie Biatystok PD 2:19.78
10 LEWICKI Adam 05-07-01 KS Podlasie Biatystok PD 2:23.42
11 ROSZKOWSKI %fukasz 88-06-20 KS Podlasie Biatystok PD 2:25.36
12 GAJEWSKI Oskar Daniel 05-11-20 KS Podlasie Biatystok PD 2:35.90
KIJEWSKI Michat 05-10-25 UKS Sokdét Wegorzewo WN DNF
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Miedzyczasy
400m 795 tukasz KLIMIUK 58,9
3000 metréw mezczyzn
Bieg 1/ 1 16:00
1 BALCEWICZ Szymon 05-11-28 KS Podlasie Bialystok PD 9:59.23
2 MATEUSIAK Radostaw 98-10-05 LEKS Prefbet Sniadowo kLomza PD 10:08.22
Miedzyczasy
1000m 991 3:18.1
2000m 780 Szymon BALCEWICZ 6:46,8
110 metrdéw ppt M U20 (99.1)
Bieg 1/ 1 +0,1 16:21
1 MIEZIANKO Pawetl 03-07-12 UKS Czwbérka Biatystok PD 15.33
110 metrdéw pt M U18 (91.4)
Bieg 1/ 1 +0,1 16:21
1 POPOWSKI Piotr 05-12-20 KS Podlasie Biatystok PD 17.43 PB
110 m ppt mezczyzn
Bieg 1/ 1 +1,4 16:30
1 CZYKIER Damian 92-08-10 KS Podlasie Bialystok PD 13.43
2 SINIZO Krystian 00-10-02 KS Podlasie Biatystok PD 14.83
3 DAKOWICZ Artur 98-10-24 KS Podlasie Bialtystok PD 15.61
Pchniecie kula M U20 (6kg)
FINAL 15:45
1 STARAK Radostaw 03-02-28 KS Podlasie Biatystok PD 16.47
2 KRYSZYN Pawetl 03-08-26 UKS Technik Augustow PD 16.43
3 HAJKOWSKI Sebastian 03-08-29 KS Podlasie Biatystok PD 12.48
4 Dabrowski Pawel 03-10-14 UKS Rotmistrz Ciechanowiec PD 9.81
I II III IV v VI
STARAK Radostaw X 16.47 x X X X
KRYSZYN Pawel X 15.8015.4516.3915.7916.43
HAJKOWSKI Sebastian 10.7512.4811.77«r
Dabrowski Pawel 9.42 9.22 9.32 9.21 9.81 9.19
Pchniecie kula M U18 (5kg)
FINAL 15:45
1 PRZECHOCKI Mateusz 04-03-06 KS Podlasie Biatystok PD 13.18 PB
2 BOJARZYNSKI Mateusz 05-04-13 GOKSiT Suchowola PD 12.59 PB
3 ZAKRZEWSKI Micha? 05-05-06 KS Podlasie Biatystok PD 12.16 PB
4 DEMBINSKI Milosz 06-03-25 OKLA Ostroieka MZ 11.75 PB
5 OLEKSIEWICZ Kacper 04-09-13 KS Prefbet-Sonarol PD 11.51
6 SZYMANIAK Mateusz 05-02-28 UKS Rotmistrz Ciechanowiec PD 11.34 PB
7 KRZEBIETKE Patryk 05-05-23 KS Podlasie Biatystok PD 10.99
8 MICHALIK Antoni 05-05-05 UKS Liceum sportowe lomza PD 9.41 PB
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T 11 IIT IV s VI
PRZECHOCKI Mateusz 13.1812.79x X X X
BOJARZYNSKI Mateusz X 11.4312.5911.7412.0412.35
ZAKRZEWSKI Michatl 11.7011.64x 11.5412.16x
DEMBINSKI Milosz 11.7510.9710.4111.35x X
OLEKSIEWICZ Kacper 11.0710.95x 11.4111.51x
SZYMANIAK Mateusz 11.3410.1310.7211.0910.0211.20
KRZEBIETKE Patryk 10.9910.3610.97 % 10.49x
MICHALIK Antoni 8.74 9.41 9.02 8.71 8.95 8.24
Rzut oszczepem M U18 (700)
FINAL 14:45
1 WOLYNIEC Dawid 05-01-18 KS Prefbet-Sonarol PD 48.29 PB
T 11 IIT IV v VI
WOLYNIEC Dawid 43.7643.6042.7348.2943.5743.12
Rzut oszczepem mezczyzn (800)
FINAL 14:45
1 PIELOCH Dawid 02-04-14 KS Podlasie Biatystok PD 51.92
2 KUSZNIER Adrian 03-09-12 KS Podlasie Biatystok PD 49.22
3 JAROMA Michatl 03-06-09 KS Podlasie Biatystok PD 45.73
T 11 IIT IV s VI
PIELOCH Dawid 51.86x X X X 51.92
KUSZNIER Adrian X X 42.9144.9347.3249.22
JAROMA Michatl 44.40 x 42.37 % X 45.73
Rzut dyskiem M U20 (1.75kg)
FINAL 17:15
1 STANSKI Sergiusz 02-06-29 MKS Zak Biata Podlaska LU 49.49 SB
2 STARAK Radostaw 03-02-28 KS Podlasie Biatystok PD 48.71 PB
3 KRYSZYN Pawel 03-08-26 UKS Technik Augustow PD 47.98 PB
4 HAJKOWSKI Sebastian 03-08-29 KS Podlasie Biatystok PD 37.23
5 Dabrowski Pawel 03-10-14 UKS Rotmistrz Ciechanowiec PD 27.34
T 1T ITT IV v \as
STANSKI Sergiusz X 42.51 x 49.4944.5748.74
STARAK Radostaw 46.26 x X 48.71 x X
KRYSZYN Pawel 42.9344.1847.9846.93x X
HAJKOWSKI Sebastian 33.7937.2335.0235.33x 34.22
Dabrowski Pawel X X 27.3425.8625.42x
Rzut dyskiem M U18 (1.5kqg)
FINAL 17:15
1 PRZECHOCKI Mateusz 04-03-06 KS Podlasie Biatystok PD 40.87
2 SZYMANIAK Mateusz 05-02-28 UKS Rotmistrz Ciechanowiec PD 38.66 PB
3 BOJARZYNSKI Mateusz 05-04-13 GOKSiT Suchowola PD 36.94
4 WOLYNIEC Dawid 05-01-18 KS Prefbet-Sonarol PD 33.70 PB
5 MICHALIK Antoni 05-05-05 UKS Liceum sportowe tomza PD 29.62

Podlaskie

‘4‘?
AN

PopLaska
FADERACIA
sporTu

w

,‘ﬂ



Q

PODLASKI OKREGOWY
ZWIAZEK LEKKIEJ ATLETYKI

ul. Jana Il Sobieskiego 24,

15-014 Biatystok

PRZECHOCKI Mateusz
SZYMANIAK Mateusz
BOJARZYNSKI Mateusz
WOLYNIEC Dawid
MICHALIK Antoni

Skok wzwyz mezczyzn
FINAL

1 MOSZCZYNSKI Sebasti
2 KONOPKO Piotr

3 SZEWCZYK Sebastian
4 ZALEWSKI Hubert

MOSZCZYNSKI Sebastian
KONOPKO Piotr
SZEWCZYK Sebastian
ZALEWSKI Hubert

Skok w dal mezczyzn
FINAL

TOMCZYK Wojciech
KONOPKA Dawid
KRAJEWSKI Dominik
WYSZYNSKI Pawel
FIEDORCZUK Dominik
LYSKAWY Przemysitaw
KORZENIOWSKI kukasz
GONTARCZUK Krystian
KOWALEWSKI Dawid
CHLUDZINSKI Mateusz
NAPIORKOWSKI Eliasz
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TOMCZYK Wojciech
KONOPKA Dawid
KRAJEWSKI Dominik
WYSZYNSKI Pawel
FIEDORCZUK Dominik
LYSKAWY Przemysitaw
KORZENIOWSKI Eukasz
GONTARCZUK Krystian
KOWALEWSKI Dawid
CHLUDZINSKI Mateusz
NAPIORKOWSKI Eliasz

Trojskok mezczyzn
FINAL
1 KRAJEWSKI Dominik

KRAJEWSKI Dominik

Podlaskie

I II
X 36
36.67 38.
x x
33.7029
x x

III
.4936.12

66 x

12.37 36

.8230.54x
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X 21.47x 29.62

17:40
an 03-09-25 KS Podlasie Biatystok PD 2.08 PB
04-05-23 LUKS Hancza Suwatki PD 1.95
02-01-13 LKS Narew Kurpiewski Zomza PD 1.80
03-04-16 KS Podlasie Biatystok PD 1.75
165 170 175 180 185 190 195 200 208 213
- - - - - - [e] XXO XXX
- - - (0] X0 (0] [} XXX
- o] [¢] X0 XXX
0 X0 XXO XXX
16:20
02-11-23 KS Podlasie Biatystok PD 7.00 SB +0.1
04-11-01 KS Podlasie Biatlystok PD 6.81 PB +0.6
02-05-08 LKS Narew Kurpiewski Zomza PD 6.73 PB -0.3
01-08-03 KS Podlasie Biatystok PD 6.72 SB -0.9
02-03-23 KS Podlasie Biatystok PD 6.69 PB 0.0
99-01-13 KS Prefbet-Sonarol PD 6.53 -0.3
03-06-04 MKS Bank BS Plonsk MZ 6.35 PB +0.4
04-07-23 UKS Rotmistrz Ciechanowiec PD 5.91 PB -0.3
05-03-10 LKS Narew Kurpiewski Zomza PD 5.58 +0.1
06-04-01 LKS Narew Kurpiewski Zomza PD 5.47 -0.7
04-06-25 OKLA Ostroleka MZ NM
I II III IV v VI
7.00 6.84 6.94 x 6.80 x
+0.1 +0.7 +0.1 +0.5 -0.3 -0.3
6.81 6.50 x 6.38 r -
+0.6 +0.7 -0.2 -0.3 - -
6.20 6.42 x 6.57 6.35 6.73
-0.8 +0.2 0.0 +0.5 0.0 -0.3
5.10 5.50 6.38 6.72 6.52 6.71
-0.1 -0.6 0.0 -0.9 +0.3 -0.9
6.61 x 6.69 6.58 6.66 x
-0.9 +0.1 0.0 -0.2 -0.9 +0.4
6.42 6.53 4.53 x 6.33 x
0.0 -0.3 +0.2 +0.4 0.0 0.0
6.05 x 6.35 x 6.24 x
+0.4 -0.6 +0.4 -0.7 0.0 ~-1.3
5.56 5.91 3.02 5.81 5.82 r
+0.4 -0.3 +0.5 0.0 +0.2 -
5.58 5.44 5.39
+0.1 +1.0 +0.1
X 5.47 x
+0.1 -0.7 -0.5
X X X
+0.1 +0.1 +0.1
17:10
02-05-08 LKS Narew Kurpiewski %fomza PD 12.60 +0.1
I II III IV v VI
12.3412.4311.39- 12.60 -
+0.1 0.0 +1.5 - +0.1 -
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15-014 Biatystok P
KOBIETY/WOMEN
100 metréw kobiet
Bieg 1/ 2 +1,5 15:00
1 LESZCZYNSKA Anna 00-02-10 KS Podlasie Biatystok PD 12.39 PB
2 KWASIBORSKA Julia 04-01-20 MKS Bank BS Plonsk MZ 12.43
3 ANTONOWICZ Dominika 05-08-07 KS Podlasie Biatystok PD 12.43 PB
4 KUZMICKA Emilia 04-04-17 MKS Juvenia Biatystok PD 13.51 PB
Bieg 2/ 2 0,0 15:03
1 TYNIEWICKA Emilia 04-08-27 KS Podlasie Biatystok PD 13.41 SB
2 CHODKOWSKA Julia 05-11-14 MKS Bank BS Plonsk Mz 13.48
3 MACIOROWSKA Aleksandra 05-02-22 KS Podlasie Biatystok PD 13.53 PB
4 KALINOWSKA Kamila 05-06-15 KS Podlasie Biatystok PD 13.56 PB
5 NOWICKA Ewelina 05-10-20 MKS Juvenia Biatystok PD 13.83 PB
6 ZDUNOWSKA Marta 03-03-26 MKS Bank BS Plonsk Mz 14.02
7 PIORKOWSKA Nikola 04-12-05 KS Podlasie Biatystok PD 14.22
200 metréw kobiet
Bieg 1/ 1 +1,0 15:41
1 LESZCZYNSKA Anna 00-02-10 KS Podlasie Bialystok PD 25.11 PB
2 KRAWCZYNSKA Martyna 04-11-21 KS Prefbet-Sonarol PD 26.95
3 CHODKOWSKA Julia 05-11-14 MKS Bank BS Plonsk MZ 27.03 PB
4 GRABOWSKA Wiktoria 05-02-18 LIKS Prefbet S$niadowo %fomza PD 27.56
5 KUZMICKA Emilia 04-04-17 MKS Juvenia Bialystok PD 27.93 PB
6 DLUGOZIMA Agata 03-12-04 KS Prefbet-Sonarol PD 28.36 PB
7 NOWICKA Ewelina 05-10-20 MKS Juvenia Biatystok PD 29.19 PB
400 metrdéw kobiet
Bieg 1/ 1 14:30
1 KRAWCZYNSKA Martyna 04-11-21 KS Prefbet-Sonarol PD 58.69 SB
2 MIKIEWICZ-LAPINSKA 92-07-13 KS Podlasie Bialystok PD 59.47 PB
3 GRABOWSKA Wiktoria 05-02-18 LIKS Prefbet Sniadowo %fomza PD 61.20 PB
4 LUBINA Dagmara 05-06-10 MKS Zak Biata Podlaska LU 64.10 PB
5 DEMCZUK Natalia 04-09-13 MKS Juvenia Biatlystok PD 67.05
6 PAZYCH Klaudia 03-03-26 UKS Siddemka Ostroieka MZ 67.77
7 KASPERUK Aleksandra 05-09-16 KS Podlasie Biatystok PD 68.50 PB
8 KUKLINSKA Aleksandra 05-11-08 UKS Sidédemka Ostroieka MZ 71.04
800 metrdéw kobiet
Bieg 1/ 1 14:13
1 OLESIEJUK Magdalena 04-02-21 MKS Zak Biata Podlaska LU 2:18.65 SB
2 BUDZIEEK Martyna 96-01-07 UKS Siddemka Ostroteka MZ 2:19.63
3 CIOLKO Sylwia 98-03-25 KS Podlasie Biatlystok PD 2:21.73
4 MARCINCZYK Izabela 03-01-18 UKS Sidédemka Ostroieka MZ 2:21.76 PB
5 KARWOWSKA Maja 05-03-09 KS Podlasie Biatystok PD 2:28.67 PB
6 SIMONIENKO Julia 05-01-13 UKS Technik Augustow PD 2:38.97
7 ZIELINSKA Natalia 04-04-21 OKLA Ostroieka MZ 2:39.83 PB
8 PRACHNIAK Oliwia 04-11-29 UKS Clan Ostroleka MZ 2:39.86 PB
9 SUPRANOWICZ Patrycja 04-05-25 KS Podlasie Biatystok PD 2:40.50
Miedzyczasy
400m 221 Magdalena OLESIEJUK 1:09.7
1500 metrdéw kobiet
Bieg 1/ 1 15:20
1 KARPIUK Malgorzata 03-01-04 KS Podlasie Biatystok PD 5:01.61
2 MARCISZEWSKA Klaudia 05-12-15 KS Podlasie Biatystok PD 5:08.40 PB
3 OPOLSKA Paulina 05-11-14 KS Podlasie Biatystok PD 5:56.55
4 RADLOWSKA Kamila 02-11-29 UKS Rotmistrz Ciechanowiec PD 6:14.68
Miedzyczasy
400m 782 Matgorzata KARPIUK 1:18,4
800m 782 Matgorzata KARPIUK 2:41,3
1200m 782 Matgorzata KARPIUK 4:04,1
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15-014 Biatystok
2000 m przeszkody kobiet
Bieg 1/ 1 16:49
1 DZWONKOWSKA Karolina 03-03-21 KS Prefbet-Sonarol PD 8:13.22
PIECHOCINSKA Oliwia 05-06-04 UKS Liceum sportowe ilLomza PD DNF
DELUGOZIMA Agata 03-12-04 KS Prefbet-Sonarol PD DNF
400m 994 Karolina DZWONKOWSKA 1:33,7
800m 994 Karolina DZWONKOWSKA 3:12.2
1200m 994 Karolina DZWONKOWSKA 4:52,7
1600m 994 Karolina DZWONKOWSKA 6:33,8
100 m pt K Ul8 (76,2)
Bieg 1/ 1 +0,7 16:05
1 ANTONOWICZ Dominika 05-08-07 KS Podlasie Biatystok PD 14.67 PB
2 TYNIEWICKA Emilia 04-08-27 KS Podlasie Bialystok PD 15.74 PB
3 ZUKOWSKA Julia 04-03-04 KS Podlasie Biatystok PD 17.06 PB
4 KALINOWSKA Kamila 05-06-15 KS Podlasie Biatystok PD 17.08
5 MACIOROWSKA Aleksandra 05-02-22 KS Podlasie Biatystok PD 18.58
6 MACHELSKA Weronika 05-12-11 KS Podlasie Biatystok PD 19.31
100 m ppt kobiet
Bieg 1/ 1 +0,7 16:15
1 ZACZKIEWICZ Oliwia 03-12-04 KS Podlasie Biatystok PD 15.51
2 KSEPKO Katarzyna 03-01-10 KS Podlasie Biatystok PD 16.10 PB
3 OSTAPCZUK Dominika 03-04-29 KS Podlasie Biatystok PD 16.24 PB
400 m pt kobiet
Bieg 1/ 1 14:00
1 SZYMCZYK Kornelia 04-08-08 OKLA Ostroieka MZ 64.93 PB
2 MIKOLANIS Karolina 03-03-23 UKS Technik Augustow PD 65.51
3 ZACZKIEWICZ Oliwia 03-12-04 KS Podlasie Biatystok PD 68.84 SB
4x100 metrdéw juniorek mi
Bieg 1/ 1 16:55
1 KS Podlasie Biatystok PD 50.52
776 Dominika ANTONOWICZ 05-08-07
775 Klaudia BOGUSZEWSKA 05-04-03
784 Emilia TYNIEWICKA 04-08-27
776 Julia SLABINSKA 04-01-16
2 KS Podlasie Biatystok II 54.37
780 Aleksandra MACIOROWSKA 05-02-22
783 Kamila KALINOWSKA 05-06-15
782 Weronika MACHELSKA 05-12-11
779 Julia ZUKOWSKA 04-03-04
Pchniecie kula kobiet (4kg)
FINAL 14:30
1 TRZONKOWSKA Beata 95-05-02 KS Prefbet-Sonarol PD 13.54 SB
2 CHARKIEWICZ Wiktoria 03-03-28 KS Podlasie Biatystok PD 13.12 PB
3 PRZYBYSZ Patrycja 03-05-05 OKLA Ostroieka MZ 12.15 PB
4 RAKOWICZ Martyna 03-08-09 KS Podlasie Biatystok PD 10.11 SB
I II III IV v VI
TRZONKOWSKA Beata 12.9913.3013.54% 13.38x
CHARKIEWICZ Wiktoria 12.9012.9313.0012.7913.1212.98
PRZYBYSZ Patrycja 11.1111.6211.46x 11.2812.15
RAKOWICZ Martyna 9.67 x 10.11x X X
Pchniecie kula K U18 (3kg)
FINAL 14:30
1 WOZNIAK Dominika 04-05-29 KS Podlasie Biatystok PD 12.68 SB
2 MICHALEC Marta 04-01-02 KS Podlasie Biatystok PD 12.59 PB
3 TARASIEWICZ Sylwia 05-04-07 UKS Czwdérka Bialtystok PD 12.49 PB
4 MASELOWSKA Gabrysia 04-03-23 GOKSiT Suchowola PD 10.56 SB
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5 WYGNAL Marta
6 PUCHALSKA Oliwia

WOZNIAK Dominika
MICHALEC Marta
TARASIEWICZ Sylwia
MASEOWSKA Gabrysia
WYGNAL Marta

PUCHALSKA Oliwia

PODLASKI OKREGOWY
ZWIAZEK LEKKIEJ ATLETYKI

@ ul. Jana lll Sobieskiego 24,
15-014 Biatystok

04-05-18 KS Prefbet-Sonarol
05-05-05 UKS Rotmistrz Ciechanowiec

I II IIT IV v VI
X 12.6812.1311.5912.3012.18
11.5112.1512.59x 11.1111.61

12.4910.8410.6611.5411.91x

9.58 9.31 9.77 10.5610.0710.36

10.1510.389.40 10.4410.3410.44

8.68 9.10 9.40 9.25 9.13 x

Rzut oszczepem K Ul8 (500)

FINAL

1 BANASIEWICZ Magdalena
2 CHREN Oliwia
3 MARTYNIUK Wiktoria
4 CHOMICZEWSKA Emila
1 11

05-07-03 UKS Sokdét Wegorzewo

05-02-14 UKS Czwbdrka Biatystok
05-01-24 UKS Czwérka Bialystok
05-02-08 KS Podlasie Bialystok

IIT

v \Y% VI

BANASIEWICZ Magdalena

CHREN Oliwia

MARTYNIUK Wiktoria

CHOMICZEWSKA Emila

30.5526.5936.2833.1629.75x

24.5825.8025.2929.7229.7627.97

26.4526.1428.5320.7125.9827.24

20.0916.1022.5020.0523.76x

Rzut oszczepem kobiet (600)
FINAL

1 LAGODA Paulina
2 GRUCA Gabriela

03-05-25 UKS Rotmistrz Ciechanowiec
03-05-27 UKS Sokdé1r Wegorzewo

I II III Iv \% VI
LAGODA Paulina 32.08x X 29.5831.3830.20
GRUCA Gabriela 29.5729.1230.12x 31.58x

Rzut dyskiem kobiet (1lkg)
FINAL

1 TRZONKOWSKA Beata

2 WOLDT Sandra

3 MROCZKOWSKA Julia

4 GRZESZCZYK Karolina
5 WRZESINSKA Natalia
6 PRZYBYSZ Patrycja

7 MASELOWSKA Gabrysia
8 PUCHALSKA Oliwia

9 PIECHOCINSKA Oliwia
0
1

95-05-02 KS Prefbet-Sonarol
04-07-01 STS Pomerania Szczecinek
02-02-20 OKLA Ostroieka

04-04-05 OKLA Ostroieka

04-03-18 UKS Rotmistrz Ciechanowiec
03-05-05 OKLA Ostroieka

04-03-23 GOKSiT Suchowola

05-05-05 UKS Rotmistrz Ciechanowiec
05-06-04 UKS Liceum sportowe lLomza

10 FIEDORCZYK Ewa 05-07-22 GOKSiT Suchowola
11 Moczulska Angelika 05-06-17 UKS Rotmistrz Ciechanowiec
I Iz IIT IV v VI
TRZONKOWSKA Beata 47.6250.5747.5849.2050.2450.18
WOLDT Sandra 37.93x 40.53 x X X
MROCZKOWSKA Julia 35.0633.7435.60x X X
GRZESZCZYK Karolina 33.9835.3035.28x% X 33.87
WRZESINSKA Natalia x % 30.48 x x 31.49
PRZYBYSZ Patrycja 29.23x X X X X
MASEOWSKA Gabrysia X 26.0728.7827.20x% X

Podlaskie
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10.44
9.40
36.28
29.76 PB
28.53
23.76 PB
32.08
31.58 PB
50.57 PB
40.53 PB
35.60
35.30 SB
31.49
29.23
28.78 SB

21.15 PB
19.74 PB
19.68 PB
17.90

»



¢
A5

PUCHALSKA Oliwia
PIECHOCINSKA Oliwia
FIEDORCZYK Ewa
Moczulska Angelika

Skok wzwyz kobiet
FINAL

JASIELON Julia

BAPSZYS Dominika
HOSCIZO Zaneta

SAWICKA Julia
HOLUB Aleksandra
SEAWINSKA Kamila

0 J o Ul W

JASIELON Julia
JANKOWSKA Aleksandra
BAPSZYS Dominika
HOSCIZO Zaneta
PONIATOWSKA Natalia
SAWICKA Julia

HOLUB Aleksandra
SEAWINSKA Kamila

Skok w dal kobiet
FINAL

NAGORSKA ZzZofia
SZULC Martyna
SEABINSKA Julia

PRUSIK Alicja

O ~J oUW N

POTERAJ Zuzanna
DZIADAK Nikolina
10 CYCHOL Katarzyna
11 PYSKEO Wiktoria

e}

12 CZERWINSKA Natalia
13 NAPIORKOWSKA Oliwia
14 WIDULINSKA Wiktoria
15 PIORKOWSKA Nikola
16 MODZELEWSKA Wiktoria

BOGUSZEWSKA Klaudia
NAGORSKA Zofia

SZULC Martyna
STABINSKA Julia
SZEMPLINSKA Aleksandra
PRUSIK Alicia
CHOROSZUCHA Amelia

POTERAJ Zuzanna

Podlaskie

JANKOWSKA Aleksandra

PONIATOWSKA Natalia

BOGUSZEWSKA Klaudia

SZEMPLINSKA Aleksandra

CHOROSZUCHA Amelia

PODLASKI OKREGOWY
ZWIAZEK LEKKIEJ ATLETYKI

@ ul. Jana lll Sobieskiego 24,
15-014 Biatystok

19.2618.8820.1417.6217.2421.15
15.8619.7418.52
19.6819.4719.39

17.90 x X

09-04-03 LUKS Hancza Suwalki
02-08-15 KS Podlasie Biatystok
04-11-11 KS Prefbet-Sonarol
03-03-24 GOKSiT Suchowola
04-07-18 KS Podlasie Biatystok
04-12-28 LUKS Hancza Suwalki
07-03-13 LUKS Hancza Suwatki
03-11-21 GOKSiT Suchowola

130 135 140 145 150 155 160 163

o o (o} o (o} o (o} XXX
- - [¢] (o] X0 X0 XXX

o o] X0 o] [¢] XXO XXX

- - [¢] X0 XXO XXX

- (o] X0 XX0O XXO XXX

o o (o} XXX

X0 (o] [e] XXX

- o] XXX

05-04-03 KS Podlasie Biatystok
03-10-25 LKS Narew Kurpiewski Zomza
02-02-14 LKS Narew Kurpiewski %fomza
04-01-16 KS Podlasie Biatystok
04-07-23 MKS Bank BS Plonsk
05-04-27 OKLA Ostroieka

04-06-29 KS Podlasie Biatystok
03-10-12 LKS Narew Kurpiewski %fomza
03-08-04 UKS Sidédemka Ostroieka
04-05-18 LKS Narew Kurpiewski Zomza
03-09-02 UKS Siddemka Ostroieka
02-10-27 KS Podlasie Biatystok
06-03-12 OKLA Ostroieka

03-09-26 MKS Bank BS Plonsk
04-12-05 KS Podlasie Biatystok
04-01-25 LKS Narew Kurpiewski %fomza

I II III v \% VI

x 5.42 5.52 x X 5.62
+0.3 -1.0 -1.0 -0.4
5.55 x 5.11 5.28
-0.9 +0.8 +0.6 +0.4
5.41 5.32 5.38 x XX 5.49
-1.1 -0.8 +0.7 -0.6
X X 5.30 5.46
-1.8 +0.2 -0.2 -0.1
5.33 5.17 5.22 5.15
+0.5 -1.5 0.0 -0.3
5.27 5.06 4.65 4.82 r

+0.5 +1.3 +0.6 -0.4 -

5.00 5.20 5.22 4.05
-0.7 +0.3 +0.1 -1.1
5.16 5.12 4.51 x 5.01
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1.60

1.55

1.55 PB

1.50 SB

1.50 SB

1.40

1.40

1.35

5.62 PB -0.
5.55 PB -0.
5.49 SB -0.
5.46 PB -0.
5.33 PB +0.
5.27 PB +0.
5.22 SB +0.
5.16 PB +0.
5.07 PB -0.
4.96 SB -0.
4.93 +1.
4.91 +0.
4.90 SB +0.
4.55 +0.
4.43 -1.
4.08 +1.

»
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( PODLASKI OKREGOWY NIP: PL 966-20-91-839 . +48857435267
4 ZWIAZEK LEKKIEJ ATLETYKI BNP PARIBAS pozla@pzla.pl

LA
s @ ul. Jana lll Sobieskiego 24, L34
. 91 1600 1462 1891 2883 9000 0001 www.pozla.eu
15-014 Biatystok
+0.2 -0.7 +0.8 -0.4 +0.4 -0.4
DZIADAK Nikolina 5.07 x 4.82
-0.2 +0.9 +0.9
CYCHOL Katarzyna X X 4.96
+0.2 +1.0 -0.5
PYSKLO Wiktoria X 4.93 x
+0.2 +1.6 +0.4
CZERWINSKA Natalia x 4.91 x
-0.1 +0.5 -0.1
NAPIORKOWSKA Oliwia 4.82 4.90 4.65
+0.8 +0.2 -0.7
WIDULINSKA Wiktoria 4.21 4.46 4.55
+0.3 +0.1 +0.5
PIORKOWSKA Nikola 4.42 4.43 x
+0.3 -1.2 +0.6
MODZELEWSKA Wiktoria 4.08 r
+1.6 -
Trojskok kobiet
FINAL 17:10
1 SZULC Martyna 02-02-14 LKS Narew Kurpiewski Zomza PD 11.73 PB +0.
2 NAGORSKA Zofia 03-10-25 LKS Narew Kurpiewski %fomza PD 11.68 +0.
3 POTERAJ Zuzanna 03-10-12 LKS Narew Kurpiewski Zomza PD 11.37 PB +0.
4 PYSKLO Wiktoria 03-09-02 UKS Sidédemka Ostroieka MZ 10.58 +0.
5 ZDUNOWSKA Marta 03-03-26 MKS Bank BS Plonsk MZ 9.97 SB -0.
6 WIDULINSKA Wiktoria 03-09-26 MKS Bank BS Plonsk MZ 9.69 -0.
7 JAROSZEWICZ Dominika 03-11-16 MKS Bank BS Plonsk MZ 9.44 +0.
I II IIT IV \ VI
SZULC Martyna 11.3611.0011.4211.73x X
+0.4 +1.4 +1.1 +0.1 +0.5 +0.1
NAGORSKA Zofia 11.5610.29x 11.6811.2311.66
+0.3 +0.5 +0.2 +0.8 +0.7 +0.4
POTERAJ Zuzanna X X 11.37x X X
+0.7 +0.5 +0.5 +0.4 +1.2 +0.9
PYSKEO Wiktoria 10.1510.37x X X 10.58
+0.4 +0.2 +0.6 +1.3 +0.1 +0.6
ZDUNOWSKA Marta 9.77 9.83 x 9.97 x X
+0.5 -1.0 +0.8 -0.3 -0.5 -0.4
WIDULINSKA Wiktoria 9.69 x 9.25 9.39 x 9.01
-0.1 -0.6 +0.3 +0.5 +0.4 0.0
JAROSZEWICZ Dominika 9.15 9.34 9.44 9.22 9.31 9.29

+0.8 -0.3 +0.3 -0.5 +0.7 +0.5

,‘ﬂ
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