LEKKOATLETYCZNE

NADZIEJE OLIMPIJSKIE

Regulamin zawodéw

Lekkoatletyczne Nadzieje Olimpijskie - Przetaje
runda eliminacyjna wojewodztwo podlaskie
Suprasl, 29.04.2023 r.

l. Kierownictwo

e Polski Zwigzek Lekkiej Atletyki

Il Organizator

e Podlaski Okregowy Zwigzek Lekkiej Atletyki
kierownik zawoddw: Joanna Kleszczewska, tel. 601326426, joanna.sowol@wp.pl

lll. Sponsorzy

e Ministerstwo Sportu i Turystyki
e Ministerstwo Edukacji i Nauki
e Fundacja Polskiej Wytwérni Papieréw Wartosciowych

e Fundacja LOTTO im. Haliny Konopackiej

IV. Cele zawodow

ok wnN o

V. Termin i miejsce

29.04.2023 r. godz. 12:00

Suprasl - Uroczysko Glinki, ul. Krasny Las

VI. Program zawodow

Dziewczeta U12: 800m
Chtopcy U12: 800m
Dziewczeta U14: 1000m
Chtopcy U14: 1000m

WFUNDACJA

[ POLSKIE) WYTWORNI
@  PAPIEROW WARTOSCIOWYCH

Ministerstwo
Sportu i Turystyki

Popularyzacja biegdéw przefajowych wséréd najmtodszych dzieci.
Promocja postaw patriotycznych oraz prospotecznych.
Wyréwnywanie szans dzieci w dostepie do usystematyzowane] aktywnosci fizyczne;j.
Promocja zdrowego i aktywnego stylu zycia.
Promocja sponsordéw i partneréw projektu.

Zachecenie rodzicéw do zainteresowania sie prozdrowotng aktywnoscig fizyczng dzieci.

- Ministerstwo
- Edukacji i Nauki

FUNDAGy,

LoTi?)

; L)
m. y, xouo""“\



S
. o
il
i

NADZIEJE OLIMPIJSKIE

VIl. Warunki uczestnictwa

1. Prawo startu majg dziewczynki i chtopcy kategorii U14 i U12 posiadajacy stosowng zgode
rodzicéw/ prawnych opiekundw na udziat w zawodach.
2. Nie jest wymagana przynaleznos¢ do programu Lekkoatletyka dla kazdego!

VIIl. Zasady kwalifikacji do zawoddw finatowych

1. Zawodnicy / zawodniczki zajmujgce miejsca 1-6 w kazdej konkurencji uzyskuja
automatycznie prawo startu w zawodach finatowych.

2. Dodatkowo POZLA ma prawo zgtosic¢ z limitu wojewddzkiego 1 dziewczynke i 1 chfopca.

3. Reprezentacja wojewddztwa na zawody finatowe liczy tgcznie 26 zawodnikow.

4. Zawody finatowe odbedg sie 30.08-2.09.2023r. w Toruniu

IX. Nagrody

e Za miejsca I-lll w konkurencjach zawodniczki / zawodnicy otrzymujg medale
e Za miejsca I-VI w konkurencjach zawodniczki / zawodnicy otrzymujg upominki.
e Wszyscy uczestnicy otrzymujg pakiet startowy

X. Pakiet startowy

e Kazdy zawodnik / zawodniczka otrzymuje pakiet startowy zawierajacy:
e numer startowy z agrafkami,
e worko-plecak

Xl. Zgtoszenia

=  Obowigzuje wytgcznie system zgtoszen elektronicznych poprzez panel DO STARTU,

= https://dostartu.pl/lekkoatletyczne-nadzieje-olimpijskie-w-biegach-prze-ajowych-
suprasl-29-04-2023-v9061
= Panel bedzie czynny w dniach 11 — 26.04.2023 r do godz. 18:00 lub do wyczerpania miejsc.

= Obowigzuje limit startujgcych 75 osob/bieg

XIl. Zasady finansowania

e Koszty organizacji zawodow ponosi PZLA.
e (Czesciowe koszty transportu ekip na zawody wojewddzkie ponosi PZLA.
e Wszyscy uczestnicy bedg ubezpieczeni od nastepstw nieszczesliwych wypadkow.

Xlll. Inne

e Podczas weryfikacji zgtaszajgcy kierownik ekipy/ trener/ nauczyciel/ rodzic przedstawia
zgody rodzicow na udziat w zawodach i liste uczestnikdw z podpisami,
e Interpretacja niniejszego regulaminu nalezy do organizatoréw.

Zapraszamy

Podlaski Okregowy Zwigzek Lekkiej Atletyki
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