AKTUALNE REKORDY MEZCZYZN OKREGU PODLASKIEGO
W POSZCZEGOLNYCH KATEGORIACH WIEKOWYCH

Do rekordow Okregu Podlaskiego zaliczane sg wyniki uzyskane przez zawodnikow z terenu dawnych

wojewodztw — Bialostockiego, Lomzynskiego, Suwalskiego i obecnego wojewodztwa Podlaskiego.

Wykaz rekordéw podano oddzielnie — dla wynikéw uzyskanych na otwartym stadionie i w hali. Przy czym
zielonym kolorem zaznaczone te rekordy halowe, ktore sg lepsze od ich odpowiednikow na otwartym stadionie.

Dla tatwiejszego porownania rekordow w tych konkurencjach, ktore sg rozgrywane zarOwno na otwartym
stadionie, jak i na hali, podano je w dwoch rownoleglych kolumnach.

Seniorzy, otwarty stadion

50 metrow, pomiar elektroniczny
Seniorzy, hala

706 Kamil Herbst 10.06.2015 5.82 (h) Kamil Krynski 87 16.02.2013
' Sejny, niestowarzyszony | Olecko ; Podlasie Biatystok Spata
U23-Mlodziezowcy, otwarty stadion U23-Mlodziezowcy, hala
206 | Kamil Herbst 10.06.2015 5.87 (1| Kamil Supiriski 92 16.02.2013
' Sejny, niestowarzyszony | Olecko ; Podlasie Biatystok Spata
U20-Juniorzy, otwarty stadion U20-Juniorzy, hala
Adam Les$niewski 04 10.06.2015 Jarostaw Piechocki 60
7.34 SP nr 4 Suwatki Olecko 6.1 () Juvenia Bialystok 1978

U18-Juniorzy mlodsi, otwarty stadion

U18-Juniorzy mlodsi, hala

Adam Le$niewski 04

10.06.2015

w tej kategorii wiekowej zawodnicy z Okregu

7.34 SP nr 4 Suwalki Olecko Podlasklggo, przy pomiarze elektronicznym, nie
startowali w hali
U16-Mlodzicy, otwarty stadion U16-Mlodzicy, hala
73| AdamLesmewskio4 10062015 | Pt e ooy, e
' SP nr 4 Suwatki Olecko g9, Przy P ym,

startowali w hali

Seniorzy, otwarty stadion

50 metrow, pomiar reczny
Seniorzy, hala

w tej kategorii wiekowej zawodnicy z Okregu

Podlaskiego, przy pomiarze recznym, nie startowali

na otwartym stadionie

5.8 (h)

5.8 (h)

5.8 (h)

5.8 (h)

5.8 (h)

5.8 (h)

5.8 (h)

Andrzej Jewiec 48
AZS Bialystok

Kazimierz Adamowicz 47
Podlasie Biatystok

Lech Siemionow 52
Juvenia Biatystok

Jerzy Raczkowski 49
AZS Bialystok

Wiestaw Kaczmarz 52
Juvenia Biatystok

Antoni Hrynkiewicz 56
Podlasie Biatystok

Zbigniew Matysek 56
Juvenia Biatystok

22.02.1970
Biatystok

08.03.1970
Biatystok

08.03.1970
Biatystok

07.02.1971
Biatystok

18.02.1973
Biatystok

02.02.1974
Warszawa

12.01.1975
Biatystok

U23-Mlodziezowcy, otwarty stadion

U23-Mlodziezowcy, hala




5.8 (h) | Andrzej Jewiec 48 22.02.1970
AZS Biatystok Biatystok
5.8 (h) | Lech Siemionow 52 08.03.1970
Juvenia Biatystok Biatystok
5.8 (h) | Jerzy Raczkowski 49 07.02.1971
w tej kategorii wiekowej zawodnicy z Okregu AZS Bialystok Biatystok
Podlaskiego, przy pomiarze r¢cznym, nie startowali
na Otwartym stadionie 5.8 (h) Wiestaw Kaczmarz 52 18.02.1973
Juvenia Biatystok Biatystok
5.8 (h) | Antoni Hrynkiewicz 56 02.02.1974
Podlasie Biatystok Warszawa
5.8 (h) | Zbigniew Matysek 56 12.01.1975
Juvenia Biatystok Biatystok
U20-Juniorzy, otwarty stadion U20-Juniorzy, hala
5.8 (h) | Lech Siemionow 52 08.03.1970
Juvenia Biatystok Biatystok
w tej kategorii wickowej zawodnicy z Okrggu || 5 ¢ ) | Anioni Hrynkiewicz 56 | 02.02.1974
Podlaskiego, przy pomiarze recznym, nie startowali L
L Podlasie Biatystok Warszawa
na otwartym stadionie
5.8 (h) | Zbigniew Matysek 56 12.01.1975
Juvenia Biatystok Biatystok
U18-Juniorzy mlodsi, otwarty stadion U18-Juniorzy mlodsi, hala
' o ' ' 6.2 (h) | Bogustaw Zaman 53 07.03.1970
w tej kategorii wiekowej zawodnicy z Okregu Podlasie Biatystok Biatystok
Podlaskiego, przy pomiarze recznym, nie startowali
na Otwartym stadionie 6.2 (h) Wiestaw Gotubowski 63 06.01.1980
Juvenia Biatystok Biatystok
U16-Mlodzicy, otwarty stadion U16-Mlodzicy, hala
Wi ka‘Fegorll w1ek0wg zawodnicy z ri@gu . Waldemar Bielawski 62 | 15.01.1977
Podlaskiego, przy pomiarze recznym, nie startowali 6.7 (h) o s
. Juvenia Biatystok Biatystok
na otwartym stadionie
60 metrow, pomiar elektroniczny
Seniorzy, otwarty stadion Seniorzy, hala
6.83 Kamil Krynski 87 26.08.2012 6.64 (h) Jacek Roszko 87 21.02.2009
) Podlasie Biatystok Torun ) Podlasie Biatystok Spata
U23-Mlodziezowcy, otwarty stadion U23-Mlodziezowcy, hala
6.95 Kamil Krynski 87 12.09.2009 6.64 (h) Jacek Roszko 87 21.02.2009
) Podlasie Biatystok Torun ’ Podlasie Biatystok Spata
U20-Juniorzy, otwarty stadion U20-Juniorzy, hala
7.35 Krzysztof Sienkiewicz 1988
73 SPar I Lapy Rafat Lupinski 01 02.02.2020
i 680(0) podiasie Biatystok Eodz
7.35 Karol Sienkiewicz 86 15.06.2001 odlasie Biatysto 0
Podlasie Biatystok Biatystok
U18-Juniorzy mlodsi, otwarty stadion U18-Juniorzy mlodsi, hala
7.35 Krzysztof Sienkiewicz 1988
73 SPnr 1 Lapy Krystian Prus 08 14.02.2025
SN 684 (1) | podlasie Biatystok Wroct
7.35 Karol Sienkiewicz 86 15.06.2001 odlasie Biatysto —
Podlasie Biatystok Biatystok

U16-Mlodzicy, otwarty stadion

U16-Mlodzicy, hala




7.35 Krzysztof Sienkiewicz 1988
73 SPnr 1 Lapy Krystian Prus 08 05.02.2023
S 706 (M) podiasie Biatystok Biatystok
735 | Karol Sienkiewicz 86 | 15.06.2001 pdlisic blabae Lz
Podlasie Biatystok Biatystok
60 metrow, pomiar reczny
Seniorzy, otwarty stadion Seniorzy, hala
6.7 (h) | Wiestaw Kaczmarz 52 04.03.1972
Juvenia Biatystok Warszawa
6.7 Stanistaw Lukaszczyk 46 | 1966 6.7 (h) | Antoni Hrynkiewicz 56 | 13.02.1974
Podlasie Biatystok Podlasie Biatystok Warszawa
6.7 Ireneusz Kutytowski 50 | 20.10.1966 6.7 (h) | Wiktor Gryniewicz 53 | 13.02.1974
Podlasie Biatystok Czartajew Podlasie Biatystok Warszawa
6.7 (h) | Andrzej Sienczuk 56 13.02.1974
Podlasie Biatystok Warszawa
U23-Mlodziezowcy, otwarty stadion U23-Mlodziezowcy, hala
6.7 (h) | Wiestaw Kaczmarz 52 04.03.1972
Juvenia Biatystok Warszawa
6.7 Stanistaw Lukaszczyk 46 | 1966 6.7 (h) | Antoni Hrynkiewicz 56 | 13.02.1974
Podlasie Biatystok Podlasie Biatystok Warszawa
6.7 Ireneusz Kutytowski 50 | 20.10.1966 6.7 (h) | Wiktor Gryniewicz 53 | 13.02.1974
Podlasie Biatystok Czartajew Podlasie Biatystok Warszawa
6.7 (h) | Andrzej Sienczuk 56 13.02.1974
Podlasie Biatystok Warszawa
U20-Juniorzy, otwarty stadion U20-Juniorzy, hala
6.7 (h) | Antoni Hrynkiewicz 56 13.02.1974
6.7 Ireneusz Kutylowski 50 | 20.10.1966 Podlasie Biatystok Warszawa
Podlasie Bialystok Czartajew 6.7 (h) | Andrzej Sieficzuk 56 13.02.1974
Podlasie Biatystok Warszawa
U18-Juniorzy mlodsi, otwarty stadion U18-Juniorzy mlodsi, hala
6.7 Ireneusz Kutylowski 50 | 20.10.1966 7.0 (h) Bogustaw Pie$niak 57 04.03.1972
) Podlasie Biatystok Czartajew ) Juvenia Biatystok Warszawa
U16-Mlodzicy, otwarty stadion U16-Mlodzicy, hala
Bogustaw Piesniak 57 04.03.1972
7 Jacek Zukowski 63 lo78 7.0 (h) | Juvenia Biatystok Warszawa
SP nr 25 Bialystok 7.0 (h)  Piotr Krzyzanowski 86 | 23.02.2001
Narew Lomza Poniewiez
100 metrow, pomiar elektroniczny
Seniorzy 10.33 Kamil Krynski 87 Podlasie Biatystok ];?é?:.2012 Bielsko-
U23-Mlodziez. | 10.39 Jacek Roszko 87 Podlasie Biatystok 08.09.2007 Stupsk
10.50 Piotr Berestiuk 79 Juvenia Biatystok 13.06.1998 Warszawa
U20-Juniorzy
10.50 Jacek Roszko 87 Podlasie Biatystok 15.08.2006 Pekin
U18-Jun. mk 10.55 Krystian Prus 08 Podlasie Biatystok 31.05.2025 Bialystok
Ul6-Mlodzicy | 10.78 Krystian Prus 08 Podlasie Biatystok 23.09.2023 Stubice




100 metréw, pomiar reczny

Seniorzy, otwarty stadion Seniorzy, hala
103 Kamil Krynski 87 29.08.2009 10.9 (h) Lech Grodzki 53 18.03.1973
' Podlasie Biatystok Bielsko-Biata ' Podlasie Biatystok Warszawa
U23-Mlodziezowcy, otwarty stadion U23-Mlodziezowcy, hala
s |KamlKosisy | 200na0 | [ baeaor sichows savadiiy o Ol
' Podlasie Biatystok Bielsko-Biata hali £0, P12y p eznym, watw
U20-Juniorzy, otwarty stadion U20-Juniorzy, hala
10.5 Antoni Hrynkiewicz 56 18.05.1974 . o . .
Podlasie Biatystok Biatystok w tej kategorii wiekowej zawodnicy z Okregu
Podlaskiego, przy pomiarze recznym, nie startowali w
10.5 Jan Wiszenko 59 24.06.1978 hali
Jagiellonia Bialystok Lublin
U18-Juniorzy mlodsi, otwarty stadion U18-Juniorzy mlodsi, hala
log | Wieslow Golubowski 63| 06091980 || b ol 08 . e startowal
' Juvenia Bialystok Biatystok hali 80, P2y p geznym,
U16-Mlodzicy, otwarty stadion U16-Mlodzicy, hala
11.2 Jacek Zotkowski 63 12.10.1978 _ o ' .
Juvenia Biatystok Bialystok w tej kategorii wiekowej zawodnicy z Okregu
Podlaskiego, przy pomiarze recznym, nie startowali w
11.2 Rafal Borowik 92 15.09.2007 hali
Podlasie Biatystok Biatystok
150 metréw, pomiar elektroniczny
Seniorzy 16.18 Radostaw Sacharczuk 93 Podlasie Biatystok 21.05.2022 Bialystok
U23-Mlodziez. | 16.30 Artur Leczycki 00 Podlasie Biatystok 03.05.2021 Biatystok
U20-Juniorzy | 16.46 Artur Wasilewski 96 Podlasie Biatystok 11.06.2014 Lomza
U18-Jun. ml. 17.13 Daniel Siemaszko 07 Podlasie Biatystok 11.05.2024 Lublin
Ul6-Mlodzicy | 17.36 Daniel Siemaszko 07 Podlasie Biatystok 21.05.2022 Biatystok
150 metrow, pomiar reczny
Seniorzy 16.5 Andrzej Siefczuk 56 Podlasie Biatystok 28.04.1974 Biatystok
U23-Mlodziez. | 16.5 Andrzej Sienczuk 56 Podlasie Biatystok 28.04.1974 Bialystok
U20-Juniorzy | 16.5 Andrzej Sienczuk 56 Podlasie Biatystok 28.04.1974 Biatystok
200 metrow, pomiar elektroniczny
Seniorzy, otwarty stadion Seniorzy, hala
2056 Kamil Krynski 87 16.06.2012 21.05 | Kamil Krynski 87 22.02.2015
) Podlasie Biatystok Bielsko-Biata (h) Podlasie Biatystok Torun
U23-Mlodziezowcy, otwarty stadion U23-Mlodziezowcy, hala
20.95 Kamil Krynski 87 30.08.2009 21.30 | Kamil Krynski 87 08.02.2009
) Podlasie Biatystok Bielsko-Biata (h) Podlasie Biatystok Spata
U20-Juniorzy, otwarty stadion U20-Juniorzy, hala
20.97 Piotr Berestiuk 79 25.07.1997 22.16 | Oliwier Dondzito 08 15.02.2025
) Juvenia Biatystok Lubljana (h) Podlasie Biatystok Wroctaw
U18-Juniorzy mlodsi, otwarty stadion U18-Juniorzy mlodsi, hala
2171 Oliwier Dondzito 08 03.05.2025 22.16 | Oliwier Dondzito 08 15.02.2025
’ Podlasie Biatystok Biatystok (h) Podlasie Biatystok Wroctaw

U16-Mlodzicy, otwarty stadion U16-Mlodzicy, hala




22.51

Krystian Prus 08
Podlasie Biatystok

24.06.2023

Biatlystok

24.12
(h)

Mateusz Bujno
Prefbet Lomza

09.02.2025
Spata

Seniorzy, otwarty stadion

200 metrow, pomiar reczny
Seniorzy, hala

214 Marek'Dlugosielski 50 04.10.1970 23.0 Jacc?k Ma}inoyvski 69 20.12.1988
' Podlasie Biatystok Warszawa (h) Jagiellonia Biatystok Kowno
U23-Mlodziezowcy, otwarty stadion U23-Mlodziezowcy, hala
214 Marek.Dlugosielski 50 04.10.1970 23.0 Jac§k Ma}inqwski 69 20.12.1988
) Podlasie Biatystok Warszawa (h) Jagiellonia Bialystok Kowno
U20-Juniorzy, otwarty stadion U20-Juniorzy, hala
21.7 Jan Wiszenko 59 26.05.1977
Jagiellonia Biafystok | Biatystok 23.0 | Jacek Malinowski 69 | 20.12.1988
21.7 Przemystaw Sznurkowski | 1991 (h) Jagiellonia Biatystok Kowno
74 Pojezierze Suwalki
U18-Juniorzy mlodsi, otwarty stadion U18-Juniorzy mlodsi, hala
217 Przemystaw Sznurkowski 1991 23.3 Przemystaw Tyborowski | 23.02.2001
' 74 Pojezierze Suwatki (h) 84 Juvenia Bialystok Poniewiez
U16-Mlodzicy, otwarty stadion U16-Mlodzicy, hala
. . w tej kategorii wiekowej zawodnicy z Okregu
23.4 Stanistaw Stefanowski 1981 Podlajskiego,gprzy pomiarze Jre;cznym, niz startowal?gw

66 Pojezierze Suwalki

hali

Seniorzy, otwarty stadion

300 metrow, pomiar elektroniczny
Seniorzy, hala

33.43 Maksymilian Klepacki 98 | 15.05.2022 33.50 | Maksymilian Klepacki 98 | 29.01.2023
' Podlasie Biatystok Suwaltki (h) Podlasie Biatystok Torun

U23-Mlodziezowcy, otwarty stadion U23-Mlodziezowcy, hala

3494 Oliwier Dondzito 08 15.06.2025 34.31 Maksymilian Klepacki 98 | 01.02.2020
] Podlasie Biatystok Inowroctaw (h) UKS 19 Bojary Biatystok | Torun

U20-Juniorzy, otwarty stadion U20-Juniorzy, hala

3494 Oliwier Dondzito 08 15.06.2025 34.74 | Piotr Dabrowski 03 05.02.2022
] Podlasie Biatystok Inowroctaw (h) Prefbet Lomza Spata

U18-Juniorzy mlodsi, otwarty stadion U18-Juniorzy mlodsi, hala

3494 Oliwier Dondzito 08 15.06.2025 35.46 Piotr Dabrowski 03 15.02.2020
) Podlasie Biatystok Inowroctaw (h) Prefbet L. omza Spata

U16-Mlodzicy, otwarty stadion U16-Mlodzicy, hala

3540 Krystian Prus 08 24.09.2023 37.71 Arkadiusz Wojno 90 29.01.2005
) Podlasie Biatystok Stubice (h) Prefbet Lomza Spata

300 metrow, pomiar reczny

Seniorzy, otwarty stadion Seniorzy, hala

351 Lech Grodzki 52 16.07.1972 36.7 (h) Antoni Loparowicz 57 11.01.1977
) Podlasie Biatystok Marianowo ' Podlasie Biatystok Warszawa

U23-Mlodziezowcy, otwarty stadion U23-Mlodziezowcy, hala

351 Lech Grodzki 52 16.07.1972 36.7 (h) Antoni Loparowicz 57 11.01.1977
] Podlasie Biatystok Marianowo ) Podlasie Biatystok Warszawa

U20-Juniorzy, otwarty stadion U20-Juniorzy, hala

356 Jan Lozecki 53 16.07.1972 37.1 () Jan Wiszenko 59 18.01.1978
] Podlasie Biatystok Marianowo ) Jagiellonia Biatystok Warszawa

U18-Juniorzy mlodsi, otwarty stadion U18-Juniorzy mlodsi, hala

36.2 Wiestaw Stryczek 47 20.10.1963 37.8 (h) Marek Gregorczuk 65 01.02.1981
) Podlasie Biatystok Biatystok ) Juvenia Biatystok Zabrze




U16-Mlodzicy, otwarty stadion

U16-Mlodzicy, hala

376 Zygmunt Wréoblewski 47 | 16.09.1962 39.5 (h) Piotr Dziekonski 66 18.01.1981

) Jagiellonia Biatystok Biatystok ) Zorza Lomza Warszawa
400 metrow, pomiar elektroniczny

Seniorzy, otwarty stadion Seniorzy, hala

46.09 Maksymilian Klepacki 98 | 19.06.2022 46.86 | Maksymilian Klepacki 98 | 26.02.2022
' Podlasie Biatystok Gliwice (h) Podlasie Biatystok Torun

U23-Mlodziezowcy, otwarty stadion U23-Mlodziezowcy, hala

46.77 Maksymilian Klepacki 98 | 15.06.2018 47.40 Maksymilian Klepacki 98 | 03.02.2019
' UKS 19 Bojary Biatystok | Kutno (h) UKS 19 Bojary Bialystok | Spata

U20-Juniorzy, otwarty stadion U20-Juniorzy, hala

47 14 Artur Gasiewski 73 29.08.1992 47.90 Piotr Dgbrowski 03 13.02.2022
) Narew Lomza Biatystok (h) Prefbet Lomza Rzeszow

U18-Juniorzy mlodsi, otwarty stadion U18-Juniorzy mlodsi, hala

4777 Oliwier Dondzito 08 12.07.2025 51.07 | Jakub Strzelczyk 98 07.02.2015
' Podlasie Biatystok Poznan (h) Prefbet Lomza Spata

U16-Mlodzicy, otwarty stadion U16-Mlodzicy, hala

50.94 Arkadiusz Wojno 90 04.09.2005 52.51 Arkadiusz Wojno 90 30.01.2005
' Prefbet Lomza Warszawa (h) Prefbet Lomza Spata

400 metrow, pomiar reczny

Seniorzy, otwarty stadion Seniorzy, hala

473 Dar.iusz Zielepkiewicz 72 29.09.1991 49.0 (h) Lech Qrod;ki 52 25.02.1973
' Jagiellonia Bialystok Suwatki ' Podlasie Biatystok Warszawa

U23-Mlodziezowcy, otwarty stadion U23-Mlodziezowcy, hala

473 Dariusz Zielenkiewicz 72 | 29.09.1991 49.0 (h) Lech Grodzki 52 25.02.1973
) Jagiellonia Bialystok Suwatki ) Podlasie Biatystok Warszawa

U20-Juniorzy, otwarty stadion U20-Juniorzy, hala

473 Dariusz Zielenkiewicz 72 | 29.09.1991 50.4 (h) Andrzej Ludwiczak 55 26.01.1974
] Jagiellonia Bialystok Suwatki ) Juvenia Biatystok Warszawa

U18-Juniorzy mlodsi, otwarty stadion U18-Juniorzy mlodsi, hala

49 8 Ryszard Kondratowicz 56 | 25.07.1973 51.8 (h) Ryszard Kondaratowicz | 21.02.1973
) Juvenia Biatystok Krakow ) 56 Juvenia Biatystok Warszawa

U16-Mlodzicy, otwarty stadion U16-Mlodzicy, hala

o |t Koo | 0705 | [ 1 bz sickon) vy o Oy
' Juvenia Biatystok Biatystok hali ’ ’

500 metrow

Seniorzy 1.08.16 | Piotr Dabrowski 03 Prefbet Lomza 14.09.2025 t.omza

U23-Mlodziez. | 1.08.16 | Piotr Dgbrowski 03 Prefbet Lomza 14.09.2025 L omza

U20-Juniorzy 1.08.37 | Igor Kaminski 10 Prefbet Lomza 14.09.2025 t.omza

U18-Jun. mi. 1.08.37 | Igor Kaminski 10 Prefbet Lomza 14.09.2025 t.omza

U16-Mlodzicy | 1.08.37 | Igor Kaminski 10 Prefbet Lomza 14.09.2025 Lomza

Seniorzy, otwarty stadion

600 metrow

Seniorzy, hala

1.20.44 Bartos; D}ldek 92 04.09.2022 1.21.87 | Daniel Chylinski 90 17.01.2007
o Juvenia Biatlystok Olsztyn (h) Prefbet Lomza Spata

U23-Mlodziezowcy, otwarty stadion U23-Mlodziezowcy, hala

1.20.98 Piotr Dabrowski 83 12.05.2024 1.21.87 | Daniel Chylinski 90 17.01.2007
T Prefbet Lomza Warszawa (h) Prefbet Lomza Spata

U20-Juniorzy, otwarty stadion

U20-Juniorzy, hala




121.29 Daniel Chylinski 90 15.07.2006 1.21.87 | Daniel Chylinski 90 17.01.2007
T Prefbet Lomza Warszawa (h) Prefbet L.omza Spata

U18-Juniorzy mlodsi, otwarty stadion U18-Juniorzy mlodsi, hala

1.21.29 Daniel Chylinski 90 15.07.2006 1.21.87 | Daniel Chylinski 90 17.01.2007
o Prefbet L.omza Warszawa (h) Prefbet L.omza Spata

U16-Mlodzicy, otwarty stadion U16-Mlodzicy, hala

1.22.99 Arkadiusz Wojno 90 15.07.2005 1.25.31 | Arkadiusz Wojno 90 06.02.2005
T Prefbet L.omza Warszawa (h) Prefbet L.omza Spata

800 metrow

Seniorzy, otwarty stadion Seniorzy, hala

1.48.9 Jerzy Dolinski 53 20.07.1974 1.51.73 | Damian Roszko 91 09.02.2013
T Podlasie Biatystok Warszawa (h) Podlasie Biatystok Spata

U23-Mlodziezowcy, otwarty stadion U23-Mlodziezowcy, hala

1.48.9 Jerzy Dolinski 53 20.07.1974 1.51.73 | Damian Roszko 91 09.02.2013
T Podlasie Biatystok Warszawa (h) Podlasie Biatystok Spata

U20-Juniorzy, otwarty stadion U20-Juniorzy, hala

1.49.00 Sel.oas.tian Miller 7§ 26.06.1995 1.54.64 | Dawid Likwiarz 02 06.02.2021

Pojezierze Suwatki Praga (h) Prefbet Lomza Spata

U18-Juniorzy mlodsi, otwarty stadion U18-Juniorzy mlodsi, hala

1.52.88 Daniel Chylinski 90 02.09.2007 1.55.67 | Daniel Chylinski 90 10.02.2007
T Prefbet Lomza Warszawa (h) Prefbet Lomza Spata

U16-Mlodzicy, otwarty stadion U16-Mlodzicy, hala

1.58.60 Piotr Borzymowski 88 13.07.2003 w tej kategorii wiekowej zawodnicy z Okregu
T Prefbet Lomza Warszawa Podlaskiego nie startowali w hali

1 kilometr

Seniorzy, otwarty stadion Seniorzy, hala

2914 Jerzy Mydlarz 54 08.09.1981 2.24.04 | Lukasz Parszczynski 85 | 25.01.2015
T Jagiellonia Bialystok Biatystok (h) Podlasie Biatystok Spata

U23-Mlodziezowcy, otwarty stadion U23-Mlodziezowcy, hala

29457 Sel?as'tian Miller 7§ 03.05. 1994 2.26.27 Damiap Rqszko 91 22.01.2011
T Pojezierze Suwatki Biatystok (h) Podlasie Biatystok Lodz

U20-Juniorzy, otwarty stadion U20-Juniorzy, hala

294,57 Sel‘)as'tian Miller 7§ 03.05.1994 2.26.5 Mz?relf Adamski 61' 13.01.1980

Pojezierze Suwatki Biatystok (h) Pojezierze Suwatki Warszawa

U18-Juniorzy mlodsi, otwarty stadion U18-Juniorzy mlodsi, hala

29844 Przemystaw Bobrowski 12.07.1997 2.32.92 | Lukasz Klimiuk 04 14.02.2021
e 80 Juvenia Bialystok Warszawa (h) Parkiet Hajnéwka Torun

U16-Mlodzicy, otwarty stadion U16-Mlodzicy, hala

73380 Arkadiusz Wojno 90 31.08.2005 2.40.6 | Jerzy Wroblewski 66 18.01.1981
o Prefbet Lomza Siedlce (h) Juvenia Biatystok Warszawa

1,5 kilometra

Seniorzy, otwarty stadion Seniorzy, hala

3385 Jerzy Mydlarz 54 26.06.1982 3.41.76 | Lukasz Parszczynski 85 19.02.2011
o Jagiellonia Biatystok Sopot (h) Podlasie Biatystok Spata

U23-Mlodziezowcy, otwarty stadion U23-Mlodziezowcy, hala

3.39.94 Damian Roszko 91 17.06.2012 3.42.56 | Damian Roszko 91 16.02.2013
T Podlasie Biatystok Bielsko-Biata (h) Podlasie Biatystok Spata

U20-Juniorzy, otwarty stadion U20-Juniorzy, hala

3.47.48 Damian Roszko 91 08.06.2010 3.59.71 | Krzysztof Wasilewski 94 | 25.01.2013
T Podlasie Biatystok Warszawa (h) Podlasie Biatystok Spata

U18-Juniorzy mlodsi, otwarty stadion

U18-Juniorzy mlodsi, hala




35597 Sel'aas‘tian Miller 7§ 29.08.1993 4.20.01 | Dawid Kalinowski 09 09.02.2025
Pojezierze Suwatki Suwatki (h) Prefbet L.omza Spata

U16-Mlodzicy, otwarty stadion U16-Mlodzicy, hala

4.08.98 Piotr Borzymowski 88 31.08.2003 4.28.59 | Marek Romanczuk 01 17.12.2016
T Prefbet Lomza Warszawa (h) Puszcza Hajnowka Ventspils

1 mila (1,609 km)

Seniorzy, otwarty stadion Seniorzy, hala

41031 Damiap Rqszko 91 03.05.2014 4.07.61 Damiap Rqszko 91 14.02.20.14
o Podlasie Biatystok Starkville (h) Podlasie Biatystok Fayetteville

U23-Mlodziezowcy, otwarty stadion U23-Mlodziezowcy, hala

4.15.03 Przemystaw Bobrowski | 09.05.1998 w tej kategorii wiekowej zawodnicy z Okregu
T 80 Juvenia Biatystok Suwatki Podlaskiego nie startowali w hali

U20-Juniorzy, otwarty stadion U20-Juniorzy, hala

4.15.03 Przemystaw Bobrowski | 09.05.1998 w tej kategorii wiekowej zawodnicy z Okregu
T 80 Juvenia Biatystok Suwatki Podlaskiego nie startowali w hali

U18-Juniorzy mlodsi, otwarty stadion U18-Juniorzy mlodsi, hala

49205 Michat Smalec 81 09.05.1998 w tej kategorii wiekowej zawodnicy z Okregu
T UKS MOS Etk Suwatki Podlaskiego nie startowali w hali

U16-Mlodzicy, otwarty stadion U16-Mlodzicy, hala

44377 Michat Smalec 81 27.04.1996 w tej kategorii wiekowej zawodnicy z Okregu
T UKS MOS Etk Suwatki Podlaskiego nie startowali w hali

2 kilometry

Seniorzy, otwarty stadion Seniorzy, hala

59335 Jakub Wisniewski 77 01.09.2012 5.05.63 | Lukasz Parszczynski 85 | 15.02.2014
o Prefbet Lomza Plock (h) Podlasie Biatystok Spata

U23-Mlodziezowcy, otwarty stadion U23-Mlodziezowcy, hala

5974 Zenon Poniatowski 54 17.10.1974 5.18.85 | Radostaw Swi¢ 76 20.01.1996
T Podlasie Biatystok Kowno (h) Podlasie Biatystok Warszawa

U20-Juniorzy, otwarty stadion U20-Juniorzy, hala

53034 Andrzej Czerwinski 72 15.07.1990 5.21.06 | Radostaw Swi¢ 76 15.01.1995
T Jagiellonia Bialystok Biatystok (h) Podlasie Biatystok Warszawa

U18-Juniorzy mlodsi, otwarty stadion U18-Juniorzy mlodsi, hala

53740 Piotr Borzymowski 88 31.07.2014 5.36.37 | Michat Smalec 81 11.01.1998
T Prefbet Lomza Siedlce (h) UKS MOS Etk Warszawa

U16-Mlodzicy, otwarty stadion U16-Mlodzicy, hala

5.46.61 Adam Myszko 90 04.09.2005 6.07.20 | Piotr Borzymowski 88 15.02.2003
T Prefbet Lomza Warszawa (h) Prefbet Lomza Warszawa

3 kilometry

Seniorzy, otwarty stadion Seniorzy, hala

75584 Yukasz Parszczynski 85 | 21.07.2012 7.49.26 | Lukasz Parszczynski 85 | 23.02.2014
e Podlasie Biatystok Szczecin (h) Podlasie Biatystok Sopot

U23-Mlodziezowcy, otwarty stadion U23-Mlodziezowcy, hala

R.10.2 Zenon Poniatowski 54 28.05.1975 8.19.50 | Damian Roszko 91 20.02.2011
T Podlasie Biatystok Warszawa (h) Podlasie Biatystok Spata

U20-Juniorzy, otwarty stadion U20-Juniorzy, hala

2162 Marek 'Kar'czewski 61 26.07.1979 8.23.67 Radoslgw Swié 76 28.01.1995
T Podlasie Biatystok Bydgoszcz (h) Podlasie Biatystok Spata

U18-Juniorzy mlodsi, otwarty stadion U18-Juniorzy mlodsi, hala

237 1 Marek‘Karf:zewski 61 17.07.1978 9.04.21 | Michat Smalec 81 03.01.1998
T Podlasie Biatystok Poznan (h) UKS MOS Etk Warszawa

U16-Mlodzicy, otwarty stadion U16-Mlodzicy, hala




25822 Michat Smalec 81 05.10.1996 10.29.84| Michat Brulinski 89 14.12.2003
T UKS MOS Etk Suwatki (h) Prefbet L.omza Warszawa
5 kilometrow, bieznia
Seniorzy, otwarty stadion Seniorzy, hala
13.38.19 Lukasz Parszczynski 85 | 03.06.2013 14.22.80 | Tomasz Baginski 77 09.02.2002
o Podlasie Biatystok Montreuil (h) Podlasie Biatystok Indianapolis

U23-Mlodziezowcy, otwarty stadion U23-Mlodziezowcy, hala

14.03.8 Zenon Poniatowski 54 | 28.07.1975 w tej kategorii wiekowej zawodnicy z Okregu
T Podlasie Biatystok Bydgoszcz Podlaskiego nie startowali w hali

U20-Juniorzy, otwarty stadion U20-Juniorzy, hala

14.30.4 Andrzej Malicki 60 15.09.1979 w tej kategorii wiekowej zawodnicy z Okregu
T Podlasie Biatystok Zabrze Podlaskiego nie startowali w hali

U18-Juniorzy mlodsi, otwarty stadion U18-Juniorzy mlodsi, hala

15.16.5 Marek 'Kar.czewski 61 17.09.}978 w  tej 'kategc?rii wiekowej zgwodnicy z Okregu
T Podlasie Biatystok Grudziadz Podlaskiego nie startowali w hali

U16-Mlodzicy, otwarty stadion U16-Mlodzicy, hala

18.30.06 Grzegorz Komenda 05.10.2025 W tej 'kateg(.)rii wiekoyvej zgwodnicy z Okregu
T Juvenia Biatystok Kolno Podlaskiego nie startowali w hali

5 kilometrow, bieg uliczny
Uwaga: we wszystkich biegach ulicznych jako czasy poszczegélnych zawodnikow podane zostaty te, na
podstawie ktérych byta ustalana oficjalna kolejno$¢ w danym biegu.

Seniorzy 13.51 Lukasz Parszczynski 85 Podlasie Biatystok 14.06.2014 Warszawa
U23-Mlodziez. | 15.33 Maciej Bielawiec 94 Podlasie Biatystok 07.11.2015 Bialystok
U20-Juniorzy | 15.52 Pawet Bondaruk 06 Juvenia Bialystok 07.09.2024 Bialystok
U18-Jun. ml. 16.09 Pawet Bondaruk 06 Juvenia Bialystok 09.09.2023 Biatlystok
Ul6-Mlodzicy | 18.09 Dawid Kalinowski Prefbet Lomza 07.09.2024 Biatlystok
10 kilometrow, bieznia
Seniorzy 28.50.36| Czestaw Wilczewski 58 Podlasie Biatystok 29.07.1984 Sopot
U23-Mlodziez. | 30.39.06| Maciej Bielawiec 94 Podlasie Biatystok 26.04.2015 Zamos¢
U20-Juniorzy | 32.07.45| Roman Sacharczuk 65 Juvenia Bialystok 15.09.1984 Biatystok
U18-Jun. mk 39.02.8 | Stawomir Gradzki 61 Juvenia Biatystok 28.05.1978 Bialystok
10 kilometrow, bieg uliczny
Seniorzy 29.21 Lukasz Parszczynski 85 Podlasie Biatystok 14.04.2012 Gniezno
U23-Mlodziez. | 32.18 Maciej Bielawiec 94 Podlasie Biatystok 09.11.2014 Bialystok
U20-Juniorzy | 32.23 Rafat Pogorzelski 99 Prefbet Lomza 10.11.2018 Nieporet
U18-Jun. ml 34.39 Piotr Rutkowski 88 Podlasie Biatystok 05.11.2005 Biatystok
Ul6-Mlodzicy | 39.28 Piotr Kondrak 03 Podlasie Biatystok 11.11.2018 Biatystok
15 kilometrow
Seniorzy 45.21 Jakub Nowak 89 Prefbet Lomza 18.01.2015 Warszawa
U23-Mlodziez. | 49.46 Jan Krysiewicz 59 Bialystok, niestowarzysz. | 16.08.1981 Biatystok
U20-Juniorzy | 59.47 Damian Swierdzewski 93 Maratonka Grajewo 04.07.2009 Ciechanow
U18-Jun. ml. 59.47 Damian Swierdzewski 93 Maratonka Grajewo 04.07.2009 Ciechanow
20 kilometrow
Seniorzy 1.00.49 | Michat Murawka 60 Podlasie Biatystok 18.08.1985 Brzeszcze
U23-Mlodziez. | 1.09.54 | Jan Gotko 55 Podlasie Biatystok 11.04.1976 L.6dz




Po6lmaraton (21,0975 km)

Seniorzy 1.03.03 | Henryk Lupa 56 Juvenia Bialystok 19.03.1983 Haga
U23-Mlodziez. | 1.10.26 | Andrzej Czerwinski 72 Jagiellonia Biatystok 10.06.1993 Biatystok
U20-Juniorzy 1.16.54 | Damian Okuta 94 Juvenia Biatystok 02.06.2013 Korycin
U18-Jun. mk. 1.29.58 | Lukasz Klepacki 88 Korycin, niestowarzysz. | 12.06.2005 Korycin
25 Kilometrow, bieznia
| Seniorzy | 1.31.05 | Albin Czech 34 | AZS Bialystok | 23.08.1964 Warszawa
25 kilometrow, bieg uliczny
Seniorzy 1.17.00 | Czestaw Wilczewski 58 Jagiellonia Biatystok 16.10.1983 Lowicz
U23-Miodziez. | 126,05 | Aleksy Chilkiewicz 68 Podlasie Bialystok 02.06.1989 Grodno-
Kuznica Biatostocka
30 kilometrow
| Seniorzy | 1.35.03 | Jozef Stefanowski 53 ‘ Jagiellonia Bialystok ‘ 25.04.1982 De¢bno |
Maraton (42 km 195 km), bieznia
| Seniorzy | 3.53.40 | Tadeusz Dziekonski 50 ‘ Juvenia Bialystok ‘ 21.10.2018 Kathmandu |
Maraton (42 km 195 km), bieg uliczny
Seniorzy 2.11.34 | Czestaw Wilczewski 58 Podlasie Biatystok 02.02.1986 Oita
U23-Mlodziez. | 2.40.45 | Wojciech Sztabinski 70 Gizycko, niestowarzysz. | 20.09.1992 Warszawa
U20-Juniorzy | 2.42.23 | Andrzej Zukowski 67 Elk, niestowarzyszony 28.09.1986 Warszawa
U18-Jun. ml. 3.18.29 | Dariusz Prawdzik 64 Elk, niestowarzyszony 28.09.1980 Warszawa
Ul6-Mlodzicy | 3.45.41 | Krzysztof Bogdaniuk 66 Kolno, niestowarzyszony | 20.09.1981 Warszawa
50 kilometrow, bieznia
| Seniorzy | 3.51.12 | Tadeusz Dziekonski 50 | Juvenia Bialystok | 21.03.2009 Ruda Slaska |
50 kilometrow, bieg uliczny
| Seniorzy  3.52.08 | Tadeusz Dziekonski 50 | Juvenia Bialystok | 03.07.2011 Dynenburg |
100 kilometrow
| Seniorzy \ 6.59.50 \ Wiestaw Olesiewicz 42 \ Podlasie Biatystok \ 06.11.1977 Koszyce |
Bieg godzinny
. 19 km . - .
Seniorzy 003 m Michal Smalec 81 Podlasie Biatystok 05.10.2008 Biatystok
U23-Mlodziez. é;;ﬁ Andrzej Czerwinski 72 Jagiellonia Bialystok 03.11.1991 Biatystok
U20-Juniorzy ;;; E Andrzej Czerwinski 72 Jagiellonia Bialystok 03.11.1991 Biatystok
U18-Jun. m} 213(5)1k E Marek Olszynski 96 Juvenia Bialystok 06.10.2013 Biatlystok
U16-Mlodzicy él‘é é< E Jacek Konopacki 99 Pedziwiatr Biatystok 12.10.2014 Biatystok
Bieg 6-godzinny
69 km

Seniorzy

949 m

Tadeusz Dziekonski 50

Juvenia Biatlystok

06.06.2009 Praga




Bieg 12-godzinny

Seniorzy ;38 lfnm Piotr Kuryto 72 JW Slepsk 26.04.2008 Ruda Slaska
Bieg 24-godzinny
Seniorzy g;? rlr(lm Marek Gulbierz 61 Juvenia Biatystok 11-12.09.2010 Katowice

50 metrow przez plotki, pomiar reczny

wysokos¢ plotkow 106,7 cm

Seniorzy 7.4 (h) | Tadeusz Bezubik 49 Podlasie Biatystok 18.02.1973 Bialystok
8.0 (h) | Wiestaw Jeru¢ 53 Podlasie Biatystok 18.02.1973 Bialystok
U23-Mlodziez.
8.0 (h) | Henryk Borowik 55 Podlasie Biatystok 18.02.1973 Bialystok

U20-Juniorzy | 8.0 (h) | Henryk Borowik 55

Juvenia Biatystok

18.02.1973 Bialystok

wysokos¢ plotkow 100,0 cm

U18-Jun. ml. 7.6 (h) | Andrzej Smoczek 57

Juvenia Biatystok

1974

Ul16-Mlodzicy | 8.1 (h) | Mirostaw Grzybowski 59

Juvenia Biatystok

24.02.1974 Bialystok

60 metrow przez plotki, pomiar elektroniczny

wysokos¢ plotkow 106,7 cm

Seniorzy 7.48 (h) | Damian Czykier 92

Podlasie Biatystok

22.02.2022 Torun

U23-Mlodziez. | 7.73 (h) | Damian Czykier 92

Podlasie Biatystok

23.02.2014 Sopot

U20-Juniorzy | 8.41 (h) | Jarostaw Supron 62

Juvenia Biatystok

02.02.1980 Warszawa

wysokos$¢ plotkow 100,0 cm

| U18-Jun. ml. | 8.32 (h) | Jarostaw Supron 62

‘ Juvenia Bialystok

| 05.02.1979 Zabrze

wysokos¢ plotkow 99,1 cm

| U20-Juniorzy | 7.94 (h) | Pawet Supron 96

‘ Podlasie Biatystok

| 01.02.2015 Spata

wysokos¢ plotkow 91,4 cm/rozstaw plotkow 9.14 m

7.92 (h) | Tadeusz Hyzy 88
U18-Jun. mi.
7.92 (h) | Michat Korzeniecki 91

UKS 19 Bojary Biatystok
UKS 19 Bojary Biatystok

06.02.2005 Warszawa
27.01.2008 Spata

Ul6-Mlodzicy | 9.01 (h) | Pawel Supron 96

Stoneczny Stok Biatystok

15.01.2011 Biatystok

wysokos¢ plotkow 91,4 cm/rozstaw plotkow 8.9 m

| U16-Mlodzicy | 8.77 (h) | Michat Korzeniecki 91

| UKS 19 Bojary Bialystok| 18.02.2006 Biatystok

60 metrow przez plotki, pomiar reczny

wysokos¢ plotkow 106,7 cm

Seniorzy 7.7 (h) | Damian Czykier

Podlasie Biatystok

14.02.2015 Spata

U23-Mlodziez. | 8.1 (h) | Jarostaw Supron 62

Juvenia Bialystok

28.12.1980 Wilno

U20-Juniorzy | 8.1 (h) | Jarostaw Supron 62

Juvenia Biatystok

28.12.1980 Wilno

wysokos¢ plotkow 100,0 cm

| U18-Jun. ml. | 8.3 (h) | Jarostaw Supron 62

| Juvenia Biatystok

| 16.01.1979 Warszawa

wysokos$¢ plotkow 91,4 cm/rozstaw plotkow 8.9 m

| U20-Juniorzy | 9.3 (h) | St. Pottorzecki 39

\ Zryw Bialystok

| 03.03.1957 Olsztyn

80 metrow przez plotki, pomiar reczny

wysokos¢ plotkow 106,7 cm




Seniorzy

14.2

W1, Zawistowski

Wolkowysk,
niestowarzyszony

24.08.1929 Wolkowysk

90 metrow przez plotki, pomiar reczny
wysokos$¢ plotkow 91,4 cm/rozstaw plotkow 8.9 m

U18-Jun. ml.

13.2

Romuald Lisowski 42

Juvenia Biatystok

1958

Ul6-Mlodzicy

13.8

Krzysztof Maksymowicz 47

Juvenia Biatystok

16.09.1962 Biatystok

100 metréw przez plotki, pomiar elektroniczny

wysokos¢ plotkow 106,7 cm

Seniorzy 13.25 Damian Czykier 92 Podlasie Biatystok 11.06.2022 Suwatki
U23-Mlodziez. | 13.68 Damian Czykier 92 Podlasie Biatystok 20.06.2014 Krakéw
U20-Juniorzy 14.46 Barttomiej Grochowski 80 | Juvenia Bialystok 16.08.1998 Budapeszt
U18-Jun. mi. 15.20 Tadeusz Hyzy 88 UKS 19 Bojary Biatystok| 01.10.2005 Biatystok
U16-Mlodzicy | 16.40 Krzysztof Battyk 71 Jagiellonia Biatystok 20.09.1986 Bialystok

110 metréw przez plotki, pomiar elektroniczny

wysokos$¢ plotkow 106,7 cm

Seniorzy 13.25 Damian Czykier 92 Podlasie Biatystok 11.06.2022 Suwatki
U23-Mlodziez. | 13.68 Damian Czykier 92 Podlasie Biatystok 20.06.2014 Krakéw
U20-Juniorzy 14.46 Barttomiej Grochowski 80 | Juvenia Biatystok 16.08.1998 Budapeszt
U18-Jun. ml. 15.20 Tadeusz Hyzy 88 UKS 19 Bojary Bialystok| 01.10.2005 Biatystok
U16-Mlodzicy | 16.40 Krzysztof Baltyk 71 Jagiellonia Bialystok 20.09.1986 Bialystok

wysokos¢ plotkow 100,0 cm

U18-Jun. ml. 14.72 Barttomiej Grochowski 80 | Juvenia Biatystok 21.09.1997 Bydgoszcz
Ul16-Mlodzicy | 17.80 Michal Toczkowski 78 Juvenia Bialystok 18.09.1993 Bialystok
wysokos$¢ plotkow 99,1 cm

U20-Juniorzy | 14.01 Damian Czykier 92 Podlasie Biatystok 11.06.2011 Warszawa
U18-Jun. mk 14.85 Artur Dakowicz 98 Podlasie Biatystok 26.09.2015 Bialystok

wysokos$¢ plotkow 91,4 cm/rozstaw plotkow 9.14 m

U18-Jun. mi.

13.77

Kornel Rybacki 03

Hancza Suwatki

20.09.2020 Radom

Ul6-Mlodzicy

14.85

Michat Korzeniecki 91

UKS 19 Bojary Biatystok

09.09.2006 Biatystok

wysokos¢ plotkow 91,4 cm/rozstaw plotkow 8.9 m

U18-Jun. mi.

14.66

Kornel Rybacki 03

Hancza Suwatki

23.09.2018 Belchatow

Ul6-Mlodzicy

14.66

Kornel Rybacki 03

Hancza Suwalki

23.09.2018 Belchatow

110 metrow przez plotki, pomiar reczny

wysokos¢ plotkow 106,7 cm

Seniorzy 14.4 Jarostaw Supron 62 Juvenia Bialystok 14.07.1983 Biatystok
U23-Mlodziez. | 14.4 Jarostaw Supron 62 Juvenia Biatystok 14.07.1983 Bialystok
U20-Juniorzy | 14.7 Jarostaw Supron 62 Juvenia Bialystok 25.05.1980 Bydgoszcz
U18-Jun. mk 15.1 Jarostaw Supron 62 Juvenia Biatystok 15.08.1979 Poznan

wysokos$¢ plotkow 100,0 cm

U20-Juniorzy | 13.9 Barttomiej Grochowski 80 | Juvenia Bialystok 10.10.1997 Grodno
U18-Jun. ml. 13.9 Barttomiej Grochowski 80 | Juvenia Bialtystok 10.10.1997 Grodno
U16-Mlodzicy | 16.0 Jarostaw Supron 62 Jagiellonia Biatystok 06.10.1977 Bialystok

wysokos$¢ plotkow 91,4 cm/rozstaw plotkow 9.14 m




24.05.2008 Zielona

U18-Jun. mk 14.1 Tomasz Urbanowicz Podlasie Biatystok Gora

wysokos¢ plotkow 91,4 cm/rozstaw plotkow 8.9 m

U20-Juniorzy | 15.2 Jarostaw Supron 62 Jagiellonia Bialystok 25.09.1977 Bialystok
U18-Jun. ml. 15.2 Jarostaw Supron 62 Jagiellonia Biatystok 25.09.1977 Bialystok
Ul6-Mlodzicy | 15.2 Jarostaw Supron 62 Jagiellonia Bialystok 25.09.1977 Bialystok

wysokos¢ plotkow 76,2 cm

200 metrow przez plotki, pomiar elektroniczny

Seniorzy 25.09 Jarostaw Supron 62 Juvenia Bialystok 16.09.1982 Bialystok
U23-Mlodziez. | 25.09 Jarostaw Supron 62 Juvenia Biatystok 16.09.1982 Biatystok
U20-Juniorzy | 25.19 Jarostaw Dzwigaj 64 Juvenia Biatystok 16.09.1982 Bialystok
U18-Jun. ml. 26.29 Kornel Rybacki 03 Hancza Suwatki 08.09.2018 Lublin
U16-Mlodzicy | 26.29 Kornel Rybacki 03 Hancza Suwatki 08.09.2018 Lublin

wysokos$¢ plotkow 76,2 cm

200 metrow przez plotki, pomiar reczny

Seniorzy 23.8 Jarostaw Supron 62 Juvenia Bialystok 08.09.1981 Bialystok
U23-Mlodziez. | 23.8 Jarostaw Supron 62 Juvenia Bialystok 08.09.1981 Bialystok
U20-Juniorzy | 23.8 Jarostaw Supron 62 Juvenia Bialystok 08.09.1981 Bialystok
U18-Jun. ml 26.8 Zbigniew Branski 42 Juvenia Biatystok 13.09.1959 Biatystok
Ul16-Mlodzicy | 28.8 Jarostaw DZwigaj 64 Juvenia Bialystok 1979 Bialystok

wysokos$¢ plotkow 91,4 cm

300 metrow przez plotki, pomiar elektroniczny

Seniorzy 37.11

Pawel Miezianko

Podlasie Biatystok

18.05.2025 Bialystok

U20-Juniorzy | 40.38

Sebastian Zukowski

Juvenia Biatystok

18.05.2025 Biatystok

wysokos¢ plotkow 76,2 cm

U18-Jun. ml. 38.55

Wojciech Nowak 92

UKS 19 Bojary Biatystok

31.05.2008 Biatystok

Ul6-Mlodzicy | 38.66

Michat Korzeniecki 91

UKS 19 Bojary Biatystok

30.09.2006 Siedlce

wysokos$¢ plotkow 76,2 cm

300 metrow przez plotki, pomiar re¢czny

U18-Jun. mi. 419

Jarostaw Supron 62

Jagiellonia Biatystok

25.09.1977 Bialystok

Ul16-Mlodzicy | 41.9

Jarostaw Supron 62

Jagiellonia Biatystok

25.09.1977 Bialystok

wysokos$¢ plotkow 91,4 cm

400 metrow przez plotki, pomiar elektroniczny

Seniorzy 51.00 Pawel Miezianko 03 Podlasie Biatystok 05.07.2025 Krakow
U23-Mlodziez. | 51.00 Pawet Miezianko 03 Podlasie Biatystok 05.07.2025 Krakow
U20-Juniorzy | 52.27 Marcin Jabtonski 94 UKS Bojary Biatystok 04.07.2013 Krakow
U18-Jun. ml 55.05 Daniel Januszczyk 89 Podlasie Biatystok 02.09.2006 Wroctaw
U16-Mlodzicy | 74.80 Adam Hutnik 75 ZSZaw. nr 3 Bialystok 05.05.1990 Bialystok
wysokos$¢ plotkow 84,0 cm

U18-Jun. mi. 52.71 Michal Korzeniecki 91 UKS 19 Bojary Bialystok| 17.05.2008 Biatystok
Ul6-Mlodzicy | 58.57 Mateusz Makowski 93 Hancza Suwatki 27.09.2008 Biatystok

wysokos$¢ plotkow 91,4 cm

400 metrow przez plotki, pomiar re¢czny

Seniorzy 53.1

Mirostaw Stanistawiuk 55

Jagiellonia Biatystok

13.07.1975 Biatystok

U23-Mlodziez. | 53.1

Mirostaw Stanistawiuk 55

Jagiellonia Biatystok

13.07.1975 Biatystok




54.8 Mirostaw Stanistawiuk 55 Jagiellonia Biatystok 23.08.1974 Warszawa

54.8 Andrzej Lukasiuk 56 Juvenia Biatystok 15.09.1974 Bialystok
U20-Juniorzy

54.8 Jarostaw Supron 62 Juvenia Biatystok 06.09.1980 Biatystok

54.8 Jarostaw Dzwigaj 64 Juvenia Bialystok 14.07.1983 Bialystok
U18-Jun. mi. 56.2 Zbigniew Swiderski 55 Juvenia Biatystok 30.07.1972 Warszawa
U16-Mlodzicy | 61.1 Jarostaw Supron 62 Jagiellonia Biatystok 1977

wysokos¢ plotkow 84,0 cm

U18-Jun. mi.

544

Jarostaw Supron 62

Juvenia Biatystok

28.08.1979 Poznan

U1l6-Mlodzicy

67.9

Grzegorz Nowicki 67

SP nr 25 Bialystok

03.10.1981 Bialystok

1 kilometr z przeszkodami
wysokos$¢ przeszkod 76,2 cm

U18-Jun. ml., otwarty stadion U18-Jun. ml., hala

25296 Jan Lebioda 10 14.06.2025 w tej kategorii wiekowej zawodnicy z Okregu
T Hancza Suwatki Krakow Podlaskiego nie startowali w hali

U16-Mlodzicy, otwarty stadion U16-Mlodzicy, hala

25296 Jan Lebioda 10 14.06.2025 3.15.75 | Ignacy Polsk 13 15.11.2025
R Hancza Suwatki Krakow (h) Podlasie Biatystok Spata

1,5 kilometra z przeszkodami
wysokos¢ przeszkéd 91,4 cm

Seniorzy 4.10.8 | Jan Holownia 38 Jagiellonia Bialystok 04.07.1959 Zabrze
U23-Mlodziez. | 4.10.8 | Jan Hotownia 38 Jagiellonia Biatystok 04.07.1959 Zabrze
U20-Juniorzy | 4.18.88 | Cezary Wysocki 63 Juvenia Biatystok 23.09.1980 Lodz
U18-Jun. mk 4.18.88 | Cezary Wysocki 63 Juvenia Biatystok 23.09.1980 L.o6dz
Ul6-Mlodzicy | 4.52.5 | Jan Recko 58 Podlasie Biatystok 21.06.1973 Biatystok

2 kilometry z przeszkodami

wysokos$¢ przeszkod 91,4 cm

Seniorzy 5.42.21 | Andrze; Walicki 76 Pojezierze Suwalki 08.09.1996 Grodno
U23-Mlodziez. | 5.42.21 | Andrzej Walicki 76 Pojezierze Suwalki 08.09.1996 Grodno
U20-Juniorzy | 5.45.38 | Tomasz Baginski 77 Podlasie Biatystok 21.09.1996 Biatystok
U18-Jun. mk 5.53.77 | Rafat Pogorzelski 99 Prefbet L.omza 27.06.2016 Lomza

wysokos$¢ przeszkod 84,0 cm

| U18-Jun.ml. | 6.27.07 | Dawid Kalinowski 08 | Prefbet Lomza 12.07.2025 Poznan

3 kilometry z przeszkodami
wysokos$¢ przeszkod 91,4 cm

Seniorzy 8.15.47 | Lukasz Parszczynski 85 Podlasie Biatystok 08.07.2011 Paryz
U23-Mlodziez. | 8.44.20 | Andrzej Walicki 76 Pojezierze Suwalki 01.09.1996 Suwalki
U20-Juniorzy | 8.50.49 | Radostaw Swié 76 Podlasie Biatystok 18.06.1995 Biatogard
U18-Jun. mk 9.40.6 | Zenon Poniatowski 54 Juvenia Biatystok 03.10.1971 Ursus

Seniorzy, otwarty stadion

Skok wzwyz

Seniorzy, hala




2.16 (h) | Piotr Sawczynski 94 23.02.2014
54y | Plotr Milewski 91 21072013 Podlasie Bialystok Sopot
Podlasie Bialystok Torun 2.16 (h) | Piotr Milewski 91 05.03.2016
Podlasie Biatystok Torun
U23-Mlodziezowcy, otwarty stadion U23-Mlodziezowcy, hala
299 Piotr Milewski 91 21.07.2013 2.16 (h) Piotr Sawczynski 94 23.02.2014
) Podlasie Biatystok Torun ) Podlasie Biatystok Sopot
U20-Juniorzy, otwarty stadion U20-Juniorzy, hala
216 Damian Nowicki 95 07.06.2014 2.14 (h) Sebastian Moszczynski 03| 08.01.2022
) Podlasie Biatystok Biala Podlaska ' Podlasie Biatystok Torun
U18-Juniorzy mlodsi, otwarty stadion U18-Juniorzy mlodsi, hala
506 Barttomiej Bedeniczuk 95| 21.07.2012 2.08 (h) Krzysztof Wojszko 68 27.01.1985
' Podlasie Biatystok Krakow ] Juvenia Bialystok Zabrze
U16-Mlodzicy, otwarty stadion U16-Mlodzicy, hala
1.95 Piotr Sawczynski 94 20.06.2009 1.93 (h) Piotr Sawczynski 94 06.03.2009
' Podlasie Biatystok Biatystok ) Podlasie Biatystok Bielsk Podlaski
Skok w dal
Seniorzy, otwarty stadion Seniorzy, hala
766 Bartosz Chojnowski 97 22.07.2018 7.70 (h) Mirostaw Nowinski 78 30.01.1999
' Podlasie Biatystok Lublin ’ Podlasie Biatystok Biala Podlaska
U23-Mlodziezowcy, otwarty stadion U23-Mlodziezowcy, hala
766 Bartosz Chojnowski 97 22.07.2018 7.70 (h) Mirostaw Nowinski 78 30.01.1999
) Podlasie Biatystok Lublin ) Podlasie Biatystok Biala Podlaska
U20-Juniorzy, otwarty stadion U20-Juniorzy, hala
747 Andrzej Klimaszewski 60 | 04.09.1977 7.38 (h) Dominik  Mieczkowski | 03.02.2019
) Juvenia Bialystok Lublin ' 00 Narew Lomza Aleksandréow L.
U18-Juniorzy mlodsi, otwarty stadion U18-Juniorzy mlodsi, hala
6.98 (h) | Tomasz Sadokierski 83 30.01.2000
747 Andrzgj Klimaszewski 60 04.09.1977 Podlasie Biatystok Spata
' Juvenia Biatystok Lublin 6.98 (h) | Bartosz Paduch 95 11.02.2011
Narew Lomza Bialystok
U16-Mlodzicy, otwarty stadion U16-Mlodzicy, hala
6.89 Adrian Goéralczyk 93 31.05.2008 6.41 (h) Adrian Goralczyk 93 19.01.2008
) Narew Lomza Bialystok ) Narew Lomza Bialystok
Skok o tyczce
Seniorzy, otwarty stadion Seniorzy, hala
460 Jan Recko 47 29.07.1971 3.70 (h) Waldemar Kaminski 50 18.02.1968
) Podlasie Biatystok Wilno ' Juvenia Biatystok Bialystok
U23-Mlodziezowcy, otwarty stadion U23-Mlodziezowcy, hala
430 Krzysztof Wojszko 68 05.07.1987 3.70 (h) Waldemar Kaminski 50 | 18.02.1968
] Juvenia Biatystok Zabrze ) Juvenia Biatystok Biatystok
U20-Juniorzy, otwarty stadion U20-Juniorzy, hala
430 Krzysztof Wojszko 68 05.07.1987 3.70 (h) Waldemar Kaminski 50 | 18.02.1968
] Juvenia Biatystok Zabrze ' Juvenia Biatystok Biatystok
U18-Juniorzy mlodsi, otwarty stadion U18-Juniorzy mlodsi, hala
490 Leonard Szalecki 61 24.08.1978 3.30 (h) Maciej Pietras 01 11.02.2018
) Podlasie Biatystok Watbrzych ’ Hancza Suwatki Torun
U16-Mlodzicy, otwarty stadion U16-Mlodzicy, hala
330 Maciej Borowik 94 12.09.2009 3.05 (h) Rafatl Borowik 92 09.03.2007
' Podlasie Biatystok Bialystok ’ Podlasie Biatystok Bielsk Podlaski




Trojskok

Seniorzy, otwarty stadion Seniorzy, hala

17.08 Eugenius; Bgdeniczuk 61 06.06.1992 16.23 Eugenius; Bgdeniczuk 61| 17.02.1990
’ Jagiellonia Bialystok Lublin (h) Jagiellonia Bialystok Spata

U23-Mlodziezowcy, otwarty stadion U23-Mlodziezowcy, hala

15.34 Wojciech Jarymowicz 85 | 27.06.2004 15.03 Krzysztof Rybnik 07 16.02.2025
) Podlasie Biatystok Biatystok (h) Podlasie Biatystok Wroctaw

U20-Juniorzy, otwarty stadion U20-Juniorzy, hala

15.34 Wojciech Jarymowicz 85 | 27.06.2004 15.03 | Krzysztof Rybnik 07 16.02.2025
) Podlasie Biatystok Biatystok (h) Podlasie Biatystok Wroctaw

U18-Juniorzy mlodsi, otwarty stadion U18-Juniorzy mlodsi, hala

14.69 Pawet Kalisciak 68 02.07. 1985 14.08 | Krzysztof Rybnik 07 04.02.2024
) Zorza Lomza Biatystok (h) Podlasie Biatystok Bialystok

U16-Mlodzicy, otwarty stadion U16-Mlodzicy, hala

13.40 Wtodzimierz Borowik 30.05.1975 w tej kategorii wiekowej zawodnicy z Okregu
) 60 Juvenia Biatystok Biatystok Podlaskiego nie startowali w hali

Pchniecie kulg

kula 7,26 kg

Seniorzy, otwarty stadion Seniorzy, hala

19.83 Krzysztof Krzywosz 83 | 03.05.2009 19.91 Krzysz.tof Krzywosz 83 | 27.02.2010
' Podlasie Biatystok Biatystok (h) Podlasie Biatystok Spata

U23-Mlodziezowcy, otwarty stadion U23-Mlodziezowcy, hala

18.72 Przemyslaw Zabawski 75 | 10.07.1997 17.84 | Piotr R'adzi‘won 87 17.01.2009
' Podlasie Biatystok Turku (h) Podlasie Biatystok Gdansk

U20-Juniorzy, otwarty stadion U20-Juniorzy, hala

18.18 Krzysztof Krzywosz 83 07.06.2001 17.63 Krzysztof Krzywosz 83 18.01.2002
) Podlasie Biatystok Warszawa (h) Podlasie Biatystok Spata

U18-Juniorzy mlodsi, otwarty stadion U18-Juniorzy mlodsi, hala

16.90 Krzysztof Krzywosz 83 | 23.09.2000 15.75 | Krzysztof Krzywosz 83 12.02.2000
) Podlasie Biatystok Biatystok (h) Podlasie Biatystok Suprasl

U16-Mlodzicy, otwarty stadion U16-Mlodzicy, hala

12.63 Stanistaw Cwalina 63 22.07.1978 w tej kategorii wiekowej zawodnicy z Okregu
] Zorza L.omza Ostroteka Podlaskiego nie startowali w hali

kula 6,25 kg

U20-Juniorzy, otwarty stadion U20-Juniorzy, hala

18.41 Krzys;tof Krzywosz 83 01. .09.2000 17.98 Krzys;tof Krzywosz 83 ]22.01.2000
) Podlasie Biatystok Biatystok (h) Podlasie Biatystok Suprasl

U18-Juniorzy mlodsi, otwarty stadion U18-Juniorzy mlodsi, hala

18.41 Krzys;tof Krzywosz 83 01. .09.2000 17.98 Krzys;tof Krzywosz 83 22.01.2000
' Podlasie Biatystok Biatystok (h) Podlasie Biatystok Suprasl

U16-Mlodzicy, otwarty stadion U16-Mlodzicy, hala

1271 Piotr Ignatowski 78 25.09.1993 11.40 | Piotr Lutynski 83 22.02.1998
) Podlasie Biatystok Bialystok (h) Podlasie Biatystok Bialystok

kula 6 kg

U20-Juniorzy, otwarty stadion U20-Juniorzy, hala

19.08 Artur Qorl§wski 94 04}.06.2013 18.97 | Piotr R‘adzi'won 87 28.01.2005
) Podlasie Biatystok Biatystok (h) Podlasie Biatystok Spata

U18-Juniorzy mlodsi, otwarty stadion U18-Juniorzy mlodsi, hala

18.07 Piotr R.adzi.won 87 18.09.2004 15.13 Marciq Buflnik 86 16.02.2003

Podlasie Biatystok Ostrawa (h) Podlasie Biatystok Suprasl

U16-Mlodzicy, otwarty stadion U16-Mlodzicy, hala

14.45 Mateusz Suchocki 89 03.10.2004 w tej kategorii wiekowej zawodnicy z Okregu
] Podlasie Biatystok Biatystok Podlaskiego nie startowali w hali




kula 5 kg

U18-Juniorzy mlodsi, otwarty stadion

U18-Juniorzy mlodsi, hala

20.25 Krzysztof Krzywosz 83 30.09.2000 19.16 Krzys;tof Krzywosz 83 02.01.2000
) Podlasie Biatystok Biatlystok (h) Podlasie Biatystok Suprasl
U16-Mlodzicy, otwarty stadion U16-Mlodzicy, hala
16.10 Mateugz Sgchocki 89 13.06.2004 14.85 Dawid‘Fas‘zczewski 08 13.02.2023
) Podlasie Biatystok Warszawa (h) Podlasie Biatystok Biatystok
kula 4 kg
U18-Juniorzy mlodsi, otwarty stadion U18-Juniorzy mlodsi, hala
16.08 Sebasti'an Budnik 92 13?.05 2007 15.96 Sebasti‘an Budnik 92 14.01.2007
Podlasie Biatystok Biatystok (h) Podlasie Biatystok Suprasl
U16-Mlodzicy, otwarty stadion U16-Mlodzicy, hala
16.08 Sebasti.an Budnik 92 13.05.2007 15.96 Sebasti'an Budnik 92 14.01.2007
) Podlasie Biatystok Biatystok (h) Podlasie Biatystok Suprasl
Rzut dyskiem
dysk 2 kg
Seniorzy 57.06 August Gutowski 66 Jagiellonia Bialystok 14.09.1986 Bialystok
U23-Mlodziez. | 57.06 August Gutowski 66 Jagiellonia Bialystok 14.09.1986 Bialystok
53.08 Tadeusz Rutkowski 82 Podlasie Biatystok 02.06.2001 Biata
U20-Juniorzy Podlaska
53.08 Przemystaw Czajkowski 88 | Podlasie Biatystok 29.09.1997 Bialystok
U18-Jun. mi. 48.61 Mateusz Suchocki 89 Podlasie Biatystok 27.05.2006 Biala
Podlaska
U16-Mlodzicy | 28.14 Sylwester Harasimowicz 79 | Podlasie Bialystok 24.09.1994 Bialystok
dysk 1,75 kg
U20-Juniorzy | 57.24 Przemystaw Czajkowski 88 | Podlasie Bialystok 03.06.2007 Bialystok
U18-Jun. ml. 51.23 Przemystaw Czajkowski 88 | Podlasie Biatystok 14.05.2005 Biatystok
U16-Mlodzicy | 32.86 Adrian Hajkowski 01 Eurocentr Suchowola 24.09.2016 Lomza
dysk 1,5 kg
U20-Juniorzy | 60.27 Mateusz Suchocki 89 Podlasie Biatystok 25.08.2006 Siedlce
U18-Jun. ml. 60.27 Mateusz Suchocki 89 Podlasie Biatystok 25.08.2006 Siedlce
U16-Mlodzicy | 48.64 Mateusz Chodakowski 06 Podlasie Biatystok 30.09.2021 Bialystok
dysk 1 kg
U18-Jun. ml. 63.09 Mateusz Suchocki 89 Podlasie Biatystok 25.05.2005 Suwatki
U16-Mlodzicy | 60.04 Krzysztof Krzywosz 83 Podlasie Biatystok 03.09.1998 Biatlystok
Rzut mlotem
mlot 7,26 kg
Seniorzy 82.52 Wojciech Nowicki 89 Podlasie Biatystok 04.08.2021 Tokio
U23-Mlodziez. | 72.72 Wojciech Nowicki 89 Podlasie Biatystok 19.06.2011 Bialystok
U20-Juniorzy | 62.29 Sebastian Dobkowski 93 Podlasie Biatystok 03.05.2012 Biatystok
U18-Jun. ml 56.26 Andrzej Gotaszewski 69 Juvenia Biatystok 27.07.1986 Stargard Sz.
Ul16-Mlodzicy | 33.78 Andrzej Luba 54 Bielsk Podlaski, niestow. | 1969
mlot 6,25 kg
U18-Jun. ml. 52.96 Krzysztof Truszkowski 73 Jagiellonia Biatystok 09.06.1990 Warszawa
Ul16-Mlodzicy | 29.48 Andrzej Kaminski 75 Juvenia Bialystok 03.05.2000 Biatystok

mlot 6 kg




U20-Juniorzy | 70.27 Sebastian Dobkowski 93 Prefbet Lomza 22.05.2011 Warszawa

U18-Jun. mk. 60.68 Andrzej Gotaszewski 69 Juvenia Biatystok 21.06.1986 Bialystok
Ul6-Mlodzicy | 50.45 Sebastian Dobkowski 93 Prefbet Lomza 04.10.2008 Biatystok
mlot S kg
U18-Jun. ml 77.73 Sebastian Dobkowski 93 Prefbet Lomza 23.05.2010 Moskwa
Ul6-Mlodzicy | 56.90 Sebastian Dobkowski 93 Pretbet Lomza 27.09.2008 Warszawa
mlot 4 kg

| U16-Mlodzicy | 63.78 | Sebastian Dobkowski 93 | Prefbet Lomza | 21.09.2008 Stupsk

Rzut oszczepem, nowy typ
oszczep 800 g

Seniorzy 78.98 Piotr Lebioda 92 Hancza Suwatki 23.09.2020 Suwalki
U23-Mlodziez. | 78.08 Krzysztof Szalecki 91 Podlasie Biatystok 12.07.2013 Tampere
U20-Juniorzy | 73.56 Mateusz Strzeszewski 97 Podlasie Biatystok 03.05.2015 Bialystok
U18-Jun. ml. 71.68 Mateusz Strzeszewski 97 Podlasie Biatystok 18.06.2014 Bialystok
U16-Mlodzicy | 52.33 Michal Broniszewski 86 Narew Lomza 13.10.2001 Lomza
oszczep 700 g

U18-Jun. mi. 43.36 Michal Romanowski 08 Hancza Suwatki 11.07.2025 Poznan
U16-Mlodzicy | 27.12 Kacper Kamezycki 11 Hancza Suwatki 28.06.2025 Biatlystok

oszczep 600 g

| U1l6-Mlodzicy | 62.47 | Marcin Czajkowski 85 ‘ Podlasie Biatystok ‘ 30.09.2000 Poznan

Rzut oszczepem, stary typ
oszczep 800 g

Seniorzy 79.12 Wiadystaw Nikiciuk 40 Jagiellonia Biatystok 12.07.1959 Krakow
U23-Mlodziez. | 79.12 Wiadystaw Nikiciuk 40 Jagiellonia Biatystok 12.07.1959 Krakow
U20-Juniorzy | 79.12 Wiadystaw Nikiciuk 40 Jagiellonia Biatystok 12.07.1959 Krakow
U18-Jun. ml. 68.37 Wiadystaw Nikiciuk 40 Jagiellonia Biatystok 20.10.1957 Krefeld
U16-Mlodzicy | 55.88 Andrzej Gajlewicz 55 Juvenia Bialystok 11.10.1969 Zielona Goéra
oszczep 700 g

U18-Jun. ml. 76.39 Mateusz Strzeszewski 97 Podlasie Biatystok 01.06.2014 Baku
Ul16-Mlodzicy | 61.03 Mateusz Poniatowski 92 Hancza Suwalki 03.06.2007 Biatystok
oszczep 600 g

U18-Jun. mk 61.20 Wiadystaw Nikiciuk 40 Jagiellonia Biatystok 23.09.1956 Sopot
Ul6-Mlodzicy | 57.20 Stanistaw Andrukiewicz 51 | Podlasie Biatystok 02.10.1966 Biatystok

Pi¢ciobdj A
(skok w dal — rzut oszczepem 800 g — 200 m — rzut dyskiem 2 kg — 1,5 km)

Seniorzy 3953 pkt| Edward Luckhaus 10 Jagiellonia Bialystok 20.08.1933 Bialystok
U23-Mlodziez. | 3440 pkt| Edward Luckhaus 10 ZMW Bialystok 03.08.1930 Bialystok
U20-Juniorzy | 3103 pkt| Edward Luckhaus 10 ZMW Bialystok 29.09.1929 Bialystok

Pieciobdj B
(100 m — skok w dal — pchniecie kula 7,26 kg — skok wzwyz — 400 m)

Seniorzy 2930 pkt| Jerzy Nikonowicz Budowlani Biatystok 1954

U23-Mlodziez. | 2930 pkt| Jerzy Nikonowicz Budowlani Biatystok 1954

U20-Juniorzy | 2446 pkt| Jerzy Wiensko 33 Ogniwo Biatystok 27.07.1952 Grudziadz




sprzet juniorow (kula-6 kg)
| U20-Juniorzy | 3065 pkt| Zenon Siergiejewicz 35 | Ogniwo Biatystok | 26.06.1954 Poznan

Piecioboj C
(100 m — skok wzwyz— pchnigcie kulg — skok w dal — rzut oszczepem)
sprzet juniorow (kula-6 kg)
| U20-Juniorzy | 3491 pkt| Tadeusz Tyminski 40 | Zak Lapy | 1958 |

sprzet juniorow mlodszych (kula-5 kg)
| U18-Jun. ml. | 2486 pkt| Tadeusz Tyminski 40 | Kolejarz Lapy | 07.06.1956 Biatystok |

Pi¢ciobdj mlodzikow
(I dzien: 110 m ppt wysokos¢ ptotkow 91,4 cm/rozstaw ptotkéw 8.9 m — skok w dal — pchnigcie kulg 5 kg;
II dzien: skok wzwyz — 1 km)
| U16-Mlodzicy | 3217 pkt| Maciej Pietras 01 | Hancza Suwalki | 25.09.2016 Stubice |

Szesciob6j mlodzikow A
(I dzien: 100 m — skok w dal — pchnigcie kulg 5 kg;
II dzien: 110 m ppt wysokos¢ ptotkéw 91,4 cm/rozstaw ptotkéw 8.9 m — skok wzwyz — rzut oszczepem 600 g)
| U1l6-Mlodzicy | 3456 pktl Jarostaw Polech 62 ‘ Juvenia Bialystok ‘ 24-25.09.1977 Biatystok |

Szesciob6j mlodzikéw B
(I dzien: 100 m — skok w dal — pchnigcie kulg 5 kg;
II dzien: 110 m ppt wysokos¢ ptotkdw 91,4 cm/rozstaw plotkéw 8.9 m — rzut oszczepem 600 g — 1 km)
| U16-Mlodzicy | 3311 pkt| Adam Mitowicki 00 | Haficza Suwalki | 05-06.09.2015 Biatystok |

Siedmiobdj halowy
(I dzien: 60 m — skok w dal — pchniecie kulg 7,26 kg — skok wzwyz;
II dzien: 60 m ppt wysoko$¢ ptotkow 106,7 cm — skok o tyczce — 1 km)

. 5117 pkt . D 31.01-01.02.1987
Seniorzy (h) Krzysztof Wojszko 68 Juvenia Biatystok Warszawa
U23-Mlodziez. S117pkt Krzysztof Wojszko 68 Juvenia Biatystok 31.01-01.02.1987

(h) Warszawa
. 5117 pkt . - 31.01-01.02.1987
U20-Juniorzy (h) Krzysztof Wojszko 68 Juvenia Biatystok Warszawa
U18-Jun. mk 4775 pkt Leonard Szalecki 61 Podlasie Biatystok 18-19.03.1978
(h) Warszawa
sprzet juniorow (60 m ppl-wysokosé plotkow 99,1 cm; kula-6 kg)
U20-Juniorzy ?5)73 PKE| 1akub Jeniee 06 UKS Czwérka Bialystok | 10-11.02.2024 Wroclaw

sprzet juniorow mlodszych obowigzujacy do 2002 roku (60 m ppl-wysokos¢ plotkéw 100,0 cm; kula-6
kg/6,25 kg)

U18-Jun. mi.

4651 pkt
(h)

Krzysztof Wojszko 68 Juvenia Biatystok 10-11.02.1985 Zabrze

sprzet juniorow mlodszych obowigzujacy obecnie — od 2003 roku (60 m ppl-wysokosé plotkow 91,4
cm/rozstaw plotkow 9.14 m; kula-5 kg)

U18-Jun. mi. ?}?)45 pkt Maciej Pietras 01 Hancza Suwatki 10-11.02.2018 Torun

Osmiobdj halowy
(I dzien: 60 m — skok w dal — pchniecie kulg 7,26 kg — skok wzwyz;



II dzien: 60 m ppt wysokos¢ ptotkéw 106,7 cm — skok o tyczce — 1 km — 400 m)

. 5864 pkt . o 31.01-01.02.1987
Seniorzy (h) Krzysztof Wojszko 68 Juvenia Bialystok Warszawa
U23-Mlodziez. >864 pkt Krzysztof Wojszko 68 Juvenia Bialystok 31.01-01.02.1987

(h) Warszawa
. 5864 pkt . D 31.01-01.02.1987
U20-Juniorzy (h) Krzysztof Wojszko 68 Juvenia Bialystok Warszawa

sprzet juniorow mlodszych (60 m ppl-wysokosé plotkow 100, cm; kula-6 kg/6,25 kg)

U18-Jun. mi.

4509 pkt
(h)

Krzysztof Buryto 71

Jagiellonia Biatystok

30-31.01.1988 Warszawa

II dzien: 110 m ppt wysoko$¢ ptotkéw 100,0 cm — skok o tyczce — rzut dyskiem 1,5 k

Osmiobdj A juniorow mlodszych
(I dzien: 100 m — pchnigcie kulg 6 kg — skok wzwyz — 400 m;

— rzut oszczepem 800 g)

| U18-Jun. mi.

| 4355 pkt| Marek Ziemak 56

| Juvenia Biatystok

24-25.07.1973 Krakow |

Osmiobdj B junioréw mlodszych
(I dzien: 100 m — skok w dal — pchnigcie kulg 6 kg/6,25 kg — skok wzwyz;
IT dzien: 110 m ppt wysokos¢ ptotkéw 100,0 cm — skok o tyczce — rzut dyskiem 1,5 kg — 400 m)

| U18-Jun. ml.

| 5260 pktl Leonard Szalecki 61

‘ Podlasie Biatystok

| 24-25.09.1977 Biatystok |

Osmiobdj C juniorow mlodszych
(I dzien: 100 m — skok w dal — pchnigcie kula 5 kg — rzut oszczepem 700 g;
II dzien: 110 m ppt wysoko$¢ plotkdw 91,4 cm/9.14 — skok wzwyz — rzut dyskiem 1,5 kg — 1 km)

U18-Jun. ml. 5498 pkt| Rafal Borowik 92 Podlasie Biatystok 24-25.07.2009 Krakow
Ul6-Mlodzicy | 3814 pkt| Arkadiusz Bozko 93 Podlasie Biatystok 03-04.10.2008 Bialystok
Dziesi¢cioboj

(I dzien: 100 m — skok w dal — pchniecie kulg 7,26 kg — skok wzwyz — 400 m;
II dzien: 110 m ppt wysoko$¢ ptotkéw 106,7 cm — rzut dyskiem 2 kg — skok o tyczce — rzut oszczepem 800 g —

1,5 km)
Seniorzy 7301 pkt| Krzysztof Wojszko 68 Juvenia Bialystok 04-05.07.1987 Zabrze
U23-Mlodziez. | 7301 pkt| Krzysztof Wojszko 68 Juvenia Biatystok 04-05.07.1987 Zabrze
U20-Juniorzy | 7301 pkt| Krzysztof Wojszko 68 Juvenia Bialystok 04-05.07.1987 Zabrze
U18-Jun. ml. 6701 pkt| Krzysztof Wojszko 68 Juvenia Biatystok 10-11.08.1985 L6dz

sprzet juniorow (110 m ppl-wysokos¢ plotkow 99,1 cm; kula-6 kg; dysk-1,75 kg; oszczep-800 g)

U20-Juniorzy

6973 pkt

Rafat Borowik 92

Podlasie Biatystok

18-19.06.2011
Warszawa

sprzet juniorow mlodszych obowiazujacy do 1998 roku (110 m ppl-wysokos¢ plotkow 100,0 cm; kula-6
kg/6,25 kg; dysk-1,5 kg; oszczep-800 g)

| U18-Jun. mi.

\ 6916 pkt\ Krzysztof Wojszko 68

‘ Juvenia Biatystok

| 23-24.07.1985 Rzeszow |

sprzet junioréow mlodszych obowigzujacy w 1999 roku oraz w latach: 2001 — 2002 (110 m ppl-wysokos$¢

plotkow 100,0 cm; kula-5 kg; dysk-1,5 kg; oszczep-700

)

U18-Jun. mi.

5192 pkt

Fukasz Malz 83

Hancza Suwalki

27-28.06.1999 Zielona
Goéra

sprzet juniorow mlodszych obowiazujacy w 2000 roku (110 m ppl-wysokos¢ plotkow 100,0 cm; kula-6,25
kg; dysk-1,5 kg; oszczep-700 g)

U18-Jun. mi.

5573 pkt

Fukasz Malz 83

Hancza Suwalki

21-22.07.2000 Bielsko-
Biala




sprzet juniorow mlodszych obowiazujacy obecnie — od 2003 roku (110 m ppl-wysokosé plotkow 91,4

cm/rozstaw plotkow 9.14 m; kula-5 kg; dysk-1,5 kg; oszczep-700 g)

| U18-Jun. ml.

| 6697 pkt| Jakub Jeniec 06

| UKS Czworka Biatystok | 07-08.07.2023 Chorzéw |

Chod, 2 kilometry

| U16-Mlodzicy | 12.32.13| Antoni Bajko 12

‘ SP Korycin

| 03.06.2025 Biatystok

Seniorzy, otwarty stadion

Chod, 3 kilometry
Seniorzy, hala

13.07.0 Kamil Komarowski 95 | 08.04.2017 17.28.56 | Aleksander Turczynski | 26.02.2011
T Juvenia Biatystok Podebrady (h) 59 Biatystok, niestow. Spata
U23-Mlodziezowcy, otwarty stadion U23-Mlodziezowcy, hala
13.07.0 Kamil Komarowski 95 | 08.04.2017 w tej kategorii wiekowej zawodnicy z Okregu
T Juvenia Biatystok Podebrady Podlaskiego nie startowali w hali
U20-Juniorzy, otwarty stadion U20-Juniorzy, hala
16.11.5 Adam Fiedosiuk 70 18.05.1985 w tej kategorii wiekowej zawodnicy z Okregu
o Jagiellonia Bialystok Biatystok Podlaskiego nie startowali w hali
U18-Juniorzy mlodsi, otwarty stadion U18-Juniorzy mlodsi, hala
16.11.5 Adam Fiedosiuk 70 18.05.1985 w tej kategorii wiekowej zawodnicy z Okregu
o Jagiellonia Bialystok Biatystok Podlaskiego nie startowali w hali
U16-Mlodzicy, otwarty stadion U16-Mlodzicy, hala
16.11.5 Adam Fiedosiuk 70 18.05.1985 w tej kategorii wiekowej zawodnicy z Okregu
o Jagiellonia Bialystok Biatystok Podlaskiego nie startowali w hali
Chéd, 5 kilometrow
Seniorzy, otwarty stadion Seniorzy, hala
. . 07.05.2017 . .
Kamil Komarowski 95 . 23.33.38 | Kamil Komarowski 95 | 24.01.2014
21,5571 Juvenia Biatystok Brive la (h) Juvenia Bialystok Spata
Gaillarde
U23-Mlodziezowcy, otwarty stadion U23-Mlodziezowcy, hala
Kamil Komarowski 95 07105'2017 23.33.38 | Kamil Komarowski 95 | 24.01.2014
215571 Juvenia Biatystok Brive la (h) Juvenia Bialystok Spata
Gaillarde
U20-Juniorzy, otwarty stadion U20-Juniorzy, hala
23.15.0 KamiI' Komarowski 95 131.08.2013 23.33.38 Kamil' Komarowski 95 |24.01.2014
T Juvenia Biatystok Gdansk (h) Juvenia Biatystok Spata
U18-Juniorzy mlodsi, otwarty stadion U18-Juniorzy mlodsi, hala
24.02. Mz.lrel.< Dubilowicz. 68 04.05.1985 w  tej 'kateg(.)rii wiekowej Zgwodnicy z Okregu
T Pojezierze Suwalki Olecko Podlaskiego nie startowali w hali
U16-Mlodzicy, otwarty stadion U16-Mlodzicy, hala
Mateusz MlaStkOWSkl 29.09.2007 w tej kategorii wiekowej zawodnicy z Okregu
24.58.20 |92 UKS 19 Bojary . . . . .
. Stubice Podlaskiego nie startowali w hali
Bialystok
Chaod, 10 kilometrow
Seniorzy 44.13.0 | Kamil Komarowski 95 Juvenia Bialystok 08.04.2017 Podebrady
U23-Mlodziez. | 44.13.0 | Kamil Komarowski 95 Juvenia Bialystok 08.04.2017 Podebrady
U20-Juniorzy | 46.30.0 | Kamil Komarowski 95 Juvenia Bialystok 13.06.2014 Alytus
U18-Jun. ml 47.40.0 | Wojciech Chybowski 61 Jagiellonia Biatystok 08.08.1978 Gdansk
U16-Mlodzicy | 54.14.8 | Zbigniew Ziuko 61 Jagiellonia Biatystok 03.09.1976 Bialystok
Chod, 20 kilometrow
Seniorzy 1.30.14 | Kamil Komarowski 95 Juvenia Bialystok 22.04.2017 Zaniemysl
U23-Mlodziez. | 1.30.14 | Kamil Komarowski 95 Juvenia Bialystok 22.04.2017 Zaniemysl




U20-Juniorzy 1.37.39 | Wojciech Chybowski 61 Jagiellonia Biatystok 16.09.1978 Warszawa
U18-Jun. mk. 1.37.39 | Wojciech Chybowski 61 Jagiellonia Biatystok 16.09.1978 Warszawa
Chod, 50 kilometrow
Seniorzy 5.02.04 | Aleksander Jarmotyszko 06 | Jagiellonia Bialystok 02.10.1932 Lublin
U23-Mlodziez. | 5.02.12 | Julian Strzatkowski 09 WKS 42 PP Bialystok 12.10.1930 Bialystok
Chod godzinny
Seniorzy ;g 6k E Bogdan Masternak 67 Pojezierze Suwalki 12.10.1985 Warszawa
U23-Mlodziez. ég 6k E Bogdan Masternak 67 Pojezierze Suwatki 12.10.1985 Warszawa
U20-Juniorzy ég 6k E Bogdan Masternak 67 Pojezierze Suwatki 12.10.1985 Warszawa
Sztafeta 4 x 100 metréw, pomiar elektroniczny
. Podlasie Bialystok (Lukasz Nabialek 89, Damian .
Seniorzy 3976 Czykier 92, Adrian Kaminski 94, Kamil Krynski 87) 22.07.2017 Bialystok
.. Podlasie Bialystok (Jacek Roszko 87, Kamil Krynski
U23-Mlodziez. | 40.69 87. Pawel Bro¢ 85, Karol Sienkiewicz 86) 23.07.2006 Bydgoszcz
. Podlasie Biatystok (Kamil Bijowski 93, Pawel Skubina
U20-Juniorzy | 40.85 92, Kamil Supifiski 92, Damian Czykier 92) 12.08.2011 Bydgoszcz
Podlasie Bialystok (Piotr Zinkiewicz 83, Tomasz .
U18-Jun. ml. 42.18 Sadokierski 83, Krzysztof Michatowski 83, Krzysztof 22.'07'2000 Biclsko
. Biata
Borowik 83)
Podlasie Biatystok (Arkadiusz Chmielewski 83,
Ul6-Mlodzicy | 45.20 Krzysztof Michatowski 83, Krzysztof Borowik 83, | 27.09.1998 Kielce
Tomasz Sadokierski 83)
Sztafeta 4 x 100 metrow, pomiar reczny
Podlasie Bialystok (Ireneusz Kutytowski 50, Marian
Seniorzy 41.8 Mroczkowski 51, Kazimierz Adamowicz 47, Marek | 23.08.1970 Bydgoszcz
Dhugosielski 50)
41.9 Podlasie Biatystok (Lech Poznanski 53, Marek | 27.07.1972 Biatystok
Dhtugosielski 50, Lech Grodzki 52, Piotr Ortowski 51)
U23-Mlodziez. | 41 9 Podlasie Biatystok (Antoni Loparowicz 57, Ireneusz | 09.08.1975 Warszawa
Gazowski 56, Kazimierz Tadaj 56, Antoni Hrynkiewicz
56)
Podlasie Bialystok (Antoni Loparowicz 57, Ireneusz
U20-Juniorzy | 41.9 Gazowski 56, Kazimierz Tadaj 56, Antoni Hrynkiewicz | 09.08.1975 Warszawa
56)
Juvenia Biatystok (Krzysztof Winiarek 63, Krzysztof
U18-Jun. ml. 43.8 Chojnacki 63, Kazimierz Ostrowski 63, Wiestaw | 13.07.1980 Sopot
Gotubowski 63)
Ul6-Miodzicy | 45.1 Juvenia Bialystok (Wiestaw Gotubowski 63, C. Redzko 12.10.1978 Bialystok

63, M. Gregorczuk 63, Stefan Popko 63)

Seniorzy, otwarty stadion

Sztafeta 4 x 200 metrow
Seniorzy, hala

1.27.30

Juvenia Bialystok (Gabriel
Turowski
Jaroszewicz 99, Mateusz
Kwiatkowski 99, Bartosz
Dudek 92)

04,

Emest | 15 192022 1.28.28

Bialystok (h) Sacharczuk

Podlasie Biatystok (Pawet
Miezianko 03, Radostaw

Maksymilian Klepacki 98,
Krystian Sinito 00)

18.02.2024

23, Torun




U23-Mlodziezowcy, otwarty stadion U23-Mlodziezowcy, hala

Prefbet tomza  (Piotr

198,98 Dabrowski 03, Igor Duch- | 12.06.2021 w tej kategorii wiekowej klubowe sztafety z Okregu
" nowski 03, Bartosz Jurak | L6dz Podlaskiego nie startowaly w hali
03, Pawel Dabrowski 03)
U20-Juniorzy, otwarty stadion U20-Juniorzy, hala
Prefbet tomza  (Piotr
1.78.98 Dabrowski 03, Igor Duch- | 12.06.2021 w tej kategorii wiekowej klubowe sztafety z Okregu
o nowski 03, Bartosz Jurak | £odz Podlaskiego nie startowaty w hali
03, Pawel Dabrowski 03)
U18-Juniorzy mlodsi, otwarty stadion U18-Juniorzy mlodsi, hala

Prefbet Lomza (Bartosz
Roginski 06, Piotr

138.66 | Baginski 05, Eukasz 1043'-;9'2020 \121 ‘zlelj klf'tegorl% Wltel;towej1 klubﬁ)vls(e sztafety z Okregu
Porucznik 05,  Jakub 6dz odlaskiego nie startowaty w hali
Jamiotkowski 05)
U16-Mlodzicy, otwarty stadion U16-Mlodzicy, hala
Pretbet Lomza (Bartosz
Roginski 06, Piotr . o .
o 03.10.2020 w tej kategorii wiekowej klubowe sztafety z Okregu
1.38.66 | Bagifiski 05,  fukasz Lodz Podlaskiego nie startowaty w hali
Porucznik 05,  Jakub
Jamiotkowski 05)
Sztafeta 4 x 400 metrow
Seniorzy, otwarty stadion Seniorzy, hala
Podlasie Biatystok Podlasie Biatystok
(Lukasz Wilamowski. 89, 17.06.2012 3.14.04 (Grzegorz Kossakowski 91, 23.02.2014
3.08.59 | Grzegorz Kossakowski 91, Biclsko-Biala (h) Grzegorz Kakareko 90, Sopot
Barttomiej Chojnowski 93, Barttomiej Chojnowski 93,
Damian Czykier 92) Lukasz Wilamowski 89)
U23-Mlodziezowcy, otwarty stadion U23-Mlodziezowcy, hala
Podlasie Biatystok
(Bogdan Saw1$:k1 oL, 13.08.2011 w tej kategorii wiekowej klubowe sztafety z Okregu
3.10.40 | Damian = Czykier 92, Byd Podlaskiego nie startowaty w hali
Bartlomiej Chojnowski 93, | ) *8054¢% g Y
Fukasz Wilamowski 89)
U20-Juniorzy, otwarty stadion U20-Juniorzy, hala
Prefbet Lomza (Pawel
Olszewski 89, Grzegorz . o .
.1 03.08.2008 w tej kategorii wiekowej klubowe sztafety z Okregu
3.11.66 | Kakarcko = 90, ~ Daniel Torun Podlaskiego nie startowaly w hali
Chylinski 90, Arkadiusz
Wojno 90)
U18-Juniorzy mlodsi, otwarty stadion U18-Juniorzy mlodsi, hala
Prefbet Lomza
(Aleksander ~Zwirkowski 20.09.2020 w tej kategorii wiekowej klubowe sztafety z Okregu
3.18.55 | 03, Bartosz Jurak 03, Igor Radom Podlaskiego nie startowaly w hali
Duchnowski 03, Piotr
Dabrowski 03)
U16-Mlodzicy, otwarty stadion U16-Mlodzicy, hala
Juvenia Bialystok (Maciej
O.leSIHSkI. 59, M1rps}aw 26.07.1974 w tej kategorii wiekowej klubowe sztafety z Okregu
3:46.6 | Biclawski 39, - Wojciech Warszawa Podlaskiego nie startowaly w hali
Walczak 59, Mirostaw
Jankowski 59)




Sztafeta 4 x 1,5 kilometra

Seniorzy

16.37.4

Podlasie Biatystok (Jerzy Dolinski 53, Tadeusz
Dragiewicz 53, Andrzej Radziewicz 55, Mirostaw
Biatobtocki 56)

14.10.1972 Zabrze

U23-Mlodziez.

16.37.4

Podlasie Biatystok (Jerzy
Dragiewicz 53, Andrzej Radziewicz
Biatoblocki 56)

Dolinski 53, Tadeusz
55, Mirostaw

14.10.1972 Zabrze

U20-Juniorzy

16.37.4

Podlasie Biatystok (Jerzy Dolinski 53, Tadeusz
Dragiewicz 53, Andrzej Radziewicz 55, Mirostaw
Biatobtocki 56)

14.10.1972 Zabrze

Sztafeta szwedzka (400 x 300 x 200 x 100 m)

Seniorzy

2.00.27

Podlasie Biatystok (Rafat Lupinski 01, Jakub Jaksina
01, Przemystaw Wnorowski 01, Patryk Mnich 01)

01.06.2018 Suwatki

U23-Mlodziez.

2.00.27

Podlasie Biatystok (Rafat Lupinski 01, Jakub Jaksina
01, Przemystaw Wnorowski 01, Patryk Mnich 01)

01.06.2018 Suwatki

U20-Juniorzy

2.00.27

Podlasie Biatystok (Rafat Lupinski 01, Jakub Jaksina
01, Przemystaw Wnorowski 01, Patryk Mnich 01)

01.06.2018 Suwatki

U18-Jun. mi.

2.00.27

Podlasie Biatystok (Rafat Lupinski 01, Jakub Jaksina
01, Przemystaw Wnorowski 01, Patryk Mnich 01)

01.06.2018 Suwatki

Sztafeta olimpijska (800 x 400 x 200 x 100 m)

Seniorzy

3.26.0

Podlasie Biatystok (Janusz Sadowski 43, Wiestaw
Stryczek 47, brak danych o 2 zawodnikach)

02.08.1964 Bydgoszcz

U23-Mlodziez.

3.28.8

Podlasie Biatystok (Jerzy Szostalo 44, Wiestaw
Stryczek 47, Borowik, Kazimierz Osowski 46)

06.10.1963
Gora

Jelenia

U20-Juniorzy

3.28.8

Podlasie Biatystok (Jerzy Szostalo 44, Wiestaw
Stryczek 47, Borowik, Kazimierz Osowski 46)

06.10.1963
Gora

Jelenia

Sztafety mix

- informacje o ich rekordach podane sg w zestawieniach kobiet




