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ROZDZIAL 3: DUMNI Z WIESLAWA (1960 — 1967).
Juz pod nazwg LZS Podlasie Bialystok.

Do 1960 roku lekkoatleci spod znaku LZS reprezentowali w naszym regionie rozne
miejscowosci. Jednak wiladze Polskiego Zwiazku Lekkiej Atletyki, dla umozliwienia
sportowcom wiejskim nawigzania rownorzednej rywalizacji z innymi klubami w rozgrywkach
ligowych, zaakceptowaly wtedy propozycje taczenia matych sekcji powiatowych w sekcje
wojewodzkie LZS.

Tak tez stato si¢ w wojewddztwie bialostockim. W efekcie od sezonu 1960, istniejace
nadal przy Radzie Wojewddzkiej Ludowych Zespoldow Sportowych, stowarzyszenie LZS
Biatystok nabrato juz ogoélnowojewodzkiego charakteru i dotaczylo do swojego sportowego
skrotu nazwe ,,Podlasie”. Jej autorem byt trener Janusz Kuczynski.

Niestety brak  jest zachowane;]

Na Stadionie Mieiskim dokumentacji dotyczacej daty dziennej tego

3 L wydarzenia organizacyjnego. Dlatego

Ehmlnaqe . odnotujmy, ze po raz pierwszy w Sportowej

0 we jgcie do II ligﬁ przestrzeni, nazwa LZS Podlasie Bialystok
lekkoatletvezne j zostata wymieniona 18 czerwca 1960 roku.

y Wowczas ,,(azeta Bialostocka”

W scbote o godz, 15.30, a
n edziele o godz. 930 odbeds s
na Stadionie Miejskim drugie
liminacie o wejscie do. IT lig
lekk~atletveznej. Na starcie stg
na zesnoly Budowlanvceh Lublin
AZS B'olystok oraz LZS Podla
sie Bialvstok. W barwzch Lub
na startuie kilku zawodnikd
lee!tvmu{acyr:h sie dobrvmi re
zultetam i~k npo. Waszezu
(5000 m — 14.38,0). Fronczek (troi.
skok — 14,100 oraz Dabek (1
m — 10.8). Z bi=atostoczan starto
w2¢ beda: Cr7ech. Linda. Cien‘a
wa, Barszez, Harasim i inni. (
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zapowiedziala start zawodnikow tej druzyny, w
rozgrywanych tego 1 nastgpnego dnia na
Stadionie  Miejskim  (czyli na obecnym
Stadionie Zwierzynieckim), eliminacjach o
wejscie do II ligi lekkoatletyczne;.

Pierwszy raz nazwa sekcji lekkoatletycznej LZS
Podlasie Bialystok pojawila sie w prasie 18
czerwca 1960 roku, gdy w , Gazecie
Bialostockiej”  ukazala  si¢  zapowiedZ
eliminacyjnego wielomeczu o wejscie do 11 Ligi.
Skan — Podlaska Biblioteka Cyfrowa.

Zaczelo si¢ w Pulawach.

Podlasie Bialystok, to klub znany ze wspanialych sukcesow w mitodziezowych
kategoriach wiekowych. Jakze milym jest wigc fakt, ze medalowa passa reprezentantow
Podlasia w zawodach rangi Mistrzostw Polski zaczeta si¢ od najmtodszej, lekkoatletycznej
kategorii wiekowej — Mtodzikoéw (w latach 60. byl to podwyzszony rocznik U17).

Stalo si¢ to 21 kwietnia 1963 roku w Putawach, gdzie w przetajowych zmaganiach —
ztoty krazek w biegu na 1 kilometr chtopcoéw zdobyt Wiestaw Stryczek, a srebrny na dystansie
600 metrow wsrod dziewczat wywalczyta Danuta Grygo. Ich sukces byt tym bardziej cenny, 1z
zostal uzyskany na trudnej, technicznie trasie — pelnej pagorkoéw z piaszczystymi podbiegami 1
zbiegami, na ktérych tatwo bylo o upadek 1 kontuzje.

W efekcie wielu uczestnikéw mistrzostw wycofato si¢, albo z trudnoscig 1 bdlem
ukonczylo rywalizacje. Na ich tle imponowali swoja bojowoscig reprezentanci Podlasia, od
poczatku bedacy w pierwszych szeregach stawki i nadajacy tempo biegu.
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Wiestaw Stryczek w tym samym sezonie zostal takze pierwszym w historii Podlasia
Biatystok — Rekordzistg Polski w lekkiej atletyce. Po te zaszczytne miano (ws$réd Miodzikéw)
siegngt na swoim koronnym dystansie — 400 metrow. Najpierw, 30 czerwca 1963 roku w
Olsztynie uzyskat czas 51.4 sek., a nastepnie — 21 wrzes$nia 1963 roku w Brwinowie przebiegt
jedno okrazenie w rowne 51 sekund.
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Wiestaw Stryczek, to pierwszy w lekkoatletycznej historii Podlasia Biatystok ztoty medalista
Mistrzostw Polski i pierwszy Rekordzista Polski. Obydwa te osiggniecia wywalczyt w 1963 roku
w kategorii Mlodzikow. Na zdjeciu z tego sezonu prowadzi on w biegu na 800 metrow podczas
zawodow w Hajnowce. A bezposrednio za nim biegnie Jan Zalewski (fot. z jego zbiorow).

Debiut w ,,bialo-czerwonych” barwach.

Sezon 1963 obfitowat w historyczne wydarzenia dla lekkoatletow Podlasia Biatystok. Do
nich nalezal rowniez pierwszy start zawodnikow klubu w Reprezentacji Polski. Byto to 6
sierpnia 1963 roku w Zielonej Gorze, gdzie w miedzynarodowym meczu w kategorii Juniorow
(U20) z NRD wystapit Jerzy Szostalo, zajmujac 4. lokate w biegu na 400 metroéw.

Byt on takze mocnym punktem reprezentacyjnej sztafety polskich Junioréw 4 x 400
metrow, przyczyniajac si¢ do jej zwycigstwa dwa tygodnie pozZniej, w rozegranym w
Timisoarze trojmeczu z Rumunig i Jugostawia.

Od 1963 roku lekkoatleci Podlasia Bialystok wystepujqg w Reprezentacji
Polski. Pierwszym z nich byl bronigcy ,,biato-czerwonych” barw w
miedzynarodowych meczach Juniorow (U20), 400-metrowiec — Jerzy
Szostato. Fot. ze zbiorow Podlaskiego OZLA.

Sztafetowe zloto okraszone rekordem Polski.

A o tym jaka sportowa warto$¢ stanowili dla Podlasia — Jerzy
Szostalo 1 Wiestaw Stryczek $wiadczyly wyniki rozegranych w
pazdzierniku 1963 roku w Jeleniej Gorze — Mistrzostw Polski w
sztafetach Mtodzikow (podwyzszony rocznik U17) 1 Juniorow (U20).
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Otoz w tej rywalizacji druzyny Podlasia siggnety po medale w kazdym kolorze.
Najcenniejszy — zloty wywalczyta sztafeta 3 x 1 km Mlodzikéw, okraszajac go rekordem kraju
— 8. min., 20.8 sek. Z kolei srebro w sztafecie szwedzkiej (400 x 300 x 200 x 100 m) 1 bragz w
sztafecie olimpijskiej (800 m x 400 m x 200 m x 100 m) zdobyli Juniorzy.

I w kazdej z tych 3 sztafet biegl Wiestaw Stryczek, majac okazje wywalczy¢ medalowe
laury, jednocze$nie w dwoch roznych kategoriach wiekowych. Ogromny udzial w medalowym
sukcesie obydwu juniorskich zespoléw Podlasia miat tez Jerzy Szostato.

Ponadto, na srebro 1 brgz sztafet juniorow zlozyt si¢ wystep w nich — Kazimierza
Osowskiego 1 Borowika — niestety brak imienia tego zawodnika. Brakuje réwniez, czego jest
szczegblnie zal, zaro6wno imion, jak 1 nazwisk dwojki partnerow Wiestawa Stryczka ze
zwyciesko-rekordowej sztafety Podlasia 3 x 1 km.

W Jeleniej Gorze startowali jeszcze wieloboisci, wsrod ktorych brazowy medal w 5-boju
Mtodzikéw wywalczyt Janusz Lenczewski.

Reprezentacyjna radosé.

Zarowno Jerzy Szostato, jak 1 Wiestaw Stryczek byli podopiecznymi trenera Janusza
Kuczynskiego. Jednak pierwszy z tych zawodnikow od jesieni 1963 roku opuscit na 4 lata nasz
region, studiujac w tym czasie na Akademii Wychowania Fizycznego w Warszawie 1 bronigc
barw tamtejszego klubu AZS-AWF.

Tymczasem Wiestaw Stryczek, od sezonu 1965 przejat po swoim starszym koledze z
Podlasia zaszczytno miano Reprezentanta Polski Juniorow (U20) oraz si¢gnal w 1966 roku w
Y.odzi srebrny medal w Mistrzostwach Polski w tej kategorii wiekowej w biegu na 400 metrow.

Zreszta radosci w Podlasiu z wystgpowania ich lekkoatletow w ,biato-czerwonych”
barwach byto w tym okresie wigcej, poniewaz takze dziewczeta naszego klubu pojawily sie
wowczas w Reprezentacji Polski Juniorek.

Byly nimi, dyskobolka — Anna Gugnowska oraz Danuta Grygo, ktora w 1965 roku
zdobyta tez dwa medale w MP Juniorek, srebrny w Sopocie w przetajach (na 1,2 km) 1 brazowy
w Warszawie na otwartym stadionie (na 600 metréw).

Wiestaw Stryczek (1 z prawej w dolnym ~ s VA j ¥ !
rzedzie) na obozie kadry Polski Juniorow w g 4 :‘ 7 \ {
& ﬁ T
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1965 roku. Fot. ze zbiorow Jerzego Szostato.

Historyczne srebro w Odessie.

Najbardziej jednak byliSmy dumni z
reprezentacyjnych 0siggniec Wiestawa 4
Stryczka. W sumie, w latach 1965 — 1967, az |
11-krotnie  startowal on w  meczach |
mi¢dzynarodowych  Reprezentacji  Polski
Juniorow.

Jego bilans w tych zmaganiach byt §
bardzo udany, gdyz 5. razy (w indywidualnym
biegu na 400 metrow lub w sztafecie 4 x 400
m) zajmowat 1. miejsce.

Jeszcze bardziej znakomitym okazat si¢ 2
wystep Wiestawa Stryczka na rozegranych we wrzes$niu 1966 roku w Odess1e — Mlstrzostwach
Europy Juniorow (U20). Indywidualnie byl 6. na dystansie 400 metrow, przy czym w
eliminacjach uzyskat czas 48.4 sek. (przy pomiarze rgcznym), ktéry to rezultat przetrwat jako
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rekord Okregu az 24 lata.

A wrecz wspaniale pobiegt on w sztafecie 4 x 400 metréw, zdobywajac wraz z kolegami
z Reprezentacji Polski srebrny medal. Ten sukces Wiestawa Stryczka byl pierwszym w historii
medalem wywalczonym przez lekkoatletow naszego regionu w ich startach w zawodach rangi
Mistrzostw Europy. Bylto to takze jedno z nielicznych tej miary osiggni¢¢ uzyskanych do 1966
roku przez sportowcow ze wszystklch dyscyplin z oviczesnego wojewddztwa biatostockiego.

e
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Wiestaw Stryczek (2 od lewej) byi giownym bohaterem uroczystosci podsumowania sezonu
sportowego 1966 w Zrzeszeniu LZS Bialystok. Bezposrednio obok niego siedzi dwoje innych
czolowych lekkoatletow Podlasia z lat 60. — Regina Kiersnowska (skoczkini wzwyz) i Janusz
Sadowski (sprinter). Nastepnie widoczni sq dwaj dziatacze LZS oraz utytutowany kolarz LKS
Starosielce-Bialystok — Pawel Swiderski. Fot. ze zbioréw KS Podlasie.

\

Wiestaw Stryczek (stoi w srodku) byt tez laureatem Plebiscytu ,,Gazety Bialostockiej” na
Najlepszego Sportowca Wojewodztwa za 1966 rok, zajmujgc w nim 3. miejsce. Lekkoatleci
dominowali w tym plebiscycie. Zwyciezyla w nim Teresa Jedrak (z lewej), a pigta byta Alicja
Kurstak (z prawej), obie z Jagiellonii Bialystok. Fot. Romuald Sieskiewicz.
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Ogromny hart ducha Jerzego Olbrysia.

Rézna byta skala sukcesow lekkoatletow Podlasia w potowie lat 60. Dla naszych
zawodnikow startujacych w kategorii seniorOw cennym osiggni¢ciem bylo wowczas
wywalczenie medalu w Mistrzostwach Polski LZS.

W 1965 roku w Szczecinku, po srebro w biegu na 100 metrow siggnat w tej rywalizacji
Jerzy Olbrys$. Przy czym wynikiem 10.6 sekundy wyrownal jeszcze przedwojenny rekord
Okregu nalezacy do owczesnego rekordzisty 1 Mistrza Polski — Bernarda Zastony ze Sparty
Biatystok.

Przyniosto to mu duza, nie tylko sportowa, ale 1 zyciowa rado$¢. Dwa lata wczesniej
doznat bowiem na tyle groZznego ztamania prawej nogi, ze grozila mu amputacja! Jednak
sprinter Podlasia nie poddat si¢ pesymistycznym prognozom i wykazujac ogromny hart ducha
oraz wykonujac ogromng pracg¢ rehabilitacyjng, udanie wrocit na lekkoatletyczng bieznig.

Wspominajac tamten trudny czas, Jerzy Olbry$ zachowal w pamigci posta¢ znanego ze
swojego szlachetnego charakteru, 6wczesnego jeszcze zawodnika Podlasia, ale juz i1 trenera —
Aleksandra Wojny. Ot6z, obaj oni byli wtedy stuchaczami Studium Nauczycielskiego w Etku,
gdzie panu Jerzemu przydarzyla si¢ ta cigzka kontuzja. I mieszkajac razem w pokoju,
Aleksander Wojna jak umiat pomagal swojemu klubowemu koledze, noszac go nawet, jak
trzeba byto, na plecach.

Co ciekawe, swoja sportowg pasj¢ Jerzy Olbrys okazywal wiele
lat po zakonczeniu lekkoatletycznej kariery. W 1979 roku, na kanwie
powszechnego  wtedy w  Polsce  zainteresowania  biegami
dhugodystansowymi, wzigt udzial w warszawskim Maratonie Pokoju. Z
kolei w 2015 roku, w wieku 75 lat, byl zawodnikiem jednej ze sztafet
uczestniczagcych w maratonie ptywackim rozegranym w jego rodzinnej
Lomzy.

Jerzy Olbrys zdobyt w 1965 roku w Szczecinku srebrny medal w biegu
na 100 metrow w Mistrzostwach Polski LZS. Jednoczesnie wynikiem
10.6 sek. wyrownal rekord Okregu nalezgcy do stynnego
przedwojennego Mistrza Polski — Bernarda Zastony ze Sparty Bialystok.
Fot. ze zbiorow zawodnika Podlasia.

; | Nareszel
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100 m roku 1936, Jest to zapowledziq,
R. P. Mania -— 10,1 (1965 ¢ w najblizszym okresle bl:n;
R Ws Zauo:. ...}g: ::”6} stanle on wreszcle figurowaé w
1. Olbrys (Podl) —10.8 tabell rexordow. Po dwuletnle)
2. Adamowlez (Poadl) — 108 | Flzerwle spowodowanej skom-
3. Stryczek (Podl) — 110} Plikowanvin zlamanlem nogl po-
4. Leszklewlcz (Jug.) — 11.0] Wrécit na bietnle Olbrys, | on
5. Sadowsk! (Pod).)) - 1111 wlasnle wyrOwnal najsiarszy re-
6. Michalski (Juv.) - 111 | kerd,
z ts‘;::::‘z,f:: k( Jg;f.’;ll) = }:; Jakze przyjemny dla sprinterow Podlasia wyglgd
9. Borowlk (AZS) — 11.2 | opublikowanej w , Gazecie Biatostockiej” tabeli
S0GJRDURES R OtL:) = a2 najlepszych zawodnikow w 1965 roku w naszym

regionie w biegu na 100 metrow. Sq oni na trzech czolowych miejscach, a w najlepszej ,,10”
jest ich az szesciu. Ponadto w krotkim komentarzu podkresiono udany powrot do sportu po
ciezkiej kontuzji Jerzego Olbrysia. Skan — Podlaska Biblioteka Cyfrowa.
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Sprinter o blyskawicznej koncowce.

Tymczasem w polowie lat 60. pojawili si¢ w Podlasiu Biatystok kolejni utalentowani
zawodnicy w miodziezowych kategoriach wiekowych. Szczegolnie cieszyt fakt siggniecia
przez nich po medalowe trofea w rozegranych w pazdzierniku 1966 roku w Bialymstoku —
Mistrzostwach Polski w najmtodszej grupie wiekowej — Mtodzikéw (nadal byla to kategoria
U17). Srebrny krazek w biegu na 1 km zdobyl Grzegorz Sadowski, a brgzowe — Ireneusz
Kutytowski (w biegu na 300 metrow) 1 Stanistaw Andrukiewicz (w rzucie oszczepem).

Kilkanascie dni po tych mistrzostwach, bardzo dobrze zaprezentowal si¢ w regionalnych
zawodach rozegranych na Stadionie Zwierzynieckim, mtody, 18-letni junior — Janusz
Michalski. Zwycigzajac w biegu na 100 metréw z czasem 10.6, takze on wyrdéwnatl
przedwojenny rekord Okrggu Bernarda Zastony na tym dystansie.

Janusz Michalski byl nazywany przez kolegow ,,sprinterem o btyskawicznej koncowcee™.
Ten atut wykorzystal w rozegranych w 1967 roku w Olsztynie — Mistrzostwach Polski
Juniorow (U20). Wywalczyl w nich dwa brazowe medale (na 100 1 200 metrow). Dato mu to
awans do juniorskiej Reprezentacji Polski, w barwach ktorej startowat w miedzynarodowym
troyjmeczu z NRD 1 Rumunig.

Jednak wkrotce pozegnat si¢ on z lekkoatletyczng bieznig, gdyz rozpoczat jakze
wymagajace studia — na kierunku lekarskim Akademii Medycznej w Biatymstoku.

Janusz Michalski w 1967 roku zdobyt dwa brqzowe medale w MP
Juniorow (U20). Mial on przydomek ,,sprintera o blyskawicznej
koncowce”. Fot. ,,Gazeta Biatostocka .

Od lekkoatletycznego maratonu w Nowym Jorku,
po legendarny, narciarski Bieg Wazow.

Natomiast studentem Akademii Wychowania Fizycznego
Warszawie zostal Grzegorz Sadowski. A po ukonczeniu tej
prestizowej, sportowe] uczelni, zwigzal si¢ z nig jako jej
pracownik az na 43 lata. Tam tez doktoryzowat sie. Wigkszos¢
jego publikacji naukowych dotyczy narciarstwa, ktore sam
rowniez z powodzeniem uprawiat. Startowal m.in. w
legendarnym, dlugodystansowym Biegu Wazow.

Z kolei jako lekkoatleta uczestniczyl w wielu waznych
miedzynarodowych maratonach (od Berlina Zachodniego po
Nowy Jork) oraz w licznych biegach wysokogorskich. -

Z tym, ze zwiagzek Grzegorza Sadowsklego z AWF Warszawa datuje si¢ od roku
akademickiego 1969/70 1 po zdobyciu wspomnianego wicemistrzostwa Polski Mtodzikéw w
sezonie-1966, jeszcze przez trzy lata z powodzeniem bronit on barw Podlasia Biatystok, co jest
opisane w kolejnym rozdziale.

Warto jednak naruszy¢ przedstawianie chronologii zdarzen, aby wiasnie w tym miejscu
poinformowac, ze juz pierwsze pokolenie lekkoatletow Podlasia Bialtystok — z lat 60., potrafito
swoje sportowe laury przeku¢ nastepnie w zawodowe sukcesy.

W typie nowozelandzkiego lekkoatlety.

Do grona takich osob nalezy takze Janusz Zawistowski, ktory zajmujac w 1965 roku w
Sopocie 5. lokate na dystansie 2 km, zapoczatkowat statg obecno$¢ reprezentantow Podlasia w
czolowce Mistrzostw Polski Juniorow (U20) w biegach przelajowych. A wczesniej, jako uczen
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Liceum Ogolnoksztatcagcego w Wysokiem Mazowieckiem, praktycznie bez treningu,
sensacyjnie zwyciezyt w 1962 roku w biegu na 1 km w kategorii Mtodzikow w prestizowym
Centralnym Biegu Narodowym w Warszawie.

Ten jego triumf w stolicy zostat w bardzo mily sposdb zaprezentowany na tamach
,Przegladu Sportowego”. Dziennikarz tej redakcji napisal o Januszu Zawistowskim w
nastepujacy sposob: ,.Jest to — jak mowiono wsrdd widzow — nowozelandzki typ lekkoatlety.
Silnie zbudowany, a jednoczes$nie swobodnie biegajacy.”

Tak si¢ jednak ztozyto, ze z uwagi na obowigzki rodzinne pan Janusz zakonczyt w wieku
Juniora swoje sportowe starty. Za to w zyciu zawodowym stat si¢ jednym z potentatow w
branzy meblowej w Polsce, tworzac 1 prowadzac znang firme ,,Vega-Meble”.

Pierwszy w historii finalista Mistrzostw Polski Seniorow.

Trzecim w tej znakomitej sportowo-zawodowe;j talii lekkoatletéw Podlasia z lat 60. byt
Jerzy Harasim. W sierpniu 1967 roku w Chorzowie, jako pierwszy w historii naszego klubu
Podlasia zajat on finalowe miejsce w Mistrzostwach Polski Senioréw, plasujac si¢ na 6. pozycji
w rzucie dyskiem.

A w pracy zawodowej byl wiele lat dyrektorem 1 prezesem roéznych przedsiebiorstw z
branzy rolniczej, takich jak — Wojewddzkie Przedsigbiorstwo Suszarnicze w Bialymstoku,
Spotdzielnia Kotek Rolniczych w Kalinowie oraz Zwigzek Hodowcow 1 Producentéw Trzody
Chlewnej wojewodztwa suwalskiego.

)
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Przedstawiciele pierwszego pokolenia lekkoatletow Podlasia Bialystok — z lat 60., znani ze
swoich, zarowno sportowych, jak i zawodowych dokonan.

Grzegorz Sadowski bedgc zawodnikiem naszego klubu kolekcjonowat medale w Mistrzostwach
Polski Mtodzikow i Juniorow miodszych. To zas jego imponujgca kolekcja nart pn. ,,Od jesionu
do karbonu” znajdujgca sie w siedzibie Akademii Wychowania Fizycznego w Warszawie.
Pracownikiem naukowym stotecznej uczelni byl az przez 43 lata. Tam tez doktoryzowal sig, a
narciarstwo bylo jego drugq, obok lekkiej atletyki, sportowg pasjq. Fot. Janusz Strzecha.
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Janusz Zawistowski nalezal do czotowki polskich juniorow w biegach
przelajowych, a w Zyciu zawodowym jest wiascicielem jednej z naj-
wigkszych firm na rynku meblarskim w Polsce — ,, Vega-Meble”. Zdjecie
pochodzi z pisma ,, Lekkoatletyka” i przedstawia naszego zawodnika po

Przykiad jak w 1963 roku byly urozmaicone
trasy biegow przetajowych w  Polsce.
Zdjecie zostato wykonane podczas zawodow
w znanym osrodku przetajowej rywalizacji —
Ostrzeszowie. Pan Janusz biegnie z nr 75.

To natomiast jeden ze zwycieskich finiszow  Janusza
Zawistowskiego w biegach na Srednich dystansach na otwartym
stadionie. Obydwie fot. z jego zbiorow.

Jerzy Harasim w pracy zawodowej byl wieloletnim dyrektorem i | '
prezesem roznych instytucji z branzy rolniczej.

Zanim osiggngl te Zyciowe sukcesy, jako lekkoatleta wiele lat z
powodzeniem uprawial rzut dyskiem. Zajmujgc w tej konkurencji
w 1967 roku w Chorzowie 6. miejsce, to on okazal si¢ pierwszym w
historii lekkoatletq Podlasia Bialystok, ktory byl finalistg
Mistrzostw Polski Seniorow.
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Tak si¢ sklada, ze w dostepnych zbiorach zdjec
brakuje  fotografii  Jerzego Harasima
wykonujgcego rzut dyskiem.

 Zaprezentujmy wiec zdjecie juz po zakonczeniu
. konkursu rzutu dyskiem, gdyz odbierajqc
gratulacje  za  zajecie 3.  miejsca W
Mistrzostwach Warszawy stoi na podium w
towarzystwie zwyciezcy zawodow, stynnego
rekordzisty swiata — Edmunda Pigtkowskiego.

Ta fotografia pochodzi z okresu, kiedy Jerzy
 Harasim byt jeszcze reprezentantem WKS Lotnik
Warszawa, do ktorego odszedt w 1961 roku w
zwiqzku ze stuzbg wojskowq i pozostal w tym

klubie przez kilka lat, powracajgc do Podlasia w
1966 roku.

A to jego zdjecie juz po powrocie do Podlasia, w
trakcie biegowej rozgrzewki.

Po co dyskobolowi taka rozgrzewka biegowa
zapyta ktos? Ano po to, zeby wystartowac¢ w
sztafecie 4 x 100 metrow Podlasia, co pan Jerzy
uczynit w 1967 roku w ligowych zawodach!

. Przy braku w latach 60.
szkoleniowca rzutu dyskiem w
Podlasiu, Jerzy Harasim (stoi
1 z prawej) trenowal wedfug

| planéw szkoleniowych
~ poznarnskiego trenera kadry
-“ ~ Polski — Eugeniusza

- Wachowskiego, do ktorego
czesto jezdzil na konsultacje
trenerskie.

Wszystkie  cztery fot. ze
zbiorow zawodnika Podlasia.
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Nareszcie lepsi druzynowo od Jagiellonii.

Oprocz indywidualnego sukcesu Jerzego Harasima, sezon-1967 mial tez historyczny
aspekt dla lekkoatletow Podlasia w ich seniorskiej, druzynowej rywalizacji. Wowczas nasz klub
zadebiutowat bowiem na centralnym szczeblu ligowym — w seniorskiej II Lidze.

Mimo statusu beniaminka, Podlasie z powodzeniem obronito miejsce w gronie II-
ligowcow, zwyciezajac w swojej grupie terytorialnej w wielomeczu w Katowicach. Dowodzito
to jakze radosnej tezy, ze lekkoatleci Podlasia stanowig w seniorskich zmaganiach bardzo
wyroéwnang druzyne, ktorej zawodnikéw udanie taczy realizacja ambitnych, sportowych celow.

Jednoczesnie lekkoatleci naszego klubu mieli ogromng satysfakcje w regionalnym
wydaniu. Otéz po raz pierwszy okazali si¢ lepsi w ligowych wystepach od posiadajacej
znakomity, historyczny dorobek Jagiellonii Bialystok, ktéra rownocze$nie, na innym
wielomeczu II Ligi sezonu-1967 (w Sopocie), zajeta nizsza, bo 4. lokate. Byta to jakze wazna
zmiana warty w lekkoatletycznym, druzynowym prymacie w naszym okregu.

Na przejecie w 1967 roku lekkoatletycznego,
druzynowego pierwszenstwa w seniorskiej
rywalizacji w naszym regionie przez Podlasie
kosztem Jagiellonii, ztozyl si¢ sportowy wysitek
% wielu zawodnikow naszego klubu. Do grona
«  tych, ktorzy najbardziej do tego przyczynili sie
Fig . .

- nalezal Jan Zalewski.
5;;:, Na zdjeciu prowadzi on w biegu na 3 kilometry
. w zawodach rozegranych na stadionie przy ul.
== Jurowieckiej. Za nim sq dwaj jagiellonczycy —
Jan Nasuta (z lewej) i Stanistaw Koncewicz (z
prawej) oraz kolejny zawodnik Podlasia —
Stanistaw Stefanowicz (w czarnej koszulce).

Udane starty Jana Zalewskiego w kategorii
seniorow  byly  kontynuacjqg  jego  sukcesow
odniesionych wsrod juniorow.

Mitym tego przykladem jest zalgczone zdjecie, na
ktorym otrzymuje on gratulacje za zwycigstwo w
rozegranych w 1963 roku Mistrzostwach Okrggu
Juniorow w biegach przelajowych.
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W seniorskich zawodach, wraz z Janem Zalewskim, w
okregowej reprezentacji z powodzeniem wystegpowat
inny Sredniodystansowiec, ale takie przeszkodowiec
Eugeniusz Horoszko — z prawej.

Na zdjeciu obaj oni jako reprezentanci Okregu w
rozegranym w 1965 roku trojmeczu z Olsztynem i
Gdanskiem. Wszystkie trzy fot. ze zbiorow Jana
Zalewskiego.

Chcial ,,przylacza¢” do Polski — Wilno i Grodno.

W  ciggu zaledwie 7 lat istnienia sekcji
lekkoatletycznej LZS Podlasie Bialystok, jej zawodnicy
1 trenerzy zbudowali wigc mocng sportowg marke. Jej
wyrazem bylo zyskiwanie przez Podlasie z kazdym
rokiem na znaczeniu w Polsce oraz zwycigskie
zmagania o druzynowe, okregowe pierwszenstwo z
dominujaca do tej pory w wojewodztwie — Jagiellonig.

~ Jak si¢ okazato, ta sytuacja nie byla po mysli
owczesnych wladz sportowych Biategostoku i wojewodztwa, ktore chcialy, aby najlepsi
lekkoatleci Podlasia zostali przeniesieni do Jagiellonii.

Naciskano na to réwniez po tzw. linii partyjnej i w efekcie trener Janusz Kuczynski byt w
tej sprawie czgsto wzywany do Komitetu Wojewodzkiego rzadzacej partii komunistycznej
(PZPR). Na szczescie, zard6wno pan Janusz, jak i sami zawodnicy Podlasia, skutecznie potrafili
si¢ przeciwstawic tej organizacyjnej pres;ji.

W przypadku trenera Kuczynskiego, przeciwstawianie si¢ poleceniom partyjnych
decydentéw wpisywato si¢ w jego niepokorny charakter wobec Owczesnej rzeczywistosci
politycznej w Polsce. Humorystycznym tego przejawem byl fakt, iz podczas sportowych
wyjazdow zagranicznych za wschodnig granice chciat ,,przylacza¢” do Polski — Wilno 1
Grodno. I cho¢ dzialo si¢ to w zartach, musiat ttumaczy¢ si¢ z nich po powrocie do
Bialegostoku przed milicjg 1 Stuzbg Bezpieczenstwa.

Lekkoatleci Podlasia
w latach 60. na ulicach L.odzi, przed Il-ligowymi zawodami. Grupe prowadzi oczywiscie trener
Janusz Kuczynski. Fot. ze zbiorow Waldemara Sadtowskiego.
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Malzenskie wiezy.

Zacieta rywalizacja Podlasia 1 Jagiellonii na lekkoatletycznej arenie, w niczym nie
przeszkadzala, aby ich reprezentantow taczyly wiezy przyjazni, a nawet wigzy malzenskie. A
tak si¢ statlo w przypadku sprinterskiej pary — Janusz Sadowski (Podlasie) 1 Wanda Zielinska
(Jagiellonia), ktérych matzenstwo udanie trwato wiele lat.

Inng ciekawostkg zwigzang z lekkoatletami Podlasia Biatystok z potowy lat 60. byla
taneczna pasja (dotyczaca tancoOw ludowych) znanego 400-metrowca — Jerzego Szostato.
Realizowat jg juz jako maty chiopiec w Biatymstoku, a w okresie studiow na AWF Warszawa
wystepowat w uczelnianym zespole wykonujgcym polskie tance narodowe.

Za to, gdy w 1967 roku powrocit on po studiach do Podlasia, przestawit si¢ na dystanse
ptotkarskie. Z tym, ze stosowat odtad nietypowa technike biegu. Ot6z zamiast przeblegac nad
ptotkami, uderzat w nie stopg 1 przewracat na biezni¢. Dobrze na
tym wychodzit, poniewaz praktykujac taki sposob biegu, ustanowit
m.in. nowe rekordy Okrggu na 110 metréw przez plotki.

Lekkoatletyczne matzenstwo z lat 60. —
Janusz Sadowski (Podlasie Bialystok) i
Wanda Zielinska (Jagiellonia Bialystok).
Fot. Jerzy Leszkiewicz i fot. ze zbiorow

Alicji Kurstak
E

(\-v

3

T

Janusz Sadowski (z lewej) odniost w latach 60. wiele zwyciestw w roznych zawodach
rozgrywanych na Stadionie Zwierzynieckim. Na zdjeciu jego zwycieski finisz w biegu na 200
metrow, w ktorym wyprzedzit Jerzego Leszkiewicza z Jagiellonii (z prawej, fot. z jego zbiorow).
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Janusz Sadowski byt tez
zawodnikiem o  duzym

poczuciu humoru.
Swiadczg o tym dwa
kolejne zdjecia.

Na tej fotografii widzimy go, jak 2 od lewej, wraz z nierozpoznanym lekkoatletg (1 z lewej) oraz
sprinterem Jagiellonii — Jerzym Leszkiewiczem (w ciemnych okularach) i tyczkarzem Podlasia
— Zenonem Konarzewskim (1 z prawej), z usmiechem brodzq po pas w sniegu podczas jednego z
zimowych treningow w okolicy lotniska na Krywlanach.

A tutaj, ta sama czworka meznie
znosi zimowq aure, pozujgc do
zdjecia z nagimi torsami 1 w
krotkich spodenkach.

Obydwie fot. ze zbiorow Jerzego
Leszkiewicza.

Jerzy Szostalo oprocz sukcesow w lekkiej atletyce, z
powodzeniem uprawial takze taniec. Na zdjeciu jako chiopiec
tanczgcy w latach 50. w Bialymstoku w utworze do muzyki
goralskiej.

Z kolei sprinterka — Barbara Kaminska byla jako
dziewczynka baletnicq, ale niestety nie ma jej zdjecia w tej
roli.
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A na tej fotografii pan Jerzy
prezentuje sie jako student
AWF Warszawa w trakcie
wystepu w  uczelnianym
zespole tancow ludowych.
Obydwie  fot. z  jego
zbiorow.

I jeszcze dwa inne, ciekawe zdjecia dotyczgce
Jerzego Szostato. Na czarno-bialtym, widzimy, jak
po powrocie w 1967 roku do Podlasia, prezentuje
on oryginalng technike biegu. Wszyscy inni
przebiegajq nad plotkami, a nasz zawodnik (I z
lewej) uderza w nie stopq, przewracajgc na bieznig.
I jak wida¢, dzieki temu, minimalnie, ale jednak
prowadzi w biegu. Fot. z jego zbiorow.

'

Kolorowe zdjecie przedstawia pana Jerzego w
styczniu 2024  roku, gdy w hali SMS na
bialostockich Dojlidach, uczcit na sportowo swoje
80. urodziny. Fot. Malgorzata Skierczynska.
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A to humorystyczna sytuacja z lat 60. Jej
pomystodawcg byl owczesny Prezes Biatostockiego
OZLA — Jerzy Wiensko (z lewej, fot. z jego zbiorow).
W drodze na mecz do Grodna postanowit on urzqdzic¢
,chrzest” lekkoatletom, ktorzy po raz pierwszy
bronili barw okregowej reprezentaciji.

Jednq z nich byta oszczepniczka Podlasia Biatystok —
Aniela Dmochowska.

" Lekkoatletyczne mecze okregowej
reprezentacji z Grodnem byly bardzo
popularne i prestizowe. Pierwszy z nich
zostat rozegrany w 1963 roku i byl to
wyjazd na Biatorus.

Z zawodnikow Podlasia uczestniczyt w
nim m.in. Jerzy Szostato — siedzi na dole
(fot. z jego zbiorow).

Interesujgce  zdjecie  bedgce
przyktadem zimowej mody meskiej |
z Il potowy lat 60., zwlaszcza w | ",
kontekscie roznorodnych nakryé
glowy.

W roli modeli czworka
biatostockich lekkoatletow, w tym
dwojka reprezentantow Podlasia,
od lewej — Janusz Sadowski i
Jerzy Szostalo (fot. z jego
zbiorow).

Po nich stoi — Jerzy Odachowski z
Jagiellonii i  nierozpoznany
zawodnik.
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Podium dziewczat z Czartajewa w Pucharze ,,Przegladu Sportowego”.

Od poczatku swojego istnienia, sportowy potencjal sekcji lekkiej atletyki Podlasia
Biatystok byt oparty o talenty ucznidw wielu szkot o profilu rolniczym. Dwie z nich bardzo
dobrze spisaty si¢ w inauguracyjnej edycji ogdlnopolskiej, tzw. korespondencyjnej rywalizacji
szkot $rednich o puchar ,,Przegladu Sportowego™. Uczestniczyto w niej az 415 zespotow
chtopcow 1 277 dziewczat.

W tym gronie wsrdd chiopcow — 5. byto Technikum Rolnicze z R6zanegostoku z iloscig
1371 pkt., tracagc niewiele, bo dwadziescia pie¢ punktow do ,,medalowej” — 3. pozycji.

Za to na podium klasyfikacji dziewczat, na 2. miejscu, zameldowaly si¢ uczennice z
Technikum Rolniczego z Czartajewa z dorobkiem 916 pkt. O cztery punkty wyprzedzity 3.
Technikum Ekonomiczne Grudziagdz 1 zaledwie o dwadziescia punktoéw ustapily
zwyciezczyniom — Technikum Chemicznemu nr 2 z Wroctawia.

W naszej druzynie do najlepszych zawodniczek nalezaty — sprinterka Elzbieta Zdunek 1
plotkarka Zofia Jasienczuk, ktére uplasowaty si¢ w najlepszych ,,10” w swoich konkurencjach
w okregowym bilansie sezonu-1967

Ten 1 wiele innych sukcesow szkoly z Czartajewa byl zwigzany z osobg wieloletniego
nauczyciela wf — Zdzistawa Sawickiego. Mimo, iz byt z wyksztatcenia historykiem, doskonale
czul sportowe realia 1 wlozyt ogromng prace w stworzenie w Technikum Rolniczym w
Czartajewie ,.kuzni” lekkoatletycznych talentoéw (zarowno dziewczat, jak 1 chtopcow). Jakze
wymownie §wiadczy o tym fakt nadania jego imienia wybudowanemu w 1991 roku przy szkole
w Czartajewie stadionowi, na ktérym rozgrywany jest doroczny Memoriat jemu po§wigcony.

JUNIOREI

1. Techn., Chemiczne nr 2, Wroclaw 936
2. Techn. Ralnicze, Czartajew 916
3. Techn. Ekonomiczne, Grudzigdz 912
4. LO IT1, Ostrow Wikp, 881
5, Techn. Ekonomiczne, Gdynia 878
6. LO V, Wrociaw 851

Techn. Przetworstwa Rybnego, Gdynia 8351
8. Liceum Pedagogiczne, Pszczyna 830
9. LO Lidzbark Warminsk] 848
10. L.O Lapy 839

Poczgtek tabeli skiadajgcej sie z az 277 zespotow dziewczgt startujgcych w pierwszej edycji
ogolnopolskich zawodow szkot srednich o puchar ,, Przeglgdu Sportowego” i jakze cenna 2.
lokata w tej prestizowej klasyfikacji Technikum Rolniczego z Czartajewa. Skan — Mazowiecka
Biblioteka Cyfrowa.

Do wyrozniajgcych sig zawodniczek Technikum %

Rolniczego w Czartajewie w 1967 roku nalezata

Elzbieta Zdunek.

W' najlepszych ,, 10" okregowego bilansu tego

sezonu byta ona obecna we wszystkich trzech konkurencjach sprinterskich, a na najwyzszym —

6. miejscu byta sklasyfikowana w biegu na 400 metrow. Skan — Podlaska Biblioteka Cyfrowa.
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Akurat brakuje zdjecia drugiej w Polsce w 1967 roku wsrdd szkot srednich lekkoatletycznej
druzyny dziewczgt Technikum Rolniczego w Czartajewie.

W zastepstwie prezentujemy fotografie dziewczqt i chiopcow ze szkoly w Czartajewie z lat
wczesniejszych. Wazny jest jednak fakt, iz na tym zdjeciu widzimy tworce lekkoatletycznych
sukcesow szkoly z Czartajewa — Zdzistawa Sawickiego (w gornym rzedzie, w Srodku). Fot. ze
zbiorow Jana Zalewskiego (stoi 1 z lewej).



