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ROZDZIAL 6: MAROKANSKI PECH (1972 — 1975).
Okregowy rekord pobity po 34 latach.

Rozw¢j organizacyjny Podlasia Biatystok szedl w parze z nastgpnymi sukcesami
odniesionymi na lekkoatletycznych arenach. Szczegdlnie mitym byt fakt, iz w pierwszym roku
po przeksztalceniu sekcji w klub, reprezentanci Podlasia nadal kontynuowali swoje wystepy w
,biato-czerwonych” barwach. W lipcu 1972 roku w kategorii Juniorek, w zwycieskim 71:64
meczu ze Szwecja, w sztafecie 4 x 400 metrow startowata Irena Bielewicz.

Natomiast Marek Dtugosielski zajal cenne 6. miejsce w biegu na 200 metréw w
rozegranych w sierpniu 1972 roku w Warszawie w migdzynarodowej obsadzie, z udziatem
m.in. znakomitych sprinteréw z Kuby — Mistrzostwach Polski Seniorow.

Kilkanascie dni wczes$niej — 27 lipca 1972 roku, po raz kolejny zapisat si¢ on w historii
regionalnej lekkiej atletyki. Uzyskujac na mityngu na Stadionie Zwierzynieckim, przy
pomiarze r¢cznym, wynik 10.5 sekundy na 100 metréw, pobit az 34-letni rekord Okregu na tym
dystansie (10.6), nalezacy do wspominanego juz w poprzednich rozdziatach, stynnego
przedwojennego Mistrza 1 Reprezentanta Polski — Bernarda Zastony ze Sparty Biatystok.

Irena Bielewicz byla pierwszq
osobg, ktora wystgpita w
lekkoatletycznej Reprezentacji
Polski po przeksztatceniu Podlasia
w klub sportowy.

W lipcu 1972 roku startowata w
sztafecie 4 x 400 metrow, w
wygranym przez polskie juniorki
71:64 meczu ze Szwecjqg w
Koszalinie.

Do dzis zachowala proporczyk z
tego meczu. Obydwie fot. z jej
zbiorow.

w 1972 roku pobit az 34-letni
rekord Okregu na 100 metrow
oraz byt 6. na 200 metrow w
MP Seniorow.

Biegat on bardzo
dynamicznie, podobnie jak
Bernard Zastona (z prawej),
ktorego rekord poprawil.

Fot. ze zbiorow Podlaskiego
OZLA i fot. Narodowe
Archiwum Cyfrowe.
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Marek Dtugosielski  oczywiscie
‘ ; ' - zwyciezyt w 1972 roku w Mistrzo-
i T < «4. stwach Okregu w ,, stumetréwce”.
o o a8 Drugi byl kolejny  sprinter
" Podlasia — Piotr Orfowski (z
lewej), a 3. miejsce zajgt Wiestaw
Kaczmarz z Juvenii (z prawej).
Obok zawodnikow jest widoczny
znany dziatacz lekkiej atletyki w
naszym regionie — Stanistaw
Baszen.

Fot. Wactaw Kossakowski.

Sprinterzy Podlasia z tamtych lat tworzyli zgrany team. "™ )

Miltym tego przyktadem jest serdeczny uscisk dioni — [\ ,‘
Mariana  Mroczkowskiego (z lewej) i Piotra
Ortowskiego (z prawej, fot. z jego zbiorow).

9

Na zdjeciu ponizej widzimy zas Piotra Ortowskiego
jako chorgzego pocztu sztandarowego LZS na
uroczystosci otwarcia rozegranych w 1972 roku w
Biatymstoku — Mistrzostw Polski Szkot Rolniczych,
Lesnych i Spoltdzielczych.

Pierwszy prawej idzie wieloletni nauczyciel wf z
Zespotu Szkot Rolniczych na Dojlidach — Franciszek
llczuk. Fot. Wactaw Kossakowski.

'
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To natomiast, jakze radosne dla lekkoatletow Podlasia zakonczenie tych Mistrzostw. Puchar za
zwyciestwo w klasyfikacji druzynowej wojewodztw odebral trener Janusz Kuczynski, w
towarzystwie Tadeusza Drggiewicza i Ireny Bielewicz. Fot. ze zbiorow Podlaskiego OZLA.

Mitym  aspektem  sportowej  rywalizacji
uczniow szkot rolniczych z naszego regionu
byly  organizowane w  poszczegolnych
szkotach Plebiscyty na najlepszego ich
sportowca w danym roku.

Tak byto rowniez w Technikum Rolniczym na
Dojlidach w Bialymstoku, w ktorym w 1972
roku 2. miejsce zajela lekkoatletka Podlasia, P ¥ £ | B b, fasd
skoczkini w dal Anna Branska (srebrna [S— hig ﬁ,/ NW Vi
medalistka  wspomnianych ~ MP  Szkol
Rolniczych, Lesnych i Spoldzielczych).

Q(a I miepmce

Qﬂmmq a:%'m.ﬁaf«m:
Duzo sportowej satysfakcji miat tez w Plebircyae ma m 9
1972 roku kulomiot Podlasia — Stanistaw sportoslca azkoly mio w}
Roszkowski. Zostat finalista Mistrzostw ;
Polski (8. miejsce) i ustanowit rekord Polski
LZS — 16 m 49 cm. Ten wynik byt takze i veoi YT e Mg &
rekordem Okregu, ktory zostal pobity k b ’”‘““k lm%aum.,m { “,,:1,':"_' ‘
dopiero 17 lat poznie;. Q/J
Odniést on wtedy rowniez cenny |\
sukces jako trener podnoszenia ciezarow. W |
tej roli wystgpowal szkolac uczniow
Technikum Mechanizacji  Rolnictwa w
Supraslu. Najbardziej utalentowany jego podopieczny — Edward Mazurek, Jako zawodnik LKS
(Ludowego Klubu Sportowego) Sparta Augustow w 1972 roku zdobyt w wadze do 52 kg —

Nocny transport do jeziora.
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srebrny medal w Juniorskich Mistrzostwach Polski ustanawiajac jednoczesnie rekord kraju w
wyciskaniu oraz wywalczyl bragz w Mtodziezowych Mistrzostwach Polski.

Skoro mowa o silaczach, to anegdota o tym, jak pewnego razu na letnim obozie
lekkoatletow Podlasia w Augustowie, pan Stanistaw 1 kilku innych zawodnikéw uprawiajacych
konkurencje rzutowe, nie mogac juz wytrzyma¢ nocnego chrapania jednego ze swoich
klubowych kolegdéw (oszczepnika), wyniesli go z t6zkiem do pobliskiego jeziora.

Co ciekawe, $pigcy w ogole nie obudzit si¢ w trakcie transportowania go do wody.
Uczynit to dopiero nad ranem 1 dawaj gania¢ po osrodku ,,Gola Zoska” — gdzie byli wszyscy
zakwaterowani — autoréw tego pomystu. Smiechu bylo przy tym co niemiara.

Detronizowanie jagiellonczykow.

Wracajac do sportowych zmagan, podkreslmy, ze w I potowie lat 70. silnych punktéw w
Podlasiu byto sporo. Do nich zaliczat si¢ sredniodystansowiec — Mirostaw Sawicki. Wynikiem
3 min. 49.5 sek., odebral on rekord Okregu na dystansie 1,5 km znanemu jagiellonczykowi —
Zbigniewowi Dondzito, ktory to miano dzierzyt od 1956 roku.

A w rzucie oszczepem kobiet, Halina Michalska po 6 latach, zdetronizowata na liscie
okregowych rekordzistek Krystyne Markowska z Jagiellonii. Takie to byly ,,sportowe smaczki”
w tej prestizowe], lekkoatletycznej rywalizacji Podlasia 1 Jagiellonii.

Kulomiot — Stanistaw Roszkowski imponowat sitq juz
w latach 60., bedqgc jeszcze zawodnikiem Jagiellonii
Bialystok.

Dowodem jest to zdjecie, gdy bez problemu trzyma na
swoich barkach trojskoczka tego klubu — Wiadystawa
Dudko. Fot. ze zbiorow Podlaskiego OZLA.

Hau g ‘n‘ e )

1
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| A to juz 1972 rok i podzum konkursu pchnlecza kulg w
Mistrzostwach Okregu. W Srodku zwyciezca -
Stanistaw Roszkowski, z lewej — 2. Jan Kuczewski
(obaj z Podlasia), z prawej — 3. Adam Sobanski z
Juvenii Bialystok.

W tym sezonie Stanistaw Roszkowski byt takze w krajowej czolowce kulomiotow, plasujgc sie
na 8. pozycji w Mistrzostwach Polski Seniorow. Ponadto ustanowit wowczas rekord Polski LZS
— 16 m 49 cm, ktory jako jednoczesny rekord Okregu przetrwat az 17 lat. Fot. Wactaw
Kossakowski.




"

Ciekawostka dotyczgca pamigtko-
wych zdjec¢ lekkoatletow Podlasia
Bialystok. Otoz ulubionym miejscem
fotografowania  sie  zawodnikow
przebywajgcych na zgrupowaniu w
Spale byta stynna rzezba zubra.

W 1972 roku zostat tam uwieczniony
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nalezeli rowniez — Srednio, i

- Do mocnych punktéw Podlasia Bialystok w 1972 roku

diugodystansowiec

Mirostaw Sawicki, szczegolnie udanie startujgcy w biegu

na 1,5 kilometra,
oraz oszczepniczka — Halina

- Michalska.

Obydwoje oni odebrali w tym
sezonie rekordy Okregu w swoich
konkurencjach reprezentantom
Jagiellonii, nalezgce do
zawodnikow tego klubu przez diugi

czas. Fot. ze zbiorow Podlaskiego
OZLA.

znany oszczepnik naszego klubu — Kazzmzerz Kzre]czyk ktory wtedy reprezentowal Legie
Warszawa, a pozniej byt zawodnikiem stolecznej Polonii, wracajgc do Podlasia w 1975 roku.

Na

przyktadzie

Kazimierza Kirejczyka
warto pokazacé jak ciezki

w  przenosni 1

dostownie — jest trening
oszczepnikow. Obydwie
fot. z jego zbiorow.
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To zas start do biegu na 6 km w przelajowych Mistrzostwach Polski Juniorow (U20) w 1972
roku w Nowej Hucie. Z nr 3 stoi Zenon Poniatowski (fot. z jego zbiorow), a z nr 1 Jerzy
Dolinski, obok ktorego jest widoczny (w dresie) trener Romuald Chylinski.

A na tym zdjeciu zawodnicy Podlasia nadajq tempo na dystansie 800 metrow w zawodach
odbywajgcych sie w sezonie-1972 na Stadionie Zwierzynieckim. Prowadzi Jerzy Dolinski, za
nim z lewej strony biegnie Wiktor Wotkowycki i w bialej koszulce Tadeusz Drggiewicz.

Na finiszu, w tym i w wielu innych biegach, na pewno ich groznym przeciwnikiem byt Szczepan
Onichimiuk z Jagiellonii Bialystok (I z prawej) — reprezentant Polski Juniorow. Fot. Jerzy
Leszkiewicz.



Strona 81

Zdjeciowe przyktady lekkoatletek Podlasia, ktore na
poczgtku lat 70. udanie uprawialy inne dyscypliny
Sportowe.

Na pierwszym zdjeciu, z lewej stoi wspotrekordzistka
Okregu w skoku w dal z 1971 roku — Anna Branska, ktora
pozniej grata w ll-ligowej druzynie koszykowki
Witokniarza Bialystok.

Natomiast stojgca obok niej, 3. w okregowej tabeli sezonu-
1972 w skoku wzwyz Krystyna Januszewska, jeszcze w tym samym — 1972 roku, jako wioslarka
klubu LOK Etk zdobyla w Poznaniu brgzowy medal w Mistrzostwach Polski Juniorek w
wyscigu jedynek na 800 metrow, co dokumentuje drugie zdjecie.

Obydwie fot. z ich zbiorow. A uzupetniajgc opis pierwszego zdjecia dodajmy, ze na dole siedzi
Elzbieta Baczewska.

»Zapukali” do druzynowej Ekstraklasy.

W 1973 roku lekkoatleci Podlasia kontynuowali swoja obecnos¢ na listach finalistow
Mistrzostw Polski Seniorow. Znalezli si¢ w ich gronie rowniez, w reaktywowanych po blisko
dwudziestu latach przerwy, halowych mistrzostwach kraju. Wérdéd mezczyzn — 6. w biegu na
400 metrow byl Lech Grodzki, a wsrod kobiet 4. miejsce na 800 metréw zajeta Danuta
Siemieniuk-Galaszek.

Pani Danuta udowodnita wowczas, ze nalezy do ogolnopolskiej czotoéwki w kazdym
rodzaju lekkoatletycznej rywalizacji. Takze 4. byta w biegach przetajowych, a w MP-1973 na
otwartym stadionie uplasowata si¢ na 7. pozycji na dystansie 800 metrow. W tej samej
konkurencji w§rdd mezczyzn, Jerzy Dolinski startujgc w roznych regionalnych zawodach, ale
tez w ligowych meczach, nie przegral w sezonie 1973 zadnego biegu.

Posiadajac tak mocny 1 wyrownany zespot, lekkoatleci Podlasia w 1973 roku ,,zapukali”
do druzynowej Ekstraklasy. Najpierw zwyciezyli w swojej grupie terytorialnej II ligi. Dalo to
im prawo wystepu w II-ligowym finale, ktorego stawka byl bezposredni awans na najwyzszy
szczebel ligowych rozgrywek.

Odbyt si¢ on w Zielonej Goérze z udziatem 4 klubow, z ktorych tylko najlepszy zdobywat
ekstraklasowg premi¢. Przypadta ona AZS-owi Poznan. Za nim uplasowaly si¢ — Lumel
Zielona Gora, Lechia Gdansk 1 Podlasie Biatystok. Mimo ustgpienia w finale rywalom, nasi
lekkoatleci uzyskali pozytywne opinie za swoja, ambitng postawe.
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Zdjecie jest wprawdzie wykonane w letniej scenerii, ale
dotyczy dwojga lekkoatletow Podlasia, ktorzy byli
wsrod finalistow, reaktywowanych w 1973 roku po
dwudziestu latach przerwy — Halowych Mistrzostw
Polski Seniorow.

Danuta Galaszek (z lewej) zajeta w tych mistrzostwach
4. miejsce na 800 metréw, a Lech Grodzki (fot. z jego =
zbiorow) — 6. miejsce na 400 metrow. Obok nich stoi
inna znana nasza zawodniczka — Irena Bielewicz.

-

Jerzy Dolinski (nr 467) w sezonie-1973 nie przegral
zadnego biegu. Wprawdzie zatqczone zdjecie pochodzi
z innych zawodow, niz rozegrany w Zielonej Gorze
finat II ligi o awans do lekkoatletycznej Ekstraklasy,
ale wtedy, rowniez jako 1. mingt on lini¢ mety. Fot.
., Lekkoatletyka”.

Z kolei 1973 rok byl ostatnim w
karierze  sportowej  400-metrowca
Lecha  Grodzkiego.  Musial  on
wowczas zakonczy¢ swojg przygode z
lekkoatletykq z powodu kontuzji.

Z tym, ze uprawianie lekkiej atletyki
pozytywnie przetozylo sie na jego zZycie

. / [} '
prywatne. . — ,,J? TN ( l N
Matzonkg pana Lecha zostata bowiem =\ \\ _ TR SRR R

rekordzistka Okregu z sezonu-1973 w skoku wzwyz — Malgorzata Lewandowska z Juvenii
Bialystok. Na ich slubie swiadkiem byt inny lekkoatleta Podlasia — Piotr Ortowski (2 z prawej).
Fot. ze zbiorow Lecha Grodzkiego.

Fortel rywala.

Pierwsze sezony bezposrednio po stworzeniu struktur klubowych Podlasia, byly rowniez
bardzo udane dla naszych lekkoatletéw wystepujacych w obydwu juniorskich grupach
wiekowych (U18 1 U20) wiekowych. Szczegdlnie wartosciowe wyniki osiggneli dwaj biegacze
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startujacy na dtuzszych dystansach.

Wsrod junioréw mtodszych (U18), w latach: 1972 — 1973, dwa bragzowe medale w biegu
na 3 km w Mistrzostwach Polski zdobyt Mirostaw Biatobtocki, ktérego trenerem byt Jan
Zalewski. A tuz obok podium, ale na bardzo warto$ciowym — 4. miejscu, uplasowat si¢ on
takze na dystansie 3 km podczas rozegranych w lipcu 1973 roku w Pireusie mi¢dzynarodowych
zawodow o nazwie I Mistrzostwa Swiata Mlodziezy Szkolne;.

Tymczasem w kategorii Junioréw (U20) po dwa medale w mistrzostwach kraju siegnat w
1973 roku Zenon Poniatowski. Najpierw, w kwietniu podopieczny trenera Romualda
Chylinskiego wywalczyt srebro na 6-kilometrowej przetajowej trasie w Zalesiu k/Warszawy.
Tuta) mogl nawet zwyciezy¢, gdyby nie fortel biegnacego z nim na czele stawki rywala.

Otoz w samej koncowce nasz zawodnik spytat sie go: ile jest do mety? ,,A juz tutaj, za
tym ptotem” — padta odpowiedz. Pan Zenon wigc ,,przygazowal”, wybiegt za ptotu, a do mety
bylo jeszcze hen, ze 300 metrow. A jego konkurent wykorzystal brak sil podlasianina i
wyprzedzil go na ostatnich kilkunastu metrach.

Drugi medal — brazowy, Zenon Poniatowski zdobyt w czerwcu w biegu na 3 km na
otwartym stadionie, na obiekcie stotecznej Skry. Otrzymat go z rak stynnej polskiej lekkoatletki
— Ireny Szewinskiej, ktora dekorowata najlepszych w tej rywalizacji.

Wystep w meczu przeciwko USA.

Te sukcesy daty Zenonowi Poniatowskiemu awans do juniorskiej Reprezentacji Polski, w
barwach ktorej startowatl w rozegranym w lipcu 1973 w Warszawie meczu ze §wiatowa potega
lekkoatletyczng — USA. Zajat w nim 4. miejsce w biegu na 5 km. Za to, gdy kilka tygodni
p6zniej polscy juniorzy zmierzyli si¢ w Erfurcie z Niemcami Wschodnimi (NRD) i Rumunig,
zwyciezyt na tym samym dystansie.

Dodajmy, iz Zenon Poniatowski byl uczniem Technikum Mechanizacji Rolnictwa w
Supraslu — placéwki, ktorej przedstawiciele obok innych szkot rolniczych z catego regionu,
stanowili roéwniez o sile sekcji lekkoatletycznej Podlasia Biatystok. Tym bardziej, iz pod koniec
lat 70. przeniost si¢ tam z Rézanegostoku niezapomniany trener Aleksander Wojna.

Oprocz niego, od strony szkoleniowej, swoja ,,cegietke” do lekkoatletycznych sukcesow
klubu dotozyt inny wieloletni nauczyciel wychowania fizycznego tej supraskiej szkoty —
Edward Kujatowicz (byt on tez trenerem sekcji zapasow Podlasia).

Trening prowadzony przez
Jana Zalewskiego (2 od |
lewej) z jego utalentowany-
mi wychowankami z Sokotki. [0

Byli nimi zarowno Mirostaw Bialoblocki (1 z lewej), jak i Barbara Pucitowska (w srodku). Fot.
ze zbiorow trenera Zalewskiego.



Strona 84

Najbardziej utytutowany z owczesnych podopiecznych Jana Zalewskiego
— Mirostaw Biatoblocki, w 1973 roku w Pireusie zajgt 4. miejsce w biegu
na 3 kilometry w zawodach o nazwie I Mistrzostwa Swiata Mlodziezy
Szkolnej.

Ponadto, w latach: 1972 — 1973 wywalczyt na tym samym dystansie dwa
®  brgzowe medale w Mistrzostwach Polski Junioréw mtodszych (U18). Fot.
ze zbiorow KS Podlasie.

[

Koronng konkurencjqg Barbary Pucilowskiej byty
srednie dystanse — na zdjeciu prowadzi bieg na 800
metrow podczas Il-ligowych zawodow rozgrywanych
na stadionie przy ul. Jurowieckiej w Bialymstoku.

Co jednak ciekawe, do dzis jest ona rekordzistkq
Okregu Podlaskiego az w trzech kategoriach —
Juniorek (U20), Juniorek miodszych (UIS) i
Mtodziczek (Ul6), w biegu na 400 metrow przez
plotki — przy pomiarze recznym.

Te plotkarskie rekordy uzyskata w latach: 1974 —
1975. Fot. Wactaw Kossakowski.

Zadowoleni — Zenon Poniatowski i jego trener Romuald
Chylinski, tuz po zakonczeniu biegu na 6 km w
przelajowych MP Juniorow (U20) w kwietniu 1973
| roku w Zalesiu, w ktorym nasz zawodnik zdobyt srebro.

w okregowych, przetajowych
zmaganiach, groznymi konkurentami
pana Zenona (prowadzi bieg) byla
trojka jagiellonczykow, czyli biegngcy
za nim od lewej — Kazimierz Tupalski,
Szczepan Onichimiuk i Jerzy Mydlarz.
Obydwie fot. ze zbiorow zawodnika
Podlasia.
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T akze w letniej czescz sezonu-1973 ten bzegacz mial wiele powodow do usmiechu. Wystqul w
Jjuniorskiej Reprezentacji Polski w meczu przeciwko swiatowej potedze lekkoatletycznej — USA,
a w Mistrzostwach Polski Juniorow na otwartym stadionie siegngt po brqz na dystansie 3 km.
Przedtem zas, na poczqtku czerwca, zwycigzyt z nowym rekordem Zyciowym w biegu na 1,5 km
w Il-ligowych zawodach na Stadionie Zwierzynieckim, co udokumentowal szczegotowym
opisem posiadanego w swoich zbiorach zdjecia. Fot. Lech Szargiej.

Ciekawa byla skala startow
pana Zenona w 1973 roku.

Zanim w lipcu reprezentowal |
Polske w meczu z USA, |
miesigc ~ wczesniej — wzigl
udzial w  Ogdlnopolskich
Igrzyskach Szkol Rolniczych,
Lesnych i Spoldzielczych w
Siedlcach, gdyz byl uczniem *
Technikum Mechanizacji
Rolnictwa w Suprasiu. -

Poniewaz zawody w Siedlcach rozgrywano w roznych dyscyplinach, jako 2 od lewej w
defiladzie ulicami tego miasta idzie zapasnik Podlasia — Mirostaw Majewski (brgzowy
medalista MP Juniorow). Po nim jest widoczny Mikotaj Giedz, ktory jednoczesmnie uprawiat
lekkoatletyke i podnoszenie cigzarow. W srodku widzimy usmiechnigtego Zenona
Poniatowskiego, a 1 z prawej maszeruje Aleksander Sutyniec. Fot. ze zbiorow Wiktora
Gryniewicza.
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Widoczny na poprzednim i na tym zdjeciu Aleksander Sutyniec, w bardzo
medialnej obecnie konkurencji — rzucie miotem, w latach 1972 — 1973
udanie startowat w druzynowej Il-ligowej rywalizacji.

Wiestaw Jerué, to kolejny uczen supraskiej szkoty, ktory
w przedstawianym okresie byl mocnym punktem sekcji
lekkoatletycznej Podlasia.

Jego atutem byla wszechstronnos¢. W 1974 roku zostat
rekordzistq Okregu w jakze prestizowej konkurencji — dziesiecioboju.
Obydwie fot. ze zbiorow KS Podlasie.

W I potowie lat 70. rowniez uczniem R
Technikum w Supraslu i lekkoatletq naszego ,
klubu byt dobrze znany ze swojej wieloletniej 3
dziatalnosci w sporcie, przyszly dyrektor
odnoszqcej ogromne sportowe sukcesy SP nr i
32 Biatystok — Lech Szargiej (w srodku,).
Wraz z nim na zatgczonym zdjeciu wykonanym §&
na stadionie miejscowej Supraslanki stojq — @3/
Mikolaj Giedz (z lewej) i Wiktor Gryniewicz (z B . ’
prawej, fot. z jego zbiorow). =

Obok niezapomnianego Aleksandra Wojny,
' dlugoletnim nauczycielem wf Technikum
Mechanizacji Rolnictwa w Suprasiu
N. pracujgcym na rzecz sekcji lekkiej atletyki
. Podlasia (a takze sekcji zapasow) byt Edward
= o - Kujatowicz.

Na zdjeciu stoi w srodku wraz z dwojkg swoich podopiecznych — nierozpoznanym biegaczem (z
lewej) i kulomiotem o nazwisku Ejsmont (z prawej). Fot. ze zbiorow Wiktora Gryniewicza.

Zuzlowa ,,pamiatka” sprintera Podlasia.

Réwniez medalowy sukces zanotowali w opisywanym okresie zawodnicy Podlasia w
Mistrzostwach Polski Mtodzikow. Jego autorem byt Antoni Loparowicz, ktéry z trzema
kolegami z Juvenii Biatystok, w 1972 roku w Lodzi zdobyt zloty medal w sztafecie 4 x 100
metrow Reprezentacji Okregu.

W tej kategorii wiekowej na poczatku lat 70. powrocono juz w polskiej lekkiej atletyce
do tradycyjnej granicy wieku, czyli U16. Nadal jednak w naszym kraju sprinterzy startowali
wowczas w przewazajacej wiekszosci na zuzlowych biezniach. Taka nawierzchni¢ miat stadion
przy ul. Jurowieckiej w Biatymstoku, o czym do dzi$ dobrze pamigta Wiktor Gryniewicz.
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Ten zawodnik Podlasia w 1973 roku wlasnie na tym obiekcie ustanowit swoj rekord
zyciowy na dystansie 100 metrow (10.8 sek.), a walczac o jak najlepszy czas, na duzej
szybkosci upadl tuz za meta. I jeszcze dtugo od tego wydarzenia, jak sam wspomina, czul pod
skorg drobinki zuzlu z jagiellonskiego stadionu.

-
Antoni Loparowicz (1 z prawej), jako ztoty medalista w sztafecie 4 x 100 metrow Reprezentacji
Okregu w Mistrzostwach Polski Mtodzikow w 1972 roku.
Wraz z nim, skiad tej zwycieskiej sztafety tworzyli trzej zawodnicy Juvenii Bialystok, stojgcy od
lewej — Jan Kisielewski, Kazimierz Jankowski i Bogustaw Piesniak. W srodku trener sztafety —
Bronistaw Strzatkowski. Fot. Jerzy Leszkiewicz.

Dwojka sprinterow Podlasia na ogolnopolskim
obozie Zrzeszenia LZS w 1972 roku w Karpaczu.
Od lewej — Marek Diugosielski i Wiktor
Gryniewicz (fot. z jego zbiorow), ktoremu w |
nastepnym sezonie-1973 przytrafito sie poczuc na
wiasnej  skorze twardos¢  zuzlowej  biezni
biatostockiego stadionu Jagiellonii przy ul.
Jurowieckiej.

Historyczny start Danuty Galaszek.

1974 rok byl wyjatkowym w historii catego
polskiego sportu. To wtedy druzyna Kazimierza
Gorskiego zdobyta brazowy medal w pitkarskich
Mistrzostwach Swiata, a po zloto w tej rangi | : : B
zawodach si¢gneli siatkarze Huberta Wagnera. (W & T

Niestety nie odbywaly si¢ jeszcze Mistrzostwa Swiata w lekkiej atletyce na otwartym
stadionie (na ich organizacj¢ trzeba bylo czeka¢ do 1983 roku) 1 stynna polska sprinterka —
Irena Szewinska, w sezonie 1974 wywalczyla dwa ztote medale ,tylko” w Mistrzostwach
Europy rozegranych w Rzymie.

Byly jednak wowczas lekkoatletyczne zmagania posiadajgce status Swiatowego
championatu. Mowa o rywalizacji w biegach przetajowych. Rozegrane zostaly one 16 marca
1974 roku we wloskiej miejscowosci Monza, a ,biato-czerwonych” barw bronita w nich
Danuta Galaszek. Tym samym, to wilasnie ta zawodniczka Podlasia Biatystok jako pierwsza
osoba w historii naszego regionu wystapila w lekkoatletycznych Mistrzostwach Swiata.

Indywidualnie, w gronie 69 rywalek, pani Danuta min¢ta lini¢ mety w biegu na 4 km na
36. miejscu, a druzynowo wraz z Reprezentacjg Polski zajeta 6. lokate (98 pkt). Zgodnie z
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regulaminem, do klasyfikacji druzynowej danego panstwa liczyly si¢ wyniki czterech
najlepszych jego zawodniczek. W Monza, biegaczka Podlasia indywidualnie byta akurat 4. z
Polek.

Danuta Galaszek, to pierwsza w historii zawodniczka, zarowno klubu
Podlasie Bialystok, jak i calego naszego regionu, ktora wystgpita w
lekkoatletycznych Mistrzostwach Swiata — w 1974 roku w Monza, w
biegach  przetajowych. Fot. Zdzistaw Lenkiewicz , Gazeta
Wspotczesna™.

Mistrzostwa jak afrykanski festyn.

Rok pézniej, podczas przetajowych MSw-1975, ktére odbyty
si¢ w Rabacie (Maroko), Danuta Galaszek plasujac si¢ indywidualnie
na 37. pozycji, pechowo byla juz piata z Polek. Dlatego jej wynik nie
zaliczat si¢ do dorobku druzynowego naszej reprezentacii.

Oj, jaka szkoda, ze tak si¢ stato, poniewaz druzynowo Polska o
zdobyta brazowy medal z iloscig 61 pkt., na co ztozyly si¢ miejsca zajgte przez — Bromslawe;
Ludwichowska (2), Renatg Pentlinowska (13), Celing Magale (22) 1 Zofi¢ Kotakowska (24).

A pech pani Danuty polegat na tym, iz w trakcie biegu, ktory odbywat si¢ w palagcym
stoncu na piaszczystej nawierzchni toru wyscigéw konnych, doznata kontuzji. Nie baczac na to,
nie zeszta z trasy. W dynamicznej sytuacji na trasie, gdy zawodniczki zmienialy si¢ co chwila
na poszczegdlnych pozycjach, sadzita bowiem, zZe jej miejsce moze mie¢ znaczenie dla
druzynowej lokaty Polek. A nie daj Boze, ktorejs z biegnacych przed nig jej kolezanek z
reprezentacji mogloby tez przydarzy¢ si¢ co$ ztego?

Z zaci$nietymi z¢bami, lekkoatletka Podlasia dzielnie pokonata wigc caty 4-kilometrowy
dystans. Jak byl to powazny uraz, §wiadczy fakt, iz odczuwajac jego skutki, miata ona
nastepnie dlugg przerwe w startach.

Mimo to, Danuta Galaszek z sentymentem wspomina samg mozliwos¢ wyjazdu w
tamtych, skromnych przeciez czasach — z Biategostoku, do tak odleglego i egzotycznego kraju,
czy nietypowg organizacj¢ zawodow. Odbywaly si¢ one w formie afrykanskiego festynu —
przed trybunami co kilka minut przelatywata w galopie na koniach grupa Beduinow strzelajac
na wiwat z karabindw, a w poblizu widowni jednoczesnie gralo kilka orkiestr, z tym, ze kazda —
inng melodie¢!

Zwyciestwo w Plebiscycie na Najlepszego Sportowca Wojewodztwa.

Kontuzja odniesiona w Rabacie przerwala cenng pass¢ sukceséw jakie pani Danuta
odniosta w poprzednim — 1974 roku. Zdobyta woéwczas 2 srebrne krazki w Mistrzostwach
Polski Seniorek — w katowickiej hali (na 1,5 km) oraz w Warszawie na otwartym stadionie (na
800 metrow). A byly to pierwsze w historii medale wywalczone przez lekkoatletow Podlasia
Biatystok w Mistrzostwach Polski w tej kategorii wiekowe;.

Ponadto w sezonie-1974 zajeta 4. miejsce w przetajowych mistrzostwach kraju
rozegranych w Kielcach 1 wystgpita w Reprezentacji Polski w trojmeczu z Wielkg Brytanig 1
Kanada.

Tej miary wyniki sprawily, ze Danuta Galaszek zostala zwycigzczynig Plebiscytu
,(Gazety Biatostockiej” na Najlepszego Sportowca Wojewddztwa za 1974 rok, bedac pierwsza
osobg z klubu Podlasie Biatystok, ktora dostapita tego zaszczytu. Sprawito to rowniez ogromng
rado$¢ jej trenerowi — Romualdowi Chylinskiemu, prowadzacemu jg w klubie od jej przenosin
w 1972 roku z Czartajewa juz do Biategostoku.
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Sportowe zdjecie Danuty Galaszek (z prawej), ktora jako
pierwsza w historii osoba z klubu Podlasie Bialystok, w
1974  roku zwyciezyla w  Plebiscycie , Gazety
Biatostockiej ” na Najlepszego Sportowca Wojewodztwa.
Z lewej stoi inna lekkoatletka Podlasia — Krystyna
Radziewicz, czolowa w I polowie lat 70. w regionie
Y zawodniczka na Srednich dystansach. Fot. Wactaw
Kossakowski.

[ zdjecie z uroczystosci nagrodzenia : -
najlepszych sportowcow wojewodztwa w 1974 roku w Plebiscycie ,, Gazety Bzaiostockze]

Z prawej zwyciezczyni Plebiscytu — lekkoatletka Podlasia Biatystok Danuta Galaszek. W srodku
motocyklista Cresovii Bialystok — Zbigniew Chomko, ktory zajgl 2. miejsce. Z lewej kolejna
lekkoatletka naszego klubu, oszczepniczka Anna Baczewska — 3. w plebiscytowym werdykcie
kibicow sportowych wojewodztwa (jej wspaniale sukcesy z 1974 roku sq przedstawione na
nastepnych stronach ksigzki). Skan — Podlaska Biblioteka Cyfrowa.

Szybszy od przedwojennego olimpijczyka.

W sezonie 1974 do Scistej czotdwki sredniodystansowcow w Polsce awansowat tez Jerzy
Dolinski, zajmujac 5. lokate w biegu na 800 metrow w Mistrzostwach Polski Seniorow na
otwartym stadionie.

O klasie tego zawodnika §wiadczyto takze pobicie przez niego w 1974 roku, liczacego az
39 lat rekordu Okregu na tym dystansie, nalezacego do jednego z aséw przedwojennej, polskiej
lekkiej atletyki — Kazimierza Kucharskiego z Jagiellonii Biatystok (byt on 4. na Olimpiadzie-
1936 w Berlinie, cho¢ juz w barwach Pogoni Lwéw).

Jerzy Dolinski poprawit okregowy rekord w 1974 roku dwukrotnie, a po raz drugi —
wlasnie podczas MP na otwartym stadionie. Na obiekcie stotecznej Skry uzyskat wtedy wynik
— 1 min. 48.9 sek. Od strony trenerskiej, na te jego wszystkie sukcesy ztozyta si¢ praca —
Wiadystawa Szyszko (szkolacego go na co dzien w Czartajewie) i Janusza Kuczynskiego
(koordynujacego jego klubowy trening).

93 lata i tylko 2 okregowych rekordzistow.

Ten rezultat Jerzego Dolifiskiego z Mistrzostw Polki-1974 przetrwal wszystkie, kolejne
pokolenia zawodnikéw startujacych na 800 metrow w naszym regionie 1 jest to nadal rekord
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Okregu Podlaskiego w tej konkurencji.

W efekcie mamy niesamowitg sytuacje, iz w ciggu ostatnich 93 lat na dystansie 800
metréw byto tylko 2 okregowych rekordzistow — Kazimierz Kucharski z Jagiellonii Biatystok
(w sezonach 1932 — 1974) i Jerzy Dolinski z Podlasia Biatystok (od sezonu 1974 do obecnego
sezonu 2025, ale na pewno i dtugo jeszcze).

Jerzy Dolinski w 1974 roku bronit rowniez barw Mtlodziezowej Reprezentacji Polski (byt
to wowczas obnizony rocznik U22) w rozegranym w Ostrawie troyjmeczu z Czechostowacjg 1
Niemcami Wschodnimi (NRD).

I kiedy wydawalo si¢, ze w kolejnych sezonach bedzie odnosi¢ nast¢gpne sukcesy, na
poczatku 1975 roku doszlo do nieporozumien na linii: zawodnik — PZLA. W efekcie Jerzy
Dolinski przerwal na 2 lata starty. Wznowit je w 1977 roku, ale juz nie dato si¢ odrobi¢ tej
przerwy 1 wkrétce zakonczyt swoja przygode z lekkoatletyka.

W ciggu ostatnich 93 lat, w biegu na 800
metrow  mezczyzn  bylo  tylko  dwoch
okregowych  rekordzistow —  Kazimierz
Kucharski z Jagiellonii Bialystok (z lewej) i
_ Jerzy Dolinski z Podlasia Bialystok (z prawej).
¢ { Co ciekawe, rekord zawodnika Podlasia — 1
(¢ min. 48.9 sek. z 1974 roku datlby mu miejsce w
najlepszej ,,10” w Polsce na dystansie 800
. metrow takze w obecnych sezonach. Fot.

| Narodowe Archiwum Cyfrowe i fot. ze zbiorow KS Podlasie.

Narciarska pasja dlugodystansowca Podlasia.

Inaczej niz Jerzy Dolinski, jeszcze wiele sezondow startowat
wspomniany Zenon Poniatowski, w tym jako zawodnik Podlasia wystapit w 1974 roku w
meczu Mtodziezowej Reprezentacji Polski w Ostrawie.

Pozniej, po przejsciu do Wawelu Krakow, bronit ,biato-czerwonych” barw w
miedzynarodowych spotkaniach druzyny Senioréw oraz byl 3-krotnym medalista w
mistrzostwach kraju w tej kategorii wiekowej (zdobywajac srebro 1 bragz na dystansach od 5 km
do 20 km — po raz ostatni w 1984 roku). Nalezal rowniez do najlepszych polskich
maratonczykow w latach 80.

Z tym, ze jego sportowa pasja oprocz lekkiej atletyki
bylo narciarstwo. W tej dyscyplinie jako junior Supraslanki
Supras$l zajmowal lokaty w pierwszej ,,3” w Pucharze
Bialostocczyzny 1 Mistrzostwach Okregu.

A bedac juz reprezentantem krakowskiego klubu,
zimg 1976 roku przyjechal do rodzinnego Suprasla i
widzac, ze rozgrywane sg tam okrggowe zawody, z marszu
wzigt w nich udzial, plasujac si¢ na 2. miejscu. =

Ciekawe zdjecie, gdy pan Zenon w swoim treningu wykorzy-
stywat sprzet kulomiotow. Obok niego inny utytutowany |
sredniodystansowiec z naszego regionu, biegacz Jagiellonii
—Jerzy Mydlarz (fot. z jego zbiorow).
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Mita sytuacja wspolnego fetowania jednego z
wielu sukcesow biegaczy Podlasia odniesionych
przez nich w I potowie lat 70.

Na ramionach kolegow trzymani sq kolejno —
Jerzy Dolinski (u gory, z lewej), Tadeusz
Drggiewicz (u gory, z prawej), i Zenon
Poniatowski (obok, wszystkie trzy fot. z jego
zbiorow).

To inny mily widok, gdy w okregowych
zawodach na stadionie przy ul. Jurowieckiej w
biegu na 1,5 km na czele sq reprezentanci
Podlasia. Prowadzi Zenon Poniatowski przed
Tadeuszem Drggiewiczem (z lewej), a w
czotowce jest tez Lech Szargiej (w bialej
koszulce). Fot. Wactaw Kossakowski.
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Malzenstwo z wegierskim kajakarzem.

Aby w ciggu danego sezonu odnosi¢ sukcesy, najpierw nalezato do startéw w nim
solidnie si¢ przygotowac. Temu stuzyly zimowe zgrupowania w gorach, na ktore zawodnicy
Podlasia zaczeli systematycznie wyjezdzac¢ po powstaniu klubowych struktur.

Odbywajace si¢ tam tradycyjne ,tadowanie akumulatoréw” na letnig czg$¢ sezonu
zaprocentowato nie tylko sukcesami sportowymi, ale potrafito przynies¢, jakze ciekawe
zyciowe skutki. Stato si¢ tak w przypadku 13-krotnej rekordzistki Okregu Podlaskiego w
biegach od 50 do 400 metrow (oraz w sztafecie 4 x 400 m) — Teresy Klikowicz.

Ot6z w grudniu 1974 roku poznata ona na gérskim zgrupowaniu w Zakopanem jednego z
wegierskich kajakarzy, ktorzy akurat przebywali na zimowym obozie sportowym w naszym
kraju. Uczucie, ktore ich potaczylo, zaowocowalo malzenstwem i1 wyjazdem sprinterki Podlasia

po zakonczeniu nastgpnego sezonu-1975, juz na stale, na Wegry.

Sprinterka Podlasia Bialystok — Teresa Klikowicz, w 1975 roku w
nietypowy sposob zakonczyla swojq kariere sportowq, wyjezdzajgc na
state z Polski na Wegry, po poslubieniu poznanego na gorskim
- zgrupowaniu w Zakopanem kajakarza z tego kraju.

I to wlasnie zdjecie ze
wspomnianego zgrupowania w
stolicy ~ Tatr, na ktorym & .
A . wegierski kajakarz (stoi 1 z
prawe]) co ciekawe, bardziej niz paniqg Teresq (stoi
na przodzie, w Srodku) jest zainteresowany inng
zawodniczkg Podlasia — Elzbietq Karpowicz.

Z tylu jest jeszcze widoczna Irena Bielewicz, a
pozostali dwaj mezczyzni, to tez kajakarze z Wegier.

Musiato to byc¢ jednak tylko przekomarzanie sie, skoro
kilka miesiecy pozniej to Teresa Klikowicz zostala jego
zong.

Przy czym o wegierskim kajakarzu wiadomo, ze miat na
imie Laszlo, a wcigz nie jest znane jego nazwisko, a wiec i
obecne nazwisko pani Teresy. Wiadomo natomiast, Ze
obydwoje wyemigrowali z Wegier do Kanady, gdzie
\ mieszkajq do dzisiaj.
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4. E. Baczewska (Podl.) §. H. Giborezyk (SZS AZS) 258
3. M. Pucilowska (SZS AZS) &: 10. B. Ratkiewicz (Jag.) 25,8
§ B/ Ratklewicz (Jag) = 133 | FPrieciema iov o — 2343
%, D. Wistenko (SZS AZS) . = 25,43 1970
9. J. Radomska (SZS AZS) 12,3 400 M
10. B. hckm’l!u (Gag.) &3‘-: wl.l'.: I. Szewifiska (Polonia
4 praccigine) 10" — 1308 | "HAP: T. Eiikowles —(oajasts)
(1873) - 55,9 (187¢)

O tym, jakg rolg w regionalnej lekkiej atletyce odgrywata Teresa Klikowicz Swiadczy
opublikowany w , Gazecie Bialostockiej” okregowy bilans sezonu-1974 w biegach
sprinterskich.

Z tych danych wynika, ze takze w klubowej punktacji tego sezonu i poprzedniego (punkty w
nawiasie), najlepsze w wojewodztwie wsrod kobiet bylo Podlasie przed SZS-AZS, czyli
owczesng Juveniq Bialystok. Skan — Podlaska Biblioteka Cyfrowa.

Elzbieta Karpowicz, wprawdzie w zestawieniu z 1974 roku uplasowata sie
" na dalszych miejscach, ale w poprzednim sezonie-1973, to ona jako
| - pierwsza w historii zawodniczka Podlasia zeszla (przy pomiarze recznym)
| ponizej 12 sekund w biegu na 100 metrow uzyskujgc, tak jak Klikowicz,
wynik 11.8 sek.

Ten rezultat daje jej 3. miejsce w historycznej tabeli naszego Okregu w
biegu pan na dystansie 100 metrow przy wspomnianym pomiarze rgcznym.

Pierwsza polowa lat 70., byl to zresztq okres, kiedy czasy w biegach
sprinterskich byly w ogromnej wiekszosci mierzone przy pomiarze
recznym.

Oto kilku innych owczesnych zawodniczek i zawodnikow Podlasia, ktorzy
plasujg sie w najlepszych ,, 10" w historii Okregu w swoich konkurencjach
przy takim wiasnie pomiarze wynikow. Obok — Larysa Fraind (bieg na 50
metrow przez plotki w hali — 2. miejsce),

Tadeusz Bezubik i Henryk Borowik (4. i 7. miejsce w
~ biegu na 60 metrow przez plotki w hali).




Strona 94

Z lewej — Wiktor Gryniewicz (bieg na 60 metrow w
hali — 5. miejsce).

Z prawej — Andrzej Sienczuk (rowniez bieg na 60
metrow w hali — 6. miejsce; ponadto jest on
rekordzistq Okregu w nietypowej, niezbyt czesto
rozgrywanej konkurencji, biegu na 150 metrow na
otwartym stadionie).

Janusz Kurczewski (bieg na 400 metrow na
otwartym stadionie — 9. miejsce),

i Elzbieta Baczewska (bieg na 50 metrow w hali —
10. miejsce).

Robert Rzewuski (bieg na 60 metrow przez plotki w hali — 10. miejsce). A |
widzgc zdjecie tego zawodnika, mozemy sobie przy okazji wyobrazié jakie |
w tamtych latach byly modne wsréd miodych mezczyzn fiyzury. Fot. ze ||
zbiorow roznych osob i fot. ze zbiorow KS Podlasie.

, = Tak zas wyglgdatla w I potowie
lat 70. praca komisji sedziowskiej ustalajqcej kolejnos¢ w biegach sprinterskich rozgrywanych
na Stadionie Zwierzynieckim w Biatymstoku.

Pierwszy z prawej stoi przyszly trenera Podlasia — Jerzy Leszkiewicz (fot. z jego zbiorow), a w
srodku jest widoczny Romuald Lisowski, ktorego owczesni sprinterzy naszego klubu dobrze
pamietajq jako wielokrotnego startera ich biegow.
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P ~ - :
W pierwszej potowie lat 70. lekkoatleci Podlasia Bialystok zaczeli systematycznie wyjezdzac na
rozne zimowe obozy sportowe w gorach. To zdjecie przedstawia ogolnopolskie zgrupowanie
lekkoatletow Zrzeszenia LZS w 1972 roku w Karpaczu.
Jego uczestnikami byli nastepujgcy nasi zawodnicy: stojgcy w gornym rzedzie — Lech Grodzki,
Barbara tomec (1 i 2 od lewej), Marek Diugosielski (I z prawej) oraz tworzgcy w catosci dolny
rzqd od lewej — Teresa Klikowicz, Elzbieta Karpowicz, Henryk Borowik i Wiktor Gryniewicz
(fot. z jego zbioréw na tle szczytu Sniezka).

i e

A to juz klubowy, gorski oboz Podlasia zorganizowany w 1974 roku w Zakopanem. Stojq od
lewej — zastonieta, nierozpoznana zawodniczka, Elzbieta Bogdan, Zenon Poniatowski, Tadeusz
Drggiewicz (wyzZej), trener Romuald Chylinski (ponizej), Jozef Stefanowski, Jerzy Dolinski,
Ryszard Matusiewicz, trener Jan Zalewski.

Siedzq od lewej — nierozpoznana zawodniczka, Andrzej Radziewicz, Barbara Pucilowska,

Danuta Galaszek, Eulalia Olechnowicz (fot. z jej zbiorow).
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Tutaj zas, rzez pelen sniegu las, na obozie w 1974 roku wedrujg od lewej — Jozef Stefanowski,
Barbara Pucilowska, Antoni Hrynkiewicz, Wiktor Gryniewicz (fot. z jego zbiorow), Jerzy
Dolinski, Antoni Loparowicz, nierozpoznana osoba i trener Janusz Kuczynski.

Zimowe obozy
lekkoatletow Podlasia | =
byly tez okazjg do
rozgrywania zacietych
spotkan  pitkarskich.
Na zdjeciu uczestnicy
meczu z 1974 roku:
Sokdtka —  Reszta
Swiata (3:1).

W gornym  rzedzie
stojg  od lewej — Iod i B LS. .
Danuta Galaszek, trener Romuald Chylinski, Andrzej Radziewicz, Jerzy Dolinski, Jadwiga
Krynska, Jadwiga Szafranowska i nierozpoznana zawodniczka. Dolny rzqd od lewej — Zenon
Poniatowski (fot. z jego zbiorow), Ryszard Matusiewicz i Krystyna Radziewicz.
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Zenon Poniatowski (kolejne fot. z jego z zbiorow) wykonuje rzut karny w meczu: Seniorzy —
Juniorzy. Z zaciekawieniem patrzq jaki bedzie efekt jego strzatu, m.in. — Wiestaw Olesiewicz (1

z lewej) i Mirostaw Bialoblocki (3 z lewej).

2

B

W tej duzej grupie przewazajg spfnterzy. Sq wsrod nich m.in., stojgcy jdko 1i2 odlewej —
Ireneusz Gazowski i Andrzej Sienczuk (fot. z jego zbiorow) oraz Antoni Loparowicz (na dole,
wysuniety przed wszystkimi). Z zawodnikow uprawiajgcych inne konkurencje, m.in. jako 2 od

prawej stoi skoczek wzwyz Kazimierz Chmielewski.
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Irena Bielewicz w trakcie treningowej przebiezki. Fot. ze
zbiorow Wiktora Gryniewicza.

Grupa zawodniczek przemierza zimq 1975 roku Sniezne zbocze w Zakopane. Na czele idzie
Grazyna Patkiewicz, a z lewej strony jest widoczna Eulalia Olechnowicz (fot. z jej zbiorow).
Mimo zasp po kolana, lekkoatletki Podlasia pokonujq ten cigzki teren z usmiechem na twarzy.

3 . > 4 * o Humory  dopisujq  takze  naszym
il o " [ekkoatletom na tym zdjeciu. Od lewej —
Irena Bielewicz (fot. z jej zbiorow),
. Kazimierz Chmielewski, Antoni
Y Loparowicz, Teresa Klikowicz (na
dole), nierozpoznana zawodniczka na
gorze, Andrzej Sienczuk.

A to juz zimowy oboz kadry Polski w biegach Srednich
w I potowie lat 70. i gimnastyczne ewolucje na gatezi «:
drzewa Danuty Galaszek.
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Nastepne zdjecie Danuty Galaszek z obozu kadry Polski, ktore

— az trudno w to uwierzy¢ — nie jest Zadnym fotomontazem.

. Zawodniczka Podlasia dzwiga bowiem na swoich barkach,
~ wazqcego na pewno wiecej od niej, jednego z biegaczy. A

powinno by¢ odwrotnie! Obydwie fot. z jej zbiorow.

. A : N L w
Dla kontrastu tych wszystkich zimowych fotografii — zdjecie z letniego obozu Podlasia w 1973
roku nad morzem — w Miedzyzdrojach. Od lewej pigtka plazujgcych zawodniczek — Teresa
Klikowicz, Irena Bielewicz, Elzbieta Karpowicz, Anna Branska, ElZbieta Baczewska,

oraz wynurzajgca Si¢ z morskiej toni Irena Bielewicz
(obydwie fot. z jej zbiorow).

Byty jednak w Podlasiu osoby, ktore
zime traktowaly jak lato, meznie
wypinajgc na Sniegu nagie torsy ku
stoncu.

Prezentujg to na gorskim zgrupowaniu w
1975 roku trzej trenerzy, od lewej —
Ryszard Rynkiewicz, Romuald Chylinski
i Stanistaw Roszkowski. Fot. ze zbiorow
KS Podlasie.
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Inne  zdjecie z  zimowego
zgrupowania w 1975 roku.

Gorny rzqd od lewej — Zenon
Poniatowski (fot. z jego zbiorow),
Mirostaw  Bialoblocki, trener
Romuald Chylinski, Jan Gotko i
nierozpoznany zawodnik.

Ponizej ich sq widoczni od lewej
— Wojciech Kumiszcza,
nierozpoznany zawodnik
(najbardziej wysuniety do |
przodu), Ryszard Matusiewicz i

Jozef Stefanowski.

»Ja —nedzna szprotka, Ja —
nedzny Florek”.

Letnie oraz zimowe obozy =
w I potowie lat 70. byly rowniez mita okaZJq do ,,sportowego chrztu” mtodych zawodnikéw
sekcji lekkiej atletyki Podlasia. Byly to bardzo zabawne oraz peine $miechu i humoru
wydarzenia. Jedna z zawodniczek naszego klubu z tamtych lat, do dzi§ pamigta rote przysiegi
jaka wypowiadato si¢ przy obrzg¢dzie chrzcin na sportowca na letnim obozie w Miedzyzdrojach
w 1973 roku, stojac przed obliczem kolegi ucharakteryzowanego na morskiego boga — Neptuna
1jego asystentow:

"Ja — nedzna szprotka, Anna Branska, zdrowa na ciele 1 umysle, prosze¢ Wysokie
Konsorcjum o udzielenie mi taski chrztu i wcielenie do grona zawodnikdéw. Przyrzekam
uroczys$cie na zlamany oszczep 1 zgnite sznurowadta, ze godnie i z dumg bede reprezentowata
Klub Sportowy Podlasie i calg Polsk¢ na wszystkich zawodach lekkoatletycznych w kraju i za
granicg".

Z kolei chlopcy mowiac ten tekst zaczynali go od stow: ,,Ja — nedzny Florek.” A trzeba
bylo go mowi¢ bez pomylek, gdyz kazdy btad byt karany koniecznos$cia spozycia mikstury
sporzadzonej na bazie soli, pieprzu i tym podobnych produktow.

»Wieczna” rekordzistka.

W 1974 roku, oprocz sukcesOw seniorow, cenne osiggni¢cia zanotowali tez juniorzy
Podlasia. I tak w Mistrzostwach Polski w kategorii U20 rozegranych w sierpniu w Warszawie
srebrny medal w biegu na 5 km zdobyt Andrzej Radziewicz. Co ciekawe, najpierw biegat on
sprinty 1 dopiero po dwdch latach treningdw okazalo si¢, ze miat nieprzecigtny talent do biegow
dlugodystansowych.

Natomiast oszczepniczka — Anna Baczewska siggneta w tych mistrzostwach po braz, a
nastepnie, we wrzesniu 1974 roku w Zielonej Gorze, ustanowita rekord Polski Juniorek (U20) —
55 m 58 cm. Byl to pierwszy w historii naszego klubu indywidualny rekord kraju w tej
kategorii wiekowej. A jako rekord Okregu Podlaskiego, ten wynik przetrwal az do konca
uzywania przez kobiety tzw. ,starego typu” oszczepu 1 jego zmiany na nowy model z
przesunietym srodkiem cigzkos$ci, co nastgpito w 1998 roku.

Obydwoje oni pochodzili z Etku 1 byli uczniami tamtejszego Liceum Ekonomicznego
CRS (Centralnej Rady Spoéldzielczosci), w ktorym wspaniala prace na rzecz sekcji
lekkoatletycznej Podlasia wykonywalo malzenstwo nauczycieli wf — Krystyna 1 Jan Olejnik.
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Traktor byl niepotrzebny.

Przy czym Anna Baczewska wyrdzniala si¢ nieprzecigtng sitg. Jak to opisywano w
reportazu o niej w piSmie LZS — ,,Wiadomosci Sportowe” — kiedy$ uczestniczyta ona w
pracach spotecznych przy budowie osrodka wypoczynkowego w Szeligach k/Etku. Wszyscy
zastanawiali si¢ jak usuna¢ ogromny pien. Padla propozycja, zeby sprowadzi¢ traktor i
wyciggnaé go linami. Wtedy zgtosita si¢ oszczepniczka Podlasia mowigc: ,,Dajcie mi tylko
siekierg, a juz dam sobie rade”. Wkrotce z pnia nie zostalo ani $ladu.

Druzyna Liceum
Ekonomicznego CRS w Eftku,
ktorg tworzyli lekkoatleci
Podlasia, po zwyciestwie w
klasyfikacji druzynowej
przetajowych Mistrzostw
Polski  szkol tego typu

Barlinku.
Stojq od lewej — Michat Kalinowski, Krystyna Radziewicz, Zdzistaw Topolski, wieloletnia
nauczycielka wf szkoly i jednoczesnie trenerka Podlasia Krystyna Olejnik, Andrzej Radziewicz,
Jadwiga Szafranowska (w owczesnym sezonie-1972 byla ona tez 7. w biegu na 2 km w
przetajowych Mistrzostwach Polski Juniorek mtodszych Ul8). U dotu — Grazyna Kochanowska.

i
a

Maqz Krystyny Olejnik — Jan, fetuje z uczennicami etckiego Liceum — zawodniczkami Podlasia,
jeden z wielu lekkoatletycznych sukcesow szkoty. Obydwie fot. ze zbiorow tej placowki.
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Andrzej Radziewicz (z nr 151) w 1974 roku zdobytl srebrny
medal w biegu na 5 km w Mistrzostwach Polski Juniorow
(U20).

Ciekawostkq jest sytuacja, ze jego trenerem byt Chylinski, ale
Bolestaw, brat jakze znanego szkoleniowca Podlasia —
Romualda Chylinskiego. Fot. Jan Rozmarynowski ,, Wiadomosci
Sportowe”

W przerwie podrozy na zawody, prezentuje

s et
-

si¢  trojka  utalentowanych  biegaczy K’., 5
Podlasia z I polowy lat 70. Od lewej stojg P
— Mirostaw Biatobtocki, Zenon Poniatowski (fot. z jego zblorow) i Andrzej Radziewicz.

Anna Baczewska w 1974 roku ustanowita rekord Polski
Juniorek (U20) w rzucie oszczepem — 55 m 58 cm,
przysparzajgc mnostwo radosci swojej trenerce — Krystynie Olejnik. Byl to pierwszy w historii
Podlasia Bialystok indywidualny rekord kraju w tej kategorii wiekowej.
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Oprocz sportowego talentu, zrodtem jej sukcesow byla
cigzka praca na treningach. Fot. ,,Lekkoatletyka” i fot. Jan
Rozmarynowski ,, Wiadomosci Sportowe ™

Powitanie rekordzistki Polski
przez sportowq spotecznosc jej
szkoty — Liceum Ekonomicznego
CRS w Etku. Wszystkie widoczne tutaj osoby sq rowniez lekkoatletami Podlasza Blaiystok
Gorny rzqd od lewej — Jan Wroblewski, Ryszard Kacperski, Eulalia Olechnowicz (fot. z jej
zbiorow), Janina Gotebiewska, Grazyna Patkiewicz, Ryszard Matusiewicz. Dolny rzqd od lewej
— Mariola Filipkowska, Elzbieta Bogdan, Anna Baczewska, jej tremerka Krystyna Olejnik,
Bozena Bieszczad.

1 jeszcze zdjecie tremerki Krystyny Olejnik oraz
wieloletniego dyrektora Liceum Ekonomicznego CRS w
Etku — Antoniego Szczecinskiego na tle gabloty z bogatymi,
sportowymi trofeami szkoly. Fot. Jan Rozmarynowski
,» Wiadomosci Sportowe”

Rzut oszczepem byt takze jednq z silniejszych konkurencji
wspominanego rekordzisty Okregu w dziesigcioboju z 1974 roku — Wiestawa Jerucia. Na

zdjeciu wypatruje on'= na niebie swojego oszczepu po oddaniu rzutu na stadionie w Supraslu.



LY *.'1” % Ay
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Cos tez zaintrygowato na niebie Henryka
Kirejczyka (1 z lewej). Jako zawodnik
Podlasia w latach: 1972 — 1974 byt on
finalistg MP w obydwu juniorskich
kategoriach wiekowych (UIS8 i U20) w
pchnieciu kulg i w rzucie dyskiem.

A gdy wczesniej reprezentowal barwy

]
PRRRSFES, S|

Juvenii Biatystok, w 1970 roku zdobyt
srebro  wsrod  kulomiotow w  MP

Mtodzikow (U16).

"' Obok niego siedzq — Antoni Stanulewicz
- (w srodku) i Jan Kuczewski (z prawej).

Obydwie fot. ze zbiorow Wiktora
Gryniewicza.

Tartanowa nawierzchnia na Stadionie Zwierzynieckim.

I wlasnie rzut oszczepem oraz rzut dyskiem przyniosty medale reprezentantom Podlasia
w Mistrzostwach Polski Junioréw mtodszych (U18) odbywajacych si¢ w lipcu 1975 roku w
Bialymstoku. Zostaly one rozegrane w ramach tzw. Ogolnopolskiej Spartakiady Mtodziezy,

ktorej gospodarzem byto nasze wojewodztwo.

W réznych miastach, oczywiscie gtdéwnie w Bialymstoku, ale tez m.in. w Suwalkach,
Lomzy, Monkach, czy Sokotce 1 Supraslu, w kilkunastu dyscyplinach startowato az 5 800
mtodych sportowcdw z catego kraju. Lekkoatleci spotkali na Stadionie Zwierzynieckim, ktory z

okazji Spartakiady otrzymat w 1975 roku nowa — tartanowa nawierzchnie.

J

Z okaZ]l orgamzaCﬂ Ogolnopolskiej Spartakzady Miodzzezy Stadion szerzymeckz otrzymat w

1975 roku mnowgq, tartanowq nawierzchnie. Na
eliminacyjnych na 200 metrow dziewczgt,

tym zdjeciu widzimy jeden z biegow
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a na tym zdjeciu finiszujg
zawodniczki startujgce w
finale biegu na 100
metrow.

Obydwie fot. ze zbiorow
sprinterki Jagiellonii —
Bogumity Ratkiewicz
(pierwsza z  prawej),
ktora na 100 metrow
zajeta 6. miejsce.

Medale po treningach na polu.

Ogolnopolskie Spartakiady Mtodziezy byly rozgrywane od 1969 roku, a obecnie ich
kontynuacja jest rywalizacja w ramach Ogdlnopolskiej Olimpiady Mtodziezy. W kazdym
jednak przypadku ich zwyci¢zcy maja prawo do tytutu Mistrza Polski. Podczas biatostockiej
Spartakiady-1975, sensacyjnie zdobyt go w rzucie dyskiem — Andrzej Szestowicki.

Nie byt on brany pod uwage nawet jako kandydat do medalu, ustepujac innym
zawodnikom warunkami fizycznymi — byt najnizszym 1 najszczuplejszym z finalistow. Za to
najlepiej rzucal technicznie i potrafit opanowa¢ emocje targajace mtodymi dyskobolami. Jego
konkurenci, chiopi jak ,,deby”, przejeci wystgpem na mistrzostwach, rzucali nieoczekiwanie
krocej, niz wynosity ich rekordy zyciowe.

Tymczasem reprezentant Podlasia wspiat si¢ na wyzyny swoich sportowych umiejetnosci
1 wynikiem 48 m 82 cm, niespodziewanie, ale zastuzenie siggnat po zloto. Natomiast srebrny
medal zdobyt oszczepnik — Jerzy Hrynkiewicz. Obaj oni
pochodzili z ,kuzni” lekkoatletycznych talentow — Technikum
Rolniczego w Rézanymstoku, gdzie ich trenerem byt Aleksander
Wojna.

Ciekawostkg jest fakt jako doszli oni do tego sukcesu. Otoz =
dziennikarz ,,Gazety Wspolczesnej” relacjonujac ich medalowy | 4
start napisal, ze ,Szestowicki 1 Hrynkiewicz nie maja |
odpowiednich warunkow do treningu. Chtopcy po prostu rzucajg
na polu”.

Lekkoatleci Podlasia, uczniowie Technikum |
Rolniczego w Rézanymstoku — zdobywcy = ;
medali w Mistrzostwach Polski Juniorow
miodszych (UIS8) rozegranych w 1975 roku
w Bialymstoku w ramach Ogolnopolskiej % i
Spartakiady Mlodziezy.
Po zloto w rzucie dyskiem siegngt Andrzej .
Szestowicki (z lewej),

a po srebro w rzucie oszczepem — Jerzy Hrynkiewicz (z prawej).
Fot. ze zbioréow KS Podlasie i fot. Waldemar Grzegorczyk ||
,, Gazeta Wspolczesna ™.
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Generalng probg Ogolnopolskiej Spartakiady Mtodziezy-1975 byly rozegrane miesigc
wczesniej na Stadionie Zwierzynieckim — Ogodlnopolskie Igrzyska Szkot Rolniczych i CRS
(Spoltdzielczych) z udziatem takze wielu utalentowanych lekkoatletow z catego kraju.

Na ich rozpoczecie znakomity sprinter Podlasia — Antoni Hrynkiewicz wbiegt na bieznie ze
zniczem olimpijskim i zapalil go w obecnosci kamery Polskiej Kroniki Filmowej. Te zawody
zostaly bowiem przeprowadzone w atmosferze sportowego swigta mtodziezy. Obydwie fot. ze
zbiorow Waldemara Sadlowskiego.

Lekkoatleci Podlasia —
uczniowie roznych szkot
rolniczych z naszego regionu ==y
wywalczyli w tych zawodach az & (e — =

26 medali w tym 10 ziotych. 4 oL 32 . N
Najwiekszy udzial w tym sukcesie mieli reprezentanci Technikum Rolniczego z Rozanegostoku,
ktorzy siegneli po 8 medali, w tym 5 zlotych. Z kolei na zdjeciu widzimy akurat Zenona
Poniatowskiego z Technikum Mechanizacji Rolnictwa w Supraslu jako zwyciezce w biegu na
1,5 km, ktoremu gratulacje sklada jeden z dziataczy klubu Podlasie. Fot. Krajowa Agencja
Wydawnicza.
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Mie¢dzy nami, samorzadowcami.

W 1975 roku lekkoatleci Podlasia wywalczyli rowniez medal w Mistrzostwach Polski
Juniorow (U20). Rozegrane one zostaly na stadionie Skry Warszawa, gdzie srebro zdobyta
sztafeta 4 x 100 metréow — Antoni Loparowicz, Ireneusz Gazowski, Kazimierz Tadaj, Antoni

Hrynkiewicz.
Najszybszy z tej czworki — Antoni Hrynkiewicz (w poprzednim sezonie-1974, wyréwnat
rekord Okregu na 100 metrow przy pomiarze r¢ecznym — 10.5 sek.) awansowal do

reprezentacyjnej sztafety Polski 4 x 100 metrow na odbywajace si¢ w sierpniu 1975 roku w
Atenach — Mistrzostwa Europy Juniorow.

Z zawodnikiem Podlasia w sktadzie, kwartet ,,bialo-czerwonych” zajal w stolicy Grecji,
wysokie 4. miejsce, przegrywajac walke o medal o zaledwie 0.05 sekundy z rywalami z
Hiszpanii. Dodajmy, ze jednym z partneréw Antoniego Hrynkiewicza w polskiej sztafecie byt
jakze stynny pdzniej Marian Woronin.

Warto jeszcze podkresli¢, iz ten lekkoatleta Podlasia posiada pigkng karte dziatalnosci
samorzadowej, gdyz przez 14 lat byl Przewodniczacym Rady Miejskiej w Dabrowie
Biatostockiej. Z kolei diugoletnim wojtem Sztabina byt S$redniodystansowiec — Tadeusz
Dragiewicz (m. in. wraz ze sztafetg 4 x 1,5 km Podlasia zajat 5. lokatg¢ w MP Juniorow w 1972
roku), ktory jest tez znany z posiadania bogatej kolekcji znaczkdéw pocztowych.

Dwaj lekkoatleci Podlasia odnoszqcy sukcesy w latach
70., znani ze swojej dziatalnosci samorzgdowej.

Z lewej Antom Hrynkiewicz (na zdjeciu wspolczesnym), ktory byt wieloletnim Przewodniczgcym
Rady Miejskiej w Dgbrowie Biatostockiej.

Z prawej Tadeusz Drqggiewicz (na zdjeciu z okresu uprawiania lekkiej atletyki), bedgcy
wieloletnim wojtem Gminy Sztabin. Fot. www. issokolka.eu i fot. ze zbiorow KS Podlasie.

Antoni  Hrynkiewicz byl
najsilniejszym punktem
sztafety 4 x 100 m Podlasia, ktora w 1975 roku w Warszawze Zdobyia Srebrny medal w MP
Juniorow.

Na ten sukces ztozyl si¢ takze bieg trzech innych sprinterow naszego klubu, ktorymi byli
widoczni kolejno od lewej — Antoni Ltoparowicz, Ireneusz Gazowski i Kazimierz Tadaj. Fot. ze
zbiorow KS Podlasie.
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Inne zdjecie czolowych
Sprinterow Podlasia
wykonane w1975 roku
przy Stadionie Zwierzy-
nieckim w  Biatymstoku
(wowczas  wokol  niego
byto jeszcze duzo jednoro-
o o | dzinnych domow).

Od lewe] — Andrze] Siericzuk (fot z ]ego zblorow) nierozpoznany zawodnik w bardzo
oryginalnym nakryciu glowy, Ireneusz Gazowski i kolejny nierozpoznany zawodnik.

. Przy bardzo wysokim sportowym poziomie polskiej lekkiej atletyki w [
potowie lat 70., sukcesem byly rowniez finatowe miejsca zajmowane przez
zawodnikow Podlasia w Mistrzostwach Polski w obydwu juniorskich
kategoriach wiekowych.

Owczesnymi finalistami w tej rywalizacji byli m.in. Wiodzimierz Onisko —
8. whbieguna 1,5 kmw MP UI8 w 1972 roku,

Ryszard Matusiewicz — 6. w biegu na 3 km w MP U118 w 1974 roku,

Helena Ejsmont — 8. w pchnieciu kulg w MP U20 w
1974 roku, ktéra okazata sie tez jedng z pierwszych |
lekkoatletek  Podlasia  kontynuujgcych  karierg
§ sportowq po wyjsciu za mqgz; ona uczynita tak pod
" nazwiskiem Kiczuk,

" Mirostaw Dziemiach — 5. w rzucie dyskiem w MP
| U20w 1975 roku,

oraz Grzegorz Krzeminski (z lewej) i Mirostaw
Prokop (z prawej) — obaj biegli w sztafecie 4 x
» 400 metrow, ktora byta 6. w MP U20 w 1975
e 70ku. Fot. tych wszystkich 0sob ze zbioréow KS
' Podlasie.




Na zakonczenie rozdziatu opisujgcego wydarzenia z

lat 1972 — 1975, temat graficzny.

Na zdjeciu obok — Danuta Galaszek (z lewej, bieg
na 800 metrow) i Irena Bielewicz (z prawej, bieg na
400 metrow) trzymajq w rekach proporczyki, jakimi
nagradzano w 1972 roku zwyciezcow Mistrzostw
Okregu w poszczegolnych konkurencjach.

; |
MIEJSCE
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MISTRZOSTWA

OKREGU
W LEKKIE) ATLETYCE
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A oto jak te proporczyki wyglgdaly w powiekszeniu. Obydwie
fot. ze zbiorow Ireny Bielewicz.

Takie zas dyplomy wreczano osobom
zajmujgcym miejsca 1-3 w Mistrzostwach
Okregu w 1974 roku, w tym Annie Branskiej.

Ay >
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XX : :

W SKOKY wzevE : S

Olewddzka Fedocaci RZEW.
Sekejs lf"." : .r;‘ I,n\\-arﬂ ANAN
) ul Jarown.o lta 91 i [
(] 15510 Blalyeic mee Z. ez

Brarvsrox, 18-19ev-1974 o,




Strona 110

. D)fplom Piotra ’Orlowsk.iego z .Wojewo'dzkic’h
= o, 2L | Mistrzostw Szkét Rolniczych i CRS (szkot
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oraz dyplom Andrzeja Sienczuka z praktycznie
tych samych mistrzostw z 1973 roku — doszly
jeszcze szkotly lesne.

Wielu uczniow ze wszystkich tych typow szkot |~ R T o R R
wymienionych na dyplomach byto

reprezentantami sekcji lekkiej atletyki Podlasia.

MIEISCE

W ZAWODACH
MKS

A\ "JUVENIA-

~ Wsrod sportowych pamiqgtek Andrzeja Sienczuka jest tez
- proporczyk, ktorym  zostal nagrodzomy w  zawodach
organizowanych w 1973 roku przez MKS Juvenia Bialystok.
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Przyktady dyplomow z miedzynarodowych
startow lekkoatletow Podlasia w I polowie lat
70.

Obok pamigtka, ktorq zachowata ze startu w |
otwartych Mistrzostwach Obwodu

Grodzienskiego w 1972 roku, skoczkini wzwyz

— Anna Branska. I/l 1—1 /1 OM

Przy czym, zarowno ona i wszyscy inny

reprezentanci naszego klubu plasujgcy sie na U L0, ]
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s Tow.” — czyli Towarzysz (!). Takie byly

woéwczas sportowo-polityczne realia. o L
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W zbiorach lekkoatletow Podlasia z opisywanego okresu sq takze dyplomy w jezyku litewskim.
W 1973 roku za zdobycie czotowych lokat w mityngu w Kownie zostali nimi uhonorowani —
zwyciezca biegu na 100 metrow Piotr Orlowski i Irena Bielewicz — 3. na dystansie 400 metrow,
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a w 1975 roku Andrzej Sienczuk, ktory tez
zwyciezyl w biegu na 100 metrow.

A tak prezentowaly sie¢ dyplomy, jakimi
nagradzano zwycigzcow rozegranego w 1974
roku w Augustowie lekkoatletycznego meczu:
Bialystok — Grodno.

Na tym nalezgqcym do  utytutowanej
oszczepniczki Anny Baczewskiej, widnieje
podpis Prezesa naszego klubu Zbigniewa
Dancewicza.

Jak  widaé, byl on wtedy rowniez
Przewodniczqcym  Sekcji  Lekkiej  Atletyki
Wojewodzkiej  Federacji ~ Sportu.  Takq
nietypowq, organizacyjng nazwe nosit w tym
okresie Okregowy Zwigzek Lekkiej Atletyki.
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Akurat z augustowskiego meczu: Bialystok — Grodno nie zachowaty sie zdjecia. Za to na tej
fotografii widzimy rozpoczecie okoto 1974 roku na stadionie przy ul. Jurowieckiej w
Bialtymstoku miedzynarodowego meczu reprezentacji wojewodztwa LZS (w ciemnych dresach) z
Obwodem Grodzienskim.

Naszq reprezentacje prowadzi Maria Filipkowska, a bezposrednio za nig idqg — Helena Ejsmont,
Joanna Golebiewska i Lucja Zukowska. A jako pierwszy z mezczyzn idzie Jerzy Doliriski. Fot. ze
zbiorow Podlaskiego OZLA.

To z kolei jeden z wielu proporczykow, jakie lekkoatleci
Podlasia Bialystok otrzymywali po swoich zwycigstwach
w zawodach organizowanych przez Ludowe Zespoly
Sportowe.

Ten pochodzi ze zbioréow Eulalii Olechnowicz, po |
wygraniu przez nig w 1975 roku jednego z biegow na
srednich dystansach w ramach LZS-owskiej rywalizacji.




Na zdjeciach obok, takie srebrne
trofeum, po ktore ta zawodniczka
siggneta w 1973 roku w Siedlcach w
Ogolnopolskich Igrzyskach tych typow
szkot.
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Oprocz proporczykow, cenng pamigtkq dla
lekkoatletow Podlasia startujgcych w [
potowie lat 70. sq medale zdobyte przez
nich w roznych zawodach.

Na zdjeciu srebrny krgzek, ktory w 1972
roku w Bialymstoku w Mistrzostwach Polski
Szkot  Rolniczych,  Lesnych i  CRS
wywalczyla w skoku w dal Anna Branska.

To  natomiast  srebrno-ziota
kolekcja medali zdobytych w
1975 roku przez  sprintera
Andrzeja Sienczuka.

Wywalczone one zostaly przez
niego w Ogolnopolskich Igrzysk
Szkot  Rolniczych i CRS
rozgrywanych ~w  Bialymstoku
patronatem  LZS  oraz @z
odbywajgcych sie w Warszawie —
Mistrzostwach Polski  Juniorow
PZLA.




