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ROZDZIAL 5: JUZ W KLUBOWYCH STRUKTURACH
Byla to sobota.

Istnienie lekkoatletow Podlasia jako sekcji przy Radzie Wojewodzkiej LZS wyczerpato
na poczatku lat 70. swoja formule organizacyjng. Dlatego powzigta zostata decyzja o jej
przeksztatceniu w klub sportowy. Stalo si¢ to doktadnie 22 kwietnia 1972 roku.

Do lekkoatletow jako pierwsi dotaczyli zapasnicy. Oni rowniez istnieli dotychczas jako
sekcja przy Radzie Wojewodzkiej LZS, noszac jakze podobng nazwe — Podlasiak Biatystok. W
niej znakomicie prezentowat si¢ przyszly trener naszego klubu — Ryszard Grzegorzewski
startujacy w najlzejszych wagach (48 kg 1 52 kg).

W barwach Podlasiaka, w latach 1968 — 1970 byl on 3-krotnym zlotym medalistg
Mistrzostw Polski Junioréw oraz zajat 7. miejsce w 1970 roku w Mistrzostwach Europy w tej
kategorii wiekowej. Ponadto jako pierwszy w historii zapasnictwa w naszym regionie uzyskat
klase¢ mistrzowska krajowa.

Informacja zamieszczona w ,, Gazecie Bialostockiej” w

poniedziatek 24 kwietnia 1972 roku o powstaniu w P OWS'OI

sobote, czyli 22 kwietnia 1972 roku, klubu Podlasie

Biatystok. Skan — Podlaska Biblioteka Cyfrowa. le Pn d laSie

W ub. sobote odbyio sie w Bia.
Iyrgstokut zebranie organin_wjnei

Pierwszy proporczyk Podlasia jako klubu
sportowego. Fot. ze zbiorow Krzysztofa Goli.

Mistrzostwo Europy na zapasniczej macie.

Trescig  niniejszej  publikacji  s3
oczywiscie dokonania lekkoatletow Podlasia
Biatlystok. Jednak warto poda¢ — z koniecznosci
w duzym skrécie — jakie najwazniejsze wyniki
innych sekcji sktadaty si¢ na bogatg w sportowe
sukcesy historie catego klubu.

Wlele cennych laurow zdobyli dla Podlasia Bialystok wspomniani juz zapasnicy (co
ciekawe, pierwszym sekretarzem ich sekcji byt dobrze znany z lekkoatletycznych dokonan —
Romuald Chylinski). A najlepsi z nich z powodzeniem startowali na miedzynarodowej arenie.

W 1979 roku tuz obok podium Mistrzostw Swiata Junioréw, na wysokim — 4. miejscu
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uplasowat si¢ Wiestaw Joszczyk. W 1984 roku 6. lokate w Mistrzostwach Europy Juniorow
zajat Robert Kwasiborski.

Ponadto Adam Goscik w 1995 roku wystapit w Mistrzostwach Swiata Kadetow, a Maciej
Hasiec w 2002 roku bronit ,,biato-czerwonych” barw w Mistrzostwach Europy w tej grupie
wiekowej oraz w 2005 roku w Mistrzostwach Swiata Junioréw. Wszyscy oni walczyli w
najci¢zszych kategoriach wagowych.

Za to szczuplutka Paula Koztow, w najbardziej udanym ze swoich licznych
mi¢dzynarodowych startow — w 2010 roku w Mistrzostwach Europy Kadetek w Sarajewie,
zdobyta zloty medal w wadze do 46 kg. I jest to najlepsze w historii osiggni¢cie reprezentantow
innych sekcji klubu Podlasie Biatystok, niz lekkoatletyczna.

A sama zawodniczka o tym sukcesie powiedziata tak — ,,To najpiekniejsze uczucie, gdy
stucha si¢ hymnu swojego kraju stojac na najwyzszym stopniu podium.”

Kilkadziesiat medali w Mistrzostwach Polski.

7 kolei w Mistrzostwach Polski w poszczeg6élnych kategoriach wiekowych, zapasnicy
Podlasia wywalczyli w latach: 1975 — 2014 kilkadziesigt medali. Po najcenniejsze z nich, zlote
siegneli — Wiestaw Joszczyk, Maciej Hasiec, Paula Koztow (oni az 4-krotnie), Adam Goscik
(3-krotnie), Tomasz Stasiewicz (2-krotnie), Zbigniew Choromanski, Robert Kwasiborski,
Lukasz Piwowarczyk, Maciej Michalczuk (wszyscy 1-krotnie).

Inni mocarze Podlasia Bialystok rozstawiajacy nasz klub w réznych rodzajach
rywalizacji na zapasniczych matach, to m.in. — Jerzy Choromanski, Roman Drobot, Jerzy Gryc,
Mariusz 1 Danek Konarzewscy, Robert Wajszczuk.

Utalentowani zapasnicy Podlasia swojg karier¢ z powodzeniem kontynuowali w r6znych
polskich klubach. Najbardziej mitym tego przyktadem byl wystep Jerzego Choromanskiego w
barwach GKS Katowice w 1992 roku w Igrzyskach Olimpijskich w Barcelonie.

Od strony szkoleniowej na sukcesy sekcji zapasow
naszego klubu ztozyta si¢ praca takich trenerow, jak — Jerzy
Dabrowski, Leszek Rekué, Piotr Fidziukiewicz, Jacek
Romanowski, Wtadystaw Kierdelewicz, Ryszard Zdzitowiecki,

. Ryszard Grzegorzewski, Janusz Cukierman, Andrzej Kozlow.

\ Dzialalnos$¢ sekcji zapasow WLKS / LKS / KS Podlasie
Biatystok zakonczyta si¢ w 2014 roku. Obecnie wprawdzie
istniecje  UAKS (Uczniowski Atletyczny Klub Sportowy)
Podlasie Biatystok, ale oczywiScie jest to juz zupelnie inne
(| stowarzyszenie sportowe.

Sekcja zapasow WLKS / LKS / KS Podlasie Bialystok istniata w
latach 1972 — 2014. Wywodzila sie ona z sekcji zapasow
| istniejgcej w latach 1968 — 1971 przy Radzie Wojewddzkiej
" LZS, ktora nosila jakze podobng nazwe — Podlasiak Bialystok.

. W barwach Podlasiaka znakomite sukcesy odniost przyszly
trener naszego klubu — Ryszard Grzegorzewski. Zdobyt 3-
krotnie tytut Mistrza Polski Juniorow i zajgt 7. miejsce w
Mistrzostwach Europy w tej kategorii wiekowej.

Na wspoiczesnym juz zdjeciu stoi on z prawej w towarzystwie
innego znanego trenera Podlasia — Wiladystawa Kierdelewicza.
Fot. ze zbiorow klubu Gwiazda Szczuczyn.



Wiadomos¢ zamieszczona w ,, Gazecie
Wspotczesnej” 24 lipca 1979 roku o
zajeciu przez Wiestawa Joszczyka 4.
miejsca w  Mistrzostwach Swiata
Juniorow w zapasach. Skan — Podlaska
Biblioteka Cyfrowa.

Ponizej  liczna grupa  zapasnikow
Podlasia z konca lat 70., w tym 3 od
prawej stoi Wiestaw Joszczyk. Fot. ze
zbiorow Grzegorza Zanko.

Robert Kwasiborski to jeden z
najbardziej utytutowanych
zapasnikow Podlasia.

W latach 80., w  juniorskich
kategoriach wiekowych byt zlotym
medalistq Mistrzostw Polski i zajgl 6.
miejsce w Mistrzostwach Europy. Fot.
ze zbiorow Magdy Kwasiborskiej.
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Wychowanek sekcji zapasow Podlasia — Jerzy Choromanski w
1992 roku jako zawodnik GKS Katowice wystgpit w Igrzyskach
Olimpijskich w Barcelonie. Fot. ze zbiorow Grzegorza Zanko.

Paula Koztow w 2010 roku w

Sarajewie wywalczyla
Mistrzostwo Europy Kadetek. To
najcenniejsze w historii
osiggniecie reprezentantow

innych sekcji  klubu Podlasie
Biatystok, niz lekkoatletyczna.
Obok jej indywidualne zdjecie
jako Reprezentantki Polski,

i jej zdjecie po powrocie polskiej ekipy z
mistrzostw, kiedy zawodniczka Podlasia (1 z
lewej) z usmiechem na twarzy prezentuje sie ze
zdobytym zlotym medalem. Obydwie fot. z jej
' zbiorow.

Wy klety ulotkl gazety leslgh
Vompleksowa obshuga sklad

1 jeszcze wspolne zdjecie Pauli Koztow (2 z
prawej) i jej trenera, a jednoczesnie ojca —
Andrzeja Koztowa.

Dokumentuje ono jeden z 4 ztotych medali,
jakie dla naszego klubu wywalczyta w
Mistrzostwach  Polski  ta  niezwykle
utalentowana zapasniczka.

Bylo to w 2010 roku w Siedlcach w MP Juniorek miodszych, gdy zwyciezajgc w kategorii do 46
kg nie oddata rywalkom zadnego punktu technicznego! Fot. Grzegorz Zanko.
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Takze 4 tytuly Mistrza Polski ma na swoim koncie Maciej Hasiec
— w kategoriach od Kadetow do Mlodziezowej. Fot. ze zbiorow
Grzegorza Zanko
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Tymczasem prezentujqgcy sie juz na
wspolczesnym  zdjeciu, w dos¢
humorystycznej  pozie — Adam
Goscik, to 3-krotny Mistrz Polski
wsrod — Kadetow i Juniorow
mtodszych (fot. z jego zbiorow).

Obaj  oni  wystgpili  tez ~w

Mistrzostwach Swiata w
Jjuniorskich kategoriach
wiekowych.

Jeden z najbardziej zastuzonych trenerow
zapasow w Podlasiu  Bialystok — Jerzy
Dgbrowski (z lewej, jeszcze jako zawodnik)
wraz ze swoim ojcem Antonim Dgbrowskim (w
srodku) — zatozycielem sportu zapasniczego w
naszym regionie i bratem Mirostawem (z
prawej). Fot. ze zbiorow ich rodziny.

Wraz z Jerzym Dgbrowskim do grona
pierwszych trenerow zapasnikow naszego klubu |
nalezat Lech Reku¢. Na zdjeciu demonstruje
swoim podopiecznym z Technikum Mechanizacji
Rolnictwa w  Suprasiu technike o nazwie
odwrotny pas i kontra. Fot. z jego zbiorow.
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. Wieloletnim, cenionym trenerem
zapasnikow  Podlasia byl  Wiadystaw
Kierdelewicz. Na macie mozna bylo go
rowniez  zobaczy¢  jako sedziego
Miedzynarodowej  Federacji ~ Zapasow
(FILA). Fot. z jego zbiorow.

Z powodzeniem zapasnikow
Podlasia  szkolit  takze
Janusz  Cukierman. Na
zdjeciu z potowy lat 80. stoi
on 1 z lewej wraz z grupg
zawodnikow —  uczniow

Technikum  Mechanizacji |

Rolnictwa w Suprasiu. = , .

A wsrod nich, oprocz wspomnianego Roberta Kwasiborskiego (w srodku, w dresie
Reprezentanta Polski) jest widoczny inny znany wychowanek naszego klubu — Jerzy Gryc (stoi 2
od prawej). W 1988 roku, jako juz reprezentant Zagtebia Watbrzych zdobyt on srebrny medal w
Mistrzostwach Europy Juniorow. Fot. ze zbiorow Magdy Kwasiborskiej.

Rowniez jako zawodnik Zagtebia Walbrzych
wychowanek naszego klubu Danek Konarzewski
(w srodku) w 1991 roku zwyciezyt w turnieju tzw.
indywidualnej I ligi. Fot. ze zbiorow Wladystawa
Kierdelewicza.
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A to juz przeskok do 21 wieku i
utalentowani zapasnicy Podlasia,
medalisci roznych zawodow. Od lewej na
dole — tukasz Jasionek, Andrzej Nurczyk,
Daniel Ostrowski, Maciej Hasiec.

Na gorze od lewej dwaj trenerzy —
Zbigniew Kurbat i Wiadystaw
Kierdelewicz (fot. z jego zbiorow) oraz

tomzanin — Karol tLebkowski, jeden z
najlepszych na Swiecie sedziow
zapasniczych.

i ROI\ 51/7?“”"12’////
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Jedna z edycji sztandarowych Zawodow srodowzska Zapasnzczego w naszym regionie —
Miedzynarodowego Memoriatu im. Dgbrowskich, w ktorego organizacje duzo pracy wktadata
sekcja zapasow KS Podlasie Bialystok. Rozpoczeta sie ona odegraniem Hymnu Panstwowego i
podniesieniem na maszt flagi Polski.

W tej uroczystosci uczestniczyt i walki oglgdal Prezydent Bialegostoku — Marek Koztowski (5
od prawej). A po jego obydwu stronach stojg prezesi naszego klubu — Krzysztof Putra (z lewej) i
Jan Zalewski (z prawej).

Fot. ze zbiorow trenera Wiadystawa Kierdelewicza (stoi w Srodku w zZoltym krawacie przy
marynarce).
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Spotkanie zapasniczego Srodowiska naszego regionu podczas rozgrywanej w 2019 roku
kolejnej edycji Miedzynarodowego Memoriatu im. Dgbrowskich. Wigkszos¢ osob widocznych
na zdjeciu byta zwigzana z sekcjig WLKS / LKS / KS Podlasie Bialystok.

Gorny rzqd od lewej — Ryszard Grzegorzewski, Wojciech Dryl, Mirostaw Majewski, Andrzej
Dgbrowski, nierozpoznana osoba, Adrian Choroszucha, Krzysztof Goscik, Maciej Dgbrowski,
Piotr Gilewski, Andrzej Samsonowicz, Andrzej Bogdanski, Jacek Romanowski, Wtadystaw

Kierdelewicz.

Dolny rzqd od lewej — Marek Piwko, Grzegorz Zanko, Tomasz Stulgis, Katarzyna Tarasiuk,
Robert Kwasiborski, Elzbieta Carewicz. Fot. UAKS Podlasie Bialystok.

To zas zdjecie najmiodszych zawodnikow sekcji zapasow Podlasia wraz z trenerami,

dziataczami i innymi osobami, po jednym z wielu ich sukcesow odniesionych w zawodach
rozgrywanych w ramach LZS-owskiej rywalizacji. Fot. ze zbiorow Wiadystawa Kierdelewicza.
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Srebro po strzelaniu z pozyczonego luku.

W sekeji tucznictwa Podlasia najcenniejszymi wynikami byto zdobycie w latach 1977 —
1987 kilkunastu medali w Mistrzostwach Polski w roznych kategoriach wiekowych, od
Mtodzikéw po Seniorow.

Ta pass¢ rozpoczat Franciszek Jarzabek siggajac po srebro na dystansie 90 metrow w

seniorskim championacie odbywajacym si¢ we wrzesniu 1977 roku wlasnie w Bialymstoku.
Niesamowitg sprawg byla sytuacja, ze strzelat on z pozyczonego tuku, poniewaz jego wlasny
skradziono mu kilka dni wczesniej w pociagu jak wracatl z Poznania z zawodow.
Jego osiggniecie w 1983 roku na dystansie 30 metréw powtdrzyt Jan Lewczuk. I to on dwa lata
pozniej wywalczyl brazowy krazek w najbardziej prestizowej konkurencji tuczniczych
Mistrzostw Polski — wieloboju. W tym samym sezonie-1985 zajat tez 3. miejsce w zawodach
rozegranych w czeskiej Pradze, co bylo najwickszym mig¢dzynarodowym laurem tucznikow
naszego klubu.

Od sukcesow na luczniczych torach po cenne zawodowe osiagniecia.

Wsrod pan na przetomie lat 70/80. do czotowki polskich tuczniczek nalezata Jolanta
Pienkowska-Zuzda. Mitym tego przykladem bylo zdobycie przez nig w 1981 roku w
Mistrzostwach Polski Seniorek srebrnego medalu na dystansie 70 metrow.

A jako absolwentka warszawskiej AWF 1 Politechniki Biatostockiej oraz doktor nauk
medycznych na Uniwersytecie Medycznym w Biatymstoku osiggneta ona wiele sukcesow
zawodowych i naukowych w dziedzinie pedagogiki leczniczo-terapeutyczne;.

Sama daje zreszta znakomity przyktad aktywnosci fizycznej, gdyz jako uczestniczka
rywalizacji w nordic-walkingu, m.in. w 2025 roku zaj¢ta 2. miejsce w swojej kategorii
wiekowej w Mistrzostwwur_(l)_pwa dystansie potmaratonskim.

) AKADEMIA MEDYS
B W BALMSTOR

Jedno zdjecie i wielu
utytulowanych  oraz
utalentowanych — za- & p

wodnikow sekcji ~ i

tuczniczej Podlasia. '- &i } | & A

Przed wyjazdem na zawody mikrobusem udostepnionym przez Akademie Medyczng, od lewej
stojg — Jan Lewczuk i Alicja Sokot (fot. z jej zbiorow), w przysiadzie Zartujg ze sobg Franciszek
Jarzgbek i Bogustaw Bortnik, nad nimi stoi kierowca o imieniu Grzegorz, na dole siedzq

Eugeniusz Koztowski i Mirostaw Dzienis. A pierwszy z prawej, w swetrze w paski, to trener
Bogustaw Rogalewski.
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Zdjecie duzej grupy miodych tucznikow Podlasia, wsrod ktorych jako 2 od lewej stoi trener
Bogustaw Rogalewski, a jako 3 od prawej stoi inny dlugoletni trener tucznictwa (w LZS
Zawady oraz w Podlasiu) Wiestaw Kazimierowicz. Fot. ze zbiorow Mirostawa Dzienisa.

5
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Srebrna medalistka Mistrzostw Polski Seniorek w 1981
roku Jolanta Pienkowska-Zuzda to przyktad osoby,
ktora po uzyskaniu cennych wynikow sportowych
nastepnie odniosta wiele sukcesow zawodowych.

Na zdjeciu widzimy jq jeszcze jako zawodniczke
Jagiellonii, ktorej barwy wczesniej reprezentowala. Fot.
z jej zbiorow.

»Zawstydzili” pilkarzy Jagiellonii.

Waznym sukcesem tucznikow Podlasia byly
wystepy w latach 1983 — 1986 w druzynowej
Ekstraklasie. Zartujagc, mozna powiedzie¢, ze tym
samym ,,zawstydzili” oni pitkarzy Jagiellonii Biatystok,
ktorzy najwyzszy ligowy szczebel osiagneli dopiero po
. nich, w 1987 roku.

- Zmagania w tuczniczej Ekstraklasie odbywaty sie
. w ten sposoOb, iz sktad kazdej druzyny tworzyto — 2
. senioréw, 2 junioréw 1 1 junior mtodszy. Nasi miodzi
" zawodnicy stanowili w tej rywalizacji silny punkt, gdyz
byli ws§rdd nich medalisci mistrzostw kraju w swoich
la kategoriach wiekowych.

B Warto tutaj szczegdlnie wymieni¢ osobg Artura
Grabowskiego, ktory w 1983 roku wywalczyt srebro w Mistrzostwach Polski Juniorow
mtodszych w wieloboju, a w poprzednim sezonie-1982 siggnal w tej samej konkurencji po
ztoto w Mistrzostwach Polski Mtodzikow.
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Ze ,sportowego nieba do piekla”.

Z kolei wsrod dziewczat, w 1977 roku brazowa medalistkg Mistrzostw Polski Juniorek
byla Jadwiga Mastowska, a po doktadnie dziesigciu latach znakomicie zaprezentowata si¢ w
tych zawodach Elzbieta Antoniuk. Zdobyta bowiem w juniorskich MP-1987 dwa ztote krazki —
w wieloboju 1 na dystansie 50 metrow.

Trenerem, ktory mial najwiekszy wktad w sukcesy caltej sekcji tucznictwa Podlasia byt
Bogustaw Rogalewski, a juniorki udanie szkolita Irena Werpachowska. Szkoda, ze w 1988 roku
musieli oni zakonczy¢ swoja prace w Podlasiu. Nieoczekiwanie, to woéwczas dobiegta konca
dziatalno$¢ w naszym klubie tej sekcji. Byt to przystowiowy przykry spadek ze ,,sportowego
nieba do piekta.”

Elzbieta  Antoniuk  (z  lewej,  zdjecie
' wspdlczesne) w 1987 roku zwycigzyla w
. Mistrzostwach Polski Juniorek. A w pracy
. zawodowej  byla  wieloletniq  dyrektorkq
departamentu zajmujgcego sie rolnictwem w
Urzedzie  Marszatkowskim — Wojewodztwa
~ Podlaskiego. Fot. www.wrotapodlasia.pl

Jej trenerkq byla Irena Werpachowska (z
prawej).
|
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Podlasia znajdowaly sie
przy ul. Antoniukowskiej,
obok nie istniejgcego juz
stadionu pitkarskiego

klubu Wiokniarz.
Fot. ze zbiorow Alicji

Sokot. o =

Chlopak z nizin dorownal goralom.

Ponadto istnialy w historii Podlasia Bialystok jeszcze dwie sekcje — narciarska i
podnoszenia cigzarOw. Pierwsza z nich bazowala na miodziezy z Suprasla 1 okolic, poniewaz
tamtejsi narciarze w latach: 1974 — 1978 mieli ze wzgledow organizacyjnych przerwe w
startach w barwach swojego rodzimego klubu — Supraslanki. Na ten wigc okres przejeto ich
Podlasie.

Najwigkszym sukcesem narciarzy Podlasia bylo zdobycie w 1977 roku przez Jerzego
Olizarowicza srebrnego medalu w biegu na 5 km w Mistrzostwach Polski Juniorow mtodszych
LZS rozegranych w Bystrej k/Szczyrku. W nastgpnym — 1978 roku ten podopieczny trenera
Jarostawa Datty zajal wysokie — 9. miejsce na dystansie 15 km w Mistrzostwach Polski
Junioréw Polskiego Zwigzku Narciarskiego. Mogltby by¢ jeszcze wyzej, ale startowal z urazem
reki, co jednoczesnie duzo méwi o jego ambitnym, sportowym charakterze.


http://www.wrotapodlasia.pl/
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Te wyniki byly ogromna niespodzianka, gdyz zarowno w medale w MP LZS, jak 1
miejsca w najlepszej ,,10” MP Polskiego Zwigzku Narciarskiego byly w tamtych latach
,zarezerwowane” dla reprezentantow gorskich klubow. A tutaj chiopak z nizin wdart sig¢
przebojem pomi¢dzy nich.

Srebrny medalista Mistrzostw Polski LZS z
1977 roku — Jerzy Olizarowicz po zakonczeniu
jednego z wielu swoich zwycieskich biegow
narciarskich. USmiecha si¢ on, poniewaz na
. mecie czekala na niego jego przyszla Zona,
takze narciarka Podlasia — Beata Szostko.

Narciarz, lekkoatleta, pilkarz.

Wprawdzie priorytetowa dyscypling dla
- Jerzego Olizarowicza bylo narciarstwo, ale
udanie startowatl on rowniez jako lekkoatleta
Podlasia. W sezonie-1979 uplasowat sie na 7 . 1
10. pozycji w tabeli najlepszych w naszym
regionie w biegach na 400 1 800 metrow.
Dopetnieniem sportowej wszechstronnosci pana Jerzego byta wieloletnia gra w druzynie
pitki noznej Supraslanki, ktorej jest jednym z najskuteczniejszych napastnikow w historii.
Oprocz niego do wyrdzniajacych si¢ reprezentantow sekcji narciarskiej Podlasia, nalezeli
tez — Marek Bobko, Beata Szostko, Ryszard Joszczyk i Anna Siemieniako. Zajmowali oni w
latach: 1974 — 1978 czolowe miejsca w zawodach o Puchar Nizin taczac to ze zdobywaniem

tytutow Mistrzow Okregu.

Narciarze Podlasia
Bialystok — uczniowie
Szkoly Podstawowej w
Supraslu, po pochodzie
I-majowym w 1975 roku
w swoim miasteczku.

W tym licznym gronie sg
osoby wyrozniajgce sig
swoimi sukcesami
uzyskanymi w barwach
Podlasia na narciarskich
trasach, takie jak — Janusz Toloczko, Jerzy Olizarowicz (stojq 1 i 2 od lewej), Ryszard Joszczyk
(stoi 3 od prawej), Aleksander Baldys (stoi 1 z prawej), Joanna Wasilewska (2 od lewej w
srodkowym rzedzie), Marek Bobko, Piotr Lisowski (siedzq 1 i 2 z lewej), Anna Siemieniako
(siedzi 4 z lewej). W srodku pomiedzy zawodnikami stoi trener Jarostaw Datta.

:»\ RS )
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A to juz wlasciwy dla narciarzy, Sniezny krajobraz i zawodnicy Podlasia na zgrupowaniu w
gorach w 1977 roku. Od lewej — Wiestaw Saniukiewicz, Grzegorz Dakowicz, Bogdan
Koronkiewicz, Janusz Totoczko, Jerzy Olizarowicz (wszystkie trzy fot. z jego zbiorow).

Reprezentantem sekcji narciarskiej Podlasia Bialystok byt
takze, w latach: 1977 — 1978, autor tej ksigzki. Moje
najlepsze osiggniecie w barwach naszego klubu to zajecie
4. miejsca w Mistrzostwach Okregu Miodzikow (U16).

Od skoku o tyczce po wystepy na ci¢zarowym
pomoscie.

Natomiast  inspiratorem  powstania  sekcji
podnoszenia cigzaréw byt utytulowany polski sztangista —
Stefan Sochanski. Jako zawodnik Zawiszy Bydgoszcz — w
1970 roku w Mistrzostwach Europy oraz w 1973 roku w
Mistrzostwach Swiata wywalczyt brazowe medale w
wadze do 82,5 kg. W Bialymstoku zamieszkal w potowie

POLSKI Z\\L\xua.,l\‘_\Q‘H t&,‘,‘f‘x«'

lat 80. rozpoczynajac w naszym miescie prace jako nauczyciel wychowania fizycznego.

Najlepszym osiggnigciem sztangistow Podlasia (bgdacych uczniami Technikum
Rolniczego na Dojlidach) byto zdobycie w 1991 roku przez Wojciecha Chojnowskiego
bragzowego medalu w Mistrzostwach Polski Juniorow mtodszych w wadze do 90 kg.

Z kolei w Mistrzostwach (Igrzyskach) Szkot Rolniczych, Lesnych 1 Spoéidzielczych
cigzarowcy Podlasia siggali po ztote krazki. Dwukrotnie uczynit to Zbigniew Krawczyk (w
1990 roku w Kaliszu w wadze do 67,5 kg i w 1995 roku w Suwatkach w wadze do 75 kg). W
tych kaliskich mistrzostwach ztoty krazek (w wadze do 75 kg) wywalczyt rdGwniez syn trenera
Sochanskiego — Pawet, ktory co ciekawe najpierw jako zawodnik sekcji lekkiej atletyki

Podlasia skakat o tyczce.
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Trener Stefan Sochanski stworzyt i
prowadzil z sukcesami sekcje
podnoszenia cigezarow Podlasia
Biatystok.

A w  zawodach  sportowych
| startuje on z powodzeniem do
dzis, zdobywajgc wiele tytutow
Mistrza  Swiata w  kategorii

weteranow w trojboju sitowym.
| Fot. Jan Malec.

Hokejowy rodowod pierwszego Prezesa.

Dokonujac z konieczno$ci maksymalnego streszczenia historii catego klubu, warto tez
krétko scharakteryzowac jego prezeséw. W czasach, gdy klub byl jeszcze wielosekcyjny i
przed jego nazwa znajdowaly sie¢ skroty — WLKS (Wojewodzki Ludowy Klub Sportowy) lub
LKS (Ludowy Klub Sportowy), sternicy Podlasia Biatystok zawsze czynili duzo dobrego dla
rozwoju sekcji lekkiej atletyki, a cze$¢ z nich byta z tg dyscypling mocno zwigzana.

Taka osoba byt pierwszy prezes Podlasia — Zbigniew Dancewicz, poniewaz w latach 70.,
az trzykrotnie wybierano go na Prezesa Bialostockiego Okregowego Zwigzku Lekkiej Atletyki.
Pochodzit on ze Lwowa, gdzie w jeszcze przedwojennych czasach byt hokeistg i dziataczem
tamtejszego, stynnego klubu — Pogon. A po wojnie kierowal sekcja hokejowa Cracovii Krakoéw
1 byt prezesem Krakowskiego Okregowego Zwigzku Hokeja na Lodzie.

Do naszego regionu trafit w zwigzku ze sprawami zawodowymi, dotyczacymi rolnictwa.
W chwili wyboru na wlodarza Podlasia stal na czele Wojewddzkiego Zjednoczenia
Panstwowych Przedsiebiorstw Gospodarki Rolnej — instytucji bedacej bezposrednim patronem
klubu.

W uznaniu jego zastug dla Podlasia Biatystok nadano mu tytut honorowego prezesa
klubu. Byl on tez jedng z pierwszych w naszym regionie osob, ktory otrzymaly Ztotag Odznake
Honorowa} Polskiego ZW1qzku Lekklej Atletyki.

W Pierwszym Prezesem Podlasia Bialystok jako klubu
S8 sportowego byt w 1972 roku Zbigniew Dancewicz. Fot. ze
i zbiorow jego rodziny.
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Zbigniew Dancewicz (stoi w Srodku) bardzo aktywnie uczestniczyt w éyciu srodowiska
lekkoatletycznego naszego regionu bedgc obecny na roznych zawodach. A z prawej strony
zdjecia widac, przechodzgcego przy barierce trenera Janusza Kuczynskiego

Szczegolnie przyjemng dla niego
sytuacjq byto gratulowanie odnie-
sionych sukcesow reprezentantom
Podlasia.

Z, hm, analizy ruchow rqk,
wynika, zZe prezes Podlasia za
chwile uscisnie dfon stojgcego
Jjako drugiego od prawej Andrzeja
Szestowickiego.

Obydwie fot. Wactaw
Kossakowski.

Entuzjasci lekkiej atletyki.

Wielkim entuzjastg lekkiej atletyki byt nastepca Zbigniewa Dancewicza, zardwno w
klubie jak 1 na stanowisku dyrektora patronujacego Podlasiu przedsigbiorstwa rolniczego —
Romuald Murawa.

Kolejny prezes klubu — Wienczystaw Sadowski, ktory w zyciu zawodowym dhlugo
kierowat Rolnicza Spoéidzielnia Produkcyjng w Solniczkach, znany byt takze ze swojej
dzialalnosci we wladzach Okregowego Zwiazku Lekkiej Atletyki.

Po nim prezesure objat dotychczasowy sekretarz Rady Wojewddzkiej LZS — Wactaw
Beziuk. Nastepni klubowi sternicy pochodzili z instytucji zwigzanych z rolnictwem — Janusz
Adamowicz byl prezesem Zaktadow Drobiarskich, a Henryk Lada prezesem Podlaskich
Zaktadow Zbozowych.
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Kiedy klub ewoluowat juz ku samodzielnosci lekkoatletycznej prezesem Podlasia zostat
znany polityk, wicemarszalek Sejmu i1 Senatu — Krzysztof Putra. Po jego tragicznej Smierci w
katastrofie smolenskiej na czele klubu stangt doskonale znany ze swojej wieloletniej
dziatalno$ci sportowej i niezwykle zaangazowany w sprawy rozwoju
kultury fizycznej w naszym regionie — Jan Zalewski.

Obecnie prezesem Klubu Sportowego Podlasie Biatystok (tak
brzmi aktualna pelna nazwa stowarzyszenia) jest Tomasz Dabrowski, w
~ ktorego sportowym CV jest wiele sukcesOw odniesionych przez niego

| jako zawodnika i trenera. A sktad obecnego Zarzadu klubu tworza — Jan
Zalewski, Ryszard Woronowicz, Wiktor Gryniewicz, Michat Li¢winko,
Marcin Dudek i1 Beata Baran.

Jednym z prezesow Klubu Sportowego Podlasie Bialystok byt
wicemarszatek Sejmu i Senatu — Krzysztof Putra. Fot. Wikipedia.

A to dwaj ostatni prezesi klubu, ktorzy sq dobrze znani ze swoich
wieloletnich, peilnych sukcesow dokonan w Podlasiu rowniez jako
zawodnicy i trenerzy.

Z lewej — Jan Zalewski (na zdjeciu podczas uroczystosci otwarcia w 2010 roku w Bialymstoku
Mistrzostw Polski Juniorow U20). Z prawej obecnie kierujgcy pracg klubu — Tomasz
Dgbrowski (na zdjeciu podczas obrad Polskiego Zwigzku Lekkiej Atletyki w 2024 roku). Fot.
Jan Michalis i fot. Tomasz Kasjaniuk.




