PODSUMOWANIE ILOSCI REKORDOW SENIOREK I SENIOREK OKREGU PODLASKIEGO

W latach: 1922 — 2026 zostalo ustanowionych tacznie 1 953 rekordy Okregu Podlaskiego Seniorek i Seniorow.

Zawodnicy — Rekordy

Lata ustanawiania rekordow

Lp. Zawodnik Klub LICsz,‘ 1 wykaz konkurencji podany wediug
rekordow | .. . . . \
ilo$ci ustanawianych w nich rekordow
1928 — 1936
ZMW Bialystok, (trojskok, skok wzwyz, skok w dal,
1. Edward Luckhaus Jagiellonia Bialvstok 52 110 m ppl, rzut oszczepem, 100 m, 4
& y x 100 m, 5-bdj A, 200 m, skok o
tyczce, pchniecie kula, 10-bdj)
2011 -2022
2. Damian Czykier Podlasie Biatystok 40 (60 m ppl, 110 m ppt, 4 x 100 m, 4 x
400 m, 4 x 200 m)
1932 — 1935
. . . R (800 m, 400 m, sztafeta olimpijska, 1
3. Kazimierz Kucharski Jagiellonia Bialystok 27 km, 1,5 km, 200 m, 1 mila, 4 x 100 m,
4 x 400 m)
Juvenia Biatystok 1962 1967
4, Alicja Kurstak Jagiellonia Byial s"[ok 27 (4 x 100 m, 200 m, 80 m ppt, 100 m,
& Y skok wzwyz, 4 x 200 m, 5-béj D)
1976 — 1981
Barbara  Pieczenczyk- . (100 m ppt, 60 m ppt, 5-boj E, 5-boj
> Piekarska Podlasie Bialystok 27 halowy A, skok wzwyz, 5-b6j halowy
B)
1988 — 1995
6. Izabela Czajko Jagiellonia Bialystok 27 (100 m, 200 m, 60 m, 4 x 100 m, 400
m)
7. Wojciech Nowicki Podlasie Biatystok 27 2010 - 2021
(rzut mtotem)
. 1934 — 1938
8. Bernard Zastona Spqrta Bl.a%ys.t ok, 25 (100 m, 200 m, 4 x 100 m, sztafeta
Jagiellonia Biatystok o
olimpijska)
1997 — 2007
., (potmaraton, 5 km-ulica, bieg
9. Irena Sakowicz ?ﬁj:ﬁ?;;inzgta’ 25 godzinny, 5 km-bieznia, 15 km,
y maraton, 3 km prz, 2 km, 10 km-
bieznia, 10 km-ulica)
Teresa Jedrak- . N 1963 — 1969
101 Ubiniecka Jagiellonia Bialystok 23 (800 m, 400 m, 300 m, 1,5 km)
2008 — 2016
. (3 km prz, 3 km, 5 km-bieznia, 10
11. | Justyna Korytkowska Prefbet-Sonarol L.omza 22 km-bieznia, 5 km-ulica, 2 km prz, 10
km-ulica, bieg godzinny)
1963 — 1967
. R (400 m, 4 x 400 m, 200 m, 300 m, 4 x
12. | Wiestaw Stryczek Podlasie Biatystok 21 100 m, sztafeta szwedzka, sztafeta
olimpijska)
o Budowlani Biatystok, 1951 - 1956
13. | Leszek Tarasiewicz Gwardia Biatystok 20 (400 m ppt, 200 m ppt, 4 x 400 m)
D o 1967 — 1972
14. | Marek Dhugosielski Podlasie Biatystok 20 (100 m, 200 m, 4 x 100 m)
15. | Elzbieta Krawczuk Juvenia Biatystok 20 1975 — 1981

(skok wzwyz)




Strzelec Bielsk

. Podlaski 19301935
16. | Helena Tokarzewicz ] 19 (4 x 100 m, 60 m, skok w dal, 100 m,
ZMW Biatystok, 200 m, 5-b6j A, 5-b6j B, 4 x 200 m)
Jagiellonia Biatystok ’ J A J
) . Juvenia Bialystok, 1984 — 1992
17. | Eugeniusz Bedeniczuk Jagiellonia Byiaiystok 19 (tréjskok, skok w dal)
. 1931 - 1937
18. | Irena Daszuta-Zimnoch Jzeig/ljz\lflcl)gri?ai}g;zgs tok 18 (4 x 100 m, 80 m ppt, skok wzwyz,
200 m, 3-bdj A, 5-b6j C, 4 x 200 m)
o MKS Lomza, 1961 — 1966
19. | Wanda Ziclifiska Jagiellonia Biatystok 18 (4 x 100 m, 200 m, 100 m, 80 m pp})
Danuta Siemieniuk- L 1969 — 1974
20. Podlasie Biatystok 18 (1,5 km, 4 x 400 m, 1 km, 800 m, 3
Galaszek
km)
1979 — 1984
21. | Jarostaw Supron Juvenia Biatystok 18 (110 m ppt, 60 m ppt, 300 m, 200 m
pph)
2008 — 2017
22. | Kamil Krynski Podlasie Biatystok 18 (200 m, 4 x 100 m, 50 m, 100 m, 4 x
400 m)
Natalia Kaczmarek- L 2023 = 2026
23. . Podlasie Biatystok 18 (400 m, 200 m, 300 m, mix 4 x 400
Bukowiecka
m, 150 m, 500 m)
o 1976 — 1982
24. | Jozef Stefanowski ?;ilezﬁz)iilii};sltosl;k 17 (maraton, 10 km-bieznia, 20 km, 30
g Y km, 15 km, 25 km)
2015 -2021
75 Katarzyna Rutkowska- Podlasic Bialystok 16 ‘(5. k‘m-ulrica, 10 km-bieZnia, 5 km-
Jankowska bieznia, potmaraton, bieg godzinny, 2
km prz, 10 km-ulica, maraton)
. 1930 — 1934
26. | Julian Strzatkowski YZ;CSH‘(‘) - PB]?;;Z:JEI" 15 (5 km-bieznia, 1,5 km, 3 km prz, 3
km, chéd 50 km, sztafeta olimpijska)
Biatystok-
27. | Przemystaw Zabawski niestowarzyszony, 15 1}919.6 _.2(11011
Podlasie Biatystok (pchnigeie kula)
28. | Jacek Roszko Podlasie Biatystok 15 (60 m,240>(:51 602&1’01 00 m)
UKS Biatystok,
ZMW Bialystok, 1928 — 1939
29. | Leon Koztowski Jagiellonia Bialystok, 14 (rzut dyskiem, pchniecie kula, rzut
Biatystok- oszczepem)
niestowarzyszony
Ogniwo Wysokie 1953 — 1958
30. | Mieczystaw Kierlewicz | Mazowieckie, 14 (3 km, 5 km-bieznia, 10 km-bieznia, 2
Jagiellonia Biatystok km)
2016 — 2022
31. | Aleksandra Kiryluk Podlasie Biatystok 14 (100 m ppt, 60 m ppt, 80 m ppt, 200
m ppt)
1922 — 1923
. . (200 m, 400 m, rzut dyskiem, 4 x 400
32. | Mieczystaw Walczak WKS 33 PP Lomza 13 m, 100 m, 1,5 km, skok w dal, rzut
oszczepem, 5-boj A)
1973 - 1974
33. | Teresa Klikowicz Podlasie Biatystok 13 (200 m, 100 m, 50 m, 60 m, 150 m,
400 m, 4 x 400 m)
34. | Halina Kotodczenko Biatystok- 12 1927 — 1928




niestowarzyszona, (60 m, skok w dal, 100 m, 200 m, 500
UKS Biatystok, m, 800 m, skok wzwyz)
ZMW Bialystok
. 1931 — 1935
35. | Wanda Kudaszewicz szglf;?:}ggf ’S tok 12 (4 x 100 m, rzut dyskiem, rzut
& Y oszczepem, 3-bgj A, 4 x 200 m)
Start Bialystok,
36. | Zenon Siergiejewicz Cresovia Biatystok, 12 (sfo?fo—t 1c926cse)
Jagiellonia Biatystok Y
. o 1974 — 1982
37. | Jerzy Mydlarz Jagiellonia Bialystok 12 (1 km, 1.5 km, 2 km, 3 km)
. . . D 1983 — 1985
38. | Mirostawa Orpik Jagiellonia Bialystok 12 (chod 3 km, chod 5 km, chod 10 km)
. . N 1996 — 1998
39. | Piotr Berestiuk Juvenia Biatystok 12 (100 m. 60 m, 200 m)
1964 — 1968
40. | Janusz Sadowski Podlasie Biatystok 11 (4 x 100 m, 4 x 400 m, sztafeta
olimpijska)
o . C 1974 - 1976
41. | Elzbieta Klimaszewska | Juvenia Biatystok 11 (skok w dal, 4 x 100 m)
Krystyna Danilczyk- . o 1989 — 1992
42. Zabawska Jagiellonia Biatystok 11 (pchniecie kula)
1996 — 2001
43. | Zofia Matachowska Podlasie Biatystok 11 (400 m ppt, 4 x 100 m, 200 m ppt,
300 m ppt)
Athletics Jaka¢ Mloda, 2007 - 2013
44. | Anna Rostkowska Prefbet-Sonarol L.omza 1 (800 m, 1,5 km, 600 m, 1 km)
2013 -2017
45. | Kamil Komarowski Juvenia Bialystok 11 (chod 20 km, chod 5 km, chod 3 km,
chod 10 km)
Marlena Gola- 2016 =2026
46. © 18| podlasie Biatystok 11 (100 m, 200 m, 4 x 400 m, mix 4 x
Granaszewska
400 m, 150 m)
R 2025 —2026
47. | Ewa Swoboda Podlasie Biatystok 11 (60 m, 100 m, 50 m)
Strzelec Bialystok,
Spartak Biatystok, 1939 — 1946
48. | Ryszard Groman Jagiellonia Biatystok, 10 (skok o tyczce)
Motor Bialystok
1956 — 1966
49. | Maria Nikolai-Wiensko | Sparta Olecko, 10 (500 m, 400 m, 80 m ppt, 5-boj D,
Jagiellonia Biatystok
800 m)
Jagiellonia Biatystok, 1967 — 1971
>0. | Barbara Marczuk Juvenia Biatystok 10 (skok wzwyz)
51. | Anna Salinska Podlasie Biatystok 10 198.3 B 1983
(pchniecie kulg)
Magdalena Siemion- R 2000 - 2011
2 | Zunel Podlasie Bialystok 10 (60 m, 50 m, 4 x 100 m, 4 x 400 m)
2011 -2014
53. | Lukasz Parszczynski Podlasie Biatystok 10 (3 km prz, 3 km, 5 km-bieznia, 2 km,
5 km-ulica, 10 km-ulica
1952 - 1956
54. | Krystyna Bartkiewicz Gwardia Bialystok 9 (80 m ppt, 3-bgj B, 200 m, skok w
dal, 4 x 400 m)
55. | Lucyna Werpachowska Sparta Biatystok, 9 1955 — 1958

Jagiellonia Biatystok

(4 x 100 m, 200 m, 100 m)




1973 — 1976

56. | Grazyna Krasnicka Juvenia Biatystok (400 m ppt, 400 m, 4 x 100 m, 4 x
400 m)
o . . C 1975 - 1977
57. | Elzbieta Malinowska Jagiellonia Bialystok (300 m, 400 m, 100 m, 200 m)
1973 — 1980
) . . (10 km-bieznia, 25 km, maraton, 100
58. | Wiestaw Olesiewicz Podlasie Biatystok km, bieg godzinny, 50 km-bieg
uliczny)
. o 1981 — 1986
59. | Czestaw Wilczewski Jaglellc.)nla.Blalystok, (10 km-bieznia, 3 km prz, 5 km-
Podlasie Biatystok N
bieznia, 25 km, maraton, 2 km prz)
. . . . N 1990 — 1991
60. | Dariusz Zielenkiewicz Jagiellonia Biatystok (400 m, 300 m)
61. | Karolina Mor Hancza Suwatki 2008 =2009
(rzut oszczepem)
D . 2004 -2010
62. | Karol Sienkiewicz Podlasie Biatystok (4 x 100 m, 60 m, 100 m)
UKS 19 Bojary
. . 2012 -2020
63. | Martyna Dabrowska B@lystok, Podlasie (300 m, 200 m, 400 m, 4 x 100 m)
Biatystok
1928 — 1932
64. | Luba Fertl ZKS Biatystok (100 m, skok w dal, 4 x 100 m, 60 m,
5-boj A)
Strzelec Biatystok, 1931 -1935
65. | Emilia Dabrowska Jagiellonia Bialystok, (pchnigcie kula, rzut dyskiem, skok
LKS Lomza wzwyz, 3-boj A)
1934 — 1935
66. | Oskar Liedke Jagiellonia Biatystok (200 m, sztafeta olimpijska, 4 x 100
m)
. Sparta Biatystok, 1956 — 1959
67. | Jan Holownia Jagiellonia Bialystok (1,5 km prz, 4 x 400 m)
o . S 1957 - 1959
68. | Wladystaw Nikiciuk Jagiellonia Biatystok
(rzut oszczepem)
1959 — 1964
69. | Albin Czech AZS Biatystok (3 km prz, 2 km, 3 km, 20 km, 25 km-
bieznia, maraton, bieg godzinny)
1962 — 1968
R (110 m ppt, 400 m, 4 x 100 m,
70. | Jerzy Szostalo Podlasie Biatystok sztafeta szwedzka, sztafeta
olimpijska)
. . R 1966 — 1970
71. | Kazimierz Adamowicz Podlasie Biatystok (4 x 100 m, 50 m)
. L 1966 — 1970
72. | Ireneusz Kutylowski Podlasie Biatystok (4 x 400 m, 4 x 100 m, 60 m, 300 m)
. . R 1969 — 1974
73. | Irena Bielewicz Podlasie Biatystok (4 x 400 m, 400 m, 400 m ppf)
Kazimiera Szytak- | Olecko- 1982 — 1995
74. L . .
Anuszkiewicz niestowarzyszona (potmaraton, maraton)
75. | Cezary Wojna Podlasie Bialystok 1990 — 1996
) ry Woj Y (rzut oszczepem)
. o 2010 —-2011
76. | Martyna Bielawska Podlasie Biatystok (trdjskok)
Olga Kalendarowa- 2013 -2014
77. g Prefbet-Sonarol L.omza (10 km-ulica, maraton, 5 km-bieznia,

Ochal

péimaraton)




Izabela Zaniewska-

2011 -2015

78. , Podlasie Biatystok 5 km-ulica, 15 km, 2 km prz, 10 km-
Parszczynska .
ulica
Kamila Stepaniuk- R 2013 -2015
79. Licwinko Podlasie Biatystok (skok wzwy?)
. UKS 19 Bojary 2012 -2016
80. | Katarzyna Sokdlska Bialystok (4 x 100 m, 100 m, 60 m)
Paulina Mikiewicz- o 20102018
81| | apinska Podlasie Bialystok (4 x 400 m, 600 m, 1 mila)
82. | Maria Andrejczyk Hancza Suwaltki 2014 -2021
(rzut oszczepem)
- s UKS Biatystok, 1928 — 1929
83. | Kazimierz Kuzmicki ZMW Biatystok (1,5 km, 800 m, sztafeta olimpijska)
1932 — 1934
84. | Onufry Pottorak Jagiellonia Biatystok (10 km-bieznia, 5 km-bieznia,
maraton, bieg godzinny)
Sparta Biatystok, 1955 — 1958
85. | Anna Lelusz Jagiellonia Biatystok (4 x 100 m, skok w dal)
. . Sparta Biatystok, 1956 — 1959
86. | Zbigniew Dondzilo Jagicllonia Bialystok (1,5 km, 4 x 400 m, 1 km)
Sparta Bialystok, 1956 — 1959
87. | Janusz Grzeszezuk Jagiellonia Biatystok (4 x 400 m, 300 m, 1 km, 4 x 100 m)
. : N 1962 — 1964
88. | Regina Kiersnowska Podlasie Biatystok (skok wzwy?)
.. . e 1965 — 1966
89. | Ligia Olkowska Jagiellonia Biatystok (4 x 100 m, 4 x 200 m)
: o . R 1966
90. | Bozena Kotodkiewicz Jagiellonia Bialystok (4 x 100 m, 4 x 200 m)
e . R 1964 — 1967
91. | Janusz Wilkiewicz Jagiellonia Biatystok (skok wzwy?)
92. | Halina Galicka Juvenia Bialystok 197.2 B 1974
(pchniecie kulg)
1973 — 1975
93. | Maria Filipkowska Podlasie Biatystok (5-boj E wg punkt. od 1973 r., 100 m
ppt, 50 m ppt, skok wzwyz)
1972 - 1978
94. | Jerzy Dolinski Podlasie Biatystok (600 m, 800 m, 1 km, 1,5 km, sztafeta
4 x 1,5 km)
, Juvenia Biatystok, 1976 — 1984
95. | Roman Wozny Jagiellonia Biatystok (skok wzwyz)
. R 1986 — 1987
96. | Krzysztof Wojszko Juvenia Biatystok (10-b6j, 7-b6j halowy, 8-bsj halowy)
R 1989 — 1991
97. | Urszula Sacharko Juvenia Biatystok (400 m ppl, 400 m)
. R 1996 — 1999
98. | Robert Kraszewski Podlasie Biatystok (400 m ppl, 4 x 100 m, 4 x 400 m)
99. | Izabela Olszewska Podlasie Biatystok 1999 - 2002
(rzut mlotem)
. UKS 19 Bojary 2012 -2013
100. | Ayla Kisiel Biatystok (50 m, 4 x 100 m, 60 m)
UKS 19 Bojary 2018 —2023
101. | Maksymilian Klepacki Biatystok, (400 m, 300 m, mix 2 x 2 x 400 m, 4
Podlasie Biatystok x 200 m, mix 4 x 400 m)
2018 — 2026
102. | Martyna Krawczynska Prefbet-Sonarol L.omza (1,5 km prz, 2 km prz, 1 mila, mix 4 x

600 m, mix 4 x 800 m)




1928 — 1931

103. | Janina Naumowicz Sokoét Biatystok (skok wzwyz, rzut dyskiem, rzut
oszczepem)
Zwiazkowiec 1950 — 1951
104. | Helena Koztowska Bialystok, Spojnia (rzut dyskiem, pchnigcie kula, rzut
Biatystok oszczepem)
1957
105. | Tadeusz Cieniawa AZS Biatystok (rzut dyskiem, 4 x 100 m, pchni¢cie
kula)
1957 — 1960
106. | Bolestaw Linda AZS Bialystok (400 m, 4 x 400 m, 4 x 100 m,
sztafeta szwedzka)
Wiadystaw D 1964 — 1966
107. Trochimowicz Podlasie Biatystok (rzut mtotem)
) . Juvenia Biatystok, 1966 — 1967
108. | Janusz Michalski Podlasie Biatystok (4 x 100 m, 100 m, 200 m)
109. | Krystyna Hryniewicka | Jagiellonia Biatystok 1965 ~ 1968
' yna bty g Y (400 m, 600 m, 200 m)
. . Jagiellonia Bialystok, 1965 — 1972
110. | Stanistaw Roszkowski Podlasie Biatystok (pchnigcie kulg)
111. | Bogumila Ratkiewicz Jagiellonia Biatystok 1973 = 1975
- | P08 & Y (100 m, 60 m, 200 m)
. . . 1974 — 1975
112. | Antoni Hrynkiewicz Podlasie Biatystok (60 m. 4 x 100 m, 50 m, 100 m)
. C 1973 - 1977
113. | Edmund Potejko Podlasie Biatystok (chod 10 km, chéd 5 km, chod 20 km)
114. | Barbara Gorbacewicz Podlasie Biatystok 1984 - ,1.987
(7-bdj)
1981 — 1990
115. | Henryk Lupa Juvenia Biatystok (bieg godzinny, 10 km-ulica,
pétmaraton, maraton, 3 km prz)
. . R 2006 — 2009
116. | Anna Wojtulewicz Podlasie Biatystok (3 km prz, 2 km, 2 km prz)
2003 -2018
117. | Tadeusz Dziekonski Juvenia Biatystok (50 km-bieg uliczny, 50 km-bieznia,
bieg 6-godzinny, maraton-bieznia)
2012 —2021
118. | Anna Gosk-Bankowska | Podlasie Biatystok (10 km-ulica, 2 km, pétmaraton,
maraton, bieg godzinny)
2023 - 2026
119. | Pawel Miezianko Podlasie Biatystok (400 m ppt, mix 4 x 400 m, 300 m
. pph)
E;::t};s\i?al?z szon 19271928
120. | Czestaw Hakke arzy Y, (skok o tyczce, rzut oszczepem, rzut
UKS Bialystok, dyskiem)
ZMW Biatystok Y
121 Jozef Komendo- | UKS Biatystok, 1928 — 1929
" | Borowski ZMW Bialystok (3 km, 5 km-bieznia, 10 km-bieznia)
A . 1931 -1939
122. | Leonid Fiedoruk Cresovia Grodno (pehniccie kula, rzut dyskiem)
e , 1951 — 1953
123. | Teresa Klekotko Spdjnia Augustow (400 m, 500 m, 4 x 100 m)
Helena Winstaw- . . 1952 — 1954
124. Lewandowska Ogniwo Biatystok (rzut oszczepem)
125. | Wiestaw Jattuszewski Budowlani Biatystok, 1951 — 1954

AZS Biatystok

(3 km prz, 5-b6j B)




AZS Bialystok,

1955 - 1957

126. | Bronistaw Gurzegda Sparta Bialystok, L
Jagiellonia Biatystok (5 km-bieznia, 3 km prz, 1,5 km prz)
. . C 1960 — 1961
127. | Stanistaw Andruczyk Jagiellonia Biatystok (pchniccie kula)
MKS Suwatki, 1961 — 1964
128. | Krystyna Markowska Jagiellonia Biatystok (rzut oszczepem)
C 1966 — 1967
129. | Leszek Janusz Podlasie Biatystok (4 x 400 m, 4 x 100 m)
e C 1969
130. | Maria Zukowska Podlasie Biatystok (60 m. 100 m, 200 m, skok w dal)
L . — 1968 — 1970
131. | Barbara Kuzmierowska | Jagiellonia Bialystok (100 m ppt, 200 m ppl)
. . . L 1968 — 1970
132. | Zbigniew Hillo Jagiellonia Biatystok (110 m pph)
. . R 1971 - 1973
133. | Bogustawa Kubiak Jagiellonia Biatystok (60 m. 100 m, 50 m)
e . o 1973 - 1974
134. | Maria Litwiniec Juvenia Biatystok (4 x 100 m, 400 m. 4 x 400 m)
. ) . . o 1974 — 1975
135. | Mirostaw Stanistawiuk Jagiellonia Biatystok (400 m ppi)
. . Juvenia Biatystok, 1972 — 1975
136. | Zenon Poniatowski Podlasie Biatystok (3 km, 5 km-bieznia, 2 km prz)
137. | Wtodzimierz Borowik Podlasie Biatystok 1978 — 1,.979
(10-boj)
C 1984 — 1986
138. | Iwona Jarzabska Juvenia Biatystok (rzut dyskiem)
. . N 1985 — 1988
139. | Danuta Zrajkowska Jagiellonia Biatystok (rzut dyskiem)
. . R 1994 — 1997
rzut dyskiem, rzut miotem
140. | Katarzyna Zakowicz Podlasie Biatystok (rzut dyski I )
R 1997
141. | Joanna Korycka Podlasie Biatystok (skok o tyczce)
142. | Malwina Sobierajska Podlasie Biatystok 2004 — 2008
(rzut mtotem)
. UKS 19 Bojary 2012 -2016
143. | Klaudia Konopko Bialystok (4 x 100 m, 200 m)
2019 — 2022
144. | Bartosz Dudek Juvenia Biatystok (4 x 200 m, 600 m, 300 m ppt, mix 4
x 400 m)
. . Seminarium 1927 - 1928
145. | Michat Chiluta Nauczycielskie Swistocz (skok w dal, 100 m)
. ., . . 1929
146. | Sonja Brzezinska ZKS Bialystok (pehniccie kula, rzut dyskiem)
. . . . 1928 — 1930
147. | Sonja Goldszmidt ZKS Biatystok (skok w dal, 500 m)
. .| Hufiec Szkolny Grodno, 1930 — 1931
148. | Mieczystaw Jodkowski Cresovia Grodno (skok o tyczce)
. ZMW Biatystok, 1931 -1935
149. | Janusz Szydiowski Jagiellonia Biatystok (4 x 100 m, sztafeta olimpijska)
150. | Jeremi Lenkiewicz Budowlani Bialystok 1954 1955
(rzut mtotem)
. . . - 1957 — 1958
151. | Daria Jesionek-Gurzeda | Jagiellonia Biatystok (skok w dal, 4 x 100 m)
152. | Jerzy Leszkiewicz Jagiellonia Biatystok 1962 ~ 1965

(4 x 100 m, 400 m, 4 x 400 m)




1963 — 1967

153. | Wiadystaw Dudko Jagiellonia Biatystok (skok w dal, trojskok, 10-boj, 4 x 100
m)
: R 1967 — 1970
154. | Jerzy Harasim Podlasie Biatystok (rzut dyskiem)
: . R 1970
155. | Marian Mroczkowski Podlasie Biatystok (4 x 100 m, 4 x 400 m)
. N 1971 - 1973
156. | Hanna Gbiorczyk Juvenia Bialystok (50 m, 60 m, 100 m, 4 x 100 m)
: R 1970 — 1973
157. | Lech Grodzki Podlasie Biatystok (4 x 400 m, 300 m. 400 m)
158. | Pawel Niedzwiedzki Juvenia Biatystok 1972 1974
(rzut mtotem)
R 1973 — 1974
159. | Jolanta Radomska Juvenia Biatystok (4 x 100 m, 4 x 400 m)
. R 1972 — 1974
160. | Wiestaw Kaczmarz Juvenia Biatystok (skok w dal, 50 m, 60 m)
Regina Soroko- o 1974 — 1975
161. Jakubowska Juvenia Biatystok (pchniecie kula)
R 1982 — 1983
162. | Dorota Strzatkowska Juvenia Biatystok (chod 3 km, chéd 5 km)
Gizycko-niestowarzysz.
163. | Jan Lemancewicz Mamry Gizycko, K 1.1 o83 . 1988 )
Polam Gizycko (10 km-ulica, bieg 24-godzinny)
o . 1990 — 1992
164. | Zofia Biedrzycka Poj czierze Suwatki, (5 km-bieznia, 10 km-bieznia, 10 km-
Etk-niestowarzyszona .
ulica, 20 km)
. N 1989 — 1992
165. | Anna Dybacka Jagiellonia Bialystok (4 x 100 m)
R 1996
166. | Krzysztof Konopko Podlasie Biatystok (200 m, 400 m, 4 x 100 m, 4 x 400 m)
, UKS KoLa 44 1999 —2000
167. | Twona Kochanska Bialystok (skok o tyczce)
. ATP Augustow, Slepsk 2005 — 2009
168. | Piotr Kurylo Augustow (bieg 12-godzinny, bieg 24-godzinny)
. . Lo 2008 — 2012
169. | Lukasz Wilamowski Podlasie Biatystok (4 x 400 m, 300 m)
Ewelina Popowska- e 2014 - 2015
170. Kryhska Podlasie Biatystok (60 m. 100 m)
: R 2017
171. | Grzegorz Kossakowski Podlasie Biatystok (4 x 100 m, 4 x 400 m)
. D 2015-2018
172. | Karolina Lozowska Podlasie Biatystok (4 x 400 m, 300 m)
173. | Sierzputowski WKS 33 PP Lomza, 1922 — 1928
' p LKS Eomza (skok wzwyz, skok w dal, 4 x 400 m)
. . . 1927 - 1928
174. | Serlin ZKS Biatystok (100 m, skok w dal, 4 x 100 m)
e . . 1927 — 1928
175. | Brajdin ZKS Biatystok (200 m, skok wzwyz, skok w dal)
L ZMW Biatystok, 1930 — 1932
176. | Konstanty Kuzmicki Jagiellonia Biatystok (400 m, 400 m ppt, 4 x 400 m)
. 1931 - 1935
177. | Jerzy Kepinski ZM.W BlfdlysFOk’ (400 m, 400 m ppt, sztafeta
Jagiellonia Biatystok o
olimpijska)
178. | Liza Katz Makabi Bialystok, 1934 — 1936

ZKS Makabi Bialystok

(600, 4 x 100 m, 4 x 200 m)




1936 — 1938

179. | Luba Subotnik ZKS Makabi Bialystok (skok wzwyz, 4 x 100 m, 4 x 200 m)
180. | Stanistaw Borodziuk ii%izlrlc;g}]zgﬁ/stok (Skoklg é:}?czce)

181. | Barbara Zydowicz Sparta Biatystok I(ZSXS 1_0(1)2151)6

152, |Jerzy Woorowski | P Dbk, (4x 400 m)

183. | Zbigniew Bruzgo Jagiellonia Biatystok (4 Xl ?(6)5 r_n’l 3(6)3 m)

184. | Elzbieta Merska Jagiellonia Biatystok (5-b(1’)j9?)2, ; )1(916050 .

185. | Jerzy Kiszkiel Jagiellonia Bialystok (110 m pp1,149l6x2 1_0(1)91161,5 4 x 400 m)
186. | Kazimierz Borkowski Jagiellonia Bialystok (110 ;192;,_41 261600 m)

187. | Jerzy Olbry$ Podlasie Biatystok (4 Xl ?(6)(5) ;1,1 ?(6)(6) m)

188. | Stanistaw Lukaszczyk Podlasie Biatystok (601?ri54; 1190606m)

189. | Michat Janczylik Jagiellonia Bialystok 19(62§5—1<r1r19)68

190. | Jan Recko ?fdsfa]:ii? %If:l?}ll(s’tok (s?ofo_t;zcle)

191. | Jadwiga Rojsza Juvenia Biatystok (pchniqcile9k71flz; iz9u7t3dyskiem)
192. | Stanistaw Pater Juvenia Biatystok (skok vlvzz&?y;, 1191706m pph)

193. | Teresa Malinowska Juvenia Bialystok 1(4917)(41_0(1)9;1)6

194. | Kazimierz Chmielewski | Podlasie Biatystok (;EZE V_VZIV?/Z;)

195. | Matgorzata Roszkowska | Juvenia Biatystok (179-122_]',_8109 i?)

196. | Jarostaw Dzwigaj Juvenia Biatystok (400 m,lzg?) m pp})

197. | Stanistaw Chodukiewicz | Jagiellonia Biatystok (chod 3 kn?ffm 410 k)

198. | Adam Kossakowski Zorza L.omza (rzut olsZEZepem)

199. | Anna Galas Podlasie Biatystok (400 m ppl,159§)7()j_hlagl’§\§/y B, 7-b6])
200. | Matgorzata Ranko Maratonka Grajewo (10 km-ulical,918; kml,9l:§i§g godzinny)
201. | Bozena Borawska Maratonka Grajewo (20 km, 21‘591§11:in2§ Sgodzinny)
202. | Adam Trusiewicz Juvenia Biatystok (pchnilqgc?Z kula)

203. | Elzbieta Czajko Jagiellonia Biatystok 1(29)(01_0(1)9112)2

204. | Grazyna Siemieniuk Jagiellonia Bialystok 1(4919)(01_0(1)91191)2

205. | Artur Gasiewski Narew Lomza 19(94106 11119)93

206. | Andrzej Walicki Pojezierze Suwatki 1996

(3 km prz, 2 km prz)




207.

Magdalena Zubrycka

Podlasie Biatystok

1997

(trojskok)
. . L 1997 — 1999
208. | Eugenia Majorowa Podlasie Biatystok (skok o tyczce)
. o Juvenia Biatystok, 1991 — 2000
209. | Mariusz Kamifiski ZNTK Lapy (10 km, bieg godzinny, 3 km prz)
. . Huragan Sniadowo, 1997 — 2001
210. | Andrzej Korytkowski Prefbet-Sonarol L.omza (5 km-ulica)
211. | Mariusz Roszkowski Podlasie Biatystok 2001 =2002
(rzut oszczepem)
212. | Marzena Moniuszko Podlasie Biatystok 2004 —2005
(2 km prz)
. 2006
213. | Anna Pruszkowska Prefbet-Sonarol Lomza (1 mila, 1.5 km prz. 2 km prz)
2008 —2009
214. | Michat Smalec Podlasie Biatystok (5 km-bieznia, 5 km-ulica, bieg
godzinny)
. . 2010
215. | Anna Jesien Prefbet-Sonarol Lomza (400 m ppt, 400 m)
s . . 2010
216. | Jakub Wisniewski Prefbet-Sonarol Lomza (3 km prz)
. UKS 19 Bojary 2012 -2013
217. | Magdalena Malinowska Bialystok (4 x 100 m)
. s . 2015
218. | Marcin Jabtonski Podlasie Biatystok (400 m ppi)
) ) . 2011 -2016
219. | Paulina Kajewska Podlasie Biatystok (4 x 400 m, 300 m)
. . D 2019 — 2022
220. | Mateusz Kwiatkowski Juvenia Bialystok (4 x 200 m, mix 4 x 400 m)
2024
221. | Agnieszka Kuczko Podlasie Biatystok (bieg 6-godzinny, bieg 12-godzinny,
bieg 24-godzinny)
222. | Ewa Rozanska Podlasie Biatystok 2025 2026
(rzut mlotem)
2018 — 2026
223. | Piotr Dabrowski Prefbet-Sonarol Lomza (500 m, mix 4 x 600 m, mix 4 x 800
m)
R 2018 — 2026
224. | Justyna Jelska Podlasie Bialystok, (mix 4 x 400 m, mix 2 x 2 x 400 m,
Prefbet-Sonarol Lomza .
mix 4 x 800 m)
. WKS 71 PP Ostrow 1923
225. | Wolski Mazowiecka (800 m, 1,5 km)
226. | Kazimierz Nowicki WKS 42 PP Biatystok .1924
(skok wzwyz, rzut oszczepem)
. . Legia Szkolna Bielsk 1924
227. | M. Mieczkowski Podlaski (skok o tyczce, 4 x 100 m)
. .y Legia Szkolna Bielsk 1924
228. | Michal Burzynski Podlaski (rzut oszczepem, 4 x 100 m)
. 1925
229. | Moroz Sokoét Grodno (100 m, skok w dal)
230. | Kaniewski WKS 81 PP Grodno 1925 — 1926
(rzut oszczepem)
. . 1925 - 1927
231. | Alfons Szmidt WKS 42 PP Biatystok (5 km)
232. | Zofia Koscielcka Kolno- 1927

niestowarzyszona

(rzut dyskiem, rzut oszczepem)




. . Biatystok- 1927
233. | Jadwiga Kurnicka niestowarzyszona (200 m, pchnigcie kulg)
Strzelec Grodno,
234. | Witold Giedgowd Grodno- 1926 1027
: (60 m, 800 m)
niestowarzyszony
. Gimnazjum 1928
235. | Kroglin Wotkowysk (pehnigceie kulg)
. . . 1928
236. | Ryblin ZKS Bialystok (500 m, 4 x 100 m)
: . 1928
237. | Wiadystaw Tydelski UKS Biatystok (400 m ppt, sztafeta olimpijska)
pp Pl
238. | Helena Kazur ZMW Bialystok 1928 - 1529
(60 m)
. LKS Lomza, 1928 — 1929
239. | Turkowski WKS 33 PP Lomza (1,5 km, 4 x 400 m)
. . 1929
240. | Wilma ZMW Bialystok (200 m, rzut oszczepem)
. Cresovia Grodno, 1929
241. | Juliusz Ballosek Strzelec Grodno (skok wzwyz, skok w dal)
_ 1929
242. | Czestaw Kliks Strzelec Grodno (100 m, skok w dal)
] 1929
243. | Kulesza ZMW Bialystok chniecie kula, rzut dyskiem
pehnie a y
: 1930
244. | Obuchowicz Strzelec Grodno (400 m, skok wzwyz)
e . 1930
245. | Sylwia Pienigzek ZMW Bialystok (pehniccie kula, rzut dyskiem)
. . . 1928 — 1930
246. | Szlom Warhaftig ZKS Biatystok (200 m, 400 m, 110 m ppt)
. 1930
247. | Lozowski Strzelec Grodno (400 m, 3 km)
. . 1929 — 1931
248. | Sabina Gryc ZMW Biatystok (200 m, 800 m)
. . LKS Lomza, 1931 - 1932
249. | Franciszek Grochocki AKE Lomza (200 m, 400 m)
. Strzelec Biatystok, 1931 - 1934
250. | Eugenia Aflet Jagiellonia Bialystok (800 m, rzut oszczepem)
. . 1936
251. | Marynowska ZKS Makabi Biatystok (4% 100 m, 4 x 200 m)
. . . 1936
252. | Orkin ZKS Makabi Biatystok (4 x 100 m, 4 x 200 m)
. . . 1935 -1936
253. | Zofia Kwasiborska Supras$lanka Suprasl (800 m)
254. | Czestawa Nachtman Sokoét Biatystok 1938
(rzut oszczepem)
: A 1951
255. | Teresa Piotrowska Spdjnia Biatystok (100 m, 200 m)
s 1952 — 1953
256. | Zuzanna Morze Spojnia Etk (400 m, 800 m)
' ‘ o 1953
257. | Halina Ejsmont Gwardia Biatystok (skok wzwy?)
258. | Helena Krogulecka LZS Biatowieza 1954
(50 m)
. . . 1954
259. | Jerzy Nikonowicz Budowlani Biatystok (5-b6] B)
260. | Teresa Kirklo Sparta Augustow 1955




(400 m, 4 x 100 m)

261. | Anna Wroblewska Sparta Bialystok (4 Xl ?(5)(6) m)

262. | Olga Ambrozewicz Jagiellonia Bialystok (tzut 1d9yssZ<iem)

263. | Zdzistaw Piotrowski AZS Bialystok 4 Xl ?(5)3 m)

264. | Edward Langowski AZS Biatystok (4 Xl ?(5)3 m)

265. gg}rlls(;;,ﬁz Rosifiska- Jagiellonia Biatystok (4 x 11 (9)(5)7m_, égSrﬁ pph)
266. | Zotia Ossowska ZKe(l)lieia;r;yLapy, (;13213 v_vzl\?;z)

267. | Jerzy Barszcz AZS Bialystok (4 x 400 rlrl?sszt;fcla?fgzwedzka)
268. | Ryszard Mierzejewski AZS Biatystok (4 x 400 é?ssgt;f}etg:gzwedzka)
269. | Barbara Zawada Zak Lapy (60 m, sg)iowzwyZ)

270. | Jan Stawinski AZS Biatystok (1 1(1)9H611pp1)

271. | Srutkowska AZS Biatystok 1(98600r; 316)1

272. | Janusz Gny$ giréi\g?agsigﬁtok, (;12214! v_vzlv?/gi)

273. | Stefania Strupinska Juvenia Bialystok (ls9k6olk—wl§:12)

274. | Krystyna Borowska Jagiellonia Bialystok 1(98601r; 316)2

275. | Czestawa Wotyn Jagiellonia Bialystok (60(1)9151?4_);1 ?(6)8 .

276. | Arkadiusz Hry¢ Podlasie Biatystok 4 Xlzgg m)

277. | Nikodem Piec¢ko Jagiellonia Bialystok (skolk9\?v7dal)

278. | Weronika Mormol Jagiellonia Biatystok 1?2_61)_6]- 13?7

279. | Zbigniew Rynans Podlasie Biatystok . dla?i? < 100 m)
280. | Zofia Wasiuk Jagiellonia Bialystok (pil9lr61i9(§;i; Zl(l)q)

281. | Zofia Iwaszko Podlasie Biatystok 4 Xlzz)g m)

282. | Ryszard Rynkiewicz Podlasie Biatystok 4 Xl 49138 m)

283. | Piotr Zadykiewicz Jagiellonia Bialystok (Chél(??km)

284. | Halina Michalska Podlasie Biatystok (rzlu?z)(;zc;e?gezm)

285. | Tadeusz Dragiewicz Podlasie Biatystok (chod 10 krln9, 7502;13613 i x 1,5 km)
286. | Andrzej Sienczuk Podlasie Biatystok (60 n11,9?510 m)

287. | Mirostaw Bialobtocki Podlasie Biatystok (4 x 11’?57131; 1291311 prz)
288. | Wiestaw Jeru¢ Podlasie Biatystok 1974




(110 m ppt, 10-b6j)

289. | Anna Baczewska Podlasie Biatystok (rzut olsizjepem)
290. | Marek Ziemak Juvenia Biatystok (;Egﬁ V‘VZI;;;
291. | Stanistaw Jarmusz Jagiellonia Biatystok (;EZE v_vzlx?;;
292. | Antoni Loparowicz Podlasie Biatystok 1(27)(41_0(1)9135
293. | Jerzy Baszun Juvenia Biatystok (110907r6n)

294. | Matgorzata Guzowska Juvenia Biatystok (100 rln9;31,— 41 27160 0 m)
295. | Zbigniew Ziuko Jagiellonia Biatystok EC91306 d_51k9er;
296. | Wojciech Kumiszcza Podlasie Biatystok 1(927121_1 ;r9z7)7
297. | Wojciech Chybowski Jagiellonia Biatystok éc9h707 d_51k9n71§
298. | Edward Lapinski Juvenia Biatystok l(?zg ;111)91)73
299. | Mirostaw Rudnik Podlasie Biatystok 3 11(19117 irz)

300. | Mariusz Gurzgda Juvenia Biatystok (rzut ldgygsiiem)
301. | Adam Fiedosiuk Jagiellonia Bialystok (ch(’)l(?iskm)

302. | Leonard Szalecki Podlasie Biatystok (7-b(’)} izflgo;vi/???)-b(’)j)
303. | August Gutowski Jagiellonia Biatystok (rzut 1d9ygsf<iem)
304. | Elibieta Pottorzecka | Zorza Lomza - 0(1)9I§7pp1)

305. | Joanna Pikulska Podlasie Biatystok ( 40(1)9rﬁ7pp1)

306. | Roman Sacharczuk Jagiellonia Biatystok (1 mila, llzgl?m-ulica)
307. | Agata Listowska Jagiellonia Biatystok ( tréjii%)k)

308. | Alicja Dagbrowska Pojezierze Suwatki 1(2(9)(1) &11)91)91?
309. | Artur Jurski Podlasic Biatystok (00 m’l?ﬁfl 00 m)
310. | Radostaw $wi¢ Podlasic Biatystok 5 knll9p9é > 1)(9280 .
311. | Mirostaw Nowinski Podlasie Biatystok (skolk9\?v9 dal)
312. | Kamila Krupa Podlasie Biatystok (rzut olszzzepem)
313. | Magdalena Denkiewicz | Podlasie Biatystok 1(29)(910(2)(13;)
314. | Ewa Chomik Podlasie Bialystok 1(29)(91_0(2)(13;)
315. | Emilia Staniszewska Podlasie Biatystok %2(;01_0(2)(;?1)1

316. | Wojciech Niczyporuk Podlasie Biatystok 2000 — 2002




(600 m, 4 x 100 m)

. C 2003
17. | A i
317 nna Arciszewska Podlasie Biatystok (tréjskok)
. . C 2002 — 2005
318. | Erwin Waszkowiak Podlasie Biatystok (4 x 100 m)
. C 2005 — 2006
319. | Krzysztof Tomaszewski | Podlasie Biatystok (4 x 100 m)
320. | Magdalena Antonowicz | SP nr 7 Suwatki 2000
(80 m ppt)
. D 2006
321. | Pawet Bres Podlasie Biatystok (4 x 100 m)
322. | Magdalena Stankiewicz | Prefbet-Sonarol Lomza 2005 - 2008
(600 m)
323. | Barbara Wojtulewicz Hancza Suwatki 2008
(80 m ppth)
. . . 2008 —2009
324. | Arkadiusz Wojno Prefbet-Sonarol L.omza (300 m, 4 x 400 m)
L 2009 -2010
325. | Krzysztof Krzywosz Podlasie Biatystok (pchniccie kul
3
. , . 2010 —-2011
326. | Tomasz Majak Hancza Suwatki (150 m, 300 m)
327. | Joanna Fiodorow Prefbet-Sonarol Lomza 201!
(rzut mlotem)
o 2010 —-2011
328. | Joanna Rogowska Podlasie Biatystok (4 x 400 m)
o 2010 —-2011
329. | Justyna Urban Podlasie Biatystok (4 x 400 m)
.. ) . . 2011 -2012
330. | Bartlomiej Chojnowski | Podlasie Biatystok (4 x 400 m)
] 2012 - 2015
331. | Jakub Nowak Prefbet-Sonarol L.omza (5 km-ulica, 15 km)
. C 2013 -2015
332. | Monika Dmochowska Podlasie Biatystok (150 m, 4 x 100 m)
] 2016 —2017
333. | Anna Szyszka Prefbet-Sonarol L.omza (15 km)
. L 2018
334. | Patryk Mnich Podlasie Biatystok (sztafeta szwedzka, mix 4 x 400 m)
.. . . 2020
335. | Dominika Antonowicz Podlasie Biatystok (200 m ppt, sztafeta szwedzka)
. o 2021
336. | Artur Leczycki Podlasie Biatystok (4 x 200 m, 150 m)
s 2021
337. | Radostaw Sacharczuk Podlasie Biatystok (150 m, 4 x 200 m)
) o 2020 — 2022
338. | Ernest Jaroszewicz Juvenia Bialystok (4 x 200 m)
) ) 1922
K
339 ielar WKS 33 PP Lomza (800 m)
o WKS 3 PSzwolezerow 1923
340. | Malikiewicz Suwalki (skok wzwyz)
' _ 1924
41. | A
3 ntoni Malyszko WKS 42 PP Biatystok (100 m)
. Legia Szkolna Bielsk 1924
342. | Puchalski Podlaski (4 x 100 m)
. Legia Szkolna Bielsk 1924
343. | Epsztejn Podlaski (4 x 100 m)
344. | Patejko Drohiczyn- 1924




niestowarzyszony (pchnigcie kula)
. . . Strzelec Bielsk 1924
345. | Mikotaj Falkowski Podlaski (5 km-bieznia)
: : 1925
346. | Kajper WKS 42 PP Bialystok (pchniecie kula)
. : 1925
347. | Jerzy Zdanowicz WKS 42 PP Biatystok (chod 20 km)
48. ] i Sokot Grod -
348. | Jaroszewicz okot Grodno (pchniecie kula)
Biatystok- 1925
349. | Pawel Komar niestowarzyszony (100 m)
. . 1925
350. | Czestaw Ostaszewski WKS 42 PP Biatystok (skok o tyczce)
) Biatystok- 1926
351. | Wadowski niestowarzyszony (skok w dal)
. 192
352. | Piotr Dobrowolski WKS 41 PP Suwatki (4 x ?0(6) m)
: . 1926
353. | Kromplewski WKS 41 PP Suwalki (4 x ?00 m)
C . 1926
354. | Misiewicz WKS 41 PP Suwatki (4 x 100 m)
. . 1926
355. | Blaszynski WKS 41 PP Suwatki (800 m)
. 1926
356. | Sagato WKS 41 PP Suwatki (rzut dyskiem)
. . 1926
357. | Bekielewski WKS 41 PP Suwalki (skok wzwyz)
. . 1926
358. | Roman Olszewski Sparta Bialystok (400 m pph)
. . 1926
359. | Szydtowski Sparta Bialystok (800 m)
. . WKS 10 PUtanéw 1926
360. | Franciszek Koprowski Biatystok (rzut oszczepem)
26
361. | Chomko WKS 71 PP Zambréw (11090 m)
- ‘ _ ] 1927
362. | Rjabowna Gimnazjum Lomza (60 m)
. ., Kolno- 1927
363. | Janina Brzezinska niestowarzyszona (skok wzwyz)
, . Kolno- 1927
364. | Jozef Antonowicz niestowarzyszony (skok o tyczce)
. Kolno- 1927
365. | Wi Dabkowski niestowarzyszony (110 m pp)
) Woltkowysk- 1927
366. | M. Mancewicz niestowarzyszony (3 km)
. . Wotkowysk- 1927
367. | Wiestaw Dowsin niestowarzyszony (skok wzwyz)
L Biatystok- 1927
368. | Muczyniski niestowarzyszony (3 km)
. Biatystok- 1927
369. | Janina Sobolewska niestowarzyszona (pchniecie kulg)
. Biatystok- 1927
370. | J. Borkowski niestowarzyszony (skok wzwyz)
Biatystok- 1928
371. | Cecyler niestowarzyszona (pchnigcie kulg)
372. | Pola Sienkiewicz ZMW Krypno 1928




(500 m)

. . 1928
373. | Gradzki LKS Lomza (1.5 km)
. 1928
374. | Kneblewska ZMW Biatystok (pchniccie kula)
pchnie q
. . . . 1928
375. | Sara Rubinsztejn ZKS Biatystok (pchniccie kula)
pchnie q
. . . 1928
376. | Snarski Gimnazjum Grodno (100 m)
377. | Maria Olszewska UKS Biatlystok 1928 .
(skok wzwyz)
. . 1928
378. | Sokotowski UKS Biatystok (trdjskok)
379. | Zieniewicz Grodno- 1928
niestowarzyszony (rzut dyskiem)
. . Gimnazjum 1928
380. | Stanistaw Morik Wolkowysk (3 km)
e o Seminarium 1929
381 | Cizynski Nauczycielskie Swistocz (pchniecie kula)
] 1929
382. | Tupalska ZMW Biatystok (800 m)
383. | Wi Zawistowski Wotkowysk- 1929
niestowarzyszony (80 m ppt)
1929
384. | Lozowska Strzelec Grodno (300 m)
. Seminarium 1929
385. | Koryciczyk Nauczycielskie Swistocz (skok o tyczce)
., . 1930
386. | Wanda Baginska LKS Lomza (pchniecie kula)
. 1931
387. | Jan Kopras KOP Bialystok (skok o tyczee)
. 1 . 1931
388. | Dzietbunski ZMW Biatystok (400 m pph)
. . . R 1932
389. | Cichocki Jagiellonia Biatystok (4 x 400 m)
. —y . o 1932
390. | Piotr Sawicki Jagiellonia Biatystok (4 x 400 m)
. o 1932
391. | Aleksander Jarmotyszko | Jagiellonia Biatystok (chéd 50 km)
392. | Witold Gierutto Cresovia Grodno .193.4
(pchniecie kulg)
. . s 1934
393. | Budlewski Jagiellonia Biatystok (sztafeta olimpijska)
. 1936
394. | Aleksander Joczys Cresovia Grodno (110 m pph)
395. | Wactaw Karwowski WKS Grodno 193.8. .
(5 km-bieznia)
. . . 1950
396. | Szafranko Zwiagzkowiec Biatystok (skok wzwy?)
R 1952
397. | Judycka Gwardia Biatlystok (4 x 400 m)
S 1952
398. | Szymanowska Gwardia Bialystok (4 x 400 m)
399. | Sotowiej Ogniwo Biatystok 1952
' L & (300 m)
400. | Jerzy Wiensko Ogniwo Biatystok 1952




(5-boj B)

. . o 1953
401. | Stanistaw Misiuk Gwardia Bialystok (3 km)
. e , 1953
402. | Grochowiec Spdjnia Augustow (4 x 100 m)
. . e , 1953
403. | Teresa Paciukanis Spojnia Augustow (4 x 100 m)
. o 1953
404. | Robert Cylwik Gwardia Biatlystok (4 x 400 m)
‘ ' o 1953
405. | Edward Golimowski Gwardia Bialystok (4 x 400 m)
.. o 1953
406. | Jerzy Korytkiewicz Gwardia Bialystok (4 x 400 m)
o e . 1953
407. | Mikusik Spojnia Lomza (4 x 200 m)
. e . 1953
408. | Smatkowski Spojnia Lomza (4 x 200 m)
o e . 1953
409. | Kosinski Spojnia L.omza (4 x 200 m)
. . e . 1953
410. | Piotrowski Spojnia t.omza (4 x 200 m)
411. | Mirostaw Pracuta AZS Bialystok 1953
(rzut mlotem)
. . 1955
412. | Bystrzycki Sparta Biatystok (300 m)
413. | Jozef Grochowski Start Bialystok 193 ;
(skok wzwyz)
: 1956
414. | Helena Bagan Sparta Suwalki (500 m)
. 1956
415. | Henryk Krawczyk AZS Bialystok rzut oszczepem
p
, . . Urzad Telegraficzny 1956
416. | Jozef Kalinowski Bialystok (chod 10 km)
_ ' ' ‘ 1959
417. | Andrzej Ugniewski MKS Lomza (pchniccie kula)
Wiodzimierz : 1959
418. | W ewski AZS Bialystok (4 x 400 m)
‘ _ 1959
419. | Henryk Lukasiak AZS Bialystok (rzut miotem)
o 1959
420. | Krystyna Olszewska Juvenia Bialystok (60 m)
: . 1959
421. | Barbara Wyszomirska AZS Bialystok (pchniecie kula)
. . R 1959
422. | Robert Stalonczyk Jagiellonia Bialystok (4 x 100 m)
. . . R 1959
423. | Jerzy Klimowicz Jagiellonia Biatystok (4 x 100 m)
. . R 1959
424. | Zenon Godlewski Jagiellonia Bialystok (4 x 100 m)
, ' ] 1959
425. | Jozef Borecki Zak Lapy (110 m pph
. . R 1960
426. | Jerzy Iwaniuk Jagiellonia Bialystok (60 m)
. . 1960
427. | Kokoszczyhski AZS Biatystok (sztafeta szwedzka)
428. | Nadzieja Chwojnicka Jagiellonia Biatystok 1961




(rzut dyskiem)

429. | Anna Pruszynska Jagiellonia Biatystok (5_1]39(; lD)
430. | Barburska Jagiellonia Biatystok (4 Xl ?gg m)
431. | Anastazja Ostapowicz Jagiellonia Bialystok (4 Xl ?gg m)
432. | Barbara Szyszko AZS Biatlystok (41()9()6r2n)
433. | Teresa Ryszt Zak Lapy (pchnjle?gg kulg)
434. | J. Trofimiuk Jagiellonia Biatystok (4 Xl ?8(3) m)
435. | Borowik Podlasie Biatystok (sztafetzll9siivedzka)
436. | Kazimierz Osowski Podlasie Biatystok (sztafetzllgsiivedzka)
437. | Zalech SKS LO Lapy (61()9()6r3n)
438. | Janusz Lenczewski Podlasie Biatystok 4 Xl ?(6)3 m)
439. | Sergiusz Wroblewski Podlasie Biatystok 4 Xl ?(6)3 m)
440. | Irena Kurowicka Podlasie Biatystok (310906;)
441. | Krystyna Sztompka Juvenia Biatystok (310906;)
442. | Danuta Grygo Podlasie Biatystok (610906;)
443. | Zbigniew Skoczylas Jagiellonia Biatystok (4 XIZS(S) m)
444. | Henryk Stecewicz Jagiellonia Biatystok (4 XIZS(S) m)
445. | Bronistaw Niewinski Juvenia Bialystok (6109061611)
446. | Ptoszczuk Start Biatystok (Chéi192607 km)
447. | Barbara Kaminska Podlasie Biatystok (2109061711)
448. | Romuald Chylinski Podlasie Biatystok (11r9n6ifa)
449. | Grazyna Chanko Juvenia Bialystok (ég6n9q)
450. | Grzegorz Sadowski Podlasie Biatystok (}912;
451. | Zofia Bartoszewicz Podlasie Biatystok 4 Xl 49183 m)
452. | Elzbieta Zdunek Podlasie Biatystok 4 Xl ?18?) m)
453. | Andrzej Jewiec AZS Biatlystok (;(9)1?1)
454, | Lech Siemionow Juvenia Biatystok (;(9)1?1)
455. | Radziszewska Spotem Bielsk Podlaski (;811(’)1)
456. | Teresa Lusinska AZS Biatystok 1970




(4 x 400 m)

457. | Joanna Kendzia AZS Biatystok (4 xl?l(7)8 m)
458. | K. Szczerbinska AZS Bialystok (4 xl?lgg m)
459. | Jadwiga Mazurek AZS Bialystok 4 xl?lgg m)
460. | Cecylia Wysocka Podlasie Biatystok 4 Xlzgg m)
461. | Janina Ligeza Podlasie Biatystok 4 Xlzgg m)
462. | Lech Nikulin Juvenia Biatystok Q@ lir9n7 grz)
463. | Jerzy Matowicki Podlasie Biatystok (ch(’)11917 (;) km)
464. | Krzysztof Okurowski Juvenia Biatystok (Ch63917 (? km)
465. | Henryk Basinski Podlasie Biatystok @ 11(19117 grz)
466. | Janina Dmochowska Podlasie Biatystok (;37;1)
467. | Jerzy Raczkowski AZS Biatystok (;87;1)
468. | Jerzy Wasilewski Juvenia Biatystok (skolk9Zvldal)
469. | Anna Branska Podlasie Biatystok (skolk9Zvldal)
470. | Barbara Lome¢ Podlasie Biatystok (skolk9Zvldal)
471. | Teresa Stasiak Juvenia Bialystok (pchnilq9c7i; kula)
472. | Bogdan Chmielewski Juvenia Biatystok (60119n7 ﬁpl)
473. | Jan Zawadzki Juvenia Biatlystok (chc’)1d9 ;2km)
474. | Mirostaw Sawicki Podlasie Biatystok (1}59 Z{?n)
475. | Kazimierz Tupalski Jagiellonia Biatystok Q@ 1119117 ﬁrz)
476. | Raisa Pawlowska Jagiellonia Bialystok (; 91(71121)
477. | Andrzej Radziewicz Podlasie Biatystok (sztafetal 49;7)(21,5 km)
478. | Jarostaw Lukawski Juvenia Bialystok (chélc? Z—zkm)
479. | Tadeusz Bezubik Podlasie Biatystok (501r9n7 13)pi)
480. | Malgorzata Lewandowska| Juvenia Biatystok (skoli 9sz3wyZ)
481. | Barbara Bigaj Juvenia Biatystok (601r9n7 13)p1)
482. | Piotr Ortowski Podlasie Biatystok (1109071311)
483. | Andrzej Ludwiczak Juvenia Biatystok (4109071311)
484. | Zenobia Zajaczkowska Podlasie Biatystok 1973




(3 km)

485. | Elzbieta Karpowicz Podlasie Biatystok (1109071311)
486. | Malgorzata Stecewicz Juvenia Biatystok (3_11)9;3]3)
487. | Helena Stasinska Podlasie Biatystok 4 XIZSS m)
488. | Wiktor Gryniewicz Podlasie Biatystok 1974
(50 m)
489. | Halina Kardasz Juvenia Biatystok ( 601r9n7;4)p1)
490. | Jerzy Baranowski Podlasie Biatystok 1974 .
(skok wzwyz)
491. | Jerzy Pisowacki SP nr 2 Grajewo (chélc??km)
492. | Mirostaw Grzybowski Juvenia Biatystok “ Xl ?(7)3 m)
493. | Maciej Olesinski Juvenia Biatystok “ Xl ?(7)3 m)
494. | Tomasz Gryka Juvenia Biatystok 4 Xl ?(7)3 m)
495. | Grzegorz Kubaszewski Juvenia Bialystok “ Xl ?(7)3 m)
496. | A. Kondracki Podlasie Biatystok “ Xl ?(7)3 m)
497. | Wojciech Masetbas Podlasie Biatystok “ Xl ?(7)3 m)
498. | Irena Nalepa Juvenia Bialystok “ xl?l(7)3 m)
499. | Zbigniew Matysek Juvenia Biatystok 1975
(50 m)
500. | Grazyna Podziewska Juvenia Biatystok 1975 .
(skok wzwyz)
501. | Ireneusz Gazowski Podlasie Biatystok 4 Xl ?(7)8 m)
502. | Kazimierz Tadaj Podlasie Biatystok 4 Xl ?(7)(5) m)
503. | Barbara Pucitowska Podlasie Biatystok ( 40(1)9117151:)p%)
504. | Henryk Olszewski Juvenia Biatystok (rzut 1d9y7sf<iem)
505. | Jarostaw Kapuscinski Pojezierze Suwatki (310%7;)
506. | Marek Kopko Pojezierze Suwatki ( 6109071711)
507. | Jarostaw Piechocki Juvenia Biatystok 1978
(50 m)
508. | Jan Wiszenko Jagiellonia Bialystok (1109072)
509. | Katarzyna Pucitlowska Juvenia Biatystok 1979
(60 m)
510. | Andrzej Olesiewicz Podlasie Biatystok , 1979
(potmaraton)
. . R 1980
S511. |J Piekarsk J Biatystok
erzy Piekarski uvenia Biatysto (rzut dyskiem)
512. | Grzegorz Gronostajski Narew Lomza 1980




(400 m)

513. | Joanna Znoinska Zorza Lomza ! 98,9
(7-boy)
514. | Bozena Swiderska Grajewo- 1981
niestowarzyszona (maraton)
. C 1982
515. | Cezary Wysocki Juvenia Bialystok (2 km prz)
o L 1983
516. | Krzysztof Choromanski | Juvenia Biatystok (rzut dyskiem)
517. | Celina Bojarzynska Bialystok- 1983
niestowarzyszona (maraton)
o o L 1984
518. | Elzbieta Doroszkiewicz | Podlasie Biatystok (100 m)
_r R 1984
519. | Ryszard Ptaszynski Juvenia Biatystok (rzut mlotem)
. L 1985
520. | Michat Murawka Podlasie Biatystok (20 km)
N . Grajewo- 1985
>21. | Antoni Kietezewski niestowarzyszony (bieg 24-godzinny)
. o R 1986
522. | Zbigniew Kosinski Juvenia Biatystok (600 m)
523. | Marek Mazur Zorza Lomza 1986
(rzut oszczepem)
. D 1986
524. | Ewa Lubowicz Juvenia Bialystok (200 m pph)
. D 1986
525. | Agnieszka Bondaryk Juvenia Bialystok (4 x 400 m)
. . C 1986
526. | Alicja Lulewicz Juvenia Biatystok (4 x 400 m)
R 1986
527. | Zofia Baranowska Juvenia Biatystok (4 x 400 m)
R 1986
528. | Joanna Gromkowska Juvenia Biatystok (4 x 400 m)
. . R 1987
529. | Beata Tyszkiewicz Jagiellonia Biatystok (300 m pph)
. L 1988
530. | Janina Poptawska Podlasie Biatystok (50 m)
. -y . S 1989
531. | Krzysztof Wierzbicki Jagiellonia Biatystok (600 m)
. . o 1989
532. | Urszula Zukowska Jagiellonia Biatystok (4 x 100 m)
. o 1989
533. | Anna Kochanowska Jagiellonia Biatystok (4 x 100 m)
. . . 1991
534. | Piotr Rostkowski Narew Lomza (600 m)
. . s 1991
535. | Jolanta Rusin Jagiellonia Biatystok (100 m pph)
536. | Iwona Dembinska Maratonka Grajewo . 1991 )
(bieg godzinny)
. . . 1992
537. | Przemystaw Sznurkowski | Pojezierze Suwatki (300 m)
C . . 1993
538. | Barbara Pisiewicz Maniac Gym Bialystok (15 km)
1994
539. | Justyna Szeszko 7SZ Gotdap (10 km-ulica)
540. | Izabela Luckiewicz Podlasie Biatystok 1995




(2 km)

541. | Agnieszka Szczuka Pojezierze Suwatki 199.6
(1 mila)
542. | Mirostaw Dzienisik qurowa Bialostocka- 1996.
niestowarzyszony (5 km-ulica)
) . C 1996
543. | Tomasz Michatowski Podlasie Biatystok (4 x 100 m)
. D 1996
544. | Daniel Werszko Podlasie Biatystok (4 x 400 m)
545. | Bozena Laszczkowska Maratonka Grajewo 1997 .
(10 km-ulica)
546. | Przemystaw Bobrowski | Juvenia Biatystok 199.8
(1 mila)
. . R 1998
547. | Bartlomiej Grochowski | Juvenia Biatystok (110 m pph)
548. | Marlena Lubowicka Podlasie Biatystok 1999
(rzut oszczepem)
. L 1999
549. | Diana Gawetko Podlasie Biatystok (4 x 100 m)
o 1999
550. | Urszula Stachurska Podlasie Biatystok (4 x 100 m)
551. | Milena Danitowicz Hancza Suwatki 1999
(rzut oszczepem)
552. | Elzbieta Lisiewicz Hancza Suwatki 2000
(rzut oszczepem)
553. | Zaklina Kosciuk Hancza Suwatki 2000
(rzut oszczepem)
: . . 2000
554. | Weronika Kitlas Podlasie Biatystok (300 m ppi)
L 2001
555. | Marta Wotczuk Podlasie Biatystok (1,5 km prz)
. . . Lo 2001
556. | Julita Klimowicz Podlasie Biatystok (1,5 km prz)
. C 2001
557. | Ewa Trochim Podlasie Biatystok (4 x 100 m)
oo L 2002
558. | Tomasz Baginski Podlasie Biatystok (1 mila)
. . 2002
559. | Ewa Kazimirska Narew Lomza (trojskok)
. .y L 2002
560. | Daniel Lempicki Podlasie Biatystok (4 x 100 m)
C 2002
561. | Janusz Btaszczuk Podlasie Biatystok (4 x 100 m)
) C 2003
562. | Marcin Stachelek Podlasie Biatystok (60 m pph)
. o 2004
563. | Kamil Masztak Juvenia Biatystok (60 m)
. . . C 2004
564. | Diana Wojtulewicz Podlasie Biatystok (300 m)
565. | Marlena Guzek Podlasie Biatystok 2004
(rzut oszczepem)
. L L 2004
566. | Paulina Siemieniako Podlasie Biatystok (4 x 100 m)
L 2004
567. | Joanna Teul Podlasie Biatystok (4 x 100 m)
568. | Adrian Mydlarz Juvenia Biatystok 2005




(600 m)

569. | Anna Staszkiewicz Hancza Suwatki 2005
(600 m)
570. | Joanna Sowol UKS Te’chmk 2005
Augustow (rzut oszczepem)
) ., 2006
571. | Martyna Mierzwinska SP nr 1 Lapy (80 m pph)
572. | Ewa Kurylo Slepsk Augustow 2008
) Yy P & (bieg 12-godzinny)
. . Do 2008
573. | Piotr Sulima Podlasie Biatystok (4 x 400 m)
574. | Przemystaw Lewko Podlasie Biatystok 2008
' (4 x 400 m)
. . 2008
575. | Pawet Olszewski Prefbet-Sonarol Lomza (4 x 400 m)
. 2008
576. | Grzegorz Kakareko Prefbet-Sonarol L.omza (4 x 400 m)
) oo . 2008
577. | Daniel Chylinski Prefbet-Sonarol Lomza (4 x 400 m)
. o 2010
578. | Marek Gulbierz Juvenia Biatystok (bieg 24-godzinny)
.y . 2011
579. | Bogdan Sawicki Podlasie Biatystok (4 x 400 m)
. .. . 2012
580. | Ewelina Lubiejewska Prefbet-Sonarol Lomza (2 km)
581. | Kamil Bijowski Podlasie Biatystok 2012
' (4 x 100 m)
582. | Krzysztof Szalecki Podlasie Biatystok 2013
(rzut oszczepem)
583. | Piotr Milewski Podlasie Biatystok 2013 .
(skok wzwyz)
584. | Damian Roszko Podlasie Biatystok 20 1.4
(1 mila)
585. | Artur Wasilewski Podlasie Biatystok 2014
) (150 m)
. . . 2015
586. | Michat Wadotowski Prefbet-Sonarol Lomza (500 m)
587. | Daria Zabawska Podlasie Biatystok 2015
' Y (rzut dyskiem)
. ) . UKS 19 Bojary 2015
588. | Sylwia Kasjanowicz Biatystok (4 x 100 m)
. o . 2017
589. | Adrian Kaminski Podlasie Biatystok (4 x 100 m)
. C 2017
590. | Lukasz Nabiatek Podlasie Biatystok (4 x 100 m)
. . . UKS Technik 2018
>91. | Karolina Mikotanis Augustow (sztafeta szwedzka)
. UKS Technik 2018
392. | Aleksandra Pugacewicz Augustow (sztafeta szwedzka)
o UKS Technik 2018
593. | Julita Pickarska Augustow (sztafeta szwedzka)
S UKS Technik 2018
>94. | Izabela Wojewnik Augustow (sztafeta szwedzka)
. L 2018
595. | Jakub Jaksina Podlasie Biatystok (sztafeta szwedzka)
596. | Przemystaw Wnorowski | Podlasie Biatystok 2018




(sztafeta szwedzka)

T o 2018
597. | Rafat Lupinski Podlasie Bialystok (sztafeta szwedzka)
N 2018
598. | Anna Gryc Podlasie Biatystok (4 x 400 m)
: R 2018
599. | Weronika Bartnowska Podlasie Biatystok (4 x 400 m)
‘ ] 2018
600. | Zofia Tercjak Pretbet-Sonarol L.omza (mix 4 x 800 m)
' ] 2018
601. | Aleksandra Matejkowska | Prefbet-Sonarol Lomza (mix 4 x 800 m)
‘ ‘ ] 2018
602. | Piotr Sadtowski Pretbet-Sonarol L.omza (mix 4 x 800 m)
‘ ] 2018
603. | Rafat Pogorzelski Pretbet-Sonarol L.omza (mix 4 x 800 m)
' ' o 2018
604. | Andrzej Jankowski Podlasie Biatystok (mix 4 x 800 m)
— o 2018
605. | Sylwia Ciotko Podlasie Biatystok (mix 4 x 800 m)
‘ _ o 2018
606. | Krzysztof Wasilewski Podlasie Biatystok (mix 4 x 800 m)
o 2018
607. | Barbara Skrzypko Podlasie Biatystok (mix 4 x 800 m)
608. | Karolina Dzwonkowska | Prefbet-Sonarol Lomza . 2018
(mix 4 x 600 m)
— ) 2018
609. | Bartlomiej Folga Prefbet-Sonarol Lomza (mix 4 x 600 m)
. o 2018
610. | Jakub Perkowski Podlasie Biatystok (mix 4 x 400 m)
T - 2018
611. | Aleksandra Wisniewska | Podlasie Biatystok (mix 4 x 400 m)
_ ] 2019
612. | Ewa Jagielska Prefbet-Sonarol Lomza (15 km)
T 2019
613. | Justyna Kaczmarczyk Juvenia Biatlystok (mix 4 x 400 m)
‘ . o 2019
614. | Angelika Kwiatkowska | Juvenia Bialystok (mix 4 x 400 m)
. R 2020
615. | Magdalena Zebrowska Podlasie Biatystok (skok w dal)
616. | Hubert Chmielak Hancza Suwatki 2029
(rzut oszczepem)
617. | Piotr Lebioda Hancza Suwatki 2020
(rzut oszczepem)
' ‘ o 2020
618. | Kamila Kalinowska Podlasie Biatystok (sztafeta szwedzka)
- o 2020
619. | Magdalena Strzyminska | Podlasie Biatystok (sztafeta szwedzka)
” o 2020
620. | Dominika Zubrzycka Podlasie Biatystok (sztafeta szwedzka)
' ' ) 2020
621. | Jakub Jamiotkowski Prefbet-Sonarol Lomza (4 x 200 m)
' ) 2020
622. | Lukasz Porucznik Prefbet-Sonarol Lomza (4 x 200 m)
T ) 2020
623. | Bartosz Roginski Prefbet-Sonarol Lomza (4 x 200 m)
624. | Piotr Baginski Prefbet-Sonarol Lomza 2020




(4 x 200 m)
625. | Jakub Jabtonski Juvenia Biatystok 1 (4 X2(2)(2)8 m)
626. | Iwona Bernardelli Prefbet-Sonarol Lomza 1 (mi(r)zti)n)
627. | Sandra Michalak Prefbet-Sonarol Lomza 1 (mix 2 f (;2; 400 m)
628. | Bartosz Jurak Prefbet-Sonarol Lomza 1 (mix 2 f (;2)1 400 m)
629. | Gabriel Turowski Juvenia Biatystok 1 4 X2(2)(2)(2) m)
630. I\K/I\i)llilaﬂilfowska Bytner- Prefbet-Sonarol Lomza 1 (220011211)
631. | Oliwier Dondzito Podlasie Biatystok 1 (mix f ?(2200 m)
632. | Konrad Zaleski Prefbet-Sonarol L.omza 1 (mix j ?(2500 m)
633. | Mateusz Bujno Prefbet-Sonarol L.omza 1 (mix j ?(216 00 m)
634. | Patrycja Szczech Prefbet-Sonarol Lomza 1 (mix 2(3316 00 m)
635. | Wojciech Podchul Prefbet-Sonarol Lomza 1 (mix j ?(216 00 m)
636. | Lucja Baczewska Prefbet-Sonarol Lomza 1 (mix j ?(216 00 m)
637. | Krystian Prus Podlasie Biatystok 1 (mix j ?(216 00 m)
638. | Katarzyna Arcisz Podlasie Biatystok 1 (mix j ?(216 00 m)
639. | Hubert Lopienski Podlasie Biatystok 1 (mix j ?(216 00 m)
640. | Katarzyna Arcisz Podlasie Biatystok 1 (mix j ?(216 00 m)

Uwaga: brak danych o 37 osobach wchodzacych w sktad réznych sztafet ustanawiajacych Rekordy Okregu w

poszczeg6lnych latach.

Kluby — Rekordy

Lp. Klub reLkl(f:(ll)(z’:w Lata
1. Podlasie Biatystok 639 1962 — 2026
2. Jagiellonia Bialystok 429 1932 - 1995
3. Juvenia Biatystok 242 1959 — 2022
4. ZMW Biatystok 71 1928 — 1931
5. Prefbet-Sonarol Lomza 69 2000 —2026
6. AZS Bialystok 35 1953 — 1971
7. Gwardia Bialystok 30 1952 — 1956
8. Hancza Suwatki 27 1999 — 2021
9. ZKS Biatystok 26 1927 - 1931
10. | UKS 19 Bojary Biatystok 20 2012 - 2020
Sparta Bialystok (jako Policyjny Klub
11. | Sportowy, inny niz dwa cywilne kluby 19 1934 — 1938
sportowe o tej samej nazwie)




12. | WKS 42 PP Bialystok 18 1924 — 1931
13. | UKS Biatlystok 16 1928
14. | WKS 33 PP Lomza 16 1922 — 1929
Sparta Biatystok (jako powojenny
15| medwojenny Kub- o 16 same| 16| 195371956
nazwie)
16. | Budowlani Bialystok 12 1951 — 1955
17. | Cresovia Grodno 11 1928 — 1939
18. | Pojezierze Suwatki 11 1977 — 1996
19. | Athletics Jaka¢ Mioda 10 2007 - 2013
20. | Strzelec Grodno 9 1926 — 1930
21. | Sokét Biatystok 8 1928 — 1938
22. | Ogniwo Biatystok 8 1952 — 1954
23. | Zorza Lomza 8 1980 — 1987
24. | Maratonka Grajewo 8 1984 — 1997
25. | Motor Bialystok 7 1946 — 1947
26. | Start Bialystok 7 1956 — 1967
27. | Puszcza Hajnowka 7 1995 — 1998
28. | Strzelec Bielsk Podlaski 6 1924 — 1931
29. | LKS Lomza 6 1928 — 1934
30. | Cresovia Biatystok 6 1957 — 1959
31. | Narew Lomza 6 1980 — 2002
32. | Spojnia Bialystok 5 1951
33. | Spojnia Augustow 5 1951 — 1953
34. | Zak Lapy 5 1959 — 1962
35. | WKS 41 PP Suwatki 4 1926
36. | Strzelec Bialystok 4 1931 - 1939
37. | Zwiazkowiec Biatystok 4 1950
38. | Sparta Olecko 4 1956
39. | MKS Lomza 4 1959 — 1961
40. | UKS KoLa 44 Biatystok 4 1999 — 2000
41. | Slepsk Augustow 4 2008 — 2009
42. | Legia Szkolna Bielsk Podlaski 3 1924
43. | Sokét Grodno 3 1925
44 ﬁzlfziwieckazzlambr(')v&Ij ’ oSt 3 1923 1926
45. | ZKS Makabi Bialystok 3 1936 — 1938
46. | WKS 81 PP Grodno 2 1925 - 1926
Sparta Biatystok (jako przedwojenny
47. | cywilny klub sportowy, inny niz 2 1926
powojenny klub o tej samej nazwie)
48. | Supraslanka Suprasl 2 1935 -1936
49. | Spojnia Etk 2 1952 — 1953
50. | LZS Bialowieza 2 1954
51. | MKS Suwatki 2 1961 — 1962
52. | Polam Gizycko 2 1987 — 1988




53. | UKS Technik Augustow 2 2005 -2018
54. | WKS 3PSzwolezerow Suwatki 1 1923
55. | WKS 10 PUtanow Biatystok 1 1926
56. | ZMW Krypno 1 1928
57. | AKL Lomza 1 1932
58. | Makabi Bialystok 1 1934
59. | WKS Grodno 1 1938
60. | Spartak Bialystok 1 1940
61. | Ogniwo Wysokie Mazowieckie 1 1953
62. | Spojnia Lomza 1 1953
63. | Sparta Augustow 1 1955
64. | Sparta Suwatki 1 1956
65. | Kolejarz Lapy 1 1957
66. | SKS LO Lapy 1 1963
67. | Spotem Bielsk Podlaski 1 1970
68. | Mamry Gizycko 1 1986
69. | Maniac Gym Biatystok 1 1993
70. | Huragan Sniadowo 1 1997
71. | ATP Augustow 1 2005

Uwaga: ponadto w latach: 1924 — 2006 zostaty ustanowionych 61 rekordow przez osoby nie nalezace w chwili

uzyskania tych rekordowych wynikéw do zadnego klubu sportowego:

(16-Biatystok niestowarzyszeni, 8-Olecko niestowarzyszeni, 6-Seminarium Nauczycielskie Swistocz, 5-Kolno
niestowarzyszeni, 3-Gimnazjum Wotkowysk, 3-Wolkowysk niestowarzyszeni, 2-Grodno niestowarzyszeni, 2-
Grajewo niestowarzyszeni, 2-Szkota Podstawowa nr 7 Suwalki, 2-Elk niestowarzyszeni, 1-Drohiczyn
niestowarzyszeni, 1-Gimnazjum Lomza, 1-Gimnazjum Grodno, 1-Hufiec Szkolny Grodno, 1-Korpus Ochrony
Pogranicza Biatystok, 1-Urzad Telegraficzny Biatystok, 1-Szkota Podstawowa nr 2 Grajewo, 1-Gizycko
niestowarzyszeni, 1-Zespo6l Szkét Zawodowych Goldap, 1-Dabrowa Biatostocka niestowarzyszeni, 1-Zaktady

Naprawy Taboru Kolejowego Lapy, 1-Szkota Podstawowa nr 1 Lapy)




