FINALISCI MISTRZOSTW POLSKI JUNIOREK I JUNIOROW (U20)

ORAZ MISTRZOSTW POLSKI JUNIOREK MLODSZYCH i JUNIOROW MLODSZYCH (U18)
Z. OKREGU PODLASKIEGO, miejsca: 1 — 8
Do 1970 roku istniata jedna kategoria wiekowa — Juniorzy, z tym ze wyjatkowo w 1968 roku w Mistrzostwach
startowali dodatkowo Juniorzy mtodsi.
Od 1971 roku Mistrzostwa rozgrywane s3 w dwoch kategoriach wiekowych — Juniorek/Juniorow i Juniorek
mtodszych/Junioréw mtodszych.

Uwaga: z niektorych sezonow brak jest danych o innych miejscach zawodnikow z naszego okregu, niz miejsca
medalowe.

Ponadto z niektorych sezonow brak jest danych o skladach druzyn uczestniczacych w Druzynowych
Mistrzostwach Polski Juniorow.

1951 r.
20.05.1951 Olsztyn — biegi przetajowe
Juniorki
| srebrny medal | Teresa Klekotko | Spojnia Augustow | 800 m —2.58.0
1952 r.
27 —29.06.1952 Poznan — zawody gtéwne na otwartym stadionie
Juniorzy
bragzowy medal | Zdzistaw Petelczyc Budowlani Bialystok skok wzwyz — 1.65
4. miejsce Janusz Gnys Ogniwo Biatystok skok wzwyz — 1.65
4. miejsce Tadeusz Borowski Kolejarz Lapy rzut dyskiem — 41.87
7. miejsce Janusz Kuczynski Budowlani Biatystok skok o tyczce — 3.00
8. miejsce Jerzy Tokarzewski Kolejarz Bialystok 1 km-241.6
1953 r.
11 -13.09.1953 Lublin — zawody gtéwne na otwartym stadionie
Juniorzy
| zloty medal ‘ Janusz Lewandowski ‘ Ogniwo Biatystok ‘ rzut oszczepem — 57.78 ‘
1954 r.

27 —29.08.1954 Poznan — zawody gtowne na otwartym stadionie
Juniorzy (uwaga: podwyzszony rocznik U21)

4. miejsce Janusz Gny$ Ogniwo Biatystok skok wzwyz — 1.75
4. miejsce Janusz Lewandowski Ogniwo Biatystok rzut oszczepem — 48.56
6. miejsce Zbigniew Dondzito Ogniwo Biatystok 800 m—1.59.6
1955 r.
10 —11.09.1955 Wroctaw — zawody gtowne na otwartym stadionie
Juniorzy
| srebrny medal \ Tadeusz Bielski \ Sparta Biatystok \ rzut dyskiem — 44.88
1956 r.
15.04.1956 Opole — biegi przetajowe
Juniorzy
| 7. miejsce ‘ Jozef Krzywicki \ Kolejarz Lapy ’ 2 km — brak wyniku

31.08. — 02.09.1956 Szczecin — zawody gldwne na otwartym stadionie
Juniorki

w sztafecie 4 x 100 m w
ztoty medal Anna Lelusz Sparta Bialystok ogolnopolskiej Reprezentacji
Zrzeszenia Sparta — 48.6




Juniorzy

srebrny medal | Jan Hotownia Sparta Bialystok 1,5 km prz—4.29.5

6. miejsce Bolestaw Linda AZS Biatystok 1,5 km—4.10.6

6. miejsce Jozef Krzywicki Kolejarz Bialystok 1,5 km prz — 4.34.2
1957 r.

30.08 — 01.09.1957 Bydgoszcz — zawody gléwne na otwartym stadionie

Juniorki

ztoty medal Maria Nikolai-Wiensko Jagiellonia Bialystok 500m—-1.21.1

6. miejsce Maria Nikolai-Wiensko Jagiellonia Biatystok 80 m ppt — 14.7

Juniorzy

ztoty medal Jan Hotownia Jagiellonia Bialystok 1,5 km prz — 4.24.0

ztoty medal Wiadystaw Nikiciuk Jagiellonia Biatystok rzut oszczepem — 62.10

srebrny medal | Bolestaw Linda AZS Biatystok 1,5 km prz —4.26.2

7. miejsce Jan Stawinski Zryw Bialystok skok o tyczce — 3.40

8. miejsce Janusz Grzeszczuk Jagiellonia Bialystok 400 m ppt —61.5
1958 r.

13.04.1958 Skarzysko — biegi przetajowe

Juniorzy

| brazowy medal | Bolestaw Linda

| AZS Bialystok

| 2 km —5.26.2

29 —31.08.1958 Olsztyn — zawody gltéwne na otwartym stadionie

Juniorzy
ztoty medal Wiadystaw Nikiciuk Jagiellonia Bialystok rzut oszczepem — 64.85
4. miejsce Janusz Grzeszczuk Jagiellonia Bialystok 400 m — 50.0
4. miejsce Jerzy Harasim LZS Dabrowa Biatostocka| rzut dyskiem — 44.94
1959 r.
29 —30.08.1959 Wroctaw — zawody gtowne na otwartym stadionie
Juniorzy
ztoty medal Wiadystaw Nikiciuk Jagiellonia Biatystok rzut oszczepem — 73.46
srebrny medal | Janusz Grzeszczuk Jagiellonia Biatystok 800 m — 1.56.5
4. miejsce Teodor Bilmin Cresovia Bialystok rzut dyskiem —46.19
7. miejsce Andrzej Ugniewski MKS Lomza pchnigcie kulg — 13.90
1961 r.
26 —27.08.1961 Nysa — zawody gtowne na otwartym stadionie
Juniorki
Krystyna Olszewska, Stefania
Strupinska (obie Juvenia Reprezentacja  Okregu
ztoty medal Bialystok), Barbara Zawada Biatostockiego sztafeta 4 x 100 m —53.1
(Zak Lapy), Wanda Zielifiska
(MKS Lomza)
Juniorzy
bragzowy medal | Wiadystaw Dudko Jagiellonia Biatystok trojskok — 14.13
7. miejsce Wiadystaw Dudko Jagiellonia Biatystok skok w dal — 6.50
1962 r.
27 —28.01.1962 Warszawa — zawody glowne w hali
Juniorzy
bragzowy medal | Wiestaw Brzozowski Juvenia Biatystok 2 km —6.04.8
5. miejsce Antoni Dudko Jagiellonia Bialystok skok o tyczce — 3.50
6. miejsce Jerzy Kiszkiel Jagiellonia Biatystok 55 mppt—8.2




15.04.1962 Zyrardow — biegi przetajowe

Juniorzy

| 8. miejsce

| Jan Jeleniewicz

| Jagiellonia Bialystok

| 1,5 km — brak wyniku

13 —15.07.1962 Poznan — zawody gtéwne na otwartym stadionie

Juniorki
srebrny medal | Stefania Strupinska Juvenia Biatystok skok w dal — 5.39
srebrny medal | Krystyna Markowska MKS Suwatki rzut oszczepem — 38.97
Stefania  Strupinska, Barbara
4. miejsce Zawada, Alicja Kurstak, brak | Juvenia Biatystok sztafeta 4 x 100 m — 53.3
danych o 1 zawodniczce
5-6. miejsce Regina Kiersnowska Podlasie Biatystok skok wzwyz — 1.43
Juniorzy
bragzowy medal | Zbigniew Bruzgo Jagiellonia Biatystok 200 m —22.4
4. miejsce Jerzy Szostato Podlasie Biatystok 400 m —50.5
Jerzy Iwaniuk, Zbigniew
4. miejsce Bruzgo, J. Trofimiuk, Jerzy | Jagiellonia Biatystok sztafeta 4 x 100 m — 44.7
Kiszkiel
13 — 14.10.1962 Torun — sztafety i wieloboje
Juniorki
Anastazja Ostapowicz, Elzbieta
ztoty medal Merska, Teresa Jedrak- | Jagiellonia Biatystok sztafeta 3 x 500 m —4.16.0
Lubiniecka
1963 r.
26 —28.07.1963 Poznan — zawody gtéwne na otwartym stadionie
Juniorki
srebrny medal | Teresa Jedrak-Lubiniecka Jagiellonia Biatystok 400 m — 60.4
srebrny medal | Stefania Strupinska Juvenia Biatystok skok w dal — 5.48
4. miejsce Krystyna Markowska MKS Suwalki rzut oszczepem — 40.42
Juniorzy
srebrny medal | Jerzy Odachowski Jagiellonia Biatystok 3 km —8.50.2
brazowy medal | Waldemar Oleksicki Jagiellonia Biatystok rzut oszczepem — 63.90
5. miejsce Stanistaw Roszkowski Jagiellonia Biatystok pchniecie kulg — 15.28
5. miejsce Kazimierz Laskowski Jagiellonia Biatystok rzut oszczepem — 61.35
7. miejsce brak danych o sktadzie Podlasie Biatystok sztafeta 4 x 400 m — brak
wyniku
05 —06.10.1963 Jelenia Gora — sztafety 1 wieloboje
Juniorzy
Kazimierz - Osowski, ~ Jerzy o sztafeta szwedzka (400 x 300
srebrny medal Szosta{.o, Wiestaw  Stryczek, | Podlasie Biatystok x 200 x 100 m) — 2.(02'1
Borowik
Jerzy Szostato, Wiestaw o
brazowy medal Stryczek, Borowik, Kazimierz | Podlasie Biatystok Z%tgt:t; 0 Oo)l(lrln(l)a (;Jrsll;; - §820§) 2 x
Osowski
1964 r.
24 —26.07.1964 Lublin — zawody gtéwne na otwartym stadionie
Juniorki
brazowy medal | Alicja Kurstak Jagiellonia Biatystok 100 m—12.2
5. miejsce Alicja Kurstak Jagiellonia Biatystok 200 m —25.8




Juniorzy

bragzowy medal | Kazimierz Laskowski Jagiellonia Biatystok rzut oszczepem — 62.22
4. miejsce Kazimierz Litwinski Jagiellonia Biatystok rzut oszczepem — 60.66
8. miejsce Janusz Wilkiewicz Jagiellonia Biatystok skok wzwyz — 1.80
1965 r.

11.04.1965 Sopot — biegi przetajowe
Juniorki
srebrny medal | Danuta Grygo Podlasie Biatystok 1,2km—4.13.4
6. miejsce Krystyna Hryniewicka Puszcza Hajnowka 1,2 km — brak wyniku
Juniorzy

| 5. miejsce ‘ Janusz Zawistowski ‘ Podlasie Biatystok | 2 km — brak wyniku

10—-11.07.1965 Warszawa — zawody gléwne na otwartym stadionie

Juniorki
brazowy medal | Danuta Grygo Podlasie Biatystok 600 m —1.38.1
5. miejsce Zdzistawa Pogorzelska Podlasie Biatystok rzut dyskiem — 33.72
Juniorzy
4. miejsce Wiestaw Stryczek Podlasie Biatystok 400 m — 50.1
4. miejsce Kazimierz Litwinski Jagiellonia Bialystok rzut oszczepem — 62.20
6. miejsce Janusz Wilkiewicz Jagiellonia Bialystok skok wzwyz — 1.85
1966 r.
24.04.1966 Otwock — biegi przetajowe
Juniorki
| 7. miejsce ‘ Krystyna Hryniewicka ‘ Puszcza Hajnowka ‘ 800 m — brak wyniku

15-17.07.1966 LodZ — zawody gtowne na otwartym stadionie

Juniorki
brazowy medal | Krystyna Hryniewicka Jagiellonia Biatystok 300 m—41.7
6. miejsce Maria Gabryszuk Podlasie Biatystok rzut oszczepem — 37.60
Juniorzy
srebrny medal | Wiestaw Stryczek Podlasie Biatystok 400 m — 48.8
5. miejsce Janusz Michalski Juvenia Biatystok 200 m—22.3
o . sztafeta 4 x 100 m — bez

6. miejsce Kazimierz Adamgwwz, brak Podlasie Biatystok wyniku (nie stanela na starcie

danych o 3 zawodnikach .

finalowego biegu)

7. miejsce Wieslaw StlijZGk’ brak danych Podlasie Biatystok sztafeta 4 x 400 m —3.27.4

0 3 zawodnikach
8. miejsce Janusz Michalski Juvenia Biatystok 100m—-11.0

1967 r.

14 -16.07.1967 Olsztyn — zawody gtéwne na otwartym stadionie
Juniorki
5. miejsce Eirseirizka, \;;fgfélr{(’) deaTeresa Juvenia Biatystok sztafeta 3 x 600 m — 5.03.8
7. miejsce Elzbieta Szabtowska Juvenia Biatystok skok wzwyz — brak wyniku
Juniorzy
brazowy medal | Janusz Michalski Podlasie Biatystok 100m-11.0
bragzowy medal | Janusz Michalski Podlasie Biatystok 200 m —22.0
6. miejsce Stanistaw Osiecki Jagiellonia Biatystok 1,5 km prz — 4.22.7




1968 r.

Juniorki i Juniorzy
28 —29.09.1968 Warszawa — zawody gtowne na otwartym stadionie
Juniorzy (uwaga: podwyzszony rocznik U21)

srebrny medal

Jan Sokotowski, Marek Dhugo-
sielski, Edward Sznurkowski,
Ireneusz Kutytowski

Podlasie Biatystok

sztafeta 4 x 100 m —42.7

Juniorzy mlodsi
14 — 15.09.1968 Olsztyn — zawody gldwne na otwartym stadionie
(uwaga: podwyzszony rocznik U19)

Marek Dhugosielski, Grzegorz

ztoty medal Sadowski, Edward Sznurkowski, | Podlasie Biatystok sztafeta 4 x 400 m — 3.23.8
Ireneusz Kutytowski
srebrny medal | Grzegorz Sadowski Podlasie Biatystok 800 m — 1.55.6
bragzowy medal | Marek Dlugosielski Podlasie Biatystok 100 m—10.9
brazowy medal | Marek Dhugosielski Podlasie Biatystok 200 m —22.5
brazowy medal | Zbigniew Hillo Jagiellonia Bialystok 110 mppt—154
1969 r.
13.04.1969 Otwock — biegi przetajowe
Juniorzy (uwaga: podwyzszony rocznik U21)
| 7. miejsce ‘ Andrzej Mikulski ‘ Jagiellonia Bialystok ‘ 6 km — brak wyniku

02 —06.09.1969 Wroctaw — zawody glowne na otwartym stadionie

Juniorki
5. miejsce Maria Zukowska Podlasie Biatystok 100m—12.4
7. miejsce Maria Zukowska Podlasie Biatystok 200 m —25.7
8. miejsce Danuta Galaszek Podlasie Biatystok 800 m—-2.19.0
Juniorzy (uwaga: podwyzszony rocznik U21)
brazowy medal | Zbigniew Hillo Jagiellonia Bialystok 110 m ppt —14.8
6. miejsce Andrzej Mikulski Jagiellonia Biatystok 5km—15.12.6
Tadeusz Jusinski (Juvenia Bialy-
stok), Marian Mroczkowski, R taci Ok
7. miejsce Edward Sznurkowski, Ireneusz eprezentaca e8| ztafeta 4 x 400 m — 3.19.5
. . | Bialostockiego
Kutytowski (wszyscy Podlasie
Biatystok)
1970 r.

28 —30.08.1970 Chorzow — zawody gtowne na otwartym stadionie

Juniorki

srebrny medal

Cecylia Wysocka, Anna
Tylman, Zofia Iwaszko, Irena
Bielewicz

Podlasie Biatystok

sztafeta 4 x 400 m — 3.57.6

6. miejsce Joanna Kendzia AZS Biatystok 400 m — 58.1

8. miejsce Irena Bielewicz Podlasie Biatystok 400 m — 60.1
Juniorzy (uwaga: podwyzszony rocznik U21)

srebrny medal | Marek Dtugosielski Podlasie Biatystok 200 m—22.0
srebrny medal | Jerzy Wasilewski Juvenia Biatystok skok w dal —7.33

brazowy medal

Tomasz L.odko

Juvenia Biatystok

skok w dal — 7.32

Marian Mroczkowski,

4. miejsce Wilodzimierz Nikotajuk, Lech | Podlasie Biatystok sztafeta 4 x 400 m — 3.18.6
Grodzki, Ireneusz Kutytowski
5. miejsce Marek Dhugosielski Podlasie Biatystok 100 m —10.7




7. miejsce Stefan Mikotajuk Juvenia Biatystok rzut oszczepem — 60.12
Marian Mroczkowski, Marek sztafeta 4 x 100 m — bez
7-8. miejsce Dhugosielski, Ireneusz | Podlasie Biatystok wyniku  (nie  ukonczyla
Kutytowski, Piotr Ortowski finalowego biegu)
1971 r.

Juniorki i Juniorzy
28 —29.08.1971 Poznan — zawody gtowne na otwartym stadionie

Juniorzy

4. miejsce Lech Grodzki Podlasie Biatystok 400 m —49.4

5. miejsce Jan Kuczewski Podlasie Biatystok pchniecie kulg — 14.27
8. miejsce Jan Kuczewski Podlasie Biatystok rzut dyskiem — 41.80

Juniorki mlodsze i Juniorzy mlodsi
22 —26.07.1971 Chorzow — zawody gltéwne na otwartym stadionie

Juniorki mtodsze

7. miejsce Bogustawa Kubiak Jagiellonia Biatystok 100m—-124

7. miejsce brak danych o sktadzie Rgprezentaga Okregu sztafeta 4 x 400 m — 3.59.6
Biatostockiego

Juniorzy mtodsi

4. miejsce Zenon Poniatowski Juvenia Biatystok 3km-8.54.4

6. miejsce Szczepan Onichimiuk Jagiellonia Bialystok 800 m —1.58.6

6. miejsce Szczepan Onichimiuk Jagiellonia Biatystok 1,5 km —4.03.8

7. miejsce Zbigniew Swiderski Juvenia Biatystok 400 m ppt —57.5

7. miejsce Zenon Poniatowski Juvenia Biatystok 1,5 km prz — 4.30.6

8. miejsce Jerzy Dolinski Podlasie Biatystok 1,5 km—4.05.4

Druzynowe Mistrzostwa Polski Junioréw mtodszych, tacznie — dziewczeta i chtopcy

Zawody finalowe — 17.10.1971 Warszawa

| 4. miejsce \ Juvenia Biatystok

| 97,5 pkt

Uwaga: do klasyfikacji liczyly si¢ punkty za zajete indywidualnie miejsca w finalowym rzucie.

Indywidualnie
Juniorki mtodsze
1. miejsce Jadwiga Maleszewska rzut oszczepem — 39.30
2. miejsce Barbara Bigaj 100 m ppt —16.3
2. miejsce Jadwiga Rojsza pchnigcie kulg — 10.69
3. miejsce Jadwiga Nalepa 400 m — 60.5
3. miejsce Danuta Szczepanska 800 m —2.24.2
Juniorzy mtodsi
1. miejsce Zenon Poniatowski 3km-9.11.8
Knap, Bogumil Pietrasiewicz,
1. miejsce Jerzy Tyrtania, Andrzej | sztafeta 4 x 400 m —3.36.0
Ludwiczak
2. miejsce Krzysztof Knap 110 m ppt —17.0
2. miejsce Ryszard Sztabinski trojskok — 13.37
2. miejsce Henryk Kirejczyk pchnigcie kulg — 13.70
3. miejsce Andrzej Ludwiczak 400 m — 52.2
3. miejsce Andrzej Lukasiuk 800 m —2.04.0
3. miejsce Jerzy Tyrtania 400 m ppt —59.3
3. miejsce Marian Dragiewicz 1,5km—4.144
3. miejsce Stanistaw Pater skok wzwyz — 1.80




| 3. miejsce

\ Antoni Tararuj

\ rzut dyskiem — 43.68

Brak danych o osobach, ktore zajety pozostale miejsca.

1972 r.

Juniorki i Juniorzy
26 —27.08.1972 Otwock — zawody gldwne na otwartym stadionie

Juniorki
5. miejsce Jadwiga Maleszewska Juvenia Biatystok rzut oszczepem — 43.24
6. miejsce Wiestawa Bielawska Juvenia Biatystok rzut oszczepem — 43.18
Juniorzy
4. miejsce Szczepan Onichimiuk Jagiellonia Biatystok 1,5 km—3.57.2
5. miejsce Kazimierz Tupalski Jagiellonia Biatystok 2 km prz — 6.05.2
14 —15.10.1972 Zabrze — sztafety i wieloboje
Juniorzy
Jerzy Dolifiski, Tadeusz Dragie-
5. miejsce wicz, Andrzej Radziewicz, | Podlasie Biatystok sztafeta 4 x 1,5 km —16.37.4
Mirostaw Biatobtocki

Juniorki mlodsze i Juniorzy mlodsi

26.03.1972 Nowa Huta — biegi przetajowe

Juniorki mtodsze
| 7. miejsce ‘ Jadwiga Szafranowska ‘ Podlasie Biatystok ‘ 2 km—-7.10.6
30 -31.07.1972 Warszawa — zawody gtoéwne na otwartym stadionie
Juniorzy mtodsi
brazowy medal | Mirostaw Biatobtocki Podlasie Biatystok 3km—8.49.2
4. miejsce Marian Dragiewicz Juvenia Biatystok 1,5 km prz —4.27.3
5. miejsce Jerzy Kobacki Jagiellonia Biatystok 100m—11.1
5. miejsce Henryk Kirejczyk Podlasie Biatystok pchnigcie kulg — 14.26
6. miejsce Zbigniew Swiderski Juvenia Biatystok 400 m ppt —56.7
8. miejsce Wilodzimierz Onisko Podlasie Biatystok 1,5 km —4.06.1

Druzynowe Mistrzostwa Polski Junioréw mtodszych, tacznie — dziewczeta i chtopcy
Zawody finatowe — 10.09.1972 Zielona Gora

| 8. miejsce

| Juvenia Bialystok

| 114 pkt

Uwaga: do klasyfikacji liczyly si¢ punkty za zajete indywidualnie miejsca w finalowym rzucie.

Indywidualnie — brak danych

1973 r.

Juniorki i Juniorzy

01.04.1973 Zalesie — biegi przetajowe

Juniorzy

srebrny medal | Zenon Poniatowski Podlasie Biatystok 6km—17.33.4
5. miejsce Szczepan Onichimiuk Jagiellonia Bialystok 6 km—17.42.8
21.06.1973 Warszawa — bieg na 3 km, lacznie Juniorzy i Juniorzy miodsi

brazowy medal | Zenon Poniatowski Podlasie Biatystok 3km-8.29.4
8. miejsce Mirostaw Biatobtocki Podlasie Biatystok 3km-8.374

15 -17.06.1973 Watbrzych — zawody gldwne na otwartym stadionie

Juniorki




Jolanta Radomska, Grazyna

brazowy medal | Krasnicka, Maria Litwiniec, | Juvenia Biatystok sztafeta 4 x 100 m — 48.94
Hanna Gbiorczyk

4. miejsce Jadwiga Maleszewska Juvenia Biatystok rzut oszczepem — 44.28
Hanna Gbiorczyk, Maria

4. miejsce Litwiniec, Irena Nalepa, | Juvenia Biatystok sztafeta 4 x 400 m — 3.59.1
Grazyna Krasnicka

6. miejsce Maria Filipkowska Podlasie Biatystok pieciobdj — 3120 pkt

7. miejsce Grazyna Kra$nicka Juvenia Biatystok 400 m ppt — 66.81

7. miejsce Halina Galicka Juvenia Biatystok pchniecie kulg — 12.17

8. miejsce Jadwiga Rojsza Juvenia Biatystok pchniecie kulg — 12.14

Juniorzy
Bogumit Pietrasiewicz, Andrzej

srebrny medal | Lukasiuk, Ryszard Kondrato- | Juvenia Bialystok sztafeta 4 x 400 m —3.23.3
wicz, Andrzej Ludwiczak

6. miejsce Szczepan Onichimiuk Jagiellonia Biatystok 1,5 km—4.01.2

6. miejsce Kazimierz Tupalski Jagiellonia Bialystok 2 km prz — 6.09.8
Andrzej Ludwiczak, Ryszard

7. miejsce Kondratowicz, Bogumit | Juvenia Biatystok sztafeta 4 x 100 m —43.4
Pietrasiewicz, Janusz Dawidziuk

Juniorki mlodsze i Juniorzy mlodsi
01.04.1973 Zalesie — biegi przetajowe
Juniorzy mtodsi

| 6. miejsce | Mirostaw Biatobtocki | Podlasie Biatystok | 4km—12.39.8
04 — 05.03.1973 Warszawa — zawody gtowne w hali
Juniorki mtodsze
ztoty medal Halina Galicka Juvenia Biatystok pchniecie kulg — 12.85
srebrny medal | Grazyna Kra$nicka Juvenia Biatystok 400 m - 594
Juniorzy mtodsi
| ztoty medal \ Ryszard Kondratowicz \ Juvenia Biatystok \ 400 m —52.3

23 —26.07.1973 Krakow — zawody gtéwne na otwartym stadionie
Juniorki mtodsze

srebrny medal | Regina Soroko Juvenia Biatystok pchnigcie kulg — 13.04

4. miejsce Halina Galicka Juvenia Biatystok pchniecie kulg — 12.05

7. miejsce Grazyna Krasnicka Juvenia Biatystok 400 m — 57.66

Juniorzy mtodsi

brazowy medal | Ryszard Kondratowicz Juvenia Biatystok 400 m — 50.03

brazowy medal | Mirostaw Biatobtocki Podlasie Biatystok 3 km—8.47.6

4. miejsce Andrzej Lukasiuk Juvenia Biatystok 800 m — 1.56.2

5. miejsce Ryszard Kondratowicz Juvenia Biatystok 200 m — 22.8 (z wiatrem)

1974 r.
Juniorki i Juniorzy
31.03.1974 Kielce — biegi przetajowe
Juniorzy

| 5. miejsce \ Andrzej Radziewicz \ Podlasie Biatystok \ 6 km —16.53.0

23 —25.08.1974 Warszawa — zawody gtowne na otwartym stadionie
Juniorki

| brazowy medal \ Anna Baczewska \ Podlasie Biatystok \ rzut oszczepem — 45.92




4. miejsce Regina Soroko Juvenia Biatystok pchniecie kulg — 13.50
Jolanta Radomska, Irena Nalepa,

6. miejsce Maria  Litwiniec, = Grazyna | Juvenia Biatystok sztafeta 4 x 400 m — 3.52.6
Krasnicka

7. miejsce Elzbieta Klimaszewska Juvenia Biatystok skok w dal — 5.84

7. miejsce Maria Filipkowska Podlasie Biatystok pieciobdj — 3530 pkt

8. miejsce Helena Ejsmont-Kiczuk Podlasie Biatystok pchnigcie kulg — 12.38

Juniorzy

srebrny medal | Andrzej Radziewicz Podlasie Biatystok 5 km —14.34.8

8. miejsce Henryk Kirejczyk Podlasie Biatystok rzut dyskiem — 40.36

8. miejsce Marek Ziemak Juvenia Biatystok dziesiecioboj — 5718 pkt
Zbigniew Kurylowicz, Andrzej

8. miejsce Lukasiuk, Walenty Szczuka, | Juvenia Biatystok sztafeta 4 x 400 m — 3.21.8
Andrzej Ludwiczak

Juniorki mtodsze

Juniorki mlodsze i Juniorzy mlodsi
02 —03.03.1974 Katowice — zawody gtowne w hali

srebrny medal

Jancewicz, Jadwiga Krystosiak,
Jolanta Radomska

Juvenia Biatystok

brazowy medal | Elzbieta Malinowska Jagiellonia Biatystok 400 m—61.2
brazowy medal | Bozena Stroniewska Juvenia Biatystok pchnigcie kulg — 11.31
4. miejsce Elzbieta Klimaszewska Juvenia Biatystok skok w dal — 5.57
Juniorzy mtodsi
| 5. miejsce ‘ Antoni Loparowicz ‘ Podlasie Biatystok ‘ 400 m — 52.4
19 —21.07.1974 Poznan — zawody gléwne na otwartym stadionie
Juniorki mtodsze
srebrny medal | ElZzbieta Malinowska Jagiellonia Biatystok 400 m —57.6
Danuta  Wiszenko, Barbara

sztafeta 4 x 400 m — 3.57.9

brazowy medal

Danuta
Gutowska,

Jolanta  Radomska,
Wiszenko, Ewa
Teresa Malinowska

Juvenia Biatystok

sztafeta 4 x 100 m — 48.6

5. miejsce

Bozena Stroniewska

Juvenia Biatystok

pchnigcie kulg — 11.73

8. miejsce

Maria Kaczynska

Juvenia Biatystok

100 m ppt — 16.6

Juniorzy mtodsi

5. miejsce Eugeniusz Jarymowicz Juvenia Biatystok trojskok — 13.89
5. miejsce Jerzy Hrynkiewicz Podlasie Biatystok rzut oszczepem — 56.80
6. miejsce Wojciech Kumiszcza Podlasie Biatystok 1,5km—-4.11.6
6. miejsce Ryszard Matusiewicz Podlasie Biatystok 3 km—8.58.2
Tadeusz Kozbiel, A. Smardg,
8. miejsce Zdzistaw Dziewanowski, | Juvenia Biatystok sztafeta 4 x 100 m —45.8
Bogustaw Pie$niak
Andrzej  Siennicki, Tadeusz
8. miejsce Kozbiel, Piotr Waszkiewicz, | Juvenia Bialystok sztafeta 4 x 400 m — 3.33.7
Lech Kalicki
1975 r.

Juniorki i Juniorzy
01 —02.02.1975 Warszawa — zawody gtowne w hali

Juniorki
srebrny medal | Elzbieta Malinowska Jagiellonia Biatystok 400 m — 58.0
srebrny medal | Regina Soroko Juvenia Biatystok pchniecie kulag — 12.10




brazowy medal | Grazyna Kra$nicka Juvenia Biatystok 400 m — 58.4

8. miejsce Halina Galicka Juvenia Biatystok pchniecie kulg — 11.47
Juniorzy

6. miejsce Andrzej Lukasiuk Juvenia Biatystok 400 m —50.5

7. miejsce Marek Ziemak Juvenia Biatystok skok wzwyz —2.00

08 — 10.08.1975 Warszawa — zawody gléwne na otwartym stadionie

Juniorki

srebrny medal | Regina Soroko Juvenia Biatystok pchniecie kulag — 13.66

brazowy medal | Elzbieta Klimaszewska Juvenia Biatystok skok w dal — 5.75
Jolanta ~ Radomska, Jadwiga

brazowy medal | Krystosiak, Danuta Wadotowska, | Juvenia Biatystok sztafeta 4 x 400 m —3.55.3
Grazyna Krasnicka

4. miejsce Elzbieta Malinowska Jagiellonia Bialystok 400 m — 56.89

5. miejsce Bogumita Ratkiewicz Jagiellonia Biatystok 100 m—12.42
Teresa Malinowska, Jolanta

5. miejsce Radomska, Grazyna Krasnicka, | Juvenia Biatystok sztafeta 4 x 100 m — 48.57
Elzbieta Klimaszewska

7. miejsce Grazyna Krasnicka Juvenia Biatystok 400 m — 57.52

8. miejsce Bogumita Ratkiewicz Jagiellonia Bialystok 200 m — 25.47

Juniorzy
Antoni Loparowicz, Ireneusz

srebrny medal | Gazowski, Kazimierz Tadaj, | Podlasie Bialystok sztafeta 4 x 100 m — 42.09
Antoni Hrynkiewicz

4. miejsce Andrzej Sturgulewski Podlasie Biatystok 800 m —1.54.3

5. miejsce Antoni Hrynkiewicz Podlasie Biatystok 200 m —22.03

5. miejsce Mirostaw Dziemiach Podlasie Biatystok rzut dyskiem — 42.84
Antoni Loparowicz, Grzegorz

6. miejsce Krzeminski, Mirostaw Prokop, | Podlasie Biatystok sztafeta 4 x 400 m — 3.21.9
Andrzej Sturgulewski

7. miejsce Kazimierz Chmielewski Podlasie Biatystok skok wzwyz — 1.99

7. miejsce Eugeniusz Jarymowicz Juvenia Biatystok trojskok — 14.29

8. miejsce Jerzy Hrynkiewicz Podlasie Biatystok rzut oszczepem — 59.30

Juniorki mlodsze i Juniorzy mlodsi

25-26.01.1975 Warszawa — zawody glowne w hali

Juniorki mlodsze

zloty medal Elzbieta Malinowska Jagiellonia Biatystok 400 m — 58.2

srebrny medal | ElZzbieta Krawczuk Juvenia Biatystok skok wzwyz — 1.68
brazowy medal | Bozena Stroniewska Juvenia Biatystok pchniecie kulg — 11.35
6. miejsce Elzbieta Klimaszewska Juvenia Biatystok skok w dal — 5.43

23.03.1975 Ostrzeszow — biegi przetajowe

Juniorki mlodsze

| 7. miejsce | Barbara Pucilowska | Podlasie Biatystok | 2 km — brak wyniku
Juniorzy mtodsi
| 6. miejsce \ Wojciech Kumiszcza \ Podlasie Biatystok \ 4km-—12.35.6
23 —26.07.1975 Bialystok — zawody gtowne na otwartym stadionie
Juniorki mtodsze
ztoty medal Elzbieta Malinowska Jagiellonia Biatystok 400 m — 55.33
ztoty medal Elzbieta Klimaszewska Juvenia Biatystok skok w dal — 6.04

brazowy medal

Grazyna Podziewska

Juvenia Biatystok

skok wzwyz — 1.70




4. miejsce Bozena Stroniewska Juvenia Biatystok pchniecie kulg — 12.05
Jolanta Borkowska, Grazyna
Solohuba, Jadwiga stosiak )
4. miejsce (wszystkie Juvengia ]I;ryzﬁystok), R'eprezenta.(:]a Okregu sztafeta 4 x 400 m — 3.53 .4
Elzbieta Malinowska Biatostockiego
(Jagiellonia Biatystok)
5. miejsce Elzbieta Krawczuk Juvenia Biatystok skok wzwyz — 1.65
6. miejsce Bogumita Ratkiewicz Jagiellonia Biatystok 100 m — 12.35
8. miejsce Bogumita Ratkiewicz Jagiellonia Biatystok 200 m —25.35
Juniorzy mtodsi
ztoty medal Andrzej Szestowicki Podlasie Biatystok rzut dyskiem — 48.82
srebrny medal | Jerzy Hrynkiewicz Podlasie Biatystok rzut oszczepem — 60.90
6. miejsce Waldemar Podbielski Juvenia Biatystok skok w dal — 6.70
1976 r.

Juniorki i Juniorzy
24 —25.01.1976 Warszawa — zawody giowne w hali

Juniorki

brazowy medal | Bozena Stroniewska Juvenia Biatystok pchnigcie kulg — 11.80
4. miejsce Elzbieta Klimaszewska Juvenia Biatystok skok w dal — 5.88

6. miejsce Elzbieta Krawczuk Juvenia Biatystok skok wzwyz — 1.65
Juniorzy

brazowy medal | Kazimierz Chmielewski Podlasie Biatystok skok wzwyz — 2.04

6. miejsce Antoni Loparowicz Podlasie Biatystok 400 m —50.7

20 —22.08.1976 Poznan — zawody gtéwne na otwartym stadionie

Juniorki

ztoty medal Elzbieta Malinowska Jagiellonia Biatystok 400 m — 56.19

5. miejsce Mirostawa Andrzejczuk Podlasie Biatystok 3 km —10.26.56

5. miejsce Bozena Stroniewska Juvenia Biatystok pchnigcie kulg — 12.43
Juniorzy

srebrny medal | Roman Wozny Juvenia Biatystok skok wzwyz — 2.08

4. miejsce Jerzy Hrynkiewicz Podlasie Biatystok rzut oszczepem — 63.04
8. miejsce Andrzej Smoczek Juvenia Biatystok dziesieciob6j — 5862 pkt
8-13. miejsce | Kazimierz Chmielewski Podlasie Biatystok skok wzwyz — 1.95

Juniorki mtodsze

Juniorki mlodsze i Juniorzy mlodsi
17 —18.01.1976 Warszawa — zawody glowne w hali

| brazowy medal \

Elzbieta Krawczuk

\ Juvenia Biatystok

skok wzwyz — 1.65

20 —22.08.1976 Poznan — zawody gtowne na otwartym stadionie

Juniorki mtodsze

zloty medal Elzbieta Krawczuk Juvenia Biatystok skok wzwyz — 1.74
ztoty medal Elzbieta Klimaszewska Juvenia Biatystok skok w dal — 6.12
srebrny medal | Barbara Pieczenczyk-Piekarska | Podlasie Bialystok piecioboj — 3588 pkt
5-6. miejsce Matgorzata Guzowska Juvenia Biatystok pieciobdj — 3431 pkt

7. miejsce Barbara Pucitowska Podlasie Biatystok 1,5 km —4.40.70

8. miejsce Danuta Dzieniszewska Podlasie Biatystok 800 m —2.20.22
Juniorzy mtodsi

srebrny medal | Jan Domurat Podlasie Biatystok rzut dyskiem — 49.90
srebrny medal | Eugeniusz Klin Podlasie Biatystok rzut oszczepem — 53.30




6. miejsce Mirostaw Jankowski MKS . omza 1,5 km prz — 4.28.96
Jarostaw  Piechocki,  Stefan

6. miejsce Pieczynski, Mirostaw Suwata, | Juvenia Biatystok sztafeta 4 x 100 m —43.72
Ireneusz Manelski

05 —06.02.1977 Warszawa — zawody gléwne w hali

1977 r.

Juniorki i Juniorzy

Juniorki

srebrny medal | Elzbieta Malinowska Jagiellonia Biatystok 300 m—41.03
brazowy medal | Bozena Stroniewska Juvenia Biatystok pchnigcie kulg — 12.34
4. miejsce Elzbieta Klimaszewska Juvenia Biatystok skok w dal — 5.75

23 —27.07.1977 L6dz — zawody gtowne na otwartym stadionie

Juniorki

srebrny medal | Elzbieta Klimaszewska Juvenia Biatystok skok w dal — 6.11
srebrny medal | Bozena Stroniewska Juvenia Biatystok pchnigcie kulg — 13.35
brazowy medal | Mirostawa Andrzejczuk Podlasie Biatystok 3 km—10.14.7

5. miejsce Elzbieta Malinowska Jagiellonia Bialystok 400 m — 57.05

7. miejsce Elzbieta Malinowska Jagiellonia Biatystok 200 m —24.82
Juniorzy

6. miejsce Wojciech Kumiszcza Podlasie Biatystok 2 km prz —5.54.7

7. miejsce Wojciech Ortowski Juvenia Biatystok 5 km—15.20.1

8. miejsce Roman Ostapczuk Podlasie Biatystok 3km-9.12.8

8. miejsce Mariusz Gurzeda Juvenia Biatystok rzut dyskiem — 44.68

Juniorki mlodsze i Juniorzy mlodsi

05 —06.02.1977 Zabrze — zawody gtéwne w hali

Juniorki mtodsze

ztoty medal Elzbieta Krawczuk Juvenia Biatystok skok wzwyz — 1.76
5. miejsce Grazyna Olszewska Jagiellonia Biatystok 600 m —1.39.43
Juniorzy mtodsi

brazowy medal | Andrzej Klimaszewski Juvenia Biatystok skok w dal — 6.83

4. miejsce

Marek Kopko

Pojezierze Suwatki

600 m — 1.25.75

6. miejsce

Jarostaw Kapuscinski

Pojezierze Suwatki

300 m —37.96

23 —-27.07.1977 L6dz — zawody gtowne na otwartym stadionie

Juniorki mtodsze

zloty medal Elzbieta Krawczuk Juvenia Biatystok skok wzwyz — 1.80

7. miejsce Barbara Cwalina Zorza L.omza rzut dyskiem — 35.78

Juniorzy mtodsi

zloty medal Eugeniusz Klin Podlasie Biatystok rzut oszczepem — 64.80

srebrny medal | Henryk Sewastynowicz Pojezierze Suwatki pchniecie kula — 14.66

4. miejsce Piotr Bogusz Podlasie Biatystok rzut dyskiem — 47.66
Jan Lemiesz, Andrzej

4. miejsce Klimaszewski, Stefan | Juvenia Bialystok sztafeta 4 x 100 m —43.98
Pieczynski, Jarostaw Piechocki

6. miejsce Eugeniusz Balto Jagiellonia Biatystok pchniecie kulg — 14.08

7. miejsce Jarostaw Kapuscinski Pojezierze Suwatki 400 m — 50.15

7. miejsce Jan Owtlasiuk Jagiellonia Biatystok rzut oszczepem — 53.58

8. miejsce Marek Kopko Pojezierze Suwatki 800 m —1.58.4

1978 r.




Juniorki i Juniorzy
04 — 05.02.1978 Warszawa — zawody gtowne w hali

Juniorki
srebrny medal | Elzbieta Krawczuk Juvenia Biatystok skok wzwyz — 1.82
brazowy medal | Grazyna Olszewska Jagiellonia Bialystok 1 km—-2.594
18 —19.03.1978 Warszawa — wieloboje w hali
tacznie Juniorzy i Juniorzy mtodsi
| brazowy medal | Leonard Szalecki | Podlasie Biatystok | siedmiobdj — 4775 pkt

26 —27.08.1978 Poznan — zawody gtéwne na otwartym stadionie

Juniorki

zloty medal Barbara Pieczenczyk-Piekarska | Podlasie Biatystok piecioboj — 4055 pkt
srebrny medal | Elzbieta Krawczuk Juvenia Biatystok skok wzwyz — 1.73
srebrny medal | Grazyna Konopka Narew Lomza pchniecie kulg — 12.58
7. miejsce Grazyna Olszewska Jagiellonia Biatystok 1,5 km —4.38.6
Juniorzy

srebrny medal | Eugeniusz Klin Podlasie Biatystok rzut oszczepem — 70.88
4. miejsce Wilodzimierz Borowik Podlasie Biatystok dziesieciobdj — 6272 pkt
5. miejsce Andrzej Malicki Podlasie Biatystok 5 km —14.55.5

8. miejsce Piotr Bogusz Podlasie Biatystok rzut dyskiem — 41.84

Juniorki mlodsze i Juniorzy mlodsi

04 — 05.02.1978 Zabrze — zawody gtéwne w hali

Juniorzy mtodsi

srebrny medal | Marek Adamski Pojezierze Suwatki 1 km—2.35.8

srebrny medal | Henryk Sewastynowicz Pojezierze Suwatki pchniecie kulg — 14.47

4. miejsce Katarzyna Pucitowska Juvenia Biatystok trOJb.OJ sprinterski — - brak
wyniku

5. miejsce Jarostaw Supron Juvenia Biatystok trOJb.OJ plotkarski  — brak
wyniku

6. miejsce Anna Cybulko Juvenia Biatystok skok wzwyz — 1.60

6. miejsce Joanna Znoinska Zorza Lomza skok w dal — 5.31

7. miejsce Zofia Sujata Pojezierze Suwalki 600 m —1.39.0

09.04.1978 Poznan — biegi przetajowe

Juniorki mtodsze

srebrny medal | Zofia Sujata Pojezierze Suwatki 1,5 km —4.50.3

6. miejsce Matgorzata Czerwinska Pojezierze Suwatki 1,5 km—5.03.2

Juniorzy mtodsi

| 5. miejsce ‘ Marek Karczewski ‘ Podlasie Biatystok ’ 4km-13.11.3

23 —24.08.1978 Walbrzych — zawody gldwne na otwartym stadionie

Juniorki mlodsze

zloty medal Anna Cybulko Juvenia Biatystok skok wzwyz — 1.69
brazowy medal | Matgorzata Laskowska Juvenia Biatystok rzut oszczepem — 41.18
4. miejsce Joanna Znoinska Zorza Lomza piecioboj — 3356 pkt

6. miejsce Katarzyna Pucitlowska Juvenia Biatystok 100 m — 12.56
Juniorzy mtodsi

zloty medal Marek Karczewski Podlasie Biatystok 3 km —8.38.3

srebrny medal | Wojciech Chybowski Jagiellonia Bialystok chdd, 10 km —48.22.5
bragzowy medal | Leonard Szalecki Podlasie Biatystok osmiobdj — 5021 pkt

5. miejsce Stanistaw Cwalina Zorza L.omza pchniecie kulg — 13.62




1979 r.
Juniorki i Juniorzy

03 —04.02.1979 Warszawa — zawody gtowne w hali

Juniorki

brazowy medal

Katarzyna Pucitowska

Juvenia Biatystok

dwubdj sprinterski (2 x 60 m)
—15.75

Juniorzy

| 5. miejsce \

Henryk Sewastynowicz

| Pojezierze Suwalki

| pchniecie kula — 13.32

08.04.1979 Ostrzeszéw — biegi przetajowe

Juniorzy

srebrny medal | Michal Murawka Podlasie Biatystok 6 km — brak wyniku
4. miejsce Marek Karczewski Podlasie Biatystok 6 km — brak wyniku
5. miejsce Andrzej Malicki Podlasie Biatystok 6 km — brak wyniku

23 —26.07.1979 Bydgoszcz — zawody gtéwne na otwartym stadionie

Juniorki

brazowy medal | Malgorzata Laskowska Juvenia Biatystok rzut oszczepem — 43.76
brazowy medal | Joanna Znoinska Zorza L.omza pigcioboj — 3503 pkt
Juniorzy

ztoty medal Andrzej Malicki Podlasie Biatystok 5 km —14.34.6

srebrny medal | Marek Karczewski Podlasie Biatystok 3 km-28.16.2

srebrny medal | Eugeniusz Klin Podlasie Biatystok rzut oszczepem — 68.42
brazowy medal | Krzysztof Wojno Hancza Suwatki rzut oszczepem — 65.98
5. miejsce Piotr Bogusz Podlasie Biatystok rzut dyskiem — 45.84

7. miejsce Piotr Bogusz Podlasie Biatystok pchnigcie kulg — 13.41
8. miejsce Leonard Szalecki Podlasie Biatystok dziesieciob6j — 5897 pkt

Juniorki mlodsze i Juniorzy mlodsi

04 — 05.02.1979 Zabrze — zawody gtéwne w hali

Juniorki mlodsze

ztoty medal

Zofia Sujata

Pojezierze Suwatki

600 m —1.37.67

4. miejsce

Malgorzata Czerwinska

Pojezierze Suwatki

600 m —1.41.07

Juniorzy mtodsi

dwuboj plotkarski (2 x 60 m

ztoty medal Jarostaw Supron Juvenia Biatystok pph) — 16.78

5. miejsce Robert Stowikowski Juvenia Biatystok dwubgj plotkarski (2 x 60 m
pph —17.76

8. miejsce Grzegorz Sakowicz Juvenia Biatystok 1 km —2.47.80

08.04.1979 Ostrzeszdéw — biegi przetajowe

Juniorki mtodsze

brazowy medal

Matgorzata Czerwinska

Pojezierze Suwaltki

2,5 km — brak wyniku

4. miejsce Zofia Sujata Pojezierze Suwatki 1,5 km — brak wyniku
8. miejsce Lidia Snarska Podlasie Biatystok 2,5 km — brak wyniku
Juniorzy mtodsi

| 6. miejsce ‘ Krzysztof Gregorczuk ‘ Juvenia Biatystok ’ 2 km — brak wyniku

23 —26.07.1979 Bydgoszcz — zawody gldwne na otwartym stadionie

Juniorki mtodsze

| brazowy medal \

Zofia Sujata

\ Pojezierze Suwatki

| 800 m—2.11.9




brazowy medal | Matgorzata Roszkowska Juvenia Biatystok pieciobdj — 3304 pkt
4. miejsce Anna Salinska Podlasie Biatystok pchniecie kulag — 11.27
5. miejsce Matgorzata Czerwinska Pojezierze Suwatki 1,5 km —4.37.7

Juniorzy mtodsi

Juniorki i Juniorzy
02 —03.02.1980 Warszawa — zawody gléwne w hali

srebrny medal | Jarostaw Supron Juvenia Biatystok 110 m ppt — 14.78

6. miejsce Grzegorz Sakowicz Juvenia Biatystok 800 m — 1.56.7

7. miejsce Walenty Wakulewski Juvenia Biatystok dziesieciob6j — 5597 pkt
1980 r.

Juniorki
| srebrny medal ‘ Zofia Sujata ‘ Pojezierze Suwalki | 800 m —2.13.0
Juniorzy
srebrny medal | Jarostaw Supron Juvenia Biatystok dwubdj plotkarski (2 x 60 m
pph) — 16.89
, o trojbdj plotkarski (2 x 60 m
srebrny medal | Jarostaw Supron Juvenia Biatystok ppti 300 m) — 53.61
01 —02.03.1980 Warszawa — wieloboje w hali
tacznie Juniorki i Juniorki mlodsze
| 5. miejsce | Malgorzata Roszkowska | Juvenia Bialystok | piecioboj — 3291 pkt
tacznie Juniorzy i Juniorzy miodsi
| brazowy medal ‘ Leonard Szalecki ‘ Podlasie Biatystok ‘ siedmiobdj — 4718 pkt
22.03.1980 Burzenin — biegi przetajowe
Juniorzy
srebrny medal | Marek Karczewski Podlasie Biatystok 5 km —14.20.0
7. miejsce Krzysztof Gregorczuk Juvenia Biatystok 5 km — brak wyniku

16 — 18.07.1980 L6dz — zawody gtowne na otwartym stadionie

Juniorki

brazowy medal | Anna Olesiuk Juvenia Biatystok rzut dyskiem — 40.06
brazowy medal | Joanna Znoinska Zorza L.omza siedmiobd] — 4762 pkt
5. miejsce Teresa Stasiak Podlasie Biatystok 1,5 km —4.40.36
Juniorzy

4. miejsce Grzegorz Gronostajski Narew Lomza 800 m —1.53.15

7. miejsce Marek Karczewski Podlasie Biatystok 5 km —14.57.62

8. miejsce Eugeniusz Bedeniczuk Juvenia Biatystok trojskok — 14.37

8. miejsce Stanistaw Chodukiewicz Jagiellonia Biatystok chod, 20 km — 1.44.32

Juniorzy mtodsi

Juniorki mlodsze i Juniorzy mlodsi
02 — 03.02.1980 Zabrze — zawody gtéwne w hali

| brazowy medal \

Stanistaw Cwalina

‘ Zorza Lomza

‘ pchnigcie kulg — 14.15

13.04.1980 Kielce — biegi przetajowe

Juniorki mlodsze

brazowy medal

Matgorzata Czerwinska

Pojezierze Suwatki

2,5km —8.48.8

6. miejsce

Teresa Stasiak

Podlasie Biatystok

2,5 km — brak wyniku

21 —23.09.1980 L6dz — zawody gtowne na otwartym stadionie

Juniorki mtodsze




| ztoty medal \ Elzbieta Andrzejewska \ Podlasie Biatystok \ 1,5 km —4.38.76

Juniorzy mtodsi

4. miejsce Cezary Wysocki Juvenia Biatystok 1,5 km prz — 4.18.88

4. miejsce Stanistaw Cwalina Zorza L.omza pchnigcie kulg — 15.04

4. miejsce Krzysztof Choromanski Juvenia Biatystok rzut dyskiem — 49.58
Krzysztof Winiarek, Krzysztof

5. miejsce Chojnacki, Kazimierz Ostrow- | Juvenia Biatystok sztafeta 4 x 100 m —43.32
ski, Wiestaw Gotubowski

1981 r.

Juniorki i Juniorzy
31.01.-01.02.1981 Zabrze — zawody gtowne w hali

Juniorki

zloty medal Zofia Sujata Pojezierze Suwatki 800 m—2.17.72

4. miejsce Matgorzata Czerwinska Pojezierze Suwatki 1,5 km—4.44.12

4. miejsce Anna Salinska Podlasie Biatystok pchniecie kulg — 11.42
6. miejsce Teresa Stasiak Podlasie Biatystok 1,5 km —4.48.20
Juniorzy

srebrny medal

Jarostaw Supron

Juvenia Biatystok

trojboj plotkarski (2 x 60 m
ppti300 m)—53.26

brazowy medal

Jarostaw Supron

Juvenia Biatystok

dwubdj plotkarski (2 x 60 m

pph) — 16.94
7. miejsce Krzysztof Gregorczuk Juvenia Biatystok 3 km — 8.48.38
8. miejsce Kazimierz Ostrowski Juvenia Biatystok skok w dal — 6.52

04.04.1981 Warszawa — biegi przetajowe

Juniorki
| ztoty medal | Teresa Stasiak | Podlasie Biatystok | 3 km—11.07.0
Juniorzy
| srebrny medal ‘ Krzysztof Gregorczuk ‘ Juvenia Biatystok ‘ 6 km —18.41.0
23 —25.07.1981 Biatystok — zawody glowne na otwartym stadionie
Juniorki
brazowy medal | Teresa Stasiak Podlasie Biatystok 3 km—9.56.27
brazowy medal | Anna Salinska Podlasie Biatystok pchnigcie kulg — 12.45
4. miejsce Zofia Sujata Pojezierze Suwalki 400 m — 56.92
Juniorzy
brazowy medal | Cezary Wysocki Juvenia Biatystok 2 km prz—5.51.76
4. miejsce Krzysztof Choromanski Juvenia Biatystok rzut dyskiem — 45.88
6. miejsce Walenty Grygoruk Jagiellonia Biatystok trojskok — 14.33
.. . R 110 m ppt — bez wyniku (nie
8. miejsce Jarostaw Supron Juvenia Biatystok ukoticzy! finatowego biegu)
8. miejsce Stanistaw Cwalina Zorza L. omza pchniecie kulg — 13.39

Juniorki mlodsze i Juniorzy mlodsi

05.04.1981 Ostroteka — biegi przetajowe

Juniorki mtodsze

| srebrny medal | Jolanta Miefikowska | Pojezierze Suwalki | 2 km — 7.05
27 —-29.07.1981 Lublin — zawody gtéwne na otwartym stadionie
Juniorki mtodsze

| srebrny medal \ Lucyna Sikorska \ Zorza L. omza \ 400 m — 57.98




5. miejsce Iwona Radziszewska Zorza L.omza pchniecie kulag — 11.60
Matgorzata Kosinska, Barbara

5. miejsce Piatek, G. Chrapowicka, Lucyna | Zorza Lomza sztafeta 4 x 400 m — 4.00.55
Sikorska

8. miejsce Jolanta Mienkowska Pojezierze Suwatki 1,5 km—4.48.11

Juniorzy mtodsi

srebrny medal | Jerzy Kropornicki Juvenia Biatystok dziesieciob6j — 6145 pkt

5. miejsce Ryszard Chrapowicki Pojezierze Suwatki tréjskok — 13.90

5. miejsce Leszek Koztowski Juvenia Biatystok rzut dyskiem — 45.08

5. miejsce Mirostaw Karwowski Juvenia Biatystok dziesieciobdj — 5913 pkt

8. miejsce Lech Szynkiewicz Podlasie Biatystok rzut oszczepem — 55.22
1982 r.

Juniorki i Juniorzy
13 —14.02.1982 Zabrze — zawody gtowne w hali

Juniorki
5. miejsce Anna Salinska Podlasie Biatystok pchniecie kulg — 12.52
8. miejsce Barbara Gorbacewicz Podlasie Biatystok 60 m ppt —9.70
Juniorzy

| 6. miejsce ‘ Cezary Wysocki ‘ Juvenia Biatystok ‘ 3 km —8.38.74

27 —28.02.1982 Warszawa — wieloboje w hali

Juniorzy
4. miejsce Jerzy Kropornicki Juvenia Biatystok siedmiobdj — 4564 pkt
8. miejsce Mirostaw Karwowski Juvenia Biatystok siedmiobdj — 4076 pkt

20 —21.07.1982 Poznan — zawody gtéwne na otwartym stadionie

Juniorki

srebrny medal | Teresa Stasiak Podlasie Biatystok 3 km —9.56.61
srebrny medal | Anna Salinska Podlasie Biatystok pchniecie kulg — 13.55
Juniorzy

zloty medal Krzysztof Choromanski Juvenia Biatystok rzut dyskiem — 48.12
srebrny medal | Leszek Koztowski Juvenia Biatystok rzut dyskiem — 47.32
4. miejsce Cezary Wysocki Juvenia Biatystok 2 km prz —5.47.44

5. miejsce Ryszard Ptaszynski Juvenia Biatystok rzut mtotem — 50.90
6. miejsce Waldemar Szymanek Hancza Suwalki 110 m ppt — 15.60

6. miejsce Mirostaw Karwowski Juvenia Biatystok dziesieciobd) — 6212 pkt
7. miejsce Jarostaw Dzwigaj Juvenia Biatystok 400 m ppt —54.71

7. miejsce Leszek Koztowski Juvenia Biatystok pchniecie kulg — 13.37
8. miejsce Pawel Wawrzeniuk Jagiellonia Bialystok trojskok — 13.63

Juniorki mlodsze i Juniorzy mlodsi

23 —25.07.1982 Poznan — zawody gtéwne na otwartym stadionie

Juniorki mlodsze

srebrny medal

Iwona Radziszewska

Zorza L.omza

pchniecie kulg — 12.32

4. miejsce

Wioletta Kochanska

Podlasie Biatystok

rzut oszczepem — 39.12

7. miejsce

Barbara Gorbacewicz

Podlasie Biatystok

siedmiobdj — 4726 pkt

Juniorzy mtodsi

4. miejsce Jacek Kusznerczuk Pojezierze Suwatki skok w dal — 6.65

4. miejsce Tomasz Wojna Podlasie Biatystok rzut oszczepem — 57.90
6. miejsce Bogustaw Choromanski Juvenia Biatystok 100 m—11.46

6. miejsce Jan Szulzyk Jagiellonia Biatystok pchniecie kulag — 13.07

8. miejsce

Bogustaw  Choromanski, R.

Juvenia Biatystok

sztafeta 4 x 100 m — bez




Malinowski, Marek Gregorczuk,
Dariusz Ciszewski

wyniku (przekroczenie strefy
zmian)

Juniorzy

1983 r.

Juniorki i Juniorzy
29 —30.01.1983 Zabrze — zawody gtowne w hali

srebrny medal ‘

Leszek Kozlowski

‘ Juvenia Biatystok

| pchniecie kulg — 14.35

19 —20.02.1983 Warszawa — wieloboje w hali
tacznie Juniorki i Juniorki mtodsze

4. miejsce Iwona Radziszewska Zorza L.omza pieciobdj — 3603 pkt
6. miejsce Barbara Gorbacewicz Podlasie Biatystok piecioboj — 3521 pkt
tacznie Juniorzy i Juniorzy mlodsi

bragzowy medal | Mirostaw Karwowski Juvenia Biatystok siedmiobdj — 4547 pkt
4. miejsce Jerzy Kropornicki Juvenia Biatystok siedmiobdj — 4501 pkt

19 —20.07.1983 Zielona Goéra — zawody gtéwne na otwartym stadionie

Juniorki

brazowy medal | Barbara Gorbacewicz Podlasie Biatystok siedmiobdj — 4649 pkt
5. miejsce Joanna Pikulska Podlasie Biatystok 800 m — 2.15.68

7. miejsce Dorota Strzatkowska Juvenia Biatystok chdd, 3 km —16.46.59
Juniorzy

zloty medal Jarostaw Dzwigaj Juvenia Biatystok 400 m ppt — 53.30
ztoty medal Leszek Koztowski Juvenia Biatystok rzut dyskiem — 50.14

4. miejsce Leszek Koztowski Juvenia Biatystok pchniecie kulg — 14.14
6. miejsce Roman Sacharczuk Juvenia Biatystok 3 km — 8.44.67

8. miejsce Andrzej Rusitowicz Podlasie Biatystok 1,5 km — 3.58.88

8. miejsce Tomasz Wojna Podlasie Biatystok rzut oszczepem — 62.68
8. miejsce Jerzy Kropornicki Juvenia Biatystok dziesigciobdj — 5366 pkt

Juniorki mlodsze i Juniorzy mlodsi

29 —30.01.1983 Warszawa — zawody glowne w hali

Juniorki mtodsze

srebrny medal |

Iwona Radziszewska

‘ Zorza Lomza

| pchniecie kula — 11.88

Juniorzy mtodsi

| 5. miejsce ‘

Dariusz Kaminski

‘ Juvenia Biatystok

| 2 km — 5.48.97

27.03.1983 Piotrkow Trybunalski — biegi przetajowe

Juniorzy mtodsi

| 5. miejsce ‘

Dariusz Kaminski

‘ Juvenia Biatystok

’ 3 km — brak wyniku

23 —25.07.1983 Wroctaw — zawody gldwne na otwartym stadionie

Juniorki mlodsze

ztoty medal

Iwona Radziszewska

Zorza L.omza

siedmiobdj — 5173 pkt

4. miejsce

Barbara Czapko

Zorza L.omza

siedmiobdj — 4526 pkt

Juniorzy mtodsi

6. miejsce Dariusz Kaminski Juvenia Biatystok 3 km —8.59.26
6. miejsce Robert Dzwigaj Juvenia Biatystok rzut mlotem — 47.48
8. miejsce Jacek Roginski Zorza L. omza rzut oszczepem — 50.18

1984 r.




Juniorki

Juniorki i Juniorzy
25 —26.02.1984 Warszawa — wieloboje w hali

| brazowy medal | Barbara Gorbacewicz

| Podlasie Biatystok

| pigciob6j — 3504 pkt

13 — 14.07.1984 Poznan — zawody gtéwne na otwartym stadionie

Juniorki

bragzowy medal | Barbara Gorbacewicz Podlasie Biatystok siedmiobdj] — 4965 pkt
4. miejsce Irena Car Podlasie Biatystok pchniecie kulg — 13.26
Juniorzy

4. miejsce Zygmunt Urban Juvenia Biatystok rzut oszczepem — 66.04
8. miejsce Robert Dzwigaj Juvenia Biatystok rzut mlotem — 48.88

Juniorki mlodsze i Juniorzy mlodsi
28 —29.01.1984 Warszawa — zawody gtowne w hali
Juniorzy mtodsi

brazowy medal | Dariusz Kaminski Juvenia Biatystok 2km-541.19
5. miejsce Mariusz Kaminski Juvenia Biatystok 2 km —5.44.78
6. miejsce Andrzej Wielogorski Jagiellonia Biatystok ilvﬁbsoé sprinterski (2 x 60 m)
6. miejsce Zbigniew Kosinski Juvenia Biatystok 1 km —2.36.94
8. miejsce Andrzej Bialy Juvenia Biatystok 2 km — 5.58.64

28 —29.01.1984 Zabrze — chody w hali
Juniorki mtodsze

| 7. miejsce ‘ Mirostawa Orpik ‘ Jagiellonia Bialystok

| ch6d 3 km — 16.17.98

25 -26.02.1984 Warszawa — wieloboje w hali
Juniorki mtodsze

| zloty medal ‘ Barbara Czapko ‘ Zorza Lomza

| piecioboj — 3438 pkt

01.04.1984 Olsztyn k/Czestochowy — biegi przetajowe
Juniorki mtodsze

| 8. miejsce \ Ewa Korolczuk \ Juvenia Biatystok

| 2 km — brak wyniku

Juniorzy mtodsi

| 7. miejsce ‘ Dariusz Kaminski ‘ Juvenia Biatystok

‘ 5 km — brak wyniku

09 —11.07.1984 Poznan — zawody gldwne na otwartym stadionie
Juniorki mtodsze

zloty medal

Iwona Jarzabska

Juvenia Biatystok

rzut dyskiem — 43.08

ztoty medal

Barbara Czapko

Zorza L.omza

siedmiobdj — 4858 pkt

srebrny medal

Laura Puczylowska

Hancza Suwalki

skok wzwyz — 1.76

brazowy medal

Elzbieta Sakowicz, Matgorzata
Mieleszko, Ewa Korolczuk,
Urszula Sacharko

Juvenia Biatystok

sztafeta 4 x 400 m — 3.55.48

7. miejsce Urszula Sacharko Juvenia Biatystok 400 m — 59.31
7. miejsce Danuta Zrajkowska Jagiellonia Biatystok pchniecie kulg — 11.02
8. miejsce Agnieszka Sidorowicz Hancza Suwalki rzut dyskiem — 34.80

Juniorzy mtodsi

brazowy medal

Dariusz Kaminski

Juvenia Biatystok

3 km —8.48.57

5. miejsce Krzysztof Wojszko Juvenia Biatystok dziesieciob6j — 6021 pkt
6. miejsce Mariusz Kaminski Juvenia Biatystok 1,5 km prz —4.26.31
8. miejsce Robert Snarski Jagiellonia Biatystok rzut dyskiem — 42.84




Juniorzy

1985 r.

Juniorki i Juniorzy
26 —27.01.1985 Zabrze — zawody gtoéwne w hali

| brazowy medal | Maciej Bogdan

‘ Zorza L.omza

| skok w dal — 6.88

31.03.1985 Sieradz — biegi przetajowe

Juniorzy

| 6. miejsce

‘ Mariusz Kaminski

‘ Juvenia Biatystok

| 6 km — brak wyniku

26 —28.07.1985 Rzeszow — zawody gldwne na otwartym stadionie

Juniorki

ztoty medal Danuta Zrajkowska Jagiellonia Biatystok rzut dyskiem — 48.28
brazowy medal | Irena Car Podlasie Biatystok pchnigcie kulg — 13.89
4. miejsce Barbara Czapko Zorza Lomza siedmiobdj — 4596 pkt
6. miejsce Iwona Jarzabska Juvenia Biatystok rzut dyskiem — 41.60
7. miejsce Dorota Smiarowska Zorza Lomza rzut oszczepem — 40.94
7-8. miejsce Agnieszka Kuzma Podlasie Biatystok skok wzwyz — 1.68

8. miejsce Elzbieta Doroszkiewicz Podlasie Biatystok 100 m—12.84

8. miejsce Agnieszka Sidorowicz Hancza Suwatki rzut dyskiem — 39.48
8. miejsce Mirostawa Orpik Jagiellonia Biatystok chod 5 km — 25.58.78
Juniorzy

srebrny medal

Maciej Bogdan

Zorza L.omza

skok w dal — 7.33

srebrny medal | Jarostaw Ejsmont Jagiellonia Bialystok rzut dyskiem — 47.14
srebrny medal | Robert DZzwigaj Jagiellonia Bialystok rzut mtotem — 54.40
8. miejsce Bogustaw Wysocki Podlasie Biatystok 5km—15.19.10

8. miejsce Dariusz Kulesza Narew Lomza skok w dal — 6.88

8. miejsce Robert DZwigaj Jagiellonia Biatystok rzut dyskiem — 43.38
8. miejsce Krzysztof Chanko Jagiellonia Bialystok rzut mtotem — 47.48

Juniorki mlodsze i Juniorzy mlodsi

26 —27.01.1985 Zabrze — zawody gtoéwne w hali

Juniorki mlodsz

€

5. miejsce

| Aneta Andrukonis

‘ Juvenia Biatystok

pchnigcie kulg — 11.02

Juniorzy mtodsi

ztoty medal Krzysztof Wojszko Juvenia Biatystok skok wzwyz — 2.08
ztoty medal Adam Trusiewicz Juvenia Biatystok pchniecie kulg — 14.73
8. miejsce Krzysztof Polubicki Juvenia Biatystok pchniecie kulg — 12.48

10-11.02.1985
Juniorzy mtodsi

Zabrze — wieloboje w hali

zloty medal

| Krzysztof Wojszko

‘ Juvenia Biatystok

siedmiobdj — 4651 pkt

23 —25.07.1985 Rzeszoéw — zawody gtowne na otwartym stadionie
Juniorki mtodsze

srebrny medal | Urszula Sacharko Juvenia Biatystok 400 m — 56.89

srebrny medal | Aneta Andrukonis Juvenia Biatystok rzut dyskiem — 44.08

5. miejsce Danuta Budzinska Hancza Suwalki 800 m —2.14.35

5. miejsce Aneta Andrukonis Juvenia Biatystok pchniecie kulg — 11.69
Agnieszka Bondaryk, Bozena

6. miejsce Kurza, Zofia  Baranowska, | Juvenia Biatystok sztafeta 4 x 400 m — 3.56.52
Urszula Sacharko

7. miejsce Matgorzata Kulesza Juvenia Biatystok skok wzwyz — 1.64




Juniorzy mtodsi

ztoty medal

Marek Mazur

Zorza L.omza

rzut oszczepem — 62.54

zloty medal

Krzysztof Wojszko

Juvenia Biatystok

dziesigciobdj — 6916 pkt

srebrny medal

Robert Snarski

Jagiellonia Biatystok

rzut dyskiem — 49.66

brazowy medal

Adam Trusiewicz

Juvenia Biatystok

pchniecie kulg — 15.50

brazowy medal

Adam Kossakowski

Zorza L.omza

rzut oszczepem — 56.72

5. miejsce Wojciech Szwarc Zorza L.omza trojskok — 14.24
5. miejsce Adam Trusiewicz Juvenia Biatystok rzut dyskiem — 48.74
7. miejsce Pawel Kalisciak Zorza L.omza trojskok — 14.02

1986 r.
Juniorki i Juniorzy

25—-26.01.1986 Zabrze — zawody gtowne w hali

Juniorki

brazowy medal

Iwona Jarzabska

Juvenia Biatystok

pchniecie kulg — 12.11

brazowy medal | Maria Wasyliszyn Pojezierze Suwatki chdéd 3 km — 16.47.15
5. miejsce Aneta Andrukonis Juvenia Biatystok pchnigcie kulg — 11.45
6. miejsce Cecylia Zyskowska Pojezierze Suwatki 800 m —2.20.58
Juniorzy
ztoty medal Krzysztof Wojszko Juvenia Biatystok skok wzwyz — 2.01
brazowy medal | Zbigniew Kosinski Juvenia Biatystok 800 m —1.56.44
brazowy medal | Adam Trusiewicz Juvenia Biatystok pchniecie kulg — 14.21
08 — 09.02.1986 Warszawa — wieloboje w hali
Juniorzy

| ztoty medal | Krzysztof Wojszko | Juvenia Bialystok | siedmioboj — 5091 pkt

21 —23.08.1986 Spata — zawody gtéwne na otwartym stadionie

Juniorki

zloty medal Iwona Jarzabska Juvenia Biatystok rzut dyskiem — 50.94

srebrny medal | Danuta Zrajkowska Jagiellonia Biatystok rzut dyskiem — 50.26

brazowy medal | Iwona Dziekonska Zorza Lomza 400 m — 56.57

brazowy medal | Aneta Andrukonis Juvenia Biatystok rzut dyskiem — 44.92

4. miejsce Barbara Czapko Zorza Lomza siedmiobdj — 4820 pkt

5. miejsce Agnieszka Sidorowicz Hancza Suwatki rzut dyskiem — 40.52
Barbara  Roginska, = Dorota

6. miejsce Miara, Barbara Sobocinska, | Zorza Lomza sztafeta 4 x 400 m — 4.00.06
Iwona Dziekonska

8. miejsce Iwona Jarzabska Juvenia Biatystok pchniecie kulg — 11.88

Juniorzy

ztoty medal Adam Kossakowski Zorza L.omza rzut oszczepem — 64.20

zloty medal Krzysztof Wojszko Juvenia Biatystok dziesigciobdj — 6915 pkt

5. miejsce Andrzej Rytelewski Zorza L.omza skok wzwyz — 1.97

5. miejsce Mirostaw Borowik Podlasie Biatystok skok w dal — 6.91

7. miejsce Robert Snarski Jagiellonia Bialystok rzut dyskiem — 43.06

Juniorki mlodsze i Juniorzy mlodsi

25 —-26.01.1986 Zabrze — zawody gtoéwne w hali

Juniorki mtodsze

6. miejsce

Ewa Pietrulewicz

Pojezierze Suwatki

1 km —3.02.30

7. miejsce

Nika Antychowicz

Podlasie Biatystok

pchniecie kulg — 10.34

Juniorzy mtodsi




5. miejsce

Krzysztof Klincewicz

Pojezierze Suwatki

skok w dal — 6.68

7. miejsce

Dariusz Budzinski

Pojezierze Suwatki

pchniecie kulg — 13.25

08 — 09.02.1986 Warszawa — wieloboje w hali

Juniorki mtodsz

C

| 6. miejsce ‘ Joanna Koncewicz ‘ Juvenia Biatystok | pieciobdj — 3177 pkt
Juniorzy mtodsi
| 4. miejsce | Stawomir Sepko | Juvenia Bialystok | siedmiobdj — 4034 pkt

18 —20.08.1986 Spata — zawody gléwne na otwartym stadionie

Juniorki mtodsz

€

srebrny medal

Alicja Lulewicz, Joanna
Gromkowska, Agnieszka
Bondaryk, Zofia Baranowska

Juvenia Biatystok

sztafeta 4 x 400 m — 3.51.80

bragzowy medal | Bozena Kulik Jagiellonia Biatystok rzut dyskiem — 38.64

5. miejsce Matgorzata Kulesza Juvenia Biatystok skok wzwyz — 1.64

7. miejsce Ewa Lubowicz Juvenia Biatystok 200 m ppl ~ bez wynlk}l (nie
ukonczyta finatowego biegu)

8. miejsce Zofia Baranowska Juvenia Biatystok 800 m —2.22.43

8. miejsce Nika Antychowicz Podlasie Biatystok siedmiobdj — 4022 pkt

Juniorzy mtodsi

zloty medal Andrzej Gotaszewski Juvenia Biatystok rzut mlotem — 59.02

srebrny medal | Krzysztof Polubicki Juvenia Biatystok rzut mtotem — 56.88

srebrny medal | Stawomir Sepko Juvenia Biatystok dziesigciobdj — 6238 pkt

bragzowy medal | Adam Jurkowski Podlasie Biatystok 800 m —1.55.03

4. miejsce Jacek Piotrowski Jagiellonia Bialystok rzut oszczepem — 54.06

5. miejsce Jarostaw Pieloch Hancza Suwalki rzut dyskiem — 48.02

6. miejsce Krzysztof Klincewicz Pojezierze Suwatki skok w dal — 6.55

Lacznie — Juniorki/Juniorzy i Juniorki mlodsze/Juniorzy mlodsi
Druzynowe Mistrzostwa Polski
Zawody finalowe —21.09.1986 Poznan

| 7. miejsce | Juvenia Biatystok | 2821 pkt

Indywidualnie

176 pkt Iwona Jarzabska rzut dyskiem —49.18

154 pkt Aneta Andrukonis rzut dyskiem — 44.68
Agnieszka Bondaryk, Joanna

139 pkt Gromkowska, Zofia Baranowska, | sztafeta 4 x 400 m — 3.55.55
Edyta Lapinska

139 pkt Adam Trusiewicz pchnigcie kulg — 14.72

138 pkt Krzysztof Wojszko skok wzwyz — 2.02

129 pkt Andrzej Gotaszewski rzut mtotem — 50.32

127 pkt Agnieszka Bondaryk 400 m — 58.35

127 pkt Matgorzata Kulesza skok wzwyz — 1.66

123 pkt Dariusz Kaminski 1,5 km —4.02.06

113 pkt Jerzy Klimaszewski 110 m ppt —15.99

112 pkt Joanna Gromkowska 400 m — 59.08

111 pkt Zbigniew Kosinski 800 m—1.56.74

105 pkt Krzysztof Polubicki rzut mlotem — 47.10

101 pkt Anna Szuluk 400 m ppt — 66.76

100 pkt Stawomir Sepko rzut oszczepem — 55.14

98 pkt Zofia Baranowska 400 m — 60.12




Juniorki

Juniorki i Juniorzy
24 —25.01.1987 Zabrze — zawody gtéwne w hali

98 pkt Mariusz Klimezuk, brak danych o o1, rota 4 x 400 m - 3.27.62
3 zawodnikach

97 pkt Agnieszka Tarasiewicz 110 m ppt — 16.01

96 pkt Katarzyna Sadowska 400 m ppt — 67.62

94 pkt Urszula Sacharko 200 m — 26.58

93 pkt g‘;‘;ih Ogrzzzvgvzrjgfl‘(’zl; brak | tafeta 4 x 100 m — 44.75
Alicja  Lulewicz, Agnieszka

91 pkt Tarasiewicz, Anna  Szuluk, | sztafeta 4 x 100 m —51.25
Aleksandra Kryger

87 pkt Mariusz Klimczuk 400 m —52.19

87 pkt Piotr Zochowski 800 m — 2.00.62

86 pkt Aleksandra Kryger 100 m — 13.09

1987 r.

| brazowy medal |

Krystyna Danilczyk-Zabawska

\ Hancza Suwatki

‘ pchnigcie kulg — 12.91

Juniorzy

srebrny medal

Andrzej Rytelewski

Zorza L.omza

skok wzwyz —2.00

srebrny medal

Stawomir Kulmaczewski

Jagiellonia Biatystok

trojskok — 14.74

srebrny medal

Adam Trusiewicz

Juvenia Biatystok

pchniecie kula — 14.64

brazowy medal

Pawel Kalisciak

Zorza L.omza

trojskok — 14.63

5. miejsce

Wojciech Szwarc

Zorza L.omza

trojskok — 14.38

31.01. - 01.02.1987 Warszawa — wieloboje w hali

Juniorzy
ztoty medal Krzysztof Wojszko Juvenia Biatystok osmiobd] — 5864 pkt
7. miejsce Stawomir Sepko Juvenia Biatystok o$smioboj — 4732 pkt

23 —26.07.1987 Bielsko-Biata — zawody gtéwne na otwartym stadionie

Juniorki

zloty medal Krystyna Danilczyk-Zabawska | Hancza Suwalki pchniecie kulg — 13.94
Joanna Gromkowska, Urszula

4. miejsce Bucko, Agnieszka Bondaryk, | Juvenia Biatystok sztafeta 4 x 400 m — 3.56.64
Zofia Baranowska

7. miejsce Dorota Miara Zorza L.omza 800 m—2.17.34

8. miejsce Dorota Baranowska Juvenia Biatystok 800 m —2.19.25

Juniorzy

ztoty medal Adam Trusiewicz Juvenia Biatystok pchniecie kulag — 15.06

zloty medal Adam Kossakowski Zorza Lomza rzut oszczepem — 61.94

6. miejsce Andrzej Gotaszewski Juvenia Biatystok rzut mtotem — 55.96

7. miejsce Krzysztof Klincewicz Pojezierze Suwatki skok w dal — 7.11

8. miejsce Marek Guszczyn Jagiellonia Biatystok 110 m ppt — 16.00

8. miejsce Pawet Kali§ciak Zorza L.omza trojskok — 14.31

Juniorki mtodsze

Juniorki mlodsze i Juniorzy mlodsi
24-25.01.1987 Zabrze — zawody gtéwne w hali

6. miejsce

Katarzyna Niewiadomska

Juvenia Biatystok

600 m — 1.38.81

8. miejsce

Katarzyna Rutkowska

Jagiellonia Biatystok

chdd 3 km —16.30.75




Juniorzy mtodsi

5. miejsce

Dariusz Sledziewski

Zorza L.omza

skok w dal — 6.43

7. miejsce

Jarostaw Korycki

Jagiellonia Biatystok

2km —5.48.39

23 —26.07.1987 Bielsko-Biata — zawody gtowne na otwartym stadionie

Juniorki mtodsze

zloty medal Joanna Koncewicz Juvenia Biatystok siedmiobdj — 4461 pkt

srebrny medal | Bozena Kulik Jagiellonia Biatystok rzut dyskiem — 42.52

5. miejsce Katarzyna Niewiadomska Juvenia Biatystok 400 m — 57.41

5. miejsce Iwona Baginska Zorza L.omza pchniecie kulg — 10.55

6. miejsce Elzbieta Konopka Hancza Suwatki pchnigcie kulg — 10.49

Juniorzy mtodsi

5. miejsce Jarostaw Korycki Jagiellonia Biatystok 3 km —8.50.24

7. miejsce Piotr Zochowski Juvenia Biatystok 400 m ppt — 55.76

8. miejsce Krzysztof Buryto Jagiellonia Bialystok dziewieciobdj — 4896 pkt
1988 r.

Juniorki i Juniorzy

16 — 17.07.1988 Pita — zawody gtowne na otwartym stadionie

Juniorki

6. miejsce Bozena Kulik Jagiellonia Biatystok rzut dyskiem — 40.16
Joanna Gromkowska, Joanna

6. miejsce Koncewicz, Alicja Lulewicz, | Juvenia Biatystok sztafeta 4 x 400 m —4.01.61
Zofia Baranowska

7. miejsce Beata Szczegsna Hancza Suwatki rzut oszczepem — 38.72

Juniorzy

ztoty medal Andrzej Gotaszewski Juvenia Biatystok rzut mtotem — 56.62

srebrny medal | Krzysztof Polubicki Juvenia Biatystok rzut mtotem — 52.92

srebrny medal | Marek Mazur Zorza L.omza rzut oszczepem — 61.42

5. miejsce Jacek Malinowski Jagiellonia Biatystok 200 m —22.65

5. miejsce Andrzej Grygoruk Podlasie Biatystok rzut oszczepem — 60.22

6. miejsce Tadeusz Ozarowski Narew Lomza skok w dal — 7.10

7. miejsce Leszek Luckiewicz Podlasie Biatystok pchnigcie kulg — 13.95

Juniorki mlodsze i Juniorzy mlodsi

30-31.01.1988 Warszawa — zawody gtowne w hali

Juniorki mlodsze

4. miejsce Anna Baczewska Podlasie Biatystok pigciobdj — 3074 pkt
5. miejsce Elzbieta Nadolna Hancza Suwalki 1 km —3.02.03
7. miejsce Janina Poptawska Podlasie Biatystok 60 m —7.95
8. miejsce Wioletta Okuszko Podlasie Biatystok 60 m ppt —9.15
Juniorzy mtodsi
srebrny medal | Andrzej Karpiuk Podlasie Biatystok pchniecie kulg — 13.95
5. miejsce Krzysztof Burylo Jagiellonia Biatystok o$mioboj — 4509 pkt
6. miejsce Krzysztof Battyk Jagiellonia Bialystok osmiobdj — 4491 pkt
30-31.01.1988 Zabrze — wieloboje i chody w hali
Juniorki mtodsze

| 5. miejsce ‘ Katarzyna Rutkowska ‘ Jagiellonia Biatystok ‘ chod 3 km — 16.46.00

23 —24.07.1988 Pita — zawody gtéwne na otwartym stadionie

Juniorki mtodsze

| 4. miejsce |

Elzbieta Nadolna

| Hancza Suwalki

| 800 m — 2.13.65




Juniorki i Juniorzy

20 —21.01.1989 Spata — wieloboje w hali

Juniorki

7. miejsce Anna Baczewska Podlasie Biatystok siedmiobdj — 4043 pkt
8. miejsce Elzbieta Kowerdziej Podlasie Biatystok 400 m — 58.71
8. miejsce Katarzyna Rutkowska Jagiellonia Biatystok chod 5 km —27.32.08
Urszula Karwowska, Janina sztafeta 4 x 100 m — bez
8. miejsce Poptawska, brak danych o 2 | Podlasie Biatystok wyniku (nie stangta na starcie
zawodniczkach finalowego biegu)
Juniorzy mtodsi
ztoty medal Dariusz Zielenkiewicz Jagiellonia Bialystok 400 m — 50.13
4. miejsce Andrzej Karpiuk Podlasie Biatystok rzut dyskiem — 46.64
5. miejsce Tomasz Czech Juvenia Biatystok 800 m —2.01.98
5. miejsce Andrzej Karpiuk Podlasie Biatystok pchniecie kulg — 13.82
6. miejsce Robert Modzelewski Zorza Lomza rzut dyskiem — 44.30
7. miejsce Tadeusz Podgérni Podlasie Biatystok 3 km —9.03.27
1989 r.

| 8. miejsce

| Anna Baczewska

| Podlasie Biatystok

| pieciobdj — 2806 pkt

28 —29.01.1989 Warszawa — zawody glowne w hali

Juniorki

| 4. miejsce | Izabela Czajko | Jagiellonia Bialystok | 60 m — 7.86
Juniorzy
bragzowy medal | Leszek Luckiewicz Podlasie Biatystok pchniecie kulg — 13.38
4. miejsce Leszek Majka Podlasie Biatystok trojskok — 14.40
7. miejsce Andrzej Karpiuk Podlasie Biatystok pchnigcie kulg — 13.15
09.04.1989 Piaseczno — biegi przetajowe
Juniorki
4. miejsce Renata Jakubik Podlasie Biatystok 2 km — brak wyniku
6. miejsce Elzbieta Nadolna Hancza Suwalki 2 km — brak wyniku
Juniorzy
5. miejsce Marian Podgorni Podlasie Biatystok 6 km — brak wyniku
6. miejsce Andrzej Opanowski Hancza Suwatki 3 km — brak wyniku

27 —30.07.1989 Kielce — zawody gtowne na otwartym stadionie

Juniorki

srebrny medal | Izabela Czajko Jagiellonia Biatystok 100 m —12.21

6. miejsce Izabela Czajko Jagiellonia Biatystok 200 m —25.23

6. miejsce Elzbieta Kowerdziej Podlasie Biatystok 400 m — 57.60

8. miejsce Iwona Baginska Zorza Lomza pchnigcie kulag — 11.99
Juniorzy

srebrny medal | Grzegorz Ejsmont Jagiellonia Bialystok rzut dyskiem — 47.34
brazowy medal | Leszek Majka Podlasie Biatystok trojskok — 14.82
brazowy medal | Leszek Luckiewicz Podlasie Biatystok pchniecie kula — 14.90
5. miejsce Marian Podgérni Podlasie Biatystok 3 km — 8.48.66

5. miejsce Leszek Luckiewicz Podlasie Biatystok rzut dyskiem —43.58
6. miejsce Jarostaw Korycki Jagiellonia Biatystok 1,5 km — 3.54.97

8. miejsce Tadeusz Ozarowski Narew Lomza skok w dal — 6.92

Juniorki mlodsze i Juniorzy mlodsi




09.04.1989 Piaseczno — biegi przetajowe

Juniorki mtodsze

| 5. miejsce \ Sylwia Stecewicz \ Juvenia Biatystok \ 2 km — brak wyniku
Juniorzy mtodsi
| 7. miejsce | Andrzej Czerwinski | Jagiellonia Bialystok | 5 km — brak wyniku

27 —30.07.1989 Kielce — zawody gtowne na otwartym stadionie

Juniorki mtodsze

ztoty medal Izabela Sikora Podlasie Biatystok skok w dal — 6.12 (z wiatrem)

brazowy medal | Sylwia Stecewicz Juvenia Biatystok 800 m —2.14.93
Edyta Sadowska, Katarzyna

4. miejsce Zukowska, Bozena Zalewska, | Juvenia Biatystok sztafeta 4 x 400 m — 3.58.81
Sylwia Stecewicz

5. miejsce Anna Baczewska Podlasie Biatystok siedmiobdj — 4297 pkt

8. miejsce Wioletta Okuszko Podlasie Biatystok 100 m pt —15.05

Juniorzy mtodsi

srebrny medal | Dariusz Zielenkiewicz Jagiellonia Bialystok 400 m — 48.75

srebrny medal | Andrzej Czerwinski Jagiellonia Bialystok 2 km prz — 6.00.43

5. miejsce Jan Maciejuk Jagiellonia Bialystok 2 km prz — 6.05.29
Grzegorz Dabrowski, Wojciech

5. miejsce Wojcicki, Zbigniew Kopiczko, | Juvenia Biatystok sztafeta 4 x 400 m — 3.25.81
Dariusz Lapinski

6. miejsce Artur Gasiewski Narew Lomza 400 m — 50.42

8. miejsce Piotr Kordal Narew Lomza rzut oszczepem — 53.48

1990 r.

Juniorki i Juniorzy
27 —28.01.1990 Spata — zawody gtowne w hali

Juniorki
| srebrny medal | Izabela Czajko | Jagiellonia Bialystok | 60m—7.72
Juniorzy
srebrny medal | Andrzej Karpiuk Podlasie Biatystok pchniecie kulg — 13.79
5. miejsce Dariusz Zielenkiewicz Jagiellonia Biatystok 300 m —36.08
6-7. miejsce Bogustaw Kosicki Juvenia Biatystok skok wzwyz — 2.01

08.04.1990 Wioctawek — biegi przetajowe

Juniorki
| 8. miejsce \ Elzbieta Nadolna \ Hancza Suwatki \ 2 km — brak wyniku
Juniorzy
| brazowy medal ‘ Andrzej Czerwinski ‘ Jagiellonia Biatystok ’ 6 km —21.45.70
20 —23.07.1990 Stargard Szczecinski — zawody gtowne na otwartym stadionie
Juniorki
srebrny medal | Izabela Czajko Jagiellonia Biatystok 100 m —12.06
srebrny medal | Izabela Czajko Jagiellonia Bialystok 200 m — 24.50
5. miejsce Sylwia Stecewicz Juvenia Biatystok 800 m —2.11.51
Katarzyna Zukowska, Sylwia
5. miejsce Stecewicz, Bozena Zalewska, | Juvenia Biatystok sztafeta 4 x 400 m — 3.59.11
Edyta Sadowska
6. miejsce Elzbieta Nadolna Hancza Suwatki 800 m —2.12.54
Juniorzy
| ztoty medal | Dariusz Zielenkiewicz | Jagiellonia Biatystok | 400 m — 47.92




srebrny medal | Andrzej Czerwinski Jagiellonia Biatystok 5 km — 14.54.99

6. miejsce Andrzej Karpiuk Podlasie Biatystok pchniecie kulg — 13.38
7. miejsce Jan Maciejuk Jagiellonia Biatystok 2 km prz —5.57.84

7. miejsce Bogustaw Kosicki Juvenia Biatystok skok wzwyz — 2.00

8. miejsce Piotr Rostkowski Narew Lomza 1,5 km —4.03.10

8. miejsce Robert Modzelewski Jagiellonia Biatystok rzut dyskiem — 38.04

8. miejsce Cezary Wojna Podlasie Biatystok rzut oszczepem — 64.44

Juniorki mlodsze i Juniorzy mlodsi

08.04.1990 Wioctawek — biegi przetajowe

Juniorki mtodsze

| 8. miejsce ‘

Krystyna Horczak

| Podlasie Biatystok

| 3 km — brak wyniku

20 —23.07.1990 Stargard Szczecinski — zawody gtowne na otwartym stadionie

Juniorki mtodsze

srebrny medal | Jolanta Rusin Jagiellonia Biatystok 100 m ppt — 14.41
5. miejsce Agnieszka Otapowicz Jagiellonia Bialystok 400 m — 57.35
Marzena Poznanska, Matgorzata
7. miejsce Masiuk, Agnieszka | Zorza Lomza sztafeta 4 x 400 m —4.03.22
Mieczkowska, Alicja Bekier
8. miejsce Alicja Bekier Zorza L.omza 400 m — 58.01
Juniorzy mtodsi
zloty medal Artur Gasiewski Narew Lomza 400 m —49.79
6. miejsce Krzysztof Truszkowski Jagiellonia Biatystok rzut mlotem — 47.88
1991 r.

Juniorki i Juniorzy
26 —27.01.1991 Spata — zawody gtéwne w hali

Juniorki

7. miejsce Elzbieta Czajko Jagiellonia Biatystok 60 m — 8.06

8. miejsce Agnieszka Otapowicz Jagiellonia Biatystok 300 m —42.03

Juniorzy

srebrny medal | Bogustaw Kosicki Juvenia Biatystok skok wzwyz — 2.01

4. miejsce Dariusz Zielenkiewicz Jagiellonia Biatystok 300 Jmo bez Wymlfu (nie
ukonczyl finatowego biegu)

7. miejsce Piotr Rostkowski Narew Lomza 600 m — 1.25.52

14.04.1991 Raducz — biegi przetajowe

Juniorzy

| 6. miejsce ‘

Piotr Rostkowski

‘ Narew Lomza

| 3 km — brak wyniku

22 —25.07.1991 Zabrze — zawody gtowne na otwartym stadionie

Juniorki

6. miejsce Krystyna Horczak Podlasie Biatystok 3 km —10.09.09
6-7. miejsce Bozena Bo¢ Narew Lomza skok wzwyz — 1.59
Juniorzy

ztoty medal Piotr Rostkowski Narew Lomza 1,5 km — 3.49.56
brazowy medal | Artur Gasiewski Narew Lomza 400 m —47.81
brazowy medal | Bogustaw Kosicki Juvenia Biatystok skok wzwyz — 2.04
4. miejsce Dariusz Zielenkiewicz Jagiellonia Biatystok 400 m —48.17

5. miejsce Mariusz Karwowski Narew Lomza trojskok — 14.57

6. miejsce Cezary Wojna Podlasie Biatystok rzut oszczepem — 65.48
8. miejsce Andrzej Czerwinski Jagiellonia Biatystok 5 km —14.56.30




8. miejsce

Jan Maciejuk

Jagiellonia Biatystok

2 km prz — 5.49.40

8. miejsce

Krzysztof Truszkowski

Jagiellonia Biatystok

rzut miotem — 48.60

Juniorki mlodsze i Juniorzy mlodsi

26 —27.01.1991 Spata — zawody gtéwne w hali

Juniorki mtodsze

| 4. miejsce | Jolanta Rusin | Jagiellonia Bialystok | 60 m ppt —9.14
Juniorzy mtodsi
ztoty medal Przemystaw Sznurkowski Pojezierze Suwatki 300 m —36.10
5. miejsce Rafat Lojewski Jagiellonia Biatystok 60m—7.18
14.04.1991 Raducz — biegi przetajowe
Juniorzy mtodsi

| 8. miejsce | Marian Stepaniuk | Podlasie Biatystok | 5 km — brak wyniku

22 —25.07.1991 Zabrze — zawody gtdéwne na otwartym stadionie

Juniorki mtodsze

ztoty medal Jolanta Rusin Jagiellonia Bialystok 100 m ppt — 14.02
srebrny medal | Katarzyna Zakowicz Podlasie Biatystok pchniecie kulg — 12.26
srebrny medal | Katarzyna Michalec Podlasie Biatystok rzut dyskiem — 39.62
Juniorzy mtodsi
zloty medal Przemystaw Sznurkowski Pojezierze Suwalki 200 m —22.18
srebrny medal | Przemystaw Sznurkowski Pojezierze Suwatki 400 m —48.72
4. miejsce Artur Jurski Podlasie Biatystok skok w dal — 6.90
6. miejsce Krzysztof Konopko Jagiellonia Bialystok 400 m —51.39
6. miejsce Radostaw Karp Pojezierze Suwalki skok w dal — 6.56
7. miejsce Artur Badzio Narew Lomza trojskok — 13.99
7. miejsce Marek Radziewicz Podlasie Biatystok rzut oszczepem — 53.74
8. miejsce Tomasz Kuznicki Pojezierze Suwalki 200 m —23.00
1992 r.

Juniorki i Juniorzy
24 —26.01.1992 Spata — zawody gtowne w hali
Juniorzy
srebrny medal | Przemystaw Sznurkowski Pojezierze Suwalki 300 m —34.90
5. miejsce Michat Sadtowski Podlasie Biatystok 60 m ppt —8.50

17 -19.07.1992 Kielce — zawody gtowne na otwartym stadionie

Juniorki

srebrny medal | Katarzyna Michalec Podlasie Biatystok rzut dyskiem — 40.62
100 m ppt — bez wyniku (nie

8. miejsce Jolanta Rusin Jagiellonia Biatystok stanegta na starcie finatowego
biegu)

Juniorzy

srebrny medal | Artur Gasiewski Narew Lomza 400 m —48.05

4. miejsce Przemystaw Sznurkowski Pojezierze Suwatki 400 m —48.54

4. miejsce Andrzej Szeszko Podlasie Biatystok skok wzwyz — 2.08

Juniorki mlodsze i Juniorzy mlodsi

24 —26.01.1992 Spata — zawody gtéwne w hali

Juniorki mtodsze

srebrny medal |

Katarzyna Zakowicz

| Podlasie Biatystok

| pchniecie kulg — 11.50




Juniorzy mtodsi

| 5. miejsce

‘ Tomasz Kuznicki

| Pojezierze Suwalki

| 300 m — 37.28

17 —-19.07.1992 Kielce — zawody gtowne na otwartym stadionie

Juniorki mtodsz

C

srebrny medal | Katarzyna Zakowicz Podlasie Biatystok pchniecie kulg — 12.84
srebrny medal | Katarzyna Zakowicz Podlasie Biatystok rzut dyskiem — 34.24
4. miejsce Halina Nesteruk Podlasie Biatystok pchniecie kulag — 12.10
7. miejsce Beata Wierzbicka Pojezierze Suwatki skok wzwyz — 1.56

Juniorzy mtodsi

bragzowy medal | Tomasz Kuznicki Pojezierze Suwaltki 400 m — 50.65

5. miejsce Sebastian Miller Pojezierze Suwatki 800 m — 1.56.36

6. miejsce Marcin Choma Narew Lomza skok w dal — 6.84

8. miejsce Pawel Augustowski Pojezierze Suwatki pchniecie kulg — 13.44

1993 r.
Juniorki i Juniorzy

22 —24.01.1993 Spata — zawody gtéwne w hali

Juniorki

ztoty medal Katarzyna Zakowicz Podlasie Biatystok pchniecie kulag — 13.96
6. miejsce Jolanta Jarmulowicz Pojezierze Suwalki pchnigcie kulg — 10.69
Juniorzy

srebrny medal | Piotr Dzigdziak Pojezierze Suwatki pchnigcie kulg — 14.39
6. miejsce Andrzej Szeszko Podlasie Biatystok skok wzwyz — 1.98

8. miejsce Pawel Augustowski Pojezierze Suwatki pchnigcie kulg — 12.10

04.04.1993 Ptock — biegi przetajowe

Juniorzy

| 8. miejsce

‘ Bogustaw Andrzejuk

\ Podlasie Biatystok

| 3 km — brak wyniku

16 — 18.07.1993 Warszawa — zawody gléwne na otwartym stadionie

Juniorki

ztoty medal Katarzyna Zakowicz Podlasie Biatystok pchniecie kulg — 15.08
srebrny medal | Katarzyna Michalec Podlasie Biatystok rzut dyskiem — 42.02
brazowy medal | Katarzyna Zakowicz Podlasie Biatystok rzut dyskiem —41.96

4. miejsce Ewa Witkowska LKS Lomza rzut oszczepem — 39.22
6. miejsce Jolanta Rusin Jagiellonia Biatystok 100 m ppt — 14.53
Juniorzy

srebrny medal | Piotr Dzigdziak Pojezierze Suwatki pchniecie kulag — 15.04
4. miejsce Krzysztof Konopko Jagiellonia Biatystok 400 m —48.68

7. miejsce Tomasz Kuznicki Pojezierze Suwalki 400 m —49.53

8. miejsce Tomasz Kuznicki Pojezierze Suwatki 200 m —22.33

8. miejsce Marek Radziewicz Podlasie Biatystok rzut oszczepem — 57.10

Juniorki mlodsze i Juniorzy mlodsi

22 —24.01.1993 Spata — zawody gtéwne w hali

Juniorki miodsz

€

| 5. miejsce

| Halina Nesteruk

‘ Podlasie Biatystok

’ pchnigcie kulg — 11.21

Juniorzy mtodsi

srebrny medal | Sebastian Miller Pojezierze Suwatki 1 km —2.36.46
4. miejsce Adam Boron Podlasie Biatystok pchniecie kulg — 13.72
8. miejsce Andrzej Walicki Pojezierze Suwatki 1 km —2.40.92




04.04.1993 Ptock — biegi przetajowe

Juniorki mtodsze

| ztoty medal | Izabela Luckiewicz | Podlasie Biatystok | 2 km —7.56
Juniorzy mtodsi
srebrny medal | Radostaw Swié Podlasie Biatystok 3 km-—9.47

7. miejsce

Sebastian Miller

Pojezierze Suwatki

3 km — brak wyniku

16 — 18.07.1993 Warszawa — zawody gléwne na otwartym stadionie

Juniorki mtodsz

C

4. miejsce Izabela Luckiewicz Podlasie Biatystok 1,5 km —4.42.69

5. miejsce Halina Nesteruk Podlasie Biatystok pchnigcie kulag — 11.00
6. miejsce Anetta Kunicka Podlasie Biatystok 800 m —2.19.33

7. miejsce Beata Wierzbicka Pojezierze Suwatki skok wzwyz — 1.62

7. miejsce Wiestawa Falkowska-Grecka Podlasie Biatystok rzut oszczepem — 37.02

Juniorzy mtodsi

ztoty medal Andrzej Walicki Pojezierze Suwalki 2 km prz — 6.03.85

brazowy medal | Sebastian Miller Pojezierze Suwalki 800 m — 1.53.45

5. miejsce Leszek Grecki Juvenia Biatystok rzut dyskiem — 46.60

6. miejsce Radostaw Swié Podlasie Biatystok 1,5 km —3.58.91

8. miejsce Adam Boron Podlasie Biatystok pchniecie kulag — 13.30
1994 r.

28 —30.01.1994 Spata — zawody gtéwne w hali

Juniorki i Juniorzy

Juniorki
srebrny medal | Katarzyna Zakowicz Podlasie Biatystok pchniecie kulg — 13.93
brazowy medal | Beata Wierzbicka Pojezierze Suwatki skok wzwyz — 1.61
4. miejsce Halina Nesteruk Podlasie Biatystok pchnigcie kulg — 12.53
7. miejsce Anetta Kunicka Podlasie Biatystok 600 m —1.39.93
Juniorzy
srebrny medal | Tomasz Kuznicki Pojezierze Suwalki 300 m —35.98
srebrny medal | Radostaw Swié¢ Podlasie Biatystok 1 km —2.29.05
4. miejsce Sebastian Miller Pojezierze Suwatki 1 km —2.29.35
6. miejsce Andrzej Walicki Pojezierze Suwatki 3 km —8.48.96
13.03.1994 Bydgoszcz — biegi przetajowe
Juniorzy

| ztoty medal ‘ Radostaw Swi¢ ‘ Podlasie Biatystok ’ 3km-9.47

07 —10.07.1994 Kielce — zawody gtowne na otwartym stadionie

Juniorki

ztoty medal Katarzyna Zakowicz Podlasie Biatystok pchniecie kulag — 15.56
srebrny medal | Katarzyna Zakowicz Podlasie Biatystok rzut dyskiem — 45.90
brazowy medal | Halina Nesteruk Podlasie Biatystok pchnigcie kulg — 13.02
8. miejsce Beata Wierzbicka Pojezierze Suwatki skok wzwyz — 1.62
Juniorzy

ztoty medal Sebastian Miller Pojezierze Suwalki 800 m —1.51.50
srebrny medal | Mariusz Roszkowski Podlasie Biatystok rzut oszczepem — 63.50
brazowy medal | Tomasz Kuznicki Pojezierze Suwatki 200 m —21.98

4. miejsce Tomasz Kuznicki Pojezierze Suwatki 400 m — 49.77

4. miejsce Radostaw Swié Podlasie Biatystok 3 km —8.27.86




4. miejsce Andrzej Walicki Pojezierze Suwatki 2 km prz —5.48.77

4. miejsce Marcin Choma Narew Lomza skok w dal — 7.06

5. miejsce Radostaw Swié Podlasie Biatystok 1,5 km — 3.56.98

6. miejsce Sebastian Miller Pojezierze Suwaltki 1,5 km —3.57.59
Juniorki mlodsze i Juniorzy mlodsi

28 —30.01.1994 Spata — zawody gtéwne w hali

Juniorki mtodsze

6. miejsce Anna Waszkiewicz Podlasie Biatystok 60 m ppt —9.11

8. miejsce Marta Stankiewicz Pojezierze Suwaltki pchniecie kulag — 10.97

Juniorzy mtodsi

4. miejsce Tomasz Baginski Podlasie Biatystok 2 km — 5.50.97
8. miejsce Piotr Ignatowski Podlasie Biatystok pchniecie kulg — 11.96
13.03.1994 Bydgoszcz — biegi przetajowe
Juniorki mtodsze
| 4. miejsce | Izabela Luckiewicz | Podlasie Biatystok | 2 km — brak wyniku

07 — 10.07.1994 Kielce — zawody gltéwne na otwartym stadionie

Juniorki mtodsze

brazowy medal

Anna Waszkiewicz

Podlasie Biatystok

100 m ppt — 14.50

8. miejsce

Marta Stankiewicz

Pojezierze Suwatki

pchniecie kulag — 10.54

Juniorzy mtodsi

Juniorki i Juniorzy

27 —-29.01.1995 Spata — zawody gtéwne w hali

6. miejsce Tomasz Baginski Podlasie Biatystok 3 km — 8.48.08
6. miejsce Tomasz Dabrowski Podlasie Biatystok 2 kmprz—6.16.51
1995 r.

Juniorki
brazowy medal | Beata Wierzbicka Pojezierze Suwatki skok wzwyz — 1.63
brazowy medal | Halina Nesteruk Podlasie Biatystok pchnigcie kulg — 12.88
7. miejsce Izabela Luckiewicz Podlasie Biatystok 2km—-6.51.38
Juniorzy
zloty medal Radostaw Swié¢ Podlasie Biatystok 3 km —8.23.67
brazowy medal | Sebastian Miller Pojezierze Suwatki 1 km —2.30.49
6. miejsce Bartlomiej Gawrylczyk Pojezierze Suwatki 1 km —2.35.45
6. miejsce Waldemar Kwiatkowski Podlasie Biatystok trojskok — 13.31
02.04.1995 Zamos¢ — biegi przetajowe
Juniorki

| 4. miejsce | Izabela Luckiewicz | Podlasie Biatystok | 2 km — brak wyniku
Juniorzy

| srebrny medal ‘ Radostaw Swi¢ ‘ Podlasie Biatystok ’ 3 km-8.43

15-16.07.1995 Krakow — zawody gtowne na otwartym stadionie

Juniorki

4. miejsce Halina Nesteruk Podlasie Biatystok pchniecie kulg — 12.68
4. miejsce Wiestawa Falkowska-Grecka Podlasie Biatystok rzut oszczepem — 44.24
Juniorzy

ztoty medal Radostaw Swi¢ Podlasie Biatystok 3 km—8.42.26

srebrny medal | Sebastian Miller Pojezierze Suwatki 800 m—1.52.42




srebrny medal

Andrzej Walicki

Pojezierze Suwatki

2 km prz — 5.47.89

brazowy medal

Leszek Grecki

Juvenia Biatystok

rzut dyskiem — 45.20

7. miejsce

Adam Boron

Podlasie Biatystok

pchniecie kulg — 13.71

Juniorki mlodsze i Juniorzy mlodsi

27 —29.01.1995 Spata — zawody gtowne w hali

Juniorki mtodsze

| brazowy medal ‘

Marta Stankiewicz

\ Pojezierze Suwalki

| pchniecie kulg — 10.82

Juniorzy mtodsi

brazowy medal | Piotr Berestiuk Juvenia Biatystok 60m—7.14

4. miejsce Dariusz Kierul Juvenia Biatystok skok wzwyz — 1.90

4. miejsce Adam Wojtecki Podlasie Biatystok pchnigcie kulg — 13.86
7. miejsce Piotr Siwek Juvenia Biatystok pchniecie kulg — 12.87
8. miejsce Tomasz Ferenc Pojezierze Suwatki pchniecie kulg — 12.64

02.04.1995 Zamos¢ — biegi przetajowe

Juniorzy mtodsi

| 6. miejsce ‘

Tomasz Dabrowski

‘ Podlasie Biatystok

‘ 5 km — brak wyniku

21 —23.07.1995 Poznan — zawody gtéwne na otwartym stadionie

Juniorki mtodsze

Magdalena  Zubrycka, Anna
srebrny medal | Cylwik, Ewa Toczydtowska, | Podlasie Bialystok sztafeta 4 x 400 m — 3.55.75
Marzena Panasiuk
brazowy medal | Marzena Panasiuk Podlasie Biatystok 400 m —57.72
4. miejsce Marta Stankiewicz Pojezierze Suwatki pchnigcie kulg — 11.66
4. miejsce Magdalena Zubrycka Podlasie Biatystok siedmiobdj — 4250 pkt
8. miejsce Aneta Bartoszuk Juvenia Biatystok skok wzwyz — 1.59
Juniorzy mtodsi
zloty medal Robert Kraszewski Podlasie Biatystok 400 m —49.89
srebrny medal | Piotr Berestiuk Juvenia Biatystok 100 m—11.15
srebrny medal | Tomasz Dabrowski Podlasie Biatystok 2 km prz—6.02.17
4. miejsce Piotr Berestiuk Juvenia Biatystok 200 m —22.80
4. miejsce Jacek Sawicki Juvenia Biatystok 110 m ppt — 15.27
4. miejsce Piotr Siwek Juvenia Biatystok pchnigcie kulg — 13.93
4. miejsce Adam Wojtecki Podlasie Biatystok rzut dyskiem —48.12
6. miejsce Dariusz Kierul Juvenia Biatystok skok wzwyz — 1.92
7. miejsce Robert Kraszewski Podlasie Biatystok 200 m —23.03

Y.acznie — Juniorki/Juniorzy i Juniorki mlodsze/Juniorzy mlodsi
Druzynowe Mistrzostwa Polski (I Liga)
[ rzut — 20.05.1995 Kielce; 11 rzut — 23.09.1995 Bialystok

| 4. miejsce \

Podlasie Biatystok

| 5121 pkt

Ogo6lny sktad druzyny (z niektorych konkurencji brak jest danych o startujacych w nich reprezentantach

Podlasia; ponadto brak jest danych o ilo$ci punktow zdobytych przez poszczegolne osoby)

Juniorki

100 m — Malgorzata Bajgus; 200 m — Joanna Janowicz; 400 m — Marzena Panasiuk, Edyta Siemieniuk; 800 m —

Ewa Toczydtowska, Anna Cylwik, Izabela Luckiewicz, Anetta Kunicka; 100 m ppt — Anna Waszkiewicz,

Magdalena Zubrycka; 300 m ppt — Renata Malinowska; skok w dal — Magdalena Zubrycka; pchnigcie kulg —
Halina Nesteruk; rzut oszczepem — Wiestawa Falkowska-Grecka, Monika Koncewicz; sztafeta 4 x 100 m —




Magdalena Zubrycka, Anna Waszkiewicz, Joanna Janowicz, Malgorzata Bajgus; sztafeta 4 x 400 m — Renata
Malinowska, Anetta Kunicka, Anna Cylwik, Marzena Panasiuk

Juniorzy

100 m — Tomasz Michatowski; 400 m — Robert Kraszewski; 800 m — Radostaw Swié, Daniel Werszko; 400 m
ppt — Marcin Wotkowycki, Robert Kraszewski; 2 km prz — Tomasz Baginski, Tomasz Dabrowski; trojskok —
Waldemar Kwiatkowski; pchnigcie kulg — Adam Boron; rzut dyskiem — Adam Wojtecki, Jacek Kownierowicz;
sztafeta 4 x 100 m — Mirostaw Nowinski, Waldemar Kwiatkowski, Robert Kraszewski, Tomasz Michatowski;

sztafeta 4 x 400 m — Adam D¢bowski, Marcin Wotkowycki, Daniel Werszko, Radostaw Swié

Juniorki

1996 r.

Juniorki i Juniorzy
26 —28.01.1996 Spata — zawody gtowne w hali

srebrny medal

‘ Marta Stankiewicz

\ Pojezierze Suwalki

| pchniecie kulg — 11.84

Juniorzy
brazowy medal | Tomasz Dabrowski Podlasie Biatystok 3 km —8.43.00
4. miejsce Robert Kraszewski Podlasie Biatystok 300 m—37.21
4. miejsce Tomasz Baginski Podlasie Biatystok 3 km — 8.50.98
5. miejsce Dariusz Kierul Juvenia Biatystok skok wzwyz —2.01
7. miejsce Jacek Sawicki Juvenia Biatystok 60 m ppt — 8.58
31.03.1996 Torun — biegi przetajowe
Juniorki
| 5. miejsce ‘ Izabela Luckiewicz ‘ Podlasie Biatystok ‘ 4 km —15.56

07 —09.08.1996 Bydgoszcz — zawody gltéwne na otwartym stadionie

Juniorki

brazowy medal | Anna Waszkiewicz Podlasie Biatystok 100 m ppt — 14.53

5. miejsce Agnieszka Dubowska Pojezierze Suwatki rzut oszczepem — 43.16

7. miejsce Marta Stankiewicz Pojezierze Suwalki pchnigcie kulg — 11.72

Juniorzy

zloty medal Tomasz Baginski Podlasie Biatystok 5 km —14.55.78

srebrny medal | Tomasz Baginski Podlasie Biatystok 3 km —8.24.81

brazowy medal | Tomasz Dgbrowski Podlasie Biatystok 2 km prz — 5.49.56

brazowy medal | Robert Kraszewski Podlasie Biatystok 400 m —48.48

brazowy medal | Waldemar Kwiatkowski Podlasie Biatystok trojskok — 14.84

4. miejsce Dariusz Kierul Juvenia Biatystok skok wzwyz — 2.04

5. miejsce Adam Wojtecki Podlasie Biatystok rzut dyskiem — 44.64
Robert  Kraszewski,  Daniel

8. miejsce g;?:fllzc());vski, %ﬁ:ﬁ: Podlasie Biatystok sztafeta 4 x 100 m — 43.45
Nowinski

Juniorki mlodsze i Juniorzy mlodsi

26 —28.01.1996 Spata — zawody gtéwne w hali

Juniorki miodsz

€

srebrny medal | Iwona Czaban Juvenia Biatystok skok wzwyz —1.71
srebrny medal | Magdalena Zubrycka Podlasie Biatystok pieciobdj — 3297 pkt
brazowy medal | Marzena Panasiuk Podlasie Biatystok 300m—41.14

4. miejsce Aneta Bartoszuk Juvenia Biatystok skok wzwyz — 1.65

Juniorzy mtodsi

ztoty medal

\ Piotr Berestiuk

\ Juvenia Biatystok

| 60 m—7.02




srebrny medal | Piotr Siwek Juvenia Biatystok pchniecie kulag — 13.97
bragzowy medal | Przemystaw Bobrowski Juvenia Biatystok 1 km —2.38.66

6. miejsce Tomasz Wawrzyn Pojezierze Suwatki 1 km —2.40.61

8-9. miejsce Marcin Karpowicz Juvenia Biatystok skok wzwyz — 1.90

31.03.1996 Torun — biegi przetajowe
Juniorki mtodsze

| 7. miejsce ‘ Sylwia Sadowska ‘ Podlasie Biatystok | 3km—12.26

10 —12.08.1996 Bydgoszcz — zawody gtowne na otwartym stadionie
Juniorki mtodsze

ztoty medal Aneta Bartoszuk Juvenia Biatystok skok wzwyz — 1.74
srebrny medal | Iwona Czaban Juvenia Biatystok skok wzwyz — 1.74
srebrny medal | Joanna Czyzewska Juvenia Biatystok 100 m ppt — 14.65
bragzowy medal | Marzena Panasiuk Podlasie Biatystok 400 m — 56.54
Eliza Kapica, Ewa
4. miejsce Toczydlowska, Sylwia | Podlasie Biatystok sztafeta 4 x 400 m — 3.56.27
Sadowska, Marzena Panasiuk
5. miejsce Monika Koncewicz Podlasie Biatystok rzut oszczepem — 41.44
6. miejsce Magdalena Zubrycka Podlasie Biatystok siedmiobdj — 4279 pkt
Juniorzy mtodsi
ztoty medal Piotr Berestiuk Juvenia Biatystok 100 m—11.03
ztoty medal Piotr Berestiuk Juvenia Biatystok 200m—21.96
srebrny medal | Piotr Siwek Juvenia Biatystok pchniecie kulg — 16.16
srebrny medal | Tomasz Wawrzyn Pojezierze Suwatki 3 km—8.41.29
8. miejsce Artur Niedzwiecki Podlasie Biatystok 400 m — 50.80
Janusz  Zidlkowski, = Marek
8. miejsce Stepaniuk, Grzegorz Godun, | Podlasie Biatystok sztafeta 4 x 100 m —45.77
Artur Niedzwiecki

Lacznie — Juniorki/Juniorzy i Juniorki mlodsze/Juniorzy mlodsi
Druzynowe Mistrzostwa Polski (I Liga)
[ rzut — 25.05.1996 Grudziadz; II rzut — 21.09.1996 Biatystok

| 6. miejsce | Podlasie Biatystok | 6047 pkt
Indywidualnie
301 pkt Tomasz Baginski 2 km prz — 5.54.82 (143 pkt) 1 5.45.38 (158 pkt)
296 pkt Robert Kraszewski 400 m —49.10 (140 pkt) 1 400 m ppt — 52.73 (156 pkt)
Daniel Werszko, Waldemar
Kwiatkowski, Mirostaw | sztafeta 4 x 100 m — 43.48 (146 pkt)

Nowinski, Robert Kraszewski

293 pkt Robert Chilicki, Mirostaw No-

winski, Waldemar Kwiatkowski, sztafeta 4 x 100 m —43.42 (147 pkt)

Robert Kraszewski
291 pkt Tomasz Dabrowski 2 km prz —5.51.63 (147 pkt) 1 5.54.02 (144 pkt)
279 pkt Anna Waszkiewicz 100 m ppt — 15.28 (134 pkt) 1 14.71 (145 pkt)
258 pkt Magdalena Zubrycka 100 m ppt —15.19 (134 pkt) i 15.73 (124 pkt)
251 pkt Ewa Toczydtowska 800 m —2.15.36 (128 pkt) 1 2.17.25 (123 pkt)

Renata Malinowska, Magdalena
Zubrycka, Ewa Toczydlowska, | sztafeta 4 x 400 m —4.00.59 (135 pkt)
251 pkt Marzena Panasiuk

Sylwia  Sadowska, Izabela
Luckiewicz, Ewa Toczydtowska,

sztafeta 4 x 400 m —4.10.16 (116 pkt)




Marzena Panasiuk

250 pkt Waldemar Kwiatkowski 100 m — 11.40 (115 pkt) i troéjskok — 14.73 (135 pkt)
Pawel Kalinowski, Mariusz
Kociakowski, Tomasz | sztafeta 4 x 400 m — 3.39.98 (108 pkt)
Dabrowski, Tomasz Baginski
250 pkt Robert  Chilicki,  Daniel
Werszko, Grzegorz  Godun, | sztafeta 4 x 400 m — 3.24.97 (142 pkt)
Artur Niedzwiecki
245 pkt Izabela Luckiewicz 800 m —2.17.42 (123 pkt) 1 2.17.77 (122 pkt)
243 pkt Monika Koncewicz rzut oszczepem — 39.40 (121 pkt) i 39.82 (122 pkt)
Paulina  Drzewiecka, Eliza
Kapica, Joanna Janowicz, Anna | sztafeta 4 x 100 m — 51.89 (120 pkt)
Waszkiewicz
240 pkt Paulina Drzewiecka, Magdalena
Zubrycka, Eliza Kapica, Anna | sztafeta 4 x 100 m — 51.80 (120 pkt)
Waszkiewicz
238 pkt Daniel Werszko 800 m — 1.58.74 (113 pkt) 1400 m — 50.53 (125 pkt)
234 pkt Jacek Kownierowicz rzut dyskiem (1,5 kg) — 39.48 (108 pkt) 1 43.00 (126 pkt)
231 pkt Adam Wojtecki rzut dyskiem — 39.92 (116 pkt) 1 41.76 (115 pkt)
205 pkt Eliza Kapica 100 m — 13.40 (96 pkt) 1 400 m — 60.51 (109 pkt)
204 pkt Pawel Kalinowski 3 km —9.20.75 (102 pkt) 1 9.22.96 (102 pkt)
175 pkt Paulina Drzewiecka trojskok — 10.26 (99 pkt) i 10.36 (76 pkt)
124 pkt Mirostaw Nowinski trojskok — 14.23
123 pkt Artur Niedzwiecki 200 m —22.73
121 pkt Dariusz Makara pchnigcie kulg — 12.60
116 pkt Anna Cylwik 800 m —2.19.84
113 pkt Marzena Panasiuk 200 m —26.61
110 pkt Renata Malinowska 400 m ppt — 68.00
109 pkt Mariusz Kociakowski 3 km —9.03.98
106 pkt Piotr Ignatowski pchnigcie kulg — 12.13
101 pkt Grzegorz Godun 200 m — 23.68
99 pkt Joanna Janowicz 200 m —27.50
96 pkt Anna Alferowicz 800 m —2.26.48
94 pkt Andrzej Bojko 200 m — 24.02
1997 r.

Juniorki i Juniorzy
24 —26.01.1997 Spata — zawody gtowne w hali

Juniorki

| 5. miejsce ‘ Magdalena Zubrycka ‘ Podlasie Biatystok ‘ trojskok — 11.86
Juniorzy
ztoty medal Piotr Berestiuk Juvenia Biatystok 60 m — 6.89
srebrny medal | Dariusz Kierul Juvenia Biatystok skok wzwyz —2.10
4. miejsce Mirostaw Nowinski Podlasie Biatystok trojskok — 14.21
7. miejsce Tomasz Dabrowski Podlasie Biatystok 3 km—28.51.32
16.03.1997 Strzelce Krajenskie — biegi przetajowe
Juniorki

| 7. miejsce ‘ Ewa Toczydtowska \ Podlasie Biatystok ’ 2 km-6.27

12 - 13.07.1997 Poznan — zawody gldwne na otwartym stadionie

Juniorki
ztoty medal Monika Koncewicz Podlasie Biatystok rzut oszczepem — 48.62
4. miejsce Marzena Panasiuk Podlasie Biatystok 400 m —57.13




4. miejsce Aneta Bartoszuk Juvenia Biatystok skok wzwyz — 1.71

4. miejsce Marta Stankiewicz Hancza Suwatki pchniecie kulg — 12.98

6. miejsce Ewa Toczydlowska Podlasie Biatystok 3km—-10.21.78

6. miejsce Magdalena Zubrycka Podlasie Biatystok skok w dal — 5.51

6. miejsce Agnieszka Dubowska Hancza Suwatki rzut oszczepem — 43.16

7. miejsce Marta Stankiewicz Hancza Suwatki rzut mlotem — 36.10
Eliza Kapica, Marzena Panasiuk,

7. miejsce Ewa Toczydlowska, Magdalena | Podlasie Bialystok sztafeta 4 x 400 m — 3.59.96
Zubrycka

Juniorzy

ztoty medal Piotr Berestiuk Juvenia Biatystok 100 m — 10.58

zloty medal Piotr Berestiuk Juvenia Biatystok 200 m—21.18

ztoty medal Dariusz Kierul Juvenia Biatystok skok wzwyz — 2.10

srebrny medal | Tomasz Dabrowski Podlasie Biatystok 2 km prz — 5.46.38

5. miejsce Tomasz Dabrowski Podlasie Biatystok S5km—15.12.54

8. miejsce Tomasz Wawrzyn Hancza Suwatki 2 km prz—6.00.11
Grzegorz Godun, Janusz

8. miejsce Ziotkowski, Artur Niedzwiecki, | Podlasie Biatystok sztafeta 4 x 100 m — 44.00
Mirostaw Nowinski

Juniorki mlodsze i Juniorzy mlodsi

24 —-26.01.1997 Spata — zawody gtéwne w hali

Juniorki mtodsze

zloty medal

Joanna Czyzewska

Juvenia Biatystok

60 m ppt — 8.70

4. miejsce

Iwona Czaban

Juvenia Biatystok

skok wzwyz — 1.68

Juniorzy mtodsi

srebrny medal | Barttomiej Grochowski Juvenia Biatystok 60 m ppt — 8.60
srebrny medal | Przemystaw Bobrowski Juvenia Biatystok 1 km —2.33.09
6. miejsce Piotr Oskaldowicz Juvenia Biatystok pchniecie kulg — 13.56
06.04.1997 Raducz — biegi przetajowe
Juniorzy mtodsi

| 7. miejsce | Michat Smalec | UKS MOS Etk | 5 km—15.58

18 —20.07.1997 Krakow — zawody gtowne na otwartym stadionie

Juniorki mtodsze

brazowy medal | Iwona Wowak Hancza Suwalki 400 m ppt — 62.84

5. miejsce Barbara Karalus Podlasie Biatystok rzut dyskiem — 37.38

6. miejsce Anna Kardasz Juvenia Biatystok rzut dyskiem — 37.36

Juniorzy mtodsi

srebrny medal | Barttomiej Grochowski Juvenia Biatystok 110 m ppt — 14.99

brazowy medal | Jacek Mezynski Juvenia Biatystok 800 m—1.55.82

brazowy medal | Przemystaw Bobrowski Juvenia Biatystok 1,5 km — 3.58.49
Przemystaw Bobrowski, Jacek

5. miejsce Mezynski, Pawel Berestiuk, | Juvenia Bialystok sztafeta 4 x 400 m — 3.27.09
Mirostaw Dmuchowski

6. miejsce Artur Buc¢ko Dystans Eik 400 m — 51.28

6. miejsce Artur Wasilewski Podlasie Biatystok rzut oszczepem — 52.22

7. miejsce Artur Buc¢ko Dystans Elk 400 m ppt — 56.28

7. miejsce Piotr Oskaldowicz Juvenia Biatystok pchniecie kulg — 12.85

7. miejsce Zbigniew Krysztopowicz Podlasie Biatystok rzut dyskiem — 43.42

YL.acznie — Juniorki/Juniorzy i Juniorki mlodsze/Juniorzy mlodsi




Druzynowe Mistrzostwa Polski (I Liga)
[ rzut — 18.05.1997 Biatystok; Il rzut — 21.09.1997 Bydgoszcz

| 6. miejsce | Podlasie Biatystok | 6252 pkt
Indywidualnie
307 pkt Monika Koncewicz rzut oszczepem — 46.96 (152 pkt) i 48.14 (155 pkt)
299 pkt Magdalena Zubrycka trojskok — 11.90 (147 pkt) 1 12.11 (152 pkt)
278 pkt Tomasz Dabrowski 2 km prz — 6.06.07 (128 pkt) 1 5.49.88 (150 pkt)
Robert Chilicki, Mariusz
Karczewski, brak danych o 2 | sztafeta 4 x 400 m — 3.23.12 (146 pkt)
zawodnikach
276 pkt Artur  Niedzwiecki, = Marek
Owczarczuk, Janusz Zidtkowski, | sztafeta 4 x 400 m — 3.30.67 (130 pkt)
Grzegorz Godun
Robert Kraszewski, Artur
Niedzwiecki, Grzegorz Godun, | sztafeta 4 x 100 m —44.18 (137 pkt)
brak danych o 1 zawodniku
269 pkt Krzysztof Borawski, Janusz
Ziotkowski, Grzegorz Godun, | sztafeta 4 x 100 m —44.61 (132 pkt)
Mirostaw Nowinski
Ewa Chomik, brak danych o 3| o0 ferr 4 x 100 m - 50.29 (134 pk)
zawodniczkach
267 pkt Urszula Stachurska, Katarzyna
Przekop, Diana  Gawelko, | sztafeta 4 x 100 m — 50.39 (133 pkt)
Magdalena Denkiewicz
266 pkt Zbigniew Krysztopowicz rzut dyskiem (1,5 kg) —45.10 (127 pkt) 1 49.48 (139 pkt)
Marzena Panasiuk, brak: danyeh | . oty 4 x 400 m —3.59.01 (139 pkt)
0 3 zawodniczkach
264 pkt Ewa Toczydtowska, Sylwia
Sadowska, Magdalena | sztafeta 4 x 400 m —4.05.59 (125 pkt)
Zubrycka, Monika Leonowicz
256 pkt Adam Wojtecki rzut dyskiem — 44.96 (132 pkt) 1 42.38 (124 pkt)
252 pkt Mirostaw Nowinski skok w dal — 6.81 (120 pkt) i 7.04 (132 pkt)
245 pkt Ewa Toczydlowska 800 m — 2.15.68 (128 pkt) 1 2.19.23 (117 pkt)
243 pkt Artur Niedzwiecki 200 m — 23.13 (113 pkt) 1 400 m — 50.07 (130 pkt)
239 pkt Pawet Ozarowski 3 km —8.57.81 (113 pkt) 1 2 km prz — 6.07.88 (126 pkt)
238 pkt Katarzyna Przekop 100 m ppt — 15.72 (124 pkt) 1 400 m ppt — 67.26 (114 pkt)
228 pkt Artur Wasilewski rzut oszczepem — 49.20 (110 pkt) 1 52.68 (118 pkt)
210 pkt Marek Owczarczuk 800 m — 1.59.83 (108 pkt) 1 1,5 km —4.11.38 (102 pkt)
138 pkt Marzena Panasiuk 400 m —57.11
129 pkt Magdalena Denkiewicz 100 m ppt (76,2 cm) — 15.46
125 pkt Diana Gawetko 100 m ppt (76,2 cm) — 15.69
123 pkt Karol Ignatowicz skok wzwyz — 1.94
123 pkt Tomasz Lulko pchnigcie kula (6,25 kg) — 13.71
122 pkt Karol Wroblewski rzut oszczepem — 54.56
120 pkt Ewa Chomik 100 m—12.81
120 pkt Robert Kraszewski 200 m —22.85
120 pkt Dariusz Makara pchniecie kulg — 13.31
118 pkt Robert Chilicki 400 m—-51.21
118 pkt Barbara Karalus rzut dyskiem — 35.04
117 pkt Mariusz Karczewski 400 m —51.33
115 pkt Pawetl Bobel 2 km prz—6.15.72
109 pkt Krzysztof Borawski 100 m—11.52
106 pkt Dariusz Sadowski 3km—-9.10.42




106 pkt

Pawel Olszewski

rzut mlotem (6,25 kg) — 41.48

104 pkt

Krystyna Szatkiewicz

rzut oszczepem — 34.96

102 pkt

Marek Troc

110 m ppt (100,0 cm) — 16.44

1998 r.

Juniorki i Juniorzy
23 —25.01.1998 Spata — zawody gtéwne w hali

Juniorki

zloty medal Magdalena Zubrycka Podlasie Biatystok trojskok —12.15
srebrny medal | Marzena Panasiuk Podlasie Biatystok 200 m — 25.55
brazowy medal | Joanna Czyzewska Juvenia Biatystok 60 m ppt —8.86
bragzowy medal | Iwona Czaban Juvenia Biatystok skok wzwyz — 1.73
4. miejsce Aneta Bartoszuk Juvenia Biatystok skok wzwyz — 1.70
Juniorzy

zloty medal Piotr Berestiuk Juvenia Biatystok 60 m — 6.88

4. miejsce Barttomiej Grochowski Juvenia Biatystok 60 m ppt — 8.45

07 — 08.02.1998 Spata — wieloboje w hali

Juniorki

srebrny medal ‘

Iwona Czaban

‘ Juvenia Biatystok

‘ pieciobdj — 3599 pkt

Juniorzy

| 7. miejsce \

Karol Lutynski

\ Hancza Suwatki

| siedmiobdj — 4349 pkt

18.04.1998 Dhugie — biegi przetajowe

Juniorzy

| 8. miejsce \

Tomasz Wawrzyn

| Czarni Olecko

| 6 km — 16.53

11 -12.07.1998 Bydgoszcz — zawody gtowne na otwartym stadionie

Juniorki

miejsce

Iwona Wowak

Hancza Suwalki

400 m ppt — 63.20

miejsce

Monika Koncewicz

Podlasie Biatystok

rzut oszczepem — 46.56

Aneta Bartoszuk

Juvenia Biatystok

skok wzwyz — 1.64

100 m ppt — bez wyniku (nie

4.
4.
7. miejsce
8.
8.

miejsce Joanna Czyzewska Juvenia Biatystok ukoficzyta finatowego bicgu)
miejsce Ewa Raciborska Narew Lomza rzut dyskiem — 38.93
8. miejsce Milena Danitowicz Hancza Suwatki rzut oszczepem — 40.18
Juniorzy
ztoty medal Piotr Berestiuk Juvenia Biatystok 100 m — 10.69
srebrny medal | Bartlomiej Grochowski Juvenia Biatystok 110 m ppt — 14.82

brazowy medal

Tomasz Tomasz
Jeglinski, Krzysztof
Zdancewicz, Tomasz Kalwajtys

Wawrzyn,

Czarni Olecko

sztafeta 4 x 400 m — 3.24.34

5. miejsce Tomasz Wawrzyn Czarni Olecko 2 km prz — 5.57.66
7. miejsce Tomasz Kalwajtys Czarni Olecko 1,5 km — 3.57.92

8. miejsce Tomasz Kalwajtys Czarni Olecko 800 m — 1.54.23

8. miejsce Zbigniew Krysztopowicz Podlasie Biatystok rzut dyskiem — 42.23

Juniorki mlodsze i Juniorzy mlodsi

23 —25.01.1998 Spata — zawody gtowne w hali

Juniorki mtodsze

5. miejsce Matgorzata Nikotajuk Juvenia Biatystok skok wzwyz — 1.62
7. miejsce Zofia Matachowska Podlasie Biatystok 300 m —42.31
8. miejsce Ewa Chomik Podlasie Biatystok 60 m —8.01




| 8. miejsce \ Krystyna Chmielewska \ Juvenia Biatystok \ chdd, 3 km —16.32.58
Juniorzy mtodsi
zloty medal Adrian Gataszewski Dystans Etk 300 m —36.27
srebrny medal | Jacek Mezynski Juvenia Biatystok 600 m —1.24.89
brazowy medal | Tomasz Lulko Podlasie Biatystok pchniecie kulg — 14.15
4. miejsce Krzysztof Borawski Podlasie Biatystok 60 m —7.20
4. miejsce Krystian Paluch Hancza Suwatki pchniecie kulg — 13.84
5. miejsce Radostaw Olszewski Podlasie Biatystok pchniecie kulg — 13.62

07 — 08.02.1998 Spata — wieloboje w hali

Juniorzy mtodsi

| brazowy medal |

Krystian Paluch

Hancza Suwaltki

siedmiobdj — 4325 pkt

18.04.1998 Dhugie — biegi przetajowe

Juniorzy mtodsi

4. miejsce

Michal Smalec

UKS MOS Etk

5 km —14.00

8. miejsce

Pawel Bobel

Podlasie Biatystok

5 km —14.20

17 —19.07.1998 Wroctaw — zawody gléwne na otwartym stadionie

Juniorki mtodsze

zloty medal Magdalena Denkiewicz Podlasie Biatystok 100 m ppt — 14.12

ztoty medal Joanna Rozko Podlasie Biatystok pchniecie kulg — 13.34
Katarzyna  Przekop, Arleta

ztoty medal Tomczuk, Magdalena | Podlasie Biatystok sztafeta 4 x 100 m —48.71
Denkiewicz, Ewa Chomik

srebrny medal | Zofia Matachowska Podlasie Biatystok 400 m ppt — 62.63

5. miejsce Ewa Silwonczuk Podlasie Biatystok rzut mlotem — 39.73

7. miejsce Ewa Chomik Podlasie Biatystok 100 m — 12.54

7. miejsce Arleta Tomczuk Podlasie Biatystok 100 m ppt —15.03

8. miejsce Ewa Chomik Podlasie Biatystok 200 m —25.80

Juniorzy mtodsi

srebrny medal | Michal Smalec UKS MOS Etk 3 km—8.41.01

srebrny medal | Radostaw Olszewski Podlasie Biatystok pchnigcie kulg — 15.21

srebrny medal | Krystian Paluch Hancza Suwalki rzut dyskiem — 48.78

srebrny medal | Karol Plonski Podlasie Biatystok rzut oszczepem — 59.09

brazowy medal | Adrian Gataszewski Dystans Eik 400 m —49.80

brazowy medal | Krystian Paluch Hancza Suwatki pchnigcie kulg — 14.85
Mariusz Szczesnowicz,

4. miejsce @(fj};sizglfNiczyposr‘lflg,zf(sl?z(;::zlg% Podlasie Biatystok sztafeta 4 x 100 m — 44.02
Borawski

5. miejsce Krzysztof Borawski Podlasie Biatystok 100 m—11.28

5. miejsce Marcin Korowaj Podlasie Biatystok 110 m ppt —15.53

6. miejsce Adrian Gataszewski Dystans Etk 200 m —22.72

6. miejsce Krzysztof Bochenko Hancza Suwalki 110 m ppt — 15.60

6. miejsce Sylwester Hryniewicki Podlasie Biatystok 2 km prz—6.13.99

8. miejsce Wojciech Niczyporuk Podlasie Biatystok 200 m —23.60

8. miejsce Pawet Bobel Podlasie Biatystok 2 km prz—6.16.45

8. miejsce Karol Wroblewski Podlasie Biatystok rzut oszczepem — 51.59

YL.acznie — Juniorki/Juniorzy i Juniorki mlodsze/Juniorzy mlodsi
Druzynowe Mistrzostwa Polski (I Liga)
I rzut — 23.05.1998 Kielce; II rzut — 19.09.1998 Bialystok




| 2. miejsce \

Podlasie Biatystok

| 6740 pkt

Ogolny sktad druzyny (z niektérych konkurencji brak jest danych o startujacych w nich reprezentantach
Podlasia; ponadto brak jest danych o ilosci punktow zdobytych przez poszczegdlne osoby)

Juniorki

100 m — Urszula Stachurska, Ewa Chomik; 200 m — Ewa Chomik; 400 m — Beata Bielska; 1,5 km — Anna
Tomkiel; 100 m ppt — Magdalena Denkiewicz, Arleta Tomczuk, Diana Gawelko, Katarzyna Przekop; 400 m

ppt — Zofia Matachowska; sztafeta 4 x 100 m — Urszula Stachurska, Arleta Tomczuk, Diana Gawetko,

Magdalena Denkiewicz, Ewa Chomik; sztafeta 4 x 400 m — Zofia Matachowska, Joanna Pilipiuk, Arleta
Tomczuk, Eliza Bezubik, Beata Bielska, Monika Leonowicz; pchnigcie kulg — Joanna Rozko; rzut dyskiem —
Barbara Karalus; rzut mtotem — Ewa Silwonczuk; rzut oszczepem — Monika Koncewicz

Juniorzy

100 m — Krzysztof Borawski; 400 m — Artur Niedzwiecki, Grzegorz Godun; 800 m — Marek Owczarczuk; 2 km
prz — Pawet Ozarowski, Pawel Bobel; sztafeta 4 x 100 m — Krzysztof Borawski, Artur Niedzwiecki, Wojciech
Niczyporuk, Grzegorz Godun, Mariusz Szczgsnowicz, Krzysztof Szczgsnowicz; skok wzwyz — Karol

Ignatowicz; pchnigcie kulag — Radostaw Olszewski, Tomasz Lulko; rzut dyskiem — Zbigniew Krysztopowicz,

Tadeusz Rutkowski; rzut oszczepem — Karol Wroblewski, Artur Wasilewski, Grzegorz Szurpik, Karol Plonski

1999 r.

Juniorki i Juniorzy
22 —24.01.1999 Spata — zawody gtéwne w hali

Juniorki
ztoty medal Joanna Czyzewska Juvenia Biatystok 60 m ppt —8.71
6. miejsce Ewa Chomik Podlasie Biatystok 60m—7.77
Juniorzy
| 7. miejsce ‘ Tomasz Lulko ‘ Podlasie Biatystok ‘ pchniecie kulag — 13.76

20 —21.07.1999 Bialystok — zawody gtowne na otwartym stadionie

Juniorki
Urszula  Stachurska,  Diana

srebrny medal | Gawelko, Magdalena | Podlasie Bialystok sztafeta 4 x 100 m — 47.49
Denkiewicz, Ewa Chomik

brazowy medal | Joanna Czyzewska Juvenia Biatystok 100 m ppt —14.33

5. miejsce Ewelina Jakimowicz Hancza Suwalki 100 m ppt — 14.85

8. miejsce Ewa Chomik Podlasie Biatystok 100 m—12.31

8. miejsce Magdalena Denkiewicz Podlasie Biatystok 100 m ppt — bez wynlk}l (nie

ukonczyta finatlowego biegu)

Juniorzy

brazowy medal | Zbigniew Krysztopowicz Podlasie Biatystok rzut dyskiem — 43.56

4. miejsce Wojciech Niczyporuk Podlasie Biatystok 200 m — 22.08

5. miejsce Tomasz Lulko Podlasie Biatystok pchnigcie kulg — 14.91

5. miejsce Karol Wroblewski Podlasie Biatystok rzut oszczepem — 59.69

6. miejsce Wojciech Niczyporuk Podlasie Biatystok 100 m — 10.91

6. miejsce Erwin Waszkowiak Podlasie Biatystok 200 m —22.25

6. miejsce Sylwester Hryniewicki Podlasie Biatystok 2 km prz —5.56.10

7. miejsce Krzysztof Bochenko Hancza Suwatki 100 m pt —16.30

Juniorki mtodsze

Juniorki mlodsze i Juniorzy mlodsi
22 —24.01.1999 Spata — zawody gtowne w hali

ztoty medal

Joanna Rozko

Podlasie Biatystok

pchniecie kulg — 13.27

srebrny medal

Justyna Kochanska

UKS KoLa 44 Biatystok

trojskok — 11.02




Juniorzy mtodsi

ztoty medal Radostaw Olszewski Podlasie Biatystok pchnigcie kulg — 18.53
srebrny medal | Rafat Putra UKS KoLa 44 Biatystok | 60 m ppt —8.58
bragzowy medal | Adam Pawlak Juvenia Biatystok 60m—7.13
4. miejsce Krzysztof Krzywosz Podlasie Biatystok pchnigcie kulg — 15.94
17.04.1999 Biata Podlaska — biegi przetajowe
Juniorzy mtodsi

| brazowy medal | Szymon Siergiej | Podlasie Biatystok | 5km—17.16

27 —29.06.1999 Zielona Goéra — zawody gtdowne na otwartym stadionie

Juniorki mtodsz

€

ztoty medal Zotfia Matachowska Podlasie Biatystok 400 m ppt — 59.10

ztoty medal Joanna Rozko Podlasie Biatystok pchnigcie kulg — 13.68
Aneta Lewosz, Joanna Pilipiuk,

srebrny medal | Barbara Zubrycka, Zofia | Podlasie Bialystok sztafeta 4 x 400 m — 3.53.59
Matachowska
Arleta Tomczuk, Ewa Trochim,

brazowy medal | Magdalena Siemion-Zynel, | Podlasie Bialystok sztafeta 4 x 100 m — 48.54
Zofia Matachowska

4. miejsce Julita Zylifiska Ekonomik Suwatki trojskok — 11.50

4. miejsce Barbara Komosinska Podlasie Biatystok rzut dyskiem — 36.37

5. miejsce Arleta Tomczuk Podlasie Biatystok 100 m ppt — 14.67

5. miejsce Justyna Kochanska UKS KolLa 44 Bialystok | tréjskok — 11.37

7. miejsce Aneta Lewosz Podlasie Biatystok 400 m — 58.73

7. miejsce Agnieszka Szemborowska Podlasie Biatystok pchnigcie kulg — 11.06

8. miejsce Magdalena Siemion-Zynel Podlasie Biatystok 100 m — 12.51

8. miejsce Zaklina Koéciuk Hancza Suwalki rzut oszczepem — 38.18

8. miejsce Krystyna Chmielewska Juvenia Biatystok chod 5 km — 27.27.54

Juniorzy mtodsi

srebrny medal | Radostaw Olszewski Podlasie Biatystok pchnigcie kulg — 17.61

brazowy medal | Tomasz Kopko Podlasie Biatystok 110 m ppt —15.35

brazowy medal | Tadeusz Rutkowski Podlasie Biatystok rzut dyskiem — 50.33
Mariusz Szczgsnowicz, Tomasz

brazowy medal ?Zi?ll;ﬁr\ig{’i, ggzigg Podlasie Biatystok sztafeta 4 x 100 m —43.33
Borowik

4. miejsce Adam Pawlak Juvenia Biatystok 200 m —22.48

4. miejsce Michat Naruszewicz Ekonomik Suwatki trojskok — 14.16

4. miejsce Krzysztof Krzywosz Podlasie Biatystok rzut dyskiem — 49.46

5. miejsce Kamil Gryniewicz Podlasie Biatystok trojskok — 14.01

6. miejsce Andrzej Bruszkiewicz Hancza Suwatki rzut dyskiem — 46.52

7. miejsce Adam Pawlak Juvenia Biatystok 100 m—11.30
Krzysztof Michatowski, Adam

7. miejsce Duda, Kamil Baczek, Grzegorz | Podlasie Biatystok sztafeta 4 x 400 m —3.26.71
Rybak

8. miejsce Tomasz Sadokierski Podlasie Biatystok skok w dal — 6.48

8. miejsce Grzegorz Szurpik Podlasie Biatystok rzut oszczepem — 58.61

Y.acznie — Juniorki/Juniorzy i Juniorki mlodsze/Juniorzy mlodsi
Druzynowe Mistrzostwa Polski (I Liga)
I rzut — 22.05.1999 Kielce; II rzut — 18.09.1999 Zielona Goéra

| 2. miejsce

\ Podlasie Biatystok

| 6554 pkt




Indywidualnie

299 pkt Radostaw Olszewski pchniecie kula (5 kg) — 18.19 (148 pkt) 1 18.45 (151 pkt)
292 pkt Joanna Rozko pchniecie kula — 14.12 (152 pkt) 1 12.94 (140 pkt)
288 pkt Wojciech Niczyporuk 200 m —22.05 (142 pkt) i 100 m — 10.86 (146 pkt)
286 pkt Arleta Tomczuk 100 m ppt (76,2 cm) — 14.52 (147 pkt) 1 14.97 (139 pkt)
277 pkt Magdalena Denkiewicz 100 m ppt — 15.10 (137 pkt) i 14.94 (140 pkt)
273 pkt Ewa Chomik 100 m — 12.20 (147 pkt) i 12.68 (126 pkt)
Katarzyna  Przekop, Joanna
Pilipiuk, Monika Leonowicz, | sztafeta 4 x 400 m — 3.59.04 (139 pkt)
273 pkt Zofia Matachowska
Katarzyna  Przekop,  Beata
Bielska, Barbara  Zubrycka, | sztafeta 4 x 400 m —4.01.09 (134 pkt)
Aneta Lewosz
Arleta Tomczuk, Zofia
Matachowska, Ewa Chomik, | sztafeta 4 x 100 m — 52.53 (114 pkt)
Urszula Stachurska
267 pkt Magdalena Siemion-Zynel,
Arleta Tomczuk, Magdalena | sztafeta 4 x 100 m —48.28 (153 pkt)
Denkiewicz, Ewa Chomik
267 pkt Tadeusz Rutkowski rzut dyskiem (1,5 kg) —48.99 (138 pkt) 1 45.79 (129 pkt)
265 pkt Tomasz Lulko pchnigcie kula — 14.25 (132 pkt) i 14.33 (133 pkt)
261 pkt Krzysztof Krzywosz pchniecie kula (5 kg) — 15.20 (118 pkt) i 17.61 (143 pkt)
261 pkt Zbigniew Krysztopowicz rzut dyskiem — 42.53 (125 pkt) 1 46.20 (136 pkt)
258 pkt Katarzyna Przekop 100 m ppt — 15.45 (130 pkt) i 15.56 (128 pkt)
257 pkt Sylwester Hryniewicki 2 km prz — 6.13.20 (119 pkt) 1 5.59.75 (138 pkt)
244 pkt Barbara Karalus rzut dyskiem — 36.26 (123 pkt) i 35.79 (121 pkt)
164 pkt Izabela Olszewska rzut mlotem — 49.82
Wojciech Niczyporuk, Tomasz
151 pkt ﬁi‘fﬁiﬁ; gg 520 | satafeta 4 x 100 m - 43.08
Borowik
137 pkt Urszula Stachurska 100 m—12.44
136 pkt Zofia Matachowska 400 m ppt —63.55
134 pkt Karol Wroblewski rzut oszczepem — 59.83
128 pkt Tomasz Kopko 110 m ppt —15.54
126 pkt Magdalena Siemion-Zynel 100 m — 12.68
126 pkt Artur Wasilewski rzut oszczepem — 56.48
125 pkt Kamila Krupa rzut oszczepem — 40.57
123 pkt Mariusz Szczesnowicz 100m—11.26
122 pkt Aneta Lewosz 400 m — 58.91
119 pkt Beata Bielska 800 m—2.18.72
119 pkt Bogustawa Danielewicz rzut mtotem — 35.32
119 pkt Karol Plonski rzut oszczepem (700 g) — 58.61
112 pkt Elzbieta Danilczyk pchniecie kulag — 10.40
112 pkt Krzysztof Borowik 100 m—11.46
112 pkt Kamil Gryniewicz trojskok — 13.61
109 pkt Krzysztof Michatowski 400 m ppt (84 cm) — 57.59
108 pkt Anna Tomkiel 800 m—2.22.44
104 pkt Adam Duda 400 m ppt (84 cm) — 58.62

Juniorki

2000 r.

Juniorki i Juniorzy
28 —30.01.2000 Spata — zawody gtowne w hali




srebrny medal | Joanna Rozko Podlasie Biatystok pchniecie kula — 14.01
7. miejsce Ewa Chomik Podlasie Biatystok 60 m — 7.80

7. miejsce Diana Gawetko Podlasie Biatystok skok w dal — 5.48

7. miejsce Julita Zylinska Ekonomik Suwatki trojskok — 11.21

8. miejsce Magdalena Denkiewicz Podlasie Biatystok 60 m ppt —9.33
Juniorzy

brazowy medal | Wojciech Niczyporuk Podlasie Biatystok 60 m — 6.87

brazowy medal | Wojciech Niczyporuk Podlasie Biatystok 200 m —22.39

4. miejsce Radostaw Olszewski Podlasie Biatystok pchniecie kulg — 15.07
6. miejsce Michat Naruszewicz Ekonomik Suwatki trojskok — 13.60

28 —29.08.2000 Wroctaw — zawody gtowne na otwartym stadionie

Juniorki

ztoty medal Zofia Matachowska Podlasie Biatystok 400 m ppt — 58.63

srebrny medal | Joanna Rozko Podlasie Biatystok pchnigcie kulg — 13.95

4. miejsce Barbara Komosinska Podlasie Biatystok rzut mlotem — 45.35

6. miejsce Zaklina Koéciuk Hancza Suwatki rzut oszczepem — 42.38

6-7. miejsce Magdalena Denkiewicz Podlasie Biatystok 100 m ppt — 14.93

7. miejsce Ewa Chomik Podlasie Biatystok 100 m — 12.45

7. miejsce Ewa Chomik Podlasie Biatystok 200 m —25.27

8. miejsce Emilia Staniszewska Podlasie Biatystok 100 m—12.71

Juniorzy

srebrny medal | Tadeusz Rutkowski Podlasie Biatystok rzut dyskiem — 45.76

brazowy medal | Sylwester Hryniewicki Podlasie Biatystok 2 km prz —5.48.71

brazowy medal | Karol Wréblewski Podlasie Biatystok rzut oszczepem — 61.23
Kamil Gryniewicz, Krzysztof

brazowy medal | Szczgsnowicz, Jarostaw Perkow- | Podlasie Biatystok sztafeta 4 x 100 m —43.06
ski, Wojciech Niczyporuk

4. miejsce Wojciech Niczyporuk Podlasie Biatystok 100 m — 10.85

5. miejsce Wojciech Niczyporuk Podlasie Biatystok 200 m —22.05

5. miejsce Radostaw Olszewski Podlasie Biatystok pchnigcie kulg — 15.30

5. miejsce Andrzej Bruszkiewicz Hancza Suwalki rzut dyskiem — 42.65
Marcin Piasecki, Dawid Deja,

5. miejsce Marek Goralski, Mariusz | Juvenia Bialystok sztafeta 4 x 100 m —43.38
Szczgsnowicz

6. miejsce Tomasz Kopko Podlasie Biatystok 100 m ppt —15.41

6. miejsce Artur Chetnik Narew Lomza pchnigcie kulg — 15.17

8. miejsce Sylwester Hryniewicki Podlasie Biatystok 5 km —14.52.05

Juniorki mlodsze i Juniorzy mlodsi

29 —30.01.2000 Spata — zawody gtowne w hali

Juniorki mtodsze

srebrny medal | Magdalena Siemion-Zynel Podlasie Biatystok 60 m—7.83

srebrny medal | ElZzbieta Danilczyk Podlasie Biatystok pchniecie kulg — 12.30

Juniorzy mtodsi

ztoty medal Tomasz Sadokierski Podlasie Biatystok skok w dal — 6.98

zloty medal Krzysztof Krzywosz Podlasie Biatystok pchniecie kulg — 16.72

4. miejsce Krzysztof Borowik Podlasie Biatystok 60m—7.18

4. miejsce Kamil Baczek Podlasie Biatystok 300 m — bez wyniku (narusze-

nie regulaminu biegu)
7. miejsce Tomasz Spizewski Podlasie Biatystok 60 m ppt — 8.97

05 —06.02.2000 Spata — wieloboje w hali




Juniorzy mtodsi

7. miejsce

| Lukasz Matz

| Hancza Suwalki

siedmiobdj — 3654 pkt

21 —23.07.2000 Bielsko-Biata — zawody gtowne na otwartym stadionie

Juniorki mtodsz

C

ztoty medal Izabela Olszewska Podlasie Biatystok rzut mlotem — 52.60
srebrny medal | Joanna Krysiewicz UKS KoLa 44 Biatystok | skok wzwyz —1.74
srebrny medal | Elzbieta Danilczyk Podlasie Biatystok pchniecie kulg — 12.27

brazowy medal

Ewa Kazimirska

Narew Lomza

skok w dal — 5.65

5. miejsce Ewa Kazimirska Narew Lomza trojskok — 11.88

5. miejsce Bogustawa Danielewicz Podlasie Biatystok rzut mlotem —43.43

7. miejsce Katarzyna Wojciuk Podlasie Biatystok pchnigcie kulg — 10.85
Ewa Trochim, Eliza Rakowska,

8. miejsce Katarzyna Biernacka, | Podlasie Biatystok sztafeta 4 x 100 m — 49.74
Magdalena Lis

Juniorzy mtlodsi

ztoty medal Tomasz Sadokierski Podlasie Biatystok skok w dal — 7.08
Piotr Zinkiewicz, Tomasz Sado-

ztoty medal kierski, Krzysztof Michatowski, | Podlasie Biatystok sztafeta 4 x 100 m —42.18
Krzysztof Borowik

srebrny medal | Tomasz Waskowski Hancza Suwatki rzut oszczepem — 63.65

bragzowy medal | Krzysztof Michatowski Podlasie Biatystok 400 m ppt — 54.90

brazowy medal | Krzysztof Krzywosz Podlasie Biatystok pchniecie kulg — 16.58

brazowy medal | Krzysztof Krzywosz Podlasie Biatystok rzut dyskiem — 55.01

brazowy medal | Lukasz Malz Hancza Suwatki dziesigciobdj — 5773 pkt

5. miejsce Tomasz Sadokierski Podlasie Biatystok trojskok — 14.07

7. miejsce Krzysztof Borowik Podlasie Biatystok skok w dal — 6.63

Lacznie — Juniorki/Juniorzy i Juniorki mlodsze/Juniorzy mlodsi
Druzynowe Mistrzostwa Polski (I Liga)
I rzut — 27.05.2000 Bydgoszcz; II rzut — 16.09.2000 Wroctaw

| 1. miejsce | Podlasie Biatystok | 6963 pkt
Indywidualnie
339 pkt Izabela Olszewska rzut mtotem — 50.86 (166 pkt) 1 53.50 (173 pkt)
Krzysztof Szczesnowicz,
Tomasz Sadokierski, Wojciech | sztafeta 4 x 100 m —42.30 (162 pkt)
328 pkt Niczyporuk, Krzysztof Borowik
Barttomiej Kusznerko, Tomasz
Sadokierski, Wojciech | sztafeta 4 x 100 m —42.00 (166 pkt)
Niczyporuk, Krzysztof Borowik
rzut dyskiem (1,5 kg) — 51.04 (144 pkt) 1 pchnigcie kul
313 pkt Krzysztof Krzywosz (6.25 lZg) - 18?17 (lg pkt) ( pkt) 1 pehnig &
Diana Gawelko, Emilia
310 pkt Staniszewska, Magdalena | sztafeta 4 x 100 m — 48.00 (156 pkt) 1 48.18 (154 pkt)
Denkiewicz, Ewa Chomik
307 pkt Joanna Rozko pchniecie kulg — 14.19 (153 pkt) i 14.27 (154 pkt)
299 pkt Wojciech Niczyporuk 100 m — 10.88 (145 pkt) 1200 m — 21.64 (154 pkt)
293 pkt Bogustawa Danielewicz rzut mtotem — 40.74 (140 pkt) 1 45.38 (153 pkt)
285 pkt Magdalena Denkiewicz 100 m ppt — 14.65 (146 pkt) 1 15.02 (139 pkt)
277 pkt Radostaw Olszewski pchniecie kula — 14.53 (135 pkt) 1 15.12 (142 pkt)
276 pkt Karol Wroblewski rzut oszczepem — 65.51 (146 pkt) 1 58.15 (130 pkt)
275 pkt Sylwester Hryniewicki 2 km prz — 6.00.26 (136 pkt) 1 5.57.79 (139 pkt)




270 pkt

Elzbieta Danilczyk

pchniecie kula — 12.30 (133 pkt) 1 12.71 (137 pkt)

skok w dal — 7.21 z wiatrem (140 pkt) i1 6.96 z wiatrem

268 pkt Tomasz Sadokierski (128 pko)
268 pkt Mariusz Grochowski rzut dyskiem (1,5 kg) —46.16 (130 pkt) 1 48.89 (138 pkt)
267 pkt Ewa Chomik 100 m — 12.48 (135 pkt) i 12.55 (132 pkt)
266 pkt Emilia Staniszewska 100 m — 12.53 (133 pkt) 1 12.52 (133 pkt)
263 pkt Katarzyna Przekop 100 m ppt — 15.35 (132 pkt) 1 15.43 (131 pkt)
238 pkt Urszula Komocka rzut mlotem — 36.90 (125 pkt) 1 34.08 (113 pkt)
237 pkt Diana Gawetko skok w dal — 5.58 (128 pkt) i 5.34 (109 pkt)
157 pkt Zofia Matachowska 400 m ppt — 60.54
148 pkt Barbara Komosinska rzut mlotem — 42.52
139 pkt Tadeusz Rutkowski rzut dyskiem — 47.19

Krzysztof Szczgsnowicz,
136 pkt Grzegorz Rybak, Adam Duda, | sztafeta 4 x 400 m — 3.28.12

Kamil Baczek
134 pkt Anna Arciszewska trojskok — 11.45
130 pkt Arleta Tomczuk 100 m ppt — 15.46
128 pkt Tomasz Lulko pchniecie kulg — 13.88
128 pkt Karol Plonski rzut oszczepem — 57.33
127 pkt Krzysztof Borowik 100 m—11.20

Bozena Koztowska, Mariola
126 pkt Witkowska, Barbara Zubrycka, | sztafeta 4 x 400 m —4.04.97

Aneta Lewosz
119 pkt Tomasz Kopko 110 m pt—16.02
112 pkt Piotr Zinkiewicz 200 m —23.17

2001 r.

19 -21.01.2001 Warszawa — zawody glowne w hali

Juniorki i Juniorzy

Juniorki

ztoty medal Joanna Rozko Podlasie Biatystok pchnigcie kula — 14.06
4. miejsce Elzbieta Danilczyk Podlasie Biatystok pchnigcie kulg — 12.61
6. miejsce Ewa Kazimirska Narew Lomza skok w dal — 5.48
Juniorzy

brazowy medal | Krzysztof Krzywosz Podlasie Biatystok pchnigcie kulg — 17.18
4. miejsce Mariusz Grygorczuk UKS KoLa 44 Biatystok | 60 m ppt —8.60

4. miejsce Radostaw Olszewski Podlasie Biatystok pchnigcie kulg — 16.00
8. miejsce Tomasz Sadokierski Podlasie Biatystok skok w dal — 6.55

07 —08.07.2001 Zielona Goéra — zawody gldwne na otwartym stadionie

Juniorki

ztoty medal Zofia Matachowska Podlasie Biatystok 400 m ppt —58.91

zloty medal Joanna Rozko Podlasie Biatystok pchniecie kulg — 14.44
Zofia Matachowska, Magdalena

ztoty medal Siemion-Zynel, Emilia | Podlasie Biatystok sztafeta 4 x 100 m — 46.60
Staniszewska, Ewa Trochim

brazowy medal | Magdalena Siemion-Zynel Podlasie Biatystok 100 m - 12.13

brazowy medal | Magdalena Siemion-Zynel Podlasie Biatystok 200 m —24.72

brazowy medal | Elzbieta Danilczyk Podlasie Biatystok pchniecie kulg — 14.03

brazowy medal | Izabela Olszewska Podlasie Biatystok rzut mtotem — 52.28

6. miejsce Ewa Kazimirska Narew Lomza trojskok — 11.80

6. miejsce Zaklina Koéciuk Hancza Suwatki rzut oszczepem —44.10

7. miejsce Marzena Buturla Hancza Suwatki skok w dal — 5.57 (z wiatrem)
8. miejsce Ewa Trochim Podlasie Biatystok 200 m —26.30




| 8. miejsce \ Ewa Kazimirska \ Narew Lomza \ skok w dal — 5.53 (z wiatrem) \

Juniorzy

srebrny medal | Krzysztof Krzywosz Podlasie Biatystok pchniecie kulg — 16.64

srebrny medal | Karol Plonski Podlasie Biatystok rzut oszczepem — 63.63

bragzowy medal | Krzysztof Krzywosz Podlasie Biatystok rzut dyskiem — 48.34
Kamil Gryniewicz, Tomasz

bragzowy medal | Sadokierski, Lukasz Korolczuk, | Podlasie Bialystok sztafeta 4 x 100 m — 42.35
Krzysztof Borowik

4. miejsce Radostaw Olszewski Podlasie Biatystok pchniecie kulg — 15.04

4. miejsce Tadeusz Rutkowski Podlasie Biatystok rzut dyskiem — 48.22

5. miejsce Tomasz Kopko Podlasie Biatystok 110 m ppt — 15.63

5. miejsce Andrzej Bruszkiewicz Hancza Suwatki rzut dyskiem — 43.66

6. miejsce Kamil Gryniewicz Podlasie Biatystok trojskok — 14.34

7. miejsce Tomasz Sadokierski Podlasie Biatystok skok w dal — 7.05

8. miejsce Pawet Swiderski Podlasie Biatystok skok w dal — 7.04

Juniorki mlodsze i Juniorzy mlodsi
19 -21.01.2001 Warszawa — zawody gtowne w hali

Juniorki mtodsze
srebrny medal | Joanna Krysiewicz UKS KoLa 44 Bialystok | skok wzwyz — 1.70
srebrny medal | Malwina Sobierajska Podlasie Biatystok pchniecie kulg — 11.26
Juniorzy mtodsi
brazowy medal | Pawel Bre§ UKS KoLa 44 Bialystok | 60 m —7.06
brazowy medal | Patryk Zukowski Podlasie Biatystok pchniecie kulg — 14.21
07.04.2001 Kwidzyn — biegi przelajowe
Juniorzy mtodsi

| 7. miejsce | Andrzej Pietruczuk | Podlasie Biatystok | 3 km — brak wyniku

28 —29.07.2001 Poznan — zawody gtéwne na otwartym stadionie

Juniorki mlodsz

€

zloty medal Weronika Kitlas Podlasie Biatystok 400 m ppt — 60.83
Katarzyna Biernacka, Joanna

srebrny medal | Teul, Magdalena Lis, Kinga | Podlasie Bialystok sztafeta 4 x 100 m — 48.08
Zukowska

brazowy medal | Anna Arciszewska Podlasie Biatystok trojskok — 11.8

brazowy medal | Bogustawa Danielewicz Podlasie Biatystok rzut mlotem — 49.88

4. miejsce Joanna Teul Podlasie Biatystok 100 m ppt — 14.58

4. miejsce Joanna Krysiewicz UKS Kola 44 Bialystok | skok wzwyz — 1.67

7. miejsce Marlena Lubowicka Podlasie Biatystok rzut oszczepem — 36.32

7. miejsce Malwina Sobierajska Podlasie Biatystok rzut mtotem — 43.81

Juniorzy mtodsi

srebrny medal

Tomasz Waskowski

Hancza Suwalki

rzut oszczepem — 66.78

6. miejsce Michatl Ochocki Podlasie Biatystok rzut dyskiem — 46.76

6. miejsce Piotr Kruszewski Podlasie Biatystok rzut oszczepem — 59.15
7. miejsce Andrzej Pietruczuk Podlasie Biatystok 1,5 km —4.02.95

7. miejsce Marcin Czajkowski Podlasie Biatystok rzut oszczepem — 58.48

YLacznie — Juniorki/Juniorzy i Juniorki mlodsze/Juniorzy mlodsi
Druzynowe Mistrzostwa Polski (I Liga)
[ rzut — 19.05.2001 Zielona Gora; II rzut — 08.09.2001 Bydgoszcz

| 1. miejsce

| Podlasie Biatystok

| 6983 pkt




Indywidualnie

338 pkt Izabela Olszewska rzut mlotem — 52.60 (170 pkt) 1 51.96 (168 pkt)
323 pkt Bogustawa Danielewicz rzut mlotem — 46.87 (158 pkt) 1 50.63 (165 pkt)
Ewa Trochim, Zofia Matachow-
ska, ~Emilia  Staniszewska, | sztafeta 4 x 100 m — 47.67 (160 pkt)
Magdalena Siemion-Zynel
313 pkt Magdalena Lis, Zofia
Matachowska, Joanna Teul, | sztafeta 4 x 100 m —48.31 (153 pkt)
Magdalena Siemion-Zynel
312 pkt Krzysztof Krzywosz pchniecie kulg — 17.21 (162 pkt) i 15.90 (150 pkt)
300 pkt Zofia Matachowska 400 m ppt — 60.11 (160 pkt) 1 400 m — 56.89 (140 pkt)
Tomasz Kopko, Kamil
Gryniewicz, Jarostaw | sztafeta 4 x 100 m —43.18 (150 pkt)
292 pkt P‘erkovxfski', Tgmasz Sadokierski
Piotr Zinkiewicz, L.ukasz Korol-
czuk, Krzysztof Michatowski, | sztafeta 4 x 100 m — 43.80 (142 pkt)
Tomasz Sadokierski
289 pkt Weronika Kitlas 400 m ppt — 62.29 (144 pkt) 1 62.24 (145 pkt)
288 pkt Elzbieta Danilczyk pchnigcie kulg — 13.79 (149 pkt) i 12.87 (139 pkt)
286 pkt Radostaw Olszewski pchnigcie kulg — 15.70 (148 pkt) 1 14.78 (138 pkt)
285 pkt Anna Arciszewska trojskok — 11.62 (139 pkt) i 11.87 (146 pkt)
281 pkt Magdalena Siemion-Zynel 100 m — 12.32 (142 pkt) 1 200 m — 25.33 (139 pkt)
278 pkt Michat Ochocki rzut dyskiem (1,5 kg) — 49.84 (140 pkt) 1 48.92 (138 pkt)
274 pkt Karol Plonski rzut oszczepem — 60.17 (134 pkt) 1 62.51 (140 pkt)
273 pkt Joanna Teul 100 m ppt (76,2 cm) — 14.90 (140 pkt) i 15.29 (133 pkt)
269 pkt Tomasz Sadokierski skok w dal — 7.05 (132 pkt) i 7.15 (137 pkt)
262 pkt Patryk Zukowski E;lsniqcie kulg (6,25 kg) — 14.03 (127 pkt) 1 14.68 (135
156 pkt Joanna Rozko pchniecie kulg — 14.50
152 pkt Malwina Sobierajska rzut mtotem — 44.07
151 pkt Barbara Komosinska rzut mlotem — 43.84
138 pkt Pawet Swiderski skok w dal —7.17
137 pkt Tadeusz Rutkowski rzut dyskiem — 46.76
137 pkt Konrad Czarnowski rzut dyskiem (1,5 kg) —48.72
134 pkt Tomasz Kopko 110 m ppt — 1541
Krzysztof Michatowski, Lukasz
134 pkt Korolczuk, Adam Duda, Kamil | sztafeta 4 x 400 m — 3.28.83
Baczek
129 pkt Ewa Trochim 100 m—12.61
128 pkt Szymon Siergiej 2 km prz — 6.06.44
124 pkt Emilia Staniszewska 100 m - 12.73
124 pkt Justyna Ploszaj 400 m ppt — 65.49
119 pkt Katarzyna Biernacka 100 m —12.84
117 pkt Agata Pilcicka trojskok — 10.85
117 pkt Urszula Komocka rzut mlotem — 34.98
114 pkt Piotr Kruszewski rzut oszczepem (700 g) — 56.33
107 pkt Kamil Baczek 200 m — 23.39
102 pkt Magdalena Lis 100 m — 13.23
2002 r.

Juniorki

Juniorki i Juniorzy
18 —19.01.2002 Spata — zawody gtéwne w hali

srebrny medal ‘ Joanna Krysiewicz

| Stoneczny Stok Biatystok | skok wzwyz — 1.70




| srebrny medal \ Elzbieta Danilczyk \ Podlasie Biatystok \ pchniecie kulg — 13.80
Juniorzy
zloty medal Krzysztof Krzywosz Podlasie Biatystok pchniecie kulg — 17.63
4-6. miejsce Kamil Barszczewski Juvenia Biatystok skok wzwyz — 2.00
8. miejsce Przemystaw Dabkowski Prefbet-Sonarol L.omza 1,5 km—4.11.37
8. miejsce Patryk Zukowski Podlasie Biatystok pchniecie kulg — 13.20
13.04.2002 Mastow — biegi przetajowe
Juniorzy

| 8. miejsce | Andrzej Pietruczuk | Podlasie Biatystok | 3km—9.51

29 —30.06.2002 Bielsko-Biata — zawody gtowne na otwartym stadionie

Juniorki

ztoty medal Elzbieta Danilczyk Podlasie Biatystok pchnigcie kula — 14.79

zloty medal Izabela Olszewska Podlasie Biatystok rzut mlotem — 56.98
Magdalena Bartosiak, Katarzyna

ztoty medal Biernacka, Ewa  Trochim, | Podlasie Bialystok sztafeta 4 x 100 m — 47.83
Magdalena Siemion-Zynel

srebrny medal | Magdalena Siemion-Zynel Podlasie Biatystok 200 m — 24.62 (z wiatrem)

srebrny medal

Joanna Krysiewicz

Stoneczny Stok Biatystok

skok wzwyz — 1.75

srebrny medal

Ewa Kazimirska

Narew Lomza

skok w dal — 6.10

brazowy medal | Magdalena Siemion-Zynel Podlasie Biatystok 100 m — 11.83 (z wiatrem)
bragzowy medal | Ewa Kazimirska Narew Lomza trojskok — 12.47

6. miejsce Anna Jaroszewicz Podlasie Biatystok 100 m ppt — 15.17

6. miejsce Anna Arciszewska Podlasie Biatystok trojskok — 12.09

8. miejsce Marta Karpinska Podlasie Biatystok rzut oszczepem — 39.05
Juniorzy

srebrny medal | Krzysztof Krzywosz Podlasie Biatystok pchnigcie kulg — 16.65
brazowy medal | Kamil Barszczewski Juvenia Biatystok skok wzwyz — 2.14
brazowy medal | Pawet Swiderski Podlasie Biatystok skok w dal — 7.33

4. miejsce Tomasz Waskowski Hancza Suwalki rzut oszczepem — 64.53
Kamil Masztak, Adam

4. miejsce Ziemniewicz, Przemystaw | Juvenia Biatystok sztafeta 4 x 400 m —3.23.58
Tyborowski, Lukasz Korolczuk
Kamil Masztak, Przemystaw

5. miejsce Tyborowski, Karol  Urwan, | Juvenia Bialystok sztafeta 4 x 100 m —43.44
Lukasz Korolczuk

6. miejsce Piotr Kruszewski Podlasie Biatystok rzut oszczepem — 61.21

Juniorzy mtodsi

Juniorki mlodsze i Juniorzy mlodsi
18 —20.01.2002 Spata — zawody gtéwne w hali

zloty medal Pawel Bre$ UKS KoLa 44 Biatystok | 60 m —7.20
srebrny medal | Adam Prawdzik UKS Technik Augustow | 600 m — 1.24.37
brazowy medal | Konrad Czarnowski Podlasie Biatystok pchniecie kulg — 15.82
6. miejsce Marcin Krajewski Juvenia Biatystok 1 km —2.38.39
6. miejsce Robert Hillo Stoneczny Stok Biatystok | 60 m ppt — 8.89
13.04.2002 Mastow — biegi przetajowe
Juniorki mtodsze

| 8. miejsce \ Patrycja Rutkowska \ Podlasie Biatystok \ 2km-—7.34

25—-27.07.2002 Wroctaw — zawody gtowne na otwartym stadionie

Juniorki mtodsze




ztoty medal Weronika Kitlas Podlasie Biatystok 400 m ppt — 60.62

ztoty medal Kamila Stepaniuk-Li¢winko Podlasie Biatystok skok wzwyz — 1.71

zloty medal Malwina Sobierajska Podlasie Biatystok rzut mlotem — 50.33

srebrny medal | Aleksandra Zarecka Podlasie Biatystok skok wzwyz — 1.71

srebrny medal | Marlena Lubowicka Podlasie Biatystok rzut oszczepem — 42.06
Weronika  Kitlas,  Patrycja

brazowy medal | Rutkowska, Justyna Ploszaj, | Podlasie Biatystok sztafeta 4 x 400 m — 3.53.94
Dominika Dziejma-Kalinowska

4. miejsce Joanna Teul Podlasie Biatystok 100 m —12.47

4. miejsce Justyna Ploszaj Podlasie Biatystok 400 m ppt — 63.51

5. miejsce Joanna Teul Podlasie Biatystok 100 m ppt — 14.44

8. miejsce Malwina Sobierajska Podlasie Biatystok pchnigcie kulg — 11.53

Juniorzy mtodsi

ztoty medal Marcin Czajkowski Podlasie Biatystok rzut oszczepem — 65.12

srebrny medal

Bartosz Paszkiewicz

Hancza Suwatki

400 m ppt — 54.75

srebrny medal | Mariusz Sienkowski UKS Technik Augustow | 2 km prz —6.01.98

brazowy medal | Adam Prawdzik UKS Technik Augustéw | 800 m — 1.56.51

4. miejsce Marcin Krajewski Juvenia Biatystok 800 m —1.57.02

4. miejsce Piotr Golba Prefbet-Sonarol L.omza pchnigcie kulg — 16.14

6. miejsce Wojciech Jarymowicz Podlasie Biatystok skok w dal — 6.68

6. miejsce Konrad Czarnowski Podlasie Biatystok pchniecie kulg — 15.93

7. miejsce Wojciech Jarymowicz Podlasie Biatystok trojskok — 14.03
Jacek Kotynski, Marcin

7. miejsce Krajewski, Adrian Mydlarz, | Juvenia Biatystok sztafeta 4 x 400 m — 3.26.00
Lukasz Garbacik

8. miejsce Robert Hillo Stoneczny Stok Biatystok | 110 m ppt — 15.61

Y.acznie — Juniorki/Juniorzy i Juniorki mlodsze/Juniorzy mlodsi
Druzynowe Mistrzostwa Polski (I Liga)
[ rzut — 19.05.2002 Bydgoszcz; Il rzut — 14.09.2002 Biatystok

1. miejsce ‘ Podlasie Biatystok \ 6949 pkt \

Ogolny sktad druzyny (z niektérych konkurencji brak jest danych o startujacych w nich reprezentantach
Podlasia; ponadto brak jest danych o ilosci punktow zdobytych przez poszczegdlne osoby)

Juniorki

100 m — Magdalena Bartosiak, Ewa Trochim; 200 m — Magdalena Siemion-Zynel; 100 m ppt — Anna
Jaroszewicz, Joanna Teul, Kinga Zukowska; 400 m ppt — Weronika Kitlas, Justyna Ploszaj, Patrycja
Rutkowska; sztafeta 4 x 100 m — Magdalena Bartosiak, Ewa Trochim, Joanna Teul, Magdalena Siemion-Zynel,
Weronika Kitlas, Kinga Zukowska; sztafeta 4 x 400 m — Patrycja Rutkowska, Justyna Ploszaj, Malgorzata
Lukasiuk, Dominika Dziejma-Kalinowska; skok wzwyz — Kamila Stepaniuk-Li¢winko, Aleksandra Zarecka;
trojskok — Anna Arciszewska; pchnigcie kulg — Elzbieta Danilczyk; rzut oszczepem — Marlena Lubowicka; rzut
mlotem — [zabela Olszewska, Malwina Sobierajska

Juniorzy

100 m — Karol Sienkiewicz; 800 m — Dariusz Kiszto; 2 km z prz — Dariusz Kiszto; sztafeta 4 x 100 m — Karol
Sienkiewicz, Tomasz Sadokierski, Krzysztof Michalowski, Krzysztof Borowik; skok w dal — Tomasz
Sadokierski, Pawet Swiderski; trojskok — Wojciech Jarymowicz; pchniecie kulg — Krzysztof Krzywosz, Konrad
Czarnowski; rzut dyskiem — Michal Ochocki, Konrad Czarnowski; rzut oszczepem — Marcin Czajkowski, Piotr
Kruszewski, Rafat Doroszczyk

2003 r.
Juniorki i Juniorzy
24 —26.01.2003 Warszawa — zawody gtowne w hali




Juniorki

| 7. miejsce | Magdalena Bartosiak | Podlasie Biatystok | 60 m —7.88
Juniorzy
| 7. miejsce ‘ Kamil Masztak ‘ Juvenia Biatystok ‘ 60 m —7.06

28 —29.06.2003 Zamos$¢ — zawody gldwne na otwartym stadionie

Juniorki

ztoty medal Weronika Kitlas Podlasie Biatystok 400 m ppt — 59.50

ztoty medal Marlena Lubowicka Podlasie Biatystok rzut oszczepem — 42.97

srebrny medal | Malwina Sobierajska Podlasie Biatystok rzut mlotem — 55.90
Anna Jaroszewicz, Katarzyna

srebrny medal | Biernacka, Magdalena | Podlasie Bialystok sztafeta 4 x 100 m — 47.88
Bartosiak, Magdalena Lis

brazowy medal | Anna Arciszewska Podlasie Biatystok trdjskok — 12.49

5. miejsce Anna Jaroszewicz Podlasie Biatystok 100 m pt—15.13
Patrycja  Rutkowska, Kinga

5. miejsce Zukowska, Justyna Ploszaj, | Podlasie Biatystok sztafeta 4 x 400 m — 3.59.78
Anna Cichocka

7. miejsce Magdalena Majczuk Podlasie Biatystok pchnigcie kulg — 11.80

Juniorzy

srebrny medal

Bartosz Paszkiewicz

Hancza Suwaltki

400 m ppt —53.71

brazowy medal | Marcin Czajkowski Podlasie Biatystok rzut oszczepem — 62.31
4. miejsce Wojciech Jarymowicz Podlasie Biatystok skok w dal — 7.12

4. miejsce Wojciech Jarymowicz Podlasie Biatystok trojskok — 14.88

7. miejsce Piotr Kruszewski Podlasie Biatystok rzut oszczepem — 59.17
8. miejsce Marcin Krajewski Juvenia Biatystok 800 m — 1.53.21

8. miejsce Tomasz Waskowski Podlasie Biatystok rzut oszczepem — 56.88

Juniorki mlodsz

Juniorki mlodsze i Juniorzy mlodsi
24 —-26.01.2003 Warszawa — zawody glowne w hali

€

| 4. miejsce ‘ Kamila Stepaniuk-Li¢winko ‘ Podlasie Biatystok ‘ skok wzwyz — 1.70
Juniorzy mtodsi
brazowy medal | Karol Sienkiewicz Podlasie Biatystok 60 m—7.03
brazowy medal | Daniel Rutkowski Prefbet-Sonarol L.omza 600 m — 1.25.84
4. miejsce Marcin Budnik Podlasie Biatystok pchnigcie kulg — 16.69
5. miejsce Adam Ortowski Stoneczny Stok Biatystok | 60 m ppt — 8.46
5. miejsce Piotr Radziwon Podlasie Biatystok pchniecie kulg — 16.10
8. miejsce Pawel Denkiewicz Podlasie Biatystok 60 m ppt — 8.60

21 —23.07.2003 Gdansk — zawody gtowne na otwartym stadionie

Juniorki mtodsze

brazowy medal | Kamila Stepaniuk-Li¢winko Podlasie Biatystok skok wzwyz — 1.73

brazowy medal | Natalia Januszanis Hancza Suwalki rzut oszczepem — 42.90

4. miejsce Aleksandra Zarecka Podlasie Biatystok skok wzwyz — 1.71

4. miejsce Alicja Filipkowska Podlasie Biatystok rzut mlotem — 47.38
Justyna Dabrowska, Katarzyna

4. miejsce Waskiewicz, Joanna | Prefbet-Sonarol Lomza sztafeta 4 x 400 m — 3.58.81
Dobkowska, Anna Pruszkowska

6. miejsce Joanna Dobkowska Prefbet-Sonarol L.omza 800 m —2.15.58

7. miejsce Anna Pruszkowska Prefbet-Sonarol L.omza 1,5 km —4.44.01

7. miejsce brak danych o skladzie Podlasie Biatystok sztafeta 4 x 100 m — 49.82




Juniorzy mtodsi

srebrny medal | Karol Sienkiewicz Podlasie Biatystok 100 m — 10.85

srebrny medal | Marcin Budnik Podlasie Biatystok pchnigcie kulg — 17.97
brazowy medal | Adam Orlowski Stoneczny Stok Biatystok | 110 m ppt — 14.44
brazowy medal | Piotr Krzyzanowski Narew Lomza skok w dal — 6.86

bragzowy medal | Marcin Szymanski Podlasie Biatystok rzut oszczepem — 67.63
4. miejsce Karol Sienkiewicz Podlasie Biatystok 200 m—22.12

4. miejsce Piotr Radziwon Podlasie Biatystok rzut dyskiem — 49.70
5. miejsce Pawet Denkiewicz Podlasie Biatystok 110 m ppt — 14.50

7. miejsce Jacek Kotynski Juvenia Biatystok 400 m — 49.94

7. miejsce Dariusz Jankowski Podlasie Biatystok 1,5 km —4.00.77

8. miejsce Daniel Rutkowski Prefbet-Sonarol Lomza 2 km prz — 6.07.59

Y.acznie — Juniorki/Juniorzy i Juniorki mlodsze/Juniorzy mlodsi

Druzynowe Mistrzostwa Polski (I Liga, edycja 2002/03)

Uwaga: od tego roku DMP junioréw/juniorek i junioréw mtodszych/juniorek mtodszyh byty rozgrywane takim
systemem, iz [ rzut odbywat si¢ jesienig danego roku, a II finatowy rzut juz wiosng nastepnego roku

24.05.2003 Czestochowa (Zawody finatowe)
Uwaga: od 2003 roku do ostatecznej kolejnosci DMP liczy si¢ tylko punktacja zawodow finatlowych.

| 1. miejsce | Podlasie Biatystok | 3421 pkt

Indywidualnie

161 pkt Malwina Sobierajska rzut mlotem — 54.12

157 pkt Weronika Kitlas 400 m ppt — 60.49

155 pkt Anna Arciszewska trojskok — 12.66
Magdalena  Bartosiak, Anna

147 pkt Jaroszewicz, Joanna Teul, | sztafeta 4 x 100 m — 48.90
Katarzyna Biernacka

146 pkt Karol Sienkiewicz 100 m — 10.87

145 pkt Aleksandra Zarecka skok wzwyz —1.72
Weronika Kitlas, Joanna

143 pkt Kobeszko, Malgorzata Lukasiuk, | sztafeta 4 x 400 m — 3.57.27
Kinga Zukowska

143 pkt Marcin Budnik pchniecie kula (5 kg) — 17.61

143 pkt Michat Ochocki rzut dyskiem (1,75 kg) — 49.78

140 pkt Wojciech Jarymowicz trojskok — 14.90
Krzysztof Tomaszewski, Piotr

139 pkt Rogucki, Tomasz Bajko, Karol | sztafeta 4 x 100 m —44.06
Sienkiewicz

137 pkt Konrad Czarnowski pchniecie kulg (6 kg) — 15.58

137 pkt Mariusz Suchocki rzut dyskiem (1,5 kg) — 48.53

136 pkt Kamila Stepaniuk-Li¢winko skok wzwyz — 1.68

135 pkt Marcin Szymanski rzut oszczepem (700 g) — 66.66

134 pkt Marcin Czajkowski rzut oszczepem — 60.20

132 pkt Pawel Denkiewicz 110 m ppt (91,4 cm) — 14.88

131 pkt Piotr Kruszewski rzut oszczepem — 58.65

130 pkt Anna Jaroszewicz 100 m ppt — 15.50

130 pkt Piotr Radziwon pchnigcie kula (5 kg) — 16.20

124 pkt Kinga Zukowska 400 m ppt — 65.45

124 pkt Artur Pokornicki 2 km prz — 6.09.48

123 pkt Marlena Lubowicka rzut oszczepem —40.13

116 pkt Katarzyna Biernacka 100 m—12.91

113 pkt

Marek Wiszowaty

rzut dyskiem (1,75 kg) — 40.04




2004 r.

Juniorki i Juniorzy
23 —25.01.2004 Spata — zawody gtéwne w hali

Juniorki

srebrny medal | Kamila Stepaniuk-Li¢winko Podlasie Biatystok skok wzwyz — 1.70
brazowy medal | Aleksandra Zarecka Podlasie Biatystok skok wzwyz — 1.70
Juniorzy

5. miejsce Marcin Budnik Podlasie Biatystok pchnigcie kulg — 16.46
7. miejsce Daniel Rutkowski Prefbet-Sonarol Lomza 1,5 km —4.06.77

7. miejsce Adam Orlowski Stoneczny Stok Biatystok | 60 m ppt — 8.88

8. miejsce Wojciech Jarymowicz Podlasie Biatystok skok w dal — 6.84

06.03.2004 Kwidzyn— biegi przetajowe

Juniorzy

| 8. miejsce

| Daniel Rutkowski

| Prefbet-Sonarol Lomza

| 3 km—9.09

26 —27.06.2004 Biatystok — zawody gléwne na otwartym stadionie

Juniorki

ztoty medal Kamila Stepaniuk-Li¢winko Podlasie Biatystok skok wzwyz — 1.78

zloty medal Malwina Sobierajska Podlasie Biatystok rzut miotem — 60.21

srebrny medal | Weronika Kitlas Podlasie Biatystok 400 m ppt — 61.47

srebrny medal | Aleksandra Zarecka Podlasie Biatystok skok wzwyz — 1.75
Kinga Zukowska, Weronika

srebrny medal | Kitlas, = Dominika  Sikorska, | Podlasie Biatystok sztafeta 4 x 100 m —47.91
Joanna Teul

brazowy medal | Joanna Teul Podlasie Biatystok 100 m ppt — 14.58
Patrycja  Rutkowska, = Anna

bragzowy medal | Szoda, Justyna Ploszaj, | Podlasie Biatystok sztafeta 4 x 400 m — 3.59.73
Dominika Dziejma-Kalinowska

4. miejsce Marlena Guzek Podlasie Biatystok rzut oszczepem — 45.38

5. miejsce Kinga Zukowska Podlasie Biatystok 400 m ppt — 63.53

7. miejsce Joanna Teul Podlasie Biatystok 100 m —12.33

7. miejsce Sylwia Sochon Stoneczny Stok Biatystok | 800 m —2.13.34

7. miejsce Marlena Lubowicka Podlasie Biatystok rzut oszczepem — 42.94
Agata Korzeniecka, Magdalena

8. miejsce Kramer, Dominika Poskrobko, | UKS 19 Bojary Bialystok | sztafeta 4 x 100 m — 50.39
Justyna Dondzito

Juniorzy

zloty medal Karol Sienkiewicz Podlasie Biatystok 100 m — 10.55

zloty medal Piotr Krzyzanowski Narew Lomza skok w dal — 7.34

srebrny medal | Karol Sienkiewicz Podlasie Biatystok 200 m —21.77

brazowy medal

Bartosz Paszkiewicz

Hancza Suwalki

400 m ppt — 53.61

brazowy medal

Marcin Dudek

Narew Lomza

skok w dal —7.14

brazowy medal | Wojciech Jarymowicz Podlasie Biatystok trojskok — 15.34

brazowy medal | Marcin Szymanski Podlasie Biatystok rzut oszczepem — 67.04
Michat  Dondzilo, = Damian

4. miejsce Wilinski, Marcin  Krajewski, | Juvenia Biatystok sztafeta 4 x 400 m — 3.20.36
Adrian Mydlarz

5. miejsce Adrian Tomaszewski UKS 19 Bojary Biatystok | 110 m ppt —15.28
Lukasz Wilgocki, Pawet

5. miejsce Denkiewicz, Piotr Labanowski, | Podlasie Biatystok sztafeta 4 x 100 m — 42.89
Karol Sienkiewicz

7. miejsce Pawet Denkiewicz Podlasie Biatystok 110 m ppt — 15.52




Juniorki mtodsze

Juniorki mlodsze i Juniorzy mlodsi
23 —25.01.2004 Spata — zawody gtowne w hali

brazowy medal | Anna Pruszkowska Prefbet-Sonarol L.omza 600 m — 1.38.80
bragzowy medal | Urszula Domel Hancza Suwatki skok wzwyz — 1.70
brazowy medal | Joanna Karlowicz Hancza Suwatki pchniecie kulg — 11.81
7. miejsce Justyna Dabrowska Prefbet-Sonarol L.omza 1 km —3.05.17
8. miejsce Eliza Zdanuczyk Podlasie Biatystok 60 m ppt — 9.44
Juniorzy mtodsi
ztoty medal Tadeusz Hyzy UKS 19 Bojary Bialystok | 60 m ppt — 8.20
ztoty medal Piotr Radziwon Podlasie Biatystok pchnigcie kulg — 17.54
bragzowy medal | Jakub Prystrom UKS 19 Bojary Biatystok | 60 m — 7.22
brazowy medal | Michat Li¢winko Podlasie Biatystok pchnigcie kulg — 16.55
6. miejsce Piotr Borzymowski Prefbet-Sonarol L.omza 600 m —1.25.80
8. miejsce Karol Kamienski UKS 19 Bojary Biatystok | 60 m ppt —8.72
28.03.2004 Ptock — biegi przetajowe
Juniorzy mtodsi

| 6. miejsce ‘ Lukasz Truszkowski ‘ Podlasie Biatystok ‘ 5km-15.12

23 —25.07.2004 Zielona Gora — zawody gldwne na otwartym stadionie

Juniorki mtodsze

ztoty medal

Urszula Domel

Hancza Suwaltki

skok wzwyz — 1.75

ztoty medal

Alicja Filipkowska

Podlasie Biatystok

rzut miotem — 54.30

srebrny medal

Anna Pruszkowska

Prefbet-Sonarol L.omza

800 m—2.11.61

Magdalena Kalinowska, Joanna

srebrny medal | Kobeszko, Joanna Sieczkowska, | Podlasie Biatystok sztafeta 4 x 400 m — 3.55.47
Paulina Siemieniako

4. miejsce Paulina Siemieniako Podlasie Biatystok 100 m —12.30
Eliza Zdanuczyk, Joanna Siecz-

4. miejsce kowska, Paulina Siemieniako, | Podlasie Biatystok sztafeta 4 x 100 m —49.37
Agnieszka Krajewska

7. miejsce Agnieszka Krajewska Podlasie Biatystok 100 m — 12.37

7. miejsce Joanna Sieczkowska Podlasie Biatystok 400 m ppt — 63.21

8. miejsce Joanna Kartowicz Hancza Suwatki pchnigcie kulg — 11.09

8-10. miejsce | Agnieszka Topolewska Podlasie Biatystok skok wzwyz — 1.60

Juniorzy mtodsi

srebrny medal | Piotr Radziwon Podlasie Biatystok rzut dyskiem — 54.31

brazowy medal | Tadeusz Hyzy UKS 19 Bojary Biatystok | 110 m ppt — 14.38

brazowy medal | Piotr Radziwon Podlasie Biatystok pchnigcie kulg — 18.34

brazowy medal | Przemystaw Czajkowski Podlasie Biatystok rzut dyskiem — 51.98
Tadeusz Hyzy, Kamil

brazowy medal | Iwaszczuk, Karol Kamienski, | UKS 19 Bojary Bialystok | sztafeta 4 x 100 m —43.18
Jakub Prystrom

4. miejsce Jakub Prystrom UKS 19 Bojary Bialystok | 200 m —22.41

4. miejsce Michat Li¢winko Podlasie Biatystok pchniecie kulg — 17.95

6. miejsce Piotr Borzymowski Prefbet-Sonarol Lomza 800 m — 1.57.93

8. miejsce Piotr Rutkowski Podlasie Biatystok 1,5 km —4.07.39
Hubert Pesel, Lukasz Mroz, sztafeta 4 x 100 m — bez

8. miejsce Jacek Roszko, Krzysztof | Podlasie Biatystok wyniku (nie  ukonczyta
Tomaszewski finatlowego biegu)

Y.acznie — Juniorki/Juniorzy i Juniorki mlodsze/Juniorzy mlodsi




Druzynowe Mistrzostwa Polski (I Liga, edycja 2003/04)
22.05.2004 Czestochowa (Zawody finatowe)

| 2. miejsce | Podlasie Biatystok | 3430 pkt
Indywidualnie
164 pkt Karol Sienkiewicz 100 m —10.60
158 pkt Malwina Sobierajska rzut mlotem — 53.00
154 pkt Alicja Filipkowska rzut mlotem — 51.78
153 pkt Dominika Sikorska, brak danych | o\, rots 4 x 100 m - 48.29
o0 3 zawodniczkach
151 pkt Weronika Kitlas 400 m ppt — 61.28
151 pkt Kamila Stepaniuk-Li¢winko skok wzwyz — 1.75
Jacek Roszko, Karol
151 pkt Sienkiewicz, brak danych o 2 | sztafeta4 x 100 m —43.11
zawodnikach
147 pkt Przemystaw Czajkowski rzut dyskiem (1,5 kg) — 52.14
146 pkt Marcin Budnik pchnigcie kulg (6 kg) — 16.38
146 pkt Marcin Szymanski rzut oszczepem — 65.24
140 pkt Piotr Radziwon pchniecie kula (5 kg) — 17.27
139 pkt Joanna Teul 100 m ppt — 14.98
137 pkt Kinga Zukowska 400 m ppt — 63.41
132 pkt Joanna Sieczkowska 400 m ppt — 64.19
131 pkt Marcin Czajkowski rzut oszczepem — 58.47
129 pkt Michat Li¢winko pchnigcie kula (5 kg) — 16.19
125 pkt Dorota Czaban pchnigcie kulg — 11.63
125 pkt Lukasz Mréz skok wzwyz — 1.95
124 pkt Wojciech Jarymowicz trojskok — 14.24
123 pkt Pawel Denkiewicz 110 m ppt — 15.87
122 pkt Dominika Sikorska 100 m —12.77
122 pkt Justyna Ploszaj 400 m ppt — 65.85
122 pkt Marlena Lubowicka rzut oszczepem — 39.82
122 pkt Marlena Guzek rzut oszczepem — 39.67
116 pkt Stawomir Marchel pchniecie kula (5 kg) — 15.01

2005 r.

Juniorki i Juniorzy
28 —30.01.2005 Spata — zawody gtéwne w hali

Juniorki

zloty medal Kamila Stepaniuk-Li¢winko Podlasie Biatystok skok wzwyz — 1.80

4. miejsce Paulina Siemieniako Podlasie Biatystok 60 m—"7.76

6. miejsce Agnieszka Szamreta Juvenia Biatystok 60 m —7.80

8. miejsce Joanna Kartowicz Hancza Suwatki pchniecie kulg — 12.35
Juniorzy

srebrny medal | Piotr Radziwon Podlasie Biatystok pchnigcie kulg — 18.97
brazowy medal | Karol Sienkiewicz Podlasie Biatystok 60 m —6.90

4. miejsce Marcin Budnik Podlasie Biatystok pchnigcie kulg — 17.62
5. miejsce Daniel Rutkowski Prefbet-Sonarol Lomza 1,5 km —4.02.69

5. miejsce Marcin Dudek Narew Lomza skok w dal — 7.06

5-6. miejsce Adrian Tomaszewski UKS 19 Bojary Biatystok | 60 m ppt — 8.59

7. miejsce Michat Li¢winko Podlasie Biatystok pchniecie kulg — 16.52

05.03.2005 Police — biegi przetajowe

Juniorki




| 5. miejsce \ Justyna Kijek-Korytkowska \ LKS Lomza \ 2km-7.24
Juniorzy
| 6. miejsce | Daniel Rutkowski | Prefbet-Sonarol Fomza | 3 km—9.15

05 —06.07.2005 Bydgoszcz — zawody gtowne na otwartym stadionie

Juniorki

ztoty medal Kamila Stepaniuk-Li¢winko Podlasie Biatystok skok wzwyz — 1.84
srebrny medal | Alicja Filipkowska Podlasie Biatystok rzut mlotem — 54.73
bragzowy medal | Paulina Siemieniako Podlasie Biatystok 100 m — 12.04

5. miejsce Aleksandra Zarecka Podlasie Biatystok skok wzwyz — 1.74
7. miejsce Agnieszka Szamreta Podlasie Biatystok 100 m — 12.46

7. miejsce Agnieszka Szamreta Podlasie Biatystok 200 m — 25.20
Juniorzy

srebrny medal

Adrian Tomaszewski

UKS 19 Bojary Biatystok

110 m ppt — 14.95

bragzowy medal | Michat Li¢winko Podlasie Biatystok pchniecie kulg — 18.03
4. miejsce Karol Sienkiewicz Podlasie Biatystok 100 m —10.71

4. miejsce Lukasz Mréz Podlasie Biatystok skok wzwyz — 2.08

4. miejsce Piotr Radziwon Podlasie Biatystok pchniecie kulg — 18.02
5. miejsce Piotr Krzyzanowski Narew Lomza skok w dal — 7.41

7. miejsce Piotr Radziwon Podlasie Biatystok rzut dyskiem — 49.58

7. miejsce Marcin Szymanski Podlasie Biatystok rzut oszczepem — 61.45
8. miejsce Jan Klimiuk Podlasie Biatystok 800 m —1.53.23

8. miejsce Piotr Sulima Podlasie Biatystok 400 m ppt — 54.42

8. miejsce Marcin Budnik Podlasie Biatystok pchniecie kulg — 16.81

Juniorki mtodsze

Juniorki mlodsze i Juniorzy mlodsi
28 —30.01.2005 Spata — zawody gtowne w hali

ztoty medal Urszula Domel Hancza Suwalki skok wzwyz — 1.73
4. miejsce Magdalena Romanczuk Stoneczny Stok Biatystok | tréjskok —11.35

5. miejsce Alicja Sakowicz Stoneczny Stok Biatystok | skok w dal —5.33
7. miejsce Ewa Rapucha Podlasie Biatystok pigciobdj — 3091 pkt
Juniorzy mtodsi

ztoty medal Tadeusz Hyzy UKS 19 Bojary Biatystok | 60 m ppt — 7.97
srebrny medal | Piotr Borzymowski Prefbet-Sonarol Lomza 2km-—5.43.47

7. miejsce Mariusz Kucharski Podlasie Biatystok skok w dal — 6.54
8. miejsce Jakub Prystrom UKS 19 Bojary Bialystok | 60 m — 7.22
02.04.2005 Biatystok — biegi przetajowe

Juniorzy mtodsi

7. miejsce Piotr Rutkowski Podlasie Biatystok 3 km—-8.41

7. miejsce Adam Wakuluk Podlasie Biatystok 5 km —14.50

22 —24.07.2005 Warszawa — zawody gtowne na otwartym stadionie

Juniorki mtodsze

ztoty medal

Marzena Banach

Narew Lomza

skok w dal — 5.90

srebrny medal

Magdalena Stankiewicz

Prefbet-Sonarol L.omza

800 m—2.11.16

srebrny medal

Urszula Domel

Hancza Suwalki

skok wzwyz — 1.74

brazowy medal

Joanna Sowol

UKS Technik Augustow

rzut oszczepem — 45.88

4. miejsce Marzena Banach Narew Lomza 100 m —12.28
4. miejsce Alicja Sakowicz Stoneczny Stok Biatystok | siedmiobo6j — 4472 pkt
. Agnieszka Joszczyk, Joanna o
4. miejsce Sieczkowska, Diana Wojtule- Podlasie Biatystok sztafeta 4 x 100 m — 48.57




wicz, Agnieszka Krajewska

5. miejsce Joanna Fiodorow UKS Technik Augustow | pchniecie kulag — 11.37

6. miejsce Paulina Korzeniecka LKS Lomza 400 m — 56.96

6. miejsce Joanna Sieczkowska Podlasie Biatystok 400 m ppt — 64.30
Karolina Skoblewska,

6. miejsce Magdalena Konopka, Ewelina | Narew Lomza sztafeta 4 x 100 m —49.07
Konopka, Marzena Banach

7. miejsce Agnieszka Topolewska Podlasie Biatystok skok wzwyz — 1.65

8. miejsce Magdalena Romanczuk Stoneczny Stok Biatystok | trojskok — 11.50

Juniorzy mtodsi

ztoty medal Jakub Prystrom UKS 19 Bojary Biatystok | 200 m — 22.07

ztoty medal Tadeusz Hyzy UKS 19 Bojary Biatystok | 110 m ppt — 14.10

srebrny medal | Jakub Prystrom UKS 19 Bojary Biatystok | 100 m — 10.93

srebrny medal | Kamil Krysiuk Podlasie Biatystok rzut dyskiem — 51.18

srebrny medal | Cezary Holubowicz Hancza Suwatki rzut oszczepem — 61.54

bragzowy medal | Mariusz Kucharski Podlasie Biatystok trojskok — 14.21
Marcin  Weremczuk, Kamil

4. miejsce Rebacz, Tadeusz Hyzy, Jakub | UKS 19 Bojary Bialystok | sztafeta 4 x 100 m —43.27
Prystrom
Jakub  Brulinski, = Radostaw

5. miejsce Szymanowski, Adrian | Narew Lomza sztafeta 4 x 100 m — 43.43
Wisniewski, Artur Zaczek

6. miejsce Hubert Pesel Podlasie Biatystok 400 m ppt — 54.94

6. miejsce Krzysztof Kalisz Podlasie Biatystok skok w dal — 6.80

6. miejsce Przemystaw Czajkowski Podlasie Biatystok rzut dyskiem — 49.05

7. miejsce Adam Wakuluk Podlasie Biatystok 3 km — 8.49.46

7. miejsce Daniel Januszczyk Podlasie Biatystok 400 m ppt —55.19

7. miejsce Lukasz Truszkowski Podlasie Biatystok 2kmprz—6.11.44

8. miejsce Adrian Wi$niewski Narew Lomza 100m—-11.19

8. miejsce Mateusz Suchocki Podlasie Biatystok pchnigcie kulg — 17.02

Lacznie — Juniorki/Juniorzy i Juniorki mlodsze/Juniorzy mlodsi
Druzynowe Mistrzostwa Polski (I Liga, edycja 2004/05)
21.05.2005 Czestochowa (Zawody finatowe)

| 1. miejsce | Podlasie Biatystok | 3608 pkt

Indywidualnie

168 pkt Kamila Stepaniuk-Li¢winko skok wzwyz — 1.84

159 pkt Alicja Filipkowska rzut mlotem — 53.47
Kamil Krynski, Jakub Dabrowa,

159 pkt Krzysztof Tomaszewski, Jacek | sztafeta 4 x 100 m —42.50
Roszko

158 pkt Piotr Radziwon pchniecie kula (6 kg) — 17.66

158 pkt Przemystaw Czajkowski rzut dyskiem (1,5 kg) — 55.95
Paulina Siemieniako, Joanna

156 pkt Sieczkowska, Agnieszka | sztafeta 4 x 100 m —48.01
Krajewska, Diana Wojtulewicz

156 pkt Michat Li¢winko pchnigcie kulg (6 kg) — 17.48
Kamil Krynski, Jan Klimiuk,

154 pkt piot Suhnrlya’ Toel Roszho sztafeta 4 x 400 m — 3.20.54

150 pkt Aleksandra Zarecka skok wzwyz — 1.74

150 pkt Lukasz Mréz skok wzwyz —2.08

147 pkt Marcin Budnik pchniecie kulg (6 kg) — 16.43




146 pkt Paulina Siemieniako 100 m—12.22

143 pkt Piotr Sulima 400 m ppt — 54.26

141 pkt Marlena Guzek rzut oszczepem — 41.05

140 pkt Joanna Sieczkowska 400 m ppt — 62.97

137 pkt Kamil Krysiuk rzut dyskiem (1,5 kg) — 48.62
136 pkt Agnieszka Krajewska 100 m—12.46

136 pkt Krzysztof Tomaszewski 100 m—11.04

134 pkt Jan Klimiuk 800 m — 1.54.09

134 pkt Piotr Rutkowski 2 km prz—6.01.31

134 pkt Kamil Jurgilewicz rzut mlotem (6 kg) — 54.81
132 pkt Fukasz Truszkowski 2 km prz — 6.03.04

129 pkt Mateusz Suchocki rzut dyskiem (1,5 kg) —45.84
127 pkt Krzysztof Stefanczuk rzut dyskiem (1,5 kg) —45.13
124 pkt Diana Wojtulewicz 400 m ppt — 65.38

2006 r.

Juniorki i Juniorzy
27 —-29.01.2006 Spata — zawody gtéwne w hali

Juniorki
ztoty medal Urszula Domel Hancza Suwatki skok wzwyz — 1.80
srebrny medal | Paulina Siemieniako Podlasie Biatystok 60 m — 7.65
4. miejsce Anna Pruszkowska Prefbet-Sonarol Lomza 1,5 km — 4.40.59
6. miejsce Angelika Manczuk Juvenia Biatystok 3 km —10.36.93
Juniorzy
srebrny medal | Jacek Roszko Podlasie Biatystok 60 m—6.91
brazowy medal | Michat Li¢winko Podlasie Biatystok pchnigcie kulg — 17.75
4. miejsce Piotr Radziwon Podlasie Biatystok pchnigcie kulg — 17.59
5. miejsce Mariusz Kucharski Podlasie Biatystok skok w dal —7.01
7. miejsce Krzysztof Tomaszewski Podlasie Biatystok 60 m—7.09
19.03.2006 Wejherowo — biegi przetajowe
Juniorki

| 8. miejsce \ Angelika Manczuk \ Juvenia Biatystok \ 4 km—15.49
Juniorzy
7. miejsce Piotr Rutkowski Podlasie Biatystok 3 km —9.56
7. miejsce Adam Wakuluk Podlasie Biatystok 6 km —19.42

08 — 09.07.2006 Stupsk — zawody gtowne na otwartym stadionie

Juniorki

zloty medal Urszula Domel Hancza Suwatki skok wzwyz — 1.78

ztoty medal Alicja Filipkowska Podlasie Biatystok rzut mtotem — 62.91
Agnieszka Krajewska, Katarzy-

srebrny medal | na Glowacka, Paulina Siemie- | Podlasie Bialystok sztafeta 4 x 100 m — 48.24
niako, Agnieszka Szamreta

brazowy medal | Paulina Siemieniako Podlasie Biatystok 100 m — 12.00

4. miejsce Anna Pruszkowska Prefbet-Sonarol Lomza 1,5 km —4.32.54

6. miejsce Anna Wojtulewicz Podlasie Biatystok 2 km prz — 7.02.06

8. miejsce Paulina Siemieniako Podlasie Biatystok 200 - bez Wymkq (nie

ukonczyta finatowego biegu)

8. miejsce Joanna Sowdl UKS Technik Augustow | rzut oszczepem — 42.14
Urszula Szacitowska, Izabela

8. miejsce Zan} ewskg-Parszczynska, Anna Podlasie Biatystok sztafeta 4 x 400 m — 4.04.82
Wojtulewicz, Joanna

Sieczkowska




Juniorzy

ztoty medal Jacek Roszko Podlasie Biatystok 100 m —10.57

ztoty medal Lukasz Mroz Podlasie Biatystok skok wzwyz — 2.15

srebrny medal | Piotr Radziwon Podlasie Biatystok pchniecie kulg — 18.23

srebrny medal | Cezary Hotubowicz Hancza Suwatki rzut oszczepem — 69.52

brazowy medal | Michat Li¢winko Podlasie Biatystok pchnigcie kulg — 18.00

5. miejsce Tadeusz Hyzy UKS 19 Bojary Biatystok | 110 m ppt — 14.60

5. miejsce Lukasz Truszkowski Podlasie Biatystok 3 km prz —9.15.58

5. miejsce Przemystaw Czajkowski Podlasie Biatystok rzut dyskiem — 51.05
Mariusz Kucharski, Krzysztof

5. miejsce Tomaszewski, Jacek Roszko, | Podlasie Bialystok sztafeta 4 x 100 m —41.99
Kamil Krynski

6. miejsce Jakub Prystrom UKS 19 Bojary Biatystok | 200 m — 22.25

7. miejsce Piotr Rutkowski Podlasie Biatystok 1,5 km —3.55.48

8. miejsce Kamil Krysiuk Podlasie Biatystok rzut dyskiem — 47.58
Lukasz Krasowski, Krzysztof

8. miejsce Cudowski, Tadeusz Hyzy, Jakub | UKS 19 Bojary Biatystok | sztafeta 4 x 100 m — 42.40
Prystrom

Juniorki mtodsze

Juniorki mlodsze i Juniorzy mlodsi
27 —29.01.2006 Spata — zawody gtéwne w hali

zloty medal

Marzena Banach

Narew Lomza

skok w dal — 5.82

brazowy medal | Magdalena Stankiewicz Prefbet-Sonarol Lomza 600 m —1.35.22
Juniorzy mtodsi
zloty medal Artur Zaczek Narew Lomza 60 m —6.92

srebrny medal | Dawid Sawicki Podlasie Biatystok trojskok — 13.94
srebrny medal | Mateusz Suchocki Podlasie Biatystok pchnigcie kulg — 16.83
brazowy medal | Arkadiusz Wojno Prefbet-Sonarol L.omza 600 m — 1.23.26

6. miejsce Rafal Borkowski Podlasie Biatystok skok w dal — 6.44

25 —27.07.2006 L6dZ — zawody gtowne na otwartym stadionie

Juniorki mlodsze

zloty medal

Marzena Banach

Narew Lomza

skok w dal — 6.02

srebrny medal | Paulina Korzeniecka LKS Lomza 400 m — 56.48

brazowy medal | Magdalena Stankiewicz Prefbet-Sonarol Lomza 400 m — 56.70

brazowy medal | Paulina Niedzielko Podlasie Biatystok skok wzwyz — 1.67
Karolina Skoblewska,

brazowy medal

Magdalena Konopka, Ewelina
Konopka, Marzena Banach

Narew Lomza

sztafeta 4 x 100 m — 48.65

4. miejsce Aleksandra Klin Podlasie Biatystok skok wzwyz — 1.64

6-7. miejsce Martyna Bielawska Podlasie Biatystok skok wzwyz — 1.64

7. miejsce Agnieszka Borowska Hancza Suwalki rzut oszczepem — 38.57
Dorota Cwalina, Monika

8. miejsce De¢bowska, Justyna Piotrowska, | Prefbet-Sonarol Lomza sztafeta 4 x 400 m — 4.07.93

Magdalena Stankiewicz

Juniorzy mtodsi

zloty medal

Artur Zaczek

Narew Lomza

100 m —10.88

srebrny medal

Artur Zaczek

Narew Lomza

200 m —22.20

srebrny medal

Daniel Januszczyk

Podlasie Biatystok

400 m ppt — 53.79

srebrny medal

Mateusz Suchocki

Podlasie Biatystok

rzut dyskiem — 57.27

srebrny medal

Hubert
Brulinski,

Jakub Dabrowa,
Wisniewski, Jakub

Narew Lomza

sztafeta 4 x 100 m — 42.70




Artur Zaczek

bragzowy medal | Arkadiusz Wojno Prefbet-Sonarol L.omza 400 m —49.11

brazowy medal | Michat Czuper Hancza Suwatki 1,5 km —4.04.10

bragzowy medal | Mateusz Suchocki Podlasie Biatystok pchniecie kulg — 19.01
Rafal  Zalewski, Arkadiusz

bragzowy medal | Wojno, Pawet Olszewski, Dawid | Prefbet-Sonarol Lomza sztafeta 4 x 400 m — 3.23.42
Chylinski

4. miejsce Przemystaw Lewko Podlasie Biatystok 400 m — 50.02

4. miejsce Szymon Michatowski Hancza Suwatki skok wzwyz — 2.02
Daniel  Januszczyk,  Pawel

4. miejsce Sadowski, Marcin Poptawski, | Podlasie Biatystok sztafeta 4 x 400 m — 3.23.67
Przemystaw Lewko

6. miejsce Mateusz Ruschewski Podlasie Biatystok rzut oszczepem — 66.73
Dominik  Wolosik, Dawid

6. miejsce Sawicki, Rafat Borkowski, Emil | Podlasie Biatystok sztafeta 4 x 100 m — 44.29
Hermanowicz

7. miejsce Adam Legumina UKS Technik Augustow | 2 km prz — 6.12.95
Marcin  Weremczuk, Kamil

7. miejsce Rebacz, Adrian Karol, Kamil | UKS 19 Bojary Bialystok | sztafeta 4 x 100 m — 44.35
Kopacz

8. miejsce Marcin Sierminski Hancza Suwatki 200 m — 22.56

8. miejsce Daniel Chylinski Prefbet-Sonarol Lomza | 500, ™ = bez wyniku (nie

ukonczyl finatowego biegu)
8. miejsce Dawid Sawicki Podlasie Biatystok trojskok — 14.23
8. miejsce Hubert Chmielak Hancza Suwatki rzut oszczepem — 62.97

Y.acznie — Juniorki/Juniorzy i Juniorki mlodsze/Juniorzy mlodsi
Druzynowe Mistrzostwa Polski (I Liga, edycja 2005/06)
21.05.2006 Czestochowa (Zawody finalowe)

| 2. miejsce | Podlasie Biatystok | 3550 pkt

Indywidualnie

187 pkt Alicja Filipkowska rzut mlotem — 62.78

163 pkt Mateusz Suchocki rzut dyskiem (1,5 kg) — 57.74
Kamil  Krynski,  Krzysztof

162 pkt Tomaszewski, Jacek Roszko, | sztafeta 4 x 100 m —42.29
Mariusz Kucharski

161 pkt Michat Li¢winko pchnigcie kulg (6 kg) — 18.08

159 pkt Lukasz Mroz skok wzwyz —2.13

158 pkt Piotr Radziwon pchnigcie kula (6 kg) — 17.71

154 pkt Jacek Roszko 100 m —10.74
Lukasz Wilamowski,

148 pkt Przemystaw Lewko, Krystian | sztafeta 4 x 400 m — 3.22.53
Adamejt, Hubert Pesel

145 pkt Martyna Bielawska skok wzwyz — 1.72

141 pkt Paulina Niedzielko skok wzwyz — 1.70

141 pkt Przemystaw Czajkowski rzut dyskiem (1,75 kg) — 48.85

140 pkt Damian Wesolowski rzut mlotem (5 kg) — 56.18

136 pkt Aleksandra Klin skok wzwyz — 1.68

135 pkt Hubert Pesel 400 m ppt — 55.09

134 pkt Kamil Krysiuk rzut dyskiem (1,75 kg) — 46.64

133 pkt Matgorzata Sadowska rzut dyskiem — 39.22

131 pkt Mariusz Kucharski skok w dal — 7.03

130 pkt Agnieszka Topolewska skok wzwyz — 1.65




130 pkt Dawid Borowski skok wzwyz — 1.98

130 pkt Bartosz Krzywosz rzut dyskiem (1,75 kg) — 45.03
129 pkt Krzysztof Tomaszewski 100 m—11.16

129 pkt Kamil Krynski 200 m —22.52

126 pkt Joanna Sieczkowska 400 m ppt — 65.15

126 pkt Piotr Rutkowski 1,5 km — 3.58.97

122 pkt Diana Wojtulewicz 100 m ppt (76,2 cm) — 15.84

2007 r.

Juniorki i Juniorzy
26 —28.01.2007 Spata — zawody gtéwne w hali

Juniorki

ztoty medal Urszula Domel Hancza Suwatki skok wzwyz — 1.80
zloty medal Magdalena Stankiewicz Prefbet-Sonarol Lomza 800 m —2.17.97

7. miejsce Katarzyna Glowacka Podlasie Biatystok 60m—7.97

7. miejsce Alicja Sakowicz Podlasie Biatystok piecioboj — 1876 pkt
Juniorzy

ztoty medal Artur Zaczek Narew Lomza 60 m — 6.88

6. miejsce Mariusz Kucharski Podlasie Biatystok skok w dal — 6.91
11.03.2007 Bydgoszcz — biegi przetajowe

Juniorzy

5. miejsce Adam Wakuluk Podlasie Biatystok 6 km — 19.30

7. miejsce Piotr Rutkowski Podlasie Biatystok 3 km —9.05

26 — 28.06.2007 Biata Podlaska — zawody gléwne na otwartym stadionie

Juniorki

ztoty medal Joanna Fiodorow UKS Technik Augustow | rzut mlotem — 54.70

4. miejsce Magdalena Stankiewicz Prefbet-Sonarol L.omza 800 m —2.10.27

4. miejsce Matgorzata Sadowska Podlasie Biatystok rzut dyskiem —41.40
Diana  Wojtulewicz, Joanna

4. miejsce Sieczkowska, Katarzyna Gtowa- | Podlasie Biatystok sztafeta 4 x 100 m — 48.71
cka, Agnieszka Krajewska

5. miejsce Agnieszka Krajewska Podlasie Biatystok 100 m—11.93

5. miejsce Agnieszka Krajewska Podlasie Biatystok 200 m —24.85

6. miejsce Izabela Zaniewska-Parszczynska | Podlasie Bialystok 5km —18.10.68

7. miejsce Izabela Zaniewska-Parszczynska | Podlasie Bialystok 3km-10.17.42

7. miejsce Joanna Fiodorow UKS Technik Augustow | pchniecie kulg — 11.87

7. miejsce Joanna Sowdl UKS Technik Augustow | rzut oszczepem — 40.62

8. miejsce Kinga Kuczynska UKS 19 Bojary Bialystok | skok wzwyz — 1.65

8. miejsce Diana Wojtulewicz Podlasie Biatystok 400 m ppt — 66.36
Karolina Skoblewska,

8. miejsce Magdalena Konopka, Ewelina | Narew Lomza sztafeta 4 x 100 m — 49.81
Konopka, Marzena Banach

Juniorzy

ztoty medal Artur Zaczek Narew Lomza 100 m — 10.67 (z wiatrem)

srebrny medal | Artur Zaczek Narew Lomza 200 m —21.58

srebrny medal | Przemystaw Czajkowski Podlasie Biatystok rzut dyskiem — 55.88
Lukasz Wilamowski, Hubert

srebrny medal | Pesel, Krystian Adamejt, | Podlasie Bialystok sztafeta 4 x 400 m — 3.17.88
Przemystaw Lewko

brazowy medal | Rafal Borkowski Podlasie Biatystok skok w dal —7.18

brazowy medal | Mateusz Suchocki Podlasie Biatystok rzut dyskiem — 55.61

4. miejsce Adam Wakuluk Podlasie Biatystok 5km—15.08.93




4. miejsce Adrian Wisniewski Narew Lomza trojskok — 14.96
Rafal  Borkowski, @ Mariusz

4. miejsce Kucharski, Przemystaw Lewko, | Podlasie Biatystok sztafeta 4 x 100 m —42.81
Jakub Dabrowa

5. miejsce Adrian Wi$niewski Narew Lomza skok w dal — 6.97

5. miejsce Mateusz Suchocki Podlasie Biatystok pchniecie kulag — 17.49

6. miejsce Adam Wakuluk Podlasie Biatystok 3 km —8.33.20

6. miejsce Kamil Krysiuk Podlasie Biatystok rzut dyskiem — 52.51

6. miejsce Hubert Chmielak Hancza Suwatki rzut oszczepem — 62.58

7. miejsce Jakub Dabrowa Podlasie Biatystok 100 m — 10.94 (z wiatrem)

7. miejsce Fukasz Truszkowski Podlasie Biatystok 3 kmprz—9.27.14

7. miejsce Cezary Hotubowicz Hancza Suwatki rzut oszczepem — 61.28

8. miejsce Mariusz Kucharski Podlasie Biatystok skok w dal — 6.87

Juniorki mtodsze

Juniorki mlodsze i Juniorzy mlodsi
26 —28.01.2007 Spata — zawody gtéwne w hali

zloty medal Justyna Sobun Hancza Suwatki skok wzwyz — 1.67
srebrny medal | Aleksandra Klin Podlasie Biatystok skok wzwyz — 1.67

4. miejsce Martyna Bielawska Podlasie Biatystok skok wzwyz — 1.63

5. miejsce Ewa Winczewska UKS Technik Augustéw | 1 km —3.02.21

6. miejsce Aldona Zebrowska Narew Lomza pchniecie kulag — 11.04

Juniorzy mtodsi

zloty medal Arkadiusz Wojno Prefbet-Sonarol Lomza 300 m —35.61
srebrny medal | Daniel Chylinski Prefbet-Sonarol Lomza 600 m —1.23.24
srebrny medal | Michal Korzeniecki UKS 19 Bojary Biatystok | 60 m ppt — 8.05
srebrny medal | Szymon Michatowski Hancza Suwalki skok wzwyz — 1.98
brazowy medal | Hubert Wisniewski Narew Lomza 60m—7.10

7. miejsce Emil Hermanowicz Podlasie Biatystok 60m-—7.21

25 —-27.07.2007 Szczecin — zawody gltdéwne na otwartym stadionie

Juniorki mtodsze

ztoty medal Martyna Bielawska Podlasie Biatystok skok wzwyz — 1.75
srebrny medal | Karolina Mor Hancza Suwalki rzut oszczepem — 43.34
Ewelina Popowska-Krynska,

srebrny medal

Agnieszka Maksimowicz, Laura
Labutis, Magdalena Rogucka

Hancza Suwaltki

sztafeta 4 x 100 m — 48.28

brazowy medal

Justyna Sobun

Hancza Suwaltki

skok wzwyz — 1.68

4. miejsce Magdalena Rogucka Hancza Suwatki 100 m — 12.28

4. miejsce Matgorzata Raciborska Podlasie Biatystok rzut dyskiem — 39.52

6. miejsce Eliza Harasimowicz Hancza Suwalki 400 m ppt — 64.52

6. miejsce Agnieszka Borowska Hancza Suwalki rzut oszczepem — 39.71

7. miejsce Izabela Dziedziech Hancza Suwalki 800 m —2.15.33

7. miejsce Aleksandra Klin Podlasie Biatystok skok wzwyz — 1.65

7. miejsce Aldona Zebrowska Narew Lomza pchniecie kulg — 11.71

8. miejsce Paulina Niedzielko Podlasie Biatystok skok wzwyz — 1.60

8. miejsce Anna Staszkiewicz Hancza Suwatki skok w dal — 5.41

Juniorzy mtodsi

zloty medal Arkadiusz Wojno Prefbet-Sonarol Lomza 400 m —48.74

ztoty medal Szymon Michalowski Hancza Suwatki skok wzwyz — 2.05
Grzegorz Kakareko, Grzegorz

ztoty medal Jamiotkowski, Daniel Chylinski, | Prefbet-Sonarol Lomza sztafeta 4 x 400 m — 3.21.84

Arkadiusz Wojno




brazowy medal | Hubert Wisniewski Narew Lomza 200 m —22.32

bragzowy medal | Daniel Chylinski Prefbet-Sonarol L.omza 800 m — 1.54.61

4. miejsce Krzysztof Szalecki Podlasie Biatystok rzut oszczepem — 65.59

5. miejsce Wojciech Koztowski Podlasie Biatystok pchniecie kulag — 17.13

6. miejsce Emil Hermanowicz Podlasie Biatystok 100 m—11.02

6. miejsce Grzegorz Kossakowski Podlasie Biatystok 200 m —22.71

6. miejsce Tomasz Sygit Podlasie Biatystok pchnigcie kulg — 16.85
Emil Hermanowicz, Krzysztof

6. miejsce Bandoch, Tomasz Urbanowicz, | Podlasie Biatystok sztafeta 4 x 100 m — 43.33
Grzegorz Kossakowski

7. miejsce Krzysztof Bandoch Podlasie Biatystok skok w dal — 6.78

7-10. miejsce | Stefan Ryzewski Podlasie Biatystok skok wzwyz — 1.90

Y.acznie — Juniorki/Juniorzy i Juniorki mlodsze/Juniorzy mlodsi
Druzynowe Mistrzostwa Polski (I Liga, edycja 2006/07)
19.05.2007 L6dz (Zawody finalowe)

| 2. miejsce | Podlasie Biatystok | 3442 pkt

Indywidualnie

163 pkt Mateusz Suchocki rzut dyskiem (1,75 kg) — 56.35
Rafal  Borkowski, Grzegorz

156 pkt Kossakowski, Emil | sztafeta 4 x 100 m — 42.75
Hermanowicz, Jakub Dabrowa
Lukasz Wilamowski, Marcin

156 pkt Poptawski, Krystian Adamejt, | sztafeta 4 x 400 m — 3.19.97
Przemystaw Lewko

156 pkt Przemystaw Czajkowski rzut dyskiem (1,75 kg) — 52.97
Justyna Urban, Joanna

145 pkt Sieczkowska, Agnieszka | sztafeta 4 x 100 m —49.14
Krajewska, Katarzyna Glowacka

142 pkt Bartosz Krzywosz pchniecie kulg (6 kg) — 16.03

140 pkt Agnieszka Krajewska 100 m — 12.37

140 pkt Wojciech Koztowski pchniecie kula (5 kg) —17.32

140 pkt Kamil Krysiuk rzut dyskiem (1,75 kg) — 48.51

139 pkt Przemystaw Lewko 400 m —49.20

139 pkt Lukasz Truszkowski 2 km prz —5.58.21

138 pkt Paulina Niedzielko skok wzwyz — 1.69

138 pkt Martyna Bielawska skok wzwyz — 1.69

138 pkt Matgorzata Sadowska rzut dyskiem — 41.14

138 pkt Mateusz Ruschewski rzut oszczepem (700 g) — 68.18

134 pkt Konrad Dobrogowski rzut oszczepem — 60.20

132 pkt Dawid Borowski skok wzwyz — 1.99

130 pkt Joanna Sieczkowska 400 m ppt — 64.47

130 pkt Tomasz Sygit pchniecie kula (5 kg) — 16.82

129 pkt Damian Wesotowski rzut mtotem (6 kg) — 52.73

128 pkt Grzegorz Kossakowski 100 m—11.17

126 pkt Emil Hermanowicz 100 m—11.22

125 pkt Krystian Adamejt 800 m —1.56.07

122 pkt Jakub Dabrowa 100 m —11.28

122 pkt Adam Wakuluk 1,5 km —4.00.80

2008 r.

Juniorki i Juniorzy
25 -27.01.2008 Spata — zawody gtéwne w hali




Juniorki

brazowy medal | Paulina Korzeniecka LKS Lomza 400 m — 58.32

brazowy medal | Magdalena Stankiewicz Prefbet-Sonarol Lomza 800 m—2.13.18

Juniorzy

5-6. miejsce Szymon Michalowski Hancza Suwatki skok wzwyz — 1.96

6. miejsce Jakub Dabrowa Podlasie Biatystok 60m-—7.17

7. miejsce Artur Zaczek Narew Lomza 60 m — bez wyniku (falstart)
8. miejsce Daniel Chylinski Prefbet-Sonarol Lomza 800 m — 1.58.90

01 —03.08.2008 Torun — zawody gtowne na otwartym stadionie

Juniorki
zloty medal Martyna Bielawska Podlasie Biatystok skok wzwyz — 1.82
ztoty medal Joanna Fiodorow UKS Technik Augustow | rzut mlotem — 53.49

brazowy medal

Magdalena Stankiewicz

Prefbet-Sonarol L.omza

400 m —55.72

brazowy medal | Martyna Bielawska Podlasie Biatystok skok w dal — 5.81

brazowy medal | Malgorzata Sadowska Podlasie Biatystok rzut dyskiem — 41.28

4. miejsce Joanna Rogowska Podlasie Biatystok 400 m — 56.66

4. miejsce Paulina Niedzielko Podlasie Biatystok skok wzwyz — 1.73

6. miejsce Paulina Korzeniecka LKS Lomza 400 m — 56.85

8. miejsce Magdalena Stankiewicz Prefbet-Sonarol Lomza 800 M bez Wymkl.l (nie

ukonczyta finatowego biegu)

8. miejsce Edyta Krdl UKS Czworka Biatystok | pchnigcie kulg — 11.92

Juniorzy

ztoty medal Artur Zaczek Narew Lomza 100 m —10.78

ztoty medal Artur Zaczek Narew Lomza 200 m —21.66

zloty medal Mateusz Suchocki Podlasie Biatystok rzut dyskiem — 57.10
Pawet  Olszewski, Grzegorz

ztoty medal Kakareko, Daniel Chylinski, | Prefbet-Sonarol Lomza sztafeta 4 x 400 m — 3.11.66
Arkadiusz Wojno

srebrny medal | Pawet Olszewski Prefbet-Sonarol Lomza 400 m —47.78

brazowy medal | Arkadiusz Wojno Prefbet-Sonarol Lomza 400 m —48.09

brazowy medal | Mateusz Suchocki Podlasie Biatystok pchniecie kulg — 18.40
Rafal Borkowski, Krzysztof

brazowy medal | Bandoch, Emil Hermanowicz, | Podlasie Biatystok sztafeta 4 x 100 m —42.74
Grzegorz Roszkowski
Przemystaw Lewko, Marcin

brazowy medal | Orszewski, tukasz Sametko, | Podlasie Biatystok sztafeta 4 x 400 m — 3.15.73
Lukasz Wilamowski

4. miejsce Przemystaw Lewko Podlasie Biatystok 400 m —48.55

5. miejsce Hubert Chmielak Hancza Suwatki rzut oszczepem — 65.74

5. miejsce Damian Wesotowski Podlasie Biatystok rzut mlotem — 60.70

6. miejsce Emil Hermanowicz Podlasie Biatystok 200 m —22.17

6. miejsce Wojciech Nowicki Podlasie Biatystok rzut mlotem — 58.42

6-7. miejsce Szymon Michatowski Hancza Suwalki skok wzwyz — 1.95

7. miejsce Mateusz Ruschewski Podlasie Biatystok rzut oszczepem — 64.52

8. miejsce Lukasz Wilamowski Podlasie Biatystok 400 m —48.82

8. miejsce Wojciech Koztowski Podlasie Biatystok pchniecie kulag — 17.50

Juniorki mtodsze

Juniorki mlodsze i Juniorzy mlodsi
25 -27.01.2008 Spata — zawody gtéwne w hali

srebrny medal | Klaudia Konopko UKS 19 Bojary Biatystok | 60 m — 7.94
srebrny medal | Justyna Sobun Hancza Suwatki skok wzwyz — 1.70
bragzowy medal | Karolina Charyto Podlasie Biatystok 60 m ppt —9.02




Juniorzy mtodsi

ztoty medal Michat Korzeniecki UKS 19 Bojary Biatystok | 60 m ppt — 7.92
srebrny medal | Grzegorz Kossakowski Podlasie Biatystok 60 m—7.07
5. miejsce Piotr Milewski Podlasie Biatystok skok wzwyz — 1.94
6. miejsce Tomasz Urbanowicz Podlasie Biatystok 60 m ppt — 8.27
7. miejsce Hubert Andrejewicz Podlasie Biatystok skok wzwyz — 1.90
16 —17.02.2008 Spata — wieloboje w hali
Juniorzy mtodsi

| srebrny medal | Rafal Borowik | Podlasie Biatystok | siedmioboj — 4403 pkt
05.04.2008 Stupsk — biegi przetajowe
Juniorzy mtodsi

| srebrny medal | Damian Roszko | Podlasie Biatystok | 5km—15.48
Juniorki mtodsze

| 8. miejsce ‘ Paulina Mikiewicz-Lapinska ‘ Podlasie Biatystok ‘ 2 km-"7.35

25 —27.07.2008 Bydgoszcz — zawody gtéwne na otwartym stadionie
Juniorki mtodsze

ztoty medal Eliza Harasimowicz Hancza Suwatki

400 m ppt — 62.60

wicz, Agnieszka Maksimowicz

srebrny medal | Izabela Dziedziech Hancza Suwatki 1,5 km — 4.38.69

srebrny medal | Matgorzata Raciborska Podlasie Biatystok rzut dyskiem — 45.01

brazowy medal | Klaudia Konopko UKS 19 Bojary Biatystok | 100 m — 12.24

4. miejsce Karolina Charyto Podlasie Biatystok 100 m ppt — 14.41

4. miejsce Justyna Sobun Hancza Suwatki skok wzwyz — 1.65

4. miejsce Aldona Zebrowska Narew Lomza pchniecie kulg — 13.06
Izabela Polinska, Kamila

4. miejsce Rzepniewska, Magdalena | UKS 19 Bojary Bialystok | sztafeta 4 x 100 m —49.35
Malinowska, Klaudia Konopko

5. miejsce Klaudia Konopko UKS 19 Bojary Biatystok | 200 m — 25.46 (z wiatrem)

6. miejsce Sylwia Ktosowska Podlasie Biatystok rzut mlotem — 42.96

7. miejsce Paulina Mikiewicz-Lapinska Podlasie Biatystok 1,5 km —4.45.30
Izabela Dziedziech, Ewelina

8. miejsce Szpakowska, Eliza Harasimo- | Hancza Suwatki sztafeta 4 x 100 m — 50.24

Juniorzy mtodsi

zloty medal

Michal Korzeniecki

UKS 19 Bojary Biatystok

400 m ppt —53.49

ztoty medal

Krzysztof Szalecki

Podlasie Biatystok

rzut oszczepem — 73.72

brazowy medal

Mateusz Poniatowski

Hancza Suwalki

rzut oszczepem — 65.83

brazowy medal

Grzegorz Jamiotkowski, Lukasz
Bronakowski, Krzysztof
Baczewski, Kamil Pogorzelski

Prefbet-Sonarol L.omza

sztafeta 4 x 400 m — 3.25.53

4. miejsce Wojciech Nowak UKS 19 Bojary Biatystok | 400 m ppt — 54.69

5. miejsce Grzegorz Kossakowski Podlasie Biatystok 100 m — 10.88 (z wiatrem)

5. miejsce Piotr Milewski Podlasie Biatystok skok wzwyz — 1.96

7. miejsce Krzysztof Baczewski Prefbet-Sonarol L.omza 200 m — 22.27 (z wiatrem)
Kamil Czeremcha, Kamil

7. miejsce Szczesiul, = Damian  Jasiuk, | UKS Czworka Biatystok | sztafeta 4 x 100 m —45.14
Dawid Radecki

8. miejsce Michatl Korzeniecki UKS 19 Bojary Biatystok 110 m ppt — bez wyniku (nie

) ukonczyt finalowego biegu)
8. miejsce Pawel Sewastianowicz Podlasie Biatystok rzut dyskiem — 47.72




L.acznie — Juniorki/Juniorzy i Juniorki mlodsze/Juniorzy mlodsi
Druzynowe Mistrzostwa Polski (I Liga, edycja 2007/08)
24.05.2008 Zielona Gora (Zawody finatowe)

| 1. miejsce ‘ Podlasie Biatystok ‘ 3557 pkt
Indywidualnie
Grzegorz Roszkowski, Emil
167 pkt Hermanowicz, Krzysztof Ban- sztafeta 4 x 100 m — 41.94
doch, Grzegorz Kossakowski
164 pkt Mateusz Suchocki rzut dyskiem (1,75 kg) — 56.79
153 pkt Karolina Charyto 100 m ppt (76,2 cm) — 14.28
152 pkt Wojciech Koztowski pchnigcie kulg (6 kg) — 17.01
151 pkt Martyna Bielawska skok w dal — 5.93
Lukasz Wilamowski, Marcin
149 pkt Orszewski, Przemystaw Lewko, | sztafeta 4 x 400 m — 3.21.72
Daniel Januszczyk
146 pkt Mateusz Ruschewski rzut oszczepem — 65.28
144 pkt Tomasz Urbanowicz 110 m ppt (91,4 cm) — 14.1 (pomiar rgczny)
144 pkt Damian Wesolowski rzut miotem (6 kg) — 58.82
143 pkt Paulina Niedzielko skok wzwyz — 1.71
Justyna ~ Urban,  Magdalena
142 pkt Mtynarska, Karolia Charylo, | sztafeta 4 x 100 m —49.38
Joanna Rogowska
140 pkt Matgorzata Sadowska rzut dyskiem — 41.80
140 pkt Emil Hermanowicz 100 m —10.97
139 pkt Matgorzata Raciborska rzut dyskiem — 41.70
138 pkt Wojciech Nowicki rzut mlotem (6 kg) — 56.47
137 pkt Lukasz Wilamowski 400 m —49.41
136 pkt Aleksandra Klin skok wzwyz — 1.68
136 pkt Grzegorz Roszkowski 100 m—11.04
136 pkt Przemystaw Lewko 200 m —22.25
136 pkt Piotr Milewski skok wzwyz —2.01
135 pkt Daniel Januszczyk 400 m ppt — 55.05
135 pkt Tomasz Sygit pchniecie kulg (6 kg) —15.31
135 pkt Krzysztof Szalecki rzut oszczepem (700 g) — 66.60
130 pkt Grzegorz Kossakowski 100m-11.14
129 pkt Krzysztof Bandoch skok w dal — 6.98

2009 r.

Juniorki i Juniorzy
22 —25.01.2009 Spata — zawody gtéwne w hali

Juniorki

zloty medal Martyna Bielawska Podlasie Biatystok skok wzwyz — 1.75
srebrny medal | Justyna Sobun Hancza Suwalki skok wzwyz — 1.73
brazowy medal | Aldona Zebrowska Narew Lomza pchniecie kulg — 13.78
4. miejsce Martyna Bielawska Podlasie Biatystok skok w dal — 5.64
Juniorzy

zloty medal Damian Roszko Podlasie Biatystok 1,5 km —4.01.60
brazowy medal | Arkadiusz Wojno Prefbet-Sonarol Lomza 400 m —49.58

4. miejsce Szymon Michatowski Hancza Suwatki skok wzwyz — 2.00
4. miejsce Krzysztof Bandoch Podlasie Biatystok trojskok — 14.84

5. miejsce Grzegorz Kakareko Prefbet-Sonarol L.omza 400 m — 49.35

5. miejsce Piotr Milewski Podlasie Biatystok skok wzwyz — 2.00




6. miejsce \

Daniel Chylinski

\ Prefbet-Sonarol Lomza

| 800 m — 1.58.71

14.03.2009 Olszyna — biegi przelajowe

Juniorki
| 6. miejsce | Anna Gosk-Bankowska | UKS Czworka Biatystok | 4 km — 15.29
Juniorzy
| srebrny medal ‘ Damian Roszko ‘ Podlasie Biatystok | 3 km —9.00
03 — 05.07.2009 Stupsk — zawody gtowne na otwartym stadionie
Juniorki
ztoty medal Izabela Dziedziech Hancza Suwatki 800 m —2.07.20
zloty medal Martyna Bielawska Podlasie Biatystok skok wzwyz — 1.90
ztoty medal Karolina Mor Hancza Suwatki rzut oszczepem — 54.73

srebrny medal

Izabela Dziedziech

Hancza Suwalki

1,5 km —4.29.40

srebrny medal | Matgorzata Raciborska Podlasie Biatystok rzut dyskiem — 46.92

bragzowy medal | Martyna Bielawska Podlasie Biatystok skok w dal — 6.00

brazowy medal | Aldona Zebrowska Narew Lomza pchnigcie kulg — 13.89
Martyna  Bielawska, Justyna

brazowy medal | Urban,  Joanna  Rogowska, | Podlasie Biatystok sztafeta 4 x 100 m — 48.06
Magdalena Mtynarska

4. miejsce Joanna Rogowska Podlasie Biatystok 400 m — 56.53

4. miejsce Ewa Winczewska UKS Technik Augustow | 2 km prz — 7.04.05

5. miejsce Justyna Sobun Hancza Suwatki skok wzwyz — 1.73

6. miejsce Paulina Niedzielko Podlasie Biatystok skok wzwyz — 1.73

7. miejsce Aleksandra Klin Podlasie Biatystok skok wzwyz — 1.70

7. miejsce Sylwia Ktosowska Podlasie Biatystok rzut mtotem —45.21
Magdalena Mtynarska, Urszula

8. miejsce Smorczewska, Justyna Urban, | Podlasie Biatystok sztafeta 4 x 400 m —4.01.32
Joanna Rogowska

Juniorzy

brazowy medal | Damian Roszko Podlasie Biatystok 3 km —8.26.81

brazowy medal | Piotr Milewski Podlasie Biatystok skok wzwyz — 2.04
Grzegorz Kossakowski, Lukasz

brazowy medal | Sametko, Bogdan  Sawicki, | Podlasie Biatystok sztafeta 4 x 400 m —3.17.06
Marcin Orszewski

4. miejsce Krzysztof Smarkusz Podlasie Biatystok skok wzwyz — 2.04
Krzysztof Bandoch, Grzegorz

5. miejsce Kossakowski, Bogdan Sawicki, | Podlasie Biatystok sztafeta 4 x 100 m —42.20
Emil Hermanowicz

6. miejsce Grzegorz Kakareko Prefbet-Sonarol Lomza 400 m —48.39
Krzysztof Baczewski, Ftukasz

6. miejsce Bronakowski, Marcin Leonik, | Prefbet-Sonarol Lomza sztafeta 4 x 400 m — 3.21.72
Grzegorz Kakareko

7. miejsce Grzegorz Kossakowski Podlasie Biatystok 100 m —10.84

8. miejsce Emil Hermanowicz Podlasie Biatystok 200 m —22.34

8. miejsce Lukasz Sametko Podlasie Biatystok 800 m — 1.58.97

8. miejsce Wojciech Jabtonski Podlasie Biatystok 110 m ppt — 14.92

8. miejsce Tomasz Sygit Podlasie Biatystok pchnigcie kulg — 17.12

Juniorki mlodsze i Juniorzy mlodsi

22 —25.01.2009 Spata — zawody gtowne w hali

Juniorki mtodsze

ztoty medal

Agnieszka Koztowska

Hancza Suwatki

skok w dal — 5.47

srebrny medal

Ewelina Lubiejewska

Prefbet-Sonarol L.omza

2 km - 6.40.97




bragzowy medal | Klaudia Konopko UKS 19 Bojary Biatystok | 60 m — 7.80

5. miejsce Monika Baginska Prefbet-Sonarol L.omza 1 km —3.04.82

5. miejsce Justyna Ormanowska Narew Lomza pchniecie kulg — 10.89
7. miejsce Monika Bogucka Podlasie Biatystok 300 m —43.20

Juniorzy mtodsi

srebrny medal | Adrian Géralczyk Narew Lomza skok w dal — 6.78

4. miejsce Wojciech Nowak UKS 19 Bojary Biatystok il(zgﬁglzlyl_ﬁnlﬁcz)wz‘:g};nﬁ;:gu()n 1€

5. miejsce Lukasz Wojtach UKS 19 Bojary Bialystok | 60 m ppt — 8.34

5. miejsce Marek Mogielnicki Narew Lomza skok w dal — 6.48

6. miejsce Daniel Sakowicz Juvenia Biatystok 60 m—7.25

6. miejsce Michat Niebrzydowski Prefbet-Sonarol L.omza 2 km —5.48.24

7. miejsce Kamil Pogorzelski Prefbet-Sonarol Lomza 600 m —1.25.73

04.04.2009 Zamos¢ — biegi przetajowe

Juniorki mtodsze

srebrny medal | Paulina Mikiewicz-Lapinska Podlasie Biatystok 2 km — 6.25

bragzowy medal | Paula Kopciewska Podlasie Biatystok 3 km—9.25

24 —26.07.2009 Krakow — zawody gtoéwne na otwartym stadionie

Juniorki mtodsze

zloty medal Ewelina Lubiejewska Prefbet-Sonarol Lomza 3 km —10.06.94

ztoty medal Zaneta Lenczewska Prefbet-Sonarol Lomza rzut oszczepem — 44.80

srebrny medal | Paula Kopciewska Podlasie Biatystok 3 km—10.07.24

srebrny medal | Agnieszka Kozlowska Hancza Suwatki skok w dal — 5.74

srebrny medal | Marlena Dolot Hancza Suwatki siedmiobdj — 4313 pkt

4. miejsce Katarzyna Sokolska UKS 19 Bojary Biatystok | 100 m — 12.37

4. miejsce Paulina Mikiewicz-Lapinska Podlasie Biatystok 1,5 km —4.42.49
Sylwia Lempicka, Magdalena

4. miejsce Malinowska, Julia Szumska, | UKS 19 Bojary Bialystok | sztafeta 4 x 100 m — 48.69
Katarzyna Sokolska

5. miejsce Magdalena Malinowska UKS 19 Bojary Biatystok | 200 m —25.71

5. miejsce Katarzyna Raciborska Podlasie Biatystok pchniecie kulag — 11.99
Katarzyna Drozdowska, Magda-

5. miejsce lena Chmur, Monika Bogucka, | Podlasie Bialystok sztafeta 4 x 400 m — 4.01.94
Paulina Mikiewicz-Lapinska

7. miejsce Martyna Jablonska Prefbet-Sonarol Lomza 1,5 km —4.55.68

7. miejsce Katarzyna Smakowska Prefbet-Sonarol L.omza 2 km prz — 7.18.25

7. miejsce Magda Filipkowska Podlasie Biatystok rzut mlotem — 43.98
Karolina  Charylo, Patrycja

7. miejsce Pietrowska, Monika Bogucka, | Podlasie Biatystok sztafeta 4 x 100 m — 50.77
Katarzyna Drozdowska

7-8. miejsce Maria Plonska Prefbet-Sonarol Lomza skok wzwyz — 1.58

Juniorzy mtodsi

srebrny medal | Adrian Goéralczyk Narew Lomza skok w dal — 6.89

srebrny medal | Sebastian Dobkowski Prefbet-Sonarol Lomza rzut mlotem — 63.37

brazowy medal | Rafal Borowik Podlasie Biatystok 0$miobdj — 5498 pkt

4. miejsce Wojciech Nowak UKS 19 Bojary Biatystok | 400 m — 50.01

4. miejsce Jerzy Okuta Podlasie Biatystok pchniecie kulg — 17.45
Pawel Skubina, Kamil Supinski sztafeta 4 x 100 m — bez

5-8. miejsce Kamil Bijowski, Damian | Podlasie Bialystok wyniku  (nie  ukonczyla
Czykier finalowego biegu)

6. miejsce Daniel Sakowicz Juvenia Biatystok 100 m —10.98

6. miejsce Marek Mogielnicki Narew Lomza trojskok — 13.78




7. miejsce

Konrad Malinowski

Podlasie Biatystok

rzut oszczepem — 59.34

8. miejsce

Kamil Buklaho

Podlasie Biatystok

chod 10 km —52.11.49

L.acznie — Juniorki/Juniorzy i Juniorki mlodsze/Juniorzy mlodsi
Druzynowe Mistrzostwa Polski (I Liga, edycja 2008/09)
23.05.2009 Torun (Zawody finatowe)

| 3. miejsce ‘ Podlasie Biatystok ‘ 3327 pkt

Indywidualnie

156 pkt Wojciech Koztowski pchniecie kulg (6 kg) —17.41

151 pkt Tomasz Sygit pchniecie kula (6 kg) — 16.86

145 pkt Martyna Bielawska skok wzwyz — 1.72

143 pkt Mateusz Ruschewski rzut oszczepem — 64.11

142 pkt Piotr Milewski skok wzwyz — 2.04
Marcin  Orszewski, Damian

141 pkt Roszko, Lukasz Samelko, | sztafeta 4 x 400 m — 3.25.48
Bogdan Sawicki

140 pkt Matgorzata Raciborska rzut dyskiem —42.11

140 pkt Wojciech Jabtonski 110 m ppt (99,0 cm) — 15.02

139 pkt Grzegorz Kossakowski 100 m — 10.98

138 pkt Paulina Niedzielko skok wzwyz — 1.69

137 pkt Emil Hermanowicz 200 m —22.21

136 pkt Joanna Rogowska 400 m — 57.30
Joanna Rogowska, Magdalena

135 pkt Mtynarska, Martyna Rutkowska, | sztafeta 4 x 100 m — 50.24
Justyna Urban

134 pkt Katarzyna Raciborska pchniecie kulg — 12.43

128 pkt Justyna Urban 400 m ppt — 64.74

128 pkt Bogdan Sawicki 400 m —50.31

124 pkt Magdalena Mtynarska 200 m — 26.08

124 pkt Matgorzata Jurczuk skok wzwyz — 1.63

124 pkt Sylwia Ktosowska rzut mlotem —41.17

124 pkt Kamil Szymaniak 2 km prz — 6.08.99

123 pkt Urszula Czajkowska rzut dyskiem — 36.38

122 pkt Marcin Orszewski 400 m — 50.85

121 pkt Martyna Rutkowska 100 m — 12.80

116 pkt Lukasz Sametko 800 m—1.57.96

116 pkt Krzysztof Smarkusz skok wzwyz — 1.90

2010 r.

Juniorki i Juniorzy
21 —23.01.2010 Spata — zawody gtowne w hali

Juniorki
ztoty medal Paulina Mikiewicz-Lapinska Podlasie Biatystok 1,5 km — 4.40.55
srebrny medal | Paula Kopciewska Podlasie Biatystok 3 km—10.01.55
srebrny medal | Aldona Zebrowska Narew Lomza pchnigcie kulg — 14.22
brazowy medal | Karolina Charylo Podlasie Biatystok 60 m ppt—9.13
4. miejsce Magdalena Malinowska UKS 19 Bojary Biatystok | 200 m — 26.04
4-5. miejsce Justyna Sobun Hancza Suwalki skok wzwyz — 1.70
5. miejsce Magdalena Malinowska UKS 19 Bojary Biatystok | 60 m —7.87
6. miejsce Monika Suchar Podlasie Biatystok 3 km —10.40.82
Juniorzy

| ztoty medal | Damian Roszko | Podlasie Biatystok | 3 km — 8.44.03




5. miejsce Grzegorz Kossakowski Podlasie Biatystok 60 m — 6.99

7-8. miejsce Piotr Milewski Podlasie Biatystok skok wzwyz — 1.96

8. miejsce Daniel Sakowicz Juvenia Biatystok 60 m—13.00

8. miejsce Tomasz Urbanowicz Podlasie Biatystok 60 m ppt — 8.25

8. miejsce Kamil Czeremcha UKS Czworka Biatystok | siedmiobdj — 4342 pkt

14.03.2010 Bydgoszcz — biegi przetajowe

Juniorki

zloty medal Paulina Mikiewicz-Lapinska Podlasie Biatystok 2 km—7.38

srebrny medal | Paula Kopciewska Podlasie Biatystok 6 km — 24.32

5. miejsce Monika Suchar Podlasie Biatystok 6 km — 24.49

6. miejsce Izabela Dziedziech Hancza Suwatki 6 km —24.49

Juniorzy

| ztoty medal ‘ Damian Roszko ‘ Podlasie Biatystok | 4 km—13.26

26 — 28.06.2010 Biatystok — zawody gltéwne na otwartym stadionie

Juniorki

ztoty medal Paula Kopciewska Podlasie Biatystok Skm-17.17.33
Urszula Marczyk, Agnieszka

ztoty medal Maksimowicz, Klaudia Kono- | UKS 19 Bojary Bialystok | sztafeta 4 x 100 m —48.16
pko, Magdalena Malinowska

srebrny medal | Izabela Dziedziech Hancza Suwatki 800 m —2.08.44

srebrny medal | Paula Kopciewska Podlasie Biatystok 3 km—9.47.49

srebrny medal | Aldona Zebrowska Narew Lomza pchniecie kulg — 15.29

srebrny medal | Matgorzata Raciborska Podlasie Biatystok rzut dyskiem — 47.29

srebrny medal | Karolina Mor Hancza Suwatki rzut oszczepem — 50.69

brazowy medal | Ewelina Popowska-Krynska Podlasie Biatystok 100 m —12.18

brazowy medal | Zaneta Lenczewska Prefbet-Sonarol Lomza rzut oszczepem — 43.95

4. miejsce Paulina Mikiewicz-Lapinska Podlasie Biatystok 800 m —2.09.28

4. miejsce Aldona Zebrowska Narew Lomza rzut dyskiem — 41.49

5. miejsce Magdalena Malinowska UKS 19 Bojary Biatystok | 100 m — 12.21

5. miejsce Ewelina Popowska-Krynska Podlasie Biatystok 200 m —25.15

5. miejsce Izabela Dziedziech Hancza Suwatki 1,5 km—4.43.91

5. miejsce Sylwia Ktosowska Podlasie Biatystok rzut mtotem — 49.66

6. miejsce Klaudia Konopko UKS 19 Bojary Bialystok | 200 m — 25.23

6. miejsce Paulina Mikiewicz-Lapinska Podlasie Biatystok 1,5 km —4.43.97

6. miejsce Natalia Dworakowska Podlasie Biatystok skok w dal — 5.65 (z wiatrem)
Monika Bogucka, Irena

7. miejsce Jurewicz, Paulina Mikiewicz- | Podlasie Bialystok sztafeta 4 x 400 m — 3.59.27
Lapinska, Justyna Urban

8. miejsce Klaudia Konopko UKS 19 Bojary Biatystok ilggﬁ:zlyi; ﬁl;lilz}ov‘;vggn;i%eéﬂie

8. miejsce Magdalena Malinowska UKS 19 Bojary Biatystok | 200 m — 25.42

trojskok — bez wyniku (spalo-

8-11. miejsce | Natalia Dworakowska Podlasie Biatystok (ne proby w szerokim finale)

Juniorzy

ztoty medal Damian Roszko Podlasie Biatystok 1,5 km — 3.48.68

zloty medal Damian Roszko Podlasie Biatystok 3km-8.21.16

srebrny medal | Michal Korzeniecki UKS 19 Bojary Biatystok | 110 m ppt — 14.27

srebrny medal | Piotr Milewski Podlasie Biatystok skok wzwyz — 2.08
Grzegorz Kossakowski, Pawel

srebrny medal | Skubina, Kamil Supinski, | Podlasie Biatystok sztafeta 4 x 100 m —41.88
Damian Czykier

bragzowy medal | Krzysztof Szalecki Podlasie Biatystok rzut oszczepem — 65.77




Damian Roszko, Kamil

4. miejsce Supinski, Grzegorz | Podlasie Bialystok sztafeta 4 x 400 m — 3.18.52
Kossakowski, Bogdan Sawicki

7. miejsce Mateusz Godlewski Podlasie Biatystok rzut oszczepem — 62.29

8. miejsce Kamil Buktaho Podlasie Biatystok chod 10 km —51.13.95

Juniorki mtodsze

Juniorki mlodsze i Juniorzy mlodsi
21 —24.01.2010 Spata — zawody gtowne w hali

srebrny medal | Katarzyna Sokolska UKS 19 Bojary Biatystok | 60 m — 7.82
srebrny medal | Katarzyna Smakowska Prefbet-Sonarol L.omza 2 km-6.44.31
bragzowy medal | Justyna Ormanowska Narew Lomza pchniecie kulg — 12.45
4. miejsce Ewelina Lubiejewska Prefbet-Sonarol Lomza 2 km — 6.47.06
4. miejsce Monika Piekarska Hancza Suwatki skok wzwyz — 1.67
6. miejsce Agnieszka Koztowska Hancza Suwatki skok w dal — 5.25
6. miejsce Marlena Dolot Hancza Suwatki pieciobodj — 2530 pkt
8. miejsce Martyna Jabtonska Prefbet-Sonarol Lomza 1 km —3.08.39
Juniorzy mtodsi
brazowy medal | Tomasz Majak Hancza Suwatki 200 m —22.80
4. miejsce Adrian Géralczyk Narew Lomza skok w dal — 6.54
7. miejsce Kamil Bijowski Podlasie Biatystok 60 m—7.22
27.03.2010 Chorzéw — biegi przetajowe
Juniorki mtodsze

| brazowy medal ‘ Katarzyna Smakowska ‘ Prefbet-Sonarol Lomza ‘ 3 km —10.06
Juniorzy mtodsi

| 6. miejsce ‘ Andrzej Jankowski ‘ Podlasie Biatystok ‘ 3 km - 8.55

23 —25.07.2010 Zielona Gora — zawody gldéwne na otwartym stadionie

Juniorki mtodsze

ztoty medal

Agnieszka Kozlowska

Hancza Suwalki

trojskok — 12.43

srebrny medal

Ewelina Lubiejewska

Prefbet-Sonarol L.omza

2 km prz—6.54.16

srebrny medal

Agnieszka Kozlowska

Hancza Suwalki

skok w dal — 5.61

srebrny medal

Marlena Dolot

Hancza Suwaltki

siedmiobdj — 4459 pkt

srebrny medal

Julia Szumska, Edyta Czausz,
Weronika Bartulewicz, Sylwia
Kasjanowicz

UKS 19 Bojary Biatystok

sztafeta 4 x 100 m —49.51

brazowy medal

Katarzyna Smakowska

Prefbet-Sonarol L.omza

2 km prz — 7.04.80

brazowy medal | Monika Piekarska Hancza Suwalki skok wzwyz — 1.70

4. miejsce Justyna Ormanowska Narew Lomza pchnigcie kulg — 11.61
4-5. miejsce Edyta Czausz UKS 19 Bojary Biatystok | 100 m — 12.42

5. miejsce Kamila Preis UKS Technik Augustow | 1,5 km —4.48.15

7. miejsce Martyna Jablonska Prefbet-Sonarol Lomza 1,5 km —4.52.79

7. miejsce Dominika Wrdblewska Podlasie Biatystok rzut oszczepem — 37.47

Juniorzy mtodsi

ztoty medal Sebastian Dobkowski Prefbet-Sonarol Lomza rzut mtotem — 70.46

srebrny medal | Adrian Géralczyk Narew Lomza skok w dal — 7.01

4. miejsce Kamil Bijowski Podlasie Biatystok 100 m — 11.05
Mateusz  Makowski,  Pawel

4. miejsce Kaszuba, tukasz Pieczynski, | Hancza Suwatki sztafeta 4 x 400 m — 3.23.87
Tomasz Majak

5. miejsce Kamil Bijowski Podlasie Biatystok 200 m —22.33

5. miejsce Tomasz Majak Hancza Suwatki 400 m —49.78




5. miejsce Mateusz Makowski Hancza Suwatki 400 m ppt — 55.33

5. miejsce Maciej Sniatkowski Hancza Suwatki rzut oszczepem — 57.26
Pawet Jasinski, Andrzej

7. miejsce Jankowski, Mariusz Wilczko, | Podlasie Bialystok sztafeta 4 x 400 m — 3.31.56
Barttomiej Chojnowski

8-11. miejsce | Michat Puchlik Podlasie Biatystok skok wzwyz — 1.80

8-11. miejsce | Piotr Sawczynski Podlasie Biatystok skok wzwyz — 1.80

Y.acznie — Juniorki/Juniorzy i Juniorki mlodsze/Juniorzy mlodsi
Druzynowe Mistrzostwa Polski (I Liga, edycja 2009/10)
28.08.2010 Bydgoszcz (Zawody finalowe)

| 1. miejsce | Podlasie Biatystok | 3340 pkt

Indywidualnie
Kamil Bijowski, Damian

156 pkt Czykier, Grzegorz Kossakowski, | sztafeta 4 x 100 m —42.70
Pawet Skubina

149 pkt Krzysztof Szalecki rzut oszczepem — 66.60
Bartlomiej Chojnowski, Kamil

148 pkt Supinski, Bogdan  Sawicki, | sztafeta 4 x 400 m — 3.22.40
Damian Roszko

145 pkt Damian Czykier 110 m ppt (99,0 cm) — 14.81

138 pkt Matgorzata Raciborska rzut dyskiem — 41.30

138 pkt Bogdan Sawicki 400 m —49.37

136 pkt Ewelina Popowska-Krynska 100 m — 12.45

136 pkt Damian Roszko 800 m — 1.53.72

136 pkt Mateusz Godlewski rzut oszczepem — 61.06

135 pkt Paulina Mikiewicz-Lapinska 800 m —2.13.47
Monika Dmochowska, Paula

135 pkt Kopciewska, Paulina Mikiewicz- sztafeta 4 x 400 m —4.00.85
Lapinska, Justyna Urban

134 pkt Sylwia Ktosowska rzut mlotem — 44.41

134 pkt Karol Wasilewski pchnigcie kulg (5 kg) — 16.68

133 pkt Kamil Bijowski 100 m—-11.09

131 pkt Justyna Urban 400 m ppt — 64.25

131 pkt Artur Gorlewski pchnigcie kulag (5 kg) — 16.33

129 pkt Katarzyna Raciborska pchnigcie kulg — 11.91

128 pkt Tomasz Urbanowicz 110 m ppt (99,0 cm) — 15.57

127 pkt Kamil Supinski 200 m —22.58

126 pkt Sylwia Bunkowska pchniecie kulag — 11.67

126 pkt Grzegorz Kossakowski 200 m —22.65

125 pkt Piotr Milewski skok wzwyz — 1.95

123 pkt Natalia Dworakowska skok w dal — 5.52

121 pkt Magda Filipkowska rzut mtotem —40.19

120 pkt Paula Kopciewska 800 m —2.18.40

2011 r.

Juniorki i Juniorzy
27-30.01.2011 Spata — zawody gtéwne w hali

Juniorki
srebrny medal | Katarzyna Sokolska UKS 19 Bojary Biatystok | 60 m — 7.65
srebrny medal | Ewelina Lubiejewska Prefbet-Sonarol Lomza 3 km —10.07.50

srebrny medal

Karolina Markiewicz

Podlasie Biatystok skok w dal — 5.55

srebrny medal

Marlena Dolot

Hancza Suwatki piecioboj — 3310 pkt




brazowy medal | Magdalena Malinowska UKS 19 Bojary Biatystok | 200 m — 25.35

4. miejsce Klaudia Konopko UKS 19 Bojary Bialystok | 200 m —25.41

4. miejsce Paulina Mikiewicz-Lapinska Podlasie Biatystok 800 m —2.15.92

5. miejsce Magdalena Malinowska UKS 19 Bojary Bialystok | 60 m —7.76

6. miejsce Klaudia Konopko UKS 19 Bojary Biatystok | 60 m — 7.80

8. miejsce Katarzyna Sokolska UKS 19 Bojary Biatystok zt(; (r)n;lglna_s ta]:ri?e Eg;;:lij,gl 1€

Juniorzy

srebrny medal | Kamil Supinski Podlasie Biatystok 60 m — 6.87

brazowy medal | Damian Czykier Podlasie Biatystok 60 m ppt —7.96

8. miejsce Kamil Bijowski Podlasie Biatystok 60 m—7.07

8. miejsce Tomasz Majak Hancza Suwatki 200 m — 22.69

12.03.2011 Zamos$¢ — biegi przetajowe

Juniorki

ztoty medal Paulina Mikiewicz-Lapinska Podlasie Biatystok 2 km —8.33

ztoty medal Paula Kopciewska Podlasie Biatystok 4 km—17.02

4. miejsce Ewelina Lubiejewska Prefbet-Sonarol Lomza 2 km — 847

24 —26.06.2011 Torun — zawody gtowne na otwartym stadionie

Juniorki

zloty medal Ewelina Lubiejewska Prefbet-Sonarol Lomza 3km-9.41.86

ztoty medal Karolina Markiewicz Podlasie Biatystok skok w dal — 5.74
Magdalena Malinowska,

ztoty medal Katarzyna Sokolska, Klaudia | UKS 19 Bojary Bialystok | sztafeta 4 x 100 m — 46.63

Konopko, Sylwia Kasjanowicz

srebrny medal

Zaneta Lenczewska

Prefbet-Sonarol L.omza

rzut oszczepem — 48.26

brazowy medal | Katarzyna Sokolska UKS 19 Bojary Biatystok | 100 m — 12.06

brazowy medal | Ewelina Lubiejewska Prefbet-Sonarol Lomza 5km —17.39.93

brazowy medal | Agnieszka Koztowska Hancza Suwalki skok w dal — 5.66

4. miejsce Klaudia Konopko UKS 19 Bojary Bialystok | 200 m — 24.58

4. miejsce Paula Kopciewska Podlasie Biatystok 5km—17.41.38

4. miejsce Agnieszka Kozlowska Hancza Suwalki trojskok — 12.19 (z wiatrem)

4. miejsce Katarzyna Raciborska Podlasie Biatystok pchnigcie kulg — 13.53

5. miejsce Magdalena Malinowska UKS 19 Bojary Biatystok | 200 m — 25.00
Karolina Markiewicz, Katarzyna

6. miejsce Drozdowska, Monika Dmochow- | Podlasie Biatystok sztafeta 4 x 100 m —49.31
ska, Martyna Rutkowska

7. miejsce Paula Kopciewska Podlasie Biatystok 3 km —10.03.09

7. miejsce Justyna Ormanowska Narew Lomza pchnigcie kulg — 12.52

7. miejsce Monika Wielogérska Podlasie Biatystok rzut oszczepem — 39.94

8. miejsce Klaudia Konopko UKS 19 Bojary Biatystok | 100 m — 12.19

8. miejsce Sylwia Chodorowska Podlasie Biatystok skok wzwyz — 1.64

Juniorzy

ztoty medal Kamil Supinski Podlasie Biatystok 100 m — 10.67

zloty medal Sebastian Dobkowski Prefbet-Sonarol Lomza rzut mlotem — 65.43
Pawel Skubina, Kamil Supinski,

ztoty medal Kamil Bijowski, Damian | Podlasie Bialystok sztafeta 4 x 100 m — 40.94
Czykier

srebrny medal | Kamil Bijowski Podlasie Biatystok 100 m —10.72
Pawet  Jasinski, Wojciech

srebrny medal | Rojsza, Damian Czykier, | Podlasie Biatystok sztafeta 4 x 400 m — 3.18.93

Barttomiej Chojnowski

4. miejsce

Fukasz Barszczewski

Hancza Suwatki

rzut dyskiem — 50.47




4. miejsce Mateusz Poniatowski Hancza Suwatki rzut oszczepem — 61.45

5. miejsce Pawel Jasinski Prefbet-Sonarol L.omza 400 m — 49.00

5. miejsce Damian Czykier Podlasie Biatystok 110 m ppt —14.12

5. miejsce Adrian Géralczyk Narew Lomza skok w dal — 7.04

6. miejsce Pawet Skubina Podlasie Biatystok 200 m —21.49 (z wiatrem)
6. miejsce Krzysztof Omielan Podlasie Biatystok rzut oszczepem — 59.49

7. miejsce Marcin Kotuk Podlasie Biatystok rzut oszczepem — 58.53

Juniorki mtodsze

Juniorki mlodsze i Juniorzy mlodsi
27-30.01.2011 Spata — zawody gtoéwne w hali

zloty medal

Ewa Korniluk

Podlasie Biatystok

skok w dal — 5.45

srebrny medal

Monika Piekarska

Hancza Suwatki

skok wzwyz — 1.70

brazowy medal

Edyta Czausz

UKS 19 Bojary Biatystok

60 m — 8.02

Juniorzy mtodsi

ztoty medal Piotr Sawczynski Podlasie Biatystok skok wzwyz — 1.91
brazowy medal | Bartlomiej Bedeniczuk Podlasie Biatystok skok wzwyz — 1.87
brazowy medal | Artur Gorlewski Podlasie Biatystok pchniecie kulag — 17.94
5. miejsce Adrian Kaminski Podlasie Biatystok skok w dal — 6.55

8. miejsce Patryk Franko Hancza Suwatki 60 m—7.23
02.04.2011 Bydgoszcz — biegi przetajowe

Juniorzy mtodsi

srebrny medal | Maciej Bielawiec Podlasie Biatystok 3 km—10.01

8. miejsce Tomasz Dabrowski UKS Technik Augustow | 5 km —16.37

22 —24.07.2011 Plock — zawody gldwne na otwartym stadionie

Juniorki mlodsze

zloty medal

Ewa Korniluk

Podlasie Biatystok

skok w dal — 5.57

ztoty medal

Sylwia Bunkowska

Podlasie Biatystok

pchnigcie kulg — 12.38

brazowy medal | Martyna Dabrowska UKS 19 Bojary Biatystok | 400 m — 57.52

brazowy medal | Wioletta Choinska UKS Czwoérka Bialystok | rzut oszczepem — 45.29
Joanna  Mackiewicz, Edyta

4. miejsce Czausz, Iwona Dzwil, Martyna | UKS 19 Bojary Bialystok | sztafeta 4 x 100 m —49.33
Dabrowska

5. miejsce Wioleta Gorska Narew Lomza rzut dyskiem — 38.13

6. miejsce Wioleta Gorska Narew Lomza pchnigcie kulg — 11.26
Marta Kubet, Karolina

5. miejsce Tyminska, @ Ewa  Korniluk, | Podlasie Bialystok sztafeta 4 x 100 m — 49.64
Paulina Kajewska

6. miejsce Beata Trzonkowska Prefbet-Sonarol Lomza rzut dyskiem — 37.35

7. miejsce Monika Piekarska Hancza Suwalki skok wzwyz — 1.60

7. miejsce Magdalena Smakowska Narew Lomza trojskok — 10.94

7. miejsce Barbara Wojtulewicz Hancza Suwalki siedmiobdj — 4100 pkt

Juniorzy mtodsi

zloty medal Patryk Franko Hancza Suwatki 100 m — 10.95

ztoty medal Patryk Franko Hancza Suwatki 200 m —21.92

zloty medal Bartosz Paduch Narew Lomza skok w dal — 7.04
srebrny medal | Tomasz Jaroszewicz Podlasie Biatystok skok wzwyz — 1.95
srebrny medal | Artur Gorlewski Podlasie Biatystok pchniecie kula — 19.45
brazowy medal | Krzysztof Wasilewski Podlasie Biatystok 3 km —8.54.95

brazowy medal

Marcin Jabtonski

UKS 19 Bojary Biatystok

400 m ppt — 54.82

brazowy medal

Tomasz Dabrowski

UKS Technik Augustow

2 km prz — 6.09.72




brazowy medal | Maciej Sniatkowski Hancza Suwatki rzut oszczepem — 65.33

4. miejsce Maciej Bielawiec Podlasie Biatystok 1,5 km—4.04.13
Jacek Karpusiewicz, Kornel

6. miejsce Kuczynski, Wojciech Pacewicz, | UKS 19 Bojary Biatystok | sztafeta 4 x 100 m — 44.55
Marcin Jabtonski

7. miejsce Pawel Anisko Podlasie Biatystok rzut oszczepem — 59.14

8. miejsce Piotr Sacharczuk Podlasie Biatystok 2 km prz — 6.23.02

8. miejsce Adrian Kaminski Podlasie Biatystok trojskok — 13.28

L.acznie — Juniorki/Juniorzy i Juniorki mlodsze/Juniorzy mlodsi

Druzynowe Mistrzostwa Polski (I Liga)

Uwaga: poczawszy od 2011 roku DMP juniorow/juniorek i juniorow mtodszych/juniorek mtodszych ponownie

rozgrywane s3 w ciggu 1 roku kalendarzowego
24.09.2011 Czestochowa (Zawody finalowe)

| 1. miejsce ‘ Podlasie Biatystok ‘ 3528 pkt

Indywidualnie
Pawel Skubina, Kamil Supinski,

176 pkt Kamil Bijowski, Damian | sztafeta 4 x 100 m —41.33
Czykier

155 pkt Damian Czykier 400 m ppt —52.93

153 pkt Artur Gorlewski pchnigcie kulg (5 kg) — 18.77

152 pkt Kamil Supinski 100 m —10.76

151 pkt Rafal Borowik 110 m ppt (99,0 cm) — 14.54
Ewa Korniluk, Martyna Rutkow-

150 pkt ska, Katarzyna Drozdowska, | sztafeta 4 x 100 m — 48.58
Monika Dmochowska
Bartlomiej Chojnowski, Mariusz

149 pkt Wilczko, Piotr Rogato, | sztafeta 4 x 400 m — 3.21.80
Wojciech Rojsza

148 pkt Patryk Labieniec rzut dyskiem (1,5 kg) —52.48

146 pkt Martyna Rutkowska 100 m —12.22

144 pkt Kamil Bijowski 100 m —10.89

142 pkt Paulina Mikiewicz-Lapinska 800 m —2.11.65

142 pkt Barttomiej Chojnowski 400 m —48.91

140 pkt Katarzyna Drozdowska 100 m —12.36

140 pkt Paulina Kajewska 100 m — 12.37
Monika Dmochowska, Emilia

137 pkt Mitaszewska, Paulina Mikiewicz | sztafeta 4 x 400 m — 3.59.87
-Lapinska, Paulina Kajewska

136 pkt Pawel Anisko rzut oszczepem — 61.00

135 pkt Daria Zabawska rzut dyskiem — 39.99

133 pkt Kamil Kozakiewicz pchniecie kula (6 kg) — 15.10

132 pkt Pawet Skubina 200 m —22.40

131 pkt Karolina Markiewicz skok w dal — 5.62

130 pkt Sylwia Chodorowska skok wzwyz — 1.65

129 pkt Karol Wasilewski pchniecie kulg (6 kg) — 14.72

129 pkt Krzysztof Omielan rzut oszczepem — 57.67

126 pkt Sylwia Bunkowska pchniecie kulg — 11.72

122 pkt Marcin Kotuk rzut oszczepem — 54.44

2012 r.

Juniorki i Juniorzy

26 —29.01.2012 Spata — zawody gtéwne w hali




Juniorki

srebrny medal | Ewelina Lubiejewska Prefbet-Sonarol Lomza 3 km—10.01.30
srebrny medal | Marlena Dolot Hancza Suwatki pigciob6j — 3279 pkt
bragzowy medal | Katarzyna Sokolska UKS 19 Bojary Biatystok | 60 m —7.73
4. miejsce Katarzyna Smakowska Prefbet-Sonarol Lomza 3 km —10.55.69
6. miejsce Edyta Czausz UKS 19 Bojary Biatystok | 60 m — 7.82
.. , . . 200 m — bez wyniku (nie
8. miejsce Katarzyna Sokoélska UKS 19 Bojary Biatystok stanela na starcie finalu ,B”)
Juniorzy
brazowy medal | Tomasz Jaroszewicz Podlasie Biatystok skok wzwyz — 2.06
5. miejsce Kamil Bijowski Podlasie Biatystok 60 m — 7.00
.. .. . ) D 400 m — bez wyniku (nie
8. miejsce Bartlomiej Chojnowski Podlasie Biatystok stanal na starcie finahu ,B”)

24.03.2012 Szczecin — biegi przetajowe

Juniorki

| zloty medal

| Ewelina Lubiejewska

| Prefbet-Sonarol Lomza

| 2km—7.24

26 —27.05.2012 Biatogard — wieloboje

Juniorki

| 4. miejsce

| Marlena Dolot

\ Hancza Suwatki

siedmiobdj — 4583 pkt

22 —24.06.2012 Biatystok — zawody gléwne na otwartym stadionie

Juniorki

zloty medal Karolina Markiewicz Podlasie Biatystok skok w dal — 5.92
Edyta Czausz, Martyna

ztoty medal Dabrowska, Katarzyna | UKS 19 Bojary Biatystok | sztafeta 4 x 100 m — 46.81
Sokdlska, Sylwia Kasjanowicz

srebrny medal | Katarzyna Sokolska UKS 19 Bojary Biatystok | 100 m — 11.97

srebrny medal | Martyna Dabrowska UKS 19 Bojary Biatystok | 400 m — 54.67

srebrny medal | Ewa Korniluk Podlasie Biatystok skok w dal — 5.87
Ewa Korniluk, Karolina Tymin-

brazowy medal | ska, Katarzyna Drozdowska, | Podlasie Biatystok sztafeta 4 x 100 m — 47.25
Monika Dmochowska

4. miejsce Martyna Dabrowska UKS 19 Bojary Biatystok | 200 m — 24.46

4. miejsce Marlena Hoscito Juvenia Biatystok 400 m ppt —62.71

4. miejsce Sylwia Chodorowska Podlasie Biatystok skok wzwyz — 1.67

4. miejsce Justyna Ormanowska Narew Lomza pchnigcie kulg — 12.41
Monika Dmochowska, Julita

4. miejsce Kropiewnicka, Emilia Mitaszew- | Podlasie Biatystok sztafeta 4 x 400 m —4.02.75
ska, Karolina Tyminska

6. miejsce Ewelina Lubiejewska Prefbet-Sonarol Lomza 3 km —10.25.73

6. miejsce Ewelina Lubiejewska Prefbet-Sonarol L. omza 5 km — 18.29.24

7. miejsce Monika Dmochowska Podlasie Biatystok 200 m —25.07

8. miejsce Edyta Czausz UKS 19 Bojary Biatystok | 100 m — 12.42

8. miejsce Katarzyna Smakowska Prefbet-Sonarol L.omza 2 kmprz—"7.18.72

8. miejsce Sylwia Bunkowska Podlasie Biatystok pchniecie kulg — 11.92

Juniorzy

ztoty medal Maciej Bielawiec Podlasie Biatystok 3 km prz —9.06.75

zloty medal Sebastian Dobkowski Podlasie Biatystok rzut mlotem — 68.82

srebrny medal | Kamil Bijowski Podlasie Biatystok 100 m — 10.64

srebrny medal | Tomasz Jaroszewicz Podlasie Biatystok skok wzwyz — 2.03

brazowy medal | Marcin Kotuk Podlasie Biatystok rzut oszczepem — 68.10

4. miejsce Maciej Bielawiec Podlasie Biatystok 5 km — 14.58.54




4. miejsce Marcin Jabtonski UKS 19 Bojary Biatystok | 400 m ppt — 53.00

4. miejsce Mateusz Riliszkis Podlasie Biatystok rzut oszczepem — 63.95
Mariusz ~ Wilczko,  Andrzej

4. miejsce Jankowski, = Pawet  Jasinski, | Podlasie Bialystok sztafeta 4 x 400 m — 3.18.47
Barttomiej Chojnowski

5. miejsce Bartlomiej Chojnowski Podlasie Biatystok 400 m — 48.05

5. miejsce Patryk Labieniec Podlasie Biatystok rzut dyskiem — 51.60

6. miejsce Piotr Sawczynski Podlasie Biatystok skok wzwyz — 1.99
Mariusz Wilczko, Piotr

6. miejsce Sawczynski, Adrian Kaminski, | Podlasie Biatystok sztafeta 4 x 100 m — 42.85
Kamil Bijowski

7. miejsce Dominik Darmofat Narew Lomza skok wzwyz — 1.99

7. miejsce Karol Wasilewski Podlasie Biatystok pchniecie kulg — 17.23

7. miejsce Pawet Anisko Podlasie Biatystok rzut oszczepem — 60.16

8. miejsce Artur Gorlewski Podlasie Biatystok pchniecie kulg — 17.18

8. miejsce Maciej Sniatkowski Hancza Suwatki rzut oszczepem — 57.67

Juniorki mtodsze

Juniorki mlodsze i Juniorzy mlodsi
26 —29.01.2012 Spata — zawody gtéwne w hali

4. miejsce Barbara Wojtulewicz Hancza Suwatki pigciobdj — 3327 pkt
5. miejsce Kornelia Wrébel Hancza Suwatki 60 m —7.98

Juniorzy mtodsi

zloty medal Patryk Franko Hancza Suwatki 60 m—7.02

5. miejsce Maciej Tarnacki Prefbet-Sonarol L.omza pchnigcie kulg — 16.04
6. miejsce Pawel Supron Podlasie Biatystok 60 m ppt — 8.38

6. miejsce Bartlomiej Bedeniczuk Podlasie Biatystok skok wzwyz — 1.87

20 —22.07.2012 Krakow — zawody gtéwne na otwartym stadionie

Juniorki mlodsze

brazowy medal | Kornelia Wrdbel Hancza Suwatki 200 m —24.83
brazowy medal | Klaudia Kardasz Podlasie Biatystok pchnigcie kulg — 14.92
brazowy medal | Klaudia Brodowska Narew Lomza skok wzwyz — 1.65

brazowy medal

Beata Trzonkowska

Prefbet-Sonarol L.omza

rzut dyskiem —45.13

brazowy medal | Dominika Dabulis UKS Sejny rzut oszczepem — 46.27
brazowy medal | Barbara Wojtulewicz Hancza Suwalki siedmiobdj — 4806 pkt
4. miejsce Marta Kubet Podlasie Biatystok 400 m ppt — 64.16

4. miejsce Beata Trzonkowska Prefbet-Sonarol L.omza pchnigcie kulg — 14.43
4. miejsce Daria Zabawska Podlasie Biatystok rzut dyskiem — 44.01

4. miejsce Maria Andrejczyk UKS Sejny rzut oszczepem — 45.22
5. miejsce Wioleta Gorska Narew Lomza rzut dyskiem — 43.34
5-6. miejsce Izabela Kondrat Podlasie Biatystok skok wzwyz — 1.65

6. miejsce Daria Zabawska Podlasie Biatystok pchnigcie kula — 13.74
7. miejsce Wioleta Gorska Narew Lomza pchnigcie kulg — 13.17
8. miejsce Paulina Kajewska Podlasie Biatystok 100 m —12.50

8. miejsce Anna Jaroszewicz Podlasie Biatystok rzut dyskiem — 36.76

8. miejsce Ewelina Sliwowska Podlasie Biatystok rzut mtotem — 49.62
Juniorzy mtodsi

zloty medal Barttomiej Bedeniczuk Podlasie Biatystok skok wzwyz — 2.06
srebrny medal | Marcin Balun Podlasie Biatystok rzut oszczepem — 65.58

srebrny medal

Jakub Kapuscinski, Grzegorz
Chylinski, Tomasz Olszewski,
Rafat Laguna

Prefbet-Sonarol L.omza

sztafeta 4 x 400 m — 3.23.25




brazowy medal | Szymon Birt Hancza Suwatki 400 m ppt — 53.64

4. miejsce Bartosz Paduch Narew Lomza skok w dal — 6.86

4. miejsce Krystian Olizarowicz Podlasie Biatystok rzut dyskiem —49.80
4. miejsce Pawel Supron Podlasie Biatystok 110 m ppt — 14.47

5. miejsce Damian Nowicki Podlasie Biatystok skok wzwyz — 2.00
5. miejsce Fukasz Lutarewicz Podlasie Biatystok trojskok — 13.81

7. miejsce Kornel Kuczynski UKS 19 Bojary Biatystok | 110 m ppt — 14.88

7-8. miejsce

Grzegorz Chylinski

Prefbet-Sonarol L.omza

400 m — bez wyniku (nie
ukonczyt finatowego biegu)

L.acznie — Juniorki/Juniorzy i Juniorki mlodsze/Juniorzy mlodsi
Druzynowe Mistrzostwa Polski (I Liga)
23.09.2012 Cze¢stochowa (Zawody finalowe)

| 2. miejsce ‘ Podlasie Biatystok ‘ 3397 pkt
Indywidualnie
Adrian Kaminski, Bartlomiej
157 pkt Chojnowski, Kamil Bijowski, | sztafeta 4 x 100 m — 42.64
Piotr Sawczynski
Ewa  Korniluk,  Katarzyna
154 pkt Drozdowska, Paulina Kajewska, | sztafeta 4 x 100 m —48.17
Monika Dmochowska
151 pkt Daria Zabawska rzut dyskiem — 46.13
150 pkt Tomasz Jaroszewicz skok wzwyz — 2.08
148 pkt Artur Gorlewski pchnigcie kulg (6 kg) — 16.58
144 pkt Patryk Labieniec rzut dyskiem (1,5 kg) —49.92
142 pkt Mateusz Sygit pchniecie kulg (6 kg) — 15.95
142 pkt Klaudia Kardasz pchniecie kula (3 kg) — 14.46
139 pkt Maciej Bielawiec 2 km prz — 5.58.07
136 pkt Damian Nowicki skok wzwyz — 2.01
136 pkt Piotr Sawczynski skok wzwyz —2.01
135 pkt Paulina Kajewska 100 m — 12.48
135 pkt Kamil Bijowski 100 m—11.06
135 pkt Barttomiej Chojnowski 400 m —49.63
134 pkt Kamil Kozakiewicz pchniecie kula (6 kg) — 15.26
133 pkt Pawel Supron 110 m ppt (91,4 cm) — 14.86
132 pkt Krzysztof Wasilewski 2 km prz — 6.02.95
130 pkt Katarzyna Drozdowska 100 m — 12.59
130 pkt Barttomiej Bedeniczuk skok wzwyz — 1.98
126 pkt Marcin Kotuk rzut oszczepem — 56.42
125 pkt Monika Dmochowska 200 m —26.01
122 pkt Karolina Markiewicz skok w dal — 5.50
121 pkt Sylwia Chodorowska skok wzwyz — 1.62
120 pkt Ewa Korniluk skok w dal — 5.48
120 pkt Anna Jaroszewicz rzut dyskiem — 35.56

2013 r.

Juniorki i Juniorzy
24 —27.01.2013 Spata — zawody gtowne w hali

Juniorki

srebrny medal | Martyna Dabrowska UKS 19 Bojary Biatystok | 200 m — 24.94

srebrny medal | Ewa Korniluk Podlasie Biatystok skok w dal — 5.69

5. miejsce Wioleta Gorska Narew Lomza pchniecie kulag — 12.00
6. miejsce Beata Trzonkowska Prefbet-Sonarol L.omza pchniecie kulag — 11.86




| 7. miejsce \ Sylwia Bunkowska \ Podlasie Biatystok \ pchniecie kulg — 11.51
Juniorzy
ztoty medal Piotr Sawczynski Podlasie Biatystok Zlézlljo;v zwyz M = 210 (ex-
ztoty medal Tomasz Jaroszewicz Podlasie Biatystok ZI;SEO;V zwyz M = 2.10 (ex-
bragzowy medal | Damian Nowicki Podlasie Biatystok skok wzwyz — 2.08
brazowy medal | Adrian Kaminski Podlasie Biatystok skok w dal — 6.98
4. miejsce Patryk Franko Hancza Suwatki 60 m—7.02
4. miejsce Krzysztof Wasilewski Podlasie Biatystok 1,5 km —3.59.71
4. miejsce Tomasz Dabrowski Prefbet-Sonarol L.omza 3 km-8.43.19
4. miejsce Lukasz Lutarewicz Podlasie Biatystok trojskok — 14.38
5. miejsce Artur Gorlewski Podlasie Biatystok pchnigcie kulg — 17.50
6. miejsce Dominik Darmofat Narew Lomza skok wzwyz — 2.06
7. miejsce Kornel Kuczynski UKS 19 Bojary Biatystok | 60 m ppt — 8.48
10.03.2013 Bydgoszcz — biegi przetajowe
Juniorki
| srebrny medal | Katarzyna Rutkowska-Jankowska| Podlasie Biatystok | 6 km —21.30
Juniorzy
srebrny medal | Maciej Bielawiec Podlasie Biatystok 8 km —24.03
5. miejsce Krzysztof Wasilewski Podlasie Biatystok 3 km—9.52

03 — 05.07.2013 Krakoéw — zawody gléwne na otwartym stadionie

Juniorki

ztoty medal Ewa Korniluk Podlasie Biatystok skok w dal — 6.04
Karolina  Tyminska, = Marta

srebrny medal | Kubel, Joanna  Piotrowska, | Podlasie Bialystok sztafeta 4 x 400 m — 3.58.92
Paulina Kajewska

brazowy medal | Marlena Ho$cilo Juvenia Biatystok 400 m ppt — 62.04

4. miejsce Martyna Dabrowska UKS 19 Bojary Biatystok | 200 m —24.42

4. miejsce Martyna Dabrowska UKS 19 Bojary Biatystok | 400 m — 54.65

4. miejsce Sylwia Bunkowska Podlasie Biatystok pchniecie kulag — 12.67
Milena Oleszczuk, Edyta

4. miejsce Czausz, Martyna Dabrowska, | UKS 19 Bojary Bialystok | sztafeta 4 x 100 m —48.18
Iwona Dzwil
Marzena  Zajkowska, Aneta

4. miejsce Szydtowska, Karolina | Juvenia Biatystok sztafeta 4 x 400 m —4.00.25
Grzegorczyk, Marlena Ho$cito

5. miejsce Katarzyna Rutkowska-Jankowska| Podlasie Biatystok 5 km —18.00.91

5. miejsce Ewa Korniluk Podlasie Biatystok trojskok — 12.06

5. miejsce Wioleta Gorska Narew Lomza pchniecie kulg — 12.63

5. miejsce Barbara Wojtulewicz Hancza Suwatki rzut oszczepem — 44.22

6. miejsce Edyta Czausz UKS 19 Bojary Biatystok | 100 m — 12.38

6. miejsce Julita Kropiewnicka-Bielawiec | Podlasie Bialystok 3km—-10.12.60

7. miejsce Marta Kubet Podlasie Biatystok 400 m ppt — 63.75
Marzena Zajkowska, Marlena

7. miejsce Hoscito, Aneta Szydlowska, | Juvenia Biatystok sztafeta 4 x 100 m — 50.21
Karolina Grzegorczyk

8. miejsce Katarzyna Rutkowska-Jankowska| Podlasie Biatystok 3km—10.16.46

8. miejsce Beata Trzonkowska Prefbet-Sonarol L.omza pchniecie kulg — 12.44

Juniorzy

zloty medal

| Maciej Bielawiec

| Podlasie Biatystok

| 5 km — 14.56.72




ztoty medal Maciej Bielawiec Podlasie Biatystok 3 kmprz—9.21.25

ztoty medal Patryk Fabieniec Podlasie Biatystok rzut dyskiem — 55.10

zloty medal Piotr Sawczynski Podlasie Biatystok skok wzwyz — 2.15

srebrny medal | Krzysztof Wasilewski Podlasie Biatystok 3 km—8.31.58

srebrny medal | Krzysztof Wasilewski Podlasie Biatystok 5 km — 14.57.36

srebrny medal | Marcin Jabtonski UKS 19 Bojary Bialystok | 400 m ppt — 52.27

srebrny medal | Damian Nowicki Podlasie Biatystok skok wzwyz — 2.15

brazowy medal | Bartlomiej Bedeniczuk Podlasie Biatystok skok wzwyz — 2.08

bragzowy medal | Artur Gorlewski Podlasie Biatystok pchniecie kulg — 18.97

4. miejsce Dominik Darmofat Narew Lomza skok wzwyz — 2.04
Karol  Chojnowski,  Adrian

4. miejsce Kaminski, tukasz Lutarewicz, | Podlasie Biatystok sztafeta 4 x 100 m —43.01
Konrad Krakowka

5. miejsce Patryk Franko Hancza Suwatki 100 m —10.86

5. miejsce Maciej Sniatkowski Hancza Suwatki rzut oszczepem — 63.26
Damian Bartnowski, Marcin

5. miejsce Jabloniski, Wojciech Pacewicz, | UKS 19 Bojary Bialystok | sztafeta 4 x 100 m —43.01
Kornel Kuczynski

6. miejsce Tomasz Dabrowski Prefbet-Sonarol L.omza 3 kmprz—9.31.10

8. miejsce Marcin Jabtonski UKS 19 Bojary Biatystok ﬁlggﬁ;lyi_ﬁnzzwg:g};n‘:ﬁzgu()n 1€

8. miejsce Dominik Darmofat Narew Lomza skok w dal — 6.91

8. miejsce Mateusz Sygit Podlasie Biatystok pchniecie kulg — 16.23

8. miejsce Lukasz Praczuk Podlasie Biatystok rzut oszczepem — 61.27

8. miejsce Kamil Komarowski Juvenia Biatystok chod 10 km — 51.51.87

Juniorki mlodsze

Juniorki mlodsze i Juniorzy mlodsi
24 —27.01.2013 Spata — zawody gtéwne w hali

srebrny medal | Kornelia Wrébel Hancza Suwalki 60 m —8.02

srebrny medal | Klaudia Kardasz Podlasie Biatystok pchnigcie kulg — 15.04
4. miejsce Anna Jaroszewicz Podlasie Biatystok pchnigcie kulg — 13.72
5. miejsce Katarzyna Modzelewska Narew Lomza skok w dal —5.42

7-8. miejsce Klaudia Brodowska Narew Lomza skok wzwyz — 1.62
7-8. miejsce Joanna Bernatowicz Podlasie Biatystok skok wzwyz — 1.62

8. miejsce Justyna Postotowicz UKS 19 Bojary Biatystok | 60 m — 8.25

Juniorzy mtodsi

4. miejsce Grzegorz Chylinski Prefbet-Sonarol Lomza 300 m —36.37

5. miejsce Szymon Birt Hancza Suwalki 60 m ppt —8.18

6. miejsce Maciej Tarnacki Prefbet-Sonarol Lomza pchnigcie kulg — 16.41

26 —28.07.2013 L6dz — zawody gtowne na otwartym stadionie

Juniorki mtodsze

ztoty medal Klaudia Kardasz Podlasie Biatystok pchniecie kulg — 16.42
zloty medal Maria Andrejczyk Hancza Suwalki rzut oszczepem — 55.01
srebrny medal | Anna Jaroszewicz Podlasie Biatystok rzut dyskiem — 38.84

srebrny medal

Dominika Dabulis

Hancza Suwalki

rzut oszczepem — 46.52

4. miejsce Kornelia Wrobel Hancza Suwatki 200 m —25.15

4. miejsce Zaneta Jarzabska Hancza Suwalki 800 m —2.17.40

4. miejsce Anna Jaroszewicz Podlasie Biatystok pchnigcie kulg — 13.93
5. miejsce Kornelia Wrobel Hancza Suwatki 100 m —12.28

8. miejsce Klaudia Brodowska Narew Lomza skok wzwyz — 1.62

Juniorzy mtodsi




ztoty medal Szymon Birt Hancza Suwatki 400 m ppt — 52.76

bragzowy medal | Krystian Karwowski Narew Lomza skok wzwyz — 2.02

4-5. miejsce Szymon Birt Hancza Suwatki 110 m ppt — 14.22

6. miejsce Maciej Tarnacki Prefbet-Sonarol L.omza pchniecie kulg — 16.52

7. miejsce Konrad Ksigzyk Puszcza Hajnéwka 2 km prz —6.18.26

8. miejsce Grzegorz Chylinski Prefbet-Sonarol L.omza 400 m — 50.47

8. miejsce Rafat Laguna Prefbet-Sonarol Lomza 400 m ppt —76.30

8. miejsce Maciej Tarnacki Prefbet-Sonarol Lomza | rzut dyskiem —43.90

8. miejsce Marek Sawicki, Kar.ol Zmujdzin, Podlasie Biatystok sztafeta 4 x 400 m — 3.31.77
] Gerard Kluz, Arkadiusz Margol

Y.acznie — Juniorki/Juniorzy i Juniorki mlodsze/Juniorzy mlodsi
Druzynowe Mistrzostwa Polski (I Liga)
21.09.2013 Czestochowa (Zawody finatowe)

| 1. miejsce | Podlasie Biatystok | 3300 pkt

Indywidualnie

162 pkt Artur Gorlewski pchnigcie kulg (6 kg) — 18.14

154 pkt Klaudia Kardasz pchnigcie kula (3 kg) — 16.23

153 pkt Piotr Sawczynski skok wzwyz — 2.10

145 pkt Daria Zabawska rzut dyskiem —43.71

143 pkt Patryk Labieniec rzut dyskiem (1,75 kg) — 49.65
Arkadiusz  Margol,  Adrian

143 pkt Kaminski, Damian Nowicki, | sztafeta 4 x 100 m —43.75
Adam Wasilewski

140 pkt Paulina Kajewska 200 m —25.30

136 pkt Maciej Bielawiec 2 km prz — 5.59.89

136 pkt Barttomiej Bedeniczuk skok wzwyz —2.01

134 pkt Marta Kubet 400 m ppt — 63.87

133 pkt Katarzyna Lazarska rzut dyskiem — 39.29

133 pkt Pawet Supron 110 m ppt (91,4 cm) — 14.87
Arkadiusz ~ Margol, = Marek

133 pkt Sawicki, Karol Zmujdzin, Kamil | sztafeta 4 x 400 m — 3.29.38
Zukowski
Paulina Kajewska, Julita

132 pkt Kropiewnicka-Bielawiec, Marta | sztafeta 4 x 400 m —4.02.15
Kubet, Joanna Piotrowska

128 pkt Ewelina Sliwowska rzut mlotem — 42.47

128 pkt Lukasz Praczuk rzut oszczepem — 57.39

127 pkt Ewa Korniluk skok w dal — 5.57

126 pkt Krzysztof Wasilewski 2 km prz — 6.07.26

123 pkt Julita Kropiewnicka-Bielawiec 800 m —2.17.33

123 pkt Anna Jaroszewicz rzut dyskiem — 36.46

123 pkt Damian Nowicki skok wzwyz — 1.94

120 pkt Dawid Stupak rzut oszczepem (700 g) — 59.01

119 pkt Adam Wasilewski 100 m—11.33

118 pkt Kamil Zukowski 400 m — 51.25

118 pkt Mateusz Strzeszewski rzut oszczepem (700 g) — 58.33

2014 r.

Juniorki i Juniorzy
23 -26.01.2014 Spata — zawody gtéwne w hali
Juniorki

zloty medal | Klaudia Kardasz | Podlasie Biatystok | pchniecie kulg — 14.71




srebrny medal

Karolina Nesterowicz

Sprinter Siemiatycze

pchniecie kulag — 13.70

4. miejsce Beata Trzonkowska Prefbet-Sonarol L.omza pchniecie kulg — 12.73

5. miejsce Joanna Bernatowicz Podlasie Biatystok skok wzwyz — 1.64

6. miejsce Paulina Kajewska Podlasie Biatystok 60 m — 7.86

6. miejsce Paulina Kajewska Podlasie Biatystok 200 m —25.54

6. miejsce Daria Zabawska Podlasie Biatystok pchniecie kulg — 12.10

8. miejsce Aleksandra Wojtecka Juvenia Biatystok pchnigcie kulg — 11.54

Juniorzy

ztoty medal Damian Nowicki Podlasie Biatystok skok wzwyz — 2.06

srebrny medal | Kornel Kuczynski UKS 19 Bojary Biatystok | 60 m ppt —8.14

4. miejsce Barttomiej Bedeniczuk Podlasie Biatystok skok wzwyz — 2.03

4. miejsce Fukasz Lutarewicz Podlasie Biatystok trojskok — 13.97

5. miejsce Kamil Komarowski Juvenia Biatystok chod, 5 km —23.33.38

8. miejsce Artur Wasilewski Podlasie Biatystok 60 m — bez wyniku (me. stanal
na starcie finalowego biegu)

8. miejsce Adam Korol UKS 19 Bojary Biatystok | 60 m ppt — 8.57

8. miejsce Lukasz Lutarewicz Podlasie Biatystok skok w dal — 6.34

28 —30.06.2014 Torun — zawody gtowne na otwartym stadionie

Juniorki

ztoty medal Klaudia Kardasz Podlasie Biatystok pchniecie kulag — 16.09

ztoty medal Daria Zabawska Podlasie Biatystok rzut dyskiem — 52.20

srebrny medal

Karolina Nesterowicz

Sprinter Siemiatycze

pchniecie kulg — 14.58

srebrny medal | Maria Andrejczyk Hancza Suwatki rzut oszczepem — 55.97

4. miejsce Marta Kubet Podlasie Biatystok 400 m ppt — 62.06

4. miejsce Joanna Bernatowicz Podlasie Biatystok skok wzwyz — 1.65

4. miejsce Beata Trzonkowska Prefbet-Sonarol Lomza pchnigcie kulg — 13.41

4. miejsce Beata Trzonkowska Prefbet-Sonarol Lomza rzut dyskiem —44.91

4. miejsce Dominika Dabulis Hancza Suwalki rzut oszczepem — 44.16
Joanna  Piotrowska, Paulina

4. miejsce Kajewska, Marta Kubet, Bozena | Podlasie Biatystok sztafeta 4 x 100 m —48.11
Panas
Matgorzata Zalikowska,

6. miejsce Karolina Grzegorczyk, Marzena | Juvenia Biatystok sztafeta 4 x 400 m — 4.02.82
Zajkowska, Aneta Szydtowska

7. miejsce Kornelia Wrébel Hancza Suwatki 100 m — 12.27

7. miejsce Kornelia Wrébel Hancza Suwatki 200 m — 24.83

7. miejsce Wioleta Gorska Narew Lomza pchnigcie kulg — 13.11

7-9. miejsce Klaudia Brodowska Narew Lomza skok wzwyz — 1.60

8. miejsce Aleksandra Wojtecka Juvenia Biatystok pchniecie kulag — 11.60
Barbara Wojtulewicz, Anna

8. miejsce Baton, Elwira Wrobel, Kornelia | Hancza Suwalki sztafeta 4 x 100 m — 49.68
Wrobel

Juniorzy

ztoty medal Damian Nowicki Podlasie Biatystok skok wzwyz — 2.10

ztoty medal Mateusz Strzeszewski Podlasie Biatystok rzut oszczepem — 66.38

brazowy medal | Pawel Supron Podlasie Biatystok 110 m ppt — 14.06 (z wiatrem)
Artur Wasilewski, Pawet

brazowy medal | Paszkowski, Arkadiusz Margol, | Podlasie Biatystok sztafeta 4 x 400 m —3.20.78
Kamil Zukowski

4. miejsce Szymon Birt Hancza Suwatki 400 m ppt — 53.15

4. miejsce Kamil Komarowski Juvenia Biatystok chéd 10 km — 47.00.41

6. miejsce Kornel Kuczynski UKS 19 Bojary Biatystok | 110 m ppt — 14.56 (z wiatrem)




7. miejsce Kuba Gluchowski Podlasie Biatystok 200 m —22.12

7. miejsce Rafal Laguna Juvenia Biatystok 400 m ppt — 54.32
30.08.2014 Gdansk — chody
Juniorzy

| 5. miejsce \ Kamil Komarowski \ Juvenia Biatystok | chdod 20 km — 1.46.18

Juniorki mlodsze i Juniorzy mlodsi
23 —-26.01.2014 Spata — zawody gtéwne w hali
Juniorki mtodsze

5-6. miejsce Aleksandra Naumczuk Podlasie Biatystok skok wzwyz — 1.60
7. miejsce Aleksandra Suchwatko Podlasie Biatystok pchniecie kulag — 13.19
8. miejsce Barbara Skrzypko Podlasie Biatystok 1 km —3.07.26

Juniorzy mtodsi

| 8. miejsce ‘ Maciej Grzedzinski ‘ Podlasie Biatystok ‘ skok wzwyz — 1.85

29.03.2014 Kolczewo — biegi przetajowe
Juniorki mtodsze

| 5. miejsce | Daria Michatowska | UKS Technik Augustow | 3 km — 11.03

13 - 15.07.2014 Wroctaw — zawody gléwne na otwartym stadionie
Juniorki mtodsze

6. miejsce Aleksandra Naumczuk Podlasie Biatystok skok wzwyz — 1.65
8. miejsce Daria Michatowska UKS Technik Augustow | 2 km prz — 7.22.54
8. miejsce Lucja Majewska Podlasie Biatystok rzut oszczepem — 39.86

Juniorzy mtodsi

srebrny medal | Maciej Kolendo Podlasie Biatystok rzut oszczepem — 61.77
brazowy medal | Bartosz Chojnowski Podlasie Biatystok skok w dal — 6.80
Sebastian Gbur, Kamil

brazowy medal | Bugnacki, Michat Wadotowski, | Prefbet-Sonarol L.omza sztafeta 4 x 400 m — 3.25.70
Jakub Strzelczyk

Michat Krutul, Gerard Kluz,

4. miejsce Bartosz  Chojnowski,  Karol | Podlasie Biatystok sztafeta 4 x 100 m —43.48
Bagan
5. miejsce Konrad Ksigzyk Podlasie Biatystok 2 km prz—6.13.93

L.acznie — Juniorki/Juniorzy i Juniorki mlodsze/Juniorzy mlodsi
Druzynowe Mistrzostwa Polski (I Liga)
20.09.2014 Cze¢stochowa (Zawody finalowe)

| 2. miejsce | Podlasie Biatystok | 3117 pkt

Indywidualnie

170 pkt Daria Zabawska rzut dyskiem — 53.32

164 pkt Klaudia Kardasz pchniecie kulg — 15.43
Pawet Supron, Bartosz

150 pkt Chojnowski, Adam Wasilewski, | sztafeta 4 x 100 m —43.20
Artur Wasilewski

145 pkt Pawet Supron 110 m ppt (99,0 cm) — 14.80
Karol ~ Zmujdzin,  Konrad

132 pkt Ksigzyk, Pawel Paszkowski, | sztafeta 4 x 400 m — 3.29.85
Kamil Zukowski
Joanna  Piotrowska, Marta

131 pkt Kubel, Magdalena Breczko, sztafeta 4 x 100 m — 50.68




Bozena Panas

129 pkt Artur Wasilewski 200 m —22.51

128 pkt Krystian Karpowicz rzut dyskiem (1,5 kg) —45.57
126 pkt Kamil Zukowski 400 m — 50.45

125 pkt Marta Kubet 400 m ppt — 65.21

125 pkt Ewelina Sliwowska rzut mlotem — 41.30

124 pkt Bozena Panas 100 m - 12.73

121 pkt Aleksandra Suchwatko rzut dyskiem — 35.91

118 pkt Barbara Skrzypko 800 m—2.19.18

116 pkt Marcin Gil rzut dyskiem (1,5 kg) —41.92
115 pkt Artur Dakowicz 110 m ppt (91,4 cm) — 15.59
115 pkt Karol Smarzewski 110 m ppt (99,0 cm) — 16.01
113 pkt Konrad Ksigzyk 2 kmprz—6.17.36

113 pkt Kamil Popowski trojskok — 13.66

111 pkt Adam Wasilewski 100 m—11.47

111 pkt Pawel Paszkowski 400 m ppt — 57.78

110 pkt Urszula Polak pchniecie kula (3 kg) — 12.14
109 pkt Bartosz Chojnowski skok w dal — 6.59

108 pkt Maciej Kolendo rzut oszczepem (700 g) — 53.09
108 pkt Joanna Piotrowska 400 m ppt — 68.24

2015r.

Juniorki i Juniorzy
13 - 15.02.2015 Torun — zawody gtowne w hali

Juniorki
ztoty medal Klaudia Kardasz Podlasie Biatystok pchnigcie kulg — 16.10
srebrny medal | Karolina Nesterowicz Sprinter Siemiatycze pchnigcie kulg — 15.01
brazowy medal | Urszula Polak Podlasie Biatystok pchnigcie kulg — 13.13
5. miejsce Bozena Panas Podlasie Biatystok skok w dal —5.48
7-8. miejsce Joanna Bernatowicz Podlasie Biatystok skok wzwyz — 1.60
8. miejsce Anna Zduniewicz Sprinter Siemiatycze pchniecie kulg — 10.49
Juniorzy
ztoty medal Pawet Supron Podlasie Biatystok 60 m ppt — 7.96
brazowy medal | Bartosz Chojnowski Podlasie Biatystok skok w dal — 6.78
5-6. miejsce Kuba Gtuchowski Podlasie Biatystok 200 Jm bez Wymlfu (nie
ukonczyt finatowego biegu)

21.03.2015 Itawa — biegi przetajowe
Juniorki

| 4. miejsce \ Barbara Skrzypko \ Podlasie Biatystok \ 2km-6.41

06 — 07.06.2015 Krakéw — wieloboje

Juniorki

| 6. miejsce

\ Monika Styputkowska

| UKS Czworka Bialystok | siedmiob6j — 3975 pkt

28 —30.06.2015 Biata Podlaska — zawody gtowne na otwartym stadionie

Juniorki

ztoty medal Klaudia Kardasz Podlasie Biatystok pchnigcie kulg — 16.13
ztoty medal Maria Andrejczyk Hancza Suwalki rzut oszczepem — 54.80
srebrny medal | Karolina Nesterowicz Sprinter Siemiatycze pchnigcie kulag — 14.54
4. miejsce Anna Jaroszewicz Podlasie Biatystok rzut dyskiem — 41.54

5. miejsce Barbara Skrzypko Podlasie Biatystok 800 m —2.14.45

5. miejsce Urszula Polak Podlasie Biatystok pchniecie kulg — 12.50
5. miejsce Dominika Dabulis Hancza Suwatki rzut oszczepem — 42.70




5. miejsce g{ifil?a %\lfli,)fi T?ﬁ%ﬁ?&aﬁrzgg;’ Hancza Suwatki sztafeta 4 x 100 m — 50.74

6. miejsce Barbara Skrzypko Podlasie Biatystok 1,5 km —4.38.10

6. miejsce Anna Jaroszewicz Podlasie Biatystok pchniecie kulg — 11.87
Joanna Matyszko, Magdalena

6. miejsce Breczko, Dominika Chomczyk, | Podlasie Bialystok sztafeta 4 x 100 m — 51.36
Bozena Panas
Monika Markowska, Justyna

7. miejsce Kaczmarczyk, Aleksandra | Juvenia Biatystok sztafeta 4 x 100 m — 51.73
Michniewicz, Eliza Grzymata

8. miejsce Maria Andrejczyk Hancza Suwatki pchniecie kulg — 11.72

Juniorzy

ztoty medal Artur Wasilewski Podlasie Biatystok 100 m —10.67

srebrny medal | Pawel Supron Podlasie Biatystok 110 m ppt — 14.27

srebrny medal | Bartosz Chojnowski Podlasie Biatystok skok w dal — 7.22
Arkadiusz Margol, Artur

srebrny medal | Wasilewski, Mariusz | Podlasie Biatystok sztafeta 4 x 400 m — 3.17.48
Ambroziak, Adam Wasilewski

brazowy medal | Mateusz Strzeszewski Podlasie Biatystok rzut oszczepem — 63.64
Pawel Supron, Kuba

brazowy medal | Gluchowski, Adam Wasilewski, | Podlasie Biatystok sztafeta 4 x 100 m — 41.54
Artur Wasilewski

5. miejsce Kamil Popowski Podlasie Biatystok trojskok — 14.24

5-6. miejsce Szymon Birt Hancza Suwatki 400 m ppt — 54.35

6. miejsce Adam Wasilewski Podlasie Biatystok 400 m —49.02

Juniorki mlodsze

Juniorki mlodsze i Juniorzy mlodsi
31.01. - 01.02.2015 Spata — wieloboje w hali

| 5. miejsce ‘ Urszula Tworek ‘ Podlasie Biatystok ‘ pigciobdj — 3282 pkt
13 —15.02.2015 Torun — zawody gtowne w hali
Juniorki mtodsze
srebrny medal | Karolina t.ozowska Podlasie Biatystok 200 m —25.06
4. miejsce Diana Piotrowska Prefbet-Sonarol Lomza 200 m —25.51
6. miejsce Weronika Kulawczyk Prefbet-Sonarol Lomza 300 m —42.38
Juniorzy mtodsi
srebrny medal | Jakub Strzelczyk Prefbet-Sonarol L.omza 600 m —1.23.30
4. miejsce Mateusz Wielgus Podlasie Biatystok 2 km —5.43.00
7. miejsce Przemystaw Lyskawy Prefbet-Sonarol Lomza skok w dal — 6.16
8. miejsce Artur Dakowicz Podlasie Biatystok 60 m ppt — 9.07

21.03.2015 Itawa — biegi przetajowe

Juniorki mlodsze

| 6. miejsce ‘

Daria Michatowska

| UKS Technik Augustow | 3 km — 10.55

05 —07.08.2015 L6dZ — zawody gtdéwne na otwartym stadionie

Juniorki mlodsze

srebrny medal

Karolina Lozowska

Podlasie Biatystok

400 m —55.74

brazowy medal

Marlena Gola-Granaszewska

Podlasie Biatystok

200 m —24.94

brazowy medal

Weronika Kulawczyk,
Magdalena Gorska, Aleksandra
Matejkowska, Diana Piotrowska

Prefbet-Sonarol L.omza

sztafeta 4 x 400 m — 3.59.42

4. miejsce

Diana Piotrowska

Prefbet-Sonarol L.omza

200 m —25.51




Mateusz Laniewski

4. miejsce Sylwia Ciotko Podlasie Biatystok 1,5 km —4.41.50

5. miejsce Marlena Gola-Granaszewska Podlasie Biatystok 100 m — 12.18 (z wiatrem)
Magdalena Michalewicz, Sylwia

6. migjsce | Ci0ke,  Marlena | Gola- 1 )G Biatystok sztafeta 4 x 400 m — 4.02.62
Granaszewska, Karolina
Lozowska

7. miejsce Iga Tomaszycka UKS 19 Bojary Biatystok | 100 m ppt — 14.93

8. miejsce Aleksandra Matejkowska Prefbet-Sonarol L.omza 800 m —2.51.12

8. miejsce Sandra Dawidowska UKS 19 Bojary Biatystok | rzut dyskiem —35.18

8-9. miejsce Aleksandra Naumczuk Podlasie Biatystok skok wzwyz — 1.62

Juniorzy mtodsi

srebrny medal | Mateusz Wielgus Podlasie Biatystok 2 km prz — 6.16.45
Gabriel Szczecina, Artur

srebrny medal | Dakowicz, = Maciej  Stukan, | Podlasie Bialystok sztafeta 4 x 100 m — 43.06

brazowy medal

Grzegorz Sokotowski, Gracjan
Szczechowski, Piotr
Kurzadkowski, Jakub Strzelczyk

Prefbet-Sonarol L.omza

sztafeta 4 x 400 m — 3.24.18

4. miejsce Artur Dakowicz Podlasie Biatystok 110 m ppt — 14.38

5. miejsce Marek Rzemieniecki Podlasie Biatystok 2 km prz —6.23.44
5. miejsce Jakub Moskal Podlasie Biatystok skok wzwyz — 1.95
6. miejsce Rafat Pogorzelski Prefbet-Sonarol Lomza 3 km —8.52.99

6. miejsce Mateusz Konstanty Narew Lomza skok w dal — 6.62

7. miejsce Jakub Strzelczyk Prefbet-Sonarol L.omza 400 m — 50.15

8. miejsce Fukasz Karpiuk Puszcza Hajnowka 2 km prz —6.32.53
8. miejsce Mateusz Wysocki Prefbet-Sonarol L.omza rzut dyskiem — 46.13

L.acznie — Juniorki/Juniorzy i Juniorki mlodsze/Juniorzy mlodsi
Druzynowe Mistrzostwa Polski (I Liga)
19.09.2015 Zielona Gora (Zawody finatowe)

| 2. miejsce | Podlasie Biatystok | 3313 pkt

Indywidualnie
Pawel Supron, Artur Dakowicz,

158 pkt Adam Wasilewski, Artur | sztafeta 4 x 100 m —42.56
Wasilewski

154 pkt Klaudia Kardasz pchniecie kulg — 14.27
Sylwia Ciotko, Marlena Gola-

150 pkt Granaszewska, Natalia | sztafeta 4 x 400 m — 3.54.26
Markowska, Barbara Skrzypko

148 pkt Barbara Skrzypko 800 m —2.09.79

146 pkt Artur Wasilewski 100 m — 10.86

146 pkt Mateusz Strzeszewski rzut oszczepem — 65.64
Mariusz Ambroziak, Arkadiusz

144 pkt Margol, Marek Sawicki, Adam | sztafeta 4 x 400 m —3.23.96
Wasilewski

142 pkt Karolina Lozowska 200 m —25.20

141 pkt Artur Dakowicz 110 m ppt (91,4 cm) — 14.50

137 pkt Marlena Gola-Granaszewska 100 m—12.44

137 pkt Pawetl Supron 110 m ppt (99,0 cm) — 15.17
Urszula Tworek, Dominika

132 pkt Suszynska, Natalia Markowska, | sztafeta 4 x 100 m — 50.55
Karolina Lozowska




131 pkt Arkadiusz Margol 400 m — 49.96

129 pkt Bartosz Chojnowski skok w dal — 6.98

128 pkt Sylwia Ciotko 800 m —2.15.38

128 pkt Mariusz Ambroziak 400 m — 50.30

123 pkt Urszula Tworek 100 m ppt (76,2 cm) — 15.78
123 pkt Anna Jaroszewicz rzut dyskiem — 36.40

121 pkt Urszula Polak pchnigcie kulg — 11.23

120 pkt Kamil Popowski trojskok — 14.04

117 pkt Karol Bagan skok w dal — 6.74

116 pkt Jakub Moskal skok wzwyz — 1.90

115 pkt Aleksandra Naumczuk skok wzwyz — 1.60

115 pkt Radostaw Gutowski rzut dyskiem (1,5 kg) —41.79
112 pkt Paulina Czajkowska rzut mlotem (3 kg) — 45.31

2016 r.

Juniorki i Juniorzy
12 —14.02.2016 Spata — zawody gtéwne w hali

Juniorki

brazowy medal | Barbara Skrzypko Podlasie Biatystok 800 m — 2.16.00

4. miejsce Marlena Gola-Granaszewska Podlasie Biatystok 200 m —25.49

4. miejsce Urszula Polak Podlasie Biatystok pchnigcie kulg — 12.50
5. miejsce Justyna Kaczmarczyk Juvenia Biatystok 400 m — 57.99

5. miejsce Iga Tomaszycka UKS 19 Bialystok 60 m ppt — 9.02

5. miejsce Aleksandra Naumczuk Podlasie Biatystok skok wzwyz — 1.70
6. miejsce Monika Styputkowska UKS Czwdérka Bialystok | pieciobd] — 2943 pkt
Juniorzy

4. miejsce Bartosz Chojnowski Podlasie Biatystok skok w dal — 7.09

5. miejsce Maksymilian Klepacki UKS 19 Bialystok 400 m —49.27

6. miejsce Artur Dakowicz Podlasie Biatystok 60 m ppt — 8.27

8. miejsce Jakub Moskal Podlasie Biatystok skok wzwyz — 1.95

04 — 05.06.2016 Warszawa — wieloboje

Juniorki

| 6. miejsce

‘ Monika Styputkowska

‘ UKS Czworka Biatystok ‘

siedmiobdj — 4413 pkt

01 —03.07.2016 Suwatki — zawody gtowne na otwartym stadionie

Juniorki

brazowy medal | Marlena Gola-Granaszewska Podlasie Biatystok 200 m —24.74

brazowy medal | Barbara Skrzypko Podlasie Biatystok 1,5 km —4.30.96
Angelika Kwiatkowska, Magda-

brazowy medal | lena Lacka, Aleksandra Michnie- | Juvenia Biatystok sztafeta4 x 100 m —51.14
wicz, Justyna Kaczmarczyk

4. miejsce Marlena Gola-Granaszewska Podlasie Biatystok 100 m —12.18

4. miejsce Justyna Kaczmarczyk Juvenia Biatystok 400 m — 56.72

5. miejsce Barbara Skrzypko Podlasie Biatystok 800 m —2.13.79

5. miejsce Aleksandra Naumczuk Podlasie Biatystok skok wzwyz — 1.66

6. miejsce Urszula Polak Podlasie Biatystok pchnigcie kulg — 12.23

6. miejsce Sandra Dawidowska UKS 19 Bojary Biatystok | rzut dyskiem —37.31

7. miejsce Monika Styputkowska UKS Czworka Bialystok | 100 m ppt — 15.29

8. miejsce Anna Bernatowicz Podlasie Biatystok skok wzwyz — 1.62
Angelika Kwiatkowska, Magda-

8. miejsce lena Lacka, Aleksandra Michnie- | Juvenia Biatystok sztafeta 4 x 400 m —4.04.71
wicz, Justyna Kaczmarczyk

Juniorzy




Karol Bagan, Lukasz Pienkos,

ztoty medal Maciej Stukan, Bartosz | Podlasie Bialystok sztafeta 4 x 100 m — 42.41
Chojnowski

bragzowy medal | Jakub Moskal Podlasie Biatystok skok wzwyz — 2.06

5. miejsce Bartosz Chojnowski Podlasie Biatystok skok w dal — 7.11

6. miejsce Maksymilian Klepacki UKS 19 Bojary Biatystok | 400 m — 48.74

6. miejsce Karol Bagan Podlasie Biatystok trojskok — 14.30

7. miejsce Piotr Manczuk UKS Czworka Biatystok | trojskok — 14.28

Juniorki mlodsze i Juniorzy mlodsi
12 — 14.02.2016 Spata — zawody gléwne w hali
Juniorki mtodsze

zloty medal Karolina Lozowska Podlasie Biatystok 300 m —39.57
7. miejsce Katarzyna Bargielska Narew Lomza skok w dal — 5.28
7. miejsce Sylwia Pijanowska Narew Lomza pchniecie kulg — 12.21

Juniorzy mtlodsi

srebrny medal | Przemystaw Lyskawy Prefbet-Sonarol Lomza trojskok — 13.67
5. miejsce Rafat Pogorzelski Prefbet-Sonarol Lomza 2 km — 5.40.69
5. miejsce Dominik Mieczkowski Narew Lomza skok w dal — 6.43

19.03.2016 Zagan — biegi przetajowe
Juniorki mtodsze

| 7. miejsce | Anita Swiacka | UKS Technik Augustéw | 2 km —7.12

Juniorzy mtodsi

| brazowy medal ‘ Rafal Pogorzelski ‘ Prefbet-Sonarol Lomza ‘ 5km—-16.23

04 — 06.08.2016 Wroctaw — zawody gldwne na otwartym stadionie
Juniorki mtodsze

ztoty medal Karolina Lozowska Podlasie Biatystok 400 m — 55.81

4. miejsce Justyna Jelska Podlasie Biatystok 2 km prz—7.01.49

4. miejsce Angelika Antoniak Sprinter Siemiatycze rzut oszczepem — 44.24
Natalia Markowska, Magdalena

6. miejsce Michalewicz, Justyna Jelska, | Podlasie Biatystok sztafeta 4 x 400 m — 4.00.50
Anna Gryc

7. miejsce Katarzyna Bargielska Narew Lomza trojskok — 10.91

8. miejsce Anna Gryc Podlasie Biatystok 400 m ppt — 64.71

8. miejsce Magda Sienko Podlasie Biatystok pchnigcie kulg — 12.80

Juniorzy mtodsi

ztoty medal Rafat Pogorzelski Prefbet-Sonarol Lomza 2 km prz — 5.55.82

brazowy medal | Pawel Zawistowski Narew Lomza trojskok — 13.59

7. miejsce Pawel Zawistowski Narew Lomza skok w dal — 6.15

Y.acznie — Juniorki/Juniorzy i Juniorki mlodsze/Juniorzy mlodsi
Druzynowe Mistrzostwa Polski (I Liga)
17.09.2016 Czestochowa (Zawody finatowe)

| 2. miejsce | Podlasie Biatystok | 3034 pkt
Indywidualnie
150 pkt Karolina Lozowska 200 m —24.80
150 pkt Jakub Moskal skok wzwyz — 2.08

Katarzyna Bunkowska, Marlena

145 pkt Gola-Granaszewska, Natalia

sztafeta 4 x 100 m —49.11




Markowska, Karolina L.ozowska

142 pkt Barbara Skrzypko 800 m—2.11.48

140 pkt Anna Gryc 400 m ppt — 62.97

139 pkt Artur Dakowicz 110 m ppt (99,1 cm) — 15.08
Sylwia Ciotko, Anna Gryc,

137 pkt Magdalena Michalewicz, | sztafeta 4 x 400 m — 3.59.96
Barbara Skrzypko

134 pkt Marlena Gola-Granaszewska 100 m—12.49
Piotr Sikorski, Lukasz Pienkos,

133 pkt Maciej Stukan, Artur Dakowicz sztafeta 4 x 100 m — 44.50

130 pkt Aleksandra Naumczuk skok wzwyz — 1.65

125 pkt Bartosz Chojnowski skok w dal — 6.91

122 pkt Magda Sienko pchniecie kula (3 kg) — 13.13
Damian  Wnorowski, Jakub

119 pkt Kaliszewski, Patryk Markowski, | sztafeta 4 x 400 m — 3.35.50
Lukasz Modzelewski

117 pkt Magdalena Michalewicz 200 m — 26.41

116 pkt Sylwia Ciotko 800 m —2.19.61

116 pkt Oskar Trejgo rzut oszczepem (700 g) — 57.13

113 pkt Natalia Markowska 200 m — 26.61

109 pkt Paulina Czajkowska rzut dyskiem — 32.82

106 pkt Pawel Ramotowski 110 m ppt (91,4 cm) — 15.91

106 pkt Dominik Wi$niewski rzut oszczepem (700 g) — 52.15

103 pkt Anna Bernatowicz skok wzwyz — 1.55

99 pkt Katarzyna Bunkowska 100 m — 13.31

96 pkt Lukasz Pienkos 100m—11.79

96 pkt Jakub Kaliszewski 110 m ppt (91,4 cm) — 16.18

91 pkt Aleksandra Matyga rzut oszczepem — 32.28

2017 r.

Juniorki i Juniorzy
11-13.02.2017 Torun — zawody gtowne w hali

Juniorki
srebrny medal | Sylwia Ciotko Podlasie Biatystok 1,5 km —4.44.49
brazowy medal | Karolina Lozowska Podlasie Biatystok 400 m — 56.24
4. miejsce Justyna Jelska Podlasie Biatystok 1,5 km —4.47.86
5. miejsce Aleksandra Naumczuk Podlasie Biatystok skok wzwyz — 1.67
5. miejsce Weronika Kulawczyk Prefbet-Sonarol Lomza piecioboj — 3250 pkt
6. miejsce Zofia Tercjak Prefbet-Sonarol Lomza 800 m—2.21.36
8. miejsce Urszula Biatlomyzy UKS Czwdérka Biatystok | pieciobdj — 2760 pkt
Juniorzy
brazowy medal | Rafal Pogorzelski Prefbet-Sonarol £omza 3 km — 8.38.78
4. miejsce Artur Dakowicz Podlasie Biatystok 60 m ppt — 8.05
4. miejsce Przemystaw Lyskawy Prefbet-Sonarol Lomza trojskok — 14.08
5. miejsce Jakub Moskal Podlasie Biatystok skok wzwyz — 2.06
6. miejsce Ramzes Mosiej Podlasie Biatystok 3km-9.17.93
7. miejsce Marek Rzemieniecki Podlasie Biatystok 1,5 km —4.07.84
11.03.2017 Jelenia Gora — biegi przetajowe
Juniorki

| 8. miejsce \ Sylwia Ciotko \ Podlasie Biatystok \ 2 km—7.25
Juniorzy

| srebrny medal | Rafat Pogorzelski | Prefbet-Sonarol Lomza | 6 km — 18.59




07 —09.07.2017 Torun — zawody gtowne na otwartym stadionie

Juniorki

srebrny medal | Karolina L.ozowska Podlasie Biatystok 400 m — 53.63
Magdalena Michalewicz, Anna

srebrny medal | Gryc,  Natalia =~ Markowska, | Podlasie Bialystok sztafeta 4 x 100 m — 47.63
Marlena Gola-Granaszewska
Magdalena Michalewicz, Anna

srebrny medal | Gryc, Natalia =~ Markowska, | Podlasie Biatystok sztafeta 4 x 400 m — 3.50.58
Karolina Lozowska

bragzowy medal | Marlena Gola-Granaszewska Podlasie Biatystok 200 m — 24.17 (z wiatrem)

brazowy medal | Sylwia Ciotko Podlasie Biatystok 1,5 km —4.34.63

4. miejsce Marlena Gola-Granaszewska Podlasie Biatystok 100 m — 12.09

5. miejsce Karolina Lupinska Podlasie Biatystok skok wzwyz — 1.67

6-7. miejsce Aleksandra Naumczuk Podlasie Biatystok skok wzwyz — 1.63

7. miejsce Magda Sienko Podlasie Biatystok pchniecie kulg — 12.52

7. miejsce Urszula Biatlomyzy UKS Czwoérka Bialystok | rzut oszczepem — 39.23

8. miejsce Natalia Markowska Podlasie Biatystok 400 S bez wymkg (nie

ukonczyta finatowego biegu)

8. miejsce Katarzyna Bargielska Narew Lomza skok w dal — 5.48

8. miejsce Sandra Dawidowska UKS 19 Bojary Biatystok | rzut dyskiem — 39.11
Paula Ruducha, Magdalena

8. miejsce Lacka,  Agnieszka  Grecka, | Juvenia Biatystok sztafeta 4 x 400 m — 4.09.19
Angelika Kwiatkowska

Juniorzy

ztoty medal llz/}zgiejslsli?;lilliz i:tﬁ?%aigilizs’ Podlasie Biatystok sztafeta 4 x 100 m —42.25

brazowy medal | Artur Dakowicz Podlasie Biatystok 110 m ppt — 14.04

brazowy medal

Piotr Manczuk

UKS Czworka Biatystok

skok w dal — 7.25

brazowy medal

Piotr Manczuk

UKS Czworka Biatystok

trojskok — 14.78

6. miejsce Mateusz Konstanty Narew Lomza skok w dal — 6.95
8. miejsce Marek Rzemieniecki Podlasie Biatystok 800 m—1.55.86
Piotr Sikorski, Marek
8. miejsce Rzemieniecki, Jacek Suchy, Jan | Podlasie Bialystok sztafeta 4 x 400 m — 3.27.59

Lachowicz

Juniorki mlodsze

Juniorki mlodsze i Juniorzy mlodsi
11-13.02.2017 Torun — zawody gtowne w hali

4. miejsce

Diana Karpiuk

Podlasie Biatystok

2km-6.31.14

5. miejsce

Sylwia Pijanowska

Narew Lomza

pchniecie kulg — 12.84

Juniorzy mtodsi

srebrny medal

Dominik Mieczkowski

Narew Lomza

skok w dal — 6.74

4. miejsce Michat Tarnowski UKS 19 Bojary Biatystok | 60 m —7.14
5. miejsce Artur Leczycki UKS 19 Bojary Biatystok | 60 m —7.15
11.03.2017 Jelenia Gora — biegi przetajowe
Juniorki mtodsze

| 6. miejsce \ Diana Karpiuk \ Podlasie Biatystok \ 3km-11.05
Juniorzy mtodsi
6. miejsce Daniel Baranowski UKS Technik Augustéw | 3 km —9.40
7. miejsce Patryk Markowski Podlasie Biatystok 3 km-9.43
8. miejsce Fukasz Modzelewski Podlasie Biatystok 3 km-—9.45




04 — 06.08.2017 Warszawa — zawody gléwne na otwartym stadionie
Juniorki mtodsze

srebrny medal | Aleksandra Kiryluk Podlasie Biatystok 100 m ppt — 14.06
Anna Leszczynska, Dominika

4. miejsce Mikiewicz, Aleksandra Kiryluk, | Podlasie Biatystok sztafeta 4 x 100 m — 48.81
Wiktoria Zaczkiewicz

6. miejsce Diana Karpiuk Podlasie Biatystok 3km—10.11.96

6. miejsce Klaudia Dhuzniewska Narew Lomza skok wzwyz — 1.59

7. miejsce Dominika Mikiewicz Podlasie Biatystok 100 m —12.26

7. miejsce Angelika Antoniak Podlasie Biatystok rzut oszczepem — 43.10

8-9. miejsce Ewelina Lipska Podlasie Biatystok skok wzwyz — 1.55

Juniorzy mtodsi

ztoty medal Artur Leczycki UKS 19 Bojary Biatystok | 100 m — 10.89
Michat Tarnowski, Artur
ztoty medal Leczycki, Krystian  Sinito, | UKS 19 Bojary Biatystok | sztafeta 4 x 100 m — 42.54
Marcin Miszkiel
srebrny medal | Artur Leczycki UKS 19 Bojary Biatystok | 200 m — 21.91 (z wiatrem)
srebrny medal | Oskar Trejgo Podlasie Biatystok rzut oszczepem — 65.72

srebrny medal

Maciej Pietras

Hancza Suwatki

dziesigciobdj — 6651 pkt

bragzowy medal

Daniel Baranowski

UKS Technik Augustow

2 km prz — 6.08.75

4. miejsce Krystian Sinito UKS 19 Bojary Biatystok | 100 m ppt — 14.52

4. miejsce Dawid Simoniuk Podlasie Biatystok skok w dal — 6.84

4. miejsce Damian Wnorowski Podlasie Biatystok 1,5 km —4.02.47

6. miejsce Dominik Wi$niewski Podlasie Biatystok rzut oszczepem — 55.82

Y.acznie — Juniorki/Juniorzy i Juniorki mlodsze/Juniorzy mlodsi
Druzynowe Mistrzostwa Polski (Superliga)
16.09.2017 Radom (Zawody finatlowe)

| 2. miejsce \ Podlasie Biatystok \ 2246 pkt

Indywidualnie

167 pkt Karolina Lozowska 400 m —54.15
Dominika Mikiewicz, Karolina

161 pkt Lozowska, Aleksandra Kiryluk, | sztafeta 4 x 100 m —47.57
Marlena Gola-Granaszewska

160 pkt Artur Dakowicz 110 m ppt (99,1 cm) — 14.27

159 pkt Aleksandra Kiryluk 100 m ppt (76,2 cm) — 14.07

153 pkt Marlena Gola-Granaszewska 200 m — 24.66
Pawet  Ramotowski, Jakub

144 pkt Kaliszewski, Maciej Stukan, | sztafeta 4 x 100 m —43.63
Artur Dakowicz

139 pkt Wiktoria Zaczkiewicz 100 m ppt (76,2 cm) — 14.94

138 pkt Justyna Jelska 2 km prz—7.02.71

136 pkt Dominika Mikiewicz 100 m—12.45
Jakub  Kaliszewski,  Patryk

131 pkt Mnich, ktukasz Modzelewski, | sztafeta 4 x 400 m —3.30.17
Marek Rzemieniecki

130 pkt Oskar Trejgo rzut oszczepem (700 g) — 64.37
Anna Gryc, Justyna Jelska,

129 pkt Sylwia Ciotko, Natalia | sztafeta 4 x 400 m — 4.03.45
Markowska

128 pkt Angelika Antoniak rzut oszczepem (500 g) — 40.20

127 pkt Magda Sienko pchniecie kulag — 11.75




123 pkt

Pawel Ramotowski

110 m ppt (91,4 cm) — 15.25

121 pkt

Anna Gryc

400 m ppt — 65.91

2018 r.

Juniorki i Juniorzy
09 —11.02.2018 Torun — zawody gtowne w hali

Juniorki
ztoty medal Karolina L.ozowska Podlasie Biatystok 400 m — 55.19
srebrny medal | Justyna Jelska Podlasie Biatystok 1,5 km —4.34.74
brazowy medal | Diana Karpiuk Podlasie Biatystok 3 km-10.01.44
brazowy medal | Magda Sienko Podlasie Biatystok pchnigcie kulg — 13.17
8. miejsce Katarzyna Bargielska Narew Lomza skok w dal — 5.36
Juniorzy
brazowy medal | Przemystaw Lyskawy Prefbet-Sonarol L.omza trojskok — 14.18
4. miejsce Rafat Pogorzelski Prefbet-Sonarol L.omza 3 km — 8.30.05
4. miejsce Krystian Sinito UKS 19 Bojary Biatystok | 60 m ppt — 8.24
5. miejsce Dominik Mieczkowski Narew Lomza skok w dal — 6.77
6. miejsce Artur Leczycki UKS 19 Bojary Biatystok | 200 m —22.49
6. miejsce Dawid Simoniuk Podlasie Biatystok skok w dal — 6.72
17.03.2018 Zagan — biegi przetajowe
Juniorki
5. miejsce Justyna Jelska Podlasie Biatystok 2 km—7.08
8. miejsce Diana Karpiuk Podlasie Biatystok 4 km—15.21
01 —02.06.2018 Suwatki — sztafety
Juniorki
Anna Leszczynska, Anna Gryc,
4. miejsce Natalia Markowska, Aleksandra | Podlasie Biatystok sztafeta 4 x 100 m — 48.02
Wisniewska
Anna  Leszczynska, Justyna
4. miejsce Jelska, Aleksandra Wisniewska, | Podlasie Biatystok sztafeta 4 x 400 m — 3.50.67
Natalia Markowska
Natalia Zabielska, Aleksandra
8. miejsce Matejkowska, Wiktoria | Prefbet-Sonarol Lomza sztafeta 4 x 400 m —4.03.73
Truszkowska, Zofia Tercjak
Juniorki/Juniorz
Aleksandra Matejkowska, Rafat .
4. miejsce Pogorzelski, Piotr Sadlowski, | Prefbet-Sonarol Lomza sztafeta mix 4 x 800 m -
. 8.43.27
Zofia Tercjak
Aleksandra  Korzun, Jakub .
5. miejsce Sobolewski, Anita Swiacka, | UKS Technik Augustow sztafeta mix 4 x 800 m -

Daniel Baranowski

9.01.08

23 —25.06.2018 Wioctawek — zawody gtowne na otwartym stadionie

Juniorki

zloty medal Karolina Lozowska Podlasie Biatystok 400 m — 55.56

srebrny medal | Anna Gryc Podlasie Biatystok 400 m ppt — 61.89
srebrny medal | Angelika Antoniak Podlasie Biatystok rzut oszczepem —45.18
brazowy medal | Weronika Bartnowska Podlasie Biatystok 400 m — 56.53
brazowy medal | Diana Karpiuk Podlasie Biatystok 5km-17.32.51

4. miejsce Magda Sienko Podlasie Biatystok pchniecie kulag — 13.41
5. miejsce Diana Karpiuk Podlasie Biatystok 3 km—10.24.84

5. miejsce Anna Leszczynska Podlasie Biatystok 400 m ppt — 64.10




6. miejsce Katarzyna Bargielska Narew Lomza skok w dal — 5.77

7. miejsce Justyna Jelska Podlasie Biatystok 2 kmprz—7.01.19

7. miejsce Katarzyna Bargielska Narew Lomza trojskok — 11.80
Juniorzy

ztoty medal Artur Leczycki UKS 19 Bojary Biatystok | 100 m — 10.57

zloty medal Przemystaw Lyskawy Prefbet-Sonarol Lomza trdjskok — 14.08
srebrny medal | Artur Leczycki UKS 19 Bojary Biatystok | 200 m — 21.74

srebrny medal | Krystian Sinito UKS 19 Bojary Biatystok | 110 m ppt — 14.38
srebrny medal | Rafat Pogorzelski Prefbet-Sonarol L.omza 2 km prz —5.57.59
srebrny medal | Oskar Trejgo Podlasie Biatystok rzut oszczepem — 63.87

brazowy medal

Daniel Baranowski

UKS Technik Augustow

2 km prz — 6.02.95

brazowy medal

Dominik Mieczkowski

Narew Lomza

skok w dal — 7.06

4. miejsce Dawid Simoniuk Podlasie Biatystok skok w dal — 7.05 (z wiatrem)
6. miejsce Mateusz Kwiatkowski Juvenia Biatystok 400 m —49.31

7. miejsce Rafat Pogorzelski Prefbet-Sonarol Lomza 5km—15.33.49

7. miejsce Adam Kozlowski Narew Lomza skok wzwyz — 1.94

Juniorki mtodsze

Juniorki mlodsze i Juniorzy mlodsi
09 — 11.02.2018 Torun — zawody gtéwne w hali

5. miejsce Klaudia Dhuzniewska Narew Lomza skok wzwyz — 1.64
6-8. miejsce Ewelina Lipska Podlasie Biatystok skok wzwyz — 1.55
7. miejsce Gabriela Mielech UKS Czwdérka Bialystok | skok w dal — 5.31

Juniorzy mtodsi

ztoty medal

Maciej Pietras

Hancza Suwatki

siedmiobdj — 4645 pkt

6. miejsce

Jakub Miklaszewicz

Salos Suwatki

60m-7.12

01 —02.06.2018 Suwalki — sztafety

Juniorzy mtodsi

Rafat Lupinski, Jakub Jaksina,

brazowy medal Przemystaw Wnorowski, Patryk | Reprezentacja  Okregu | sztafeta szwedzka (100 x 200
Mnich  (wszyscy  Podlasie | Podlaskiego x 300 x 400 m) —2.00.27
Biatystok)

27 —-29.07.2018 Chorzow — zawody gldwne na otwartym stadionie

Juniorki mtodsze

brazowy medal | Aleksandra Kiryluk Podlasie Biatystok 100 m ppt — 14.01

brazowy medal | Gabriela Andrukonis UKS Czworka Bialystok | rzut oszczepem — 48.46

4. miejsce Aleksandra Jankowska Podlasie Biatystok skok wzwyz — 1.68
Wiktoria Zaczkiewicz, Domini-

4. miejsce ka  Mikiewicz,  Aleksandra | Podlasie Biatystok sztafeta 4 x 100 m — 48.54
Jankowska, Aleksandra Kiryluk

5. miejsce Klaudia Dtuzniewska Narew Lomza skok wzwyz — 1.65

6. miejsce Martyna Szulc Narew Lomza trojskok — 10.90

Juniorzy mtodsi

ztoty medal Maciej Pietras Hancza Suwatki dziesigcioboj — 6444 pkt

brazowy medal | Rafal Lupinski Podlasie Biatystok 100 m —10.86
Tomasz  Grajewski,  Daniel

brazowy medal | Kachnowski, Jakub | Salos Suwatki sztafeta 4 x 100 m —43.08
Miklaszewicz, Marcin Miszkiel
Jakub Perkowski, Maciej

5. miejsce Zamojtuk, Przemystaw | Podlasie Biatystok sztafeta 4 x 100 m — 43.62

Whnorowski, Rafat Lupinski




Maciej Zamojtuk, Przemystaw
Wnorowski, Jakub Perkowski,
Patryk Mnich

5. miejsce

Podlasie Biatystok sztafeta 4 x 400 m —3.26.75

Y.acznie — Juniorki/Juniorzy i Juniorki mlodsze/Juniorzy mlodsi

Druzynowe Mistrzostwa Polski (Superliga)
16.09.2018 Bialystok (Zawody finalowe)

| 2. miejsce | Podlasie Biatystok | 2180 pkt

Indywidualnie

150 pkt Aleksandra Jankowska skok wzwyz — 1.74

148 pkt Aleksandra Kiryluk 100 m ppt (76,2 cm) — 14.47

148 pkt Wiktoria Zaczkiewicz 100 m ppt (76,2 cm) — 14.50

147 pkt Anna Gryc 400 m ppt — 61.87

145 pkt Justyna Jelska 800 m —2.10.74

144 pkt Angelika Antoniak rzut oszczepem — 44.70

143 pkt Adrian Hajkowski rzut dyskiem (1,5 kg) — 50.70
Justyna Jelska, Jakub Perkowski,

143 pkt Aleksandra Wisniewska, Patryk | sztafeta mix 4 x 400 m — 3.40.95
Mnich
Wiktoria Zaczkiewicz,

141 pkt Dominika Mikiewicz, Anna | sztafeta 4 x 100 m — 49.58
Gryc, Aleksandra Kiryluk
Maciej Zamojtuk, Przemystaw

141 pkt Wnorowski, Jakub  Jaksina, | sztafeta 4 x 100 m — 43.87
Rafatl Lupinski

135 pkt Oskar Trejgo rzut oszczepem — 60.27

128 pkt Magda Sienko pchniecie kulag — 11.84

118 pkt Dominika Mikiewicz 100 m — 12.86

118 pkt Lukasz Modzelewski 800 m —1.57.60

117 pkt Damian Wnorowski 800 m—1.57.80

114 pkt Jakub Jaksina 100 m—11.42

2019 r.

Juniorki i Juniorzy

08 —10.02.2019 Torun — zawody gtéwne w hali
Juniorki

srebrny medal | Aleksandra Kiryluk Podlasie Biatystok 60 m ppt —8.70
brazowy medal | Diana Karpiuk Podlasie Biatystok 3 km—10.04.33
7. miejsce Dominika Mikiewicz Podlasie Biatystok 60 m—7.78

8. miejsce Wiktoria Truszkowska Prefbet-Sonarol L.omza 1,5 km —4.52.14
Juniorzy

ztoty medal Dominik Mieczkowski Narew Lomza skok w dal — 7.12
brazowy medal | Rafal Lupinski Podlasie Biatystok 60 m—6.91

4. miejsce Dawid Simoniuk Podlasie Biatystok skok w dal — 6.88
5. miejsce Krystian Sinito UKS 19 Bojary Biatystok | 60 m ppt — 8.22
6. miejsce Artur Leczycki UKS 19 Bojary Biatystok | 60 m —7.17

8. miejsce Maciej Pietras Hancza Suwatki siedmiobdj — 3946 pkt

23.03.2019 Olszyna — biegi przelajowe
Juniorki

| 8. miejsce | Diana Karpiuk

| Podlasie Biatystok | 4 km—16.30




18.05.2019 Szczecinek — bieg na 5 km
Juniorki

| 4. miejsce \ Diana Karpiuk \ Podlasie Biatystok \ 17.45.39

08 —09.06.2019 Krakow — sztafety
Juniorki/Juniorz

Damian  Wnorowski, Diana

srebrny medal | Karpiuk, Aleksandra  Swié, | Podlasie Biatystok sztafeta mix 4 x 800 m -

Lukasz Modzelewski 8.38.31
03 — 05.07.2019 Racib6rz — zawody gtowne na otwartym stadionie
Juniorki
Anna Leszczynska, Dominika
srebrny medal | Mikiewicz, Aleksandra Kiryluk, | Podlasie Biatystok sztafeta 4 x 100 m —47.18
Weronika Bartnowska
4. miejsce Diana Karpiuk Podlasie Biatystok 3 km —10.04.56
5-6. miejsce Ewelina Lipska Podlasie Biatystok skok wzwyz — 1.65
6. miejsce Aleksandra Kiryluk Podlasie Biatystok 100 m ppt — 14.47
7. miejsce Dominika Mikiewicz Podlasie Biatystok 100 m—12.10
Juniorzy
brazowy medal | Oskar Trejgo Podlasie Biatystok rzut oszczepem — 67.77
5. miejsce Dawid Simoniuk Podlasie Biatystok skok w dal — 6.99
7. miejsce Tomasz Grajewski Salos Suwatki 100 m—11.07
Marcin Miszkiel, Daniel
8. miejsce Kachnowski, Jakub Miklasze- | Salos Suwalki sztafeta 4 x 100 m —43.18
wicz, Tomasz Grajewski
Michat Danilczuk, Przemystaw
8. miejsce Wnorowski, Jakub Perkowski, | Podlasie Biatystok sztafeta 4 x 400 m — 3.27.94
Jakub Kaliszewski
Juniorki mlodsze i Juniorzy mlodsi
08 —10.02.2019 Torun — zawody gtowne w hali
Juniorki mtodsze
zloty medal Elzbieta Milewska Podlasie Biatystok skok w dal — 5.69
4. miejsce Malgorzata Karpiuk Parkiet Hajnéwka 2 km —6.23.24
5. miejsce Aleksandra Jankowska Podlasie Biatystok skok wzwyz — 1.65
Juniorzy mtodsi
brazowy medal | Wojciech Tomczyk Podlasie Biatystok skok w dal — 6.69
brazowy medal | Szymon tazarski UKS Technik Augustow | pchniecie kulg — 16.01
5. miejsce Kamil Brankiewicz Hancza Suwatki pchnigcie kulg — 15.54
6. miejsce Kornel Rybacki Hancza Suwatki 60 m ppt — 8.25
8. miejsce Dawid Likwiarz Prefbet-Sonarol Lomza 1 km —2.34.86
8. miejsce Pawel Kryszyn UKS Technik Augustow | pchniecie kulg — 14.60
23.03.2019 Olszyna — biegi przetajowe
Juniorki mtodsze
| brazowy medal ‘ Matgorzata Karpiuk ‘ Parkiet Hajnéwka ’ 2km—7.24
10 —12.07.2019 Poznan — zawody gldwne na otwartym stadionie
Juniorki mtodsze
ztoty medal Aleksandra Jankowska Podlasie Biatystok skok wzwyz — 1.74
ztoty medal Gabriela Andrukonis UKS Czworka Biatystok | rzut oszczepem — 50.23
5. miejsce Matgorzata Karpiuk Parkiet Hajnéwka 3 km—10.16.07




Juniorzy mtodsi

srebrny medal | Radostaw Starak Podlasie Biatystok pchniecie kulg — 17.24
srebrny medal | Dawid Pieloch Podlasie Biatystok rzut oszczepem — 68.10
brazowy medal | Wojciech Tomczyk Podlasie Biatystok skok w dal — 6.77

bragzowy medal

Igor  Duchnowski, Dawid
Likwiarz, Bartosz Jurak, Piotr

Prefbet-Sonarol L.omza

sztafeta 4 x 400 m — 3.24.20

Dabrowski
4. miejsce Dominik Krajewski Narew Lomza skok w dal — 6.66
4. miejsce Szymon Lazarski UKS Technik Augustéw | rzut dyskiem — 51.17
6. miejsce Kornel Rybacki Hancza Suwatki 110 m ppt — 14.71
8. miejsce Kornel Rybacki Hancza Suwatki 400 m ppt — 57.23

L.acznie — Juniorki/Juniorzy i Juniorki mlodsze/Juniorzy mlodsi
Druzynowe Mistrzostwa Polski (Superliga)
15.09.2019 Radom (Zawody finatlowe)

| 4. miejsce ‘ Podlasie Biatystok ‘ 2525 pkt
Indywidualnie
158 pkt Aleksandra Kiryluk 100 m ppt — 14.17
Daniel Ostapowicz, Gabriel
145 pkt Mitkowski, Jakub Kaliszewski, | sztafeta 4 x 100 m —43.58
Rafatl Lupinski
141 pkt Aleksandra Jankowska skok wzwyz — 1.70
139 pkt Oskar Trejgo rzut oszczepem — 62.14
137 pkt Rafatl Lupinski 100 m — 11.02 (z wiatrem)
Michal Danilczuk, Magdalena
134 pkt Iwaniuk, Weronika Bartnowska, | sztafeta mix 4 x 400 m — 3.44.83
Jakub Perkowski
134 pkt Radostaw Starak pchnigcie kulg (5 kg) — 16.65
133 pkt Weronika Bartnowska 200 m — 25.62
Aleksandra Jankowska, Domini-
131 pkt ka  Mikiewicz,  Aleksandra | sztafeta 4 x 100 m — 50.68
Kiryluk, Anna Leszczynska
126 pkt Dominika Mikiewicz 100 m — 12.68
125 pkt Gabriela Piekarska rzut mtotem — 41.40
123 pkt Adrian Hajkowski rzut dyskiem (1,75 kg) — 43.08
122 pkt Jakub Perkowski 400 m —50.80
118 pkt Wiktoria Zaczkiewicz 100 m ppt —16.13
118 pkt Anna Leszczynska 400 m ppt — 66.46
116 pkt Dawid Pieloch rzut oszczepem (700 g) — 57.39
109 pkt Lukasz Modzelewski 800 m — 1.59.65
109 pkt Sebastian Hajkowski rzut dyskiem (1,5 kg) — 39.94
105 pkt Gabriel Mitkowski 110 m ppt (91,4 cm) — 15.94
102 pkt Daniel Ostapowicz 100 m—11.66
2020 r.

Juniorki i Juniorzy
14 —16.02.2020 Torun — zawody gtowne w hali

Juniorki

brazowy medal | Aleksandra Jankowska Podlasie Biatystok skok wzwyz — 1.68
7. miejsce Dominika Mikiewicz Podlasie Biatystok 60m-7.71

8. miejsce Natalia Czerwinska Podlasie Biatystok skok w dal — 5.27

Juniorzy




brazowy medal

Rafal Lupinski

Podlasie Biatystok

60 m—6.81

4. miejsce

Pawel Wyszynski

Podlasie Biatystok

skok w dal — 6.74

11-13.09.2020 Radom — zawody gtowne na otwartym stadionie

Juniorki

ztoty medal Gabriela Andrukonis UKS Czworka Biatystok | rzut oszczepem — 51.04

4. miejsce Gabriela Kondracka UKS Technik Augustéw | 800 m —2.13.08

7. miejsce Dominika Mikiewicz Podlasie Biatystok 200 m — 25.29

7. miejsce Ewelina Lipska Podlasie Biatystok skok wzwyz — 1.65
Wiktoria Zaczkiewicz, Dominika

7. miejsce Mikiewicz, Aleksandra Jankow- | Podlasie Biatystok sztafeta 4 x 100 m — 49.38
ska, Magdalena Iwaniuk

8. miejsce Gabriela Kondracka UKS Technik Augustow | 1,5 km —4.47.19

8. miejsce Aleksandra Jankowska Podlasie Biatystok skok wzwyz — 1.65

8. miejsce Martyna Szulc Narew Lomza skok w dal — 5.40

Juniorzy

zloty medal Dawid Likwiarz Prefbet-Sonarol L.omza 1,5 km —4.02.05

brazowy medal | Wojciech Tomczyk Podlasie Biatystok skok w dal — 6.84

5. miejsce Dawid Pieloch Podlasie Biatystok rzut oszczepem — 59.60

7. miejsce Rafatl Lupinski Podlasie Biatystok 100 m — 10.68

7. miejsce Dominik Fiedorczuk Podlasie Biatystok skok w dal — 6.45

03 —04.10.2020 L6dz — sztafety

Juniorki/Junior:
Dawid  Likwiarz, = Wiktoria sztafeta mix 4 x 800 m —
srebrny medal | Grabowska, Piotr Dabrowski, | Prefbet-Sonarol L.omza
. . 9.12.29
Weronika Lipska

Juniorki mtodsze

Juniorki mlodsze i Juniorzy mlodsi
14 —16.02.2020 Torun — zawody gtowne w hali

| 4. miejsce \

\ Hancza Suwatki

skok w dal — 5.40

Juniorki mtodsze/Juniorzy mlodsi

brazowy medal

Julia Stabinska
Igor Duchnowski, Piotr
Dabrowski, Karolina Dzwon-

kowska, Maja Lyskowka

Prefbet-Sonarol L.omza

sztafeta mix 4 x 400 m —
3.47.66

Juniorzy mtodsi

ztoty medal Kornel Rybacki Hancza Suwalki 60 m ppt —8.01
srebrny medal | Radostaw Starak Podlasie Biatystok pchnigcie kulg — 16.85
brazowy medal | Piotr Dgbrowski Prefbet-Sonarol Lomza 300 m — 35.63
brazowy medal | Piotr Konopko Hancza Suwalki skok wzwyz — 1.88
brazowy medal | Pawel Kryszyn UKS Technik Augustéw | pchnigcie kulg —16.27
5. miejsce Bartosz Jurak Prefbet-Sonarol £omza 600 m — 1.23.80

7. miejsce Pawel Dabrowski Prefbet-Sonarol Lomza 60 m —7.28

18 —20.09.2020 Radom — zawody gtowne na otwartym stadionie

Juniorki mlodsze

zloty medal

Gabriela Butkiewicz

Hancza Suwalki

rzut oszczepem — 47.90

srebrny medal | Zofia Nagorska Narew Lomza trojskok — 11.89 (z wiatrem)
brazowy medal | Martyna Krawczynska Prefbet-Sonarol L.omza 800 m—2.12.84

brazowy medal | Matgorzata Karpiuk Podlasie Biatystok 3km—10.13.47

5. miejsce Zofia Nagorska Narew Lomza skok w dal — 5.45

8. miejsce Dominika WozZniak Podlasie Biatystok pchniecie kulg — 12.77




Juniorzy mtodsi

Dabrowski

ztoty medal Kornel Rybacki Hancza Suwatki 110 m ppt — 13.77
Aleksander Zwirkowski, Bartosz
ztoty medal Jurak, Igor Duchnowski, Piotr | Prefbet-Sonarol Lomza sztafeta 4 x 400 m — 3.18.55

srebrny medal | Pawel Kryszyn UKS Technik Augustow | pchniecie kulag — 17.60
bragzowy medal | Pawel Kryszyn UKS Technik Augustow | rzut dyskiem — 51.26
Pawet Dabrowski, Igor
bragzowy medal | Duchnowski, Bartosz Jurak, | Prefbet-Sonarol Lomza sztafeta 4 x 100 m — 42.73
Piotr Dabrowski
4. miejsce Radostaw Starak Podlasie Biatystok pchniecie kulg — 17.38
5. miejsce Radostaw Starak Podlasie Biatystok rzut dyskiem — 50.48
5. miejsce Bartosz Taraszkiewicz Hancza Suwatki rzut oszczepem — 56.39
6. miejsce Piotr Dabrowski Prefbet-Sonarol L.omza 400 m —49.21
6. miejsce Piotr Konopko Hancza Suwatki skok wzwyz — 1.98
7. miejsce Bartosz Jurak Prefbet-Sonarol Lomza 400 m —49.49
7. miejsce Michat Jaroma Podlasie Biatystok rzut oszczepem — 52.19
8. miejsce Kornel Rybacki Hancza Suwatki 200 S bez wyml?u (nie
ukonczyt finatlowego biegu)
8. miejsce Igor Duchnowski Prefbet-Sonarol Lomza 400 m —49.87
03 —04.10.2020 L6dz — sztafety
Juniorki mtodsze/Juniorzy mtodsi
Maja Lyskowka, Igor .
srebrny medal | Duchnowski, Martyna | Prefbet [ Lomza ;Z;E;f?;l mix 4 x 400 m -
Krawczynska, Piotr Dgbrowski T
Bartosz Jurak, Karolina P 4 200
srebrny medal | Dzwonkowska, Martyna | Prefbet-Sonarol Lomza 222(17 Ztg x4 X m -
Krawczynska, Barttomiej Folga o
Wiktoria Grabowska, Pawel sztafeta mix 4 x 400 m —
6. miejsce Dabrowski, Karolina | Prefbet Il Lomza 3.51.08
Dzwonkowska, Bartosz Jurak o
28.11.2020 Kwidzyn — biegi przetajowe
Juniorki mtodsze
| 8. miejsce \ Malgorzata Karpiuk \ Podlasie Biatystok \ 3km-10.17

Y.acznie — Juniorki/Juniorzy i Juniorki mlodsze/Juniorzy mlodsi
Druzynowe Mistrzostwa Polski (Superliga)
10.10.2020 Biatlystok (Zawody finatlowe)

| 6. miejsce \ Podlasie Biatystok \ 2548 pkt

Indywidualnie

147 pkt Dominika Mikiewicz 100 m —12.20
Dominika Antonowicz,

146 pkt Domlnlka Mikiewicz, Er'nl'lla sztafeta 4 x 100 m — 49.01
Tyniewicka, Dominika
Zubrzycka
Rafat Lupinski, Michat

144 pkt Danilczuk, Wojciech Tomczyk, | sztafeta 4 x 100 m —43.66
Piotr Maksymiuk

142 pkt Radostaw Starak pchniecie kula (5 kg) — 17.47

140 pkt Rafat Lupinski 100 m —10.96

139 pkt Adrian Hajkowski rzut dyskiem (1,75 kg) — 48.22




138 pkt Dominika Antonowicz 100 m ppt (76,2 cm) — 15.02
134 pkt Oliwia Zaczkiewicz 100 m ppt (76,2 cm) — 15.19
130 pkt Ewelina Lipska skok wzwyz — 1.65
130 pkt Wiktoria Charkiewicz pchniecie kula (3 kg) — 13.52
124 pkt Sebastian Hajkowski rzut dyskiem (1,5 kg) —44.29
120 pkt Matgorzata Karpiuk 1,5 km — 4.44.86
Michat  Danilczuk, Szymon
119 pkt Pietraszko, Magdalena Iwaniuk, | sztafeta mix 4 x 400 m — 3.52.12
Oliwia Zaczkiewicz
117 pkt Magdalena Iwaniuk 200 m — 26.42
115 pkt Emilia Tyniewicka 100 m ppt (76,2 cm) — 16.19
115 pkt Dawid Pieloch rzut oszczepem — 51.39
113 pkt Hubert Zalewski skok wzwyz — 1.88
112 pkt Natalia Czerwinska skok w dal — 5.38
112 pkt Wojciech Tomczyk skok w dal — 6.64
111 pkt Martyna Rakowicz pchnigcie kulg (3 kg) — 12.25

2021 r.

Juniorki i Juniorzy

12 — 14.02.2021 Torun — zawody gtowne w hali
Juniorki

ztoty medal Aleksandra Jankowska Podlasie Biatystok skok wzwyz — 1.74
5. miejsce Matgorzata Karpiuk Podlasie Biatystok 3 km—10.06.32
5. miejsce Wiktoria Charkiewicz Podlasie Biatystok pchniecie kulg — 12.42
6. miejsce Zofia Nagorska Narew Lomza trojskok — 11.68
7. miejsce Martyna Szulc Narew Lomza skok w dal — 5.40
7. miejsce Martyna Szulc Narew Lomza trojskok — 11.37
8. miejsce Natalia Czerwinska Podlasie Biatystok skok w dal —5.25
Juniorzy
srebrny medal | Wojciech Tomczyk Podlasie Biatystok skok w dal — 6.96
brazowy medal | Kornel Rybacki Hancza Suwalki 60 m ppt — 8.05
brazowy medal | Radostaw Starak Podlasie Biatystok pchnigcie kulg — 16.85
4. miejsce Sebastian Moszczynski Podlasie Biatystok skok wzwyz — 2.03
4. miejsce Pawel Kryszyn UKS Technik Augustow | pchniecie kulg — 16.65
6. miejsce Dawid Likwiarz Prefbet-Sonarol Lomza 1,5 km —4.00.63
7. miejsce Dominik Krajewski Narew Lomza skok w dal — 6.39
8. miejsce Piotr Dabrowski Prefbet-Sonarol L.omza 400 m — 49.54
8. miejsce Dominik Fiedorczuk Podlasie Biatystok skok w dal — 6.35
05.06.2021 Piaseczno — bieg na 5 km juniorek i juniorow
Juniorki

| 4. miejsce \ Matgorzata Karpiuk \ Podlasie Biatystok \ 17.37.05

12 —13.06.2021 L6dz — sztafety

Juniorki/Juniorz
Karolina Dzwonkowska, Bartosz sztafeta mix 4 x 800 m —
ztoty medal Jurak, Martyna Krawczynska, | Prefbet-Sonarol Lomza
. . 8.51.87
Piotr Dabrowski
Agata Dhugozima, Igor . B
8. miejsce Duchnowski, Karolina Dzwon- | Prefbet-Sonarol Lomza sztafeta mix 4 x 400 m
: . 3.52.48
kowska, Piotr Dabrowski
Juniorzy
. Piotr Dabrowski, Igor .
4. miejsce Duchnowski, Bartosz Jurak, Prefbet-Sonarol L.omza sztafeta 4 x 200 m — 1.28.98




Pawel Dabrowski

02 —04.07.2021 Lublin — zawody gltéwne na otwartym stadionie

Juniorki

ztoty medal Gabriela Andrukonis UKS Czwoérka Bialystok | rzut oszczepem — 48.67

bragzowy medal | Gabriela Butkiewicz Hancza Suwatki rzut oszczepem — 43.88

4. miejsce Zofia Nagorska Narew Lomza trojskok — 12.28

4. miejsce Wiktoria Charkiewicz Podlasie Biatystok pchniecie kulg — 12.78

5. miejsce Matgorzata Karpiuk Podlasie Biatystok 3 km—10.06.22

5. miejsce Martyna Szulc Narew Lomza trojskok — 12.16

6. miejsce Oliwia Zaczkiewicz Podlasie Biatystok 100 m ppt — 15.49

7. miejsce Katarzyna Ksepko Podlasie Biatystok 100 m ppt — 15.65

8. miejsce Zofia Nagorska Narew Lomza skok w dal — 5.43

8. miejsce Zuzanna Poteraj Narew Lomza trojskok — 11.46

Juniorzy

ztoty medal Wojciech Tomczyk Podlasie Biatystok skok w dal — 7.11
Igor  Duchnowski, Dawid

ztoty medal Likwiarz, Piotr  Dagbrowski, | Prefbet-Sonarol Lomza sztafeta 4 x 400 m — 3.16.86
Bartosz Jurek

srebrny medal | Radostaw Starak Podlasie Biatystok pchnigcie kulg — 16.97

brazowy medal | Kornel Rybacki Hancza Suwatki 110 m ppt — 14.26

4. miejsce Sebastian Moszczynski Podlasie Biatystok skok wzwyz — 2.06

4. miejsce Pawel Kryszyn UKS Technik Augustow | pchniecie kulg — 16.40

4. miejsce Dawid Pieloch Podlasie Biatystok rzut oszczepem — 61.59

5. miejsce Dawid Likwiarz Prefbet-Sonarol L.omza 800 m —1.53.86
Bartosz Hrehorowicz, Wojciech

5. miejsce Tomczyk, Emil Poniatowski, | Podlasie Biatystok sztafeta 4 x 100 m —43.51
Gabriel Mitkowski

6. miejsce Piotr Dabrowski Prefbet-Sonarol L.omza 400 m —48.93

6. miejsce Pawel Kryszyn UKS Technik Augustow | rzut dyskiem — 50.03

7. miejsce Dominik Krajewski Narew Lomza skok w dal — 6.62

27.11.2021 Tomaszéw Lubelski — biegi przetajowe

Juniorki
| srebrny medal | Maltgorzata Karpiuk | Podlasie Biatystok | 2 km—7.23
Juniorki mlodsze i Juniorzy mlodsi
12 —14.02.2021 Torun — zawody gtowne w hali
Juniorki mtodsze
brazowy medal | Martyna Krawczynska Prefbet-Sonarol Lomza 600 m — 1.35.54
brazowy medal | Klaudia Boguszewska Podlasie Biatystok skok w dal — 5.43
7. miejsce Dominika Antonowicz Podlasie Biatystok 60 m ppt — 8.83
7. miejsce Julia Stabinska Podlasie Biatystok skok w dal —5.27
7. miejsce Marta Michalec Podlasie Biatystok pchnigcie kulg — 11.51
8. miejsce Sylwia Tarasiewicz UKS Czwoérka Bialystok | pchniecie kulg — 11.48

Juniorzy mtodsi

srebrny medal | Piotr Konopko Hancza Suwalki skok wzwyz — 1.98
brazowy medal | Lukasz Klimiuk Parkiet Hajnéwka 1 km—2.32.92
5. miejsce Dawid Konopka Podlasie Biatystok skok w dal — 6.58

28 —30.08.2021 Wtoctawek — zawody gldwne na otwartym stadionie

Juniorki mtodsze

4. miejsce

Klaudia Boguszewska

Podlasie Biatystok

skok w dal — 5.63

7. miejsce

Dominika Antonowicz

Podlasie Biatystok

100 m ppt — 14.23




400 m ppt — bez wyniku (nie

7. miejsce Martyna Krawczynska Prefbet-Sonarol Lomza , .
ukonczyta finatowego biegu)

7. miejsce Wiktoria Grabowska Prefbet-Sonarol Lomza 1,5 km prz—5.11.83

7. miejsce Dominika Wozniak Podlasie Biatystok pchniecie kulg — 12.96

Juniorzy mtodsi

zloty medal Mateusz Zylinski Hancza Suwatki rzut oszczepem — 64.77

bragzowy medal | Piotr Konopko Hancza Suwatki skok wzwyz — 2.04
Dawid Konopka, Piotr

5. miejsce Maksymiuk, Szymon Pietraszko, | Podlasie Bialystok sztafeta 4 x 100 m — 44.18
Mateusz Mlynarczyk

5. miejsce Bartosz Taraszkiewicz Hancza Suwatki rzut oszczepem — 57.55

6. miejsce Lukasz Klimiuk Parkiet Hajnéwka 1,5 km—4.12.10

6. miejsce Marek Kubet Podlasie Biatystok 400 m ppt —55.91

8. miejsce Lukasz Hryniewicki Podlasie Biatystok 800 m — 1.59.88

Lacznie — Juniorki/Juniorzy i Juniorki mlodsze/Juniorzy mlodsi
Druzynowe Mistrzostwa Polski (Superliga)
19.09.2021 Bialystok (Zawody finalowe)

| 7. miejsce ‘ Podlasie Biatystok ‘ 2278 pkt

Indywidualnie

140 pkt Dominika Antonowicz 100 m ppt (76,2 cm) — 14.92

135 pkt Oliwia Zaczkiewicz 100 m ppt — 15.19

134 pkt Sebastian Moszczynski skok wzwyz — 2.00

126 pkt Radostaw Starak pchnigcie kula (6 kg) — 14.56

124 pkt Wiktoria Charkiewicz pchniecie kulg — 11.52
Dawid  Konopka, @ Mateusz

124 pkt Mtynarczyk, Szymon Pietraszko, | sztafeta 4 x 100 m — 45.34
Wojciech Tomczyk
Karolina Piasecka, Dominika

123 pkt et | sziafeta 4 x 100 m - 51.54
Zaczkiewicz

122 pkt Marek Kubet 400 m ppt (83,8 cm) — 56.20

121 pkt Katarzyna Ksepko 100 m ppt — 15.99

116 pkt Matgorzata Karpiuk 1,5 km —4.47.59

112 pkt Martyna Rakowicz pchniecie kulg — 10.45

110 pkt Dawid Pieloch rzut oszczepem — 49.14

107 pkt Mateusz Mlynarczyk 200 m —23.40

105 pkt Szymon Pietraszko 400 m ppt (83,8 cm) — 58.37

101 pkt Dominika WoZniak pchniecie kulg (3 kg) — 11.43

98 pkt Karolina Piasecka 100 m —13.34
Marek  Kubet, Magdalena

98 pkt Strzymidiska, Aleksandra | o feta mix 4 x 400 m — 4.02.44
Maciorowska, Szymon
Debowski

96 pkt Klaudia Boguszewska skok w dal — 5.20

94 pkt Adrian Kusznier rzut oszczepem — 41.24

92 pkt Dawid Konopka skok w dal — 6.25

11 —-13.02.2022 Rzeszow — zawody gldwne w hali

2022 r.

Juniorki i Juniorzy




Juniorki

4. miejsce Martyna Krawczynska Prefbet-Sonarol L.omza 800 m —2.12.20

4. miejsce Katarzyna Cychol Narew Lomza skok w dal — 5.47

5. miejsce Wiktoria Charkiewicz Podlasie Biatystok pchniecie kulag — 12.03
8. miejsce Zofia Nagorska Narew Lomza trojskok — 11.64
Juniorzy

ztoty medal Piotr Dgbrowski Prefbet-Sonarol L.omza 400 m —47.90

zloty medal Sebastian Moszczynski Podlasie Biatystok skok wzwyz — 2.14
bragzowy medal | Radostaw Starak Podlasie Biatystok pchniecie kulg — 17.45
5. miejsce Pawel Kryszyn UKS Technik Augustéw | pchnigcie kulg — 17.02
6. miejsce Bartosz Jurak Prefbet-Sonarol L.omza 400 m — 50.52

6. miejsce Kornel Rybacki Hancza Suwatki 60 m ppt — 8.26

6-7. miejsce Piotr Konopko Hancza Suwatki skok wzwyz — 1.97

7. miejsce Fukasz Klimiuk Parkiet Hajnowka 800 m — 1.58.25

7. miejsce Pawetl Miezianko UKS Czwoérka Biatystok | 60 m ppt — 8.39

29.05.2022 Karpacz — sztafety mix

Juniorki/Juniorz

4. miejsce

Bartosz Jurak, Julia Wawrzyno-
wicz, Piotr Dabrowski, Maria
Sokotowska

Prefbet-Sonarol L.omza

sztafeta mix 4 x 400 m —
3.38.05

07 —09.07.2022 Radom — zawody gtowne na otwartym stadionie

Juniorki

bragzowy medal | Matgorzata Karpiuk Podlasie Biatystok 3 km —9.46.82
brazowy medal | Wiktoria Charkiewicz Podlasie Biatystok pchnigcie kulg — 12.89
6. miejsce Martyna Krawczynska Prefbet-Sonarol Lomza 2 km prz — 6.57.47

6. miejsce Dominika Wozniak Podlasie Biatystok pchniecie kulag — 11.80
Juniorzy

zloty medal Sebastian Moszczynski Podlasie Biatystok skok wzwyz —2.11
brazowy medal | Pawel Miezianko UKS Czworka Bialystok | 110 m ppt — 14.52
brazowy medal | Radostaw Starak Podlasie Biatystok pchniecie kulg — 17.74
5. miejsce Radostaw Starak Podlasie Biatystok rzut dyskiem — 51.55

5. miejsce Kamil Skurczynski UKS Czworka Bialystok | rzut oszczepem — 51.97
6. miejsce Pawel Kryszyn UKS Technik Augustow | pchniecie kulg — 17.06
7. miejsce Piotr Konopko Hancza Suwalki skok wzwyz — 2.00

7. miejsce Bartosz Taraszkiewicz Hancza Suwalki rzut oszczepem — 51.30
8. miejsce Pawel Kryszyn UKS Technik Augustow | rzut dyskiem — 46.59

17 —18.09.2022 Biatystok — sztafety 4 x 200 m 1 mix

Juniorzy
Piotr Dabrowski, Bartosz

ztoty medal Roginski, Bartosz Jurak, Pawel | Prefbet-Sonarol Lomza sztafeta 4 x 200 m — 1.33.40
Dabrowski
Michat  Klikowski, Lukasz

brazowy medal | Komenda, Pawet Wyszynski, | Juvenia Biatystok sztafeta 4 x 200 m — 1.36.97

Sebastian Zukowski

Kacper Nawotczynski, Maciej

4. miejsce Czarnocki, Szymon Pietraszko, | Podlasie Biatystok sztafeta 4 x 200 m — 1.37.51
Piotr Maksymiuk
Juniorki/Juniorz
Piotr = Dagbrowski, = Wiktoria . sztafeta mix 4 x 800 m —
srebrny medal Grabowska, Bartosz  Jurak, Prefbet-Sonarol L.omza 9.13.40




Martyna Krawczynska

26.11.2022 Olesno — biegi przetajowe

Juniorki

zloty medal Martyna Krawczynska Prefbet-Sonarol Lomza 4 km — 13.37

bragzowy medal | Matgorzata Karpiuk Podlasie Biatystok 4 km — 13.48
Juniorki mlodsze i Juniorzy mlodsi

11 -13.02.2022 Rzeszow — zawody gtowne w hali

Juniorki mtodsze

4. miejsce Wiktoria Grabowska Prefbet-Sonarol Lomza 1 km —3.00.34

7. miejsce Klaudia Boguszewska Podlasie Biatystok skok w dal — 5.25

7. miejsce Sylwia Tarasiewicz UKS Czwoérka Bialystok | pchniecie kulg — 12.77

Juniorzy mtodsi

brazowy medal

Mateusz Chodakowski

Podlasie Biatystok

pchniecie kulg — 16.74

4. miejsce

Szymon Pietraszko

Podlasie Biatystok

60 m ppt — 8.34

29.05.2022 Karpacz — sztafety mix
Juniorki mtodsze/Juniorzy mtodsi

5. miejsce

Olaf  Pigtkowski, = Wiktoria
Grabowska, Bartosz Roginski,
Weronika Lipska

Prefbet-Sonarol L.omza

sztafeta mix 4 x 400 m —
3.53.84

15 - 17.07.2022 Bielsko-Biata — zawody gtowne na otwartym stadionie

Juniorki mtodsze

bragzowy medal

Wiktoria Grabowska

Prefbet-Sonarol L.omza

1,5 km prz—5.11.63

6. miejsce

Klaudia Marciszewska

Podlasie Biatystok

1,5 km prz — 5.22.13

7. miejsce

Sylwia Tarasiewicz

UKS Czworka Biatystok

pchnigcie kulg — 12.40

Juniorzy mtodsi

6. miejsce Mateusz Chodakowski Podlasie Biatystok pchnigcie kulg — 15.10

8. miejsce Dawid Kaczynski Atletic Biatystok rzut mlotem — 56.13
Maciej  Czarnocki,  Kacper

8. miejsce Nawotczynski, Adam Walicki, | Podlasie Biatystok sztafeta 4 x 400 m — 3.34.76
Lukasz Hryniewicki

17 —18.09.2022 Biatystok — sztafety szwedzkie 1 mix

Juniorki mlodsze

Kamila Kalinowska, Dominika

Antonowicz, Aleksandra
srebrny medal Maciorowska (wszystkie | Reprezentacja ~ Okregu | sztafeta szwedzka (100 x 200
Podlasie Biatystok), Wiktoria | Podlaskiego I x 300 x 400 m) — 2.26.61
Grabowska (Prefbet-Sonarol
Lomza)
Laura Czaban, Patrycja
Milewska (obie Juvenia Reprezentacja  Okregu | sztafeta szwedzka (100 x 200
brazowy medal | Bialystok), Wiktoria Stefanska, Podlaskieso II x 300 x 400 m) — 2.44.08
Weronika Lipska (obie Prefbet- & o
Sonarol Lomza)
Juniorzy mtodsi
Szymon Pietraszko, Kacper
brazowy medal Nawotczynski, Maciej | Reprezentacja ~ Okregu | sztafeta szwedzka (100 x 200
Czarnocki (wszyscy Podlasie | Podlaskiego x 300 x 400 m) — 2.10.40
Bialystok), Bartosz Roginski




| \ (Prefbet-Sonarol L.omza) \ \ |

Juniorki mtodsze/Juniorzy mtodsi

Adam Walicki, Aneta sztafeta mix 4 x 800 m -
ztoty medal Bogdanowicz, L.ukasz Hryniewi- | Podlasie Bialystok
. . . 8.53.33
cki, Klaudia Marciszewska

26.11.2022 Olesno — biegi przetajowe
Juniorki mtodsze
| 5. miejsce ‘ Klaudia Marciszewska ‘ Podlasie Biatystok | 3 km—10.58

L.acznie — Juniorki/Juniorzy i Juniorki mlodsze/Juniorzy mlodsi
Druzynowe Mistrzostwa Polski

Uwaga: od 2022 roku ta rywalizacja nie jest juz rozgrywana tradycyjnym systemem ligowym.

Zgodnie bowiem z nowym regulaminem, do ilo$ci punktow danego klubu wliczone sg wyniki poszczegdlnych
zawodniczek 1 zawodnikéw uzyskane przez nich w okreslonych terminach w zawodach ujetych w kalendarzu
PZLA posiadajagcych minimum I klas¢ sportowa oraz w zawodach ujetych w kalendarzu Europejskiej i1
Swiatowej Federacji Lekkoatletyczne;.

Jeden rzut — zawody w réznych miastach rozgrywane od 06.05.2022 do 02.10.2022 r.

| 4. miejsce | Podlasie Biatystok | 3534 pkt \

Ogolny sktad druzyny (z wickszosci konkurencji brak jest danych o startujacych w nich reprezentantach
Podlasia; ponadto brak jest danych o ilo$ci punktow zdobytych przez poszczegolne osoby)

Juniorki
3 km — Malgorzata Karpiuk; 100 m ppt — Oliwia Zaczkiewicz; skok w dal — Julia Stabinska; pchni¢cie kulg —

Wiktoria Charkiewicz, Dominika Wozniak

Juniorzy

400 m ppt — Marek Kubet; skok wzwyz — Sebastian Moszczynski; skok w dal — Dawid Konopka, Sebastian
Moszczynski; pchnigcie kulg — Radostaw Starak, Sebastian Hajkowski; rzut dyskiem — Radostaw Starak,
Sebastian Hajkowski; rzut oszczepem — Adrian Kusznier

2023 r.
Juniorki i Juniorzy
10 —12.02.2023 Rzeszow — zawody gtowne w hali

Juniorki
srebrny medal | Martyna Krawczynska Prefbet-Sonarol Lomza 3 km —9.58.90
brazowy medal | Klaudia Boguszewska Podlasie Biatystok skok w dal — 5.63
Juniorzy

| 8. miejsce | Lukasz Klimiuk | Parkiet Hajnowka | 1,5 km — 4.09.63
27.05.2023 Piaseczno — bieg na 5 km juniorek 1 junioréw
Juniorki

| brazowy medal \ Martyna Krawczynska \ Prefbet-Sonarol Lomza \ 17.00.17

18 —20.07.2023 Lublin — zawody gtéwne na otwartym stadionie

Juniorki

zloty medal Martyna Krawczynska Prefbet-Sonarol Lomza 2 km prz — 6.25.79

4. miejsce Dominika Wozniak Podlasie Biatystok pchniecie kulag — 12.10
Juniorzy

| srebrny medal | Mateusz Zylinski | Hancza Suwalki | rzut oszczepem — 59.83




25.11.2023 Drzonkow — biegi przetajowe
Juniorki

| srebrny medal | Martyna Krawczynska | Prefbet-Sonarol LFomza | 5 km — 18.05

Juniorki mlodsze i Juniorzy mlodsi
10 —12.02.2023 Rzeszoéw — zawody gtowne w hali
Juniorki mtodsze

4. miejsce Zuzanna Baczynska Podlasie Biatystok 60 m—7.84

7. miejsce Nadia Dydzinska Hancza Suwatki trojskok — 10.99

8. miejsce Karolina Piasecka Podlasie Biatystok 200 m —25.88
Juniorzy mtodsi

4. miejsce Mateusz Chodakowski Podlasie Biatystok pchniecie kulg — 16.32
6. miejsce Jakub Jeniec UKS Czworka Biatystok | siedmiobdj — 4348 pkt

07 —09.07.2023 Chorzoéw — zawody gléwne na otwartym stadionie
Juniorki mtodsze

6. miejsce Karolina Piasecka Podlasie Biatystok 400 m — 57.70
Kinga Budzisz, Zuzanna
6. miejsce Baczynska, Gabriela | Podlasie Biatystok sztafeta 4 x 100 m — 48.59
Raczkowska, Karolina Piasecka
7. miejsce Gabriela Raczkowska Podlasie Biatystok skok w dal — 5.48
8. miejsce Zuzanna Baczynska Podlasie Biatystok 100 m ppt — 14.53
Juniorzy mtodsi
brazowy medal | Jakub Jeniec UKS Czwdérka Bialystok | dziesigciobdj — 6697 pkt
4. miejsce Mateusz Chodakowski Podlasie Biatystok pchnigcie kulg — 17.70
5. miejsce Mateusz Chodakowski Podlasie Biatystok rzut dyskiem — 49.98
7. miejsce Aleksander Wojna Podlasie Biatystok rzut oszczepem — 53.42
8. miejsce Jakub Pigiel Hancza Suwatki 1,5 km — 4.06.86

Y.acznie — Juniorki/Juniorzy i Juniorki mlodsze/Juniorzy mlodsi
Druzynowe Mistrzostwa Polski
I rzut — zawody w r6znych miastach rozgrywane od 22.04.2023 do 22.06.2023 r., II rzut — zawody w r6znych
miastach rozgrywane od 01.07.2023 do 10.09.2023 r.

| 6. miejsce | Podlasie Biatystok | 4424 pkt |
Indywidualnie
301 pkt Mateusz Chodakowski pchniecie kula (5 kg) — 18.44 (151 pkt) 1 18.37 (150 pkt)
266 pkt Dominika Antonowicz 100 m ppt — 16.01 (120 pkt) i 100 m — 12.22 (146 pkt)
265 pkt Zuzanna Baczynska 100 m — 12.52 (133 pkt) 1 12.55 (132 pkt)
259 pkt Aleksandra Maciorowska 400 m ppt — 63.89 (134 pkt) 1 65.30 (125 pkt)
255 pkt Dominika WoZniak pchniecie kulg — 11.52 (124 pkt) i 12.10 (131 pkt)
249 pkt Gabriela Raczkowska 100 m — 12.57 (131 pkt) 1 12.86 (118 pkt)
246 pkt Daniel Siemaszko 400 m — 50.64 (124 pkt) 1 50.82 (122 pkt)
218 pkt Klaudia Marciszewska 1,5 km —4.50.80 (111 pkt) 14.52.96 (107 pkt)
217 pkt Maciej Czarnocki 400 m — 52.07 (109 pkt) 1 52.20 (108 pkt)
217 pkt Gabriela Mielech pchniecie kula (3 kg) — 11.95 (108 pkt) 1 12.11 (109 pkt)
217 pkt Aleksander Wojna rzut oszczepem (700 g) — 51.26 (104 pkt) 1 55.80 (113 pkt)
201 pkt Adam Walicki 1,5 km —4.14.83 (95 pkt) 14.08.81 (106 pkt)
188 pkt Franciszek Zdanowicz rzut oszczepem (700 g) — 45.88 (94 pkt) 1 46.04 (94 pkt)
140 pkt Klaudia Boguszewska skok w dal — 5.75
140 pkt Krystian Prus 100 m—10.97
136 pkt Karolina Piasecka 200 m —25.46




125 pkt Cezary Stojak rzut dyskiem (1,5 kg) — 44.86
118 pkt Dawid Konopka skok w dal — 6.76

117 pkt Dawid Faszczewski pchnigcie kula (5 kg) — 15.04
115 pkt Oskar Kossakowski rzut oszczepem — 51.34

114 pkt Aleksandra Wyszkowska 100 m ppt (76,2 cm) — 16.26
109 pkt Adam Pyrko rzut dyskiem (1,5 kg) — 39.86
108 pkt Kamil Nowinski skok wzwyz — 1.85

103 pkt Piotr Szyszko 110 m ppt (91,4 cm) — 16.00

09 —11.02.2024 Wroctaw — zawody gléwne w hali

2024 r.

Juniorki i Juniorzy

Juniorki

7. miejsce Klaudia Marciszewska Podlasie Biatystok 3 km —10.52.88

8. miejsce Nadia Dydzinska Hancza Suwatki trojskok — 11.44
Juniorzy

4. miejsce Mateusz Chodakowski Podlasie Biatystok pchnigcie kula — 16.36
4. miejsce Jakub Jeniec UKS Czwdérka Bialystok | siedmiobdj — 4873 pkt

22 —23.06.2024 Warszawa — wieloboje

Juniorzy

srebrny medal ‘

Jakub Jeniec

‘ UKS Czwoérka Bialystok ‘ dziesieciob6j — 6846 pkt

26 —28.07.2024 Radom — zawody gtowne na otwartym stadionie

Juniorki

5. miejsce Klaudia Marciszewska Podlasie Biatystok 3 km prz —11.46.64

7. miejsce Nadia Dydzinska Hancza Suwatki trojskok — 11.47

8. miejsce Wiktoria Grabowska Prefbet-Sonarol Lomza 3 kmprz—12.18.78

8. miejsce Gabriela Raczkowska Podlasie Biatystok skok w dal — 5.54
Juniorzy

srebrny medal | Mateusz Zylinski Hancza Suwalki rzut oszczepem — 63.16
4. miejsce Mateusz Chodakowski Podlasie Biatystok pchnigcie kulg — 15.88
4. miejsce Oskar Kossakowski Podlasie Biatystok rzut oszczepem — 56.97
8. miejsce Mateusz Chodakowski Podlasie Biatystok rzut dyskiem — 47.52

09 —11.02.2024 Wroctaw — zawody gldwne w hali

Juniorki mlodsze

Juniorki mlodsze i Juniorzy mlodsi

4. miejsce Zuzanna Baczynska Podlasie Biatystok 60 m ppt — 8.69
4. miejsce Karolina Piasecka Podlasie Biatystok 300 m — 40.46
Daniel  Siemaszko,  Nikola .
6. miejsce Romaniuk, Oliwier Dondzito, | Podlasie Biatystok sztafeta mix 4 x 400 m -
! . 3.45.56
Karolina Piasecka
8. miejsce Gabriela Mielech Podlasie Biatystok pchnigcie kulg — 12.21
Juniorzy mtodsi
brazowy medal | Krzysztof Rybnik Podlasie Biatystok trojskok — 13.92
5. miejsce Daniel Siemaszko Podlasie Biatystok 300 m — 35.68
7. miejsce Konrad Zaleski Prefbet-Sonarol Lomza 600 m — 1.25.76

30.05.2024 Lublin — sztafety mix
Juniorki mtodsze/Juniorzy mtodsi

7. miejsce

Magdalena
Siemaszko,

Oliwier Dondzito,
Zaremba, Daniel

Podlasie Biatystok

sztafeta mix 4 x 400 m —
341.15




\ Karolina Piasecka

05 —07.07.2024 Lublin — zawody gléwne na otwartym stadionie

Juniorki mtodsz

€

4. miejsce Nikola Romaniuk Podlasie Biatystok 200 m —25.09

6. miejsce Gabriela Mielech Podlasie Biatystok pchniecie kulg — 12.76

7. miejsce Nikola Romaniuk Podlasie Biatystok 100 m —12.28

8. miejsce Karolina Piasecka Podlasie Biatystok 400 m — 57.69

Juniorzy mtodsi

brazowy medal | Krzysztof Rybnik Podlasie Biatystok trdjskok — 14.09

bragzowy medal | Aleksander Wojna Podlasie Biatystok rzut oszczepem — 61.46

6. miejsce Oliwier Dondzito Podlasie Biatystok 200 m —22.50

6-7. miejsce Krystian Prus Podlasie Biatystok 100 m — 10.97

6-7. miejsce Piotr Trocki Hancza Suwatki skok wzwyz — 1.87
400 m — bez wyniku (nie

8. miejsce Daniel Siemaszko Podlasie Biatystok stangl na starcie finatowego
biegu)

Y.acznie — Juniorki/Juniorzy i Juniorki mlodsze/Juniorzy mlodsi
Druzynowe Mistrzostwa Polski
I rzut — zawody w r6znych miastach rozgrywane od 13.04.2024 do 16.06.2024 r., II rzut — zawody w réznych
miastach rozgrywane od 27.06.2024 do 10.09.2024 r.

| 8. miejsce ‘ Podlasie Biatystok ‘ 4778 pkt
Indywidualnie
311 pkt Klaudia Boguszewska skok w dal — 6.10 (161 pkt) 1 5.90 (150 pkt)
283 pkt Nikola Romaniuk 200 m —25.35 (139 pkt) i 25.09 (144 pkt)
281 pkt Krystian Prus 100 m —10.95 (141 pkt) 1 10.97 (140 pkt)
278 pkt Mateusz Chodakowski pchnigcie kulg — 15.44 (137 pkt) 1 15.88 (141 pkt)
277 pkt Oliwier Dondzito 200 m — 22.04 (142 pkt) 1 22.29 (135 pkt)
273 pkt Daniel Siemaszko 400 m —49.27 (139 pkt) 1 49.75 (134 pkt)
268 pkt Gabriela Raczkowska skok w dal — 5.68 (135 pkt) i 5.65 (133 pkt)
267 pkt Karolina Piasecka 400 m — 57.61 (133 pkt) 1 57.51 (134 pkt)
267 pkt Aleksander Wojna rzut oszczepem (700 g) — 70.75 (143 pkt) 1 61.46 (124 pkt)
252 pkt Krzysztof Rybnik trojskok — 14.02 (120 pkt) i 14.58 (132 pkt)
245 pkt Zuzanna Baczynska 100 m ppt (76,2 cm) — 15.01 (138 pkt) 1 16.58 (107 pkt)
243 pkt Gabriela Mielech pchnigcie kulg (3 kg) — 13.11 (122 pkt) i 13.09 (121 pkt)
227 pkt Alan Nagorka rzut dyskiem (1,5 kg) —41.96 (116 pkt) 140.58 (111 pkt)
227 pkt Kamil Nowinski skok wzwyz — 1.87 (111 pkt) 1 1.90 (116 pkt)
205 pkt Szymon Terebun 1,5 km —4.09.32 (105 pkt) 1 4.12.26 (100 pkt)
127 pkt Natalia Tomczyk 100 m — 12.66
127 pkt Oskar Kossakowski rzut oszczepem — 56.97
126 pkt Dominika Antonowicz 100 m —12.69
108 pkt Kacper Nawotczynski 100 m—11.53
108 pkt Adam Walicki 1,5 km —4.07.87
108 pkt Oksana Oniszczuk pchniecie kula (3 kg) — 11.96
102 pkt Aneta Bogdanowicz 800 m —2.24.67
68 pkt Monika Malinowska rzut oszczepem (500 g) — 28.15

2025r.

Juniorki i Juniorzy
14 —16.02.2025 Wroctaw — zawody gtowne w hali
Juniorki



| 4. miejsce \ Karolina Piasecka \ Podlasie Biatystok \ 400 m — 56.70
Juniorzy
| brazowy medal | Krzysztof Rybnik | Podlasie Biatystok | trojskok — 15.03

25-27.07.2025 Wioctawek — zawody gtowne na otwartym stadionie

Juniorki
5. miejsce Gabriela Raczkowska Podlasie Biatystok skok w dal — 5.74
8. miejsce Nadia Dydzinska Hancza Suwatki trdjskok — 11.38
8. miejsce Gabriela Mielech Podlasie Biatystok pchniecie kulag — 10.86
Juniorzy
srebrny medal | Aleksander Wojna Podlasie Biatystok rzut oszczepem — 66.74
bragzowy medal | Krzysztof Rybnik Podlasie Biatystok trojskok — 14.94
22.11.2025 Lubin — biegi przetajowe
Juniorzy

| 6. miejsce ‘ Pawel Bondaruk ‘ Podlasie Biatystok ‘ 5km—16.01

14 —16.02.2025 Wroctaw — zawody gldwne w hali

Juniorki mtodsze

Juniorki mlodsze i Juniorzy mlodsi

srebrny medal | Oksana Oniszczuk Podlasie Biatystok pchniecie kula — 14.26
brazowy medal | Julia Jasielon Hancza Suwatki skok wzwyz — 1.70

6. miejsce Natalia Tomczyk Hancza Suwatki 60m—7.75

7. miejsce Sandra Ulikowska Hancza Suwatki 200 m —25.40
Juniorzy mtodsi

brazowy medal | Krystian Prus Podlasie Biatystok 60 m — 6.88

4. miejsce Szymon Terebun Podlasie Biatystok 1 km—2.33.46

4. miejsce Kamil Nowinski Podlasie Biatystok skok wzwyz — 1.93

5. miejsce Oliwier Dondzito Podlasie Biatystok 200 m —22.59

6. miejsce Sebastian Borawski Narew Lomza trojskok — 13.12

11 —-13.07.2025 Poznan — zawody gtdéwne na otwartym stadionie

Juniorki mtodsze

srebrny medal

Julia Jasielon

Hancza Suwalki

skok wzwyz — 1.72

srebrny medal | Dominika Gorska Podlasie Biatystok pchnigcie kulg — 14.61
srebrny medal | Dominika Goérska Podlasie Biatystok rzut dyskiem — 42.74
brazowy medal | Oksana Oniszczuk Podlasie Biatystok pchnigcie kulg — 14.32
4. miejsce Julia Mazurczyk Podlasie Biatystok rzut oszczepem — 38.91
8-9. miejsce Pola Smorczewska Podlasie Biatystok skok wzwyz — 1.58
Juniorzy mtodsi

zloty medal Krystian Prus Podlasie Biatystok 100 m —10.67

ztoty medal Oliwier Dondzito Podlasie Biatystok 400 m —47.77

5. miejsce Mateusz Bottryk UKS Czworka Biatystok | dziesigciobdj — 5519 pkt
6. miejsce Michat Romanowski Hancza Suwalki skok w dal — 6.71

7. miejsce Kamil Nowinski Podlasie Biatystok skok wzwyz — 1.92

22.11.2025 Lubin — biegi przetajowe

Juniorki mtodsze

srebrny medal \

Kornelia Rusitowicz

\ Prefbet-Sonarol L.omza

| 3 km — 10.59

2026 r.

Juniorki i Juniorzy




13 —15.02.2026 Rzeszow — zawody gldwne w hali

Juniorki
ztoty medal Dominika Gorska Podlasie Biatystok pchniecie kulg — 13.85
Adam Lipski, Gabriela .
ztoty medal Kiersnowska, Oliwier Dondzito, | Podlasie Biatystok sdafeta mix 4 x 400 m -

Karolina Piasecka

3.33.68

srebrny medal | Kornelia Rusitowicz Prefbet-Sonarol Lomza 3 km —9.41.67

7. miejsce Zuzanna Baczynska Podlasie Biatystok 60 m ppt — 8.86
Juniorzy

zloty medal Krzysztof Rybnik Podlasie Biatystok trdjskok — 15.90
bragzowy medal | Mateusz Boltryk UKS Czworka Biatystok | siedmiobdj — 4662 pkt
6-7. miejsce Krystian Prus Podlasie Biatystok 60 m—6.91

8. miejsce Szymon Terebun Podlasie Biatystok 1,5 km —4.03.50

27 —28.06.2026 Warszawa — wieloboje

Juniorzy

| 6. miejsce ‘

Mateusz Bottryk

| UKS Czworka Biatystok | dziesieciob6j — 6064 pkt

17 —19.07.2026 Zamos$¢ — zawody gtowne na otwartym stadionie

Juniorki

ztoty medal Dominika Goérska Podlasie Biatystok rzut dyskiem — 46.08
brazowy medal | Dominika Goérska Podlasie Biatystok pchnigcie kulg — 14.51
brazowy medal | Antonina Bujnarowska Podlasie Biatystok rzut mlotem — 48.55
Juniorzy

ztoty medal Krzysztof Rybnik Podlasie Biatystok trojskok — 15.82
brazowy medal | Oliwier Dondzito Podlasie Biatystok 400 m —47.42
brazowy medal | Aleksander Wojna Podlasie Biatystok rzut oszczepem — 69.97

13 —15.02.2026 Rzeszoéw — zawody gtowne w hali

Juniorki mlodsze

Juniorki mlodsze i Juniorzy mlodsi

srebrny medal | Julia Jasielon Hancza Suwalki skok wzwyz — 1.72
srebrny medal | Oksana Oniszczuk Podlasie Biatystok pchnigcie kulg — 14.53
Juniorzy mtodsi

srebrny medal | Piotr Moskal Podlasie Biatystok 200 m —22.22

7. miejsce Mateusz Bujno Prefbet-Sonarol L.omza 300 m —35.54

7. miejsce Kamil Nowinski Podlasie Biatystok skok w dal — 6.52

02 —04.07.2026 Lublin — zawody gléwne na otwartym stadionie

Juniorki mlodsze

brazowy medal | Julia Jasielon Hancza Suwalki skok wzwyz — 1.72

4. miejsce Sandra Ulikowska Hancza Suwalki 200 m —24.63

4. miejsce Oksana Oniszczuk Podlasie Biatystok pchniecie kula — 14.59
6-7. miejsce Julia Hermanowska Podlasie Biatystok 400 m — 57.40

7. miejsce Maja Swierzbinska Podlasie Biatystok rzut dyskiem — 37.48

Juniorzy mtodsi

brazowy medal

Wojciech Podchul, Igor
Kaminski, Franciszek Rybicki,
Mateusz Bujno

Prefbet-Sonarol L.omza

sztafeta 4 x 400 m — 3.22.64

4. miejsce

Mateusz Bujno

Prefbet-Sonarol L.omza

400 m ppt — 53.92

6. miejsce

Franciszek Szumieluk

Podlasie Biatystok

1,5 km —4.03.32

8. miejsce

Szymon Sustowski

Hancza Suwalki

2 km prz—6.19.18




| 8. miejsce \ Dawid Turel \ UKS Czworka Biatystok \ dziesieciob6j — 5697 pkt

Podsumowanie medalowe
Lacznie w Mistrzostwach Polski Juniorek i Juniorow (U20) oraz Juniorek mtodszych i Juniorow miodszych
(U18) reprezentanci Okregu Podlaskiego zdobyli 981 medali, w tym:

- 268 zlotych,
- 353 srebrnych,
- 360 brazowych.
Zawodnicy — medale

Lp. | Zawodnik Zt. | Sr. | Br. | Lacznie Lata
], | Piotr Berestiuk 8 | 1|1 10 1995 — 1998

(Juvenia Biatystok)
2. ﬁiﬁﬁfgﬁgﬁ;ﬁ A 7 1985 — 1987
3, 8\?2;2 VZV"‘LC(Z)E‘M) 6 | 3| - 9 2006 — 2008
4| (Prefber Somarol Lomia) s34 © 2019 -2022
5. &ngllzgfgig’s ol s |21 8 2008 - 2010
6| (odlasie Biatystol S|2] -] 7 1998 2001
7. Eﬁ:ﬁ‘glzaalgirgziki) s 1] 7 2004 — 2007
8. ggg&;;{gg&k) 5011 7 2012 - 2015
9. éfgf:;f‘e %ﬁioly“;fgﬁ) 41 4|1 9 2015 — 2018
10. | Brofbet Sonarol Loma) 4l2]2] 8 2019 - 2022
11. (fo’ofjal\:lglg‘iggvgi‘g 41 2|1 7 1998 — 2001
12. éﬁiﬁéﬁ:ﬁ;‘;ﬁéwmko 411 |1 6 2002 — 2005
13. éﬁﬁfﬁ(}:ﬂﬁ"mm@ 41 -5 9 2006 — 2009
14. ?gzgﬁféi?y‘z ilgli‘) 4 - |3 7 2007 — 2009
15. éa(fgisyf;aBZIny":t‘gﬁ)z 306 |1 10 1991 — 1994
16. ?gi‘e“fybz? gor Eggfyfjﬁ N 3053 1 2020 — 2023
17. | (Prefbet Sonaol Loms) s 4] 8 | 20092002
18. gfglleeﬁi X;‘%?;’g:ﬁi() 3031 7 1974 - 1977
19. FJISE;E Iéfzg‘s’tz:g 3031 7 1975 - 1978
20. g)zd(ﬁfsai‘ggggs (o) 3] 3| - 6 1993 — 1995
21, gzg‘;:;féf:g: ol 302 |1 6 2001 — 2004
22. | Ewa Korniluk 3 [ 211 6 2011 — 2013




(Podlasie Biatystok)

Maciej Bielawiec

23. (Podlasie Biatystok) 2011 -2013
24. éﬁgg %ECE}(’)‘JJI;Y Bialystok) 2017-2018
25. | (podinsie Byt 20092011
26 ?;iﬁé?%?ﬁiﬁ?‘giﬁia’ Podlasie Biatystok) 2009 - 2012
27| (Podiase Biatystok) 1999 - 2001
28. ;FSId(eélSlg}]I?.};?Zry Bialystok) 2004 — 2005
29 ?I/{Ifrzeitvl;}sfnnza:)h 2005 — 2006
30. %Egeéazfvgfglﬁggstok) 2018 — 2021
31 ?ﬁ;‘iﬁiﬁiﬁﬁﬁi‘;ﬁiﬁk) 1957 - 1959
32 fﬁl‘}fi‘z?é‘ﬁi&ki) 20112012
33 ?Iigglsg‘:(;};?;;l()k) 2011 -2013
4| (Podiusic Bialysok) 20092011
35 %I?;Zilg%i?;g sé(ie;lystok) 2010-2012
36. ?giﬁgle: %iﬂ?ﬁ?ﬁ’zynel 1999 - 2002
7| (odiose Biatysol 2000 - 2002
38. (Zli)of}:z?;lrj;;aSuwalki) 1978 — 1981
39 z%g;léiiiké‘uiiii?iv e 2009 - 2011
40- 3(2)12111121115111(621]522;;53)1() 2025 - 2026
| (bojeserse Suwalki) 1991 - 1992
42 1(\32?122{1 ?Sizi}elrsag)sf)a 2001 — 2004
- ?I/[Jllihsa%l I;OBrcszrll*iye(]:SkiL%ystok) 2007 - 2010
4. éi)rzllliallssiz%?;sstok) 20102011
45. zl%(r);f]g;?}slgﬁgzliiLomZa) 2019 - 2021
46. éﬁiﬁlgﬁvyzf;k) 1985 — 1987
47 3?332515 ]?Zie}ztscl)(l?) 1996 — 1999
48. 3?‘2ifELtC-ISIZEaﬁrscl)<liLomZa) 2006 — 2008
49, Klaudia Konopko 2008 — 2011

(UKS 19 Bojary Biatystok)




50.

FElzbieta Klimaszewska

1975 - 1977

(Juvenia Biatystok)

51| (odlasic Bisiystok) 2013 -2014
>2. garzvfllfe{jlskg;irjl Lomza) 2019 2021
3. | Gagichonia Biafystok) 1988 — 1990
4. | (ostasie Biahybtof 1998 — 1999
55, é}(ifdj; flglglf;g:tl;i) 2004 — 2006
>6. ?5gv§allg§i?gfywé§ziystok) 20102011
7. | (bodlase Biatystok, 2011 -2012
58. 1(\%112 gnsdéjngél)‘ 2013 - 2015
>9- lgg?)((:iilzjsiseulli}kizlllystok) 20152017
60. ?ﬁlii?zf isf:li:z;lesllki) 2017-2018
1. | (Pootasie Bishystok) 2024 - 2026
62. E’;ﬁigﬁjﬁ;ﬂ) 2020 — 2021
5. | (uvenia Bistystok) 1984 - 1986
64. é%i‘;li%ﬁzgwm 1985 — 1987
6. ](EI:ZZIZZ?; I1131;:111yst0k) 1999 = 2002
6. | (Podtasic Biahystok) 2000 2002
67. ?ffégafénﬁgiﬁr};’gfyﬁok) 2010 — 2011
8. | (odiasic Bialystok) 20192021
69. g@ﬁf&gﬁ?ﬁiﬁiﬁok) 2025 - 2026
10| Gorss Lomiay. 1984

1. | Cvents Bistyetaly 1986 - 1988
72 g{)}?rslaTiic%i(g(OXugustéw) 20072008
3. | (reimet Sonarol Lomiz) 2007 2008
.| (odiasic Biatystok) 2016 2017
75. | (bodiasie Bisyater) 2022

76. | (ravenia Bimyetok) 1979 - 1981
77. | Elzbieta Danilczyk 2000 — 2002




(Podlasie Biatystok)

Piotr Radziwon

78. (Podlasie Bialystok) 2004~ 2000
n e
| Sacto
b
83. (Slfct)}aeszt::?zy siﬂsvraiki) P
84. ﬁf&’fﬁfﬁﬁ‘;’i&) 200572009
o
86. gﬁjﬁﬁassofiﬁm) 200720
87. gﬁﬁiiif lz?u}i,;i;srtok) S
|
89. ?{[J?gti%%%?;?y%kizlystok) 201 200
0| et Sl
. | o el
N et
o e it
95 | (Podlase Bialystok) B
96. | (Podlesi Biatystok) S
o7 ﬁiﬁ?ﬁf é\ﬁs:ﬂki) 20072010
o1 | e Tomet
102. g%l?(lg Il)gy];t;(');l;y Biatystok) 2004~ 2000
103. é’r(?clﬁa\g: Siialieavi;sslii)k) i
104, Pawetl Supron 2014 - 2015

(Podlasie Bialystok)




Bartosz Chojnowski

105. (Podlasie Biatystok) 2014 -2016
106 Ryszard Kondratowicz

" | (Juvenia Biatystok) 1973
107 Teresa Stasiak

| (Podlasie Bialystok) 1981 1982
108 Artur Gasiewski

| (Narew Lomza) 1990 — 1992
109 Pawet Olszewski

" | (Prefbet-Sonarol Lomza) 2006 —2008
110 Zaneta Lenczewska

" | (Prefbet-Sonarol Lomza) 2009 - 2011
11 Edyta Czausz

" | (UKS 19 Bojary Biatystok) 2010-2012
112 Artur Dakowicz

| (Podlasie Bialystok) 2015 -2017
113 Przemystaw Lyskawy

" | (Prefbet-Sonarol Lomza) 2016-2018
114 Dominik Mieczkowski

| (Narew Lomza) 2017 —2019
115 Karolina Dzwonkowska

" | (Prefbet-Sonarol Lomza) 2020 -2021
116 Jan Holownia

" | (Sparta Bialystok, Jagiellonia Bialystok) 1956 - 1957
117 Teresa Jedrak-Lubiniecka

" | (Jagiellonia Bialystok) 1962 - 1963
118 Grzegorz Sadowski

| (Podlasie Biatystok) 1968
119 Edward Sznurkowski

| (Podlasie Bialystok) 1968
120 Ireneusz Kutytowski

" | (Podlasie Biatlystok) 1968
101 Barbara Pieczenczyk-Piekarska

" | (Podlasie Biatystok) 1976 1978
122 Danuta Zrajkowska

" | (Jagiellonia Biatystok) 1985 - 1986
123 Marek Mazur

" | (Zorza Lomza) 1985 - 1988
124 Jolanta Rusin

" | (Jagiellonia Biatystok) 1990 —1991
125 Andrzej Walicki

" | (Pojezierze Suwalki) 1993 - 1995
126 Tomasz Baginski

" | (Podlasie Biatlystok) G
127 Dariusz Kierul

" | (Juvenia Biatystok) 1997
128 Ewa Chomik

| (Podlasie Bialystok) 1998 — 1999
129 Magdalena Bartosiak

| (Podlasie Biatystok) 2002 -2003
130 Marlena Lubowicka

| (Podlasie Bialystok) 2002 -2003
131 Jacek Roszko

| (Podlasie Bialystok) 2006
132. | Szymon Michatowski 2007




(Hancza Suwatki)

Agnieszka Maksimowicz

133. (Hancza Suwatki, UKS 19 Bojary Biatystok) 20072010
134 Pawet Skubina
" | (Podlasie Biatystok) 2010-2011
135 Krystian Sinito
| (UKS 19 Bojary Bialystok) 20172018
136 Krzysztof Michatowski
" | (Podlasie Biatystok) 1999 - 2000
137 Krzysztof Borowik
" | (Podlasie Biatystok) 1999 - 2001
138 Barttomiej Bedeniczuk
" | (Podlasie Biatystok) 2011 -2013
139 Krystyna Danilczyk-Zabawska
| (Hafcza Suwalki) 1987
140 Robert Kraszewski
" | (Podlasie Biatystok) 1995 - 1996
141 Adrian Gataszewski
" | (Dystans Eik) 1998
142 Arleta Tomczuk
" | (Podlasie Biatystok) 1998 — 1999
143 Pawet Bres
" | (UKS KolLa 44 Biatystok) 2001 —2002
144 Marcin Czajkowski
" | (Podlasie Biatystok) 2002 —2003
145 Piotr Krzyzanowski
" | (Narew Lomza) 2003 — 2004
146 Grzegorz Jamiotkowski
" | (Prefbet-Sonarol Lomza) 2007 -2008
147 Krzysztof Szalecki
" | (Podlasie Biatystok) 2008 -2010
148 Szymon Birt
" | (Hancza Suwatki) 2012 -2013
149 Mateusz Strzeszewski
| (Podlasie Bialystok) 2014 -2015
150 Marcin Miszkiel
| (UKS 19 Bojary Bialystok, Salos Suwalki) 2017-2018
151 Gabriela Butkiewicz
" | (Hahcza Suwatki) 2020 -2021
152 Pawet Dabrowski
" | (Prefbet-Sonarol Lomza) 2020 -2022
153 Bartosz Roginski
" | (Prefbet-Sonarol Lomza) 2022
154 Krystian Prus
" | (Podlasie Bialystok) 2025
155. Janusz Lewandowski
(Ogniwo Biatlystok) 1953
156. Anna Lelusz
(Sparta Bialystok) 1936
157 Maria Nikolai-Wiensko
" | (Jagiellonia Biatystok) 1957
158 Krystyna Olszewska
" | (Juvenia Biatystok) 1961
Barbara Zawada
159. 1961

(Zak Lapy)




Wanda Zielinska

160. (MKS Fomza) 1961
161. | Gagiellonia Bialystol 1962
162. gfgiieeltlirl:f; rIgli(alalystok) 1962
163. gilvlrelilfglﬁll;ztok) 1973
164 | (podiast Bralystok) 1975
165. ?Jlr;g:n(i:;] 1t1)31;1:11;}?&01() 1978
166. éﬁ%ﬁii\ﬁlﬁ;ok) 1979
167. | podlasie Biatyatoly 1980
165. | (Juventa Bialystol) 1982
169. | Guventa Biatysok) 1983
170. | Juventa Bislystol) 1987
171 | podlasie Biaystok) 1989
172 | (Narew Lomsa) 1991
173. | podlasic Bialysol 1993
174. | Guvenia Bialystok) 1996
175- | podlasie Biatystol 1997
176. | podlsie Biatyston) 1998
177 fﬁzglfsiik;zﬁfmk) 2000
175. | (podlasic Biatysol 2001
179. %l;l;((?lsazsilz:/[ ]géiflkystok) 2006
150. | aeza Suwalk 2008
181 E{Jr;(ZISﬂ%N]I?)agjcalzr};kBialystok) 2010
152 | Podlasie Balystod 2011
183. gj‘;‘;ﬁjiiﬁg 2011
184 f;éid}il;s?: t])B»Iiee?l;esctok) 2013
155. | podiaste Bilystold 2014
186. éagglla]:izggrilablstok) 2016
187. | Piotr Sikorski 2017




(Podlasie Biatystok)

Michat Tarnowski

188. (UKS 19 Bojary Biatystok) 2017
189 Elzbieta Milewska

" | (Podlasie Biatlystok) 2019
190 Aleksander Zwirkowski

" | (Prefbet-Sonarol L.omza) 2020
191 Adam Walicki

" | (Podlasie Biatlystok) 2022
192 Aneta Bogdanowicz

" | (Podlasie Biatlystok) 2022
193 Lukasz Hryniewicki

" | (Podlasie Biatlystok) 2022
194 Klaudia Marciszewska

" | (Podlasie Biatystok) 2022
195 Adam Lipski

" | (Podlasie Biatystok) 2026
196 Gabriela Kiersnowska

" | (Podlasie Biatystok) 2026
197 Karolina Piasecka

" | (Podlasie Biatystok) 2026
198 Izabela Czajko

" | (Jagiellonia Biatystok) 1989 - 1990
199 Joanna Krysiewicz

" | (UKS KolLa 44 Biatystok) 2000 —2002
200 Marlena Dolot

" | (Hancza Suwalki) 2009 -2012
201 Karolina Nesterowicz

" | (Sprinter Siemiatycze) 2014 -2015
200 Radostaw Starak

" | (Podlasie Biatystok) 2019-2022
203 Paulina Siemieniako

" | (Podlasie Biatystok) 2004 -2006
204 Iwona Czaban

" | (Juvenia Bialystok) 1996 1998
205 Aleksandra Kiryluk

| (Podlasie Bialystok) 2017-2019
206 Wiktoria Grabowska

" | (Prefbet-Sonarol Lomza) 2020 -2022
207 Regina Soroko-Jakubowska

" | (Juvenia Biatystok) 1973 1975
208 Katarzyna Michalec

| (Podlasie Biatystok) 19911993
209 Barttomiej Grochowski

" | (Juvenia Biatystok) 19971998
210 Matgorzata Raciborska

" | (Podlasie Biatystok) 2008 -2010
211 Adrian Goralczyk

" | (Narew Lomza) 2009-2010
212 Anna Gryc

" | (Podlasie Biatystok) 2017 -2018
213 Marzena Panasiuk

" | (Podlasie Biatystok) 1995 - 1998
14 Tomasz Dabrowski

. 1995 — 1997

(Podlasie Bialystok)




Aldona Zebrowska

215. (Narew Lomza) 2009 - 2010
16 Julia Jasielon

" | (Hancza Suwatki) 2025 -2026
217 Andrzej Czerwinski

" | (Jagiellonia Biatystok) 1989 — 1990
218 Wiestaw Stryczek

" | (Podlasie Biatystok) 1963 — 1966
219 Joanna Teul

" | (Podlasie Biatystok) 2001 —2004
220 Aleksandra Zarecka

" | (Podlasie Biatystok) 2002 —2004
11 Bartosz Paszkiewicz

" | (Hancza Suwatki) 2002 — 2004
292 Grzegorz Kossakowski

" | (Podlasie Biatystok) 2008 —2010
2723 Krzysztof Wasilewski

" | (Podlasie Bialystok) 2011-2013
224 Oskar Trejgo

" | (Podlasie Bialystok) 2017-2019
295 Oksana Oniszczuk

" | (Podlasie Bialystok) 2025 - 2026
296 Henryk Sewastynowicz

" | (Pojezierze Suwalki) 1977 - 1978
297 Krzysztof Polubicki

" | (Juvenia Biatystok) 1986 — 1988
298 Andrzej Karpiuk

" | (Podlasie Biatystok) 1988 — 1990
279 Piotr Dzigdziak

" | (Pojezierze Suwalki) 1993
230 Piotr Siwek

" | (Juvenia Biatystok) 1996
231 Karol Ptonski

" | (Podlasie Biatystok) 1998 — 2001
230 Tomasz Waskowski

" | (Hancza Suwatki) 2000 — 2001
233 Magdalena Lis

" | (Podlasie Biatystok) 2001 —2003
34 Kinga Zukowska

" | (Podlasie Biatystok) 2001 — 2004
235 Cezary Hotubowicz

" | (Hanhcza Suwalki) 2005 - 2006
136 Magdalena Michalewicz

" | (Podlasie Bialystok) 2017
237 Natalia Markowska

" | (Podlasie Biatystok) 2017
238 Kornelia Rusitowicz

" | (Prefbet-Sonarol Lomza) 2025 -2026
239 Bozena Stroniewska

" | (Juvenia Biatystok) 1974 — 1977
240 Matgorzata Karpiuk

" | (Parkiet Hajnowka, Podlasie Biatystok) 2019 —2022
241 Jolanta Radomska

" | (Juvenia Biatystok) 1973 - 1975
242. | Grazyna Krasnicka 1973 — 1975




(Juvenia Biatystok)

Marlena Gola-Granaszewska

243. (Podlasie Biatystok) 2015 -2017
244 Diana Karpiuk

" | (Podlasie Bialystok) 2018 -2019
245 Tomasz Kuznicki

" | (Pojezierze Suwalki) 1992 — 1994
246 Przemystaw Bobrowski

" | (Juvenia Biatystok) 1996 — 1997
247 Krystian Paluch

" | (Hancza Suwatki) 1998
248 Ewa Kazimirska

" | (Narew Lomza) 2000 — 2002
249 Hubert Wisniewski

" | (Narew Lomza) 2006 — 2007
250, | Katarzyna Smakowska

" | (Prefbet-Sonarol Lomza) 2010
751 Artur Gorlewski

" | (Podlasie Biatystok) 2011 -2013
250 Jakub Strzelczyk

" | (Prefbet-Sonarol Lomza) 2014 -2015
253 Pawet Kryszyn

" | (UKS Technik Augustéw) 2020
254 Piotr Konopko

" | (Hancza Suwatki) 2020 —-2021
755 Aleksander Wojna

" | (Podlasie Biatystok) 2024 —-2026
256 Bolestaw Linda

" | (AZS Biatystok) 1957 — 1958
257 Jerzy Szostato

" | (Podlasie Biatystok) 1963
758 Kazimierz Osowski

* | (Podlasie Biatystok) 1963
259 Borowik

" | (Podlasie Biatystok) 1963
260 Danuta Grygo

" | (Podlasie Biatystok) 1965
261 Zenon Poniatowski

" | (Podlasie Biatystok) 1973
262 Danuta Wiszenko

" | (Juvenia Biatystok) 1974
263 Jadwiga Krystosiak

" | (Juvenia Biatystok) 1974 — 1975
264 Anna Salinska

" | (Podlasie Biatystok) 1981 - 1982
265 Urszula Sacharko

" | (Juvenia Biatystok) 1984 — 1985
266. Maciej Bogdan

(Zorza Lomza) 1985

267 Aneta Andrukonis

" | (Juvenia Biatystok) 1985 - 1986
268 Bozena Kulik

" | (Jagiellonia Biatystok) 1986 — 1987

Bogustaw Kosicki

269. 1991

(Juvenia Biatystok)




Marta Stankiewicz

270. (Pojezierze Suwatki) 1995 - 1996
271. (Tf?c;neazslzerzweaggﬁkl Czarni Olecko) 1996 —1998
272, | (o i atystol) 1997 - 1998
273. | (podineie Biaivetok) 1999 2000
274. 8}112%1 ?Zigliiiiugustéw) 2002

275. | (pretbet-Semarel Loma) 2004

276. f;igﬁfiagf;gfﬁ;v ski 2004 — 2007
277, fﬁgéni(ﬁ;gme"ka 2006 — 2008
T8, | e e 2007 - 2008
279. (L;é‘;zzs IZVS?;T;’SZSS 2007 — 2008
280. éaofgi aliioe“];vivaill;s ol 2008 — 2009
281. | (iniern Sualis. Podintie Bialystok) 2007 - 2010
282. | (o diasie Biatysiok) 2009 -2010
283. ?ﬁl(;?llck; Pslslv‘vffkkl;‘ 2010 - 2011
284. %ﬁgﬁ ;algg}zily{iBmystok) 20112013
285. ﬁ;ﬁiﬁ‘gg g’abﬂejl) 2012 - 2013
286. | (Podlase Bialysion) 20122013
287, gj)gsi.nlilg ]S)e??;}iilaﬁcza Suwatki) 20122013
288. érfgf;;ZZBﬁﬁgk) 20142015
289. | (B odinsie Biatystol) 2015

200. | 3 iasie Bistystol) 2017

291. ggg‘;:;f;iﬁ?;‘gka 2018 2019
292. ?g?i?bizssk:n\zlr(; Lomza) 2020

203, | e Sommwol Lomia) 2020 - 2022
294. g%ligts) gjeznvive(’)crka Biatystok) 2023 —2024
205, | (e i) 1951

296. (T;;iaerli:ZB]?zidilrzltik) 1953

297. | Janusz Grzeszczuk 1959




(Jagiellonia Biatystok)
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0 | G Kemer
321 ﬁfiﬁif gi?tvyi?ok) il
| G
304, Lucyna Sikorska 1981

(Zorza L.omza)




Jerzy Kropornicki

325, (Juvenia Biatystok) 1981
326. | (fatezn Suwalky 1984
327 | (ngiellona Biaystok) 1985
328. ﬁﬁzfﬁlfﬁfi Sé(iiabfstok) 1985
329. gzlg)gltloDnZigl}ggbfstok) 1985
.| poiesks Bnda
331. éﬁsjeiliuéiggsztok) 1986
32| Juventa Bialystol) 1986
33| (uverta Biatysol) 1936
34| (uventa Biatysol) 1936
335 | Cgorsa Lomiay 1987
536 | (agielloria Biatyst) 1987
37| (ugellona Biatystok) 1989
535 | Podinve Bitystok) 1994
339. é%%?a(s:i}g\]giilzlystok) 1995
340, | podlase Bitystol) 1995
341 ?t/ljllz}lsaﬁg?l]g;k) 1998
342. glujslti}énaKIo(I(j;};&ﬁgiiystok) 1999
343, E?I?;l;g(t)?a 44 Biatystok) 1999
344. ércl)e(;?a;f:“];oizystok) 1999
345 gg?)rcllrll;siﬂ]i?ﬁilﬁstok) 1999
6. | (Podinie Biystok 1999
7. | Podinsie Bilysto 1999
348. gggfagz\]geiii(l)stok) 1999
349. ?fjiiss;?eiiﬁioxsg;stéw) 2002
0. | Poduse Bitystgly 2003
351 ?gzilcl:;i]ggr;ﬁstok) 2003
352. | Dominika Sikorska 2004




(Podlasie Biatystok)

Magdalena Kalinowska

333, (Podlasie Biatystok) 2004
354 Joanna Kobeszko
" | (Podlasie Biatlystok) 2004
355 Joanna Sieczkowska
" | (Podlasie Biatlystok) 2004
Piotr Borzymowski
336. (Prefbet-Sonarol Lomza) 2005
357 Adrian Tomaszewski
* | (UKS 19 Bojary Bialystok) 2005
Kamil Krysiuk
338. (Podlasie Biatystok) 2005
359 Dawid Sawicki
" | (Podlasie Biatystok) 2006
Agnieszka Krajewska
360. (Podlasie Biatystok) 2006
361 Katarzyna Glowacka
" | (Podlasie Biatystok) 2006
Agnieszka Szamreta
362. (Podlasie Biatystok) 2006
Daniel Januszczyk
363. (Podlasie Biatystok) 2006
364 Jakub Brulinski
" | (Narew Lomza) 2006
Jakub Dabrowa
365. (Narew Lomza) 2006
366 Aleksandra Klin
" | (Podlasie Biatlystok) 2007
Krystian Adame;jt
367 | (podlasie Biatystok) 2007
368 Hubert Pesel
| (Podlasie Biatystok) 2007
369 Laura Labutis
| (Haficza Suwatki) 2007
Magdalena Rogucka
370 | (Hancza Suwalki) 2007
371 Julia Szumska
* | (UKS 19 Bojary Bialystok) 2010
379 Weronika Bartulewicz
* | (UKS 19 Bojary Bialystok) 2010
373 Pawet Jasinski
| (Podlasie Biatystok) 2011
Barttomiej Chojnowski
374. (Podlasie Bialystok) 2011
Wojciech Rojsza
373, (Podlasie Bialystok) 2011
376 Marcin Balun
" | (Podlasie Bialystok) 2012
Grzegorz Chylinski
377. (Prefbet-Sonarol L.omza) 2012
378 Jakub Kapuscinski
" | (Pretbet-Sonarol Lomza) 2012
Tomasz Olszewski
379. 2012

(Prefbet-Sonarol L.omza)




Rafal Laguna

380. (Prefbet-Sonarol L.omza) 2012
381 Katarzyna Rutkowska-Jankowska
| (Podlasie Bialystok) 2013
339 Marta Kubet
| (Podlasie Bialystok) 2013
333 Joanna Piotrowska
| (Podlasie Bialystok) 2013
334 Paulina Kajewska
| (Podlasie Bialystok) 2013
385 Anna Jaroszewicz, rocznik 1996
| (Podlasie Bialystok) 2013
336 Kornel Kuczynski
" | (UKS 19 Bojary Biatystok) 2014
387 Maciej Kolendo
| (Podlasie Bialystok) 2014
388, Mariusz Ambroziak
(Podlasie Bialystok) 2015
389, Mateusz Wielgus
(Podlasie Bialystok) 2015
390. Gabriel Szczecina
(Podlasie Bialystok) 2015
391 Mateusz Laniewski
" | (Podlasie Biatystok) 2015
392 Justyna Jelska
" | (Podlasie Biatystok) 2018
393 Angelika Antoniak
| (Podlasie Biatystok) 2018
394 Damian Wnorowski
| (Podlasie Biatystok) 2019
395 Aleksandra Swi¢
" | (Podlasie Biatlystok) 2019
396 YLukasz Modzelewski
" | (Podlasie Bialystok) 2019
397 Anna Leszczynska
" | (Podlasie Biatlystok) 2019
398 Dominika Mikiewicz
" | (Podlasie Biatlystok) 2019
399 Dawid Pieloch
" | (Podlasie Biatlystok) 2019
400 Zofia Nagorska
" | (Prefbet-Sonarol Lomza) 2020
401 Barttomiej Folga
" | (Prefbet-Sonarol Lomza) 2020
402 Kamila Kalinowska
| (Podlasie Biatystok) 2022
403 Dominika Antonowicz
| (Podlasie Biatystok) 2022
404 Aleksandra Maciorowska
| (Podlasie Biatystok) 2022
405 Piotr Moskal
| (Podlasie Bialystok) 2026
406 Michat Li¢winko
| (Podlasic Bialystok) 2004 - 2006
407. | Rafal Lupinski 2018 — 2020




(Podlasie Biatystok)

Leonard Szalecki

408. (Podlasie Biatystok) 1978 - 1980
409 Barbara Gorbacewicz

" | (Podlasie Biatystok) 1983 — 1984
410 Wojciech Niczyporuk

" | (Podlasie Biatlystok) 2000
411 Janusz Michalski

" | (Podlasie Biatlystok) 1967
412 Zbigniew Hillo

" | (Jagiellonia Biatystok) 1968 — 1969
413 Mirostaw Biatobtocki

" | (Podlasie Biatystok) 19721973
414 Matgorzata Laskowska

" | (Juvenia Biatystok) 1978 —1979
415 Matgorzata Czerwinska

" | (Pojezierze Suwalki) 1979 - 1980
416 Joanna Znoinska

" | (Zorza Lomza) 1979 - 1980
417 Dariusz Kaminski

" | (Juvenia Biatystok) 1984
418 Leszek Luckiewicz

" | (Podlasie Biatystok) 1989
419 Beata Wierzbicka

" | (Pojezierze Suwalki) 1994 — 1995
420 Halina Nesteruk

" | (Podlasie Biatystok) 1994 — 1995
11 Anna Waszkiewicz

" | (Podlasie Biatystok) 1994 — 1996
422 Kamil Gryniewicz

* | (Podlasie Biatystok) 2000 —2001
493 Anna Arciszewska

* | (Podlasie Biatystok) 2001 2003
424 Patrycja Rutkowska

* | (Podlasie Biatystok) 2002 - 2004
425 Justyna Ploszaj

| (Podlasie Biatystok) 2002 — 2004
426 Dominika Dziejma-Kalinowska

| (Podlasie Biatystok) 2002 — 2004
477 Marcin Szymanski

* | (Podlasie Biatystok) 2003 — 2004
478 Rafat Borkowski

* | (Podlasie Biatystok) 2007 — 2008
479 Marcin Orszewski

" | (Podlasie Biatystok) 2008 — 2009
430 Yukasz Sametko

" | (Podlasie Biatystok) 2008 — 2009
431 Karolina Charyto

" | (Podlasie Biatystok) 2008 - 2010
432 Barbara Skrzypko

" | (Podlasie Biatlystok) 2016
433 Piotr Manczuk

| (UKS Czworka Biatystok) 2017

Daniel Baranowski

434. 2017 -2018

(UKS Technik Augustow)




435.

Klaudia Boguszewska

2021 -2023

(Podlasie Bialystok)
Zdzistaw Petelczyc
udowlani Biatysto
436. Budowlani Bi K 1952
Wiadystaw Dudko
4371 (Jagiellonia Bialystok) 1961
Wiestaw Brzozowski
uvenia Biatysto
438. I 2 Bi K 1962
Zbigniew Bruzgo
agiellonia Biatysto
439. Jaciellonia Bi K 1962
Waldemar Oleksicki
4401 Jagiellonia Bialystok) 1963
Alicja Kurstak
4411 Jagiellonia Biatystok) 1964
Kazimierz Laskowski
442. (Jagiellonia Biatystok) 1964
Krystyna Hryniewicka
443. (Jagiellonia Biatystok) 1966
Tomasz Lodko
uvenia Bialysto
444, T i Bi K 1970
Maria Litwiniec
uvenia Bialysto
445. T o Bi K 1973
Hanna Gbiorczyk
446. (Juvenia Biatystok) 1973
Ewa Gutowska
447, (Juvenia Biatystok) 1974
Teresa Malinowska
448. (Juvenia Biatystok) 1974
Anna Baczewska
4491 (podlasic Biatystok) 1974
Grazyna Podziewska
450. (Juvenia Biatystok) 1975
Danuta Wadotowska
451 (Juvenia Biatystok) 1975
Kazimierz Chmielewski
452. (Podlasie Bialystok) 1976
Andrzej Klimaszewski
453. (Juvenia Biatystok) 1977
Mirostawa Andrzejczuk
454. (Podlasie Bialystok) 1977
Grazyna Olszewska
455. (Jagiellonia Biatystok) el
Katarzyna Pucitowska
456. (Juvenia Biatystok) =
Matgorzata Roszkowska
457. (Juvenia Biatystok) =
Krzysztof Wojno
458. (Hancza Suwatki) 1979
Stanistaw Cwalina
459. (Zorza Lomza) 1980
Anna Olesiuk
460. (Juvenia Biatystok) 1980
Cezary Wysocki
461. (Juvenia Biatystok) 1981
462. | Mirostaw Karwowski 1983




(Juvenia Biatystok)

Elzbieta Sakowicz

463. (Juvenia Biatystok) 1984
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(Podlasie Bialystok)




Jarostaw Perkowski

490. (Podlasie Bialystok) 2000
491 Patryk Zukowski
| (Podlasie Bialystok) 2001
492 Lukasz Korolczuk
| (Podlasie Bialystok) 2001
493 Bogustawa Danielewicz
| (Podlasie Bialystok) 2001
494 Konrad Czarnowski
| (Podlasie Bialystok) 2002
495 Pawel Swiderski
| (Podlasie Bialystok) 2002
496 Kamil Barszczewski
| (Juvenia Bialystok) 2002
497 Daniel Rutkowski
" | (Prefbet-Sonarol Lomza) 2003
498, Natalia Januszanis
(Haficza Suwalki) 2003
499, Adam Orlowski
(Stoneczny Stok Biatystok) 2003
500, Joanna Kartowicz
(Haficza Suwalki) 2004
501 Anna Szoda
" | (Podlasie Biatystok) 2004
500 Marcin Dudek
" | (Narew Lomza) 2004
503 Wojciech Jarymowicz
| (Podlasie Bialystok) 2004
504 Karol Kamienski
| (UKS 19 Bojary Bialystok) 2004
505 Karol Iwaszczuk
" | (UKS 19 Bojary Biatystok) 2004
506 Joanna Sowodl
" | (UKS Technik Augustéw) 2005
507 Mariusz Kucharski
" | (Podlasie Biatlystok) 2005
508 Paulina Niedzielko
" | (Podlasie Biatlystok) 2006
509 Ewelina Konopka
" | (Narew Lomza) 2006
510 Magdalena Konopka
" | (Narew Lomza) 2006
511 Karolina Skoblewska
" | (Narew Lomza) 2006
510 Michat Czuper
" | (Hancza Suwatki) 2006
513 Rafat Zalewski
" | (Prefbet-Sonarol Lomza) 2006
514 Matgorzata Sadowska
| (Podlasie Biatystok) 2008
515 Emil Hermanowicz
| (Podlasie Bialystok) 2008
516 Krzysztof Bandoch
| (Podlasie Bialystok) 2008
517. | Grzegorz Roszkowski 2008




(Podlasie Biatystok)

Mateusz Poniatowski

>18. (Hancza Suwatki) 2008
519, Lukasz Bronakowski
(Prefbet-Sonarol Lomza) 2008
520, Krzysztof Baczewski
(Prefbet-Sonarol Lomza) 2008
571 Kamil Pogorzelski
" | (Prefbet-Sonarol L.omza) 2008
579 Joanna Rogowska
" | (Podlasie Biatystok) 2009
573 Justyna Urban
" | (Podlasie Biatlystok) 2009
574 Magdalena Mtynarska
" | (Podlasie Biatystok) 2009
575 Bogdan Sawicki
" | (Podlasie Biatystok) 2009
576 Justyna Ormanowska
" | (Narew Lomza) 2010
577 Tomasz Majak
" | (Hancza Suwalki) 2010
573 Wioletta Choinska
" | (UKS Czworka Biatystok) 2011
579 Tomasz Dabrowski
" | (UKS Technik Augustéw) 2011
530 Maciej Sniatkowski
" | (Hancza Suwalki) 2011
53] Katarzyna Drozdowska
" | (Podlasie Biatlystok) 2012
539 Monika Dmochowska
" | (Podlasie Biatystok) 2012
533 Marcin Kotuk
| (Podlasie Biatystok) 2012
534 Beata Trzonkowska
" | (Prefbet-Sonarol Lomza) 2012
535 Klaudia Brodowska
" | (Narew Lomza) 2012
536 Barbara Wojtulewicz
" | (Hancza Suwatki) 2012
537 Adrian Kaminski
* | (Podlasie Biatystok) 2013
538 Marlena Hoscito
" | (Juvenia Biatystok) 2013
539, Krystian Karwowski
(Narew Lomza) 2013
540, Pawet Paszkowski
(Podlasie Bialystok) 2014
541 | Kamil Zukowski
" | (Podlasie Bialystok) 2014
549 Sebastian Gmur
" | (Prefbet-Sonarol Lomza) 2014
543 Kamil Bugnacki
" | (Pretbet-Sonarol Lomza) 2014
Michat Wadotowski
544. 2014

(Prefbet-Sonarol L.omza)




Urszula Polak

3. (Podlasie Bialystok) 2015
546 Kuba Gluchowski
| (Podlasie Bialystok) 2015
547 Diana Piotrowska
" | (Prefbet-Sonarol L.omza) 2015
548 Weronika Kulawczyk
" | (Prefbet-Sonarol L.omza) 2015
549 Magdalena Gorska
" | (Prefbet-Sonarol L.omza) 2015
550 Aleksandra Matejkowska
" | (Prefbet-Sonarol L.omza) 2015
551 Grzegorz Sokotowski
" | (Prefbet-Sonarol L.omza) 2015
557 Gracjan Szczechowski
" | (Prefbet-Sonarol Lomza) 2015
553, Piotr Kurzadkowski
(Prefbet-Sonarol L.omza) 2015
554, Angelika Kwiatkowska
(Juvenia Biatystok) 2016
555, Magdalena Lacka
(Juvenia Biatystok) 2016
556 Aleksandra Michniewicz
" | (Juvenia Biatystok) 2016
557 Justyna Kaczmarczyk
" | (Juvenia Biatystok) 2016
558 Jakub Moskal
| (Podlasie Biatystok) 2016
550 Pawet Zawistowski
" | (Narew Lomza) 2016
560 Magda Sienko
" | (Podlasie Biatlystok) 2018
561 Jakub Jaksina
" | (Podlasie Bialystok) 2018
560 Przemystaw Wnorowski
" | (Podlasie Biatystok) 2018
563 Patryk Mnich
" | (Podlasie Biatystok) 2018
564 Tomasz Grajewski
| (Salos Suwalki) 2018
565 Daniel Kachnowski
| (Salos Suwatki) 2018
566 Jakub Miktaszewicz
| (Salos Suwatki) 2018
567 Szymon Lazarski
" | (UKS Technik Augustow) 2019
568 Lukasz Klimiuk
" | (Parkiet Hajnowka) 2021
569 Mateusz Chodakowski
| (Podlasie Biatystok) 2022
570 Wiktoria Charkiewicz
| (Podlasie Bialystok) 2022
571 Pawet Miezianko
| (UKS Czwérka Biatystok) 2022
572. | Michat Klikowski 2022




(Juvenia Biatystok)

Fukasz Komenda

>73. (Juvenia Biatystok) ) ! 1 2022
Pawel Wyszynski

>74. (Juvenia Biatystok) ) I 1 2022
Sebastian Zukowski

>75. (Juvenia Biatystok) ) I 1 2022
Laura Czaban

>76. (Juvenia Biatystok) ) ! 1 2022
Patrycja Milewska

>77. (Juvenia Biatystok) ) ! 1 2022
Wiktoria Stefanska

>78. (Prefbet-Sonarol Lomza) i ! 1 2022
Szymon Pietraszko

>79. (Podlasie Bialystok) i ! 1 2022
Kacper Nawotczynski

3801 podlasie Biatystok) i ! 1 2022
Maciej Czarnocki

8L podlasie Biatystok) i ! 1 2022
Mateusz Boltryk

>82. (UKS Czworka Biatystok) ) ! 1 2026
Wojciech Podchul

>83. (Prefbet-Sonarol L.omza) ) ! 1 2026
Igor Kaminski

>84. (Prefbet-Sonarol L.omza) ) ! 1 2026
Franciszek Rybicki

>83. (Prefbet-Sonarol L.omza) ) ! 1 2026
Mateusz Bujno

>86. (Prefbet-Sonarol Lomza) ) ! 1 2026
Antonina Bujnarowska

3871 podlasie Bialystok) - ! 1 2026

Kluby — medale

Lp. | Klub Zt. Sr. Br. Lacznie Lata

1. Podlasie Biatystok 122 155 170 448 1963 — 2026

2. Juvenia Biatystok 38 44 46 128 1961 — 2022

3. Hancza Suwatki 25 34 27 86 1979 — 2026

4. Prefbet-Sonarol Lomza 21 25 33 79 2003 — 2026

5. Narew Lomza 14 13 15 42 1978 — 2020

6. Jagiellonia Biatystok 13 22 12 47 1957 — 1991

7. UKS 19 Bojary Biatystok 12 16 11 39 2004 - 2018

8. Pojezierze Suwatki 6 16 11 33 1977 — 1996

9. Zorza Lomza 6 6 7 19 1979 — 1988

10. | UKS Czworka Bialystok 3 1 7 11 2011 —2026

11. | UKS Technik Augustow 2 3 8 13 2002 - 2020

12. | UKS KoLa 44 Bialystok 1 4 1 6 1999 — 2002

13. | Sparta Bialystok 1 2 - 3 1955 - 1956

14. | Reprezentacja Okregu* 1 1 2 4 1961 — 2022

15. | Dystans Etk 1 - 1 2 1998

16. | Ogniwo Biatystok 1 - - 1 1953




17. | Sprinter Siemiatycze - 4 - 4 2014 - 2015
18. | Stoneczny Stok Biatystok - 2 1 3 2002 — 2003
19. | AZS Biatystok - 1 1 2 1957 — 1958
20. | LKS Lomza - 1 1 2 2006 — 2008
21. | Spdjnia Augustow - 1 - 1 1951
22. | MKS Suwatki - 1 - 1 1962
23. | UKS MOS Etk - 1 - 1 1998
24. | Parkiet Hajnowka - - 2 2 2019 — 2021
25. | Budowlani Bialystok - - 1 1 1952
26. | Czarni Olecko - - 1 1 1998
27. | UKS Sejny - - 1 1 2012
28. | Salos Suwatki - - 1 1 2018

* W 1961 roku zloty medal w sztafecie 4 x 100 m Juniorek (U20) zdobyta Reprezentacja 6wezesnego Okregu
Bialostockiego, w sktadzie ktorej biegly zawodniczki z nastgpujacych trzech klubéw — Juvenia Biatystok, Zak
Lapy i MKS Lomza.

* W 2022 roku srebrny medal w sztafecie szwedzkiej Juniorek Mtodszych (U18) zdobyta Reprezentacja
Okregu Podlaskiego I, w sktadzie ktorej biegly zawodniczki z nastgpujacych dwoch klubow — Podlasie
Biatystok i Prefbet-Sonarol L.omza.

* Rowniez w 2022 roku bragzowy medal w sztafecie szwedzkiej Juniorek Mtlodszych (U18) zdobyta
Reprezentacja Okregu Podlaskiego 11, w skladzie ktorej biegly zawodniczki z nastgpujacych dwoch klubow —
Juvenia Biatystok i Prefbet-Sonarol L.omza.

* Takze w 2022 roku brazowy medal w sztafecie szwedzkiej Junioréw Miodszych (U18) zdobyta
Reprezentacja Okregu Podlaskiego, w sktadzie ktorej biegli zawodnicy z nastepujacych dwoch klubow —
Podlasie Biatystok i Prefbet-Sonarol Lomza.

Natomiast bragzowy medal zdobyty w 2018 roku w MP Juniorow mlodszych (U18) w sztafecie szwedzkiej
przez Reprezentacj¢ Okregu Podlaskiego zaliczono na konto Podlasia Biatystok, gdyz w cato$ci t¢ sztafete
stanowili zawodnicy tego klubu.




