Wspotczesna™.

Bieg na 1,5 kilometra w latach 70. na stadionie —
przy ul. Jurowieckiej.
Prowadzi Henryk Lupa

(Juvenia  Bialystok).

<« Zimowy obo6z Podlasia Biatystok w 1976 roku. Na
czele torujacy w $niegu droge zawodniczkom znany
trener Jan Zalewski, ktory, w co az trudno uwierzy¢,
nosit woéwczas bujng brode!

Za nim idg dwie mlode lekkoatletki Podlasia —
Barbara Kozlowska (ze zbioréw ktoérej pochodzi to
zdjecie) 1 Barbara Stelmaszek.

Kazimierz Chmielewski z —
Podlasia Bialystok w 1976 roku w
Halowych Mistrzostwach Polski
Juniorow (U20) w Warszawie
zdobyl bragzowy medal w skoku
WZWYZ.

< Jednym z najbardziej cennych sukcesow Elzbiety Klimaszewskiej w okresie
reprezentowania przez nig barw Juvenii Biatystok byt ustanowiony w 1976 roku Rekord
Polski Juniorek mtodszych (U18) w skoku w dal — 6 m 35 cm. Fot. ,,Gazeta

Bezposrednio za nim biegng — Jan Gotko z Podlasia g

Biatystok (z lewej), Henryk Stecewicz z Juvenii =

Biatystok (w $rodku) i1 Wiestaw Olesiewicz z
Podlasie Biatystok (z prawej).
Fot. ze zbioréw Podlaskiego OZLA.

Fot. ze zbiorow Ryszarda Patera.

<« Jerzy Baszun z Juvenii Biatystok, wynikiem 10.78 sek. ustanowit w 1976 roku Rekord
Okregu Podlaskiego w biegu na 100 metrow, ktory zostat poprawiony dopiero po 20 latach.



Zawodnicy Podlasia Bialystok, na co dzien uczniowie —
Technikum Rolniczego z Rdzanegostoku, odnoszacy rézne
sukcesy w latach 70.

Od lewej — Antoni Loparowicz, Antoni Hrynkiewicz, Jerzy |

Hrynkiewicz, Andrzej Szestowicki, Mirostaw Dziemiach.
Fot. ze zbioréw szkoty w Rézanymstoku.

Stadion przy ul. Jurowieckiej —
w II potowie lat 70. od strony
organizacyjne;j.

Przy stoliku spikera, prowadzacy
zawody — Zbigniew Dondzito (z
mikrofonem). Za nim na trybunach
grono  biatostockich  dziataczy
sportowych, w tym w $rodku (w
jasnym plaszczu) stoi prezes
Biatostockiego OZLA — Zbigniew
Dancewicz.

W tle — z prawej strony, trener
Podlasia  Biatystok — Janusz
Kuczynski. Fot. ze zbioréw KS
Podlasie Biatystok.

< Stanistaw Pater (Juvenia Bialystok)
w udanym skoku w 1976 roku na
wysokos¢ 204 cm, gdy ustanowil on
swo] rekord  zyciowy w  tej
konkurencji. Fot. ze zbioréw Ryszarda
Patera.




<« Lekkoatleci Juvenii Biatystok w 1976 roku.
Od lewej stoja — Marek Panasiuk, Elzbieta
Krawczuk, FEulalia Krawczuk, trenerka
Weronika Mormol, Stanistaw Pater. Na dole —
~# Stawomir Lisowski.

4 Fot. ze zbiorow Ryszarda Patera.

'
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Dwoje lekkoatletow, ktorzy ze swoimi rekordami zZyciowymi
ustanowionymi w 1976 roku, plasuja si¢ w ,,10” najlepszych w historii
Okregu Podlaskiego w danej konkurencji.

< Danuta Chilicka (Juvenia Bialystok) — 4. w historii rzutu oszczepem
tzw. ,,starym typem”.

Robert Rzewuski (Podlasie Bialystok) — 10. w historii w biegu na 60 —
metrow ppt w hali przy pomiarze recznym.

A patrzac na ich zdjgcia nasuwa si¢ uwaga, iz zawodnik Podlasia nosi, hm, dluzsze wtosy, niz lekkoatletka
Juvenii. No c6z, taka w latach 70. panowata moda na fryzury w$rod mezczyzn.

Czasami 1 takie czynnos$ci przychodzito czyni¢ naszym —
lekkoatletom. Na zdjeciu Barbara Pucitowska z Podlasia
Biatystok w 1976 roku przy sprzataniu terenu, na ktorym w
trakcie jednego z obozéw odbywaty sie¢ treningi biegaczek
tego klubu.

Fot. ze zbioréw zawodniczki.
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Druzyna Juvenii Bialystok, ktora w 1976 roku walczyla w grupie barazowo-finalowej o awans do I ligi. Gorny
rzad od lewej — trener Bronistaw Strzatkowski, Eugeniusz Jarymowicz, Anna Kosacka, Zygmunt Sawosko,
Elzbieta Klimaszewska, Grazyna Podziewska, nierozpoznana osoba, Radostaw Prorok, Stefania Zawistowska,
Wiceprezes klubu Stanistaw Baszen, Marek Ziemak, Danuta Chilicka, Henryk Olszewski.

Dolny rzad od lewej — Teresa Rydzewska, Antoni Jankowski, Zbigniew Kurylowicz, Andrzej Lukasiuk,
Grazyna Krasnicka, Mieczystaw Korzeniewski, zastonig¢ta nierozpoznana osoba, Krzysztof Pyzlak, Stanistaw
Pater.

Fot. ze zbioréw Ryszarda Patera.

< Dwoje lekkoatletow z widocznej na powyzszym zdjeciu druzyny Juvenii
Biatystok z 1976 roku — Grazyna Krasnicka i Andrzej Lukasiuk, jak wida¢
z zalaczonej fotografii, wkrotce zostato malzenstwem.

Sztafeta 4 x 400 metrow Reprezentacji Okregu —
Biatostockiego z 1976 roku. Od lewej — Elzbieta Bogdan,
Barbara  Pucitowska (obie z Podlasia  Bialystok),
nierozpoznana osoba, FElzbieta Malinowska (Jagiellonia
Biatystok).

Fot. ze zbioréw Barbary Pucilowskie;j.




- ; i <« Takim dyplomem wiladze klubu Podlasie
Biatystok uhonorowaty na podsumowaniu sezonu-
1976 Mirostawe Andrzejczuk za zajgcie przez nig
w O6wczesnym roku 5. miejsca w biegu na 3 km w
Mistrzostwach Polski Juniorek (U20).

~ Fot. ze zbiorow zawodniczki.

MIROSLAWA ANDRZEJCZUK

ZA Y MIEJSCE NA MISTRZOSTWACH POLSKI JUNIOREK

W BIEGU NA 3000m

| &
To byla niesamowita sensacja. 20 lutego 1977
roku, niespetna 17-letnia Elzbieta Krawczuk
© (Juvenia Biatystok) ustanowita na halowych
© zawodach w Warszawie Rekord Polski Seniorek w
- skoku wzwyz — 185 cm. Fot. Zdzistaw Zaremba
,Gazeta Wspolczesna”.

Biatystok,dnia 24 paZdziermik 197sr.
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Swoje rekordowe osiagniecie z 1977 roku Elzbieta — '
Krawczuk osiagneta jeszcze jako podopieczna biatostockiej |
trenerki — Weroniki Mormol.

Natomiast nastgpne swoje cenne sukcesy na krajowej i
migdzynarodowej arenie, reprezentujac dalej barwy Juvenii
Biatystok, uzyskata juz we wspoélpracy z trenerem z Warszawy,
ktérym byl Leszek Szmuchrowski.

Fot. Roman Sienko.

<

Elzbieta Malinowska (Jagiellonia Biatystok) w 1977 roku zamkne¢ta swoja cenng seri¢ medalowych lokat w
Mistrzostwach Polski Juniorek mtodszych (U18) i Juniorek (U20) w biegach na 300 metréw (w hali) i na 400
metréw (na otwartym stadionie). L.acznie w tej rywalizacji zdobyta ona — 3 zlote, 3 srebrne i 1 brgzowy krazek.
Fot. Zdzistaw Zaremba ,,Gazeta Wspolczesna”.



Kolega klubowy Pani Elzbiety z Jagiellonii, a nast¢pnie jej maz — Jan —
Wiszenko z wynikiem 21.7 sek. uzyskanym w 1977 roku zajmuje 2.
miejsce w historii biegu na 200 metréw przy pomiarze recznym w Okregu
Podlaskim. Fot. ,,Gazeta Wspolczesna”.

<« Tez sezon-1977 1 udany finisz Jana
Wiszenko (z nr 22 na koszulce) po 2. lokate
w biegu na 100 metrow w Matym
Memoriale Janusza Kusocinskiego w
Warszawie. Fot. z jego zbiorow.

Rowniez jego przyszta zona Elzbieta Malinowska —
(stoi na podium w jasnej koszulce) uplasowata si¢ w Matym
Memoriale Janusza Kusocinskiego w 1977 roku na 2. pozycji w
swojej konkurencji — w biegu na 400 metrow. Fot. z jej zbiorow

Ponizej pani Elzbieta (w $rodku, fot. z jej zbioréw) biegnie po
zwyciestwo na dystansie 200 metréw w Mistrzostwach Okregu
Biatostockiego w 1977 roku.

Z prawej strony Grazyna Krasnicka z Juvenii Bialystok, ktéra byta

Jagiellonii Biatystok — Bogumita Ratkiewicz.

.
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Elzbieta Malinowska (z lewej, fot. z jej zbiorow) oraz —
inny lekkoatleta Jagiellonii Biatystok, 800-metrowiec
Wiestaw Samojto 1 tuczniczka Jolanta Pienkowska
tworzyli poczet sztandarowy na uroczystosci 50-lecia
tego klubu, ktora wedlug Owczesnych ustalen
historycznych przypadata w 1977 roku.

N

Waznym elementem Mistrzostw Polski w biegach
przetajowych sa wyniki klasyfikacji druzynowej. Kluby
z naszego okregu, po raz pierwszy w historii znalazty si¢ w najlepszej ,,3” tej rywalizacji podczas Mistrzostw
Polski Juniorek 1 Juniorow (U20) rozegranych w kwietniu 1977 roku w Tarnowie.

Uczynily tak dziewczeta Podlasia Bialystok, ktore zajety 3. miejsce w druzynowym podsumowaniu biegu
Juniorek na 2 km, a punktowaty dlan, stojace kolejno od lewej — Eulalia Olechnowicz, Barbara Pucitowska,
Mirostawa Andrzejczuk i Maria Doliwa...

f: ... arowniez na 3. pozycji uplasowali si¢ ich koledzy klubowi z Podlasia

;?‘ Bialystok — w klasyfikacji druzynowej biegu Junioréw na 6 km. Wsrod

& nich byli m.in. — Roman Ostapczuk (z lewej) i Czestaw Wilczewski (z
. prawej, zdjecie pozniejsze).

. Fot. ze zbiorow Mirostawy Andrzejczuk, fot. ze zbiorow KS Podlasie i

fot. Zdzistaw Lenkiewicz ,,Gazeta Wspdlczesna”.

<« I jeszcze znaczek z tych, tak udanych dla przetajowych
juniorskich druzyn Podlasia Bialystok — Mistrzostw Polski w Tarnowie...

. a takze Eulalia Olechnowicz (z lewej) 1 Barbara —
Pucitowska (z prawej), szczeSliwe z odniesionego
sukcesu, w autokarze, juz w drodze powrotnej z
mistrzostw. Obydwie fot. z ich zbiorow.




< Leon Mosiejko, wieloletni trener Podlasia Biatystok w trakcie przygotowania
blokow startowych dla swoich podopiecznych w zawodach rozgrywanych w 11
potowie lat 70. Fot. ze zbioréw Podlaskiego OZLA.

Trening zawodnikéw Juvenii Biatystok — _
okoto 1977 roku prowadzony przez Jerzego '
Szostato (1 z prawej), ze zbiorow ktérego
pochodzi to zdjecie.

<« Wiestaw Olesiewicz (Podlasie Biatystok) w 1977 roku ustanowil Rekord Polski w
biegu na 100 kilometréw — 6 godz. 59 min. 50 sek. Fot. Zdzistaw Zaremba ,,Gazeta
Wspolczesna™.

Barbara Pucitlowska (Podlasie Bialystok) — ‘
prowadzi w biegu na 800 metrow podczas II- B
ligowych zawodow rozgranych w 1977 roku na
stadionie przy ul. Jurowieckiej. Fot. Wactaw
Kossakowski.

Na stadionie przy ul. Jurowieckiej w roli widzéw okoto 1977 roku. Od lewej: Aleksander Wojna — trener
rzutow w Podlasiu Biatystok, Henryk Kirejczyk — juz studiujacy na AWF w Bialej Podlaskiej, Antoni
Stanulewicz — dyskobol Podlasia Bialystok i nierozpoznana osoba. Fot. ze zbiorow Franciszki Wojny.



Eugenia Salifniska z Podlasia Bialystok — |
(na prowadzeniu), w sezonie 1977 byta 2. w
regionalnej tabeli w biegu na 400 metrow. Fot.
ze zbiorow Wiadystawa Szyszko.

Mirostawa Andrzejczuk z Podlasia Biatystok w
1977 roku w Mistrzostwach Polski Juniorek (U20)
rozegranych w Lodzi zdobyla brazowy medal w
biegu na 3 km.

Ma go ona zachowany do dzisiaj (na zdjeciach
obydwie strony medalu). Podobnie jak otrzymany
takze dyplom oraz okolicznosciowe znaczki.

V SPARTAKRIADA
MLODZIEZY

DYPLOM

MIROJAWY  ANDRZE UK

LI\

ZA ZAJECIE __U-l— MIEJSCA
WM(TU NIAY SODOIW\/ %_WM/ 0141 A tutaj dwoje lekkoatletow

Podlasia Bialystok, ktorzy w
NA V SPARTAKIADZIE 1odzkich  MP-1977 zajeli

finalowe w obydwu juniorskich
MLODZIEZY {1977 kategoriach wiekowych.

Piotr Bogusz (u gory) byt 4. w

rzucie dyskiem wsrdd Juniorow

mtodszych (U18).

Natomiast Roman Ostapczuk (u
- _____ dotu) uplasowat si¢ na 8. miejscu
SE/DZ'.AF"OW HOWITETU GRGANIACTINEGO biegu na 3 kilometry ws$rod
‘ Juniorow (U20).
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tODZ+* PIOTRKOW TRYBUNALSKI *
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<« W 1977 roku powstat klub Narew Lomza, ktérego czotowym zawodnikiem byt Tadeusz
Roginski. Dowodem tego jest fakt, iz z wynikiem 49.2 sek. plasuje si¢ on na 10. miejscu w
historii Okrggu Podlaskiego w biegu na 400 metrow przy pomiarze recznym.

Réwniez w 1977 roku milodym sportowcom w catej Polsce zacz¢to —
przyznawac tzw. kotka olimpijskie na kolejne Igrzyska Olimpijskie — w
1980 roku w Moskwie. Otrzymata je woéwczas rowniez lekkoatletka
Podlasia Biatystok — Eulalia Olechnowicz, ktéra do dzisiaj zachowala
swoja legitymacje.

LEGITYMACIJA

ZDOBYWCY, KOLEK, @UIMPYSKICH

19 80

POLSKI KOMITET OLIMPIISKI
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Duza grupa lekkoatletow Podlasia Bialystok na jednym z zimowych obozéw w 1978 roku.
Stoja od lewej — Barbara Koztowska, Maria Doliwa, mocno zastonigty Jozef Stefanowski, Eugenia Salinska,
nierozpoznany zawodnik, Elzbieta Salinska, Stanistaw Polewko, Mirostawa Andrzejczuk, Wiestaw Olesiewicz,
Jan Recko, trener Romuald Chylinski, Andrzej Malicki.

W dolnym rzedzie — dwaj nierozpoznani zawodnicy oraz Danuta Siemieniuk-Galaszek i Barbara Pucitlowska.



Charakterystyczny motyw, tego 1 wielu — |
innych zimowych obozow, gdy dlugi
szereg lekkoatletow maszeruje w $niegu
przez las.

A na czele tej dhugiej kolumny Podlasia
Bialystok idg — Mirostawa Andrzejczuk (z
lewej), Barbara Pucitlowska (w $rodku), a
za nig — Barbara Koztowska, Eugenia
Salinska 1 Maria Doliwa, za§ nastgpne
osoby sg juz mniej widoczne.

<« I kolejne zdjecie z obozu na tle $niegowej
scenerii.

W gbérnym rzedzie stoja od lewej — Eugenia
' Salinska, Mirostawa Andrzejczuk, Maria
Doliwa, Barbara Kozlowska, Wiestaw
Olesiewicz, Mirostaw Denkow.

Na dole sa widoczni od lewej — Barbara
Pucilowska, Michal Murawka 1 Elzbieta
Salinska.

Natomiast chwila przerwy w treningowych zajeciach na obozie byta okazja do wyrazenia w bardzo
humorystyczny sposob, tego, jakim autorytetem wsrod miodych zawodniczek Podlasia cieszy si¢ utytulowana
Danuta Siemieniuk-Galaszek.

A w tle grupa biegaczy Podlasia, m.in. Jozef Stefanowski i Wiestaw Olesiewicz, ktorzy z, hm, stoickim
spokojem przygladaja si¢ gimnastycznym harcom swoich kolezanek. Wszystkie fot. ze zbioréw Barbary
Koztowskiej 1 ze zbiorow Mirostawy Andrzejczuk.




A to zdjecie z rozegranych w 1978 roku —
W Ostrzeszowie W obsadzie
mig¢dzynarodowej, Mistrzostw Polski LZS w
biegach przetajowych.

Na dystansie 2 km Juniorek (U20)
zwyciezyta w nich (stojaca najwyzszej na
zdjeciu) — Barbara Pucilowska z Podlasia
Biatystok.

Fot. ze zbioréw zawodniczki.

«— Po wiosennych obozach,
sprawdzianem wykutej na nich formy

g 4 byly sztafetowe biegi przelajowe

rozgrywane tradycyjnie w biatostockim
lesie Pietrasze.

Na zdjeciu finisz takiej rywalizacji, w
ktérej na 2. pozycji uplasowata si¢
sztafeta, ktéra  konczyla  Barbara
Koztowska (w $rodku — z nr 60).

Fot. ze zbiordw zawodniczki.

< Ta za§ fotografia pochodzi z
rozegranych w 1978 roku w Oles$nicy
Mistrzostw Polski Senioréw w biegach
przetajowych.

Stoja od lewej — Jozef Stefanowski,
Mirostaw  Rudnik  (obaj  Podlasie
Bialystok), nierozpoznana osoba,
Wojciech Kumiszcza (byly zawodnik
Podlasia, ale wowczas juz reprezentant
Wawelu Krakoéw). Za nim, za siatkg jest
widoczny trener Podlasia — Romuald
Chylinski.

Dolny rzad od lewej — Wiestaw
Olesiewicz (Podlasie), Zenon
Poniatowski  (poprzednio  Podlasie,
wowczas Wawel), Wiktor Sawicki
(Wawel) i Jan Gotko (Podlasie).

Fot. ze zbiorow Zenona Poniatowskiego.



Barbara Pucitowska z Podlasia Biatystok — v A

(na prowadzeniu) w 1978 roku zwyciezyta w Rty
biegu na 800 metréw w mi¢dzynarodowych
zawodach w Suhl - w Niemczech
Wschodnich (NRD). Fot. ze zbiorow
zawodniczki.

« Kazimierz Kirejczyk (Zorza Lomza) oddaje rzut podczas zawodoéw
rozegranych na stadionie w Lomzy w 1978 roku. Fot. ze zbiorow
zawodnika.

Grazyna Konopka (Narew Lomza) w 1978 roku —
siggneta po srebrny medal w pchnigciu kulag w
Mistrzostwach Polski Juniorek (U20) w Poznaniu.
Fot. ze zbiorow Zespotu Szkol Rolniczych
Marianowo.

< Wilodzimierz Borowik (Podlasie Biatystok) w poznanskich MP
Juniorow (U20) w 1978 roku zajat 4. miejsce w dziesigcioboju.

Start do biegu na 1,5 km W r,amach zawodow rozgrywanych w 1978 roku na stadionie przy ul. Jurowieckie;j.
Pierwsza z prawej jest widoczna Miroslawa Andrzejczuk z Podlasia Biatystok...



<« ... ktora zmierza po zwycigstwo w tym biegu przed swoja
kolezankg klubowg — Barbara Koztowska.

Réwniez na zataczonym zdjeciu, juz z — | 4
przetajowych zmagan, Mirostawa =
Andrzejczuk prowadzi bieg przed Barbara
Kozlowska. Wszystkie trzy fot. ze zbiorow
obydwu zawodniczek.

<« Kazimierz Kirejczyk jako reprezentant klubu Zorza Lomza, w 1978 roku uzyskat wynik

4| w historii Okregu Podlaskiego w tej konkurencji, ustgpujac tylko stynnemu Wiadystawowi
Nikiciukowi.

SRANCA PajsTY
PRIEKRACZANE LABRONUN:

Lekkoatleci Jagiellonii Bialystok na letnim obozie sportowym w gérach w 1978 roku, na jednym ze swoich
treningdéw dotarli az do granicy polsko-czechostowackie;.

Od lewej stoja — Anatol Korpacz, Janusz Mydlarz (brat stynnego Jerzego), Dariusz Rostan, nierozpoznana
osoba (z tytu), kolejna nierozpoznana osoba, Stanistaw Jarmusz, Jerzy Rudak, Jan Wiszenko.

W $rodkowym rzedzie od lewej — Grazyna Olszewska i nierozpoznana osoba, a na samym dole — Jerzy
Cybulko. Fot. Jerzy Leszkiewicz.
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ymstoku nawet bardzo znanych
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Rozgrywki lekkoatletycznej II ligi byly znakomita okazja, aby gosci¢ w Biat
zawodnikow, ktorych kluby wystepowaty na tym poziomie rywalizacji.

Tak stato si¢ w sezonie-1978, gdy na stadionie przy ul. Jurowieckiej startowali zawodnicy Olimpii Grudzigdz, a
w$rod nich stynny Mistrz Olimpijski w biegu na 3 km z przeszkodami — Bronistaw Malinowski.

Nic wigc dziwnego, ze mlode biegaczki z naszych klubow, chetnie pozowaty do zdjegcia z tym utytulowanym
lekkoatletg. Sposrod nich jest jednak rozpoznana tylko Mirostawa Andrzejczuk z Podlasia Bialystok (3 od
lewej). Fot. Wactaw Kossakowski.
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< Wywodzaca si¢ z naszego regionu — Krystyna Hryniewicka-
Kacperczyk, w 1978 roku jako zawodniczka Skry Warszawa, po raz drugi
ustanowita Rekord Swiata w biegu na 400 metréw ppt.

Bylo to wspaniate ukoronowanie jej sukcesow na lekkoatletycznej arenie,
ktoére rozpoczety sig w II polowie lat 60. w barwach — Puszczy Hajnéwka i
Jagiellonii Bialystok. Fot. ze zbiorow Waldemara Sadtowskiego.

Bieg na 800 metréw na stadionie przy ul. Jurowieckiej —
w 1978 roku. Prowadzg — Wiestaw Samojto z Jagiellonii
Biatystok (nr 22) i Henryk Stecewicz z Juvenii Bialystok
(z nr 25), a bezposrednio za nimi (w zielonej koszulce)
jest widoczny Jerzy Mydlarz, ktorym w tym sezonie
reprezentowatl barwy Hutnika Krakow. Fot. Jerzy
Leszkiewicz.




< Jeden z zagranicznych
wyjazdow mtodych
lekkoatletow Juvenii
Bialystok w II potowie lat 70.
— do Grecji. Fot. ze zbiorow
Jerzego Szostalo.
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< We wrze$niu 1978 roku Barbara Pieczenczyk-Piekarska
(Podlasie Bialystok) trafita na oktadke prestizowego pisma
,Lekkoatletyka”.

W ten sposob redakcja ,,LA” uhonorowata naszg zawodniczka
~ za jej rewelacyjny wystgp w Mistrzostwach Polski Seniorek-
1978, gdy nieoczekiwanie, ale jak najbardziej zastuzenie
zdobyta ona srebrny medal w skoku wzwyz.

d A ponizej Barbara Pieczeficzyk-Piekarska (1 z lewej)
prezentuje si¢ jako zwycigezczyni Plebiscytu ,,Gazety
Wspotczesnej” na Najlepszego Sportowca Wojewoddztwa
Biatostockiego za 1978 rok.

2. miejsce w tym Plebiscycie zajal takze lekkoatleta Podlasia —

| Eugeniusz Klin (w $rodku), a 3. byl Wojciech Wasilewski

(Cresovia Bialystok, kajakarstwo — 1 z prawej). Fot. Krzysztof
Swiderski ,,Gazeta Wspodlczesna”.




< Jan Wiszenko z Jagiellonii Biatystok w 1978 roku wyrownat Rekord
Okregu w biegu na 100 metroéw przy pomiarze r¢cznym — 10.5 sekundy.

A to jego ci¢zka praca treningowa, ktéra wykonal, aby dojs',é do takiego wyniku. W glebi inny sprinter
jagiellonskiego klubu Dariusz Rostan. Obydwie fot. ze zbioréw Jana Wiszenko.

<« Niestety dla jego przysztej malzonki Elzbiety Malinowskiej-
Wiszenko, z powodu przewlektej kontuzji, sezon-1978 okazat
si¢ ostatnim w jej lekkoatletycznej karierze w barwach
Jagiellonii Biatystok. To zdjecie z uroczysto$ci pozegnania pani
Elzbiety (fot. z jej zbiordéw).

Natomiast po 34 latach, w 2012 roku wznowila ona swoje
lekkoatletyczne starty w kategorii Masters.

- ‘”‘,-.\

Danuta Siemieniuk-Galaszek (Podlasie Biatystok), po przerwie
macierzynskiej, ponownie, w latach: 1978 — 1979 nalezata do
czotowych zawodniczek w Polsce w biegach na $rednich
dystansach i w przetajach. Fot. Zdzistaw Lenkiewicz ,,Gazeta
Wspotczesna™.




Dwie utalentowane biegaczki na $rednich dystansach Pojezierza Suwatki. —
Z lewej — Malgorzata Czerwinska, ktora w latach: 1979 — 1980 siggneta po 2
brgzowe medale w Mistrzostwach Polski Juniorek mtodszych (U18) w
biegach przetajowych.

Z prawej — Zofia Sujata, ktora w latach 1978 — 1981 w Mistrzostwach Polski
Juniorek mtodszych (U18) i1 Juniorek (U20) zdobyta — 2 ztote, 2 srebrne i 1
brazowy medal w biegach od 600 metréw do 1,5 kilometra w kazdej z
lekkoatletycznych specjalnos$ci (hala, przetaje, otwarty stadion).

Fot. ,,Gazeta Wspotczesna”.

<« Lekkoatleci z Lomzy wraz z trenerem
Kazimierzem Kirejczykiem (2 od prawe;j)
w 1979 roku na obozie zimowym w

... na ktérym byla okazja do zjedzenia —
upieczonych nad ogniskiem kietbasek oraz
wypicia cieptej herbaty.

Obydwie fot. ze zbioréw Kazimierza
Kirejczyka.

<« Trener Jerzy Szostato, nierozpoznana zawodniczka Juvenii
Bialystok i1 utalentowany plotkarz tego klubu Jarostaw Supron na
zdjeciu z okoto 1979 roku. Fot. ze zbioréw Jerzego Szostato.




Zdjecie z II polowy lat 70., na ktérym widzimy —
lekkoatletéw Jagiellonii na obozie zimowym w
Poroninie w, hm, oczekiwaniu na autobus PKS, ktéry
zawiezie ich do Biategostoku. Fot. Jerzy Leszkiewicz.

< A to dwojka jeszcze nierozpoznanych zawodnikow
Juvenii Biatystok na zimowym obozie rowniez z 11
potowy lat 70., na tle fadnego, gorskiego krajobrazu.
Fot. ze zbiorow Jerzego Szostato.

I grupowe zdjecie lekkoatletéw Juvenii Biatystok w przerwie jednego z treningdéw na obozie w gorach z okoto
1979 roku. Fot. ze zbioréw Jerzego Szostato.



W 1979 roku w Kielcach zostaty rozegrane Mistrzostwa —
Polski Seniorek w biegach przetajowych, w ktorych
wysokie — 3. miejsce w klasyfikacji druzynowej biegu na |
2,5 km zaj¢to Podlasie Biatystok.

Wisréd punktujacych dla naszego klubu zawodniczek byty
— Barbara Koztowska (nr 17) 1 Danuta Siemieniuk-
Galaszek (nr 15). Fot. ,,Lekkoatletyka”.

<« Dla Barbary Koztowskiej byt to
jeden kilku jej cennych
ogo6lnopolskich sukcesow
uzyskanych na przetomie lat 70/80.
na przetajowych trasach.

A jej wiernym kibicem byl owczesny biegacz Podlasia na —
$rednich i dlugich dystansach — Waldemar Michatowski. Wprawdzie ==
nie osiagnat on wigkszych sportowych laurow, ale za to zdobyt serce
pani Barbary 1 zostali oni malzenstwem. A warto jeszcze doda¢, ze
pan Waldemar odniost takze zawodowe sukcesy, gdyz jest
cenionym lekarzem-ginekologiem.

Obydwie fot. ze zbioréw Barbary Koztowskie;.

A tutaj przygotowania zawodniczek Podlasia Biatystok do startu w wojewddzkich przetajowych zmaganiach w
1979 roku, w biatostockim lesie Pietrasze.

Od lewej — Danuta Galaszek, jej maz Tadeusz, Maria Doliwa, Renata Kulikowska i Mirostawa Andrzejczuk, ze
zbiorow ktorej pochodzi ta fotografia.




Utytutowany $redniodystansowiec Jagiellonii Biatystok —
— Jerzy Mydlarz (z prawej), czgsto biegat réwniez w klubowej
sztafecie 4 x 400 metréw. Na zdjeciu w ligowych zawodach
rozgrywanych okoto 1979 roku zmienia pateczk¢ z Janem
Wiszenko (z lewej). Fot. Jerzy Leszkiewicz.

s ) < A na tej fotografii Jerzy Mydlarz jest
‘ widoczny w towarzystwie znanego dziatacza —
Zbigniewa Dondzilo i swojej matzonki —

| Teresy. Fot. ze zbioréw Jerzego Szostalo.

Andrzej Malicki (Podlasia Biatystok), w 1979 roku zdobyt ztoty medal w bieguna 5 —
kilometrow w Mistrzostwach Polski Juniorow (U20) w Bydgoszczy oraz wystapil w
tym sezonie w Mistrzostwach Europy w tej kategorii wiekowej. Fot. ze zbiorow
Barbary Koztowskie;j.

<« Mirostaw Rudnik, takze z Podlasia Bialystok, uzyskujac w 1979
roku w biegu na 3 kilometry z przeszkodami wynik 8 min. 59.2 sek.,
pobil 20-letni Rekord Okregu Podlaskiego na tym dystansie
nalezacy do stynnego Albina Czecha (AZS Biatystok).

Lekkoatleci SP nr 7 Lomza wraz z trenerem Jerzym —
Witkowskim (3 od prawej) na Mistrzostwach Polski Szkot *
Podstawowych w 1979 roku w Nowym Saczu. Fot. ze zbiorow
Kazimierza Kirejczyka.
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Reprezentacja Okregu Blalostocklego — zawodnlcy, trenerzy i dzmlacze na zawodach o Puchar Polskl ktore w
1979 roku odbyty si¢ w Gdansku. Fot. ze zbiorow MKS Juvenia Biatystok.
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Grupowe zdjecie lekkoatletoéw Podlasia Biatystok i osob z 1nnych klubow naszego okregu na letnim obozie
treningowym w koncu lat 70.

W goérnym rzedzie jedyng rozpoznang osobg jest Marek Karczewski (2 od lewej).

Natomiast w dolnym rzedzie siedza od lewej — Stawomir Halicki (z Juvenii Biatystok), Mirostawa
Andrzejczuk, Danuta Galaszek, przed nig u dotu trener Jan Zalewski z synem innego szkoleniowca Podlasia,
Romualda Chylinskiego, nastgpnie powyzej dwie nie rozpoznane osoby oraz Alicja Krasowska i Renata
Kulikowska. Nierozpoznany jest tez zawodnik na dole z prawej strony.

Fot. ze zbioréw Jana Zalewskiego.



W 1979 roku biatostoccy lekkoatleci startowali w mig¢dzynarodowych zawodach w Wilnie. Swdj pobyt na
Litwie wykorzystali rowniez na zwiedzenie historycznej miejscowosci — Troki.

Gorny rzad od lewej — dwie nierozpoznane osoby, Mirostawa Andrzejczuk, trener Jan Zalewski, dzialacz
OZLA Zbigniew Dondzito, Danuta Siemieniuk-Galaszek, trener Romuald Chylinski, Barbara Pieczenczyk,
dwie nierozpoznane osoby, Jerzy Mydlarz, cztery nierozpoznane osoby.

Dolny rzad od lewej — Barbara Pucitlowska, Barbara Koztowska, Renata Kulikowska, nierozpoznana osoba.

Fot. ze zbioréw Barbary Pucitlowskie;j.

W Technikum Rolniczym w Czartajewie, co roku wybierano najlepszych lekkoatletow. W sezonie-1979 byli
nimi, stojacy kolejno od lewej — Anna Salinska, nierozpoznana osoba, Anna Mackowiak, Barbara Bajena, dwie
nierozpoznane osoby, Teresa Stasiak, Alicja Musko, Moroz (brak imienia), Danuta Sokotowska. Fot. ze
zbiorow Wiadystawa Szyszko.



Zwycigzczyni Rankingu-1979 w czartajewskim Technikum - Anna —
Salinska, zajeta w Owczesnym roku w Mistrzostwach Polski Juniorek
mtodszych (U18) w Bydgoszczy, wysokie — 4. miejsce w pchnigciu kula.

W regionalnym wydaniu, dobry, lekkoatletyczny potencjal reprezentowata sztafeta 4 x 100 m Technikum w
Czartajewie. W sezonie-1979 uzyskata ona rezultat 53.0, a biegly w niej — Anna Mackowiak, Barbara Bajena
(stoja od lewej), Krystyna Ustyjanczuk, Maria Drywulska (siedza od lewe;j).

A pozuja one na tle tablicy wynikéw, ktora, co ciekawe, znajdowata si¢ na tym przyszkolnym stadionie w
Czartajewie.

A na tej fotografii dwie zawodniczki z powyzszej sztafety 4 x 100 m — m
Technikum Rolniczego z Czartajewa — Barbara Bajena (z lewej) i Anna =
Mackowiak (z prawej) sa na zdjeciu wraz z utalentowang biegaczka na
$rednich i dtugich dystansach — Alicja Musko (w $rodku).
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< Indywidualnie za§, Barbara Bajena (z lewej) w II potowie lat 70.,
zajmowata w dorocznych, regionalnych tabelach miejsca okoto 6-7., w
biegu na 100 metréw. Wszystkie fot. na tej stronie ze zbioroéw Wiadystawa
Szyszko.




.

Ciekawym zakonczeniem tematyki lekkoatletek z Czartajewa jest fakt, iz na przetomie lat 70/80., wiele z nich
gralo takze w szkolnej druzynie pitki recznej uczestniczacej w ligowych rozgrywkach &wczesnego
wojewoOdztwa bialostockiego w tej dyscyplinie.

A jedng z najskuteczniejszych ,,bombardierek” wsrdd nich byla kulomiotka — Anna Salinska (4 od lewe;j),
ktora, jak rzucala pitka, to az bramka rywalek ruszata si¢ w posadach. Do czotowych zawodniczek tej druzyny
zaliczata si¢ tez plotkarka — Bozena Poniatowska (2 od prawej wsréd widocznych na zdjeciu uczennic z
Czartajewa).

Fot. ze zbioréw Wtadystawa Szyszko.

< Jarostaw Supron (Juvenia Biatystok) w latach: 1979 — 1981 wywalczyt — 1 ztoty, 4
srebrne i 1 bragzowy medal w Mistrzostwach Polski Juniorow milodszych (U18) i
Junioréw (U20) na dystansach plotkarskich — w hali i na otwartym sezonie.

A ustanowiony przez niego w 1980 roku Rekord Okrggu Podlaskiego w biegu na 110
m ppl — 14.61 sek., przetrwal az 18 lat. Fot. Andrzej Maciejewski.

Lekkoatleci Juvenii Bialystok na zdjeciu z okoto 1979 roku w trakcie przygotowania
do treningu prowadzonego przez trenera Jerzego Szostalo...




A na tym zdjeciu trener Jerzy Szostalo udziela porad jednej ze swoich —
zawodniczek. Fot. ze zbiorow trenera.

< ... 1 sfotografowani wprawdzie
w dresach, ale juz zasiadajacy w
szkolnych  tawkach  swojego
macierzystego — IV Liceum
Ogolnoksztatcacego.  Wszystkie
trzy fot. ze zbiorow Jerzego
Szostato.
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Seria  ciekawych  krajobrazowo  zdjeé
lekkoatletow Jagiellonii Biatystok, ktorzy w
1979 roku przebywali na zgrupowaniu w
rosyjskiej miejscowosci uzdrowiskowej —
Soczi.

Na tych dwoch fotografiach sa — sprinter —
Janusz Wiszenko (w dresie o intensywnym
zOttym kolorze), Jerzy Mydlarz (w czerwonej
lub zo6ttej bluzie dresu) i ich trener — Jerzy
Leszkiewicz (z broda). ¢
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“«— Bardzo bogate
kolorystycznie byty

dyplomy, ktore
lekkoatleci z naszego
regionu otrzymywali

podczas swoich startow
w Grodnie.

Na zdje¢ciu dyplom dla
Mirostawy Andrzejczuk
z Podlasia Bialystok za
jej zwyciestwo w 1979
roku w biegu na 1,5 km.
Fot. ze
zawodniczki.

zbiorow




A tutaj cala trojka jagiellonczykow, od lewej — Jerzy Mydlarz, Jan Wiszenko i Jerzy Leszkiewicz na tle Morza
Czarnego...

& . A A
... 1 wraz ze swoimi, miejscowymi, sportowymi kolegami na tle napisu na stadionie w Soczi, zapowiadajacego
rozegranie w nastepnym-1980 roku Igrzysk Olimpijskich w Moskwie. Duze szanse na start w nich miat
wspomniany Jerzy Mydlarz. Niestety jego sportowy los potoczyt si¢ inaczej. Wszystkie fot. Jerzy Leszkiewicz

Natomiast na Igrzyskach Olimpijskich w 1980 —
roku w Moskwie wystgpita skoczkini wzwyz —
Elzbieta Krawczuk (Juvenia Biatystok). Zajeta w
swojej konkurencji — 13. miejsce.

A o tym jak ciezko musiata pracowac, aby uzyskaé
olimpijskie minimum dobrze $§wiadczy zataczone
zdjecie.

Fot. Roman Sienko.




« 4 W tym okresie swojej sportowej kariery, Elzbieta Krawczuk byta takze
2-krotng zlota medalistka Mistrzostw Polski Seniorek (1979 — 1980).

Na state trenowata ona wprawdzie juz w Warszawie, bedac studentka
tamtejszej Szkoty Glownej Planowania i1 Statystyki. Jak wida¢ jednak na
4! zalaczonych zdjeciach, chetnie rowniez odwiedzala rodzimy Stadion
Zwierzyniecki w Bialymstoku.

Obydwie fot. Zdzistaw
Zaremba ,,(azeta
Wspotczesna”.

W latach: 1979 — 1980 Elzbieta Krawczuk zostata tez wybrana —
Najlepszym  Sportowcem  Wojewodztwa  Bialostockiego w
Plebiscycie ,,Gazety Wspolczesnej™.

Na zdjeciu, plebiscytowego sukcesu za rok 1980 gratuluja jej —
Wicewojewoda Zenon Switaj (w $rodku) i kierownik dziatu
sportowego ,,GW” — Leszek Tarasiewicz (z prawej).

Fot. Zdzistaw Zaremba ,,Gazeta Wspolczesna”.

<« Cho¢ zataczone zdjecie przedstawia rywalizacje na otwartym stadionie, to
stuzy ono jako ilustracja do zdobycia w 1980 roku przez Leonarda
Szaleckiego (Podlasie Bialystok) brazowego medalu w Halowych
Mistrzostwach Polski Junioréw (U20) w 7-boju.

A byl to jego trzeci, takiego koloru krazek, uzyskany w wielobojowej
rywalizacji w MP w obydwu juniorskich kategoriach wiekowych (U18 1 U20)
—w hali i na otwartym stadionie. Fot. ze zbiorow zawodnika.




Dwa zdjecia z 1980 roku przedstawiajace
grupe zawodnikéw dwoch lomzynskich
klubow — Zorzy i Narwi wraz z trenerem
Kazimierzem Kirejczykiem (w
okularach).

<« To zdjecie przedstawia lomzan na
obozie zimowym w Zakopanem...

< ... ana tym zdje¢ciu sg oni widoczni w
trakcie obozu  treningowego w
Ciechanowcu. Obydwie fot. ze zbioréw
Kazimierza Kirejczyka.

I jeszcze fotografia ze zbioréw Kazimierza Kirejczyka (1 z prawej), na —
ktérej jest on ze swoimi zawodnikami podczas Mistrzostw Polski Juniorow
mtodszych (U18) w biegach przetajowych rozgrywanych w Kielcach.




Mirostawa Andrzejczuk (Podlasie —
Bialystok) w 1980 roku zajeta 6.
miejsce na dystansie 2,5 km w

Mistrzostwach Polski
biegach przetajowych.

Seniorek

< Wiosenne, z lezacym w tle jeszcze $niegiem, przygotowania do
przetajowego sezonu 1980 biegaczek Podlasia Biatystok na
jednym z obozdéw. Od lewej stojg — Barbara Koztowska, trener Jan
Zalewski, Mirostawa Andrzejczuk, u dotu — Renata Kulikowska.

{ Ponizej, w trakcie treningowej przebiezki, od lewej — Barbara
Kozlowska i Elzbieta Andrzejewska, ktorym przyglada si¢ inny
znany trener Podlasia — Romuald Chylinski.

ik

< Mimo koniecznosci ciaglego wyrabiania treningowej normy, na twarzach
biegaczek Podlasia goscit usmiech. Od lewej — Elzbieta Andrzejewska i
Barbara Koztowska, ze zbiorow ktérej pochodza wszystkie powyzsze
fotografie.

W




<« Otrzymata za to nie tylko dyplom, ale —»
takze medal, ktorymi nagradzano najlepsza
»07 w kazdym =z biegow podczas tych
Mistrzostw.

nlnm Wszystkie fot. ze zbiordw zawodniczki.
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za zajecie ¥ miejsca

w kat. seniorek na dystansie 25007

53 Mistrzostw Polski
w hiegach przelajowych

Dwojka utalentowanych zawodnikoéw z przetomu lat 70/80. klubu
Narew Lomza.

< Grzegorz Gronostajski byl 4. w biegu na 800 metrow w
Mistrzostwach Polski Junioréw (U20) rozegranych w 1980 roku w
Lodzi.

Kazimierz Krystowczyk w 1980 roku zwyciezyl w biegu na —
400 metrow w Mistrzostwach Polski Zrzeszenia LZS. Fot. ze zbioréw
Zespotu Szkot Rolniczych Marianowo.

<« Lekkoatleci z Lomzy w 1980 roku odniesli rowniez
cenny sukces w rywalizacji szkot podstawowych.

Na zdjeciu druzyna SP nr 7 Lomza, ktora zdobyta
wowczas brgzowy medal w Mistrzostwach Polski w 4-
boju rozegranych w Koninie.

Stoja od lewej — Jacek Roginski, Krzysztof Kochanski,
trener Roman Mackiewicz, Stawomir Korytkowski,
Waldemar Bikowski.

Klecza od lewej — Dariusz Gorski 1 Pawet Kalisciak.
Fot. ze zbioréw Kazimierza Kirejczyka.

# %,;;34

Jozef Stefanowski z Podlasia Biatystok (nr 40) w 1980 roku —
potwierdzit swoja przynalezno$s¢ do krajowej czotdwki
maratonczykow, zajmujac wowczas w Mistrzostwach Polski,
wysokie 5. miejsce. Fot. ,,Lekkoatletyka”.



s < Matgorzata Roszkowska z
™Y Juvenii Bialystok (1 z lewej)
wygrywa bieg na 100 metrow
przez plotki w zawodach II Ligi
odbywajacych si¢ w 1980 roku
. na stadionie przy ul.
Jurowieckiej w Biatymstoku.
Fot. ze zbiorow MKS Juvenia
Bialystok.

A to juz Stadion Zwierzyniecki w Biatymstoku i fragment rozgrywanego tam okoto 1980 roku biegu na 1,5 km,
w ktorym przed jego ostatnim okrazeniem prowadzi Barbara Koztowska (Podlasie Biatystok). Fot. ze zbioréw
zawodniczki.
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Jeden z biegéw szosowych rozgrywanych w 1980 roku w éwczesnym wojewodztwie suwalskim. Uczestniczyt
w nim réwniez przyszty Prezes Suwalskiego OZLA, a takze pdzniejszy senator i Wicewojewoda Podlaski —
Leszek Lewoc (1 z lewej z nr 61). Fot. ze zbioréw Kazimierza Kirejczyka.



awigmigty < Lech Kostka (Juvenia Bialystok) w 1980 roku wystapit w meczu migdzynarodowym
 Reprezentacji Junioréw mtodszych (U18): Polska — CSRS — Wiochy w rzucie oszczepem.
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Gdy konczyt si¢ 1980 rok, — =

lekkoatleci z naszego Okregu

startowali 28  grudnia w SSD ,ZALGIRIS“ VILNIAUS TARYBA
halowych zawodach w Wilnie. APDOVANOJA
Jak wida¢ z zalaczonego Dre. _ A “/,.‘,-/;, il Mivilava
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Fot. ze zbiorow zawodniczki.




