TABELE NAJLEPSZYCH W HISTORII OKREGU PODLASKIEGO
W KATEGORII JUNIOROW (U20)

Dotyczy zawodnikéw reprezentujacych kluby z dawnych wojewodztw: Bialostockiego, fomzynskiego,
Suwalskiego 1 obecnego wojewddztwa Podlaskiego.

Zgodnie z zasadami statystyki, tabele podane sg w uktadzie: tacznie — otwarty stadion 1 hala.

W sytuacji, gdy w danej konkurencji wyst¢puja rozne rodzaje sprzetu,

- na zielong zaznaczono sprzgt obecnie obowiazujacy w kategorii Junioréw (U20)

- na zo6tto zaznaczono sprzet poprzednio obowigzujacy w tej kategorii wiekowej oraz sprzet obowigzujacy w

innych kategoriach wiekowych.

W przypadku mozliwos$ci uzupetienia danych, prosze o kontakt z autorem tabel.

50 metrow, pomiar elektroniczny

1. |6.11 (h) Jarostaw Piechocki 60 | Juvenia Biatystok 1978

2. | 7.34 1s2 | Adam Les$niewski 04 | SP nr 4 Suwalki 10.06.2015 Olecko
3. |7.73 2s2 | Kacper Prawdzik 04 | SP nr 6 Suwalki 10.06.2015 Olecko
4. |7.74 1 Patryk Makowski 03 | SP nr 4 Suwalki 10.06.2014 Suwalki
5. | 7.74 1s4 | Mateusz Rzodkiewicz 06 | SP nr 4 Suwalki 13.06.2017 Suwatki

W kategorii Junioréw (U20) w catej historii tej konkurencji przy pomiarze elektronicznym dotychczas
zgromadzone dane odnotowuja start w niej S zawodnikow z Okregu Podlaskiego.

50 metrow, pomiar reczny

1. |58t |2 Lech Siemionow 52 | Juvenia Biatystok 08.03.1970 Biatystok
2. |58t |5 Antoni Hrynkiewicz 56 | Podlasie Bialystok 02.02.1974 Warszawa
3. |58t |1 Zbigniew Matysek 56 | Juvenia Biatystok 12.01.1975 Bialystok
4. 159t |2 Leszek Pronczuk 52 | Juvenia Bialystok 22.02.1970 Bialystok
5. 15.9(h) Andrzej Sienczuk 55 | Podlasie Biatystok 03.02.1974 L.6dz

6. [59((th) |2 Bogustaw Piesniak 57 | Juvenia Biatystok 12.01.1975 Bialystok
7. 16.0Mh) |1 Antoni Loparowicz 57 | Podlasie Bialystok 11.01.1976 Biatystok
8. |6.1(h) |2 Ryszard Kondratowicz 56 | Juvenia Biatystok 20.01.1974 Biatystok
9. 162Mh) |1 Bogustaw Zaman 53 | Podlasie Bialystok 07.03.1970 Biatystok
10. |62t |1 Janusz Dawidziuk 55 | Juvenia Biatystok 11.02.1973 Biatystok

60 metrow, pomiar elektroniczny

1. 16.80(h) | 1e7 | Rafat Lupinski 01 | Podlasie Biatystok 02.02.2020 Lodz

2. 1683(M) |1 Karol Sienkiewicz 86 | Podlasie Biatystok 14.02.2004 Biatystok
3. 16.83(h) |3 Jakub Dabrowa 89 | Podlasie Biatystok 19.01.2008 Biatystok
4. 16.84(h) | 1e5 | Krystian Prus 08 | Podlasie Biatystok 14.02.2025 Wroctaw
5. 1685(M) |1 Kamil Supinski 92 | Podlasie Bialystok 15.01.2011 Biatystok
6. |6.87(h) |3 Wojciech Niczyporuk 81 | Podlasie Biatystok 28.01.2000 Spata

7. 16.87(h) | lel | Patryk Franko 95 | Hancza Suwalki 28.01.2012 Spata

8. [6.88(h) |1 Piotr Berestiuk 79 | Juvenia Biatystok 23.01.1998 Spata

9. 16.88(h) |1 Artur Zaczek 89 | Narew Lomza 26.01.2007 Spata

10. 1 6.88(h) | 3 Daniel Sakowicz 92 | Juvenia Biatystok 17.01.2010 Biatystok

60 metrow, pomiar reczny

1. 6.7 1 Ireneusz Kutytowski 50 | Podlasie Biatystok 20.10.1966 Czartajew
2. 167(h) |1 Antoni Hrynkiewicz 56 | Podlasie Biatystok 13.02.1974 Warszawa




3. 16.7(h) |3 Andrzej Sienczuk 55 | Podlasie Biatystok 13.02.1974 Warszawa
4. 16.8(h) |2 Edward Smigielski 53 | Juvenia Biatystok 04.03.1972 Warszawa
5. 16.8(h) |lel | Kamil Supinski 92 | Podlasie Bialystok 12.12.2009 Ventspils
6. [69(h) |1 Antoni Loparowicz 57 | Podlasie Biatystok 10.01.1976 Warszawa
7. 169t |3 Jacek Malinowski 69 | Jagiellonia Biatystok 20.12.1988 Kowno
8. [69(Mh) |1 Przemystaw Tyborowski 84 | Juvenia Bialystok 23.02.2001 Poniewiez
9. 169 (h) |2el | Grzegorz Kossakowski 91 | Podlasie Biatystok 12.12.2009 Ventspils
10. [ 7.0 Witold Giedgowd 09 | Strzelec Grodno 1926
100 metréw, pomiar elektroniczny
1. [10.50 1 Piotr Berestiuk 79 | Juvenia Biatystok 13.06.1998 Warszawa
2. 110.50 1e9 | Jacek Roszko 87 | Podlasie Bialystok 15.08.2006 Pekin
3. |110.55 4e2 | Karol Sienkiewicz 86 | Podlasie Biatystok 13.06.2004 Warszawa
4. |10.55 1e2 | Krystian Prus 08 | Podlasie Biatystok 31.05.2025 Bialystok
5. [10.57 1 Artur Leczycki 00 | UKS 19 Bojary Bialystok | 23.06.2018 Wtoctawek
6. |[10.60 5e2 | Kamil Supinski 92 | Podlasie Bialystok 12.06.2011 Krakow
7. 110.61 2¢2 | Rafal Lupinski 01 | Podlasie Biatystok 11.09.2020 Radom
8. 110.62 5s1 | Wojciech Niczyporuk 81 | Podlasie Biatystok 17.06.2000 Biata Podlaska
9. 110.62 4 Artur Zaczek 89 | Narew Lomza 20.06.2008 £.6dz
10. | 10.64 2 Kamil Bijowski 93 | Podlasie Bialystok 22.06.2012 Biatystok
Z wiatrem
10.32 (+2,5) | 3s1 | Piotr Berestiuk 79 | Juvenia Biatystok 19.06.1998 Warszawa
10.41 (+3,0) |2 Krystian Prus 08 | Podlasie Biatystok 29.06.2025 Brno
10.53 (+2,5) | 1e2 | Artur Leczycki 00 | UKS 19 Bojary Bialystok | 23.06.2018 Wioctawek
10.57 (+2,3) |1 Kamil Bijowski 93 | Podlasie Biatystok 09.06.2012 Siedlce
100 metrow, pomiar reczny
1. [10.5 1 Antoni Hrynkiewicz 56 | Podlasie Bialystok 18.05.1974 Biatystok
2. 1105 1 Jan Wiszenko 59 | Jagiellonia Biatystok 24.06.1978 Lublin
3. |110.6 1 Janusz Michalski 48 | Podlasie Biatystok 12.10.1966 Biatystok
4. 110.6 1 Jerzy Baszun 57 | Juvenia Biatystok 05.09.1976 Grodno
5. 110.6 1 Wiestaw Gotubowski 63 | Juvenia Bialystok 06.09.1980 Biatystok
6. |10.7 Marek Dhugosielski 50 | Podlasie Bialystok 03.08.1968 Wilno
7. 110.7 Marian Mroczkowski 51 | Podlasie Biatystok 01.05.1970 Eik
8. 110.7 1 Wiestaw Kaczmarz 52 | Juvenia Biatystok 24.05.1970 Etk
9. 110.7 1 Tomasz Lodko 52 | Juvenia Biatystok 22.05.1971 Biatystok
10. | 10.7 1 Lech Poznanski 53 | Podlasie Bialystok 07.10.1972 Bialystok
150 metrow, pomiar elektroniczny
1. [16.46 3 Artur Wasilewski 96 | Podlasie Biatystok 11.06.2014 Lomza
2. |16.53 1 Piotr Dgbrowski 03 | Prefbet-Sonarol Lomza 03.05.2022 Biatystok
3. |16.54 1 Tomasz Majak 93 | Hancza Suwalki 07.05.2011 Biata Podlaska
4. 117.05 4s3 | Mateusz Mtynarczyk 04 | Podlasie Biatystok 21.05.2022 Biatystok
5. | 17.13 6s1 | Daniel Siemaszko 07 | Podlasie Biatystok 11.05.2024 Lublin
6. |17.27 5s3 | Gabriel Turowski 04 | Juvenia Bialystok 21.05.2022 Bialystok
7. | 17.51 1s3 | Gabriel Mitkowski 02 | Podlasie Biatystok 03.05.2021 Biatystok
8. |17.63 2s2 | Bartosz Hrehorowicz 03 | Podlasie Biatystok 21.05.2022 Bialystok
9. |17.73 3s2 | Kacper Nawotczynski 06 | Podlasie Biatystok 21.05.2022 Biatystok
10. | 17.76 5 Sebastian Gbur 97 | Prefbet-Sonarol Lomza 11.06.2014 Lomza

150 metréw, pomiar reczny




1.

16.5

1

Andrzej Sienczuk

55

Podlasie Biatystok

28.04.1974 Biatystok

2.

16.7

2

Andrzej Sanczyk

56

Jagiellonia Biatystok

28.04.1974 Biatystok

W kategorii Junioréw (U20) w catej historii tej

zawodnikow z Okregu Podlaskiego.

200 metrow,

omiar elektroniczny

konkurencji przy pomiarze r¢cznym wystgpito w niej 2

1. [20.97 le2 | Piotr Berestiuk 79 | Juvenia Biatystok 25.07.1997 Lubljana
2. 12149 Isl | Pawel Olszewski 89 | Prefbet-Sonarol Lomza 05.09.2008 Warszawa
3. [21.58 2 Artur Zaczek 89 | Narew Lomza 28.06.2007 Biata Podlaska
4. |21.64 Isl | Wojciech Niczyporuk 81 | Podlasie Bialystok 16.09.2000 Wroctaw
5. |21.71 Is1 | Kamil Bijowski 93 | Podlasie Bialystok 12.06.2011 Stubice
6. | 21.71 Isl | Oliwier Dondzito 08 | Podlasie Biatystok 03.05.2025 Biatystok
7. |21.74 2 Artur Leczycki 00 | UKS 19 Bojary Biatystok | 25.06.2018 Wioctawek
8. [21.74 2s1 | Krystian Prus 08 | Podlasie Biatystok 03.05.2025 Biatystok
9. |21.76 1s1 | Rafal Lupinski 01 | Podlasie Biatystok 19.05.2019 Bialystok
10. | 21.77 2 Karol Sienkiewicz 86 | Podlasie Biatystok 27.06.2004 Bialystok
Z wiatrem
20.91 (+2,5) |2 Piotr Berestiuk 79 | Juvenia Biatystok 26.07.1997 Lubljana
21.39 (+3,1) | 1e3 | Artur Leczycki 00 | UKS 19 Bojary Bialystok | 24.06.2018 Wtoctawek
21.49 (#£3,0) |6 Pawet Skubina 92 | Podlasie Bialystok 26.06.2011 Torun
21.61 (+2,7) | 1s1 | Damian Czykier 92 | Podlasie Biatystok 04.06.2011 Biatystok
21.69 (+2,7) | 2s1 | Kamil Bijowski 93 | Podlasie Bialystok 12.06.2011 Stubice
200 metréw, pomiar reczny
1. [21.7 1 Jan Wiszenko 59 | Jagiellonia Bialystok 26.05.1977 Bialystok
2. 217 Przemystaw Sznurkowski | 74 | Pojezierze Suwatki 1991
3. |21.8 1 Janusz Michalski 48 | Juvenia Biatystok 26.06.1966 Grodno
4. |21.8 1 Wiestaw Stryczek 47 | Podlasie Biatystok 02.10.1966 Biatlystok
5. |21.8 1 Andrzej Ludwiczak 55 | Juvenia Biatystok 18.05.1974 Biatystok
6. |21.8 2 Ryszard Kondratowicz 56 | Juvenia Biatystok 18.05.1974 Bialystok
7. |21.8 Andrzej Sienczuk 55 | Podlasie Bialystok 19.05.1974 Biatystok
8. |21.8 5 Antoni Hrynkiewicz 56 | Podlasie Bialystok 10.08.1975 Warszawa
9. [21.8 1 Jerzy Baszun 57 | Juvenia Bialystok 06.09.1976 Grodno
10. | 21.9 3s1 | Zbigniew Bruzgo 43 | Jagiellonia Biatystok 10.06.1962 Olsztyn
Z wiatrem
1214 (1) |1 [ Janusz Michalski | 48 | Podlasie Bialystok | 17.09.1967 Czarna Biatost. |
Za krotki dystans
| 21.6 ‘ 1 ‘ Janusz Michalski ‘ 48 ‘ Podlasie Biatystok ’ 16.10.1966 Biatystok ‘
300 metrow, pomiar elektroniczny
1. |34.24 1 Oliwier Dondzito 08 | Podlasie Biatystok 15.06.2025 Inowroctaw
2. 134.46 Is1 | Piotr Dabrowski 03 | Prefbet-Sonarol Lomza 28.06.2021 Biatystok
3. |34.69 1s3 | Tomasz Majak 93 | Hancza Suwalki 29.05.2010 Bialystok
4. |34.81 2s1 | Barttomiej Chojnowski 93 | Podlasie Bialystok 01.09.2012 Biatystok
5. 134.86 (h) | 1s5 | Arkadiusz Wojno 90 | Prefbet-Sonarol Lomza 14.01.2009 Spata
6. 13490 (h) |2 Przemystaw Sznurkowski | 74 | Pojezierze Suwatki 26.01.1992 Spata
7. 134.93 1 Bartosz Jurak 03 | Prefbet-Sonarol Lomza 30.06.2022 Biatystok
8. 3522 Is1 | Pawel Jasinski 93 | Prefbet-Sonarol Lomza 08.05.2011 Warszawa
9. 13535 1s3 | Jakub Prystrom 88 | UKS 19 Bojary Biatystok | 27.05.2006 Biatystok




1 10. [ 3540 | 1s2 | Daniel Siemaszko | 07 | Podlasie Biatystok | 11.05.2024 Lublin
300 metrow, pomiar reczny
1. |35.6 2 Jan Lozecki 53 | Podlasie Biatystok 16.07.1972 Marianowo
2. 1362 1 Wiestaw Stryczek 47 | Podlasie Biatystok 20.10.1963 Biatystok
3. 1365 1 Lech Grodzki 52 | Podlasie Bialystok 13.06.1969 Lublin
4. 1364 1 Janusz Grzeszczuk 40 | Jagiellonia Biatystok 10.09.1959 Biatlystok
5. 136.6 1 Krzysztof Kowalczuk 52 | Puszcza Hajndwka 18.05.1969 Biatystok
6. |36.7 1 Ireneusz Kutytowski 50 | Podlasie Bialystok 28.09.1966 Biatystok
7. 137.0 1 Tadeusz Jusinski 50 | Juvenia Biatystok 10.07.1967 Olecko
8. |37.1(h) | 1s2 | Jan Wiszenko 59 | Jagiellonia Bialystok 18.01.1978 Warszawa
9. 1374 2 Jerzy Barszcz 40 | AZS Biatystok 10.09.1959 Biatlystok
10. | 374 3 Marek Sala 54 | Podlasie Biatystok 16.07.1972 Marianowo
400 metrow, pomiar elektroniczny
1. |47.14 2 Artur Gasiewski 73 | Narew Lomza 29.08.1992 Biatystok
2. | 47.38 1e3 | Oliwier Dondzito 08 | Podlasie Biatystok 17.07.2026 Zamos¢
3. 14744 4 Przemystaw Sznurkowski | 74 | Pojezierze Suwatki 29.08.1992 Biatystok
4. 14744 le2 | Pawel Olszewski 89 | Prefbet-Sonarol Lomza 01.08.2008 Torun
5. 14751 1s4 | Arkadiusz Wojno 90 | Prefbet-Sonarol Lomza 15.06.2008 Warszawa
6. |47.52 2s1 | Dariusz Zielenkiewicz 72 | Jagiellonia Biatystok 30.08.1991 Stargard Szcz.
7. 147.71 2 Piotr Dabrowski 03 | Prefbet-Sonarol Lomza 04.06.2022 Biatystok
8. 14795 6s1 | Damian Czykier 92 | Podlasie Biatystok 10.09.2011 Krakéw
9. 148.05 5 Barttomiej Chojnowski 93 | Podlasie Bialystok 23.06.2012 Biatystok
10. | 48.08 le3 | Przemystaw Lewko 89 | Podlasie Bialystok 01.08.2008 Torun
400 metrow, pomiar reczny
1. 473 1 Dariusz Zielenkiewicz 72 | Jagiellonia Biatystok 29.09.1991 Suwatki
2. 1475 2 Artur Gasiewski 73 | Narew Lomza 29.09.1991 Suwatki
3. 1484 3e3 | Wieslaw Stryczek 47 | Podlasie Biatystok 24.09.1966 Odessa
4. 148.8 1 Jarostaw DzZzwigaj 64 | Juvenia Biatystok 15.05.1983 Biatystok
5. 149.2 2 Tadeusz Roginski 58 | Narew Lomza 22.06.1977 Bydgoszcz
6. 1494 5 Lech Grodzki 52 | Podlasie Bialystok 19.06.1971 Warszawa
7. 1494 1 Andrzej Ludwiczak 55 | Juvenia Biatystok 23.09.1973 Biatystok
8. 1494 Grzegorz Gronostajski 61 | Narew Lomza 12.07.1980 LodzZ
9. 149.5 Ireneusz Kutytowski 50 | Podlasie Bialystok 25.07.1969 Mielec
10. [ 49.5 Kazimierz Krystowczyk | 61 | Narew Lomza 12.07.1980 £.6dz
500 metrow
1. | 1.08.37 2 Igor Kaminski 10 | Prefbet-Sonarol Lomza 14.09.2025 L.omza
2. | 1.12.19 5 Michat Wadotowski 97 | Pretbet-Sonarol Lomza 18.04.2015 Lomza
3. | 1.13.40 6 Jakub Sobolewski 99 | UKS Technik Augustéw | 18.04.2015 Lomza
W kategorii Juniorow (U20) w catej historii tej konkurencji wystgpito w niej 3 zawodnikéw z Okregu
Podlaskiego.
600 metrow

1. [1.21.29 2 Daniel Chylinski 90 | Prefbet-Sonarol Lomza 15.07.2006 Warszawa
2. [ 1.21.73 2s1 | Pawet Jasinski 93 | Prefbet-Sonarol Lomza 30.04.2011 Zgorzelec
3. | 1.21.88 (h) | 3s1 | Piotr Dagbrowski 03 | Prefbet-Sonarol Lomza 15.01.2022 Torun
4. [1.22.26 Is1 | Dawid Likwiarz 02 | Prefbet-Sonarol Lomza 06.09.2020 Piaseczno




5. ]1.22.43 (h) | 1s1 | Bartosz Jurak 03 | Pretbet-Sonarol Lomza 05.02.2022 Spata
6. | 1.22.53 (h) | 1s4 | Igor Kaminski 10 | Prefbet-Sonarol Lomza 07.02.2026 Spata
7. | 1.22.66 2 Michal Dondzito 86 | Juvenia Bialystok 28.05.2005 Biatystok
8. | 1.22.79 (h) Piotr Rostkowski 72 | Narew Lomza 19.01.1991 Warszawa
9. [1.22.99 1 Arkadiusz Wojno 90 | Prefbet-Sonarol Lomza 15.07.2005 Warszawa
10. | 1.23.10 (h) Sebastian Romanczuk 78 | Pojezierze Suwalki 18.01.1997 Warszawa
800 metrow
1. |1.49.00 5 Sebastian Miller 76 | Pojezierze Suwatki 26.06.1995 Praga
2. |1.50.49 1 Piotr Rostkowski 72 | Narew Lomza 27.07.1991 Biatystok
3. | 1.50.70 1 Damian Roszko 91 | Podlasie Bialystok 22.05.2010 Biatystok
4. 11.51.98 1 Radostaw Swié 76 | Podlasie Bialystok 23.09.1995 Biatystok
5. [ 1.52.09 8s2 | Daniel Chylinski 90 | Prefbet-Sonarol Lomza 15.06.2008 Warszawa
6. |1.52.2 2 Andrzej Sturgulewski 56 | Podlasie Bialystok 21.06.1975 Biatystok
7. | 1.52.2 1 Grzegorz Gronostajski 61 | Narew Lomza 25.06.1980 Sopot
8. |1.52.52 Marek Adamski 61 | Pojezierze Suwalki 06.09.1980 Warszawa
9. |1.52.8 2 Janusz Grzeszczuk 40 | Jagiellonia Biatystok 08.08.1959 Opawa
10. | 1.53.01 12s2| Jan Klimiuk 86 | Podlasie Biatystok 03.09.2005 Krakéw
1 kilometr
1. [224.57 2 Sebastian Miller 76 | Pojezierze Suwalki 03.05.1994 Biatystok
2. 122478 | Radostaw Swié 76 | Podlasie Biatystok 05.10.1995 Biatystok
3. 122577 1 Tomasz Baginski 77 | Podlasie Bialystok 26.08.1996 Biatystok
4. 12265Mh) |1 Marek Adamski 61 | Pojezierze Suwaiki 13.01.1980 Warszawa
5. 12.26.74 1 Damian Roszko 91 | Podlasie Bialystok 03.05.2010 Bialystok
6. 22692 Is1 | Adam Jurkowski 69 | Podlasie Biatystok 29.09.1988 Bialystok
7. 12275 Grzegorz Sadowski 50 | Podlasie Bialystok 12.07.1969 Zielona Goéra
8. 12.27.80 1 Przemystaw Bobrowski 80 | Juvenia Bialystok 17.06.1999 Bialystok
9. 12.28.0 Szczepan Onichimiuk 54 | Jagiellonia Biatystok 02.08.1972 Biatystok
10. | 2.28.48 2 Krzysztof Zdancewicz 79 | Czarni Olecko 30.05.1998 Suwatki
1,5 kilometra
1. 34248 11 | Damian Roszko 91 | Podlasie Bialystok 08.06.2010 Warszawa
2. 13.45.64 4s1 | Piotr Rostkowski 72 | Narew Lomza 30.06.1991 Pita
3. |3.47.66 2 Radostaw Swi¢ 76 | Podlasie Bialystok 26.08.1995 Biatystok
4. 13.504 Andrzej Malicki 60 | Podlasie Bialystok 06.08.1979 Spata
5. 13.50.76 5 Tomasz Baginski 77 | Podlasie Biatystok 17.06.1996 Biatystok
6. |3.50.90 4 Sebastian Miller 76 | Pojezierze Suwalki 18.06.1994 Warszawa
7. |3.51.7 Michal Murawka 60 | Podlasie Biatystok 06.08.1979 Spata
8. [3.52.0 Szczepan Onichimiuk 54 | Jagiellonia Biatystok 29.07.1973 Warszawa
9. 13.52.2 10s2| Wojciech Kumiszcza 58 | Podlasie Biatystok 09.08.1977 Warszawa
10. | 3.52.8 Marek Adamski 61 | Pojezierze Suwatki 28.09.1980 Bydgoszcz
1 mila (1,609 km)
1. |4.15.03 3sl | Przemystaw Bobrowski | 80 | Juvenia Biatystok 09.05.1998 Suwatki
2. 141747 6 Damian Roszko 91 | Podlasie Biatystok 20.06.2009 Postomino
3. 14.21.05 5sl | Tomasz Kalwajtys 79 | Czarni Olecko 09.05.1998 Suwatki
4. 14.21.12 1 Tomasz Wawrzyn 79 | Pojezierze Suwatki 10.05.1997 Suwatki
5. 14.22.05 6s1 | Michat Smalec 81 | Dystans Etk 09.05.1998 Suwatki
6. 4.22.11 2 Adam Wakuluk 88 | Podlasie Bialystok 27.05.2006 Biatystok
7. 142442 2 Andrzej Kalinowski 78 | Ekonomik Suwatki 10.05.1997 Suwalki




8. 14.24.80 3 Lukasz Truszkowski 88 | Podlasie Biatystok 27.05.2006 Bialystok

9. 14.25.40 4 Adam Legumina 89 | UKS Technik Augustéw | 27.05.2006 Biatystok

10. | 4.27.89 5 Przemystaw Pucyk 88 | Prefbet-Sonarol Lomza 27.05.2006 Bialystok
2 kilometry

1. [521.06(h) |2 Radostaw Swié 76 | Podlasie Biatystok 15.01.1995 Warszawa

2. |5.26.70 (h) | 7s1 | Rafal Pogorzelski 99 | Pretbet-Sonarol Lomza 28.01.2017 Spata

3. [5.30.34 2 Andrzej Czerwinski 72 | Jagiellonia Biatystok 15.07.1990 Biatystok

4. 15.3090(h) |4 Tomasz Wawrzyn 79 | Czarni Olecko 11.01.1998 Warszawa

5. 15.35.11 (h) Tomasz Baginski 77 | Podlasie Bialystok 13.01.1996 Warszawa

6. [5.36.29 3 Andrzej Skibicki 71 | Jagiellonia Biatystok 15.07.1990 Biatystok

7. 15.36.37 (h) Michat Smalec 81 | UKS MOS Etk 11.01.1998 Warszawa

8. 15.36.90 4 Jan Maciejuk 72 | Jagiellonia Biatystok 15.07.1990 Biatystok

9. ]5.37.61 (h) | 4el | Lukasz Truszkowski 88 | Podlasie Bialystok 20.01.2007 Warszawa

10. | 5.37.77 (h) | 3sl | Krzysztof Wasilewski 94 | Podlasie Bialystok 12.01.2013 Warszawa
3 kilometry

1. |8.16.2 2 Marek Karczewski 61 | Podlasie Bialystok 26.07.1979 Bydgoszcz

2. |8.174 3 Andrzej Malicki 60 | Podlasie Bialystok 18.06.1979 Warszawa

3. [8.194 5 Michat Murawka 60 | Podlasie Bialystok 18.06.1979 Warszawa

4. | 8.21.16 Is1 | Damian Roszko 91 | Podlasie Bialystok 26.06.2010 Biatystok

5. |8.23.62 3 Radostaw Swié 76 | Podlasie Biatystok 11.06.1994 Warszawa

6. |8.24.22 8 Andrzej Walicki 76 | Pojezierze Suwatki 16.06.1995 Warszawa

7. |8.24.8 6 Andrzej Radziewicz 55 | Podlasie Biatystok 22.06.1974 Warszawa

8. |8.24.81 2 Tomasz Baginski 77 | Podlasie Bialystok 07.08.1996 Bydgoszcz

9. 8264 Szczepan Onichimiuk 54 | Jagiellonia Bialystok 11.10.1973 Warszawa

10. | 8.27.3 3 Wojciech Kumiszcza 58 | Podlasie Biatystok 22.06.1977 Bydgoszcz

5 kilometrow, bieznia

1. 114304 Andrzej Malicki 60 | Podlasie Bialystok 15.09.1979 Zabrze

2. [ 1431.1 Michat Murawka 60 | Podlasie Bialystok 15.09.1979 Zabrze

3. [14.34.8 2 Andrzej Radziewicz 55 | Podlasie Biatystok 24.08.1974 Warszawa

4. |114.39.89 16 | Tomasz Baginski 77 | Podlasie Biatystok 14.07.1996 Sopot

5. 114458 1 Zenon Poniatowski 54 | Podlasie Bialystok 05.10.1973 Kowno

6. | 14.47.41 Roman Sacharczuk 65 | Juvenia Biatystok 20.05.1984 Sopot

7. |14.48.36 1 Cezary Wysocki 63 | Juvenia Biatystok 04.09.1982 Bydgoszcz

8. |14.48.6 1 Mirostaw Biatobtocki 55 | Podlasie Biatystok 17.10.1974 Kowno

9. |14.52.05 8s2 | Sylwester Hryniewicki 81 | Podlasie Biatystok 29.08.2000 Wroctaw

10. | 14.52.10 1 Piotr Rostkowski 72 | Narew Lomza 21.09.1991 Biatystok

5 kilometrow, bieg uliczny

Podane miejsce dotyczy klasyfikacji me¢zczyzn w danym biegu.

Uwaga: we wszystkich biegach ulicznych jako czasy poszczegodlnych zawodnikéw podane zostaly te, na

podstawie ktorych byta ustalana oficjalna kolejnos¢ w danym biegu.

s2

1 15.46 5 Szymon Terebun 08 | Podlasie Biatystok 12.09.2026 Biatystok

2 15.52 4 Pawet Bondaruk 06 | Juvenia Biatystok 07.09.2024 Biatystok

3. [ 1555 53 | Mitosz Osik o7 | KalinowskiTeam 05.09.2026 Warszawa
Biatystok

4 16.06 13 | Maksymilian Walesiuk 10 | Podlasie Bialystok 09.05.2026 Biatystok

5 16.13 39 Jakub Pigiel 06 | Hancza Suwatki 03.11.2024 Kolno




6. | 16.25 7 Ramzes Mosiej 99 | Podlasie Biatystok 16.09.2017 Bialystok

7. 11635 9 Rafat Rusiniak 93 | Prefbet-Sonarol Lomza 23.09.2012 Warszawa

8. 1641 4 Hubert Strankowski 08 | Podlasie Biatystok 26.04.2026 Monki

9. |16.47 14 | Dawid Kalinowski 09 | Prefbet-Sonarol Lomza 25.05.2025 Minsk Maz.

10. | 17.02 10 | Kacper Zaleski 01 | Czarna Bial., niestowarz. | 19.09.2020 Biatystok
Trasy nieregulaminowe

15.51 2 Rafat Rusiniak 93 | Prefbet-Sonarol Lomza 13.05.2012 Warszawa

15.53 2 Ramzes Mosiej 99 | Podlasie Bialystok 11.11.2017 Biatystok

16.18 7 Lukasz Karpiuk 98 | Puszcza Hajndwka 11.11.2016 Biatystok

16.33 3 Marek Rzemieniecki 99 | Podlasie Bialystok 11.11.2017 Bialystok
10 kilometrow, bieznia

1. |32.07.45 4 Roman Sacharczuk 65 | Juvenia Biatystok 15.09.1984 Bialystok

2. 132.12.12 9 Anatol Korpacz 59 | Jagiellonia Bialystok 16.09.1978 Grudziadz

3. 132155 5 Jan Maciejuk 72 | Jagiellonia Biatystok 29.09.1991 Suwalki

4. [32.244 Stanistaw Polewko 57 | Podlasie Biatystok 02.09.1976 Bialystok

5. 132.59.3 6 Roman Ostapczuk 58 | Podlasie Biatystok 10.09.1977 L6dz

6. |33.45.8 Mirostaw Rudnik 58 | Podlasie Bialystok 02.09.1976 Bialystok

7. 134.044 1 Grzegorz Peliksza 54 | Juvenia Biatystok 30.09.1973 Warszawa

8. |34.09.77 Dariusz Tomulewicz 77 | Podlasie Bialystok 07.09.1986 Bialystok

9. 134.37.0 Jerzy Kotoszewski 66 | Pojezierze Suwalki 23.09.1984 Bialystok

10. | 35.25.57 Marek Gataszewski 64 | Hancza Suwalki 28.08.1982 Biatystok

10 kilometrow, bieg uliczny
Podane miejsce dotyczy klasyfikacji mezczyzn w danym biegu.

1. [32.23 3 Rafal Pogorzelski 99 | Pretbet-Sonarol Lomza 10.11.2018 Nieporet
2. |33.59 7 | Mitosz Osik o7 | Kalinowski Team 13.09.2026 Bialystok
Biatystok
3. | 34.13 8 Hubert Strankowski 08 | Podlasie Biatystok 13.09.2026 Biatystok
4. 13427 25 | Rafal Rusiniak 93 | Prefbet-Sonarol Lomza 07.10.2012 Warszawa
5. 134.39 8 Piotr Rutkowski 88 | Podlasie Biatystok 05.11.2005 Biatystok
6. |34.50 9 Adam Wakuluk 88 | Podlasie Biatystok 05.11.2005 Biatystok
7. | 34.57 135 | Dawid Kalinowski 09 | Prefbet-Sonarol Lomza 11.11.2025 Warszawa
8. |35.08 11 | Michat Smalec 81 | UKS MOS Etk 07.06.1997 Olecko
9. 3534 17 | Daniel Kuzbiel 92 | Podlasie Biatystok 06.11.2010 Bialystok
10. | 35.39 5 Mateusz Wielgus 98 | Podlasie Bialystok 08.05.2016 Gotdap
Trasy nieregulaminowe
33.15 3 Adam Wakuluk 88 | Podlasie Biatystok 04.11.2006 Biatystok
34.46 3 Fukasz Karpiuk 98 | Puszcza Hajnéwka 06.08.2016 Kleszczele
15 kilometrow
Podane miejsce dotyczy klasyfikacji me¢zczyzn w danym biegu.
1. [59.47 | 25 | Damian Swierdzewski | 93 | Maratonka Grajewo | 04.07.2009 Ciechandw

W kategorii Juniorow (U20) w calej historii tej konkurencji wystgpit w niej 1 zawodnik z Okregu Podlaskiego.

Trasy nieregulaminowe

[ 1.00.19 | 35 | Krzysztof Wojnowski | 93 | Maratonka Grajewo | 19.09.2010 Olsztyn




Pétmaraton (21,0975 km)
Podane miejsce dotyczy klasyfikacji me¢zczyzn w danym biegu.

1. |1.16.54 6 Damian Okuta 94 | Juvenia Biatystok 02.06.2013 Korycin
2. | 1.17.58 Dariusz Cymek 76 | Kalinowo, niestowarzysz. | 08.10.1995 Lomza
3. | 1.21.17 14 | Mariusz Sienkowski 85 | UKS Technik Augustow | 02.05.2004 Wegorzewo
4. |1.21.19 Kamil Wejsznejder 82 | Podlasie Bialystok 11.06.2000 Korycin
5. [ 1.21.39 14 | Pawel Bibulowicz 90 | Biatystok, niestowarzysz. | 15.06.2008 Korycin
6. | 1.23.56 22 | Daniel Kuzbiel 92 | Podlasie Bialystok 13.06.2010 Korycin
7. | 12438 | 278 | Adam Sutkowski og | Kolaki Kosciclne, 05.09.2026 Warszawa
niestowarzyszony
8. |1.25.51 20 | Krystian Kalinowski 93 | Bialystok, niestowarzysz. | 16.09.2012 Augustow
9. 12631 28 | Adam Supinski 91 | Podlasie Bialystok 13.06.2010 Korycin
10. | 1.27.10 17 | Lukasz Klepacki 88 | Korycin, niestowarzysz. | 10.06.2007 Korycin
Trasy nieregulaminowe
| 1.25.33 | 25 | Pawel Pleskowicz | 87 | RKB Hajnowka | 20.05.2006 Hajndwka

Maraton (42 km 195 km)
Podane miejsce dotyczy klasyfikacji mezczyzn w danym biegu.

1. 24223 46 | Andrzej Zukowski 67 | Etk, niestowarzyszony 28.09.1986 Warszawa
2. 125531 101 | Stawomir Halicki 62 | Juvenia Biatystok 14.09.1980 Warszawa
3. |2.57.58 84 | Jarostaw Lapinski 63 | Juvenia Biatystok 26.09.1982 Warszawa
4. 13.07.16 262 | Stawko Grekow 67 | Bialystok, niestowarzysz. | 28.09.1986 Warszawa
5. 13.08.36 214 | Jarostaw Dembinski 65 | Grajewo, niestowarzysz. | 25.09.1983 Warszawa
6. |3.11.03 144 | Tomasz Sulewski 73 | TKKF Chrobry Biatystok | 22.09.1991 Warszawa
7. |3.17.55 367 | Krystian Kalinowski 93 | Bialystok, niestowarzysz. | 30.09.2012 Warszawa
8. [3.18.29 352 | Dariusz Prawdzik 64 | Elk, niestowarzyszony 14.09.1980 Warszawa
9. 13.20.22 421 | Waldemar Fottynski 64 | Lomza, niestowarzysz. 25.09.1983 Warszawa
10. | 3.22.36 298 | Szymon Reszewicz 91 | Lomza, niestowarzysz. 26.09.2010 Warszawa
Trasy nieregulaminowe
2.52.18 146 | Wlodzimierz Lapinski 63 | Juvenia Bialystok 30.09.1979 Warszawa
2.54.19 162 | Krzysztof Gregorczuk 62 | Jagiellonia Biatystok 30.09.1979 Warszawa
3.05.55 278 | Stanistaw Paukszta 60 | Bialystok, niestowarzysz. | 30.09.1979 Warszawa
3.10.45 334 | Kazimierz Chodziutko 63 | Bialystok, niestowarzysz. | 30.09.1979 Warszawa
Bieg godzinny

Podane miejsce dotyczy klasyfikacji me¢zczyzn w danym biegu.

1. [17.998 5 Andrzej Czerwinski 72 | Jagiellonia Biatystok 03.11.1991 Biatystok
2. 117.802 6 Jan Maciejuk 72 | Jagiellonia Biatystok 03.11.1991 Biatystok
3. [17.010 2 Pawet Bibulowicz 90 | Juvenia Bialystok 04.10.2009 Biatystok
4. 116.670 6 Kamil Szymaniak 90 | Podlasie Biatystok 05.10.2008 Biatystok
5. |116.543 3 Kamil Wejsznajder 82 | Podlasie Biatystok 05.11.2000 Biatystok
6. | 16.382 4 Wiadystaw Bernacki 85 | Juvenia Biatystok 30.10.2004 Biatystok
7. |16.051 9 Dariusz Kiszlo 83 | Podlasie Bialystok 03.11.2002 Biatystok
8. | 15.975 10 | Rafat Rusiniak 93 | Prefbet-Sonarol Lomza | 23.10.2011 Biatystok
9. [15.920 4 Marek Olszynski 96 | Juvenia Biatystok 12.10.2014 Biatystok
10. | 15.850 8 Lukasz Sametko 90 | Podlasie Biatystok 05.10.2008 Biatystok




50 metrow przez plotki (wysokos$¢ plotkow 106,7 cm), pomiar reczny

1. [80(h) |3 | Henryk Borowik | 55 | Podlasie Bialystok | 18.02.1973 Bialystok

W kategorii Junioréw (U20) w catej historii tej konkurencji przy podanych powyzej parametrach technicznych
wystapit w niej 1 zawodnik z Okregu Podlaskiego.

60 metrow przez plotki (wysokos¢ plotkow 91,4 cm/rozstaw plotkow 8.9 m), pomiar reczny

. [9.3(h)

1

St. Poltorzecki

39

Zryw Biatystok

03.03.1957 Olsztyn

2. [9.5(h)

2

Jan Stawinski

38

Zryw Bialystok

03.03.1957 Olsztyn

W kategorii Junioréw (U20) w catej historii tej konkurencji przy podanych powyzej parametrach technicznych

wystapito w niej 2 zawodnikow z Okregu Podlaskiego.

60 metrow przez plotki (wysokos¢ plotkow 99,1 em), pomiar elektroniczny

1. 17.94(h) | lel | Pawetl Supron 96 | Podlasie Bialystok 01.02.2015 Spata
2. 1796(h) |3 Damian Czykier 92 | Podlasie Biatystok 29.01.2011 Spata
3. |8.05(h) |4 Artur Dakowicz 98 | Podlasie Biatystok 12.02.2017 Torun
4. 18.05(h) |3 Kornel Rybacki 03 | Hancza Suwatki 14.02.2021 Torun
5. |810(h) |2 Krystian Sinito 00 | UKS 19 Bojary Bialystok | 03.02.2019 Spata
6. [8.14(h) |2 Kornel Kuczynski 95 | UKS 19 Bojary Biatystok | 25.01.2014 Spata
7. |817(h) |1 Tomasz Urbanowicz 91 | Podlasie Biatystok 17.01.2010 Bialystok
8. | 8.17(h) | 3el | Pawel Miezianko 03 | UKS Czworka Bialystok | 13.02.2022 Rzeszow
9. |819(h) |w Jakub Jeniec 06 | UKS Czworka Bialystok | 11.02.2024 Wroctaw
10. 1822 (h) | 1 Tadeusz Hyzy 88 | UKS 19 Bojary Biatystok | 15.01.2006 Warszawa
60 metrow przez plotki (wysokos¢ plotkow 106,7 cm), pomiar elektroniczny
1. 841 (h) | w Jarostaw Supron 62 | Juvenia Bialystok 02.02.1980 Warszawa
2. |845() |4 Barttomiej Grochowski 80 | Juvenia Biatystok 24.01.1998 Spatla
3. 1850(h) |5 Michat Sadtowski 73 | Podlasie Bialystok 26.01.1992 Spata
4. [854(h) |2 Adrian Tomaszewski 86 | UKS 19 Bojary Biatystok | 23.01.2005 Warszawa
5. [8.55(h) Mariusz Grygorczyk 82 | UKS KoLa 44 Biatystok | 13.02.2001 Warszawa
6. |856(h) |1 Krzysztof Wojszko 68 | Juvenia Bialystok 11.01.1987 Warszawa
7. 1883(h) |1 Adam Orlowski 86 | Stoneczny Stok Biatystok | 09.01.2005 Warszawa
8. 1858 |7 Jacek Sawicki 78 | Juvenia Biatystok 27.01.1996 Spata
9. 1858(h) |1 Pawet Denkiewicz 86 | Podlasie Bialystok 14.02.2004 Biatystok
10. | 8.82 (h) Tomasz Jeglinski 79 | Czarni Olecko 18.01.1998 Warszawa
110 metrow przez plotki (wysokos¢ plotkow 91,4 cm/rozstaw plotkow 8.9 m), pomiar reczny
1. [15.2 Is1 | Jarostaw Supron 62 | Jagiellonia Biatystok 25.09.1977 Biatystok
2. | 153 Jan Stawinski 38 | Zryw Bialystok 1957
3. | 153 Krzysztof Maksymowicz | 47 | Juvenia Biatystok 29.07.1962 Warszawa
4. 157 Stefan Pottorzecki 39 | Zryw Bialystok 1956
5. | 157 Mirostaw Grzybowski 59 | Juvenia Biatystok 1974
6. |15.8 Jozef Borecki 42 | Zak Lapy 1959
7. 116.0 Krzysztof Jastrzgbski 46 | Juvenia Bialystok 29.07.1962 Warszawa
8. [16.0 2s1 | Jarostaw Polech 62 | Juvenia Biatystok 25.09.1977 Biatystok
9. 116.0 Robert Kacprzak 69 | Podlasie Bialystok 1984
10. | 16.4 Kazimierz Zalewski 48 | MKS Lapy 27.05.1964 Lapy
110 metrow przez plotki (wysokos¢ plotkow 91,4 cm/rozstaw plotkow 9.14 m), pomiar reczny
1. [151 [3el | Kamil Kryhski | 87 | Podlasie Biatystok | 03.10.2004 Bialystok




2. | 154

4el

Karol Kamienski

87

UKS 19 Bojary Biatystok

03.10.2004 Biatystok

3. |15.8

Sel

Pawel Tworek

86

Stoneczny Stok Biatystok

03.10.2004 Biatystok

W kategorii Juniorow (U20) w catej historii tej konkurencji przy pomiarze r¢cznym, przy podanych powyzej
parametrach technicznych wystapito w niej 3 zawodnikéw z Okregu Podlaskiego.

110 metrow przez plotki (wysokos¢ plotkow 99,1 em), pomiar elektroniczny

1. |14.01 2el | Damian Czykier 92 | Podlasie Bialystok 11.06.2011 Warszawa
2. 14.04 3 Artur Dakowicz 98 | Podlasie Bialystok 09.07.2017 Torun
3. 11422 1 Kornel Rybacki 03 | Hancza Suwalki 05.06.2021 Stubice
4. 14.24 1 Pawet Miezianko 03 | UKS Czworka Biatystok | 22.05.2022 Warszawa
5. |14.26 W Jakub Jeniec 06 | UKS Czworka Biatystok | 23.06.2024 Warszawa
6. |14.27 2 Michal Korzeniecki 91 | UKS 19 Bojary Bialystok | 28.06.2010 Bialystok
7. 14.27 2 Pawel Supron 96 | Podlasie Bialystok 30.06.2015 Biata Podlaska
8. [14.27 5 Krystian Sinito 00 | UKS 19 Bojary Bialystok | 14.06.2019 Szczecinek
0. 14.41 3e2 | Rafal Borowik 92 | Podlasie Bialystok 26.06.2011 Torun
10. | 14.42 3el | Kornel Kuczynski 95 | UKS 19 Bojary Bialystok | 30.06.2014 Torun
Z wiatrem
13.99 (+2,9) | le4 | Damian Czykier 92 | Podlasie Biatystok 26.06.2011 Torun
14.06 (+2,8) |3 Pawet Supron 96 | Podlasie Biatystok 30.06.2014 Torun
14.20 (+3,5) |1 Jakub Jeniec 06 | UKS Czworka Bialtystok | 11.05.2024 Warszawa
110 metréw przez plotki (wysokos¢ plotkow 100,0 cm), pomiar reczny
1. 1139 1 Barttomiej Grochowski 80 | Juvenia Bialystok 10.10.1997 Grodno
2. | 145 Jarostaw Supron 62 | Juvenia Biatystok 28.08.1979 Poznan
3. |15.0 Jarostaw Polech 62 | Juvenia Biatystok 12.05.1979 Biatystok
4. 115.0 1 Krzysztof Wojszko 68 | Juvenia Bialystok 28.08.1985 Grudziagdz
5. | 154 Kazimierz Borkowski 43 | Jagiellonia Biatystok 16.09.1962 Biatystok
6. | 154 Robert Stowikowski 62 | Juvenia Biatystok 28.08.1979 Poznan
7. | 154 pk Jarostaw DzZwigaj 64 | Juvenia Biatystok 27.09.1981 Biatystok
8. | 155 3 Stawomir Sadowski 53 | Juvenia Biatystok 15.08.1970 Rzeszo6w
9. |15.6 1 Edward Lapinski 60 | Juvenia Biatystok 16.06.1977 Biatystok
10. [ 15.8 Jozef Borecki 42 | Zak Lapy 1960
110 metrow przez plotki (wysokos¢ plotkow 106,7 cm), pomiar elektroniczny
1. | 14.46 3 Barttomiej Grochowski 80 | Juvenia Bialystok 16.08.1998 Budapeszt
2. | 14.61 el Jarostaw Supron 62 | Juvenia Biatystok 16.08.1980 Poznan
3. |14.83 2 Artur Dakowicz 98 | Podlasie Biatystok 23.09.2017 Ostroda
4. |114.85 7e2 | Damian Czykier 92 | Podlasie Biatystok 13.08.2011 Bydgoszcz
5. | 14.88 1 Adrian Tomaszewski 86 | UKS 19 Bojary Biatystok | 18.06.2005 Biatystok
6. |15.15 1 Krzysztof Wojszko 68 | Juvenia Biatystok 28.08.1986 Biatystok
7. 115.20 1 Tadeusz Hyzy 88 | UKS 19 Bojary Biatystok | 01.10.2005 Biatystok
8. [ 15.22 4 Krzysztof Bochenko 81 | Hancza Suwalki 03.06.2000 Stargard Szcz.
9. | 1531 5 Tomasz Kopko 82 | Podlasie Biatystok 03.06.2000 Stargard Szcz.
10. | 15.41 1 Waldemar Szymanek 63 | Hancza Suwalki 26.06.1982 Biatystok
Z wiatrem
1477 (£3,1) |1 Adrian Tomaszewski 86 | UKS 19 Bojary Biatystok | 10.06.2006 Biatystok
15.12 (+3,1) |2 Tadeusz Hyzy 88 | UKS 19 Bojary Biatystok | 10.06.2006 Biatystok
1531 (+3,8) |2 Marcin Stachelek 79 | Czarni Olecko 06.06.1998 Warszawa




110 metréow przez plotki (wysokos¢ pltotkéow 106,7 cm), pomiar reczny

1. | 147 1 Jarostaw Supron 62 | Juvenia Biatystok 25.05.1980 Bydgoszcz

2. 148 3 Zbigniew Hillo 50 | Jagiellonia Bialystok 02.09.1969 Wroctaw

3. |15.0 1 Jarostaw Dzwigaj 64 | Juvenia Biatystok 17.09.1983 Bialystok

4. 151 Marek Guszczyn 68 | Jagiellonia Bialystok 16.07.1987 Sopot

5. | 153 Leonard Szalecki 61 | Podlasie Bialystok 06.09.1980 Biatlystok

6. | 153 Krzysztof Wojszko 68 | Juvenia Biatystok 04.05.1987 Biatystok

7. | 154 1 Jerzy Kiszkiel 43 | Jagiellonia Biatystok 02.06.1962 Bialystok

8. | 154 Waldemar Szymanek 63 | Hancza Suwalki 20.09.1981 Sopot

9. | 155 2 Kazimierz Borkowski 43 | Jagiellonia Biatystok 02.06.1962 Biatystok

10. | 15.5 1 Edward Lapinski 60 | Juvenia Biatystok 02.06.1979 Bialystok
200 metrow przez plotki (wysokos¢ plotkow 76,2 cm), pomiar elektroniczny

1. |25.19 Jarostaw Dzwigaj 64 | Juvenia Biatystok 16.09.1982 Bialystok

2. 126.29 Isl | Kornel Rybacki 03 | Hancza Suwatki 08.09.2018 Lublin

3. 127.16 1s1 | Daniel Kachnowski 01 | Salos Suwatki 23.05.2017 Suwalki

4. |27.20 1 Robert Kraszewski 78 | Podlasie Biatystok 05.06.1993 Bialystok

5. [27.25 Isl | Dawid Gawronski 02 | PG Wizna 26.05.2018 Biatystok

6. |27.28 1s1 | Jakub Kaliszewski 00 | Podlasie Biatystok 04.06.2016 Bialystok

7. [27.39 3s5 | Szymon Pietraszko 05 | Podlasie Bialystok 26.09.2020 Stupsk

8. [27.52 1s1 | Dawid Wlodkowski 01 | Narew Lomza 10.09.2016 Zamos¢

9. [27.60 2s1 | Krystian Sinito 00 | UKS 19 Bojary Biatystok | 04.06.2016 Biatystok

10. | 27.68 2s3 | Pawel Gulbierz 04 | Hancza Suwalki 21.09.2019 Tarnéw

200 metrow przez plotki (wysokos$é plotkéw 76,2 cm), pomiar reczny

1. |23.8 2sl | Jarostaw Supron 62 | Juvenia Bialystok 08.09.1981 Bialystok

2. |254 2 Zbigniew Hillo 50 | Jagiellonia Bialystok 21.07.1968 Olsztyn

3. 126.0 Lech Grodzki 52 | Podlasie Bialystok 15.10.1970 Bialystok

4. 1263 Jerzy Kiszkiel 43 | Jagiellonia Biatystok 29.07.1962 Spata

5. 1267 3 Jerzy Barszcz 40 | AZS Bialystok 13.09.1959 Bialystok

6. |26.7 2 Jozef Borecki 42 | Zak Lapy 04.09.1960 Biatystok

7. 1268 4 Zbigniew Branski 42 | Juvenia Biatystok 13.09.1959 Biatystok

8. [27.0 Edward Szymborski 48 | Juvenia Biatystok 08.1965 Olsztyn

9. [27.1 Ryszard Czeputkowski 43 | MKS Etk 16.09.1962 Szczecin

10. | 27.1 1 Ireneusz Kutytowski 50 | Podlasie Bialystok 04.06.1967 Bialystok
300 metrow przez plotki (wysokos¢ plotkow 91,4 cm), pomiar elektroniczny

1. 140.38 3 Sebastian Zukowski 06 | Juvenia Biatystok 18.05.2025 Biatystok

2. 140.71 4 Fukasz Komenda 06 | Juvenia Biatystok 18.05.2025 Bialystok

W kategorii Juniorow (U20) w catej historii tej konkurencji wystgpito w niej 2 zawodnikéw z Okregu

Podlaskiego.
400 metrow przez plotki (wysokos¢ plotkow 91,4 cm), pomiar elektroniczny
3. |52.27 2 Marcin Jabtonski 94 | UKS 19 Bojary Bialystok | 04.07.2013 Krakow
4. |52.73 1 Robert Kraszewski 78 | Podlasie Biatystok 21.09.1996 Bialystok
5. 15293 1 Damian Czykier 92 | Podlasie Biatystok 24.09.2011 Czestochowa
6. |53.12 1 Jarostaw Dzwigaj 64 | Juvenia Biatystok 28.05.1983 Biatystok
7. |53.15 4 Szymon Birt 96 | Hancza Suwalki 29.06.2014 Torun
8. [53.61 3 Bartosz Paszkiewicz 85 | Hancza Suwalki 27.06.2004 Biatystok
9. |53.81 le3 | Piotr Sulima 86 | Podlasie Biatystok 05.07.2005 Bydgoszcz
10. | 53.86 4e2 | Rafal Laguna 96 | Juvenia Biatystok 28.06.2014 Torun




11. | 54.22 2 Jarostaw Supron 62 | Juvenia Biatystok 26.06.1980 Poznan
12. | 54.56 Piotr Zochowski 70 | Juvenia Biatystok 11.06.1988 Bialystok
400 metrow przez plotki (wysokos¢ plotkow 91,4 cm), pomiar reczny
1. | 54.8 Mirostaw Stanistawiuk 55 | Jagiellonia Biatystok 23.08.1974 Warszawa
2. 1548 1 Andrzej Lukasiuk 56 | Juvenia Biatystok 15.09.1974 Biatystok
3. |54.8 1 Jarostaw Supron 62 | Juvenia Biatystok 06.09.1980 Biatlystok
4. 1548 Jarostaw Dzwigaj 64 | Juvenia Biatystok 14.07.1983 Biatystok
5. |55.6 3 Witodzimierz Nikotajuk 52 | Podlasie Bialystok 02.10.1971 Bialystok
6. | 55.6 1 Robert Kraszewski 66 | Podlasie Bialystok 26.05.1985 Biatystok
7. 557 2 Piotr Zochowski 70 | Juvenia Biatystok 28.05.1988 Biatystok
8. |558 1 Ryszard Krasnicki 53 | Juvenia Biatystok 08.06.1972 Bialystok
9. [56.1 3 Lech Grodzki 52 | Podlasie Bialystok 29.07.1971 Wilno
10. | 56.2 Henryk Borowik 55 | Podlasie Bialystok 15.09.1974 Bialystok
1,5 kilometra z przeszkodami (wysoko$¢ przeszkod 91,4 cm)
1. |4.18.88 4 Cezary Wysocki 63 | Juvenia Bialystok 23.09.1980 L.6dz
2. 14.19.8 1 Jozef Miller 48 | Podlasie Biatystok 29.07.1967 Krakow
3. [4.203 1 Jan Holownia 38 | Jagiellonia Biatystok 11.10.1957 Spata
4. 14.22.7 6 Stanistaw Osiecki 48 | Jagiellonia Biatystok 14.07.1967 Olsztyn
5. 14.23.17 1 Tadeusz Dubito 69 | Podlasie Bialystok 31.05.1986 Biatystok
6. |4.24.5 2 Bolestaw Linda 38 | AZS Bialystok 18.08.1957 Clyj
7. 14.24.76 Wilodzimierz Lapinski 63 | Juvenia Biatystok 23.09.1980 L.6dz
8. |14.25.82 1 Tomasz Dabrowski 78 | Podlasie Biatystok 03.06.1995 Biatystok
9. 14.2631 6 Mariusz Kaminski 67 | Juvenia Biatystok 11.07.1984 Poznan
10. | 4.27.3 4 Marian Dragiewicz 55 | Juvenia Biatystok 31.07.1972 Warszawa
2 kilometry z przeszkodami (wysoko$¢ przeszkod 91,4 cm)
1. |54538 1 Tomasz Baginski 77 | Podlasie Biatystok 21.09.1996 Bialystok
2. 154638 2 Tomasz Dabrowski 78 | Podlasie Bialystok 12.08.1997 Poznan
3. 15.47.44 4 Cezary Wysocki 63 | Juvenia Biatystok 21.07.1982 Poznan
4. 15.47.89 2 Andrzej Walicki 76 | Pojezierze Suwatki 15.07.1995 Krakow
5. 15.48.03 1 Radostaw Swi¢ 76 | Podlasie Bialystok 17.09.1994 Suwalki
6. |5.48.71 3 Sylwester Hryniewicki 81 | Podlasie Bialystok 28.08.2000 Wroctaw
7. 15.49.40 3s2 | Jan Maciejuk 72 | Jagiellonia Biatystok 25.07.1991 Zabrze
8. [5.49.98 2 Tadeusz Dubito 69 | Podlasie Bialystok 30.07.1988 Rzeszow
9. 15.50.2 1 Wojciech Kumiszcza 58 | Podlasie Bialystok 03.07.1977 Bialystok
10. | 5.53.77 1 Rafal Pogorzelski 99 | Prefbet-Sonarol Lomza 27.06.2016 Lomza
3 kilometry z przeszkodami (wysokos¢ przeszkod 91,4 cm)
1. [8.50.49 8 Radostaw Swi¢ 76 | Podlasie Bialystok 18.06.1995 Biatogard
2. |8.59.63 1 Cezary Wysocki 63 | Juvenia Biatystok 28.08.1982 Biatystok
3. [9.06.75 Is1 | Maciej Bielawiec 94 | Podlasie Bialystok 23.06.2012 Biatystok
4. 19.07.08 4 Andrzej Walicki 76 | Pojezierze Suwatki 03.09.1995 Biata Podlaska
5. 19.09.42 6 Tomasz Baginski 77 | Podlasie Biatystok 28.06.1996 Stargard Szcz.
6. 19.10.23 6 Sylwester Hryniewicki 81 | Podlasie Biatystok 17.06.2000 Biata Podlaska
7. 19.12.89 7 Tomasz Dabrowski 78 | Podlasie Biatystok 13.09.1997 Wroctaw
8. 19.13.96 Andrzej Opanowski 70 | Hancza Suwatki 24.06.1989 Biatystok
9. 19.14.24 6 Rafal Pogorzelski 99 | Prefbet-Sonarol Lomza 20.07.2018 Lublin
10. [ 9.15.58 5 Lukasz Truszkowski 88 | Podlasie Biatystok 08.07.2006 Stupsk




Skok wzwyz

1. [2.16 1 Damian Nowicki 95 | Podlasie Bialystok 07.06.2014 Biata Podlaska
2. 1215 1 Jakub Moskal 98 | Podlasie Biatystok 03.06.2017 Opole
3. |2.15 1 Lukasz Mroz 87 | Podlasie Biatystok 09.07.2006 Stupsk
4. 1215 1 Piotr Sawczynski 94 | Podlasie Bialystok 05.07.2013 Krakow
5. |2.15 3 Sebastian Moszczynski 03 | Podlasie Biatystok 20.06.2021 Chorzow
6. |2.14 3 Kamil Barszczewski 83 | Juvenia Bialystok 30.06.2002 Bielsko-Biata
7. |2.10 1 Andrzej Rytelewski 68 | Zorza L.omza 01.05.1987 Bialystok
8. 12.10 w Krzysztof Wojszko 68 | Juvenia Biatystok 04.07.1987 Zabrze
9. [2.10(h) |2 Dariusz Kierul 78 | Juvenia Biatystok 24.01.1997 Spata
10. | 2.10 1 Piotr Milewski 91 | Podlasie Bialystok 19.09.2009 Tuzla
Skok w dal
1. |7.47 1 Andrzej Klimaszewski 60 | Juvenia Biatystok 04.09.1977 Lublin
2. | 745 1 Tomasz Sadokierski 83 | Podlasie Biatystok 22.09.2001 Rennes
3. 1741 2 Tomasz Lodko 52 | Juvenia Biatystok 02.05.1971 Biatystok
4. 741 5 Piotr Krzyzanowski 86 | Narew Lomza 05.07.2005 Bydgoszcz
5. 1740 2 Mirostaw Nowinski 78 | Podlasie Biatystok 30.08.1997 Siedlce
6. | 7.38(h) |2 Dominik Mieczkowski 00 | Narew Lomza 03.02.2019 Aleksandrow L.
7. |7.34 1 Bartosz Chojnowski 97 | Podlasie Biatystok 03.05.2016 Biatystok
8. 17.33 2 Maciej Bogdan 66 | Zorza L.omza 28.07.1985 Rzeszow
9. |7.33 3 Pawel Swiderski 83 | Podlasie Biatystok 29.06.2002 Bielsko-Biata
10. | 7.27 Wiestaw Kaczmarz 52 | Juvenia Biatystok 02.05.1971 Biatystok
Skok o tyczce
1. 14.30 W Krzysztof Wojszko 68 | Juvenia Bialystok 05.07.1987 Zabrze
2. 1420 w Leonard Szalecki 61 | Podlasie Bialystok 24.08.1978 Walbrzych
3. 14.10 W Wilodzimierz Borowik 60 | Podlasie Biatystok 20.05.1979 Spata
4. 14.00 1 Rafal Borowik 92 | Podlasie Bialystok 03.09.2011 Biatystok
5. 13.95 2 Andrzej Zyrczuk 75 | Podlasie Bialystok 12.06.1992 Bielsk Podlaski
6. 13.92 1 Jerzy Dudko 51 | Juvenia Biatystok 14.06.1970 Bialystok
7. 13.90 Andrzej Smoczek 57 | Juvenia Biatystok 03.09.1976 Biatystok
8. 13.90 W Jerzy Kropornicki 64 | Juvenia Bialystok 28.06.1981 Bialystok
9. 13.80 1 Stawomir Sepko 69 | Juvenia Biatystok 24.05.1987 Biatystok
10. | 3.75 1 Henryk Dawidowicz 44 | Juvenia Biatystok 23.06.1963 Biatystok
Trojskok
1. 116.02(h) 1 Krzysztof Rybnik 07 | Podlasie Biatystok 18.01.2026 Torun
2. | 1534 3 Wojciech Jarymowicz 85 | Podlasie Biatystok 27.06.2004 Bialystok
3. [ 15.29 1 Wojciech Szwarc 68 | Zorza Lomza 20.09.1986 Biatystok
4. |15.15 2 Adrian Wisniewski 88 | Narew Lomza 20.05.2007 Warszawa
5. | 14.96 2 Walenty Grygoruk 62 | Jagiellonia Biatystok 13.09.1981 Biatystok
6. | 14.94 1 Piotr Manczuk 98 | UKS Czworka Biatystok | 10.06.2017 Lomza
7. | 14.85 1 Krzysztof Bandoch 90 | Podlasie Bialystok 04.10.2008 Biatystok
8. |14.84 6 Leszek Majka 70 | Podlasie Bialystok 27.08.1989 Biatystok
9. |14.84 3 Waldemar Kwiatkowski 77 | Podlasie Biatystok 08.08.1996 Bydgoszcz
10. | 14.83 1 Wilodzimierz Borowik 60 | Podlasie Biatystok 02.06.1979 Biatystok
Pchniecie kula (waga S kg)
1. 120.25 1 Krzysztof Krzywosz 83 | Podlasie Biatystok 30.09.2000 Biatystok
2. | 19.58 1 Artur Gorlewski 94 | Podlasie Biatystok 29.05.2011 Biatystok




3. 119.28 1 Piotr Radziwon 87 | Podlasie Biatystok 26.08.2004 Spata
4. 119.01 3 Mateusz Suchocki 89 | Podlasie Biatystok 26.07.2006 Lodz
5. [1853(h) 1 Radostaw Olszewski 82 | Podlasie Biatystok 24.01.1999 Spata
6. | 18.17 1 Radostaw Starak 03 | Podlasie Biatystok 28.08.2020 Ciechanow
7. [18.03(h)[ 1 Marcin Budnik 86 | Podlasie Biatystok 16.02.2003 Suprasl
8. | 18.03 1 Pawet Kryszyn 03 | UKS Technik Augustéw | 10.10.2020 Biatystok
9. 11795 4 Michat Li¢winko 87 | Podlasie Biatystok 24.07.2004 Zielona Goéra
10. | 17.90 1 Andrzej Ugniewski 41 | MKS Lomza 27.04.1959 Lomza
Pchnigcie kula (waga 6 kg)
1. |19.08 1 Artur Gorlewski 94 | Podlasie Bialystok 04.06.2013 Biatystok
2. | 18.97 (h)| 2 Piotr Radziwon 87 | Podlasie Bialystok 28.01.2005 Spata
3. [ 18.54 1 Mateusz Suchocki 89 | Podlasie Biatystok 21.06.2008 Biatystok
4. |18.41 1 Krzysztof Krzywosz 83 | Podlasie Bialystok 01.09.2000 Biatystok
5. | 18.18 2 Michat Li¢winko 87 | Podlasie Biatystok 09.09.2006 Biatystok
6. |17.97 1 Radostaw Starak 03 | Podlasie Biatystok 08.05.2022 Olecko
7. | 17.78 | Tomasz Sygit 90 | Podlasie Biatystok 06.06.2009 Biatystok
8. | 17.77 el Wojciech Koztowski 90 | Podlasie Biatystok 01.08.2008 Torun
9. |17.68 3 Marcin Budnik 86 | Podlasie Bialystok 03.05.2005 Bialystok
10. | 17.24 el Pawet Kryszyn 03 | UKS Technik Augustow | 07.07.2022 Radom
Pchniecie kulg (waga 6,25 kg)
1. | 1841 1 Krzysztof Krzywosz 83 | Podlasie Bialystok 01.09.2000 Biatystok
2. 116.22 2 Radostaw Olszewski 82 | Podlasie Biatystok 19.09.1998 Biatystok
3. |16.16 2 Piotr Siwek 79 | Juvenia Biatystok 11.08.1996 Bydgoszcz
4. | 15.75 4 Tomasz Lulko 81 | Podlasie Biatystok 19.09.1998 Biatystok
5. | 14.85 3 Krystian Paluch 81 | Hancza Suwalki 18.07.1998 Wroctaw
6. | 14.68 2 Patryk Zukowski 84 | Podlasie Bialystok 08.09.2001 Bydgoszcz
7. | 14.62 1 Mariusz Piszczatowski 81 | Narew Lomza 02.10.1998 Przasnysz
8. 11443 1 Mariusz Roszkowski 75 | Podlasie Bialystok 24.09.1994 Biatystok
9. 114.10 1 Adam Wojtecki 78 | Podlasie Bialystok 03.05.1995 Bialystok
10. | 14.01 1 Piotr Oskaldowicz 80 | Juvenia Bialystok 27.09.1997 Bielsk Podlaski
Pchniecie kulg (waga 7,26 kg)
1. | 18.18 6 Krzysztof Krzywosz 83 | Podlasie Biatystok 07.06.2001 Warszawa
2. 116.97 6 Artur Gorlewski 94 | Podlasie Bialystok 25.05.2013 Biatystok
3. |16.75 3 Piotr Radziwon 87 | Podlasie Bialystok 03.05.2006 Biatystok
4. 116.63 (h) 1 Radostaw Olszewski 82 | Podlasie Biatystok 13.01.2001 Biatystok
5. |16.34 5 Michat Li¢winko 87 | Podlasie Biatystok 02.09.2006 Wroctaw
6. [16.19 3 Mateusz Suchocki 89 | Podlasie Biatystok 03.05.2007 Wroctaw
7. 115.60(h) 1 Radostaw Starak 03 | Podlasie Biatystok 12.12.2021 Biatystok
8. [15.59 Adam Trusiewicz 68 | Juvenia Biatystok 17.06.1987 Biatystok
9. 1548 4 Marcin Budnik 86 | Podlasie Biatystok 03.05.2005 Biatlystok
10. | 15.46 Eugeniusz Batto 60 | Jagiellonia Biatystok 16.08.1978 Bialystok
Rzut dyskiem (waga 1,5 kg)
1. |60.27 1 Mateusz Suchocki 89 | Podlasie Biatystok 25.08.2006 Siedlce
2. | 58.75 2 Krzysztof Krzywosz 83 | Podlasie Biatystok 02.09.2000 Biatystok
3. ]56.26 4 Przemystaw Czajkowski 88 | Podlasie Biatystok 14.07.2005 Marrakesz
4. |54.75 2 Radostaw Starak 03 | Podlasie Biatystok 29.08.2020 Ciechanow
5. | 5431 2 Piotr Radziwon 87 | Podlasie Biatystok 25.07.2004 Zielona Goéra




6. | 53.08 pk Robert Snarski 68 | Jagiellonia Biatystok 09.06.1985 Bialystok

7. | 52.64 1 Mariusz Gurzeda 59 | Juvenia Biatystok 13.05.1978 Wilno

8. [52.54 1 Szymon Lazarski 02 | UKS Technik Augustow | 30.05.2019 Biatystok

9. |5248 1 Patryk tabieniec 94 | Podlasie Biatystok 24.09.2011 Czestochowa

10. | 52.38 1 Tadeusz Rutkowski 82 | Podlasie Biatystok 12.06.1999 Spata
Rzut dyskiem (waga 1,75 kg)

1. |57.24 1 Przemystaw Czajkowski 88 | Podlasie Biatystok 03.06.2007 Biatystok

2. |57.10 1 Mateusz Suchocki 89 | Podlasie Bialystok 03.08.2008 Torun

3. | 5522 1 Patryk tabieniec 94 | Podlasie Bialystok 08.06.2013 Stubice

4. | 54.64 1 Lukasz Barszczewski 92 | Hancza Suwalki 03.05.2011 Biatystok

5. | 54.13 2 Radostaw Starak 03 | Podlasie Biatystok 15.06.2022 Bialystok

6. |53.58 2 Daniel Staniszewski 86 | Narew Lomza 13.06.2004 Stubice

7. |52.51 6 Kamil Krysiuk 88 | Podlasie Bialystok 28.06.2007 Biata Podlaska

8. [51.19 1 Pawet Kryszyn 03 | UKS Technik Augustow | 20.06.2021 Biatystok

9. 150.78 1 Grzegorz Gutowski 84 | Narew Lomza 18.05.2003 Biatystok

10. | 50.34 2 Piotr Radziwon 87 | Podlasie Bialystok 10.06.2006 Bialystok

Rzut dyskiem (waga 2 kg)

1. |53.08 5 Tadeusz Rutkowski 82 | Podlasie Bialystok 02.06.2001 Biata Podlaska

2. |53.08 1 Przemystaw Czajkowski 88 | Podlasie Biatystok 29.09.2007 Biatystok

3. 152.00 | Leszek Koztowski 64 | Juvenia Biatystok 25.06.1983 Biatystok

4. |51.52 | Robert Snarski 68 | Jagiellonia Bialystok 20.06.1987 Warszawa

5. [50.72 1 Grzegorz Ejsmont 70 | Jagiellonia Biatystok 24.06.1989 Biatystok

6. |50.65 8 Mateusz Suchocki 89 | Podlasie Biatystok 31.05.2008 Biata Podlaska

7. 150.50 3 Jarostaw Ejsmont 66 | Jagiellonia Bialystok 10.08.1985 L.odz

8. |50.38 Krzysztof Choromanski 63 | Juvenia Biatystok 28.08.1982 Biatystok

9. 150.14 1 Mariusz Gurzeda 59 | Juvenia Biatystok 01.10.1978 Bialystok

10. | 49.49 1 Daniel Staniszewski 86 | Narew Lomza 22.05.2004 Warszawa

Rzut mlotem (waga 6 kg)

1. [70.27 1 Sebastian Dobkowski 93 | Prefbet-Sonarol Lomza 22.05.2011 Warszawa

2. 162.17 1 Damian Wesotowski 89 | Podlasie Biatystok 20.09.2008 Nivelles

3. 160.68 1 Andrzej Gotaszewski 69 | Juvenia Biatystok 21.05.1986 Biatystok

4. 160.66 1 Wojciech Nowicki 89 | Podlasie Biatystok 04.10.2008 Biatystok

5. 159.34 el Fukasz Czajkowski 97 | Atletic Biatystok 01.07.2016 Suwatki

6. | 56.88 2 Krzysztof Polubicki 69 | Juvenia Biatystok 20.08.1986 Spata

7. | 55.73 1 Pawet Roszkowski 96 | Prefbet-Sonarol Lomza 15.09.2013 Warszawa

8. |55.13 2 Pawet Radziszewski 91 | Podlasie Biatystok 03.10.2009 Biatystok

9. |54.38l1 1 Kamil Jurgilewicz 87 | Podlasie Biatystok 21.05.2005 Czestochowa

10. | 54.62 el Michat Orzet 97 | Atletic Bialystok 01.07.2016 Suwatki
Rzut mlotem (waga 7,26 kg)

1. |62.29 4 Sebastian Dobkowski 93 | Podlasie Biatystok 03.05.2012 Bialystok

2. |58.96 1 Andrzej Gotaszewski 69 | Juvenia Biatystok 19.09.1987 Zielona Gora

3. |56.88 1 Robert DZwigaj 66 | Jagiellonia Biatystok 21.09.1985 Biatystok

4. |55.98 2 Ryszard Ptaszynski 63 | Juvenia Biatystok 04.09.1982 Bydgoszcz

5. |55.72 6 Damian Wesotowski 89 | Podlasie Biatystok 06.09.2008 Zamos¢

6. | 55.71 7 Wojciech Nowicki 89 | Podlasie Bialystok 06.09.2008 Zamos$¢

7. | 54.36 1 Andrzej Truszkowski 68 | Jagiellonia Biatystok 19.09.1987 Biatystok

8. [53.82 Krzysztof Polubicki 69 | Juvenia Biatystok 13.07.1988 Biatystok




. |1 53.50 1 Janusz Olszynski 70 | Juvenia Biatystok 23.09.1989 Biatystok
10. | 51.92 2 Krzysztof Truszkowski 73 | Jagiellonia Biatystok 03.05.1991 Bialystok
Rzut oszczepem (waga 700 g), nowy typ
1. |76.39 1 Mateusz Strzeszewski 97 | Podlasie Bialystok 01.06.2014 Baku
2. 17452 1 Marcin Czajkowski 85 | Podlasie Biatystok 27.09.2003 Biatystok
3. |73.97 1 Oskar Trejgo 00 | Podlasie Biatystok 28.05.2017 Biata Podlaska
4. | 73.72 1 Krzysztof Szalecki 91 | Podlasie Bialystok 26.08.2008 Bydgoszcz
5. | 71.18 1 Mateusz Ruschewski 90 | Podlasie Bialystok 27.05.2007 Biatystok
6. | 70.51 1 Mateusz Poniatowski 92 | Hancza Suwalki 06.06.2009 Biata Podlaska
7. 170.20 el Marcin Balun 95 | Podlasie Biatystok 20.07.2012 Krakéw
8. 169.95 1 Cezary Holubowicz 88 | Hancza Suwalki 10.09.2005 Biatystok
9. 169.71 1 Tomasz Waskowski 84 | Hancza Suwalki 08.09.2001 Biatystok
10. | 68.74 1 Marcin Szymanski 86 | Podlasie Bialystok 13.09.2003 Biatystok
Rzut oszczepem (waga 800 g), nowy typ
1. |73.56 2 Mateusz Strzeszewski 97 | Podlasie Biatystok 03.05.2015 Biatystok
2. | 73.39 2 Aleksander Wojna 07 | Podlasie Biatystok 09.05.2026 Warszawa
3. [72.34 5 Krzysztof Szalecki 91 | Podlasie Bialystok 17.09.2010 Kotobrzeg
4. 17213 7 Hubert Chmielak 89 | Hancza Suwalki 05.07.2008 Szczecin
5. [ 71.03 3 Oskar Trejgo 00 | Podlasie Biatystok 16.06.2018 Vyskov
6. |70.61 2 Mateusz Ruschewski 90 | Podlasie Bialystok 02.06.2007 Biala Podlaska
7. 17048 3 Maciej Sniatkowski 94 | Hancza Suwalki 03.05.2013 Biatystok
8. [69.52 2 Cezary Hotubowicz 88 | Hancza Suwalki 08.07.2006 Stupsk
9. 169.43 | Marcin Szymanski 86 | Podlasie Biatystok 22.04.2004 Biatystok
10. | 68.21 2 Marcin Czajkowski 85 | Podlasie Biatystok 28.09.2002 Bialystok
Rzut oszczepem (waga 800 g), stary typ
1. |[79.12 1 Wiadystaw Nikiciuk 40 | Jagiellonia Biatystok 12.07.1959 Krakow
2. 17436 1 Eugeniusz Klin 60 | Podlasie Bialystok 16.06.1979 Bielefeld
3. 169.12 Mieczystaw Korzeniewski | 55 | Juvenia Biatystok 24.09.1974 Biatystok
4. ]68.38 Krzysztof Pyzlak 55 | Juvenia Bialystok 23.10.1974 Bialystok
5. | 68.08 1 Zygmunt Urban 65 | Juvenia Biatystok 16.06.1984 Warszawa
6. |67.40 1 Jerzy Hrynkiewicz 58 | Podlasie Bialystok 06.05.1976 Lapy
7. 16712 2 Mieczystaw Domin 59 | Pojezierze Suwalki 17.09.1978 Otwock
8. 166.70 1 Tomasz Wojna 65 | Podlasie Bialystok 17.09.1983 Bialystok
9. |66.48 Kazimierz Laskowski 45 | Jagiellonia Biatystok 11.07.1964 Biatystok
10. | 66.26 1 Adam Kossakowski 68 | Zorza Lomza 29.08.1986 Biatystok
Piecioboj A
(skok w dal — rzut oszczepem 800 g — 200 m — rzut dyskiem 2 kg — 1,5 km)
1. | 3103 pkt| 1 Edward Luckhaus 10 | ZMW Biatystok 29.09.1929 Biatystok
2. | 2210pkt 3 Jerzy Koztowski 16 | Jagiellonia Biatystok 25.08.1935 Biatystok

W kategorii Junioréw (U20) w catej historii tej konkurencji wystapito w niej 2 zawodnikow z Okregu

Podlaskiego.

Pi¢cioboj B
(100 m — skok wzwyz— pchniecie kulg 6 kg — skok w dal — 400 m)

| 1. | 3065 pkt| 2

| Zenon Siergiejewicz

‘ 35 ‘ Ogniwo Bialystok

| 26.06.1954 Poznan




W kategorii Junioréw (U20) w catej historii tej konkurencji przy podanych powyzej parametrach technicznych
wystapit w niej 1 zawodnik z Okregu Podlaskiego.

Piecioboj B
(100 m — skok w dal — pchniecie kula 7,26 kg — skok wzwyz — 400 m)

| 1. [ 2446 pkt| 12 | Jerzy Wiensko | 33 | Ogniwo Bialystok | 27.07.1952 Grudziadz

W kategorii Junioréw (U20) w catej historii tej konkurencji przy podanych powyzej parametrach technicznych
wystapit w niej 1 zawodnik z Okregu Podlaskiego.

Piecioboj C
(100 m — skok wzwyz— pchniecie kula 6 kg — skok w dal — rzut oszczepem 800 g)

| 1. [3491pktl 1 | Tadeusz Tyminski | 40 | Zak Lapy | 1958

W kategorii Junioréw (U20) w catej historii tej konkurencji przy podanych powyzej parametrach technicznych
wystapit w niej 1 zawodnik z Okregu Podlaskiego.

Siedmioboj halowy,
(I dzien: 60 m — skok w dal — pchniecie kulg 6 kg — skok wzwyz;
II dzien: 60 m ppt wysokos¢ ptotkow 99,1 cm — skok o tyczce — 1 km)

1. | 4873 pkt| 4 Jakub Jeniec 06 | UKS Czwdérka Bialystok | 10-11.02.2024 Wroctaw
2. | 4662 pkt| 3 Mateusz Boltryk 08 | UKS Czworka Bialystok | 14-15.02.2026 Rzeszow
3. | 4408 pkt| 13 Maciej Pietras 01 | Hancza Suwatki 26-27.01.2019 Cardiff
4. | 4342 pkt| 8 Kamil Czeremcha 91 | UKS Czworka Biatystok | 21-22.01.2010 Spata

W kategorii Junioréw (U20) w catej historii tej konkurencji przy podanych powyzej parametrach technicznych
wystapito w niej 4 zawodnikow z Okregu Podlaskiego.

Siedmioboj halowy

(I dziefi: 60 m — skok w dal — pchnigcie kulg 7,26 kg — skok wzwyz;

IT dzien: 60 m ppt wysokos¢ ptotkéw 106,7 cm — skok o tyczce — 1 km)

1. [ 5117 pkt| 1 Krzysztof Wojszko 68 | Juvenia Biatystok 31.01 - 01.02.1987
Warszawa

2. | 4775 pkt| 3 Leonard Szalecki 61 | Podlasie Biatystok 18 —19.03.1978
Warszawa

o D 27 —28.02.1982

3. | 4564 pkt| 4 Jerzy Kropornicki 64 | Juvenia Biatystok Warszawa

4. | 4485 pkt| 3 Mirostaw Karwowski 64 | Juvenia Biatystok 19 -20.02.1983
Warszawa

5. | 4341 pkt| 7 Karol Lutynski 79 | Hancza Suwalki 07 — 08.02.1998 Spata

W kategorii Junioréw (U20) w catej historii tej konkurencji przy podanych powyzej parametrach technicznych
wystapito w niej 5 zawodnikow z Okregu Podlaskiego.

Osmiobdj halowy

(I dzief: 60 m — skok w dal — pchnigcie kulg 7,26 kg — skok wzwyz;
II dzien: 60 m ppt wysokos¢ ptotkow 106,7 cm — skok o tyczce — 1 km — 400 m)

1. | 5864 pkt| 1 Krzysztof Wojszko 68 | Juvenia Biatystok 31.01 —01.02.1987
Warszawa

2. | 4732 pkt| 7 Stawomir Sepko 69 | Juvenia Biatystok 31.01 —01.02.1987
Warszawa




W kategorii Juniorow (U20) w catej historii tej konkurencji wystgpito w niej 2 zawodnikéw z Okrggu

Podlaskiego.

Dziesiecioboj
(I dzien: 100 m — skok w dal — pchnigcie kulg 6 kg — skok wzwyz — 400 m;
II dzien: 110 m ppt wysokos¢ ptotkéw 99,1 cm — rzut dyskiem 1,75 kg — skok o tyczce — rzut oszczepem

800 g — 1,5 km)
1. | 6973 pkt| 1 Rafal Borowik 92 | Podlasie Bialystok 18-19.06.2011 Warszawa
2. | 6846 pkt| 2 Jakub Jeniec 08 | UKS Czworka Bialystok | 22-23.06.2024 Warszawa
3. | 6064 pkt| 6 Mateusz Boltryk 08 | UKS Czworka Bialystok | 27-28.06.2026 Warszawa
4. 15209 pkt| 1 Kamil Czeremcha 91 | UKS Czworka Biatystok | 16-17.05.2009 Biatystok
5. | 4297 pkt| 2 Hubert Fiszer 90 | UKS Czworka Biatystok | 16-17.05.2009 Bialystok
6. | 4045 pkt| 3 Artur Buczynski 90 | UKS Czworka Biatystok | 16-17.05.2009 Biatystok
7. | 3813 pkt| 7 Szymon Pottorak 98 | UKS Czworka Biatystok | 14-15.05.2016 Warszawa

W kategorii Junioréw (U20) w catej historii tej konkurencji przy podanych powyzej parametrach technicznych
wystapito w niej 7 zawodnikow z Okregu Podlaskiego.

Dziesiecioboj
(I dzien: 100 m — skok w dal — pchnigcie kula 7,26 kg — skok wzwyz — 400 m;
II dzien: 110 m ppt wysokos¢ ptotkéw 106,7 cm — rzut dyskiem 2 kg — skok o tyczce — rzut oszczepem 800 g —

1,5 km)

1. | 7301 pkt| 1 Krzysztof Wojszko 68 | Juvenia Biatystok 04-05.07.1987 Zabrze

2. | 6607 pkt| 1 Wiodzimierz Borowik 60 | Podlasie Bialystok 23-24.08.1979 Poznan

3. | 6267 pkt Leonard Szalecki 61 | Podlasie Biatystok 23-24.08.1979 Poznan

4. |6166 pkt| 2 Walenty Wakulewski 63 | Juvenia Bialystok 17-18.06.1982 Biatystok
5. | 6098 pkt| 6 Mirostaw Karwowski 64 | Juvenia Biatystok 20-21.07.1982 Poznan

6. | 6022 pkt| 3 Jerzy Kropornicki 64 | Juvenia Biatystok 05-06.09.1981 Bialystok
7. 16003 pkt| 2 Andrzej Smoczek 57 | Juvenia Biatystok 17-18.07.1976 Warszawa
8. 5941 pkt| 2 Stawomir Sepko 69 | Juvenia Biatystok 20-21.06.1988 Warszawa
9. | 5888 pkt| 1 Marek Ziemak 56 | Juvenia Biatystok 27-28.04.1974 Augustow
10. | 5663 pkt| 1 Mirostaw Grzybowski 59 | Juvenia Biatystok 16-17.06.1977 Bialystok

Wyniki sprzed 1985 roku przeliczono wedlug aktualnej tabeli wielobojowe;.

Chod, 3 kilometry

1. [16.11.5 1 Adam Fiedosiuk 70 | Jagiellonia Biatystok 18.05.1985 Biatystok
2. [ 17.04.0 2 Wojciech Ignatowicz 68 | Jagiellonia Biatystok 18.05.1985 Bialystok
3. | 17.38.4 1 Gasowski 67 | Bialystok, niestowarzysz. | 19.06.1982 Olecko

4. 117.40.15 1 Patrick R6zak 94 | SP Wasilkow 02.06.2007 Biatystok
5. | 18.01.09 2 Dawid Sosnowski 94 | SP Wasilkéw 02.06.2007 Biatystok
6. | 18.08.59 1 Adrian Siemionkowicz 95 | SP nr 19 Biatystok 01.06.2008 Biatystok
7. | 18.08.59 2 Radostaw Zemto 95 | SP Suprasl 01.06.2008 Biatystok
8. [18.1480 |3 Rafatl Gieniusz 95 | SP Wasilkow 01.06.2008 Biatystok
9. |18.17.27 |4 Jakub Gawryluk 95 | SP Wasilkow 01.06.2008 Biatystok
10. | 18.20.57 1 YLukasz Roszczenko 96 | SP nr 20 Biatystok 15.05.2009 Biatystok

Chod wspdlnie z kobietami (miejsce dotyczy klasytikacji mezczyzn w tych zawodach):

| 15.48.2 ‘ 1 ‘ Adam Fiedosiuk ‘ 70 ‘ Jagiellonia Biatystok ’ 23.08.1985 Warszawa
Chad, S kilometrow
1. [23.150 |7 | Kamil Komarowski 95 | Juvenia Bialystok | 31.08.2013 Gdansk




2. |24.02.0 1 Bogdan Masternak 67 | Pojezierze Suwatki 04.05.1985 Olecko
3. 124.02.2 2 Marek Dubitowicz 68 | Pojezierze Suwatki 04.05.1985 Olecko
4. |24.06.6 10 | Wojciech Chybowski 61 | Jagiellonia Biatystok 21.05.1978 Kartuzy
5. 124459 12 | Zbigniew Ziuko 61 | Jagiellonia Biatystok 21.05.1978 Kartuzy
6. |24.58.20 3 Mateusz Miastkowski 92 | UKS 19 Bojary Bialystok | 29.09.2007 Stubice
7. |25.34.47 1 Adrian Stanczuk 92 | Podlasie Bialystok 17.05.2009 Biatystok
8. |25.36.2 3 Stanistaw Klimaszewski | 68 | Pojezierze Suwatki 04.05.1985 Olecko
9. 125.36.6 4 Marek Zieziulewicz 67 | Pojezierze Suwatki 04.05.1985 Olecko
10. | 25.53.44 2 Karol Kuropatwa 92 | UKS 19 Bojary Biatystok | 17.05.2009 Biatystok
Chad, 10 kilometrow
1. |46.30.0 3 Kamil Komarowski 95 | Juvenia Biatystok 13.06.2014 Alytus
2. 147.21.0 3 Wojciech Chybowski 61 | Jagiellonia Bialystok 21.09.1979 Sopot
3. 149.07.0 6 Szymon Czartoszewski 96 | ZSOiP Wysokie Mazow. | 04.10.2014 Grodno
4. 149.30.0 Stanistaw Chodukiewicz | 61 | Jagiellonia Biatystok 1980
5. 149.51.0 4 Zbigniew Ziuko 61 | Jagiellonia Bialystok 06.05.1978 Stargard Szcz.
6. |50.21.95 3 Bogdan Masternak 67 | Pojezierze Suwatki 22.06.1986 Biatystok
7. 1502717 |2 Kamil Buktaho 92 | Podlasie Bialystok 22.05.2010 Biatystok
8. 150.30.0 5 Adrian Boguski 94 | Prefbet-Sonarol Lomza 28.08.2010 Gdansk
9. 150.444 10 | Aleksander Turczynski 59 | Jagiellonia Bialystok 10.08.1978 Stargard Szcz.
10. | 51.46.17 7 Lukasz Kuropatwa 92 | UKS 19 Bojary Bialystok | 20.09.2009 Warszawa
Chad, 20 kilometrow
1. |1.37.39 6 Wojciech Chybowski 61 | Jagiellonia Biatystok 16.09.1978 Warszawa
2. [1.40.53 4 Szymon Czartoszewski 96 | ZSOiP Wysokie Mazow. | 30.08.2014 Gdansk
3. 14432 8 Stanistaw Chodukiewicz | 61 | Jagiellonia Biatystok 16.07.1980 L.odz
4. |146.18 5 Kamil Komarowski 95 | Juvenia Biatystok 30.08.2014 Gdansk
5. 11.49.00 4 Aleksander Turczynski 59 | Jagiellonia Biatystok 23.09.1978 Stalowa Wola
6. |1.55.07 11 | Adrian Stanczuk 91 | Podlasie Bialystok 12.09.2009 Bratkowice
7. 12.00.34 8 Marek Jozefowicz 60 | Jagiellonia Biatystok 23.06.1979 Elblag
8. 12.03.56 37 | Jan Wilczewski 64 | Jagiellonia Bialystok 08.08.1981 Zabrze
W kategorii Juniorow (U20) w catej historii tej konkurencji wystgpito w niej 8 zawodnikow z Okregu
Podlaskiego.
Chod godzinny
| 1. ‘ 10.926 | 13 | Bogdan Masternak ‘ 67 ‘ Pojezierze Suwatki | 12.10.1985 Warszawa

W kategorii Junioréw (U20) w catej historii tej konkurencji wystapit w niej 1 zawodnik z Okregu Podlaskiego.

Sztafeta 4 x 100 metrow, pomiar elektroniczny

Tross [on [ ooy | Kot Bt 93 bl i 52 120007

2 a0 || RSO bk K 0, Krif Codea | s n200 St
3. 14258 1 Juvenia Biatystok I;i%g\x? S}i[zg g ;: ,;;if;?l}ﬁ;\évl;r‘zlgrowski 18.05.2003 Biatystok
4. |4270 |2 | Narew Lomza jaxub Dabrowa 8899” ohubert Wimenwsii 90 | 26.07.2006 Lodz

s [ |5 |FrSomalhanel Dire 0 e Deshn s O 1909202 radom
6. |43.08 3 Salos Suwatki Tomasz Grajewski 01, Daniel Kachnowski | 28.07.2018 Chorzow




01, Jakub Miklaszewicz
Miszkiel 01

01, Marcin

Mariusz Gajewicz 74, Marek Krassowski

7. |43.38 1 Pojezierze Suwatki 73, Tomasz Kuznicki 75, Przemystaw | 06.06.1992 Biatystok
Sznurkowski 74
. N Maciej Bazydto 69, Marek Guszczyn 68, .
8. [43.63 1 Jagiellonia Bialystok Wiestaw Brzezicki 68, Jacek Malinowski 69 07.06.1987 Biatystok
. Mariusz Szponko 68, Wojciech Szwarc 68, .
9. |43.65 1 Zorza Lomza Jacek Susol 69, Pawet Kalisciak 68 24.05.1986 Biatystok
UKS Czworka Kamil Szczesiul 91, Damian Jasiuk 91, )
10. ] 44.02 ! Biatystok Dawid Radecki 91, Kamil Czeremcha 91 07.06.2008 Biatystok
Sztafeta 4 x 100 metréw, pomiar reczny
Antoni Loparowicz 57, Ireneusz Gazowski
1. |41.9 2 Podlasie Biatystok 56, Kazimierz Tadaj 56, Antoni | 09.08.1975 Warszawa
Hrynkiewicz 56
Andrzej Ludwiczak 55, Ryszard 16.06.1973
2. | 434 1fB | Juvenia Biatystok Kondratowicz 56, Bogumit Pietrasiewicz 54, ey
S Walbrzych
Janusz Dawidziuk 55
Mieczystaw Domin 59, Andrzej Jagtowski
3. 1437 Pojezierze Suwatki 60, Mirostaw Dziewanowski 60, Jarostaw | 28.05.1978 Warszawa
Kapuscinski 60
. Dariusz Banach 63, Krzysztof Kuczynski | 21.06.1981
4. 442 Zorza L.omza 63, Marek Ktosinski 62, Jarostaw Eryng 65 | Bydgoszcz
Andrzej Sanczyk 56, Mirostaw
5. | 444 Jagiellonia Biatystok | Kwiatkowski 58, Jerzy Rudak 58, Zdzistaw | 21.09.1975 Bialystok
Skok 58
6. 459 Zak Lapy brak danych o skladzie 1958
7. 146.5 MKS Augustow brak danych o skladzie 1962
8. |46.7 LZS Dabrowa brak danych o sktadzic 1959
Bialostocka
9. 147.0 LZS Lomza brak danych o skladzie 1959
10. | 47.2 AZS Bialystok brak danych o skladzie 1958
Sztafeta 4 x 200 metrow
Prefbet-Sonarol Piotr Dabrowski 03, Igor Duchnowski 03, oy
1| 12898 4 Lomza Bartosz Jurak 03, Pawel Dabrowski 03 12.06.2021 L.6dz
Michat Klikowski 07, Lukasz Komenda 06,
2. 113697 |3 Juvenia Biatystok Pawel Wyszynski 03, Sebastian Zukowski | 17.09.2022 Bialystok
06
Kacper Nawotczynski 06, Maciej Czarnocki
3. | 1.37.51 | 4 Podlasie Biatystok 06, Szymon Pietraszko 05, Piotr Maksymiuk | 17.09.2022 Biatystok
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W kategorii Juniorow (U20) w catej historii tej konkurencji wystapily w niej sztafety z 3 klubéw Okregu

Podlaskiego.
Sztafeta 4 x 400 metrow
Prefbet-Sonarol Pawetl Olszewski 89, Grzegorz Kakareko 90, ,
R Daniel Chylifski 90, Arkadiusz Wojno 90 | 0>:08-2008 Torun
Przemystaw Lewko 89, Marcin Orszewski
2. |3.15.73 | 3sl | Podlasie Biatystok 90, Lukasz Samelko 90, Lukasz | 03.08.2008 Torun
Wilamowski 89




3. [3.20.36 | 4s4 | Juvenia Biatystok ﬁﬁ;ﬁi I?r‘:;if:l‘(’i 22 fggﬁlﬁdmﬁ;@s 851 27.06.2004 Biatystok
Rafal Lojewski 74, Zbigniew Chodorowski
4. 13.23.00 |1 Jagiellonia Biatystok | 75, Mariusz Piesiewicz 74, Krzysztof | 06.06.1992 Biatystok
Konopko 74
, . Mateusz Makowski 93, Pawel Kaszuba 94, .
5. 13.23.69 |1 Hancza Suwatki Fukasz Pieczyfski 94, Tomasz Majak 93 05.06.2010 Biatystok
. . Sebastian Miller 76, Bartlomiej Gawrylczyk .
6. |3.24.05 | 1 | Pojezierze Suwaltki | 2270 T 0 T Y 7S | 10.09.1994 Bialystok
Tomasz Kalwajtys 79, Tomasz Wawrzyn 12.07.1998
7. |3.24.34 | 3s1 | Czarni Olecko 79, Marcin Jeglinski 79, Krzysztof L
. Bydgoszcz
Zdancewicz 79
. P. Zargba 72, Janusz Kuligowski 73, Piotr .
8. |3.24.63 |1 | Narew Lomza Rostko‘?’wski T Artus Gqsiefv 73 01.06.1991 Biatystok
0. 132512 |3 UKS 19 Bojary Michal Korzeniecki 91, Wojciech Nowak | 22.06.2008
) T Biatystok 92, Lukasz Fiedoruk 92, Damian Rebacz 92 | Warszawa
Jan Suchowiecki 62, Dariusz Banach 63,
10. [ 3.25.71 |2 Zorza Lomza Krzysztof Kuczynski 63, Marek Klosinski | 01.07.1981 Raciborz
62
Sztafeta 4 x 1,5 kilometra
Jerzy Dolinski 53, Tadeusz Dragiewicz 53,
1. [16374 |5 Podlasie Biatystok Andrzej  Radziewicz 55, Mirostaw | 14.10.1972 Zabrze
Biatobtocki 55

W kategorii Junioréow (U20) w calej historii tej konkurencji wystapita w niej sztafeta

z 1 klubu Okreggu

Podlaskiego.
Za krotki dystans
N Marian Dragiewicz 55, Kazimierz Kulmacz | 03.11.1973
16.16.2 2 Juvenia Bialystok 55, Andrzej Czech 56, Andrzej Lukasiuk 56 | Augustow
Sztafeta szwedzka (100 x 200 x 300 x 400 m)

Rafal Lupinski 01, Jakub Jaksina OI,
1. [2.00.27 |3 Podlasie Biatystok Przemystaw Wnorowski 01, Patryk Mnich | 01.06.2018 Suwatki

01

W kategorii Juniorow (U20) w catej historii tej konkurencji wystgpita w niej sztafeta

z 1 klubu Okregu

Podlaskiego.
Sztafeta olimpijska (800 x 400 x 200 x 100 m)
R Jerzy Szostalo 44, Wiestaw Stryczek 47, | 06.10.1963 Jelenia
I 3288 13 Podlasie Bialystok Borowik, Kazimierz Osowski 46 Gora

W kategorii Junioréw (U20) w catlej historii tej konkurencji wystapita w niej sztafeta z 1 klubu Okregu

Podlaskiego.

Sztafety mix

- informacje o ich wynikach sg podane w tabelach Juniorek.




