TABELE NAJLEPSZYCH W HISTORII OKREGU PODLASKIEGO
W KATEGORII MLODZIKOW (U16)

Dotyczy zawodnikéw reprezentujacych kluby z dawnych wojewodztw: Bialostockiego, fomzynskiego,
Suwalskiego 1 obecnego wojewddztwa Podlaskiego.

Zgodnie z zasadami statystyki, tabele podane sg w uktadzie: tacznie — otwarty stadion 1 hala.
W sytuacji, gdy w danej konkurencji wystepuja rozne rodzaje sprzetu
- na zielong zaznaczono sprzgt obecnie obowigzujacy w kategorii Mtodzikow (U16)

- na z6tto zaznaczono sprzg¢t obowigzujacy w innych kategoriach wiekowych.

W przypadku mozliwos$ci uzupetnienia danych, prosz¢ o kontakt z autorem tabel.

50 metrow, pomiar elektroniczny

1. | 7.34 1s2 | Adam Lesniewski 04 | SP nr 4 Suwalki 10.06.2015 Olecko
2. | 7.73 2s2 | Kacper Prawdzik 04 | SP nr 6 Suwalki 10.06.2015 Olecko
3. |7.74 1 Patryk Makowski 03 | SP nr 4 Suwalki 10.06.2014 Suwalki
4. | 7.74 1s4 | Mateusz Rzodkiewicz 06 | SP nr 4 Suwalki 13.06.2017 Suwatki

W kategorii Mtodzikéw (U16) w calej historii tej konkurencji przy pomiarze elektronicznym dotychczas
zgromadzone dane odnotowuja start w niej 4 zawodnikow z Okregu Podlaskiego.

60 metrow, pomiar elektroniczny

1. [7.06(h) |1 Krystian Prus 08 | Podlasie Biatystok 05.02.2023 Biatystok

2. [7.19(M) |1 Julian Stominski 11 | Podlasie Biatystok 01.02.2026 Bialystok

3. [724(M) |1 Grzegorz Kossakowski 91 | Podlasie Biatystok 21.01.2006 Warszawa

4. 1729 (h) Marcin Stabinski 87 | Hancza Suwalki 10.02.2002 Warszawa

5. 17.34(() |1 Mateusz Bujno 10 | Prefbet-Sonarol Lomza 23.02.2025 Biatystok

6. | 735 Krzysztof Sienkiewicz 73 | SPor 1 Lapy 1988

7. 1735 1 Karol Sienkiewicz 86 | Podlasie Biatystok 15.06.2001 Biatystok

8. [7.37 (h) Piotr Krzyzanowski 86 | Narew Lomza 14.01.2001 Biatystok

9. 17.37(h) |3 Patryk Franko 95 | Hancza Suwalki 10.01.2010 Biatystok

10. | 7.39 Jan Dudanowicz 76 | SP nr 9 Suwatki 28.05.1991 Suwalki

60 metrow, pomiar reczny

1. |7.0(h) |1 Bogustaw Pie$niak 57 | Juvenia Biatystok 04.03.1972 Warszawa

2. |70t |1 Piotr Krzyzanowski 86 | Narew Lomza 23.02.2001 Poniewiez

3. |72 Jacek Zukowski 63 | SP nr 25 Biatystok 1978

4. |73 w Marek Marczuk 75 | SP nr 5 Hajnowka 02.06.1990 Biatystok

5. |74 Jarostaw Eryng 65 | SPnr 7 Lomza 1979

6. |75 Baginski 59 | SP nr 1 Hajnéwka 1974 Augustow

7. 17.6 w J. Misiewicz 46 | SP Goldap 1960

8. 7.6 L. Maton 56 | SP nr 9 Biatystok 30.05.1971 Gizycko

9. 7.6 w Bogdan J6zwik 62 | Juvenia Biatystok 05.06.1977 Warszawa

10. | 7.6 w Bogdan Jurkowski 62 | Juvenia Biatystok 05.06.1977 Warszawa
100 metrow, pomiar elektroniczny

1. |10.78 1e3 | Krystian Prus 08 | Podlasie Biatystok 23.09.2023 Stubice

2. | 11.11 6s1 | Patryk Franko 95 | Hancza Suwalki 12.06.2010 Biatystok

3. | 11.23 lel | Jakub Prystrom 88 | UKS 19 Bojary Bialystok | 27.09.2003 Stubice

4. [ 11.27 1 Daniel Sakowicz 92 | Juvenia Biatystok 31.05.2007 Biatystok




5. | 11.29 3 Grzegorz Kossakowski 91 | Podlasie Biatystok 30.09.2006 Siedlce
6. |11.30 1e3 | Marcin Miszkiel 01 | Salos Suwatki 24.09.2016 Stubice
7. | 11.38 1 Jakub Dgbrowa 89 | Podlasie Biatystok 25.09.2004 Swiecie
8. | 11.38 1 Julian Stominski 11 | Podlasie Biatystok 03.06.2026 Bialystok
9. |11.39 1 Piotr Berestiuk 79 | Juvenia Biatystok 20.06.1994 Krakow
10. | 11.40 3fB | Olivier Korlak 09 | Hancza Suwatki 21.09.2024 Biatystok
Z wiatrem
10.75 (+2,6) | 4sl | Krystian Prus 08 | Podlasie Biatystok 11.06.2023 Biatystok
1137 (+2,7) |5 Pawet Dabrowski 03 | Prefbet-Sonarol Lomza 22.09.2018 Belchatow
100 metréw, pomiar reczny
1. [11.2 1 Jacek Zotkowski 63 | Juvenia Biatystok 12.10.1978 Biatystok
2. | 11.2 1 Rafal Borowik 92 | Podlasie Bialystok 15.09.2007 Biatystok
3. |11.3 1 Ireneusz Manelski 59 | Juvenia Bialystok 13.06.1974 Biatystok
4. |11.3 3 Daniel Sakowicz 92 | Juvenia Bialystok 15.09.2007 Biatystok
5. |11.3 4 Mariusz Harasimowicz 92 | UKS 19 Bojary Bialystok | 15.09.2007 Biatystok
6. | 114 Tadeusz Kosciuk 45 | Juvenia Biatystok 1960
7. | 11.4 1 Antoni Loparowicz 57 | Podlasie Bialystok 02.06.1972 Bialystok
8. | 114 2 Kazimierz Jankowski 57 | Juvenia Bialystok 12.06.1972 £.6dz
9. | 114 2 Grzegorz Dunikowski 66 | Juvenia Biatystok 27.09.1981 Biatystok
10. | 11.5 1 Jerzy Kobacki 55 | SP nr 4 Biatystok 14.06.1970 Biatystok
Z wiatrem
| 114 (+) |6 | Mariusz Lapinski | 69 | Juvenia Bialystok | 16.09.1984 Bydgoszcz
150 metréw, pomiar elektroniczny
1. [17.36 1s2 | Daniel Siemaszko 07 | Podlasie Biatystok 21.05.2022 Bialystok
2. | 18.44 5s2 | Tymoteusz Kierzkowski 07 | Juvenia Biatystok 21.05.2022 Biatystok

W kategorii Mtodzikow (U16) w calej historii tej konkurencji wystapito w niej 2 zawodnikéw z Okrggu
Podlaskiego.

Z wiatrem
19.56 (+2,9) | 3s2 | Patryk Zadroga 00 | Narew Lomza 18.04.2015 Lomza
19.88 (+2,9) | 4s2 | Rafat Chludzienski 00 | Gimn. nr 2 Lomza 18.04.2015 Lomza

200 metrow, pomiar elektroniczny

1. 2251 Isl1 | Krystian Prus 08 | Podlasie Biatystok 24.06.2023 Biatystok
2. 122.65 Isl | Mateusz Bujno 10 | Prefbet-Sonarol Lomza 25.09.2025 Bialystok
3. 123.03 3s1 | Grzegorz Kossakowski 91 | Podlasie Bialystok 09.09.2006 Biatystok
4. 123.18 4s2 | Patryk Franko 95 | Hanhcza Suwalki 12.06.2010 Biatystok
5. |23.28 3 Daniel Sakowicz 92 | Juvenia Biatystok 16.06.2007 Biatystok
6. |23.29 2s1 | Artur Leczycki 00 | UKS 19 Bojary Bialystok | 07.06.2015 Biatystok
7. 12333 2s3 | Kacper Warchot 00 | Prefbet-Sonarol Lomza 31.07.2015 Czgstochowa
8. [23.36 3 Adam Pawlak 82 | Juvenia Bialystok 10.10.1997 Grodno
9. 12343 3s1 | Adam Mitowicki 00 | Hancza Suwalki 07.06.2015 Biatystok
10. | 23.49 1s4 | Jakub Walukiewicz 10 | Hancza Suwalki 25.09.2025 Biatystok
200 metrow, pomiar reczny
1. | 234 Stanistaw Stefanowski 66 | Pojezierze Suwatki 1981

2. 1236 e Bogustaw Pie$niak 57 | Juvenia Biatystok 24.07.1972 £.6dzZ




3. 123.6 Waldemar Bikowski 67 | Zorza tomza 1983
4. 123.7 Stefan Pieczynski 60 | SP nr 2 Bielsk Podlaski 22.06.1975 Lublin
5. 1240 e Antoni Loparowicz 57 | Podlasie Bialystok 24.07.1972 £.6dzZ
6. |24.3 1 Andrzej Zebrowski 65 | ZSG Mikotajki 08.06.1980 Olecko
7. 1243 Piotr Czausz 68 | Juvenia Biatystok 14.07.1983 Biatystok
8. 1243 1 J. Zyskowski 65 | SP nr 2 Etk 15.06.1980 Eik
9. 1244 1 Grzegorz Kubaszewski 59 | Juvenia Bialystok 14.06.1974 Biatystok
10. | 24.4 1 Marek Kiszkiel 61 | Podlasie Biatystok 30.05.1976 Biatystok
300 metrow, pomiar elektroniczny
1. 3542 2s7 | Krystian Prus 08 | Podlasie Biatystok 24.09.2023 Stubice
2. |136.09 Isl | Adam Mitowicki 00 | Hancza Suwalki 30.05.2015 Bialystok
3. |36.15 Is1 | Daniel Siemaszko 07 | Podlasie Biatystok 10.09.2022 Biatystok
4. |36.17 Isl | Arkadiusz Wojno 90 | Prefbet-Sonarol Lomza 12.06.2005 Biatystok
5. |36.18 3s3 | Grzegorz Kossakowski 91 | Podlasie Bialystok 01.10.2006 Siedlce
6. |36.27 2s4 | Jakub Prystrom 88 | UKS 19 Bojary Biatystok | 28.09.2003 Stubice
7. 136.38 3s1 | Tomasz Olszewski 95 | Prefbet-Sonarol Lomza 26.09.2010 Torun
8. [36.38 3s4 | Artur Leczycki 00 | UKS 19 Bojary Bialystok | 27.09.2015 Radom
9. 136.38 1s3 | Mateusz Bujno 10 | Prefbet-Sonarol Lomza 07.09.2025 Zamos¢
10. | 36.50 2s1 | Grzegorz Chylinski 96 | Prefbet-Sonarol Lomza 12.06.2011 Krakow
300 metrow, pomiar reczny
1. 137.6 1 Zygmunt Wréblewski 47 | Jagiellonia Biatystok 16.09.1962 Biatystok
2. 1383 Pawet Mielczarek 87 | Prefbet-Sonarol Lomza 25.08.2002 Szklarska Por.
3. | 385 Artur Suchocki 62 | Juvenia Bialystok 15.05.1977 Sokotka
4. |38.6 Bogdan J6zwik 62 | Juvenia Biatystok 06.05.1977 Biatystok
5. 387 1 Trochimczuk 55 | SP nr 5 Biatystok 14.06.1970 Biatystok
6. |38.7 1 Mirostaw Gorczyca 68 | SP nr 15 Biatystok 21.05.1983 Biatystok
7. |38.8 Ryszard Malinowski 52 | SP nr 23 Bialystok 25.05.1967 Bialystok
8. |38.8 Gortz 54 | Bialystok, niestowarzysz. | 09.06.1969 Biatystok
9. |38.8 1 Jakubiak 67 | Bialystok, niestowarzysz. | 19.06.1982 Olecko
10. | 39.1 Stawomir Juchnicki 44 | Juvenia Biatystok 1959
400 metrow, pomiar elektroniczny
1. |50.94 3sl | Arkadiusz Wojno 90 | Prefbet-Sonarol Lomza 04.09.2005 Warszawa
2. 152.17 4s1 | Tomasz Majak 93 | Hancza Suwatki 27.09.2008 Biatystok
3. |52.27 1s5 | Jakub Strzelczyk 98 | Prefbet-Sonarol Lomza 13.06.2013 Lomza
4. |52.62 2 Adam Prawdzik 85 | UKS Technik Augustow | 23.09.2000 Biatystok
5. |53.05 Jarostaw Kapuscinski 60 | Juvenia Biatystok 24.07.1975 Biatystok
6. |53.18 4e3 | Rafal Ksepka 89 | Prefbet-Sonarol Lomza 04.09.2004 Warszawa
7. 15331 Is Sebastian Miller 76 | Hancza Suwatki 09.06.1991 Biatystok
8. |53.57 5s2 | Grzegorz Jamiotkowski | 91 | Prefbet-Sonarol Lomza 24.09.2006 Warszawa
9. |53.62 1s7 | Daniel Chylinski 90 | Prefbet-Sonarol Lomza 04.06.2005 Warszawa
10. | 53.77 3s2 | Szymon Pietraszko 05 | Podlaskie Biatystok 01.10.2020 Biatystok
400 metrow, pomiar reczny
1. |52.8 Jarostaw Kapuscinski 60 | Juvenia Biatystok 24.07.1975 Biatystok
2. 1533 Artur Gasiewski 73 | Narew Lomza 1988
3. |53.7 Zbigniew Kurylowicz 58 | Juvenia Biatystok 23.09.1973 Biatystok
4. |53.8 Waldemar Bikowski 67 | Zozra L.omza 1983
5. [54.1 1 Jarostaw Siedlecki 57 | Jagiellonia Biatystok 02.06.1972 Biatystok
6. |54.6 2 Stawomir Kowalski 57 | Juvenia Biatystok 02.06.1972 Biatystok
7. 1 54.6 1 Maciej Olesinski 59 | Juvenia Biatystok 13.06.1974 Biatystok




8. |54.8 Andrzej Siennicki 57 | Juvenia Biatystok 25.05.1972 Biatystok
9. |54.8 Antoni Loparowicz 57 | Podlasie Bialystok 02.06.1972 Bialystok
10. | 54.9 1 Stanistaw Butkiewicz 58 | Juvenia Biatystok 03.06.1973 Biatystok
500 metrow
1. [1.0837 |2 | Igor Kaminski | 10 | Prefbet-Sonarol Lomza | 14.09.2025 Lomza
W kategorii Mtodzikéw (U16) w catej historii tej konkurencji wystapit w niej 1 zawodnik z Okregu
Podlaskiego.
600 metrow
1. |1.22.99 1 Arkadiusz Wojno 90 | Prefbet-Sonarol Lomza 15.07.2005 Warszawa
2. | 1.23.99 1 Piotr Borzymowski 88 | Prefbet-Sonarol Lomza 15.07.2003 Biatystok
3. [1.24.29 1s3 | Adam Prawdzik 85 | UKS Technik Augustow | 30.09.2000 Poznan
4. [1.24.45 1s2 | Igor Kaminski 10 | Prefbet-Sonarol Lomza 20.09.2025 Lublin
5. | 1.24.55 2s3 | Daniel Chylinski 90 | Prefbet-Sonarol Lomza | 24.09.2005 Kielce
6. | 1.25.05 3s2 | Grzegorz Jamiotkowski | 91 | Prefbet-Sonarol Lomza 30.09.2006 Siedlce
7. |1.25.54 4s3 | Lukasz Morgiewicz 86 | Hancza Suwalki 29.09.2001 Bielsko-Biata
8. | 1.25.66 2 Michal Brulinski 89 | Prefbet-Sonarol Lomza 16.07.2004 Warszawa
9. ]1.26.32 1s2 | Lukasz Hryniewicki 05 | Podlasie Biatystok 26.09.2020 Stupsk
10. | 1.26.32 Isl | Szymon Sustowski 09 | Hancza Suwatki 07.09.2024 Biatystok
800 metrow
1. | 1.58.60 3s3 | Piotr Borzymowski 88 | Prefbet-Sonarol Lomza 13.07.2003 Warszawa
2. 12.00.14 8 Lukasz Hryniewicki 05 | Podlasie Biatystok 10.10.2020 Bialystok
3. [2.00.34 2 Tomasz Baginski 77 | Juvenia Biatystok 19.09.1992 Suwalki
4. [2.01.33 8s1 | Michal Brulinski 89 | Prefbet-Sonarol Lomza 04.09.2004 Warszawa
5. 12.01.61 9s1 | Szymon Sustowski 09 | Hancza Suwatki 12.05.2024 Warszawa
6. |2.02.14 4 Sebastian Miller 76 | Hancza Suwalki 01.06.1991 Bialystok
7. 12.02.34 6 Piotr Smalec 80 | Pojezierze Suwalki 17.09.1994 Suwatki
8. 12.02.34 5 Arkadiusz Wojno 90 | Prefbet-Sonarol Lomza 17.08.2005 Miedzyzdroje
9. [2.02.87 2s3 | Maciej Bielawiec 94 | Podlasie Biatystok 20.09.2009 Warszawa
10. | 2.03.28 Tomasz Czech 71 | Juvenia Biatystok 14.09.1986 Bialystok
1 kilometr
1. [2.33.80 2 Arkadiusz Wojno 90 | Prefbet-Sonarol Lomza 31.08.2005 Siedlce
2. 12.34.29 3 Daniel Chylinski 90 | Prefbet-Sonarol Lomza 31.08.2005 Siedlce
3. 1234385 6 Igor Kaminski 10 | Prefbet-Sonarol Lomza 28.09.2025 Warszawa
4. 123497 2s1 | Szymon Terebun 08 | Podlasie Bialystok 24.09.2023 Stubice
5. 123532 2 Piotr Borzymowski 88 | Prefbet-Sonarol Lomza 07.06.2003 Biata Podlaska
6. |2.36.78 2 Szymon Sustowski 09 | Hancza Suwatki 30.08.2024 Spata
7. 1236091 3s1 | Maciej Bielawiec 94 | Podlasie Bialystok 27.09.2009 Zamos¢
8. [2.36.98 5 Tomasz Szablowski 88 | Prefbet-Sonarol Lomza 13.07.2003 Warszawa
9. 123757 3 Michal Brulinski 89 | Prefbet-Sonarol Lomza 28.07.2004 Warszawa
10. | 2.37.65 1s1 | Tomasz Baginski 77 | Juvenia Biatystok 26.09.1992 Warszawa
1,5 kilometra
1. [4.08.98 8 Piotr Borzymowski 88 | Prefbet-Sonarol Lomza 31.08.2003 Warszawa
2. 14.13.50 1 Tomasz Baginski 77 | Juvenia Biatystok 12.09.1992 Suwatki
3. |4.13.9 3 Sebastian Miller 76 | Hancza Suwalki 29.09.1991 Suwalki
4. 14.13.92 1s4 | Adam Myszko 90 | Prefbet-Sonarol Lomza 18.06.2005 Wroctaw




5. |14.18.55 2 Przemystaw Bobrowski | 80 | Juvenia Biatystok 05.10.1995 Bialystok
6. |4.18.71 Radostaw Swié 76 | Podlasie Biatystok 29.09.1991 Biatystok
7. |4.18.89 7s1 | Michat Brulinski 89 | Prefbet-Sonarol Lomza 11.07.2004 Biata Podlaska
8. 14.19.65 3s2 | Adam Dembinski 83 | Czarni Olecko 30.08.1998 Suwatki
9. 14.20.81 3 Szymon Sustowski 09 | Hancza Suwalki 18.05.2024 Biatystok
10. | 4.21.24 3 Franciszek Szumieluk 10 | Podlasie Biatystok 24.05.2025 Biatystok
1 mila (1,609 km)
1. [4.43.77 5 Michat Smalec 81 | UKS MOS Etk 27.04.1996 Suwalki
2. | 5.08.77 1s12 | Jakub Stefanczyk 04 | Prefbet-Sonarol Lomza | 20.10.2019 Lomza
3. 16.47.00 11512 | Julian Szumowski 04 | SPnr9 Lomza 20.10.2019 Lomza
W kategorii Mlodzikow (U16) w catej historii tej konkurencji wystapito w niej 3 zawodnikéw z Okregu
Podlaskiego.
2 kilometry
1. [5.46.61 2 Adam Myszko 90 | Prefbet-Sonarol Lomza | 04.09.2005 Warszawa
2. | 547.88 2s1 | Piotr Rutkowski 88 | Podlasie Biatystok 27.09.2003 Stubice
3. |5.48.59 3s1 | Piotr Borzymowski 88 | Prefbet-Sonarol Lomza | 27.09.2003 Stubice
4. 155197 5 Michal Brulinski 89 | Prefbet-Sonarol Lomza | 31.07.2004 Siedlce
5. [5.52.29 Is1 | Michat Smalec 81 | UKS MOS Etk 28.09.1996 Krakéw
6. |5.5591 3 Lukasz Truszkowski 88 | Podlasie Biatystok 14.09.2003 Bialystok
7. |5.56.62 w | Tomasz Baginski 77 | Juvenia Biatystok 23.05.1992 Biatystok
8. |5.57.38 8sl | Jan Lebioda 10 | Hancza Suwatki 20.09.2025 Lublin
9. |5.58.06 Marek Opalinski 75 | Podlasie Biatystok 09.06.1990 Biatystok
10. | 5.58.83 Dariusz Glinski 75 | Pojezierze Suwalki 09.06.1990 Biatystok
3 kilometry
1. | 8.58.22 1 Michat Smalec 81 | UKS MOS Etk 05.10.1996 Suwatki
2. 19.07.49 2 Piotr Borzymowski 88 | Prefbet-Sonarol Lomza 30.07.2003 Olsztyn
3. 19.20.21 1 Piotr Smalec 80 | Pojezierze Suwalki 07.10.1995 Suwalki
4. 19.21.25 2 Tomasz Wawrzyn 79 | Pojezierze Suwalki 16.10.1994 Suwatki
5. 19.48.68 2 Andrzej Kalinowski 78 | Pojezierze Suwatki 02.10.1993 Suwatki
6. 19.49.86 3 Kamil Himik 85 | Podlasie Biatystok 06.08.1998 Biatlystok
7. 19.50.34 15 | Tomasz Dabrowski 78 | Podlasie Biatystok 27.06.1993 Pita
8. [9.53.18 Robert Ciz 79 | Pojezierze Suwalki 16.10.1994 Suwatki
9. 19.55.36 8 Damian Wawrzyn 82 | Pojezierze Suwalki 04.10.1997 Suwalki
10. | 9.56.01 6 Lukasz Rejmer 93 | Prefbet-Sonarol Lomza 27.09.2008 Warszawa
5 kilometrow, bieznia
1. |18.30.06 6 Grzegorz Komenda 10 | Juvenia Bialystok 05.10.2025 Kolno
2. [19.05.04 Konrad Zaleski 07 | Prefbet-Sonarol Lomza 23.10.2022 Piaseczno
3. 120.19.0 13 | Andrzej Kondraciuk 06 | Juvenia Biatystok 19.12.2021 Biatystok

W kategorii Mlodzikow (U16) w calej historii tej konkurencji wystapito w niej 3 zawodnikéw z Okregu
Podlaskiego.

5 kilometrow, bieg uliczny
Podane miejsce dotyczy klasyfikacji me¢zczyzn w danym biegu.

Uwaga: we wszystkich biegach ulicznych jako czasy poszczegodlnych zawodnikéw podane zostaly te, na
podstawie ktorych byta ustalana oficjalna kolejnos¢ w danym biegu.




1. |[18.09 20 | Dawid Kalinowski 09 | Prefbet-Sonarol Lomza 07.09.2024 Biatystok
2. | 18.28 59 | Piotr Wiercinski 11 | Sportowa SP Suprasl 09.05.2026 Biatystok
3. | 18.34 19 | Piotr Kondrak 03 | Podlasie Biatystok 16.09.2017 Bialystok
4. | 18.55 48 | Damian Perkowski 11 | Lapy, niestowarzysz. 12.09.2026 Biatystok
5. | 18.56 48 | Franciszek Szumieluk 10 | 3T Biatystok 11.05.2024 Bialystok
6. [19.01 51 | Maksymilian Walesiuk 10 | 3T Biatystok 11.05.2024 Biatystok
7. 119.09 15 | Kamil Grzes$ 10 | Klepacze, niestowarzysz. | 13.09.2025 Biatystok
8. [19.17 28 | Szymon Kosiorek 07 | Bialystok, niestowarzysz. | 21.09.2019 Biatystok
9. 119.32 104 | Jakub Wilczewski 12 | Prefbet-Sonarol L.omza 09.05.2026 Bialystok
10. | 19.43 13 | Zbigniew Zahorowski 04 | AP Talent Bialystok 18.09.2016 Bialystok
Trasy nieregulaminowe
18.14 9 Ramzes Mosiej 99 | Podlasie Bialystok 21.09.2014 Biatystok
19.11 13 | Patryk Markowski 00 | UKS Radule 21.09.2014 Biatystok

10 kilometrow, bieg uliczny
Podane miejsce dotyczy klasyfikacji mezczyzn w danym biegu.

1. |39.28 46 | Piotr Kondrak 03 | Podlasie Biatystok 11.11.2018 Biatystok

2. 139.42 67 | Kamil Grzes 10 | Klepacze, niestowarzysz. | 11.11.2025 Biatystok

3. 141.21 54 | Piotr Wiercinski 11 | Juvenia Biatystok 13.09.2026 Biatystok

4. |41.24 20 | Dariusz Bida 80 | Goldap, niestowarzysz. 10.06.1995 Olecko

5. |4150 |21 | Marek Rynkiewicz go | Kowale Oleckic, 10.06.1995 Olecko
niestowarzysz.

6. |42.23 22 | Ryszard Daniclewicz | 80 | owale Oleckie, 10.06.1995 Olecko
niestowarzysz.

7. 143.17 62 | Maciej Re¢ko 07 | Biatystok Biega 11.11.2021 Biatystok

8. 14344 115 | Szymon Kosiorek 07 | Biatystok, niestowarzysz. | 11.11.2022 Biatystok

9. 144.28 92 | Mateusz Wiszowaty 98 | Bialystok, niestowarzysz. | 22.09.2013 Biatystok

10. | 46.05 134 | Piotr Bohdziewicz 99 | Bialystok, niestowarzysz. | 13.09.2025 Biatystok

Trasy nieregulaminowe
| 44.33 | 18 | Michat Iwaniuk ‘ 04 ‘ Orzet Kleszczele | 27.07.2019 Kleszczele

Maraton (42 km 195 km)
Podane miejsce dotyczy klasyfikacji mezczyzn w danym biegu.

1. [3.45.41 884 | Krzysztof Bogdaniuk 66 | Kolno, niestowarzyszony | 20.09.1981 Warszawa
2. 145212 1884 | Marek Tadeusz 65 | Kolno, niestowarzyszony | 14.09.1980 Warszawa
3. 14.52.13 1885 | Zbigniew Kowalewski 65 | Kolno, niestowarzyszony | 14.09.1980 Warszawa

W kategorii Mtodzikow (U16) w catej historii tej konkurencji wystagpito w niej 3 zawodnikéw z Okregu

Podlaskiego.

Bieg godzinny

Podane miejsce dotyczy klasyfikacji mezczyzn w danym biegu.

1. [12.400 36 | Jacek Konopacki 99 | Pedziwiatr Bialystok 12.10.2014 Biatystok
2. 112.360 29 | Krzysztof Bernacki 87 | SMS Suprasl 03.11.2002 Biatystok
3. 110.160 72 | Jedrzej Szumowski 04 | Bialystok Biega 27.10.2019 Biatystok




W kategorii Mtodzikow (U16) w catej historii tej konkurencji wystagpito w niej 3 zawodnikéw z Okregu

Podlaskiego.

50 metrow przez plotki (wysokos¢ plotkow 100,0 cm)

1. [81(h) |

1

| Mirostaw Grzybowski

| 59 | Juvenia Bialystok

| 24.02.1974 Biatystok

W kategorii Mtodzikow (U16) w calej historii tej konkurencji wystapit w niej 1 zawodnik z Okrggu

Podlaskiego.

60 metrow przez plotki (wysokos¢ plotkow 91,4 cm/rozstaw plotkow 8.9 m),

pomiar elektroniczny

1. |877() |1 Michat Korzeniecki 91 | UKS 19 Bojary Bialystok | 18.02.2006 Biatystok
2. | 8.83(h) | 1s3 | Rafal Borowik 92 | Podlasie Bialystok 20.01.2007 Biatystok
3. | 8.84(h) | lel | Kornel Rybacki 03 | Hancza Suwalki 24.02.2018 Bialystok
4. 19.01(h) |1 Adam Mitowicki 00 | Hancza Suwalki 13.02.2015 Bialystok
5. 19.04() | 1 Adam Ortowski 86 | UKS KoLa 44 Biatystok | 25.02.2001 Biatystok
6. 19.05(h) | 2¢e2 | Pawel Gulbierz 04 | Hancza Suwalki 12.01.2019 Warszawa
7. 19.10(h) |2 Kacper Goéralczyk 07 | Podlasie Biatystok 15.01.2022 Warszawa
8. |19.15(h) | 1lel | Piotr Szyszko 07 | Podlasie Biatystok 06.02.2022 Biatystok
9. 1922(h) |1 Daniel Kachnowski 01 | Salos Suwatki 20.02.2016 Bialystok
10. |1 9.23 (h) Robert Hillo 85 | UKS KoLa 44 Biatystok | 19.02.2000 Biatystok
60 metrow przez plotki (wysokos¢ plotkow 91,4 cm/rozstaw plotkéw 9.14 m), pomiar elektroniczny
1. [9.01 (h) | 3el | Pawel Supron 96 | Stoneczny Stok Biatystok | 15.01.2011 Biatystok
2. 19.18(h) | 2el | Artur Dakowicz 98 | Podlasie Bialystok 19.01.2013 Bialystok
3. 19.22(h) | 2e2 | Pawel Paszkowski 98 | Podlasie Bialystok 19.01.2013 Bialystok
4. 19.93 (h) | 3el | Radostaw Pomian 00 | Hancza Suwatki 18.01.2015 Biatystok
5. 110.00(h) | 4 Szymon Michatowski 90 | Hancza Suwalki 19.01.2004 Biatystok
6. |10.12 (h) | 3el | Piotr Szyszko 07 | Podlasie Biatystok 23.01.2021 Biatystok
7. | 11.00 (h) | 3e2 | Krystian Grabowski 98 | Podlasie Bialystok 19.01.2013 Biatystok
8. | 11.14 (h) | 4el | Marek Gerc 00 | Podlasie Biatystok 18.01.2015 Biatystok
9. [1232(h) |2 Jakub Bartnik 03 | Hancza Suwalki 08.01.2017 Biatystok

W kategorii Mtodzikéw (U16) w calej historii tej konkurencji przy podanych powyzej parametrach
technicznych wystapito w niej 9 zawodnikéw z Okregu Podlaskiego.

110 metrow przez plotki (wysokos¢ plotkow 91,4 cm/rozstaw plotkow 8.9 m), pomiar elektroniczny

1. | 14.66 1 Kornel Rybacki 03 | Hancza Suwalki 23.09.2018 Belchatow

2. | 14.73 1 Michat Korzeniecki 91 | UKS 19 Bojary Biatystok | 01.10.2006 Siedlce

3. |15.03 3 Rafal Borowik 92 | Podlasie Biatystok 30.09.2007 Stubice

4. | 15.27 lel | Pawel Supron 96 | Podlasie Biatystok 02.10.2011 Kielce

5. |15.29 1 Szymon Birt 96 | Hancza Suwalki 03.09.2011 Biatystok

6. | 15.58 1 Adam Ortowski 86 | UKS KoLa 44 Biatystok | 30.09.2001 Bielsko-Biata

7. | 15.76 2 Grzegorz Jakimiuk 83 | Podlasie Biatystok 27.09.1998 Kielce

8. | 15.77 le2 | Dawid Wiodkowski 01 | Narew Lomza 25.09.2016 Stubice

9. |15.81 3e2 | Artur Dakowicz 98 | Podlasie Biatystok 29.09.2013 Radom

10. | 15.88 1 Pawel Gulbierz 04 | Hancza Suwalki 07.06.2019 Warszawa
Z wiatrem

1504 (+24) |1 Pawet Supron 96 | Podlasie Biatystok 02.10.2011 Kielce

15.07 (+2,4) |2 Szymon Birt 96 | Hancza Suwalki 02.10.2011 Kielce




110 metrow przez plotki (wysokos¢ plotkow 91,4 cm/rozstaw plotkow 8.9 m), pomiar reczny

1. [ 152 Is1 | Jarostaw Supron 62 | Jagiellonia Biatystok 25.09.1977 Biatystok

2. | 153 Krzysztof Maksymowicz | 47 | Juvenia Biatystok 1962

3. | 157 1 Mirostaw Grzybowski 59 | Juvenia Biatystok 07.06.1974 Etk

4. 116.0 w Jarostaw Polech 62 | Juvenia Biatystok 25.09.1977 Biatystok

5. 116.0 1 Robert Kacprzak 69 | SP nr 5 Hajnéwka 02.06.1984 Bialystok

6. |16.8 1 Jacek Zdanowicz 68 | Jagiellonia Bialystok 05.06.1983 Biatystok

7. 116.9 A. Zagrobski 55 | Juvenia Biatystok 07.1970 Szczecin

8. |116.9 1 Ryszard Szczykowski 60 | Juvenia Biatystok 24.05.1975 Eik

9. |17.0 Bogdan Suchwalko 60 | Juvenia Biatystok 24.05.1975 Elk

10. | 17.0 Ryszard Dudanowicz 60 | Juvenia Biatystok 30.05.1975 Bialystok
110 metrow przez plotki (wysokos¢ plotkow 91,4 cm/rozstaw plotkow 9.14 m), pomiar elektroniczny

1. | 14.85 1 Michat Korzeniecki 91 | UKS 19 Bojary Biatystok | 09.09.2006 Biatystok

2. |16.03 6 Kornel Rybacki 03 | Hancza Suwalki 21.05.2017 Biatystok

3. 116.20 2 Pawet Gulbierz 04 | Hancza Suwatki 11.05.2019 Biata Podlaska

4. |16.25 5 Artur Dakowicz 98 | Podlasie Bialystok 15.06.2013 Lomza

5. [16.92 2 Seweryn Bujnarowski 99 | Podlasie Bialystok 22.06.2014 Biatystok

6. | 17.40 | Mariusz Mojsa 91 | Prefbet-Sonarol Lomza 12.10.2006 Biatystok

7. | 17.45 7 Gabriel Mitkowski 02 | Podlasie Biatystok 21.05.2017 Biatystok

8. [ 1746 3 Radostaw Pomian 00 | Hancza Suwatki 17.05.2015 Lomza

9. 1751 4 Maciej Pietras 01 | Hancza Suwatki 17.05.2015 Lomza

10. | 17.87 pk Maciej Poszwa 88 | Hancza Suwalki 25.05.2003 Bialystok

110 metréw przez plotki (wysokos¢ plotkow 100 cm), pomiar elektroniczny

1. [17.80 pk Michal Toczkowski 78 | Juvenia Biatystok 18.09.1993 Biatystok

2. 119.95 Jan Malinowski 78 | Pojezierze Suwalki 15.05.1992 Suwatki

3. |21.54 Tomasz Saniewski 81 | Dystans Etk 05.10.1996 Suwatki

W kategorii Mtodzikow (U16) w calej historii tej konkurencji przy pomiarze elektronicznym, przy podanych
powyzej parametrach technicznych wystapito w niej 3 zawodnikow z Okregu Podlaskiego.

110 metrow przez plotki (wysokos¢ plotkow 100 cm), pomiar reczny

1. [16.0 Isl Jarostaw Supron 62 | Jagiellonia Biatystok 06.10.1977 Biatystok
2. 1169 2sl Jarostaw Polech 62 | Juvenia Biatystok 06.10.1977 Biatystok
3. 174 3sl Robert Stowikowski 62 | Juvenia Biatystok 06.10.1977 Bialystok
4. [ 17.6 Mirostaw Grzybowski 59 | Juvenia Biatystok 18.05.1974 Biatystok
5. | 185 Andrzej Zmiejko 58 | Juvenia Bialystok 20.06.1973 Bialystok
6. |19.7 Wojciech Augustyniak 60 | Juvenia Biatystok 20.05.1975 Biatystok
7. 120.3 Bogdan Zajaczkowski 57 | Podlasie Biatystok 21.09.1972 Biatystok
8. 123.6 Stanistaw Szymanski 57 | Juvenia Biatystok 21.09.1972 Biatystok
9. 1248 Stanistaw Wirkowski 57 | Juvenia Biatystok 21.09.1972 Biatystok

W kategorii Mtodzikéw (U16) w catej historii tej konkurencji przy pomiarze recznym, przy podanych powyzej
parametrach technicznych wystgpito w niej 9 zawodnikéw z Okregu Podlaskiego.

110 metrow przez plotki (wysokos¢ plotkow 106,7 cm), pomiar elektroniczny

1. |16.40 Krzysztof Battyk 71 | Jagiellonia Biatystok 20.09.1986 Biatystok
2. 1713 pk Jacek Zdanowicz 68 | Jagiellonia Biatystok 25.09.1983 Biatystok
3. | 18.26 4 Dariusz Kryszpiniuk 84 | UKS Trojka Bielsk Podl. | 02.10.1999 Biatystok
4. | 18.86 5 Lukasz Mojsik 84 | UKS Trojka Bielsk Podl. | 02.10.1999 Biatystok




W kategorii Mlodzikéw (U16) w calej historii tej konkurencji przy pomiarze recznym, przy podanych powyzej

parametrach technicznych wystapito w niej 4 zawodnikéw z Okregu Podlaskiego.

200 metrow przez plotki (wysokos$é plotkéw 76,2 cm), pomiar elektroniczny

1. [26.29 Isl | Kornel Rybacki 03 | Hancza Suwatki 08.09.2018 Lublin
2. 2720 1 Robert Kraszewski 78 | Podlasie Bialystok 05.06.1993 Biatystok
3. 2735 2s4 | Daniel Kachnowski 01 | Salos Suwatki 24.09.2016 Stubice
4. 12739 3s5 | Szymon Pietraszko 05 | Podlasie Biatystok 26.09.2020 Stupsk
5. |27.52 Isl | Dawid Wlodkowski 01 | Narew Lomza 10.09.2016 Zamos¢
6. |27.68 2s3 | Pawel Gulbierz 04 | Hancza Suwalki 21.09.2019 Tarnow
7. |28.00 2 Marek Nikiciuk 78 | Juvenia Biatystok 05.06.1993 Bialystok
8. [28.09 3s1 | Lukasz Grygoruk 81 | Podlasie Biatystok 14.09.1996 Biatystok
9. [28.09 2s1 | Kacper Prawdzik 04 | SP nr 6 Suwalki 25.05.2019 Biatystok
10. | 28.25 Michat Toczkowski 78 | Juvenia Biatystok 16.06.1993 Bialystok
Z wiatrem
26.06 (+2,8) | 3s5 | Kornel Rybacki 03 | Hancza Suwalki 22.09.2018 Belchatow
26.89 (+3,3) | 1s2 | Daniel Kachnowski 01 | Salos Suwatki 10.09.2016 Zamos¢
200 metrow przez plotki (wysokos¢ plotkow 76,2 cm), pomiar reczny
1. [28.8 1 Jarostaw Dzwigaj 64 | Juvenia Bialystok 1979 Bialystok
2. 129.0 A. Zagrobski 55 | Juvenia Biatystok 07.1970 Szczecin
3. 129.0 1 Grabowski 65 | SP nr 1 Bielsk Podlaski | 02.06.1980 Biatystok
4. 1294 2 Wojciech Jarmolowicz 64 | SP nr 5 Biatystok 1979 Bialystok
5. 129.6 3 Dariusz Ciszewski 64 | Juvenia Biatystok 1979 Biatystok
6. |29.6 4 Jan Bobowski 64 | Juvenia Biatystok 1979 Bialystok
7. 129.8 1 Jerzy Kurza 66 | SP nr 15 Biatystok 02.06.1981 Biatystok
8. 1299 1 Adam Wlodarski 69 | SP nr 5 Hajnowka 02.06.1984 Biatystok
9. 130.1 2 Andrzej Miron 66 | SP nr 15 Biatystok 02.06.1981 Biatystok
10. | 30.3 3 Andrzej Szutkiewicz 66 | SP nr 25 Bialystok 02.06.1981 Biatystok
300 metrow przez plotki (wysokos¢ plotkow 76,2 cm), pomiar elektroniczny
1. |38.66 1s3 | Michatl Korzeniecki 91 | UKS 19 Bojary Biatystok | 30.09.2006 Siedlce
2. | 38.78 Isl | Szymon Birt 96 | Hancza Suwatki 01.10.2011 Kielce
3. 139.17 1s4 | Wojciech Nowak 92 | UKS 19 Bojary Bialystok | 29.09.2007 Stubice
4. 13949 5s5 | Jakub Walukiewicz 10 | Hancza Suwatki 20.09.2025 Lublin
5. 140.15 Is]1 | Mateusz Makowski 93 | Hancza Suwalki 20.09.2008 Stupsk
6. |40.31 2s4 | Przemystaw Lewko 89 | Podlasie Bialystok 25.09.2004 Swiecie
7. 140.36 Is1 | Pawel Supron 96 | Podlasie Bialystok 28.05.2011 Biatystok
8. |140.56 4s1 | Rafal Borowik 92 | Podlasie Biatystok 26.05.2007 Bialystok
9. 140.65 4s4 | Jakub Kaliszewski 00 | Podlasie Biatystok 26.09.2015 Radom
10. | 40.66 1s2 | Cezary Roszkowski 98 | Prefbet-Sonarol Lomza 28.09.2013 Radom
300 metrow przez plotki (wysokos¢ plotkow 76,2 cm), pomiar reczny
1. 1419 1 Jarostaw Supron 62 | Jagiellonia Biatystok 25.09.1977 Biatystok
2. 1432 1 Janusz Laskowski 57 | Juvenia Biatystok 18.05.1972 Biatystok
3. |43.8 1 Marek Sadkowski 60 | Juvenia Biatystok 31.05.1975 Biatystok
4. 1439 1 Andrzej Siennicki 57 | Juvenia Biatystok 03.06.1972 Bialystok
5. 144.0 Mirostaw Grzybowski 59 | Juvenia Biatystok 24.07.1974 Warszawa
6. | 444 Jarostaw Siedlecki 57 | Jagiellonia Biatystok 18.05.1972 Biatystok
7. |44.7 Maciej Olesinski 59 | Juvenia Biatystok 14.06.1974 Bialystok
8. 1447 2 Ryszard Dudanowicz 60 | Juvenia Biatystok 31.05.1975 Biatystok




9. 1449 3 Ryszard Szczykowski 60 | Juvenia Biatystok 31.05.1975 Bialystok
10. | 45.0 4 Marek Kowara 60 | Juvenia Biatystok 31.05.1975 Bialystok
400 metrow przez plotki (wysokos¢ plotkow 84,0 cm), pomiar elektroniczny
1. | 58.57 3 Mateusz Makowski 93 | Hancza Suwalki 27.09.2008 Biatystok
2. | 58.82 1 Szymon Birt 96 | Hancza Suwalki 19.06.2011 Olecko
3. 161.20 2 Jakub Kaliszewski 00 | Podlasie Biatystok 07.06.2015 Bialystok
4. 16197 1 Kornel Rybacki 03 | Hancza Suwalki 17.06.2018 Biatystok
5. |62.57 2 Jakub Walukiewicz 10 | Hancza Suwalki 24.05.2025 Biatystok
6. |63.89 6s2 Dawid Romanik 94 | Prefbet-Sonarol Lomza 20.09.2009 Warszawa
7. | 64.08 3 Maciej Gradzki 78 | Pojezierze Suwatki 02.10.1993 Suwalki
8. |64.27 5 Adrian Mydlarz 85 | Juvenia Bialystok 16.09.2000 Warszawa
9. 164.28 3 Marek Nikiciuk 78 | Juvenia Biatystok 18.09.1993 Biatystok
10. | 65.63 2s2 Marek Myszkowski 83 | UKS Krasnopol 09.05.1998 Suwatki
400 metrow przez plotki (wysokos¢ plotkow 84,0 cm), pomiar reczny
1. 1679 1 Grzegorz Nowicki 67 | SP nr 25 Biatystok 03.10.1981 Biatystok
2. | 68.1 Szymon Czarniecki 82 | ZSRol. Dowspuda 04.10.1997 Suwatki

W kategorii Mtodzikow (U16) w calej historii tej konkurencji przy pomiarze r¢cznym, przy podanych powyze;j
parametrach technicznych wystapito w niej 2 zawodnikéw z Okregu Podlaskiego.

400 metrow przez plotki (wysokosé plotkow 91,4 cm), pomiar elektroniczny,

1. |74.80

\3s

| Adam Hutnik

| 75 | ZSZaw. nr 3 Bialystok

| 05.05.1990 Biatystok |

W kategorii Mtodzikow (U16) w catej historii tej konkurencji przy pomiarze elektronicznym, przy podanych
powyzej parametrach technicznych wystapil w niej 1 zawodnik z Okregu Podlaskiego.

400 metrow przez plotki (wysokos¢ plotkow 91,4 cm), pomiar reczny

1.

61.1

Jarostaw Supron

62

Jagiellonia Biatystok

1977

2.

62.2

Mirostaw Grzybowski

59

Juvenia Biatystok

28.07.1974 Bialystok

W kategorii Mtodzikéw (U16) w catej historii tej konkurencji przy pomiarze recznym, przy podanych powyzej
parametrach technicznych wystgpito w niej 2 zawodnikéw z Okregu Podlaskiego.

1 kilometr z przeszkodami (wysokos¢ przeszkod 76,2 cm

1. |2.52.26 Is2 | Jan Lebioda 10 | Hancza Suwalki 14.06.2025 Krakow

2. |2.52.55 3s2 | Mikotaj Terebun 10 | Podlasie Bialystok 20.09.2025 Lublin

3. 2.564l1 1s3 | Dawid Kalinowski 09 | Prefbet-Sonarol Lomza 21.09.2024 Bialystok

4. 12.56.60 2 Grzegorz Komenda 10 | Juvenia Biatystok 17.05.2025 Biatystok

5. |2.56.73 2 Szymon Balcewicz 05 | Podlasie Biatystok 30.08.2020 Biatystok

6. 25742 3 Bartosz Jakucewicz 05 | UKS Technik Augustow | 30.08.2020 Biatystok

7. 12.59.05 1 Andrzej Kondraciuk 06 | Juvenia Biatystok 11.09.2021 Biata Podlaska

8. 13.02.60 10s1| Jakub Taranta 05 | Podlasie Biatystok 20.08.2020 Wtoctawek

9. 13.02.76 4s3 | Jakub Kiszkiel 08 | Juvenia Biatystok 23.09.2023 Stubice

10. | 3.03.45 10 | Marcel Maziewski 09 | Hancza Suwalki 22.06.2024 Wioctawek
1,5 kilometra z przeszkodami (wysokos¢ przeszkod 91,4 cm)

1. [4.52.5 Jan Re¢ko 58 | Podlasie Bialystok 21.06.1973 Biatystok

2. [5.12.9 2 Jan Bujno 62 | Jagiellonia Biatystok 06.10.1977 Bialystok




W kategorii Mlodzikow (U16) w catej historii tej konkurencji wystapito w niej 2 zawodnikéw z Okregu

Podlaskiego.
Skok wzwyz
1. |1.95 1 Piotr Sawczynski 94 | Podlasie Bialystok 20.06.2009 Biatystok
2. 1193 1 Barttomiej Bedeniczuk 95 | Podlasie Bialystok 26.09.2010 Torun
3. 1193 1 Piotr Konopko 04 | Hancza Suwalki 21.09.2019 Tarnow
4. 11.92(h) |7 Szymon Michatowski 90 | Hancza Suwalki 16.01.2005 Warszawa
5. [ 191 2 Kamil Nowinski 09 | Podlasie Biatystok 21.09.2024 Biatystok
6. |1.90 1 Andrzej Prystrom 58 | Juvenia Biatystok 03.06.1973 Bialystok
7. | 1.87 3 Stefan Ryzewski 90 | Podlasie Biatystok 26.06.2005 Biata Podlaska
8. | 1.86 Stawomir Perzych 65 | Zorza L.omza 1980
9. |1.86 1 Michat Andrejczyk 83 | Podlasie Bialystok 08.10.1998 Bialystok
10. | 1.85 1 Jarostaw Polech 62 | Juvenia Biatystok 13.10.1977 Biatystok
Skok w dal
1. 16.89 1 Adrian Goéralczyk 93 | Narew Lomza 31.05.2008 Biatystok
2. |6.78 1 Piotr Krzyzanowski 86 | Narew Lomza 13.10.2001 Lomza
3. [6.70 1 Julian Stominski 11 | Podlasie Biatystok 03.06.2026 Biatystok
4. |6.57 1 Tomasz Sadokierski 83 | Podlasie Biatystok 12.09.1998 Biatystok
5. 1651 3 Marcin Stabinski 87 | Hancza Suwalki 29.09.2002 Siedlce
6. |6.49 3 Marek Mogielnicki 92 | Narew Lomza 30.09.2007 Stubice
7. 1647 2 Dominik Mieczkowski 00 | Narew Lomza 02.06.2015 Lomza
8. 1643 2 Anatol Borowik 53 | Juvenia Biatystok 16.06.1968 Biatystok
9. 16.42 Andrzej Klimaszewski 60 | Juvenia Bialystok 08.05.1975 Augustow
10. | 6.41 1 Wilodzimierz Borowik 60 | Juvenia Biatystok 31.05.1975 Bialystok
Z wiatrem
6.87 (+4,3) 1 Julian Stominski 11 | Podlasie Biatystok 30.05.2026 Wtoctawek
6.63 (+3.5) 1 Dominik Mieczkowski 00 | Narew Lomza 27.09.2015 Radom
Skok o tyczce
1. 13.30 1 Maciej Borowik 94 | Podlasie Bialystok 12.09.2009 Biatystok
2. |3.16 1 Rafal Borowik 92 | Podlasie Bialystok 03.06.2007 Biatlystok
3. 13.10 Leszek Rojsza 64 | Juvenia Biatystok 1979
4. 13.10 2 Kamil Zukowski 95 | Podlasie Bialystok 12.06.2010 Biatystok
5. 13.00 1 Artur Rojsza 63 | Juvenia Biatystok 15.10.1978 Bialystok
6. 13.00 Dariusz Ciszewski 64 | Juvenia Biatystok 1979
7. 13.00 1 Krystian Tomczuk 91 | Bialystok, niestowarzysz. | 27.05.2006 Biatystok
8. 13.00 1 Maciej Paradowicz 86 | UKS Trojka Bielsk Podl. | 16.09.2001 Biatystok
9. 13.00 2 Barttomiej Dunikowski 94 | Podlasie Biatystok 12.09.2009 Biatystok
10. | 2.95 3 Marcin Szyszko 78 | Juvenia Biatystok 04.06.1993 Bielsk Podlaski
Trojskok
1. |13.40 1 Wtodzimierz Borowik 60 | Juvenia Biatystok 30.05.1975 Bialystok
2. [12.92 Marek Laskowski 60 | Podlasie Bialystok 12.10.1975 Biatystok
3. 112.90 Wojciech Pilichowski 62 | Pojezierze Suwalki 29.09.1977 Olecko
4. 112.84 Jerzy Adamowicz 60 | Juvenia Biatystok 17.05.1975 Biatystok
5. |12.82 Henryk Pielach 59 | Juvenia Biatystok 26.05.1974 Biatystok
6. | 12.81 Henryk Switaj 58 | Juvenia Biatystok 30.07.1973 Bialystok
7. [12.69 1 Bogdan J6zwik 62 | Juvenia Biatystok 30.05.1977 Biatystok




8. | 12.61 Andrzej Wotkowycki 58 | Juvenia Biatystok 24.05.1973 Biatystok

9. [12.46 Jerzy Rybicki 60 | SP Stawiski 11.09.1975 Biatystok

10. | 12.45 Ryszard Chrapowicki 64 | Pojezierze Suwalki 28.06.1979 Augustow
Pchnigcie kulg (waga 4 kg)

1. |16.28 1 Sebastian Budnik 92 | Podlasie Biatystok 13.05.2007 Biatystok

2. |16.18 1 Tomasz Sygit 90 | Podlasie Bialystok 18.09.2005 Biatystok

3. |16.15 1 Bartosz Chojnowski 95 | Eurocentr Suchowola 19.06.2010 Biatystok

4. |115.47 1 Kamil Si¢ko 92 | Podlasie Bialystok 01.09.2007 Biatystok

5. | 15.18 1 Kamil Berent 91 | Stoneczny Stok Biatystok | 16.09.2006 Zamos¢

6. | 15.00(h)| 1 Marcin Budnik 86 | Podlasie Biatystok 23.02.2001 Poniewiez

7. | 1491 1 Dawid Sienkiewicz 93 | Promien Monki 15.05.2008 Biatystok

8. |14.82 2 Maciej Modzelewski 91 | Prefbet-Sonarol Lomza 16.09.2006 Zamo$¢

9. |14.60 1 Sebastian Dobkowski 93 | Prefbet-Sonarol Lomza 28.08.2008 Biatystok

10. | 14.50 Grzegorz Zaremba 94 | Prefbet-Sonarol Lomza 22.10.2009 Biatystok
Pchniecie kula (waga S kg)

1. [16.10 | Mateusz Suchocki 89 | Podlasie Biatystok 13.06.2004 Warszawa

2. |16.08 1 Szymon Lazarski 02 | UKS Technik Augustow | 13.09.2017 Warszawa

3. 11599 1 Dawid Faszczewski 08 | Podlasie Biatystok 18.06.2023 Bialystok

4. | 15.96 2 Mateusz Chodakowski 06 | Podlasie Biatystok 25.09.2021 Karpacz

5. | 15.56 | Maciej Tarnacki 96 | Prefbet-Sonarol Lomza 01.10.2011 Kielce

6. | 1543 Stanistaw Cwalina 63 | Zorza L.omza 1978

7. | 15.25 1 Piotr Radziwon 87 | Podlasie Biatystok 16.06.2002 Biatystok

8. | 14.86 | Bartosz Chojnowski 95 | Eurocentr Suchowola 11.09.2010 Zamos¢

9. |14.80 4 Michat Orzet 97 | Podlasie Biatystok 29.09.2012 Stubice

10. | 14.66(h) 1 Mateusz Sygit 94 | Podlasie Bialystok 30.12.2009 Biatystok
Pchniecie kulg (waga 6 kg)

1. [14.45 4 Mateusz Suchocki 89 | Podlasie Biatystok 03.10.2004 Biatystok

2. | 14.06 Henryk Kirejczyk 55 | Podlasie Bialystok 15.10.1970 Biatystok

3. [13.62 5 Stanistaw Cwalina 63 | Zorza Lomza 24.08.1978 Walbrzych

4. 112.43 9 Bartosz Chojnowski 95 | Eurocentr Suchowola 02.10.2010 Biatystok

5. | 11.44 Jan Domurat 59 | Podlasie Bialystok 08.10.1974 Bialystok

W kategorii Mtodzikéw (U16) w calej historii tej konkurencji przy podanych powyzej parametrach

technicznych wystapito w niej 5 zawodnikéw z Okregu Podlaskiego.

Pchniecie kula (waga 6,25 kg)

1. [12.71 2 Piotr Ignatowski 78 | Podlasie Biatystok 25.09.1993 Biatystok
2. | 1251 3 Marcin Budnik 86 | Podlasie Biatystok 08.09.2001 Biatystok
3. 1233 5 Piotr Siwek 79 | Juvenia Biatystok 24.09.1994 Bialystok
4. 112.08 1 Radostaw Olszewski 82 | Podlasie Biatystok 20.10.1997 Biatystok
5. [ 11.92 1 Adam Wojtecki 78 | Podlasie Biatystok 03.05.1993 Bialystok
6. |11.61 1 Kamil Antoszewicz 83 | Hancza Suwalki 29.08.1998 Suwalki

7. | 1141 1 Konrad Czarnowski 85 | Podlasie Biatystok 04.10.2000 Czartajew
8. [ 11.40(h) Piotr Lutynski 83 | Podlasie Biatystok 22.02.1998 Biatystok
9. |11.38 2 Adrian Zywluk 85 | Podlasie Biatystok 04.10.2000 Czartajew
10. | 11.29 Piotr Merski 76 | Pojezierze Suwalki 20.05.1991 Suwalki

Pchniecie kula (waga 7,26 kg)




1. |12.63 Stanistaw Cwalina 63 | Zorza L.omza 22.07.1978 Ostroteka
2. | 11.33 4 Piotr Siwek 79 | Juvenia Biatystok 08.10.1994 Kielce

3. | 11.32 Adam Trusiewicz 68 | Juvenia Biatystok 09.10.1983 Biatystok
4. 110.81 Krzysztof Polubicki 69 | Juvenia Biatystok 22.09.1984 Biatystok
5. [10.44 el Patryk Zukowski 84 | Podlasie Bialystok 02.10.1999 Biatystok
6. |10.39 el Krystian Wilda 84 | Podlasie Bialystok 02.10.1999 Bialystok

W kategorii Mlodzikéw (U16) w catej historii tej konkurencji przy podanych powyzej parametrach

technicznych wystapito w niej 6 zawodnikéw z Okregu Podlaskiego.

Rzut dyskiem (waga 1 kg)

1. |60.04 1 Krzysztof Krzywosz 83 | Podlasie Biatystok 03.09.1998 Biatystok
2. | 58.13 2 Przemystaw Zielinski 99 | Prefbet-Sonarol Lomza 29.09.2013 Radom

3. |57.79 1 Mateusz Chodakowski 06 | Podlasie Biatystok 16.06.2021 Bialystok
4. |56.14 1 Ryszard Ptaszynski 63 | Juvenia Biatystok 14.10.1978 Biatystok
5. [57.30 | Mateusz Suchocki 89 | Podlasie Biatystok 26.09.2004 Swiecie
6. | 54.46 2 Piotr Radziwon 87 | Podlasie Biatystok 29.09.2002 Siedlce
7. | 54.21 1 Pawel Kutak 86 | Podlasie Bialystok 25.08.2001 Biatystok
8. [53.72 | Przemystaw Czajkowski 88 | Podlasie Biatystok 04.09.2003 Biatystok
9. |52.89 1 Sebastian Hajkowski 03 | Eurocentr Suchowola 23.06.2018 Lomza
10. | 52.87 | Adrian Hajkowski 01 | Eurocentr Suchowola 04.06.2016 Biatystok

Rzut dyskiem (waga 1,5 kg)

1. |48.64 | Mateusz Chodakowski 06 | Podlasie Biatystok 30.09.2021 Biatystok
2. 143.70 1 Pawet Kutak 86 | Podlasie Biatystok 08.09.2001 Biatystok
3. 14340 4 Przemystaw Zielinski 98 | Prefbet-Sonarol Lomza 15.06.2013 Lomza

4. 142.74 pk Tadeusz Rutkowski 82 | Podlasie Biatystok 27.05.1997 Czartajew
5. 14230 4 Mateusz Suchocki 89 | Podlasie Bialystok 05.06.2004 Biatystok
6. | 41.58 3 Lukasz Barszczewski 92 | Hancza Suwalki 08.09.2007 Biatystok
7. 141.34 4 Krystian Wilda 84 | Podlasie Bialystok 03.05.1999 Bialystok
8. 141.30 pk Kamil Krysiuk 88 | Podlasie Biatystok 27.09.2003 Biatystok
9. 141.07 1 Adrian Hajkowski 01 | Eurocentr Suchowola 11.06.2016 Lomza
10. | 39.72 4 Artur Gienko 96 | Podlasie Biatystok 29.05.2011 Bialystok

Rzut dyskiem (waga 1,75 kg)

1. |32.86 4 Adrian Hajkowski 01 | Eurocentr Suchowola 24.09.2016 Lomza

2. 132.01 15 Rafal Mocarski 95 | Podlasie Bialystok 02.10.2010 Biatystok
3. |28.77 23 Artur Gienko 96 | Podlasie Biatystok 02.10.2010 Biatystok

W kategorii Mtodzikéw (U16) w calej historii tej konkurencji przy podanych powyzej parametrach

technicznych wystapito w niej 3 zawodnikéw z Okregu Podlaskiego.

Rzut dyskiem (waga 2 kg)

1. |28.14 5 Sylwester Harasimowicz | 79 | Podlasie Biatystok 24.09.1994 Biatystok
2. 12640 16 Michat Ochocki 84 | Podlasie Biatystok 02.10.1999 Biatystok
3. | 25.58 18 Krystian Wilda 84 | Podlasie Biatystok 02.10.1999 Biatystok
4. 125.46 Jan Owtasiuk 60 | Jagiellonia Biatystok 21.09.1975 Biatystok
5. 123.92 Tadeusz Lapinski 60 | Juvenia Biatystok 16.10.1975 Bialystok

W kategorii Mtodzikéw (U16) w calej historii tej konkurencji przy podanych powyzej parametrach

technicznych wystapito w niej 5 zawodnikéw z Okregu Podlaskiego.




Rzut mlotem (waga 4 kg)

1. |63.78 2 Sebastian Dobkowski 93 | Prefbet-Sonarol Lomza 21.09.2008 Stupsk
2. 149.16 6 Mateusz Sygit 94 | Podlasie Biatystok 27.09.2009 Zamos$¢
3. 146.08 2 Mariusz Bolesta 92 | Gimn. nr 1 Bielsk Podl. | 26.05.2007 Biatystok
4. 141.97 4 Konrad Malinowski 92 | Podlasie Bialystok 16.09.2007 Biatystok
5. [40.82 1 Karol Krysztopowicz 90 | Podlasie Bialystok 18.09.2005 Biatystok
6. |40.00 4 Adam Dworakowski 94 | Prefbet-Sonarol Lomza 12.09.2009 Biatystok
7. 139.76 2 Maciej Chudecki 90 | Podlasie Biatystok 18.09.2005 Biatystok
8. 139.40 15 Wojciech Zdrodowski 91 | Prefbet-Sonarol Lomza 01.10.2006 Siedlce
9. |38.13 9 Michat Sawko 95 | Prefbet-Sonarol Lomza 29.05.2010 Biatystok
10. | 37.91 9 Adam Kujawa 93 | Gimn. nr 18 Bialystok 17.05.2008 Biatystok
Rzut mlotem (waga S kg)
1. |56.90 2 Sebastian Dobkowski 93 | Prefbet-Sonarol Lomza 27.09.2008 Warszawa
2. |54.82 | Pawet Olszewski 81 | Podlasie Biatystok 28.09.1996 Krakow
3. 5221 1 Pawet Roszkowski 96 | Prefbet-Sonarol Lomza 18.09.2011 Biatystok
4. 149.90 Andrzej Gotaszewski 69 | Juvenia Bialystok 1984
5. 146.60 | Barttomiej Dworakowski | 98 | Prefbet-Sonarol Lomza 15.09.2013 Biatystok
6. |43.21 2 Patryk Sulima 89 | Podlasie Biatystok 04.09.2004 Biatystok
7. 14234 8 Michal Sawko 95 | Prefbet-Sonarol Lomza 26.09.2010 Torun
8. [42.11 2 Piotr Konopka 96 | Podlasie Bialystok 18.09.2011 Biatystok
9. 140.46 | Albert Fronczak 99 | Prefbet-Sonarol Lomza 13.09.2014 Zamos¢
10. | 40.15 | Piotr Branski 00 | Prefbet-Sonarol Lomza 12.09.2015 Biatystok
Rzut mlotem (waga 6 kg)
1. [50.45 3 Sebastian Dobkowski 93 | Prefbet-Sonarol Lomza 04.10.2008 Biatystok
2. 146.85 1 Pawet Roszkowski 96 | Prefbet-Sonarol Lomza 22.05.2011 Warszawa
3. | 33.88 Jarostaw Kowalewski 60 | Juvenia Biatystok 16.06.1975 Biatystok
4. 133.79 3 Patryk Sulima 89 | Podlasie Bialystok 03.10.2004 Biatlystok
5. 127.80 Waldemar Kowalski 58 | Juvenia Biatystok 11.07.1973 Augustow
6. |20.75 Romuald Stasinski 60 | SP Banie Mazurskie 15.05.1975 Gotdap
7. 119.90 Jerzy Pawlowski 60 | Juvenia Biatystok 20.05.1975 Biatystok

W kategorii Mtodzikéw (U16) w calej historii tej konkurencji przy podanych powyzej parametrach

technicznych wystapito w niej 7 zawodnikéw z Okregu Podlaskiego.

Rzut mlotem (waga 6,25 kg)

1. [29.48

|2

‘ Andrzej Kaminski

‘ 75 ‘ Juvenia Biatystok

| 03.05.1990 Biatystok

W kategorii Mtodzikéw (U16) w calej historii tej konkurencji przy podanych powyzej parametrach

technicznych wystapit w niej 1 zawodnik z Okregu Podlaskiego.

Rzut mlotem (waga 7,26 kg)

1. ]33.78

| Andrzej Luba

| 54 | Bielsk Podlaski, niestow. | 1969

W kategorii Mtodzikéw (U16) w calej historii tej konkurencji przy podanych powyzej parametrach

technicznych wystapit w niej 1 zawodnik z Okregu Podlaskiego.

Rzut oszczepem (waga 600 g), nowy typ

1. |6247

|1

\ Marcin Czajkowski

\ 85 | Podlasie Biatystok

| 30.09.2000 Poznan




2. 160.36 1 Mateusz Poniatowski 92 | Hanhcza Suwalki 29.09.2007 Stubice
3. 160.30 1 Michal Broniszewski 86 | Narew Lomza 30.09.2001 Bielsko-Biata
4. 160.16 1 Krzysztof Szalecki 91 | Podlasie Bialystok 30.09.2006 Siedlce
5. | 58.67 2 Tomasz Waskowski 84 | Hancza Suwalki 25.09.1999 Bydgoszcz
6. |57.03 1 Mateusz Ruschewski 90 | Podlasie Bialystok 28.05.2005 Biatystok
7. |56.75 1 Grzegorz Szurpik 82 | Podlasie Bialystok 04.09.1997 Bialystok
8. |56.61 1 Pawel Prusinowski 90 | Hancza Suwalki 18.09.2005 Biatystok
9. [56.40 1 Cezary Hotubowicz 88 | Hancza Suwalki 14.09.2003 Biatystok
10. | 56.34 1 Kamil Antoszewicz 83 | Hancza Suwalki 08.10.1998 Suwatki
Rzut oszczepem (waga 700 g), nowy typ
| 1. ‘ 27.12 | 1 | Kacper Kamczycki ‘ 11 | Hancza Suwalki | 28.06.2025 Bialystok

W kategorii Mlodzikéw (U16) w catej historii tej konkurencji przy podanych powyzej parametrach
technicznych wystapit w niej 1 zawodnik z Okregu Podlaskiego.

Rzut oszczepem (waga 800 g), nowy typ
1. [52.33 1 Michal Broniszewski 86 | Narew Lomza 13.10.2001 Lomza
2. |50.74 1 Karol Plonski 82 | Narew Lomza 20.10.1997 Biatystok
3. 149.95 11 Tomasz Waskowski 84 | Hancza Suwalki 02.10.1999 Biatystok
4. |48.32 10 Mateusz Ruschewski 90 | Podlasie Bialystok 14.05.2005 Bialystok
5. [48.26 9 Mariusz Falkowski 92 | LO nr 4 Biatystok 29.09.2007 Biatystok
6. |47.92 6 Krzysztof Rybakiewicz 76 | LTS Lomza 29.09.1991 Suwalki
7. | 47.80 1 Marcin Czajkowski 85 | Podlasie Biatystok 04.10.2000 Czartajew
8. |47.38 12 Damian Nowacki 94 | Podlasie Bialystok 03.10.2009 Bialystok
9. 147.28 3 Grzegorz Szurpik 82 | Podlasie Biatystok 20.10.1997 Biatystok
10. | 46.34 3 Szymon Michatowski 90 | Hancza Suwatki 19.09.2004 Suwalki
Rzut oszczepem (waga 600 g), stary typ
1. [57.20 3 Stanlslaw‘ . 51 | Podlasie Biatystok 02.10.1966 Biatystok
Andruszkiewicz
2. | 56.72 Marek Mazur 69 | Zorza Lomza 1984
3. | 55.78 Jacek Roginski 67 | Zorza Lomza 1982
4. | 55.53 Waldemar Oleksicki 44 | Juvenia Bialystok 1959
5. |54.70 Zbigniew Gradowski 65 | Narew Lomza 1980
6. | 54.18 Maciej Czauz 72 | Podlasie Bialystok 1987
7. | 53.84 Wiadystaw Nikiciuk 40 | Sparta Bialystok 1955
8. [53.72 1 Eugeniusz Klin 60 | Podlasie Bialystok 30.05.1975 Biatystok
9. |53.20 Walenty Wakulewski 63 | Juvenia Biatystok 1978
10. | 52.52 Andrzej Olchowik 57 | Jagiellonia Bialystok 27.07.1972 L.6dz
Rzut oszczepem (waga 700 g), stary typ
1. [61.03 2 Mateusz Poniatowski 92 | Hancza Suwalki 03.06.2007 Biatystok
2. |56.80 pk Marcin Czajkowski 85 | Podlasie Biatystok 10.06.2000 Biatystok
3. |52.86 5 Krzysztof Szalecki 91 | Podlasie Biatystok 17.06.2006 Biatystok
4. | 52.85 3 Tomasz Waskowski 84 | Hancza Suwalki 19.09.1999 Suwalki
5. | 51.81 3 Maciej Pietras 01 | Hancza Suwalki 25.06.2016 Warszawa
6. |50.68 Michat Broniszewski 86 | Narew Lomza 2001
7. 150.51 9 Hubert Chmielak 89 | Hancza Suwalki 03.10.2004 Biatystok
8. 149.52 6 Rafat Hut 91 | Narew Lomza 09.09.2006 Biatystok
9. 148.66 3 Mateusz Zylinski 05 | Hancza Suwalki 01.10.2020 Biatystok
10. | 48.45 2 Marcin Makowski 97 | Prefbet-Sonarol Lomza 18.06.2011 Warszawa




Rzut oszczepem (waga 800 g), stary typ
1. | 55.88 1 Andrzej Gajlewicz 55 | Juvenia Biatystok 11.10.1969 Zielona Gora
2. | 51.62 Jacek Roginski 67 | Zorza L.omza 26.09.1982 Biatystok
3. [51.40 Marek Mazur 69 | Zorza Lomza 26.08.1984 Biatystok
4. 150.60 1 Andrzej Olchowik 57 | Juvenia Biatystok 22.09.1972 Biatystok
5. 149.60 Eugeniusz Klin 60 | Podlasie Biatystok 07.10.1975 Biatystok
6. |48.73 Wiadystaw Nikiciuk 40 | Sparta Biatystok 1955
7. | 48.70 Zbigniew Gradowski 65 | Narew Lomza 25.09.1980 Kolno
8. [47.80 Tomasz Wojna 65 | Juvenia Bialystok 21.10.1980 Biatystok
9. 146.01 Bogustaw Pistka 47 | Podlasie Biatystok 06.06.1962 Bialystok
10. | 46.00 Dariusz Jabtonski 61 | Juvenia Biatystok 29.09.1976 Biatystok

Piiciobél'

1. | 3217 pkt| 1 Maciej Pietras 01 | Hancza Suwatki 25.09.2016 Stubice
2. | 2586 pkt| 2 Jakub Miklaszewicz 01 | Hancza Suwatki 29.08.2016 Olecko
3. | 2445 pkt| 6 Kacper Goéralczyk 07 | Podlasie Biatystok 13.06.2021 £.6dz
4. | 2385 pkt| 5 Gabriel Lebiedzinski 07 | Podlasie Biatystok 17.06.2022 Warszawa
5. | 2144 pkt| 1 Jakub Gnatowski 09 | UKS Czwoérka Bialystok | 25.05.2024 Warszawa
6. | 2100 pkt| 4 Patryk Otow 01 | Hancza Suwalki 29.08.2016 Olecko
7. | 2084 pkt| 3 Marcin Miszkiel 01 | Salos Suwalki 17.06.2016 Suwatki

W kategorii Mlodzikoéw (U16) w catej historii tej konkurencji przy podanych powyzej parametrach
technicznych wystapito w niej 7 zawodnikow z Okregu Podlaskiego.

Szeéciobél' A

1. | 3456 pkt| 1 Jarostaw Polech 62 | Juvenia Biatystok 24-25.09.1977 Biatystok
2. | 3306 pkt| 2 Leszek Ciulkin 62 | Jagiellonia Biatystok 24-25.09.1977 Bialystok
3. | 3286 pkt| 1 Stefan Popko 63 | Juvenia Biatystok 23-24.09.1978 Bialystok
4. 12900 pkt| 2 Leonard Szalecki 61 | Podlasie Biatystok 09-10.10.1976 Biatystok
5. | 2754 pkt| 4 Bogdan J6zwik 62 | Juvenia Biatystok 09-10.10.1976 Bialystok
6. | 2725 pkt| 5 Andrzej Stefanczuk 61 | Podlasie Biatystok 09-10.10.1976 Biatystok
7. | 2664 pkt| 6 Marek Kiszkiel 61 | Podlasie Bialystok 09-10.10.1976 Bialystok
8. | 2568 pkt| 7 Jarostaw Supron 62 | Jagiellonia Bialystok 09-10.10.1976 Biatystok
9. |2363 pkt| 8 Tomasz Jurkowski 62 | Juvenia Biatystok 09-10.10.1976 Biatystok
10. | 2220 pkt| 9 Jerzy Pilcicki 61 | Podlasie Bialystok 09-10.10.1976 Bialystok
Szescioboj B

1. | 3311 pkt| 2 Adam Mitowicki 00 | Hancza Suwalki 05-06.09.2015 Bialystok
2. | 3032 pkt| 6 Maciej Pietras 01 | Hancza Suwalki 26-27.09.2015 Radom

3. [ 2955pkt| 3 Jakub Miklaszewicz 01 | Hancza Suwalki 05-06.09.2015 Bialystok
4. | 2512 pkt| 5 Radostaw Pomian 00 | Hancza Suwalki 05-06.09.2015 Biatystok

W kategorii Mtlodzikow (U16) w catej historii tej konkurencji przy podanych powyzej parametrach
technicznych wystapito w niej 4 zawodnikow z Okrggu Podlaskiego.




Osmiobdj A Juniorow Mlodszych (U18)
(I dzief: 100 m — pchnigcie kulg 6 kg — skok wzwyz — 400 m;
IT dzien: 110 m ppt wysokos¢ ptotkéw 100,0 cm — rzut dyskiem 1,5 kg — skok o tyczce — rzut oszczepem 700 g)

W kategorii Mtodzikow (U16) nie wystapit w tej konkurencji zaden zawodnik z Okregu Podlaskiego.

Osmiobdéj B Juniorow Mlodszych (U18)
(I dzief: 100 m — skok w dal — pchnigcie kulg 6 kg/6,25 kg — skok wzwyz;
IT dzien: 110 m ppt wysokos¢ ptotkow 100,0 cm — skok o tyczce — rzut dyskiem 1,5 kg — 400 m)

W kategorii Mtodzikow (U16) nie wystapit w tej konkurencji zaden zawodnik z Okregu Podlaskiego.

Osmiobdj C Juniorow Mlodszych (U18)

(I dzien: 100 m — skok w dal — pchnigcie kula 5 kg — rzut oszczepem 700 g;

II dzien: 110 m ppt wysokos¢ ptotkow 91,4 cm/rozstaw plotkow 9.14 m — skok wzwyz — rzut dyskiem 1,5 kg —
1 km)

| 1. | 3814 pkt| 2

‘ Arkadiusz Bozko

‘ 93 ‘ Podlasie Biatystok

| 03-04.10.2008 Biatystok

W kategorii Mtlodzikow (U16) w catej historii tej konkurencji przy podanych powyzej parametrach
technicznych wystapit w niej 1 zawodnik z Okregu Podlaskiego.

Chdd, 2 kilometry
1. [12.32.13 | Antoni Bajko 12 | SP Korycin 03.06.2025 Biatystok
2. 112.41.83 2 Szymon Gosk 13 | SP Stary Skarzyn 03.06.2025 Biatystok
3. [13.07.06 | Bartosz Kotowski 12 | SP nr 12 Bialystok 27.05.2025 Biatystok
4. 113.07.07 |2 Antoni Chwieduk 12 | SSP nr 3 Biatystok 27.05.2025 Biatystok
5. 113.19.47 3 Filip Janowicz 12 | SP nr 1 Bialystok 27.05.2025 Biatystok
6. | 13.24.78 4 Wojciech Toczydtowski | 14 | SP Wasilkéw 03.06.2025 Biatystok
7. 13.25.71 4 Jakub Tyminski 12 | SSP nr 3 Biatystok 27.05.2025 Biatystok
8. |13.27.27 5 Jedrzej Wojnar 13 | SSP nr 3 Biatystok 27.05.2025 Biatystok
9. |13.28.50 6 Kacper Grzybowski 12 | SP nr 12 Bialystok 27.05.2025 Bialystok
10. | 13.32.08 5 Robert Labanowski 14 | SP Wasilkow 03.06.2025 Biatystok
Chod, 3 kilometry

1. [16.11.5 1 Adam Fiedosiuk 70 | Jagiellonia Biatystok 18.05.1985 Biatystok
2. | 17.38.4 1 Gasowski 67 | Bialystok, niestowarzysz. | 19.06.1982 Olecko

3. [ 17.40.15 1 Patrick R6zak 94 | SP Wasilkow 02.06.2007 Biatystok
4. 118.01.09 2 Dawid Sosnowski 94 | SP Wasilkow 02.06.2007 Biatystok
5. | 18.08.59 1 Adrian Siemionkowicz 95 | SP nr 19 Bialystok 01.06.2008 Biatystok
6. | 18.08.59 2 Radostaw Zemto 95 | SP Suprasl 01.06.2008 Biatystok
7. |18.14.80 3 Rafat Gieniusz 95 | SP Wasilkéw 01.06.2008 Biatystok
8. [18.17.27 |4 Jakub Gawryluk 95 | SP Wasilkow 01.06.2008 Biatystok
9. |18.20.57 1 Lukasz Roszczenko 96 | SP nr 20 Bialystok 15.05.2009 Biatystok
10. | 18.24.59 1 Mateusz Minkiewicz 97 | SP Wasilkéw 30.05.2010 Biatystok

Chod wspdlnie z kobietami (miejsce dotyczy klasytikacji mezczyzn w tych zawodach):

| 15.48.2 ‘ 1 ‘ Adam Fiedosiuk ‘ 70 ‘ Jagiellonia Biatystok ’ 23.08.1985 Warszawa
Chdd, 5 kilometrow
1. |24.58.20 3 Mateusz Miastkowski 92 | UKS 19 Bojary Bialystok | 29.09.2007 Stubice
2. |25.58.2 2 Zbigniew Ziuko 61 | Jagiellonia Biatystok 11.09.1976 Bialystok
3. 126.14.0 4 Wojciech Ignatowicz 68 | Jagiellonia Biatystok 02.10.1983 Walbrzych
4. 126.15.0 1 Wojciech Chybowski 61 | Jagiellonia Biatystok 03.10.1976 Kartuzy




5. 126.56.0 1 Jerzy Pisowacki 59 | SP nr 2 Grajewo 14.06.1974 Bialystok
6. |27.01.0 7 Adam Fiedosiuk 70 | Jagiellonia Biatystok 14.09.1985 Warszawa
7. [27.11.2 2 Stanistaw Borowski 59 | SP nr 3 Sokotka 14.06.1974 Biatystok
8. [27.11.2 3 Zbigniew Wrobel 59 | Juvenia Biatystok 14.06.1974 Bialystok
9. [27.19.65 6 Adrian Boguski 94 | Prefbet-Sonarol Lomza 26.09.2009 Zamos$¢
10. | 27.34.0 Krzysztof Grygoruk 60 | Juvenia Biatystok 14.06.1974 Bialystok
Chad, 10 kilometrow
1. | 54.14.8 2 Zbigniew Ziuko 61 | Jagiellonia Biatystok 03.09.1976 Bialystok
2. |56.47.6 4 Wojciech Chybowski 61 | Jagiellonia Biatystok 03.09.1976 Bialystok
3. |58.49.0 Zygmunt Chodukiewicz | 65 | Jagiellonia Biatystok 28.09.1980 Biatystok
4. 160.53.0 Jerzy Luszcz 58 | Juvenia Biatystok 20.06.1973 Biatystok
5. 161.44.0 3 Tomasz Krupa 69 | Pojezierze Suwatki 08.09.1984 Biatystok
W kategorii Mlodzikow (U16) w calej historii tej konkurencji wystapito w niej 5 zawodnikéw z Okregu
Podlaskiego.
Sztafeta 4 x 100 metrow, pomiar elektroniczny
Arkadiusz  Chmielewski 83, Krzysztof
1. 14520 Is1 | Podlasie Biatystok Michatowski 83, Krzysztof Borowik 83, | 27.09.1998 Kielce
Tomasz Sadokierski 83
, . Kornel Rybacki 03, Patryk Makowski 03, .
2. | 45.62 Is1 | Hancza Suwatki Pawel Guibierz 04, Kacper Gryzo 03 01.06.2018 Suwalki
UKS 19 Bojary Lukasz Backiel 91, Michat Korzeniecki 91, .
3| BT Isl Biatystok Kamil Kopacz 91, Adrian Korol 90 10.10.2005 Bialystok
4. |4631 |2 | Prefoet-Sonarol ok danych o skladzie 30.08.2018 Olecko
Lomza
Mirostaw Grzybowski 59, Maciej Olesifski
5. ]46.39 Juvenia Biatystok 59, Tomasz Gryka 59, Grzegorz | 24.07.1974 Warszawa
Kubaszewski 59
Stoneczny Stok Damian Korol 96, Mateusz Szamreta 95, .
6. | 4681 ! Biatystok Pawet Smietato 96, Konrad Krakéwka 95 04.09.2010 Bialystok
Tomasz Andrzejewski 91, P. Cwalina 90,
7. | 47.15 2sl | Narew Lomza Hubert Wisniewski 90, Piotr Truszkowski | 18.09.2005 Biatystok
90
UKS KoLa 44 Adam Ortowski 86, Pawel Wrébel 86, Piotr )
8. |47.19 Bialystok Wrébel 86, Pawet Tworek 86 06.10.2001 Biatystok
Lukasz Ulaniuk 82, Adrian Gataszewski 82,
9. |47.37 1 Dystans Etk Marcin  Klimaszewski 82, Przemystaw | 13.09.1997 Suwatki
Miklasiewicz 82
10. | 48.09 Isl | Olimpia Zambrow brak danych o skladzie 06.10.2001 Biatystok
Sztafeta 4 x 100 metrow, pomiar reczny
. Wiestaw Golubowski 63, C. Redzko 63, M. )
1. |45.1 1 Juvenia Biatystok Gregorczuk 63, Stefan Popko 63 12.10.1978 Biatystok
. R Andrzej Kisielewski 57, Andrzej Czaplinski .
2. 147.7 Jagiellonia Bialystok 57. Wieslaw Palka 57, Jerzy Rusifowicz 57 21.05.1972 Biatystok

W kategorii Mtodzikow (U16) w calej historii tej konkurencji przy pomiarze r¢cznym dotychczas zgromadzone
dane odnotowuja start w niej sztafet z 2 klubéw z Okregu Podlaskiego.

Sztafeta 4 x 200 metrow




Prefbet-Sonarol Bartosz Roginski 06, Piotr Baginski 05,

1. | 1.38.66 |4 ) Lukasz Porucznik 05, Jakub Jamiotkowski | 03.10.2020 Lodz
Yomza 05

W kategorii Mlodzikow (U16) w calej historii tej konkurencji wystapita w niej sztafeta z 1 klubu Okregu
Podlaskiego.

Sztafeta 4 x 400 metrow

Maciej Olesinski 59, Mirostaw Bielawski 26.07.1974
1. [3.46.6 Juvenia Bialystok 59, Wojciech Walczak 59, Mirostaw o
Jankowski 59

Warszawa

W kategorii Mtodzikow (U16) w catej historii tej konkurencji wystgpita w niej sztafeta z 1 klubu Okrggu
Podlaskiego.

Sztafety mix
- informacje o ich wynikach sg podane w tabelach Mtodziczek.



