Stronal

NAJWAZNIEJSZE W HISTORII SUKCESY SEKCJI LEKKOATLETYCZNEJ

KLUBU SPORTOWEGO PODLASIE BIALYSTOK
(wg stanu na dzien 14 pazdziernika 2026 roku)

Swiat; Europa; Reprezentacja Polski:
1 zloty, 2 brazowe medale (lacznie 3 medale) w 17 startach w Igrzyskach Olimpijskich

1 zloty, 6 srebrnych, S brazowych medali (facznie 12 medali) w 87 startach w Indywidualnych
Mistrzostwach Swiata we wszystkich kategoriach wiekowych

1 srebrny medal wraz z Reprezentacja Polski w 2 startach
w Druzynowym Pucharze Swiata Seniorek / Seniorow

5 zlotych, 11 srebrnych, 8 brazowych medali (}acznie 24 medale) w 131 startach w Indywidualnych
Mistrzostwach Europy we wszystkich kategoriach wiekowych

2 zlote, 4 srebrne, 2 brazowe medale (lacznie 8 medali) wraz z Reprezentacja Polski w 25 startach w
Druzynowych Mistrzostwach Europy Seniorek / Seniorow

Klubowe Wicemistrzostwo Europy Junioréw (U20) na otwartym stadionie
3. miejsce w Klubowym Pucharze Europy Seniorek w biegach przelajowych
3 starty w meczach miedzynarodowych Reprezentacji Europy Seniorek / Seniorow
142 starty w meczach mi¢dzynarodowych Reprezentacji Polski we wszystkich kategoriach wiekowych
Polska:
335 zlotych, 327 srebrnych, 332 brazowych medali (lacznie 994 medale) w Indywidualnych
Mistrzostwach Polski we wszystkich kategoriach wiekowych
7-krotny Klubowy Mistrz Polski
1-krotny Druzynowy Mistrz Polski Seniorek / Seniorow
9-krotny Druzynowy Mistrz Polski Juniorek / Junioréw (U20)

22-krotny zwyciezca w punktacji klubowej Mistrzostw Polski Juniorek mlodszych / Juniorow Mlodszych
(U18) i Juniorek / Juniorow (U20) na otwartym stadionie

95 Rekordow Polski we wszystkich kategoriach wiekowych

Okreg:
639 Rekordow Okregu Podlaskiego w kategorii Seniorek / Seniorow
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Wyjasnienia dotyczace opisu danych statystycznych:
- Podana przy wynikach litera ,,K” oznacza konkurencj¢ rozegrang w poszczegdlnych kategoriach wiekowych
wsréd kobiet, a litera ,,M” oznacza konkurencje rozegrang w poszczegolnych kategoriach wiekowych wsrod
mezezyzn.
Dotyczy to wszystkich kategorii wiekowych: Seniorek/Senioréw; Miodziezowej (U23); Juniorek/Juniorow
(U20); Juniorek mtodszych/Junioréw miodszych (U18); Mtodziczek/Mtodzikow (U16).

keskosk

- W przypadku zmiany nazwiska przez poszczegolne zawodniczki w okresie reprezentowania przez nie barw
Podlasia Bialystok, dla lepszej ich identyfikacji, wszystkie ich wyniki podano pod jednym nazwiskiem —
mezowskim.

Dotyczy to nastgpujacych zawodniczek:

Danuta Galaszek (d. Siemieniuk); Barbara Piekarska (d. Pieczenczyk);
Krystyna Danilczyk-Zabawska (d. Danilczyk); Wiestawa Grecka (d. Falkowska);
Magdalena Zynel (d. Siemion); Izabela Parszczynska (d. Zaniewska);
Kamila Li¢winko (d. Stepaniuk); Paulina Mikiewicz-Lapinska (d. Mikiewicz);
Ewelina Krynska (d. Popowska); Marlena Granaszewska (d. Gola);
Katarzyna Jankowska (d. Rutkowska);, Natalia Bukowiecka (d. Kaczmarek).

Anna Bankowska (d. Gosk);

- Natomiast Magdalena Zebrowska (po mezu Bokun), Dominika Dziejma (po mezu Kalinowska) i Julita
Kropiewnicka (po m¢zu Bielawiec) sg podane tylko pod swoim panienskim nazwiskiem, gdyz jako me¢zatki
startujg juz, albo w barwach innego klubu, albo poza strukturami klubowymi Podlasia.

- Z kolei Malwina Sobierajska (po mezu Wojtulewicz) i Anetta Kunicka (po mezu Swi¢) pod swoim
panienskim nazwiskiem sg podane jako zawodniczki, a pod mezowskim nazwiskiem jako trenerki.

oKk

- Medale za miejsca 1-3 uzyskane przez Reprezentacje poszczegdlnych krajow w Druzynowych Mistrzostwach
Europy Seniorek 1 Senioréw sg przyznawane od 2009 roku.

Jednak dla ujednolicenia danych statystycznych, 1-krotne uzyskanie miejsc 1-3 przed tym rokiem w tych
zawodach przez Reprezentacje Polski z zawodniczkami/zawodnikami Podlasia Bialystok w sktadzie (stato sig¢
tak w 2006 roku), przyjeto do wszystkich zestawien jako zdobyty odpowiedniego koloru medal.

- Medale za miejsca 1-3 w klasyfikacji druzynowej Indywidualnych Mistrzostw Polski Seniorek 1 Senioréw w
biegach przetajowych sg przyznawane od 2005 roku.

Jednak dla ujednolicenia danych statystycznych, 5-krotne uzyskanie miejsc 1-3 przed tym rokiem przez
druzyny Podlasia Biatystok w tej konkurencji (w latach: 1978 — 1981, 1983), przyjeto do wszystkich zestawien
jako zdobyte odpowiedniego koloru medale.

- Medale za miejsca 1-3 w Druzynowych Mistrzostwach Polski Seniorek 1 Senioréw sa przyznawane od 2021
roku.

Jednak dla ujednolicenia danych statystycznych, 6-krotne uzyskanie miejsc 1-3 przed tym rokiem przez
druzyny Podlasia Bialystok w tej rywalizacji (w latach: 2013 — 2017 1 2020), przyjeto do wszystkich zestawien
jako zdobyte odpowiedniego koloru medale.

- Medale za miejsca 1-3 w Druzynowych Mistrzostwach Polski Juniorek i1 Junioréw sg przyznawane od 2013
roku.

Jednak dla ujednolicenia danych statystycznych, 15-krotne uzyskanie miejsc 1-3 przed tym rokiem przez
druzyny Podlasia Biatystok w tej rywalizacji (w latach: 1998 — 2012), przyjeto do wszystkich zestawien jako
zdobyte odpowiedniego koloru medale.

kksk
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- Natomiast nigdy w historii nie przyznawano medali w klasyfikacji druzynowej Indywidualnych Mistrzostw
Polski Senioréw w maratonie.

Dlatego w zaistnialych sytuacjach, 2-krotnego uzyskania przez druzyny Podlasia Biatystok miejsc 1-3 w tej
konkurencji (w latach: 1984 — 1985), nie uzyto stowa ,,medal”, ale stowa ,,miejsce”.

- Takze nigdy w historii nie przyznawano medali w klasyfikacji druzynowej Indywidualnych Mistrzostw Polski
Seniorow w biegu na 20 kilometrow.

Dlatego w zaistniatej sytuacji 1-krotnego uzyskania przez druzyn¢ Podlasia Biatystok miejsc 1-3 w tej
konkurencji (w 1985 roku), nie uzyto stowa ,,medal”, ale stowa ,,miejsce”.

- Réwniez nigdy w historii nie przyznawano medali w klasyfikacji druzynowej Indywidualnych Mistrzostw
Polski Juniorek/Junioréw oraz Juniorek mtodszych/Juniorow mtodszych w biegach przetajowych.

Dlatego w zaistnialych sytuacjach, 18-krotnego uzyskania przez druzyny Podlasia Biatystok miejsc 1-3 w tej
konkurencji (w latach: 1977, 1979 — 1980, 1994 — 1995, 1999, 2001 — 2002, 2005 — 2007, 2009 — 2011, 2013,
2017), nie uzyto stowa ,,medal”, ale stowa ,,miejsce”.

skoksk

- We wszystkich klasyfikacjach druzynowych w sktadach poszczegolnych druzyn podane sg te osoby, ktorych
indywidualne wyniki sktadaly si¢ na wynik druzyny. Natomiast zgodnie z zasadami statystyki sportowej, nie
uwzgledniono osob, ktorych indywidualne wyniki nie zaliczaly si¢ juz do wyniku druzyny.

kksk

- Przy kazdym wyniku osiggni¢tym przez poszczegdlnych zawodnikow we wszystkich rodzajach zawodow jest
podany ich trener.

Z tym, ze wyrazenie trener zostalo uzyte w szerokim znaczeniu, wobec wszystkich osob (takze tych bez
dyplomu trenerskiego), ktére w danym momencie szkolilty poszczegdlnych zawodnikow.

A byly réwniez sytuacje, gdy przez dany okres swojej kariery, sami zawodnicy byli dla siebie trenerami, co
takze zostato zaznaczone w cze¢sci statystycznej.

oKk

Stworzenie takiego wykazu to nowos$¢, gdyz nie spotkalem si¢ jeszcze z zamieszczaniem tak szczegdtowych
zestawien w jakimkolwiek wydawnictwie poswieconym historii lekkiej atletyki.
Jest to m.in. zwigzane z tym, ze nie zawsze oficjalne dane w tym wzgledzie odpowiadaja sportowym realiom i
ich ustalanie jest bardzo pracochtonne oraz obarczone ryzkiem popelnienia btedu.
Jako autor tej ksiazki podjatem jednak takie wyzwanie, aby wiadomo bylo jaki trener stoi za konkretnym
sukcesem danego zawodnika.

skeksk
Przy czym chcac unikngé jakichkolwiek niescistosci, dane do tego wykazu zbieralem bezposrednio od
wszystkich zawodnikow i trenerdéw, z ktérymi mogtem si¢ skontaktowac.
I cho¢ byly przypadki wzajemnie sprzecznych informacji jestem przekonany, ze 6w wykaz wiernie oddaje
efekty pracy poszczegbdlnych szkoleniowcoOw sekcji lekkiej atletyki Podlasia Biatystok, a lektura tych danych
przyniesie im ogromng satysfakcje z ich trenerskich dokonan.
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1. IGRZYSKA OLIMPIJSKIE — wszystkie miejsca

22 —30.09.2000 Sydney

.. Krystyna Danilczyk- . B .
5. miejsce Zabawska pchnigcie kulg K —19.18 trener Henryk Olszewski
18 — 28.08.2004 Ateny

.. Krystyna Danilczyk- - B .
5. miejsce Zabawska pchnigcie kulg K — 18.64 trener Przemystaw Zabawski
15 —23.08.2008 Pekin
nie sklasyfiko- | Krystyna Danilczyk- pchme;m'e k}llq K - spglone trener Przemystaw Zabawski
wana Zabawska wszystkie proby w eliminacjach
03 —12.08.2012 Londyn
8. miejsce Kamil Krynski w sztafecie 4 x 100 m M — 38.31 | trener Wojciech Niedzwiecki
20. miejsce Kamil Krynski 200 m M —20.83 trener Wojciech Niedzwiecki
23. miejsce Lukasz Parszczynski 3.000 m prz M — 8.30.08 trener Marek Jakubowski
12 — 21.08.2016 Rio de Janeiro
brazowy medal | Wojciech Nowicki rzut motem M — 77.73 trener Malwina Wojtulewicz
9. miejsce Kamila Li¢winko skok wzwyz K — 1.93 trener Michatl Li¢winko
14. miejsce Damian Czykier 110 m ppt M - 13.50 trener Pawel Raczka

30.07 — 08.08.2021 Tokio

ztoty medal Wojciech Nowicki rzut mtotem M — 82.52 trener Malwina Wojtulewicz
11. miejsce Kamila Li¢winko skok wzwyz K —1.93 trener Michat Li¢winko

18. miejsce Klaudia Kardasz pchnigcie kulg K —17.76 trener Andrzej Naszko

18. miejsce Damian Czykier 110 m ppt M —13.63 trener Mikotaj Justyfski

01.08 — 11.08.2024 Paryz

brazowy medal | Natalia Bukowiecka 400 m K —48.98 trener Marek Rozej

7. miejsce Wojciech Nowicki rzut mtotem M — 77.42 trener Joanna Fiodorow

19. miejsce Klaudia Kardasz pchniecie kulg K — 17.45 trener Andrzej Naszko

28. miejsce Maria Zodzik skok wzwyz K — 1.83 trener Robert Nazarkiewicz
33. miejsce Damian Czykier 110 m ppt M —13.71 trener Mikotaj Justyfski

Podsumowanie startow lekkoatletow Podlasia Bialystok w Igrzyskach Olimpijskich wedlug osiagni¢tych

wynikow
. . Lata startow zawodniczek 1
Zawodniczka / i Lacznie o,
Lp. . Wyniki zawodnikow w Igrzyskach
Zawodnik starty T .
Olimpijskich 1 ich éwczesni trenerzy
1 x ztoty medal 2016 —2024
1. Wojciech Nowicki 1 x brazowy medal 3x trener Malwina Wojtulewicz, Joanna
1 x 7. miejsce Fiodorow
2 Natalia Bukowiecka | 1 x bragzowy medal Ix 2024
) Hrow owy trener Marek Rozej
Krystyna Danilczyk- | 2 x 5. miejsce 2000 - 2008
3. . 3x trener Henryk Olszewski, Przemystaw
Zabawska 1 x nie sklasyfikowana .
Zabawski
. L 1 x 8. miejsce Ix 2012
4. Kamil Kryaski 1 x 20. miejsce (w 2 konk.) | trener Wojciech Niedzwiecki
oy 1 x 9. miejsce 2016 — 2021
> Kamila Licwinko 1 x 11. miejsce 2x trener Michat Li¢winko
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1 x 14. miejsce 2016 — 2024
6. Damian Czykier 1 x 18. miejsce 3x trener Pawel Raczka, Mikotaj
1 x 33. miejsce Justynski
. 1 x 18. miejsce 2021 —-2024
/- Klaudia Kardasz 1 x 19. miejsce 2x trener Andrzej Naszko
s . 2012
8. Yukasz Parszczynski | 1 x 23. miejsce 1x trener Marek Jakubowski
9. | Maria Zodzik 1 x 28. miejsce 1x 2024

trener Robert Nazarkiewicz

Lacznie w Igrzyskach Olimpijskich lekkoatleci Podlasia Bialystok w 17 startach (w 18 konkurencjach) w

latach: 2000 — 2024

e zdobyli 3 medale, w tym — 1 zloty, 0 srebrnych, 2 brazowe

e oraz zajeli:
2 x 5. miejsce
1 x 7. miejsce
1 x 8. miejsce
1 x 9. miejsce
I x 11. miejsce

1x14.
2x 18.
1x19.
1 x 20.
1 x23.

miejsce
miejsce
miejsce
miejsce
miejsce

1 x 28. miejsce
1 x 33. miejsce
1 x nie sklasyfikowani
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2. IGRZYSKA DOBREJ WOLI — wszystkie miejsca

Decyzja Sejmu RP z 2024 roku te zawody zostaly zréwnane z Igrzyskami Olimpijskimi w kwestii przyznania

polskim medalistom Igrzysk Dobrej Woli tzw. emerytury olimpijskie;j.

29.08 — 09.09.2001 Brisbane

Krystyna Danilczyk- o B .

bragzowy medal Zabawska pchniecie kulg K — 18.23 trener Henryk Olszewski
Podsumowanie startow lekkoatletow Podlasia Bialystok w Igrzyskach Dobrej Woli wedlug osiagnietych

wynikéw
. . Lata  startow  zawodniczek i
Zawodniczka / I Lacznie i
Lp. . Wyniki zawodnikow w Igrzyskach
Zawodnik starty T L
Olimpijskich i ich 6wcze$ni trenerzy
Krystyna Danilczyk- 2001
L. Zabawska I x brazowy medal Ix trener Henryk Olszewski

Lacznie w Igrzyskach Dobrej Woli lekkoatleci Podlasia Biatystok w 1 starcie w 2001 roku wywalczyli 1
brazowy medal.
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3. MISTRZOSTWA SWIATA SENIOREK I SENIOROW — wszystkie miejsca
16.03.1974 Monza — biegi przetajowe

indywidualnie
| 36. miejsce | Danuta Galaszek | 4km K — 13.43.8 | trener Romuald Chylifiski \
druzynowo
z Reprezentacja Polski, w
6. miejsce Danuta Galaszek klasyfikacji druzynowej biegu | trener Romuald Chylinski
na 4 km K — 98 pkt

16.03.1975 Rabat — biegi przetajowe

indywidualnie

| 37. miejsce

‘ Danuta Galaszek

| 4 km K — brak wyniku

| trener Romuald Chylinski

W klasyfikacji druzynowej biegu na 4 km kobiet Reprezentacja Polski zdobyta brazowy medal (61 pkt), ale
wynik Danuty Galaszek nie zaliczal si¢ do punktacji druzyny Polski (byta ona 5. z Polek indywidualnie,
podczas gdy do punktacji druzynowej danej Reprezentacji zaliczaly si¢ miejsca 4. najlepszych indywidualnie

zawodniczek).
07 — 09.03.1997 Paryz — hala
- Krystyna  Danilczyk- o B .
9. miejsce Zabawska pchnigcie kulg K — 18.18 trener Henryk Olszewski
14. miejsce Katarzyna Zakowicz pchnigcie kulg K — 16.68 trener Henryk Olszewski
01 — 10.08.1997 Ateny — otwarty stadion
8. miejsce Krystyna - Danilczyk- pchniecie kulag K — 17.83 trener Henryk Olszewski
' Zabawska )
05 - 07.03.1999 Maebashi — hala
Krystyna  Danilczyk- . B .
srebrny medal Zabawska pchniecie kulg K — 19.00 trener Henryk Olszewski
20 —29.08.1999 Sewilla — otwarty stadion
8. miejsce Krystyna = Danilczyk- pchnigcie kulg K — 18.12 trener Henryk Olszewski
' Zabawska ]
09 — 11.03.2001 Lizbona — hala
.. Krystyna  Danilczyk- _ B .
8. miejsce Zabawska pchnigcie kulg K — 18.12 trener Henryk Olszewski
03 — 12.08.2001 Edmonton — otwarty stadion
.. Krystyna  Danilczyk- _ .
10. miejsce Zabawska pchnigcie kulg K — 18.50 trener Henryk Olszewski

23 - 31.08.2003

Paryz — otwarty stadion

6. miejsce

Krystyna  Danilczyk-
Zabawska

pchniecie kulg K — 18.62

trener Przemystaw Zabawski

05 -07.03.2004

Budapeszt — hala

4. miejsce

Krystyna  Danilczyk-
Zabawska

pchniecie kulg K —19.00

trener Przemystaw Zabawski

10 - 12.03.2006

Moskwa — hala
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11. miejsce

Krystyna
Zabawska

Danilczyk-

pchniecie kulg K — 17.53

trener Przemystaw Zabawski

15 —23.08.2009

Berlin — otwarty stadion

| 16. miejsce

‘ Kamila Li¢winko

‘ skok wzwyz K — 1.92

‘ trener Janusz Kuczynski

27.08. — 04.09.2011 Daegu — otwarty stadion

4. miejsce

Kamil Krynski

w sztafecie 4 x 100 m M — 38.50

trener Wojciech Niedzwiecki

31. miejsce

Lukasz Parszczynski

3.000 m prz M — 8.44.09

trener Marek Jakubowski

24.03.2013 Bydgoszcz — biegi przelajowe

indywidualnie

| 92. miejsce

| Paula Kopciewska

| 8 km K —28.12

| trener Tomasz Dabrowski

W klasyfikacji druzynowej biegu na 8 km kobiet Reprezentacja Polski zajeta 11. miejsce (256 pkt), ale wynik
Pauli Kopciewskiej nie zaliczat si¢ do punktacji druzyny Polski (byla ona 6. z Polek indywidualnie, podczas
gdy do punktacji druzynowej danej Reprezentacji zaliczaly si¢ miejsca 4. najlepszych indywidualnie jej

zawodniczek).

10 — 18.08.2013 Moskwa — otwarty stadion

7-8. miejsce Kamila Li¢winko skok wzwyz K — 1.93 trener Michat Li¢winko
11. miejsce Kamil Krynski w sztafecie 4 x 100 m M — 38.51 | trener Wojciech NiedZzwiecki
07 — 09.03.2014 Sopot — hala

zloty medal

Kamila Li¢winko

skok wzwyz K —2.00

trener Michat Li¢winko

16. miejsce

Lukasz Parszczynski

3.000mM —-7.52.91

trener Marek Jakubowski

22 - 30.08.2015

Pekin — otwarty stadion

brazowy medal

Wojciech Nowicki

rzut mtotem M — 78.55

trener Malwina Wojtulewicz

4. miejsce

Kamila Li¢winko

skok wzwyz K — 1.99

trener Michal Li¢winko

17 —20.03.2016

Portland — hala

| brazowy medal

‘ Kamila Li¢winko

‘ skok wzwyz K — 1.96

trener Michal Li¢winko

04 — 13.08.2017 Londyn — otwarty stadion

brazowy medal | Kamila Li¢winko skok wzwyz K —1.99 trener Michat Li¢winko

brazowy medal | Wojciech Nowicki rzut mlotem M — 78.03 trener Malwina Wojtulewicz
14. miejsce Damian Czykier 110 m ppt M —13.42 trener Cezary Markuszewski
17. miejsce Klaudia Kardasz pchniecie kulg K — 17.52 trener Przemystaw Zabawski

01 - 04.03.2018

Birmingham — hala

| 21. miejsce

‘ Damian Czykier

| 60 m ppt M — 7.78

’ trener Cezary Markuszewski

27.09 — 06.10.2019 Doha — otwarty stadion

brazowy medal | Wojciech Nowicki rzut mtotem M — 77.69 trener Malwina Wojtulewicz
5. miejsce Kamila Li¢winko skok wzwyz K —1.98 trener Michat Li¢winko
15. miejsce Klaudia Kardasz pchnigcie kulg K—17.79 trener Przemystaw Zabawski

17.10.2020 Gdynia — potmaraton

indywidualnie

| 29. miejsce

‘ Katarzyna Jankowska

| K—1.11.02

’ trener Jacek Kostrzeba

druzynowo



Strona 9

7. miejsce

Katarzyna Jankowska

z  Reprezentacja  Polski, w
klasyfikacji druzynowe; K —
3.33.01 (taczny czas
zawodniczek)

trener Jacek Kostrzeba

18 —20.03.2022

Belgrad — hala

4. miejsce

Maksymilian Klepacki

w sztafecie 4 x 400 m M — 3.07.81

trener Lukasz Nabiatek

15. miejsce

Damian Czykier

60 m ppt M —7.61

trener Mikotaj Justynski

15 - 24.07.2022

Eugene — otwarty stadion

srebrny medal | Wojciech Nowicki rzut motem M — 81.03 trener Joanna Fiodorow
4. miejsce Damian Czykier 110 m ppt M — 13.32 trener Mikotaj Justynski
9. miejsce Maksymilian Klepacki | w sztafecie 4 x 400 m M — 3.02.51 | trener Lukasz Nabiatek

19 —27.08.2023

Budapeszt — otwarty stad

ion

srebrny medal

Natalia Bukowiecka

400 m K —49.57

trener Marek Rozej

srebrny medal

Wojciech Nowicki

rzut mlotem M — 81.02

trener Joanna Fiodorow

6. miejsce Natalia Bukowiecka w sztafecie 4 x 400 m K —3.24.93 | trener Marek Rozej
23. miejsce Damian Czykier 110 m ppt M — 13.97 trener Mikotaj Justynski
24. miejsce Klaudia Kardasz pchnigcie kulg K — 17.27 trener Andrzej Naszko

21 -23.03.2025

Nankin — hala

| 4. miejsce

‘ Ewa Swoboda

| 60 m K —7.09

‘ trener Iwona Krupa

13 —19.09.2025

Tokio — otwarty stadion

srebrny medal | Maria Zodzik skok wzwyz K —2.00 trener Pawel Wyszynski
4. miejsce Natalia Bukowiecka 400 m K —49.27 trener Marek Rozej
4. miejsce Natalia Bukowiecka ;Vl Sz6t§fec1e mix 4 x 400 m - trener Marek Rozej
5. miejsce Natalia Bukowiecka w sztafecie 4 x 400 m K —3.22.91 | trener Marek Rozej
w sztafecie 4 x 100 m K — bez
8. miejsce Ewa Swoboda wyniku  (przekroczenie strefy | trener Iwona Krupa
zmian w finatlowym biegu)
24. miejsce Ewa Swoboda 100mK-11.36 trener Iwona Krupa
24. miejsce Ewa Rozanska rzut miotem K — 68.34 trener Malwina Wojtulewicz
31. miejsce Damian Czykier 110 m ppt M —13.58 trener Mikotaj Justynski

20 —22.03.2026

Torun — hala

srebrny medal | Natalia Bukowiecka 400 m K — 50.83 trener Marek Rozej
4. miejsce Natalia Bukowiecka w sztafecie 4 x 400 m K —3.26.17 | trener Marek Rozej
5. miejsce Maria Zodzik skok wzwyz K — 1.93 trener Pawel Wyszynski
6. miejsce Ewa Swoboda 60 m K—7.07 trener Iwona Krupa
11. miejsce Damian Czykier 60 m ppt M — 7.57 trener Mikotaj Justynski

Podsumowanie startow lekkoatletéw Podlasia Bialystok w Mistrzostwach Swiata Seniorek i Senioréw
wedlug osiagnietych wynikow

. . Lata startow zawodniczek 1 zawodnikow
Zawodniczka / o Lacznie . [\ .
Lp. . Wyniki w  Mistrzostwach Swiata Seniorek /
Zawodnik starty S L.
Seniorow i ich 6wczedni trenerzy
oy 1 x ztoty medal 2009 - 2019
I Kamila Licwinko 2 x brazowy medal X trener  Janusz  Kuczynski, Michat
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1 x 4. miejsce
1 x 5. miejsce
1 x 7. miejsce
1 x 16. miejsce

Li¢winko

2 x srebrny medal

2015 -2023

2. Wojciech Nowicki 5x trener Malwina Wojtulewicz, Joanna
3 x brazowy medal .
Fiodorow
2 x srebrny medal
. . 3 x 4. miejsce 3x 2023 - 2026
3 Natalia Bukowiecka 1 x 5. miejsce (w 7 konk.) | trener Marek Rozej
1 x 6. miejsce
1 x srebrny medal
1 x 4. miejsce
. 1 x 6. miejsce 1997 — 2006
4. Krystyna - Danilczyk- 3 x 8. miejsce 9x trener Henryk Olszewski, Przemystaw
Zabawska . :
1 x 9. miejsce Zabawski
1 x 10. miejsce
1 x 11. miejsce
e 1 x srebrny medal 2025 -2026
> Maria Zodzik 1 x 5. miejsce 2x trener Pawet Wyszynski
1 x 4. miejsce
1 x 6. miejsce 3x 2025 —-2026
6. Ewa Swoboda 1 x 8. miejsce (w 4 konk.) | trener Iwona Krupa
1 x 24. miejsce
e . | 1 x 4. miejsce 2022
/- Maksymilian Klepacki 1 x 9. miejsce 2x trener Lukasz Nabiatek
1 x 4. miejsce
I x 11. miejsce
1 x 14. miejsce 2017 —2026
8. Damian Czykier 1 x 15. miejsce 7x trener Cezary Markuszewski, Mikotaj
I x 21. miejsce Justynski
1 x 23. miejsce
1 x 31. miejsce
. L1 1 x 4. miejsce 2011 -2013
o Kamil Kry#iski 1 x 11. miejsce 2x trener Wojciech Niedzwiecki
1 x 6. miejsce
(druz.) 2x 1974 — 1975
10. | Danuta Galaszek 1 x 36. miejsce (w 3 konk.) | trener Romuald Chylinski
1 x 37. miejsce
1 x 7. miejsce
. 1x 2020
11| Katarzyna Jankowska | (druz.) .. (w 2 konk.) | trener Jacek Kostrzeba
1 x 29. miejsce
12. | Katarzyna Zakowi 1 x 14. miejsce 1x 1997
' atarzyna cakowicez - hie) trener Henryk Olszewski
1 x 15. miejsce 2017 -2023
13. | Klaudia Kardasz 1 x 17. miejsce 3x trener Przemystaw Zabawski, Andrzej
1 x 24. miejsce Naszko
. 1 x 16. miejsce 2011 -2014
14. | Lukasz Parszezyniski 1 x 31. miejsce 2x trener Marek Jakubowski
o . 2025
15. | Ewa Rozanska 1 x 24. miejsce 1x trener Malwina Wojtulewicz
16. | Paula Kopciewska 1 x 92. miejsce 1x 2013

trener Tomasz Dabrowski
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Facznie w Mistrzostwach Swiata Seniorek i Senioréw lekkoatleci Podlasia Biatystok w 51 startach (w 58
konkurencjach) w latach: 1974 — 2026

e zdobyli 12 medali, w tym — 1 zloty, 6 srebrnych, S brazowych

e oraz zajeli:

9 x 4. miejsce 3 x 11. miejsce 3 x 24. miejsce
3 x 5. miejsce 2 x 14. miejsce 1 x 29. miejsce
4 x 6. miejsce (w tym Ix druz.) 2 x 15. miejsce 2 x 31. miejsce
2 x 7. miejsce (w tym Ix druz.) 2 x 16. miejsce 1 x 36. miejsce
4 x 8. miejsce I x 17. miejsce 1 x 37. miejsce
2 x 9. miejsce 1 x 21. miejsce 1 x 92. miejsce

1 x 10. miejsce 1 x 23. miejsce
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4. MISTRZOSTWA SWIATA JUNIOREK I JUNIOROW (U20) — wszystkie miejsca
20 — 24.07.1994 Lizbona — otwarty stadion

13. miejsce

‘ Katarzyna Zakowicz

‘ pchniecie kulg K — 14.69

| trener Henryk Olszewski

17 — 22.10.2000 Santiago de Chile — otwarty stadion

6. miejsce Zofia Matachowska 400 m ppt K —59.03 trener Roman Ostapczuk
w sztafecie 4 x 100 m M — bez

8. miejsce Wojciech Niczyporuk wyniku (sztafeta nie ukonczyta | trener Wojciech Niedzwiecki
finalowego biegu)

16 — 21.07.2002 Kingston — otwarty stadion

26. miejsce

‘ Izabela Olszewska

| rzut mlotem K — 49.37

| trener Robert Dzwigaj

12 — 18.07.2004 Grosseto — otwarty stadion

5. miejsce Karol Sienkiewicz w sztafecie 4 x 100 m M —40.13 | trener Robert Nazarkiewicz
7. miejsce Malwina Sobierajska rzut mtotem K — 58.59 trener Robert Dzwigaj
18. miejsce Karol Sienkiewicz 100 m M —10.67 trener Robert Nazarkiewicz

15 —20.08.2006

Pekin — otwarty stadion

5. miejsce Alicja Filipkowska rzut miotem K — 62.67 trener Robert Dzwigaj

5. miejsce Paulina Siemieniako w sztafecie 4 x 100 m K —44.70 trener Piotr Ortowski

5. miejsce Jacek Roszko w sztafecie 4 x 100 m M —39.98 | trener Wojciech Niedzwiecki
12. miejsce Jacek Roszko 100mM —10.61 trener Wojciech Niedzwiecki

08 — 13.07.07.2008 Bydgoszcz — otwarty s

tadion

9. miejsce

Mateusz Suchocki

rzut dyskiem M — 54.65

trener Przemystaw Zabawski

14. miejsce

Martyna Bielawska

skok wzwyz K —1.78

trener Robert Nazarkiewicz

28.03.2010 Bydgoszcz — biegi przetajowe

indywidualnie
48. miejsce Paula Kopciewska 6 km K —21.27 trener Tomasz Dabrowski
62. miejsce Monika Suchar 6 km K—-21.49 trener Eugeniusz Suchar
druzynowo

Paula Kopciewska z  Reprezentacjag  Polski, W | trener Tomasz Dabrowski
11. miejsce ) klasyfikacji druzynowej biegu na )

Monika Suchar 6 km K — 235 pkt trener Eugeniusz Suchar

19 — 25.07.2010 Moncton — otwarty stadion

13. miejsce

| Damian Roszko

[ 1.500 m M — 3.44.60

‘ trener Romuald Chylinski

10 — 15.07.2012 Barcelona — otwarty stadion

4. miejsce Kamil Bijowski w sztafecie 4 x 100 m M —39.47 | trener Wojciech Niedzwiecki
50. miejsce Kamil Bijowski 100 m M —10.99 trener Wojciech Niedzwiecki
24.03.2013 Bydgoszcz — biegi przetajowe
indywidualnie
48. miejsce Katarzyna Jankowska 6 km K —20.39 trener Tomasz Dabrowski
60. miejsce Maciej Bielawiec 8 km M —23.50 trener Romuald Chylinski
druzynowo
7. miejsce Katarzyna Jankowska z  Reprezentacja  Polski, —w trener Tomasz Dabrowski

- ie] zy klasyfikacji druzynowej biegu na 2
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6 km K — 165 pkt

13. miejsce

Maciej Bielawiec

z  Reprezentacja
klasyfikacji druzynowej biegu na
8 km M — 294 pkt

Polski, w

trener Romuald Chylinski

22 —27.07.2014 Eugene — otwarty stadion

5. miejsce Klaudia Kardasz pchniecie kulg K — 16.29 trener Przemystaw Zabawski
18. miejsce Damian Nowicki skok wzwyz M — 2.05 trener Robert Nazarkiewicz
19. miejsce Mateusz Strzeszewski | rzut oszczepem M — 63.86 trener Mariusz Roszkowski
24. miejsce Daria Zabawska rzut dyskiem K —45.13 trener Przemystaw Zabawski

19 — 24.07.2016 Bydgoszcz — otwarty stadion

| 6. miejsce

| Karolina Eozowska

| w sztafecie 4 x 400 m K — 3.36.95 | trener Jerzy Leszkiewicz

10 — 15.07.2018 Tampere — otwarty stadion

10. miejsce

Weronika Bartnowska
Karolina Lozowska

w sztafecie 4 x 400 m K — 3.28.23

trener Jerzy Leszkiewicz
trener Jerzy Leszkiewicz

22. miejsce

Oskar Trejgo

rzut oszczepem M — 63.58

trener Cezary Wojna

05 — 09.08.2026 Eugene — otwarty stadion

7. miejsce Oliwier Dondzito w sztafecie 4 x 400 m M — 3.08.14 | trener Marcin Piasecki
8. miejsce Aleksander Wojna rzut oszczepem M — 68.95 trener Cezary Wojna
11. miejsce Krzysztof Rybnik trojskok M — 15.19 trener Wiktor Gryniewicz

Podsumowanie startow lekkoatletéw Podlasia Bialystok w Mistrzostwach Swiata Juniorek i Junioréw
(U20) wedlug osiagnietych wynikow

Lata startow zawodniczek 1
L Zawodniczka / Wyniki Lacznie zawodnikow w Mistrzostwach Swiata
p- Zawodnik y starty Juniorek / Junioréw (U20) 1 ich
owczesdni trenerzy
e . 1 x 4. miejsce 1x 2012
L Kamil Bijowski 1 x 50. miejsce (w 2 konk.) | trener Wojciech NiedZzwiecki
1 x 5. miejsce 1x 2006
2 Jacek Roszko 1 x 12. miejsce (w 2 konk.) | trener Wojciech Niedzwiecki
3 Karol Sienkiewicz | | X >: mieisce Ix 2004
) 1 x 18. miejsce (w 2 konk.) | trener Robert Nazarkiewicz
s .. 2006
4-6. Alicja Filipkowska 1 x 5. miejsce Ix trener Robert D#wigaj
) L .. 2006
4-6. Paulina Siemieniako 1 x 5. miejsce Ix trener Piotr Orfowski
) .. 2014
4-6. Klaudia Kardasz 1 x 5. miejsce Ix trener Przemystaw Zabawski
7. Karolina L.ozowska I'x6. migjsce 2x 2016 —2018
1 x 10. miejsce trener Jerzy Leszkiewicz
.. 2000
8. Zofia Matachowska 1 x 6. miejsce 1x trener Roman Ostapczuk
I x 7. miejsce
. 1x 2013
o Katarzyna Jankowska | (druiz.) . (w 2 konk.) | trener Tomasz Dabrowski
1 x 48. miejsce
10-11. | Malwina Sobierajska | 1 x 7. miejsce 1x 2004
) J - i) trener Robert Dzwigaj
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. . .. 2026
10-11. | Oliwier Dondzito 1 x 7. miejsce Ix trener Marcin Piasecki
. . .. 2000
12-13. | Wojciech Niczyporuk | 1 x 8. miejsce Ix trener Wojciech Niedzwiecki
. .. 2026
12-13. | Aleksander Wojna 1 x 8. miejsce Ix trener Cezary Wojna
14 Mateusz Suchocki 1 x 9. miejsce Ix 2008
) -] trener Przemystaw Zabawski
15. Weronika Bartnowska | 1 x 10. miejsce Ix 2018

trener Jerzy Leszkiewicz

I x 11. miejsce
16. Paula Kopciewska (druz.)
1 x 48. miejsce

1x 2010
(w 2 konk.) | trener Tomasz Dabrowski

I x 11. miejsce

17. Monika Suchar (druz.) Ix . 2010
.. (w 2 konk.) | trener Eugeniusz Suchar
1 x 62. miejsce
18 Krzysztof Rybnik I x 11. miejsce Ix 2026
' Y Y - i) trener Wiktor Gryniewicz
1 x 13. miejsce
D . . Ix 2013
19. Maciej Bielawiec (druz,) .. (w 2 konk.) | trener Romuald Chylinski
1 x 60. miejsce
20-21 Katarzyna Zakowicz 1 x 13. miejsce Ix 1994
) Y -] trener Henryk Olszewski
) .. 2010
20-21. | Damian Roszko 1 x 13. miejsce Ix trener Romuald Chylifski
. .. 2008
22. Martyna Bielawska 1 x 14. miejsce Ix trener Robert Nazarkiewicz
. o .. 2014
22. Damian Nowicki 1 x 18. miejsce Ix trener Robert Nazarkiewicz
. .. 2014
24. Mateusz Strzeszewski | 1 x 19. miejsce Ix trener Mariusz Roszkowski
. .. 2018
25. Oskar Trejgo 1 x 22. miejsce 1x trener Cezary Wojna
: .. 2014
26. Daria Zabawska 1 x 24. miejsce Ix trener Przemystaw Zabawski
.. 2002
217. [zabela Olszewska 1 x 26. miejsce 1x rener Robert Dzwigai

Facznie w Mistrzostwach Swiata Juniorek i Junioréw (U20) lekkoatleci Podlasia Biatystok w 27 startach (w 33
konkurencjach) w latach: 1994 — 2026 zajeli:

1 x 4. miejsce 2 x 11. miejsce (w tym Ix druz.) 1 x 24. miejsce
5 x 5. miejsce I x 12. miejsce 1 x 26. miejsce
2 x 6. miejsce 3 x 13. miejsce (w tym Ix druz.) 2 x 48. miejsce
3 x 7. miejsce (w tym Ix druz.) 1 x 14. miejsce 1 x 50. miejsce
2 x 8. miejsce 2 x 18. miejsce 1 x 60. miejsce
1 x 9. miejsce I x 19. miejsce 1 x 62. miejsce

1 x 10. miejsce 1 x 22. miejsce
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5. MISTRZOSTWA SWIATA JUNIOREK MEODSZYCH I JUNIOROW MLODSZYCH (U18) —

wszystkie miejsca
16 — 18.07.1999 Bydgoszcz — otwarty stadion

6. miejsce Zotfia Matachowska 400 m ppt K —59.50 trener Roman Ostapczuk
7. miejsce Joanna Rozko pchniecie kulg K — 13.97 trener Henryk Olszewski
10. miejsce Radostaw Olszewski pchnigcie kula M — 18.03 trener Henryk Olszewski

09 — 13.07.2003 Sherbrooke — otwarty stadion

| 14. miejsce | Karol Sienkiewicz | 100 m M —10.83

| trener Robert Nazarkiewicz

13 — 17.07.2005 Marakesz — otwarty stadion

| 11. miejsce | Przemystaw Czajkowski | rzut dyskiem M — 49.87

| trener Przemystaw Zabawski

11 — 15.07.2007 Ostrawa — otwarty stadion

19. miejsce Mateusz Ruschewski rzut oszczepem M — 63.82

trener Mariusz Roszkowski

25. miejsce Martyna Bielawska skok w dal K — 5.49

trener Robert Nazarkiewicz

10 — 14.07.2013 Donieck — otwarty stadion

| 5. miejsce

| Klaudia Kardasz

| pchniecie kula K — 16.98

| trener Przemystaw Zabawski |

12 — 16.07.2017 Nairobi — otwarty stadion

| 15.

miejsce | Oskar Trejgo

\ rzut oszczepem M —

57.84 | trener Cezary Wojna |

Podsumowanie startéw lekkoatletow Podlasia Bialystok w Mistrzostwach Swiata Junioréw mlodszych
(U18) wedlug osiagnietych wynikow

Lata startow zawodniczek i zawodnikow w
Lp. | Zovotnicska Zavodnk| k| Lo | Mismasvaeh Suia bnire plodsyh
trenerzy
1. Klaudia Kardasz 1 x 5. miejsce Ix 2013 .
trener Przemystaw Zabawski
2. Zofia Matachowska 1 x 6. miejsce Ix trener Roman Os tapigiﬁ
3. Joanna Rozko 1 x 7. miejsce Ix trener Henryk Olszeix?sgkgi
4. Radostaw Olszewski 1 x 10. miejsce 1x trener Henryk Olszeix?sgkgi
5. Przemystaw Czajkowski | 1 x 11. miejsce 1x trener Przemyslaw Zzegboaswski
6. Karol Sienkiewicz 1 x 14. miejsce Ix trener Robert Nazarlzioe(\);icz
7. Oskar Trejgo 1 x 15. miejsce Ix trener Cezary Wojnson
8. Mateusz Ruschewski 1 x 19. miejsce Ix trener Mariusz Roszig(\);ski
9. Martyna Bielawska 1 x 25. miejsce Ix trener Robert Nazarlzi(l(\);icz

Lacznie w Mistrzostwach Swiata Juniorek mtodszych i Junioréw mitodszych (U18) lekkoatleci Podlasia
Bialystok w 9 startach w latach: 1999 — 2017 zaje¢li:
1 x 5. miejsce
1 x 6. miejsce
1 x 7. miejsce

1 x 10. miejsce
I x 11. miejsce
1 x 14. miejsce

1 x 15. miejsce
1 x 19. miejsce
1 x 25. miejsce
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6. PUCHAR SWIATA SENIOREK I SENIOROW — wszystkie miejsca
16 — 17.09.2006 Ateny — otwarty stadion

Kobiety druzynowo

5. miejsce gg:ggﬁa Danilczyk- ilassgﬁziffgiginoieﬁlik;% pl?[, trener Przemystaw Zabawski
Kobiety indywidualnie

7. miejsce gz:ggﬁa Danilezyk- pchniecie kulg — 17.74 trener Przemystaw Zabawski

14 - 15.07.2018 Londyn — otwarty stadion
druzynowo, facznie — kobiety i m¢zezyzni

Wojciech Nowicki . . trener Malwina Wojtulewicz
. z Reprezentacja Polski, w -
srebrny medal Darla} Zabawgka Klasyfikacji druzynowej — 162 trener Przemystaw Zabawsk}
Damian Czykier pkt trener Cezary Markuszewski
Magdalena Zebrowska trener Robert Nazarkiewicz
indywidualnie
1. miejsce Wojciech Nowicki rzut miotem M — 77.94 trener Malwina Wojtulewicz
5. miejsce Daria Zabawska rzut dyskiem K — 56.97 trener Przemystaw Zabawski
6. miejsce Damian Czykier 110 m ppt M — 13.56 trener Cezary Markuszewski
7. miejsce Magdalena Zebrowska | skok w dal K — 6.12 trener Robert Nazarkiewicz

Podsumowanie startéw lekkoatletow Podlasia Bialystok w Pucharze Swiata Seniorek i Senioréw wedlug
druzynowych wynikow osiggnietych przez Reprezentacje Polski

: . | Lata startow zawodniczek 1 zawodnikow w
Zawodniczka / . Lacznie . . S
Lp. . Wyniki Pucharze Swiata Seniorek / Seniorow i ich
Zawodnik starty | , .
owczesnl trenerzy
1-4. | Wojciech Nowicki 1 x srebrny medal 1x 2018
' J Y trener Malwina Wojtulewicz
. 2018
1-4. | Daria Zabawska 1 x srebrny medal 1x trener Przemystaw Zabawski
: : 2018
1-4. | Damian Czykier 1 x srebrny medal 1x trener Cezary Markuszewski
. 2018
1-4. | Magdalena Zebrowska | 1 x srebrny medal 1x trener Robert Nazarkiewicz
Krystyna Danilczyk- . 2006
> Zabawska I'x 3. miejsce Ix trener Przemystaw Zabawski

Facznie w Pucharze Swiata Seniorek i Senioréw lekkoatleci Podlasia Biatystok w 2 startach zaliczanych do
wyniku calej Reprezentacji Polski w latach: 2006 — 2018
e zdobyli druzynowo 1 medal, w tym — 0 zlotych, 1 srebrny, 0 bragzowych
e oraz zajeli druzynowo: 1 x 5. miejsce

Podsumowanie startéw lekkoatletow Podlasia Bialystok w Pucharze Swiata Seniorek i Seniorow wedlug
osiagnietych wynikow indywidualnych

. . | Lata startow zawodniczek i zawodnikow w
Zawodniczka / i Lacznie q . PR
Lp. . Wyniki Pucharze Swiata Seniorek / Senioréw 1 ich
Zawodnik starty | , .
owczesnli trenerzy
1 Wojciech Nowicki 1 x 1. miejsce Ix 2018
' J W e trener Malwina Wojtulewicz

2. Daria Zabawska 1 x 5. miejsce 1x 2018
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trener Przemystaw Zabawski

: : . 2018

3. Damian Czykier 1 x 6. miejsce 1x trener Cezary Markuszewski
Krystyna Danilczyk- - 2006

4-3. Zabawska I'x7. migjsce Ix trener Przemystaw Zabawski

4-5. | Magdalena Zebrowska | 1 x 7. miejsce 1x 2018

trener Robert Nazarkiewicz

Facznie w Pucharze Swiata Seniorek i Seniorow lekkoatleci Podlasia Bialystok w 5 startach indywidualnych w
latach: 2006 — 2018

zajeli:
1 x 1. miejsce
1 x 5. miejsce

1 x 6. miejsce
2 x 7. miejsce
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7. INDYWIDUALNE MISTRZOSTWA EUROPY SENIOREK I SENIOROW — wszystkie miejsca

08 —10.03.1996

Sztokholm — hala

| 11. miejsce | Radostaw Swié | 1.500 m M — 3.48.40 | trener Romuald Chylinski

27.02. —01.03.1998 Walencja — hala

.. Krystyna  Danilczyk- - B .
4. miejsce Zabawska pchnigcie kulg K — 18.81 trener Henryk Olszewski
18 — 23.08.1998 Budapeszt — otwarty stadion
11. miejsce Krystyna = Danilczyk chniecie kulg K — 17.69 trener Henryk Olszewski

e Zabawska peinig 2 ' Y

25 -27.02.2000 Gandawa — hala

.. Krystyna  Danilczyk- _ 3 .
5. miejsce Zabawska pchnigcie kulg K — 18.88 trener Henryk Olszewski

06 —11.08.2002

Monachium — otwarty stadion

7. miejsce

Krystyna  Danilczyk-

Zabawska

pchniecie kulg K — 18.63

trener Przemystaw Zabawski

04 — 06.03.2005

Madryt — hala

srebrny medal

Krystyna  Danilczyk-
Zabawska

pchniecie kulg K — 18.96

trener Przemystaw Zabawski

07 —13.08.2006

Goeteborg — otwarty stadion

.. Krystyna  Danilczyk- o B )
9. miejsce Zabawska pchnigcie kulg K — 17.98 trener Przemystaw Zabawski
06 — 08.03.2009 Turyn — hala
8. miejsce Kamila Li¢winko skok wzwyz K —1.92 trener Janusz Kuczynski
25-27. miejsce | Jacek Roszko 60 m M —6.81 trener Wojciech Niedzwiecki

27.07. - 01.08.2010 Barcelona — otwarty stadion

5. miejsce

Kamil Krynski

w sztafecie 4 x 100 m M — 38.83

trener Wojciech Niedzwiecki

10. miejsce

Kamil Krynski

200 m M —20.81

trener Wojciech Niedzwiecki

04 - 06.03.2011

Paryz — hala

14. miejsce

‘ Lukasz Parszczynski

[ 3.000 m M — 8.03.14

‘ trener Marek Jakubowski

27.06. — 01.07.2012 Helsinki — otwarty stadion

5. miejsce Lukasz Parszczynski | 3.000 m prz M — 8.38.76 trener Marek Jakubowski

13. miejsce Kamil Krynski 200 m M —20.93 trener Wojciech Niedzwiecki
nie sklasyfiko- Kamil Krynski v sz/tafeme 4 x 100 m M’ ktora Me T trener Wojciech Niedzwiecki
wany ukonczyta biegu w eliminacjach

28.02. — 03.03.2013 Goeteborg — hala

| 17. miejsce

‘ Kamila Li¢winko

\ skok wzwyz K — 1.85

’ trener Michat Li¢winko

12 —17.08.2014 Zurych — otwarty stadion

| 9-11. miejsce

‘ Kamila Li¢winko

| skok wzwyz K — 1.90

’ trener Michat Li¢winko

05 - 08.03.2015

Praga — hala
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brazowy medal

Kamila Li¢winko

skok wzwyz K — 1.94

trener Michal Li¢winko

7. miejsce Lukasz Parszczynski | 3.000 m M — 7.50.11 trener Zbigniew Kroél
15. miejsce Damian Czykier 60 m ppt M —7.75 trener Pawel Raczka
16. miejsce Kamil Krynski 60 m M — 6.69 trener Wojciech Niedzwiecki

06 —10.07.2016

Amsterdam — otwarty stadion

brazowy medal

Wojciech Nowicki

rzut mtotem M — 77.53

trener Malwina Wojtulewicz

4. miejsce

Damian Czykier

110 m ppt M — 13.40

trener Pawel Raczka

03 — 05.03.2017 Belgrad — hala

9. miejsce

Damian Czykier

60 m ppt M — 7.65

trener Cezary Markuszewski

9-15. miejsce

Kamila Li¢winko

skok wzwyz K — 1.86

trener Michal Li¢winko

10.12.2017 Szamorin — biegi przetajowe

indywidualnie

31. miejsce

| Katarzyna Jankowska | 8,2 km K — 28.23

| trener Tomasz Dabrowski |

W klasyfikacji druzynowej biegu na 8,2 km kobiet Reprezentacja Polski nie byta ujeta, gdyz indywidualnie

startowala tylko 1 zawodniczka z Polski.

06 — 12.08.2018 Berlin — otwarty stadion

zloty medal Wojciech Nowicki rzut mlotem M — 80.12 trener Malwina Wojtulewicz
4. miejsce Damian Czykier 110 m ppt M — 13.38 trener Cezary Markuszewski
4. miejsce Klaudia Kardasz pchnigcie kulg K — 18.48 trener Przemystaw Zabawski
11. miejsce Katarzyna Jankowska | 5.000 m K — 15.41.52 trener Tomasz Dabrowski
22. miejsce Daria Zabawska rzut dyskiem K — 53.94 trener Przemystaw Zabawski
nie sklasyfiko- Katarzyna Jankowska 10.000 m K — nie ukoficzyla trener Tomasz Dabrowski
wana finalowego biegu

09.12.2018 Tilburg — biegi przetajowe

indywidualnie

14. miejsce

‘ Anna Bankowska

| 8,3 km K —27.20

‘ trener Tomasz Dabrowski ‘

W klasyfikacji druzynowej biegu na 8,3 km kobiet Reprezentacja Polski nie byta ujeta, gdyz indywidualnie

startowaty tylko 2 zawodniczki z Polski.

01 -03.03.2019

Glasgow — hala

4. miejsce Damian Czykier w sztafecie 4 x 400 m M —3.08.40 | trener Cezary Markuszewski
5. miejsce Klaudia Kardasz pchniecie kulg K — 18.23 trener Przemystaw Zabawski
13. miejsce Damian Czykier 60 m ppt M - 7.77 trener Cezary Markuszewski

04 -07.03.2021

Torun — hala

6. miejsce

Damian Czykier

60 m ppt M — 7.63

trener Cezary Markuszewski

12. miejsce

Klaudia Kardasz

pchnigcie kulg K — 17.81

trener Andrzej Naszko

15 - 21.08.2022

Monachium — otwarty stadion

ztoty medal Wojciech Nowicki rzut mtotem M — 82.00 trener Malwina Wojtulewicz
14. miejsce Klaudia Kardasz pchniecie kulg K —17.27 trener Andrzej Naszko

22. miejsce Damian Czykier 110 m ppt M —13.99 trener Mikotaj Justynski
r;:lls;dasyﬁko- Katarzyna Jankowska | maraton K — nie ukonczyta biegu trener Jacek Kostrzeba

02 - 05.03.2023

Stambul — hala
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| 27. miejsce \ Damian Czykier

| 60 m ppt M — 7.95

\ trener Mikotaj Justynski

07 — 12.06.2024 Rzym — otwarty stadion

zloty medal Natalia Bukowiecka 400 m K —48.98 trener Marek Rozej
zloty medal Wojciech Nowicki rzut mlotem M — 80.95 trener Joanna Fiodorow
6. miejsce Natalia Bukowiecka w sztafecie 4 x 400 m K —3.23.91 | trener Marek Rozej
.. . . 110 m ppt M — bez wyniku (nie . . o
8. miejsce Damian Czykier ukoniczy! finatowego biegu) trener Mikotaj Justynski
10. miejsce Klaudia Kardasz pchnigcie kulg K — 17.66 trener Andrzej Naszko
29. miejsce Marlena 200 m K —23.53 trener Artur Granaszewski
Granaszewska
06 — 09.03.2025 Apeldoorn — hala
4. miejsce Ewa Swoboda 60 m K —7.07 trener Iwona Krupa
17. miejsce Zuzanna Maslana pchniecie kulg K — 16.51 trener Przemystaw Zabawski
17. miejsce Damian Czykier 60 m ppt M — 7.70 trener Mikotaj Justynski

10 —16.08.2026

Birmingham — otwarty stadion

srebrny medal | Ewa Swoboda

100mK-11.02

trener Iwona Krupa

srebrny medal | Natalia Bukowiecka

400 m K —50.04

trener Marek Rozej

srebrny medal | Maria Zodzik

skok wzwyz — 1.95

trener Pawel Wyszynski

brazowy medal | Ewa Swoboda

w sztafecie 4 x 100 m — 43.15

trener Iwona Krupa

4. miejsce Natalia Bukowiecka w sztafecie mix 4 x 400 m —3.12.07 | trener Marek Rozej

13. miejsce Wojciech Nowicki rzut mtotem M — 74.49 trener Joanna Fiodorow

16. miejsce Zuzanna Maslana pchnigcie kulag K — 16.72 trener Andrzej Naszko

16. miejsce Damian Czykier 110 m ppt M — 13.62 trener Mikotaj Justynski

20. miejsce Ewa Roézanska rzut mtotem K — 65.24 trener Malwina Wojtulewicz

Podsumowanie startow lekkoatletow Podlasia Bialystok w Indywidualnych Mistrzostwach Europy
Seniorek i Seniorow wedlug osiagni¢tych wynikow

Lata startow zawodniczek i
L Zawodniczka / Wyniki Lacznie zawodnikow w Indywidualnych
p- Zawodnik y starty Mistrzostwach  Europy  Seniorek /
Seniordéw 1 ich Owczesni trenerzy
3 x ztoty medal 2016 —2026
1. Wojciech Nowicki 1 x brazowy medal 5x trener Malwina Wojtulewicz, Joanna
1 x 13. miejsce Fiodorow
1 x ztoty medal
. . 1 x srebrny medal 2x 2024 — 2026
2 Natalia Bukowiecka I x4. miejysce (w 4 konk) | trener Marek Rozej
1 x 6. miejsce
1 x srebrny medal
3. Ewa Swoboda 1x lsarzzovzy rrfgdal 2x 2025 =2026
- (w 3 konk) | trener Iwona Krupa
1 x 4. miejsce
1 x srebrny medal
| Fx 4. miejsce 1998 — 2006
4. Krystyna - Danilezyk- | 1x 5. miejsee 6x trener Henryk Olszewski, Przemystaw
Zabawska 1 x 7. miejsce .
o Zabawski
1 x 9. miejsce
I x 11. miejsce
5. Maria Zodzik 1 x srebrny medal 1x 2026
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trener Pawel Wyszynski
1 x bragzowy medal
o 1x 8.a(rniejs}::e 2009 -2017 .
6. Kamila Li¢winko . 5x trener Janusz Kuczynski, Michat
2 x 9. miejsce S
b Li¢winko
1 x 17. miejsce
3 x 4. miejsce
1 x 6. miejsce
1 x 8. miejsce
1 x 9. miejsce
. . I x 13.mijejsce 11x 2015 -2026
7. Damian Czykier o trener Pawet Raczka, Cezary
1 x 15. miejsce (w 12 konk.) e : L
. Markuszewski, Mikotaj Justynski
1 x 16. miejsce
1 x 17. miejsce
1 x 22. miejsce
1 x 27. miejsce
1 x 4. miejsce
1 x 5. miejsce 2018 — 2024
8. Klaudia Kardasz 1 x 10. miejsce 5x trener Przemyslaw Zabawski, Andrzej
1 x 12. miejsce Naszko
1 x 14. miejsce
1 x 5. miejsce 2011 -2015
0. Lukasz Parszczynski 1 x 7. miejsce 3x trener Marek Jakubowski, Zbigniew
1 x 14. miejsce Krol
1 x 5. miejsce
1 x 10. miejsce
) _ 1 x 13. miejsce 3x 2010 -2015
10. | Kamil Kryfski I x16. miej'sce (w 5 konk.) | trener Wojciech Niedzwiecki
1 x nie sklasyfiko-
wany
X 31, migee 3 20172022
11. | Katarzyna Jankowska . trener Tomasz Dabrowski, Jacek
2 x nie sklasyfiko- | (w 4 konk.)
Kostrzeba
wana
12. | Radostaw Swi¢ 1 x 11. miejsce Ix 199.6 .
trener Romuald Chylinski
, . 2018
13. | Anna Bankowska I x 14. miejsce Ix trener Tomasz Dabrowski
1 x 16. miejsce 20252026 :
14. | Zuzanna Maslana TS 2x trener Przemyslaw Zabawski, Andrzej
1 x 17. miejsce
Naszko
e - 2026
15. | Ewa Rozanska 1 x 20. miejsce 1x trener Malwina Wojtulewicz
: . 2018
16. | Daria Zabawska 1 x 22. miejsce Ix trener Przemyslaw Zabawski
. 2009
17. | Jacek Roszko 1 x 25. miejsce Ix trener Wojciech Niedzwiecki
Marlena - 2024
18, Granaszewska 1 x29. miejsce Ix trener Artur Granaszewski

Lacznie w Indywidualnych Mistrzostwach Europy Seniorek 1 Senioréw lekkoatleci Podlasia Biatystok w 54
startach (w 61 konkurencjach) w latach: 1996 — 2026
e zdobyli 11 medali, w tym — 4 zlote, 4 srebrne, 3 brazowe



e oraz zajeli:
7 x 4. miejsce
4 x 5. miejsce
2 x 6. miejsce
2 x 7. miejsce
2 x 8. miejsce
4 x 9. miejsce
2 x 10. miejsce

3x11.
1x12.
3x13.
3x 14.
1x15.
3x16.
3x17.

miejsce
miejsce
miejsce
miejsce
miejsce
miejsce
miejsce

1 x 20. miejsce
2 x 22. miejsce
1 x 25. miejsce
1 x 27. miejsce
1 x 29. miejsce
1 x 31. miejsce
3 x nie sklasyfikowani
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8. DRUZYNOWE MISTRZOSTWA EUROPY SENIOREK I SENIOROW — wszystkie miejsca

W latach: 1965 — 2008 jako Druzynowe Mistrzostwa Europy traktowano zawody o Druzynowy Puchar Europy,
w ktorym rywalizacja odbywala si¢ oddzielnie w$rod kobiet i oddzielenie wérdd mezczyzn.
Natomiast od 2009 roku sg juz rozgrywane wspolne dla kobiet i mezczyzn Druzynowe Mistrzostwa Europy.

24 —25.06.1995 Lille (Puchar Europy, Superliga — najwyzszy stopien rozgrywek)
Kobiety druzynowo

8. miejsce ! z Reprezentacj Polski, w
(spadek do I | Katarzyna Zakowicz P .. 'JE} L) trener Henryk Olszewski
Ligi) klasyfikacji druzynowej — 37 pkt
Kobiety indywidualnie

| 8. miejsce ‘ Katarzyna Zakowicz ‘ pchniecie kulg — 15.59 | trener Henryk Olszewski
29-30.06.1996 Bergen (Puchar Europy, I Liga — drugi stopien rozgrywek)
Kobiety druzynowo
Grupa II — 3. | Krystyna  Danilczyk- | z Reprezentacja Polski, w )
miejsce Zabawska klasyfikacji druzynowej — 89 pkt trener Henryk Olszewski
Kobiety indywidualnie

.. Krystyna  Danilczyk- . B )

1. miejsce Zabawska pchnigcie kulg — 17.49 trener Henryk Olszewski

07 — 08.06.1997 Praga (Puchar Europy, I Liga — drugi stopien rozgrywek)
Kobiety druzynowo

B . _ |z Reprezentacja Polski, w
G‘f“.pa I 2. | Krystyna  Danilczyk klasyfikacji druzynowej — 113 | trener Henryk Olszewski
miejsce Zabawska pkt
Kobiety indywidualnie
.. Krystyna  Danilczyk- . B :
1. miejsce Zabawska pchniecie kulg — 18.03 trener Henryk Olszewski

07 — 08.06.1997 Praga (Puchar Europy, I Liga — drugi stopien rozgrywek)
Mezczyzni druzynowo

Grupa 1 — 2 z Reprezentacja Polski, w
mie'psce " | Przemystaw Zabawski | klasyfikacji druzynowej — 114 | trener Henryk Olszewski
. pkt
Mezczyzni indywidualnie
| 4. miejsce ‘ Przemystaw Zabawski ‘ pchnigcie kulg — 18.62 ‘ trener Henryk Olszewski
06-07.06.1998 Malmo (Puchar Europy, I Liga — drugi stopien rozgrywek)
Kobiety druzynowo
I?lliﬁgps?:en o Krystyna  Danilczyk- z Reprezentacjg  Polski,  w
. y Y klasyfikacji druzynowej — 117 | trener Henryk Olszewski
(awans do | Zabawska
.. pkt
Superligi)
Kobiety indywidualnie
.. Krystyna  Danilczyk- e .
2. miejsce Zabawska pchniecie kulg — 18.07 trener Henryk Olszewski
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19 - 20.06.1999 Paryz (Puchar Europy, Superliga — najwyzszy stopien rozgrywek)
Kobiety druzynowo

7. miejsce . . .
Krystyna  Danilczyk- | z Reprezentacja  Polski, w :
Sﬁg Eil;lek do 1 Zabawska klasyfikacji druzynowej — 65 pkt trener Henryk Olszewski
Kobiety indywidualnie
.. Krystyna  Danilczyk- . B .
1. miejsce Zabawska pchniecie kulg — 18.58 trener Henryk Olszewski
Mezczyzni druzynowo
7. miejsce z Reprezentacja Polski, w
(spadek do I | Przemystaw Zabawski ) fp . 44 R trener Henryk Olszewski
Ligi) asyfikacji druzynowej — 79 pkt
Mezczyzni indywidualnie
| 4. miejsce ‘ Przemystaw Zabawski ‘ pchnigcie kulg — 18.40 ‘ trener Henryk Olszewski

23 —24.06.2001 Vaasa (Puchar Europy, I Liga — drugi stopien rozgrywek)
Kobiety druzynowo

Sllileliiel -t Krystyna  Danilczyk- z Reprezentacjg ~ Polski,  w

. y Y klasyfikacji druzynowej — 122 | trener Henryk Olszewski
(awans do | Zabawska

.. pkt

Superligi)
Kobiety indywidualnie

.. Krystyna  Danilczyk- o B :
1. miejsce Zabawska pchnigcie kulg — 18.76 trener Henryk Olszewski

22 —23.06.2002 Annecy (Puchar Europy, Superliga — najwyzszy stopien rozgrywek)
Kobiety druzynowo

6. miejsce Krystyna  Danilczyk- z Reprezentacjag Polski, w
(spadek do 1 Y Y klasyfikacji druzynowej — 75,5 | trener Przemystaw Zabawski
. Zabawska
Ligi) pkt
Kobiety indywidualnie
.. Krystyna  Danilczyk- . B .
3. miejsce Zabawska pchniecie kulg — 18.52 trener Przemystaw Zabawski

21-22.06.2003 Lappeenranta (Puchar Europy, I Liga — drugi stopien rozgrywek)
Kobiety druzynowo

Grupa I - 1| Krvstvna  Danilezvk- | Z Reprezentacja  Polski, w
miejsce (awans TySty Y klasyfikacji druzynowej — 125 | trener Przemystaw Zabawski
. Zabawska
do Superligi) pkt
Kobiety indywidualnie
.. Krystyna  Danilczyk- o B .
1. miejsce Zabawska pchnigcie kulg — 18.12 trener Przemystaw Zabawski

19 —20.06.2004 Bydgoszcz (Puchar Europy, Superliga — najwyzszy stopien rozgrywek)

Kobiety druzynowo
. _ |z Reprezentacja Polski, w
5. miejsce Krystyna - Danilezyk klasyfikacji druzynowej — 86,5 | trener Przemystaw Zabawski
Zabawska pkt

Kobiety indywidualnie
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4. miejsce

Krystyna
Zabawska

Danilczyk-

pchniecie kulg — 18.42

trener Przemystaw Zabawski

28 —29.06.2006 Malaga (Puchar Europy, Superliga — najwyzszy stopien rozgrywek)

Kobiety druzynowo
2. miejsce . .
i ) . _ |z Reprezentacja Polski, w
gﬁﬁ(o s(;gglc’)nvggec; g%/:glsllia Danilezyk klasyfikacji druzynowej — 111,5 | trener Przemystaw Zabawski
medalu) pkt
Kobiety indywidualnie
3. miejsce gg:ggﬁa Danilczyk- pchnigcie kulg — 17.78 trener Przemystaw Zabawski

23 —24.06.2007 Monachium (Puchar Europy, Superliga — najwyzszy stopien rozgrywek)
Kobiety druzynowo

. Krystyna  Danilczyk- | z Reprezentacja Polski, w .
4. miejsce Zabawska Klasyfikacji druzynowej — 89 pkt trener Przemystaw Zabawski
Kobiety indywidualnie

.. Krystyna  Danilczyk- o B .
3. miejsce Zabawska pchniecie kulg — 17.59 trener Przemystaw Zabawski

21 -22.06.2008 Annecy (Puchar Europy, Superliga — najwyzszy stopien rozgrywek)

Kobiety druzynowo
styna  Danilczyk- .
4. micjsce gl};av};ska Y z Reprezentacja Polski, w | trener Przemystaw Zabawski
Kamila Li¢winko Klasyfikacji druzynowe) — 86 pkt trener Janusz Kuczynski

Kobiety indywidualnie

.. Krystyna  Danilczyk- e B .
4. miejsce Zabawska pchniecie kulg — 17.99 trener Przemystaw Zabawski
8. miejsce Kamila Li¢winko skok wzwyz — 1.80 trener Janusz Kuczynski

20 —21.06.2009 Leiria (Superliga — najwyzszy stopien rozgrywek)

druzynowo, facznie — kobiety 1 mezczyzni

z Reprezentacja Polski, w

4. miejsce Kamila Li¢winko klasyfikacji druzynowej — 295 | trener Janusz Kuczynski
pkt
indywidualnie
| 8. miejsce \ Kamila Li¢winko \ skok wzwyz K — 1.87 trener Janusz Kuczynski

19 —20.06.2010 Bergen (Superliga — najwyzszy stopien rozgrywek)

druzynowo, facznie — kobiety 1 mezczyzni

z Reprezentacja Polski, w
7. miejsce Kamil Krynski klasyfikacji druzynowej — 284,5 | trener Wojciech NiedZzwiecki
pkt
indywidualnie
4. miejsce Kamil Krynski w sztafecie 4 x 100 m M — 39.09 | trener Wojciech Niedzwiecki
6. miejsce Kamil Krynski 200 m M —20.89 trener Wojciech Niedzwiecki

18 —19.06.2011 Sztokholm (Superliga — najwyzszy stopien rozgrywek)



druzynowo, tacznie — kobiety 1 mezczyzni
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Kamil Krynski z Reprezentacja Polski, W | trener Wojciech Niedzwiecki
6. miejsce ) klasyfikacji druzynowej — 275 ]
Lukasz Parszczynski pkt trener Marek Jakubowski
indywidualnie
2. miejsce Kamil Krynski 200 m M —20.83 trener Wojciech Niedzwiecki
4. miejsce Kamil Krynski w sztafecie 4 x 100 m M — 39.09 | trener Wojciech Niedzwiecki
6. miejsce Lukasz Parszczynski 5.000mM —13.42.21 trener Marek Jakubowski

22 —23.06.2013 Gateshead (Superliga — najwyzszy stopien rozgrywek)

druzynowo, facznie — kobiety 1 mezczyzni

bragzowy medal

Kamila Li¢winko

Kamil Krynski

Lukasz Parszczynski

z Reprezentacja Polski, w
klasyfikacji druzynowej — 310,5
pkt

trener Michal Liéwinko

trener Wojciech Niedzwiecki

trener Marek Jakubowski

indywidualnie

2-3. miejsce Kamila Li¢winko skok wzwyz K — 1.92 trener Michatl Li¢winko

3. miejsce Kamil Krynski 100 m M —10.40 trener Wojciech Niedzwiecki
3. miejsce Kamil Krynski w sztafecie 4 x 100 m M — 38.71 | trener Wojciech Niedzwiecki
5. miejsce Lukasz Parszczynski 5.000m M — 14.14.68 trener Marek Jakubowski

21 —22.06.2014 Brunszwik (Superliga — najwyzszy stopien rozgrywek)

druzynowo, facznie — kobiety i m¢zczyzni

brazowy medal

Kamila Li¢winko

Lukasz Parszczynski

z Reprezentacja Polski, w
klasyfikacji druzynowej — 298
pkt

trener Michal Li¢winko

trener Marek Jakubowski

indywidualnie
3-4. miejsce Kamila Li¢winko skok wzwyz K —1.90 trener Michat Li¢winko
5. miejsce Lukasz Parszczynski 5.000m M — 13.58.29 trener Marek Jakubowski

20 —21.06.2015 Czeboksary (Superliga — najwyzszy stopien rozgrywek)

druzynowo, facznie — kobiety i m¢zczyzni

Kamila Li¢winko

z Reprezentacja Polski, w

trener Michat Li¢winko

4. miejsce Damian Czykier klasyfikacji druzynowej — 318 | trener Pawel Raczka
Kamil Krynski pkt trener Wojciech NiedZwiecki
indywidualnie
3. miejsce Kamila Li¢winko skok wzwyz K — 1.97 trener Michat Li¢winko
6. miejsce Damian Czykier 110 m ppt M —13.78 trener Pawel Raczka
8. miejsce Kamil Krynski w sztafecie 4 x 100 m M —39.30 | trener Wojciech Niedzwiecki

23 —25.06.2017 Villeneuve (Superliga — najwyzszy stopien rozgrywek)

druzynowo, facznie — kobiety i m¢zczyzni

srebrny medal

Kamila Li¢winko

Damian Czykier

z Reprezentacja Polski, w
klasyfikacji druzynowej — 292.5
pkt

trener Michat Li¢winko

trener Cezary Markuszewski

indywidualnie
1. miejsce Kamila Li¢winko skok wzwyz K — 1.97 trener Michat Li¢winko
4. miejsce Damian Czykier 110 m ppt M —13.40 trener Cezary Markuszewski

09 — 11.08.2019 Bydgoszcz (Superliga — najwyzszy stopien rozgrywek)




druzynowo, tacznie — kobiety 1 mezczyzni
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Wojciech Nowicki

Damian Czykier

z Reprezentacja Polski, w

trener Malwina Wojtulewicz

trener Cezary Markuszewski

zloty medal Kamila Li¢winko kEsyﬁkacp druzynowej — 343 trener Michat Li¢winko
Magdalena Zebrowska P trener Robert Nazarkiewicz

indywidualnie

1. miejsce Wojciech Nowicki rzut mtotem M — 78.84 trener Malwina Wojtulewicz

4. miejsce Damian Czykier 110 m ppt M — 13.70 trener Cezary Markuszewski

5. miejsce Kamila Li¢winko skok wzwyz K — 1.90 trener Michatl Li¢winko

11. miejsce Magdalena Zebrowska | skok w dal K — 6.15 trener Robert Nazarkiewicz

29 —30.05.2021 Chorzéw (Superliga — najwyzszy stopien rozgrywek)

druzynowo, facznie — kobiety i m¢zezyzni

Kamila Li¢winko

Marlena Granaszewska

z Reprezentacja Polski, w

trener Michal Li¢winko

trener Wojciech Niedzwiecki

zloty medal Klaudia Kardasz kﬁsyﬁkac_]l druzynowej — 181.5 trener Andrzej Naszko
Damian Czykier P trener Mikotaj Justynski

indywidualnie

1. miejsce Kamila Li¢winko skok wzwyz K — 1.94 trener Michatl Li¢winko

2. miejsce Marlena Granaszewska | w sztafecie 4 x 100 m K —43.83 | trener Wojciech Niedzwiecki

3. miejsce Klaudia Kardasz pchniecie kulg K — 18.17 trener Andrzej Naszko

3. miejsce Damian Czykier 110 m ppt M — 13.65 trener Mikotaj Justynski

4. miejsce Marlena Granaszewska | 200 m K —23.33 trener Wojciech Niedzwiecki

23 —25.06.2023 Chorzow (I Dywizja — najwyzszy stopien rozgrywek)

druzynowo, facznie — kobiety i m¢zczyzni

Natalia Bukowiecka

z Reprezentacja Polski, w

trener Marek Rozej

srebrny medal | Wojciech Nowicki klasyfikacji druzynowej — 402,5 | trener Joanna Fiodorow
Klaudia Kardasz pkt trener Andrzej Naszko

indywidualnie

1. miejsce Wojciech Nowicki rzut mtotem M — 79.61 trener Joanna Fiodorow

2. miejsce Natalia Bukowiecka 400 m K - 50.34 trener Marek Rozej

2. migjsce Natalia Bukowiecka ;Vlzzg;feme mix 4 x 400 m =1 oher Marek Rozej

5. miejsce Klaudia Kardasz pchniecie kulg K —17.12 trener Andrzej Naszko

26 —29.06.2025 Madryt (I Dywizja — najwyzszy stopien rozgrywek)

Druzynowo, tacznie — Kobiety i MezczyZni

Natalia Bukowiecka

Ewa Swoboda

z Reprezentacja Polski, w

trener Marek Rozej

trener Iwona Krupa

srebrny medal | Maria Zodzik klasyfikacji druzynowej — 405,5 | trener Pawel Wyszynski
Klaudia Kardasz pkt trener Andrzej Naszko
Pawel Miezianko trener Lukasz Nabiatek

indywidualnie

1. miejsce Natalia Bukowiecka ;)vozzzfeme mix 4 x 400 m =1 oher Marek Rozej

2. miejsce Ewa Swoboda 100mK-11.13 trener Iwona Krupa

2. miejsce Natalia Bukowiecka 400 m K - 50.14 trener Marek Rozej

2. miejsce

Maria Zodzik

skok wzwyz K — 1.97

trener Pawet Wyszynski
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5. miejsce Ewa Swoboda w sztafecie 4 x 100 m K —42.84 | trener Iwona Krupa
10. miejsce Klaudia Kardasz pchnigcie kulag K — 16.67 trener Andrzej Naszko
13. miejsce Pawel Miezianko 400 m ppt M —51.17 trener Lukasz Nabiatek

Podsumowanie startow lekkoatletow Podlasia Bialystok w Druzynowych Mistrzostwach Europy

Seniorek i Senioréw wedlug wynikow osiagnietych przez Reprezentacje Polski

Wyniki Lata startow zawodniczek i
Zawodniczka / o o Lq'- zayvodmkow w Druzynowych
Lp. } 1. stopien 2. stopien cznie | Mistrzostwach Europy Seniorek
Zawodnik i o . ..
rozgrywek rozgrywek starty |/ Seniorow 1 ich Owcze$ni
trenerzy
R
1. Kamila Li¢winko Y 8x | trener Janusz Kuczynski, Michat
2 x bragzowy medal S
- Li¢winko
3 x 4. miejsce
2 x ztoty medal 20152021
2 Damian Czykier 1 x srebrny medal 4x trener  Pawel Raczka, Cezary
' . Markuszewski, Mikotaj
1 x 4. miejsce i
Justynski
) 1 x ztoty medal 2021 -2025
3 Klaudia Kardasz 2 x srebrny medal 3x trener Andrzej Naszko
1 x zloty medal 2019 -2023
4. Wojciech Nowicki Y 2x | trener Malwina Wojtulewicz,
1 x srebrny medal .
Joanna Fiodorow
. 2019
5-6. | Magdalena Zebrowska | 1 x ztoty medal Ix trener Robert Nazarkiewicz
Marlena 2021
>-6. Granaszewska 1 x zloty medal Ix trener Wojciech Niedzwiecki
) . 2023 — 2025
7. Natalia Bukowiecka 2 x srebrny medal 2x trener Marek Rozej
1 x  srebrny
medal*
Krystyna Danilczyk- | 2 x 4. miejsce 3 x 1. miejsce 1996 ~2008 .
8. o L 11x |trener  Henryk  Olszewski,
Zabawska 1 x 5. miejsce 1 x 2. miejsce .
. o Przemystaw Zabawski
1 x 6. miejsce 1 x 3. miejsce
1 x 7. miejsce
2025
9-11.| Ewa Swoboda 1 x srebrny medal 1x
trener Iwona Krupa
N 2025
9-11.| Maria Zodzik 1 x srebrny medal Ix trener Pawel Wyszyfiski
. 2025
9-11.| Pawel Miezianko 1 x srebrny medal Ix trener Lukasz Nabiatek
. 1. | 2xbrazowy medal 2011 -2014
12. | Lukasz Parszezyfiski 1 x 6. miejsce 3X trener Marek Jakubowski
1 x bragzowy medal
. 1 1 x 4. miejsce 2010 -2015
13. | Kamil Krynski 1 x 6. miejsce ax trener Wojciech Niedzwiecki
1 x 7. miejsce
. . . 1997 — 1999
14. | Przemystaw Zabawski | 1 x 7. miejsce I x 2. migjsce |  2x trener Henryk Olszewski
. . . 1995
15. | Katarzyna Zakowicz 1 x 8. miejsce 1x trener Henryk Olszewski
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Lacznie w Druzynowych Mistrzostwach Europy Seniorek i Senioréw lekkoatleci Podlasia Bialystok w 25
startach zaliczanych do wyniku catej Reprezentacji Polski w latach: 1995 — 2025

e zdobyli druzynowo 8 medali*, w tym — 2 zlote, 4 srebrne*, 2 brazowe
e oraz zajeli druzynowo:

4x4,
1x5.
2x6.
3x7.
1x8.

miejsce
miejsce
miejsce
miejsce
miejsce

ana 2. stopniu rozgrywek zajeli:
3 x 1. miejsce
2 x 2. miejsce
1 x 3. miejsce

* Dla wujednolicenia danych statystycznych, do bilansu startow Podlasia Biatystok w Druzynowych
Mistrzostwach Europy Seniorek i Senioréw wliczono jako odpowiednik srebrnego medalu — 2. miejsce
uzyskane w 2006 roku przez Reprezentacje Polski z Krystyng Danilczyk-Zabawska w skladzie (w tamtym roku
jeszcze nie przyznawano w tych zawodach medali za miejsca 1-3).

Podsumowanie startéw lekkoatletow Podlasia Bialystok w Druzynowych Mistrzostwach Europy
Seniorek i Seniorow wedlug osiagnietych wynikow indywidualnych

Wyniki Lata startow zawodniczek i
Zawodniczka / ., ., Lacznie zayvodmkow W Druzynowych
Lp. . 1. stopien 2. stopien Mistrzostwach Europy
Zawodnik starty . S
rozgrywek rozgrywek Seniorek / Senioréow 1 ich
owczesni trenerzy
2 x 1. miejsce
1 x 2. miejsce 2008 — 2021
1. Kamila Li¢winko 2 x 3. miejsce 8x trener Janusz = Kuczynski,
1 x 5. miejsce Michatl Li¢winko
2 x 8. miejsce
2019 -2023
2. Wojciech Nowicki 2 x 1. miejsce 2x trener Malwina Wojtulewicz,
Joanna Fiodorow
. . 1 x 1. miejsce 2x 2023 — 2025
3 Natalia Bukowiecka 3 x 2. miejsce (w 4 konk.)| trener Marek Rozej
. 1 x 1. miejsce . 1996 — 2008
4. Krystyna - Danilezyk- 3 x 3. miejsce 4xl. miejsee 11x trener Henryk  Olszewski,
Zabawska . 1 x 2. miejsce g
2 x 4. miejsce Przemystaw Zabawski
1 x 2. miejsce
2 x 3. miejsce
. s - 4x 2010 -2015
> Kamil Kryfski 2x4. miejsce (w 7 konk.)| trener Wojciech Niedzwiecki
1 x 6. miejsce
1 x 8. miejsce
6 Marlena 1 x 2. miejsce Ix 2021
) Granaszewska 1 x 4. miejsce (w 2 konk.)| trener Wojciech Niedzwiecki
1 x 2. miejsce Ix 2025
7 Ewa Swoboda 1 x 5. miejsce (w 2 konk.)| trener Iwona Krupa
g . 2025
8. Maria Zodzik I x 2. miejsce Ix trener Pawel Wyszyhski
1 x 3. miejsce 2015 ~2021
. . e trener Pawet Raczka, Cezary
9. Damian Czykier 2x4. miejsce 4x Markuszewski, Mikolaj
1 x 6. migjsce _—
Justynski
10. | Klaudia Kardasz 1 x 3. miejsce 3x 2021 — 2025
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1 x 5. miejsce trener Andrzej Naszko

1 x 10. miejsce
11. | Przemystaw Zabawski | 1 x 4. miejsce | 1 x 2. miejsce 2x trener Herirg;glz 61512969\351(i
12. | Lukasz Parszczyhski ? z 2 ﬁgzzz 3% trener Mai(e)k1 .IT aij‘géjvski
13. | Katarzyna Zakowicz 1 x 8. miejsce Ix trener Henrykl ?)gl;ewski
14. | Magdalena Zebrowska | 1 x 11. miejsce Ix trener Robe rtzl\(I);zgarkiewicz
15. | Pawel Miezianko 1 x 13. miejsce Ix trener Lukaszzl(\)lif)iaiek

Lacznie w Druzynowych Mistrzostwach Europy Seniorek i Senioréw lekkoatleci Podlasia Biatystok w 45
startach indywidualnych (w 52 konkurencjach) w latach: 1995 — 2025

o zajeli:

6 x 1. miejsce 1 x 10. miejsce -

8 x 2. miejsce I x 11. miejsce a na 2. stopniu rozgrywek
9 x 3. miejsce 1 x 13. miejsce zajeli:

7 x 4. miejsce 4 x 1. miejsce

6 x 5. miejsce 1 x 2. miejsce

3 x 6. miejsce 1 x 4. miejsce

4 x 8. miejsce
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9. MLODZIEZOWE MISTRZOSTWA EUROPY (U23) — wszystkie miejsca

10 —13.07.1997

Turku — otwarty stadion

5. miejsce

Katarzyna Zakowicz

pchniecie kulg K — 17.45

trener Henryk Olszewski

5. miejsce

Przemystaw Zabawski

pchnigcie kula M — 18.72

trener Henryk Olszewski

14 -17.07.2005

Erfurt — otwarty stadion

9. miejsce

Krzysztof Krzywosz

pchniecie kulg M — 17.50

trener Janusz Krzywosz

18. miejsce

Malwina Sobierajska

rzut miotem K — 57.33

trener Robert Dzwigaj

12 - 15.07.2007

Debreczyn — otwarty stadion

brazowy medal

Paulina Siemieniako

w sztafecie 4 x 100 m K —43.78

trener Piotr Ortowski

4. miejsce Kamila Li¢winko skok wzwyz K — 1.86 trener Janusz Kuczynski
6. miejsce Malwina Sobierajska rzut miotem K — 64.25 trener Robert Dzwigaj
17. miejsce Piotr Radziwon pchniecie kula M — 17.15 trener Przemystaw Zabawski
25-26. miejsce | Paulina Siemieniako 100 mK—11.87 trener Piotr Ortowski
14.12.2008 Bruksela — biegi przetajowe
indywidualnie
| 57. miejsce ‘ Anna Wojtulewicz ‘ 6 km K —24.00 ‘ trener Tomasz Dabrowski ‘
druzynowo
z  Reprezentacja  Polski, w
10. miejsce Anna Wojtulewicz klasyfikacji druzynowej biegu na | trener Tomasz Dabrowski
6 km K — 172 pkt

16 —19.07.2009

Kowno — otwarty stadion

brazowy medal | Kamil Krynski w sztafecie 4 x 100 m M —39.52 | trener Wojciech NiedZzwiecki
10. miejsce Kamil Krynski 200mM - 21.11 trener Wojciech Niedzwiecki
13.12.2009 Dublin — biegi przetajowe
indywidualnie

| 36. miejsce ‘ Anna Wojtulewicz ‘ 6 km K —24.43 ‘ trener Tomasz Dabrowski ‘

W klasyfikacji druzynowej biegu na 6 km kobiet Reprezentacja Polski nie byla ujeta, gdyz indywidualnie

startowaty tylko 2 zawodniczki z Polski.

14 — 17.07.2011 Ostrawa — otwarty stadion

5. miejsce Wojciech Nowicki rzut mtotem M — 72.20 trener Bogumit Chlebinski
9. miejsce Aldona Zebrowska pchniecie kulg K — 15.09 trener Przemystaw Zabawski
9. miejsce Krzysztof Szalecki rzut oszczepem M — 71.94 trener Cezary Wojna

10. miejsce Martyna Bielawska trojskok K — 13.22 trener Robert Nazarkiewicz
18. miejsce Martyna Bielawska skok w dal K — 5.96 trener Robert Nazarkiewicz
19. miejsce Damian Roszko 1.500 m M —3.47.28 trener Romuald Chylinski

11 - 14.07.2013

Tampere — otwarty stadion

5. miejsce Krzysztof Szalecki rzut oszczepem M — 78.08 trener Cezary Wojna
10. miejsce Damian Roszko 1.500 m M —3.47.49 trener Romuald Chylinski
21. miejsce Piotr Milewski skok wzwyz M —2.13 trener Robert Nazarkiewicz

08.12.2013 Belgrad — biegi przetajowe

indywidualnie

18. miejsce

Paulina Mikiewicz-

Lapinska

6 km K —20.54

trener Tomasz Dabrowski
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druzynowo
. Paulina  Mikiewicz- | 2, Reprezentacja  Polski, —w .
6. miejsce FLanifiska klasyfikacji druzynowej biegu na | trener Tomasz Dabrowski
P 6 km K — 115 pkt

14.12.2014 Samokow — biegi przetajowe

indywidualnie

| 26. miejsce

‘ Katarzyna Jankowska

| 6 km K — 24.03

| trener Tomasz Dabrowski ‘

W Kklasyfikacji druzynowej biegu na 6 km kobiet Reprezentacja Polski nie byla ujeta, gdyz indywidualnie

startowata tylko

1 zawodniczka z Polski.

09 — 12.07.2015 Tallinn — otwarty stadion

| 4. miejsce

‘ Daria Zabawska

‘ rzut dyskiem K — 59.06

trener Przemystaw Zabawski ‘

11.12.2016 Chia — biegi przetajowe

indywidualnie

| 5. miejsce

‘ Katarzyna Jankowska

| 6 km K —19.49

‘ trener Tomasz Dabrowski ‘

W klasyfikacji druzynowej biegu na 6 km kobiet Reprezentacja Polski nie byla ujeta, gdyz indywidualnie
startowaly tylko 2 zawodniczki z Polski.

13 —16.07.2017 Bydgoszcz — otwarty stadion

srebrny medal

Daria Zabawska

rzut dyskiem K — 59.08

trener Przemystaw Zabawski

srebrny medal

Klaudia Kardasz

pchniecie kulg K — 17.67

trener Przemystaw Zabawski

15. miejsce

Magdalena Zebrowska

skok wdal K- 6.19

trener Robert Nazarkiewicz

11 — 14.07.2019 Gavle — otwarty stadion

brazowy medal

Marlena Granaszewska

w sztafecie 4 x 100 m K —44.08

trener Wojciech Niedzwiecki

9. miejsce

Marlena Granaszewska

200m K —24.11

trener Wojciech Niedzwiecki

08 —11.07.2021

Tallinn — otwarty stadion

4. miejsce

Artur Leczycki

w sztafecie 4 x 100 m M — 39.67

trener Lukasz Nabialek

10. miejsce

Oskar Trejgo

rzut oszczepem M — 67.53

trener Cezary Wojna

13 -16.07.2023

Espoo — otwarty stadion

5. miejsce Malgorzata Karpiuk 10.000 m K —34.25.99 trener Tomasz Dabrowski
6. miejsce Gabriela Andrukonis rzut oszczepem K — 55.04 trener Cezary Wojna
10.12.2023 Bruksela — biegi przetajowe

| 71. miejsce \ Matgorzata Karpiuk \ 7km K -31.22 \ trener Tomasz Dabrowski \

W klasyfikacji druzynowej biegu na 7 km kobiet Reprezentacja Polski zajeta 9. miejsce (90 pkt), ale wynik
Matgorzaty Karpiuk nie zaliczal si¢ do punktacji druzynowej Polski (byta ona 4. z Polek indywidualnie,
podczas gdy do punktacji druzynowej danej Reprezentacji zaliczaty si¢ miejsca 3. najlepszych indywidualnie

zawodniczek).

17 —20.07.2025

Bergen — otwarty stadion

4. miejsce

Zuzanna Mas$lana

pchniecie kulg K — 16.64

trener Przemystaw Zabawski

11. miejsce

Pawel Miezianko

w sztafecie 4 x 400 m M — 3.09.30

trener Lukasz Nabialek

14.12.2025 Lagoa — biegi przetajowe

indywidualnie
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| 36. miejsce \ Matgorzata Karpiuk \ 6 km K —21.45 \ trener Tomasz Dabrowski \
druzynowo
z  Reprezentacja  Polski, w
8. miejsce Matgorzata Karpiuk klasyfikacji druzynowej biegu na | trener Tomasz Dabrowski
6 km K — 78 pkt

Podsumowanie startow lekkoatletow Podlasia Bialystok w Mlodziezowych Mistrzostwach Europy (U23)
wedlug osiagnietych wynikow

Lata startow zawodniczek 1
L Zawodniczka / Wyniki Lacznie zawodnikow w  Mtodziezowych
p- Zawodnik y starty Mistrzostwach Europy (U23) i ich
owczesdni trenerzy
. 1 x srebrny medal 2015-2017
L. Daria Zabawska 1 x 4. miejsce 2x trener Przemystaw Zabawski
2. Klaudia Kardasz 1 x srebrny medal 1x trener Przemysligvl ;abawski
1 x bragzowy medal 1x 2019
3 Marlena Granaszewska 1 x 9. miejsce (w 2 konk.) | trener Wojciech Niedzwiecki
) o 1 x brazowy medal Ix 2009
4. Kamil Kry#iski 1 x 10. miejsce (w 2 konk.) | trener Wojciech Niedzwiecki
) L 1 x brazowy medal Ix 2007
> Paulina Siemieniako 1 x 25. miejsce (w 2 konk.) | trener Piotr Ortowski
6-8. Kamila Li¢winko 1 x 4. miejsce 1x trener Janusz Klzlgggﬁski
6-8. Artur Leczycki 1 x 4. miejsce 1x trener Eukasz Nza(i)ziilek
. . 2025
6-8. Zuzanna Maslana 1 x 4. miejsce 1x trener Przemystaw Zabawski
1 x 5. miejsce
. 1 x 8. miejsce (druz.) 3x 2023 — 2025
o Malgorzata Karpiuk 1 x 36. miejsce (w 4 konk.) | trener Tomasz Dabrowski
1 x 71. miejsce
. 1 x 5. miejsce 2011 -2013
10 Krzysztof Szalecki 1 x 9. miejsce 2x trener Cezary Wojna
1 x 5. miejsce 2014 -2016
1 Katarzyna Jankowska 1 x 26. miejsce 2x trener Tomasz Dabrowski
12-14. | Katarzyna Zakowicz 1 x 5. miejsce 1x trener Henryk Ollzszski
12-14. | Przemystaw Zabawski | 1 x 5. miejsce Ix trener Henryk OllzzZWSki
12-14. | Wojciech Nowicki 1 x 5. miejsce Ix rener Bogumil %Johllclebiﬁski
. — 1 x 6. miejsce 2005 —-2007
15-16. | Malwina Sobierajska 1 x 18. miejsce 2x trener Robert Dzwigaj
15-16 Paulina Mikiewicz- | 1 x 6. miejsce (druz.) Ix 2013
" | Lapinska 1 x 18. miejsce (w 2 konk.) | trener Tomasz Dgbrowski
17. Gabriela Andrukonis 1 x 6. miejsce Ix trener Cezary \;(())Ji?;
18-19. | Krzysztof Krzywosz 1 x 9. miejsce Ix trener Janusz Krzzo}?\ffosz
18-19. | Aldona Zebrowska 1 x 9. miejsce 1x 2011
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_ trener Przemystaw Zabawski

20 Martyna Biclawska } i }g Egzzz (w2 1k)i)nk.) trener Robert Nazl(z);rlkiewicz
21 Damian Roszko } i }(9) Eigzzz 2x trener Romfﬁélciigéski

1 X 10. miejsce
22 Anna Wojtulewicz {d)’;“?)z 6) miejsce (w 32k)i)nk.) trener Tomazsgogq;rzé)\ggki

1 x 57. miejsce
23. Oskar Trejgo 1 x 10. miejsce Ix trener Cezary V\?(())Jila
24. Pawel Miezianko 1 x 11. miejsce 1x trener FLukasz Nza(‘s)zi;ek
25. Magdalena Zebrowska | 1x 15. miejsce 1x rener Robert Nezl(z);:kiewicz
26. Piotr Radziwon 1 x 17. miejsce 1x trener Przemysiigvoéabawski
217. Piotr Milewski 1 x 21. miejsce 1x trener Robert Nflg;:kiewicz

Lacznie w Mlodziezowych Mistrzostwach Europy (U23) lekkoatleci Podlasia Biatystok w 35 startach (w 42
konkurencjach) w latach: 1997 — 2025

e zdobyli 5 medali, w tym — 0 zlotych, 2 srebrne, 3 brazowe

e oraz zajeli:

4 x 4. miejsce 1 x 11. miejsce 1 x 25. miejsce
6 x 5. miejsce 1 x 15. miejsce 1 x 26. miejsce
3 x 6. miejsce (w tym Ix druz.) 1 x 17. miejsce 2 x 36. miejsce
1 x 8. miejsce (druz.) 3 x 18. miejsce 1 x 57. miejsce
4 x 9. miejsce 1 x 19. miejsce 1 x 71. miejsce

5 x 10. miejsce (w tym Ix druz.) 1 x 21. miejsce
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10. MISTRZOSTWA EUROPY JUNIOREK I JUNIOROW (U20) — wszystkie miejsca

24 - 25.09.1966

Odessa — otwarty stadion

srebrny medal

Wiestaw Stryczek

w sztafecie 4 x 400 m M —
3.14.7

trener Janusz Kuczynski

6. miejsce

Wiestaw Stryczek

400 mM - 48.9

trener Janusz Kuczynski

22 —24.08.1975

Ateny — otwarty stadion

| 4. miejsce |

Antoni Hrynkiewicz

| w sztafecie 4 x 100 m M — 40.57 | trener Janusz Kuczynski

16 — 19.08.1979 Bydgoszcz — otwarty stadion

7. miejsce

Eugeniusz Klin

rzut oszczepem M — 70.38

trener Aleksander Wojna

nie sklasyfiko-
wany

Andrzej Malicki

5.000 m M — nie ukonczyt biegu
w eliminacjach

trener Romuald Chylinski

29.07.— 01.08.1993 San Sebastian — otwarty stadion

| 10. miejsce ‘

Katarzyna Zakowicz

‘ pchniecie kulg K — 14.20

‘ trener Kazimierz Kirejczyk

27 —30.07.1995 Nyiregyhaza — otwarty stadion

| 6. miejsce

‘ Radostaw Swié¢

[ 3.000 m prz M — 9.04.12

‘ trener Romuald Chylinski

05 — 08.08.1999

Ryga — otwarty stadion

| 6. miejsce

| Zofia Matachowska

| 400 m ppt K — 60.37

| trener Roman Ostapczuk

19 — 22.07.2001 Grosseto — otwarty stadion

ztoty medal Zofia Matachowska 400 m ppt K — 57.78 trener Roman Ostapczuk
8. miejsce Joanna Rozko pchnigcie kulg K — 14.06 trener Henryk Olszewski
12. miejsce Krzysztof Krzywosz pchnigcie kula M — 16.18 trener Janusz Krzywosz

24 —27.07.2003 Tampere — otwarty stadion

| 7. miejsce

‘ Weronika Kitlas

| 400 m ppt K — 60.05

‘ trener Stanistaw Gano

21 —24.07.2005

Kowno — otwarty stadion

srebrny medal | Karol Sienkiewicz w sztafecie 4 x 100 m M —40.03 | trener Robert Nazarkiewicz
7. miejsce Kamila Li¢winko skok wzwyz K —1.82 trener Janusz Kuczynski

9. miejsce Aleksandra Zarecka skok wzwyz K — 1.78 trener Wiktor Gryniewicz
11. miejsce Michat Li¢winko pchniecie kula M — 17.05 trener Przemystaw Zabawski
23. miejsce Paulina Siemieniako 100 mK—-12.35 trener Piotr Ortowski

19 —22.07.2007

Hengelo — otwarty stadion

7. miejsce

Mateusz Suchocki

rzut dyskiem M — 54.34

trener Przemystaw Zabawski

15. miejsce

Przemystaw Czajkowski

rzut dyskiem M — 53.29

trener Przemystaw Zabawski

23 -26.07.2009

Nowy Sad — otwarty stadion

6-9. miejsce

Martyna Bielawska

skok wzwyz K —1.80

trener Robert Nazarkiewicz

8. miejsce

Martyna Bielawska

skok w dal K — 6.09

trener Robert Nazarkiewicz

13.12.2009 Dublin — biegi przetajowe

indywidualnie

| 54. miejsce

| Damian Roszko

| 6 km M — 19.59

’ trener Romuald Chylinski

W klasyfikacji druzynowej biegu na 6 km Junioréw Reprezentacja Polski nie byla uj¢ta, gdyz indywidualnie

startowato tylko

2 zawodnikow z Polski.



21 —24.07.2011

Tallinn — otwarty stadion
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bragzowy medal

Kamil Supinski

Kamil Bijowski

w sztafecie 4 x 100 m M — 40.42

trener Robert Nazarkiewicz
trener Wojciech Niedzwiecki

9. miejsce Kamil Supinski 100m M —10.71 trener Robert Nazarkiewicz

11.12.2011 Velenje — biegi przetajowe

indywidualnie

32. miejsce Paula Kopciewska 4 km K —14.07 trener Tomasz Dabrowski

54. miejsce Palﬂ.l,n a Mikiewicz- 4kmK-14.32 trener Tomasz Dabrowski
Lapinska

druzynowo
Paula Kopciewska z Reprezentacja Polski, w | trener Tomasz Dabrowski

10. miejsce Paulina Mikiewicz- | klasyfikacji druzynowej biegu T Dab i
Eapinska na 4 km K — 184 pkt trener Tomasz Dabrowski

09.12.2012 Budapeszt — biegi przelajowe

indywidualnie

| 48. miejsce | Katarzyna Jankowska | 4km K — 14.59 | trener Tomasz Dabrowski \

W klasyfikacji druzynowej biegu na 4 km Juniorek Reprezentacja Polski nie byta ujeta, gdyz indywidualnie

startowaly tylko 2 zawodniczki z Polski.

18 — 21.07.2013 Rieti — otwarty stadion

7. miejsce Piotr Sawczynski skok wzwyz M —2.14 trener Robert Nazarkiewicz
10. miejsce Artur Gorlewski pchnigcie kulag M — 18.22 trener Przemystaw Zabawski
13. miejsce Patryk Labieniec rzut dyskiem M — 53.97 trener Przemystaw Zabawski
18-19. miejsce | Damian Nowicki skok wzwyz M — 2.03 trener Robert Nazarkiewicz
25. miejsce Ewa Korniluk skok w dal K —5.34 trener Robert Nazarkiewicz

08.12.2013 Belgrad — biegi przetajowe

indywidualnie
| 39. miejsce ‘ Katarzyna Jankowska ‘ 4 km K - 14.09 ‘ trener Tomasz Dabrowski ‘
druzynowo
z Reprezentacja Polski, w
5. miejsce Katarzyna Jankowska klasyfikacji druzynowej biegu | trener Tomasz Dabrowski
na 4 km K — 135 pkt

16 —19.07.2015

Eskilstuna — otwarty stadion

srebrny medal | Artur Wasilewski w sztafecie 4 x 100 m M —40.00 | trener Wojciech NiedZzwiecki

4. miejsce Klaudia Kardasz pchnigcie kulg K —16.80 trener Przemystaw Zabawski

4. miejsce Artur Wasilewski W s;tafemg 4 x 400 m M (bicgt trener Wojciech NiedZzwiecki
w eliminacjach — 3.14.80)

14. miejsce Mateusz Strzeszewski rzut oszczepem M — 68.01 trener Mariusz Roszkowski

23. miejsce Artur Wasilewski 100 m M —10.88 trener Wojciech NiedZzwiecki

20 — 23.07.2017 Grosseto — otwarty stadion

w sztafecie 4 x 400 m K —

4. miejsce Karolina tozowska 334 48 trener Jerzy Leszkiewicz
8. miejsce Karolina £ ozowska 400 m K —54.52 trener Jerzy Leszkiewicz
10. miejsce Marlena Granaszewska w sztafecie 4 x 100 m K —45.27 | trener Wojciech Niedzwiecki




18 — 21.07.2019 Boras — otwarty stadion

Strona 37

| 9. miejsce

\ Aleksandra Kiryluk

| 100 m ppt K — 13.86

| trener Jarostaw Supron

15 —18.07.2021 Tallinn — otwarty stadion

| 15. miejsce

| Sebastian Moszczyfski

| skok wzwyz M —2.10

| trener Robert Nazarkiewicz

07 — 10.08.2025 Tampere — otwarty stadion

12. miejsce

| Aleksander Wojna

\ rzut oszczepem M — 65.16

\ trener Cezary Wojna

Podsumowanie startow lekkoatletow Podlasia Bialystok w Mistrzostwach Europy Juniorek i Juniorow

(U20) wedlug osiagnietych wynikow

Lata startow zawodniczek 1
. . o Lacznie | zawodnikow w  Mistrzostwach
Lp. Zawodniczka / Zawodnik Wyniki starty Europy Juniorek / Junioréow (U20)
i ich éwczeéni trenerzy
1 x zloty medal 1999 — 2001
I Zofia Matachowska 1 x 6. miejsce 2x trener Roman Ostapczuk
2 Artur Wasilewski } iéslrertr)l?elysclzl;edal Ix 2015
' U W s (w 3 konk.) | trener Wojciech NiedZzwiecki
1 x 23. miejsce
) 1 x srebrny medal Ix 1966
3 Wieslaw Stryczek 1 X 6. miejsce (w 2 konk.) | trener Janusz Kuczynski
D 2005
4. Karol Sienkiewicz 1 x srebrny medal Ix trener Robert Nazarkiewicz
. o 1 x brazowy medal Ix 2011
> Kamil Supifiski 1 x 9. miejsce (w 2 konk.) | trener Robert Nazarkiewicz
e . 2011
6. Kamil Bijowski 1 x bragzowy medal Ix trener Wojciech Niedzwiccki
. 1 x 4. miejsce 1x 2017
/- Karolina Lozowska 1 x 8. miejsce (w 2 konk.) | trener Jerzy Leszkiewicz
. L .. 1975
8-9. Antoni Hrynkiewicz 1 x 4. miejsce 1x trener Janusz Kuczyhski
. .. 2015
8-9. Klaudia Kardasz 1 x 4. miejsce Ix trener Przemyslaw Zabawski
1 x5. miejsce (druz.) % 2012 — 2013
10. Katarzyna Jankowska 1 x 39. miejsce .
o (w 3 konk.) | trener Tomasz Dabrowski
1 x 48. miejsce
. 1 x 6. miejsce Ix 2009
1 Martyna Biclawska 1 x 8. miejsce (w 2 konk.) | trener Robert Nazarkiewicz
- - 1995
12. Radostaw Swic 1 x 6. miejsce 1x trener Romuald Chylifiski
. . - 1979
13-17. | Eugeniusz Klin 1 x 7. miejsce Ix trener Aleksander Wojna
: . - 2003
13-17. | Weronika Kitlas 1 x 7. miejsce 1x trener Stanistaw Gano
13-17. | Kamila Li¢winko 1 x 7. miejsce Ix 2005 L
trener Janusz Kuczynski
. .. 2007
13-17. | Mateusz Suchocki 1 x 7. miejsce Ix trener Przemyslaw Zabawski
. o .. 2013
13-17. | Piotr Sawczynski 1 x 7. miejsce Ix trener Robert Nazarkiewicz
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. . 2001
18. Joanna Rozko 1 x 8. migjsce Ix trener Henryk Olszewski
. 2005
19-20. | Aleksandra Zarecka 1 x 9. miejsce Ix trener Wiktor Gryniewicz
. . 2019
19-20. | Aleksandra Kiryluk 1 x 9. miejsce Ix trener Jaroslaw Suprof
1 x 10. miejsce
. . 1x 2011
21 Paula Kopciewska (druz,) . (w 2 konk.) | trener Tomasz Dabrowski
1 x 32. miejsce
2 Paulina Mikiewicz- } dr x ) 10. miejsce 1x 2011
' Lapinska wr) (w 2 konk.) | trener Tomasz Dabrowski
1 x 54. miejsce
. . . 1993
23-25. | Katarzyna Zakowicz 1 x 10. miejsce Ix trener Kazimierz Kirejezyk
. . 2013
23-25 | Artur Gorlewski 1 x 10. miejsce Ix trener Przemyslaw Zabawski
. 2017
23-25. | Marlena Granaszewska 1 x 10. miejsce Ix trener Wojciech Niedzwiecki
. o . 2005
26. Michatl Li¢winko I x 11. miejsce Ix trener Przemystaw Zabawski
. 2001
27-28. | Krzysztof Krzywosz 1 x 12. miejsce Ix trener Janusz Krzywosz
27-28. | Aleksander Wojna 1 x 12. miejsce Ix 202.5
trener Cezary Wojna
. . 2013
29. Patryk Labieniec 1 x 13. miejsce Ix trener Przemystaw Zabawski
. . 2015
30. Mateusz Strzeszewski 1 x 14. miejsce Ix trener Mariusz Roszkowski
. . . 2007
31-32. | Przemystaw Czajkowski | 1 x 15. miejsce Ix trener Przemyslaw Zabawski
. — . 2021
31-32. | Sebastian Moszczynski 1 x 15. miejsce 1x trener Robert Nazarkiewicz
: .y . 2013
33. Damian Nowicki 1 x 18. miejsce 1x trener Robert Nazarkiewicz
: D . 2005
34. Paulina Siemieniako 1 x 23. miejsce 1x trener Piotr Ortowski
. . 2013
35. Ewa Korniluk 1 x 25. miejsce 1x trener Robert Nazarkiewicz
. . 2009
36. Damian Roszko 1 x 54. miejsce 1x trener Romuald Chylifski
. - 1 x nie sklasyfiko- 1979
37 Andrzej Malicki wany Ix trener Romuald Chylinski

Lacznie w Mistrzostwach Europy Juniorek i Junioréw (U20) lekkoatleci Podlasia Biatystok w 39 startach (w 46
konkurencjach) w latach: 1966 — 2021

e zdobyli S medali, w tym — 1 zloty, 3 srebrne, 1 brazowy

e oraz zajeli:

4 x 4. miejsce 3 x 9. miejsce 1 x 13. miejsce
1 x 5. miejsce (druz.) 4 x 10. miejsce (w tym 1 x 14. miejsce
4 x 6. miejsce Ix druz.) 2 x 15. miejsce
5 x 7. miejsce I x 11. miejsce 1 x 18. miejsce

3 x 8. miejsce 2 x 12. miejsce 2 x 23. miejsce
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I x 25. miejsce I x 39. miejsce 2 x 54. miejsce
1 x 32. miejsce 1 x 48. miejsce 1 x nie sklasyfikowani
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11. MISTRZOSTWA EUROPY JUNIOREK MLODSZYCH I JUNIOROW MLODSZYCH (U18) —
wszystkie miejsca

14 — 17.07.2016 Thilisi — otwarty stadion

srebrny medal

Karolina Lozowska

400 m K — 54.56

trener Jerzy Leszkiewicz

srebrny medal

Karolina Lozowska

w sztafecie szwedzkiej (100 x
200x300x400 m) K —2.08.57

trener Jerzy Leszkiewicz

05 — 08.07.2018 Gyor — otwarty stadion

bragzowy medal | Rafal Lupinski

w sztafecie szwedzkiej (100 x
200x300x400 m) M —1.53.97

trener Piotr Ortowski

w sztafecie szwedzkiej (100 x

9. miejsce Aleksandra Kiryluk 200x 300 x 400 m) K — 2.13.39 trener Jarostaw Supron
13. miejsce Rafat Lupinski 100mM—11.03 trener Piotr Ortowski
27. miejsce Aleksandra Kiryluk 100 m ppt K — 14.02 trener Jarostaw Supron

Podsumowanie startow lekkoatletow Podlasia Bialystok w Mistrzostwach Europy Juniorek Mlodszych i
Juniorow Mlodszych (U18) wedlug osiagnietych wynikow

zawodniczek 1
Mistrzostwach

Lata startow
zawodnikow W

Lp. Za;va %s(r)l(liizillia / Wyniki L;thme Europy Juniorek mlodszych /
Y Junioréw mtodszych (U18) 1 ich
Owczesdni trenerzy
. 1x 2016
1. Karolina Lozowska 2 x srebrny medal (w2 konk) | trener Jerzy Leszkiewicz
o 1 x bragzowy medal 1x 2018
2 Rafat Lupidski 1 x 13. miejsce (w 2 konk.) | trener Piotr Orlowski
. 1 x 9. miejsce 1x 2018
3 Aleksandra Kiryluk 1 x 27. miejsce (w 2 konk.) | trener Jarostaw Supron

Lacznie w Mistrzostwach Europy Juniorek Mtodszych i1 Juniorow Mtlodszych (U18) lekkoatleci Podlasia
Bialystok w 3 startach (w 6 konkurencjach) w latach: 2016 — 2018
e zdobyli 3 medale, w tym — 0 zlotych, 2 srebrne, 1 brazowy

e oraz zajeli:
1 x 9. miejsce

I x 13. miejsce
1 x 27. miejsce
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12. PUCHAR EUROPY SENIOREK I SENIOROW — wszystkie miejsca
Zawody pod nazwa Puchar Europy — byty lub nadal sg rozgrywane — w biegu na 10.000 metréw, w maratonie,
w biegu 24-godzinnym, w zawodach halowych oraz w rzutach.

15.09.1985 Rzym — maraton
Mezczyzni druzynowo

Czestaw Wilczewski

6. miejsce

z  Reprezentacja  Polski, w
klasyfikacji druzynowej — 102 pkt

trener Romuald Chylinski

Mezczyzni indywidualnie

| 9. miejsce ‘ Czestaw Wilczewski

[ 2.15.51

| trener Romuald Chylinski

14.02.2004 Lipsk — hala
Kobiety druzynowo

. Krystyna Danilczyk- | z  Reprezentacja  Polski, w .
4. miejsce Zabawska Klasyfikacji druzynowej — 41 pkt trener Przemystaw Zabawski
Kobiety indywidualnie

. Krystyna Danilczyk- o 3 .
2. miejsce Zabawska pchniecie kulg — 18.50 trener Przemystaw Zabawski

18 —19.03.2006 Tel Awiw — rzuty

Kobiety druzynowo — Reprezentacja Polski nie byla sklasyfikowana (startowala zbyt mata ilo§¢ zawodniczek).

Kobiety indywidualnie

5. miejsce Zabawska

Krystyna Danilczyk-

pchnigcie kulg — 17.88

trener Przemystaw Zabawski

16.02.2008 Moskwa — hala

Kobiety druzynowo
.. e z  Reprezentacja  Polski, w o
4. miejsce Kamila Li¢winko klasyfikacii druzynowej — 45 pkt trener Janusz Kuczynski
Kobiety indywidualnie
| 6. miejsce ‘ Kamila Li¢winko ‘ skok wzwyz — 1.89 ‘ trener Janusz Kuczynski

10.06.2017 Minsk — 10.000 m

Kobiety druzynowo — Reprezentacja Polski nie byta sklasyfikowana (startowala tylko 1 zawodniczka).

Kobiety indywidualnie

| 20. miejsce

‘ Katarzyna Jankowska ‘ 34.19.03

‘ trener Tomasz Dabrowski

10 — 11.03.2018 Leiria — rzuty

Kobiety druzynowo

2. miejsce Klaudia Kardasz z Reprgzentach Polski, w | trener Przemystaw Zabawski
] Daria Zabawska klasyfikacji druzynowej — 3955 pkt | trener Przemystaw Zabawski

Kobiety indywidualnie

7. miejsce Klaudia Kardasz pchnigcie kulg — 16.83 trener Przemystaw Zabawski

8. miejsce Daria Zabawska rzut dyskiem — 54.20 trener Przemystaw Zabawski

19.05.2018 Londyn — 10.000 m

Kobiety druzynowo — Reprezentacja Polski nie byta sklasyfikowana (startowala tylko 1 zawodniczka).

Kobiety indywidualnie
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| 5. miejsce \ Katarzyna Jankowska \ 32.31.40 \ trener Tomasz Dabrowski \

09 — 10.03.2019 Szamorin — rzuty
Kobiety druzynowo

Klaudia Kardasz

z  Reprezentacja  Polski, w

Klasyfikacji druzynowej — 4269 pkt trener Przemystaw Zabawski

3. miejsce

Kobiety indywidualnie
| 5. miejsce ‘ Klaudia Kardasz

‘ pchniecie kulg — 17.45 | trener Przemystaw Zabawski ‘

06.07.2019 Londyn — 10.000 m
Kobiety druzynowo

z  Reprezentacja  Polski, w
.. , klasyfikacji druzynowej — .
8. miejsce Anna Bankowska 14032 88 (faczny czas trener Tomasz Dabrowski
zawodniczek)
Kobiety indywidualnie
| 55. miejsce ‘ Anna Bankowska ‘ 34.48.59 trener Tomasz Dabrowski \
08 — 09.05.2021 Split — rzuty
Kobiety druzynowo
.. . z  Reprezentacja  Polski, w .
1. miejsce Klaudia Kardasz klasyfikacji druzynowej — 4549 pkt trener Andrzej Naszko
Kobiety indywidualnie
| 4. miejsce | Klaudia Kardasz | pchniecie kula — 17.81 | trener Andrzej Naszko

05.06.2021 Birmingham — 10.000 m
Kobiety druzynowo

z  Reprezentacja  Polski, w
.. , klasyfikacji druzynowej - . e
3. miejsce Anna Bankowska 1.40.35.68 (taczny czas trener Mariusz Gizynhski
zawodniczek)
Kobiety indywidualnie
| 33. miejsce \ Anna Bankowska \ 34.15.16 \ trener Mariusz Gizynski \

11 —12.03.2023 Leiria — rzuty
Kobiety druzynowo — Reprezentacja Polski nie byta sklasyfikowana (nie wszystkie konkurencje zostaty przez
Polki obsadzone).

Kobiety indywidualnie
| 6. miejsce \ Ewa Roézanska

‘ rzut mlotem — 69.18 ’ trener Malwina Wojtulewicz ‘

09 — 10.03.2024 Leiria — rzuty
Kobiety druzynowo — Reprezentacja Polski nie byta sklasyfikowana (nie wszystkie konkurencje zostaty przez
Polki obsadzone).

Kobiety indywidualnie
| 10. miejsce \ Ewa Roézanska

‘ rzut mlotem — 66.72 ’ trener Malwina Wojtulewicz ‘

15 - 16.03.2025 Nikozja — rzuty
Kobiety druzynowo — Reprezentacja Polski nie byta sklasyfikowana (nie wszystkie konkurencje zostaty przez
Polki obsadzone).
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Kobiety indywidualnie
5. miejsce | Ewa Rozanska | rzut mtotem — 70.50 | trener Malwina Woijtulewicz |

14 — 15.03.2026 Nikozja — rzuty
Kobiety druzynowo — Reprezentacja Polski nie byta sklasyfikowana (nie wszystkie konkurencje zostaty przez
Polki obsadzone).

Kobiety indywidualnie
| 4. miejsce | Ewa Rozanska | rzut mlotem — 71.04 | trener Malwina Wojtulewicz |

Podsumowanie startow lekkoatletow Podlasia Bialystok w Pucharze Europy Seniorek i Senioréw wedlug
druzynowych wynikéw osiggnietych przez Reprezentacje Polski
(dotyczy tylko tych startow, kiedy Reprezentacja Polski byta klasyfikowana druzynowo)

Lata  startow  zawodniczek i
Lp Zawodniczka / Wyniki Lacznie | zawodnikbw w Pucharze Europy
' Zawodnik y starty Seniorek / Senioréw i ich Owczes$ni
trenerzy
1 x 1. miejsce 2018 — 2021
1. Klaudia Kardasz 1 x 2. miejsce 3x trener Przemystaw Zabawski, Andrzej
1 x 3. miejsce Naszko
2. Daria Zabawska 1 x 2. miejsce Ix 2018 .
trener Przemystaw Zabawski
1 x 3. miejsce 2019 2021 .
3. Anna Bankowska CLS 2x trener Tomasz Dabrowski, Mariusz
1 x 8. miejsce P
Gizynski
styna Danilczyk- - 2004
4 ggavzska g I'x 4. migjsce Ix trener Przemystaw Zabawski
5. Kamila Li¢winko 1 x 4. miejsce Ix 200,8 .
trener Janusz Kuczynski
6. Czestaw Wilczewski | 1 x 6. miejsce 1x trener Romuald Cll?fl?ﬁski

Lacznie w Pucharze Europy Seniorek i1 Seniorow lekkoatleci Podlasia Biatystok w 8 startach zaliczanych do
wyniku catej Reprezentacji Polski w latach: 1985 — 2021
e zajeli druzynowo:

1 x 1. miejsce 2 x 4. miejsce
1 x 2. miejsce 1 x 6. miejsce
2 x 3. miejsce 1 x 8. miejsce

Podsumowanie startow lekkoatletow Podlasia Bialystok w Pucharze Europy Seniorek i Seniorow wedlug
osiggnietych wynikow indywidualnych

Lata startow zawodniczek i
Lp Zawodniczka / Wyniki Lacznie zawodnikow w  Pucharze Europy
' Zawodnik starty Seniorek / Seniorow 1 ich Owczesni
trenerzy
1 Krystyna Danilczyk- | 1 x 2. miejsce % 2004 — 2006
) Zabawska 1 x 5. miejsce trener Przemystaw Zabawski
1 x 4. miejsce
e 1 x 5. miejsce 2023 —2026
2 Ewa Rozanska 1 x6. mie}sce ax trener Malwina Wojtulewicz
1 x 10. miejsce
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1 x 4. miejsce 2018 — 2021
3. Klaudia Kardasz 1 x 5. miejsce 3x trener Przemystaw Zabawski, Andrzej
1 x 7. miejsce Naszko
1 x 5. miejsce 2017 -2018
4. Katarzyna Jankowska 1 x 20. miejsce 2x trener Tomasz Dabrowski
5. Kamila Li¢winko 1 x 6. miejsce Ix 20(,)8 .
trener Janusz Kuczynski
: .. 2018
6. Daria Zabawska 1 x 8. miejsce Ix trener Przemyslaw Zabawski
. . .. 1985
7. Czestaw Wilczewski | 1 x 9. miejsce Ix trener Romuald Chylifiski
1 x 33. miejsce 2019 2021
8. Anna Bankowska - hieg 2x trener Tomasz Dabrowski, Mariusz
1 x 55. miejsce R
Gizynski

Lacznie w Pucharze Europy Seniorek i Seniorow lekkoatleci Podlasia Bialystok w 16 startach indywidualnych

w latach: 1985 — 2026

e zajeli:

1 x 2. miejsce
2 x 4. miejsce
4 x 5. miejsce
2 x 6. miejsce

1 x 7. miejsce
1 x 8. miejsce
1 x 9. miejsce
1 x 10. miejsce

1 x 20. miejsce
1 x 33. miejsce
1 x 55. miejsce
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13. MLODZIEZOWY PUCHAR EUROPY (U23) — wszystkie miejsca
W tej kategorii wiekowej byl rozgrywany wytacznie w rzutach.

14 — 15.03.2015 Leiria

Kobiety druzynowo
.. . z  Reprezentacja  Polski, w .
1. miejsce Klaudia Kardasz Klasyfikacji druzynowej — 4030 pkt trener Przemystaw Zabawski
Kobiety indywidualnie
| 6. miejsce | Klaudia Kardasz | pchniecie kula — 15.55 | trener Przemystaw Zabawski |

08 — 09.05.2021 Split — rzuty

Kobiety druzynowo
.. . . z  Reprezentacja  Polski, w )
3. miejsce Angelika Antoniak klasyfikacii druzynowej — 3612 pkt trener Cezary Wojna
Kobiety indywidualnie
| 13. miejsce | Angelika Antoniak | rzut oszczepem — 43.34 | trener Cezary Wojna

12 — 13.03.2022 Leiria — rzuty
Mezczyzni druzynowo

5. miejsce Oskar Trejgo

z  Reprezentacja  Polski, w
klasyfikacji druzynowej — 3693 pkt

trener Cezary Wojna

Mezczyzni indywidualnie

11. miejsce | Oskar Trejgo

\ rzut oszczepem — 59.18 \

trener Cezary Wojna

09 — 10.03.2024 Leiria — rzuty

Kobiety druzynowo — Reprezentacja Polski nie byla sklasyfikowana (nie wszystkie konkurencje zostaly przez

Polki obsadzone).
Kobiety indywidualnie

| 7. miejsce ‘ Gabriela Andrukonis

‘ rzut oszczepem — 48.48 \

trener Cezary Wojna

Podsumowanie startow lekkoatletow Podlasia Bialystok w Mlodziezowym Pucharze Europy (U23)
wedlug druzynowych wynikow osiagnietych przez Reprezentacje Polski

Lata startbw  zawodniczek 1
L Zawodniczka / Wyniki Lacznie | zawodnikow ~w  Mlodziezowym
P: Zawodnik y starty Pucharze Europy (U23) i ich 6wczesni
trenerzy
1 Klaudia Kardasz 1 x 1. miejsce 1x 2015 .
' ) trener Przemystaw Zabawski
2. Angelika Antoniak 1 x 3. miejsce Ix trener Cezary Wo2j(r)1§11
3 Oskar Trejgo 1 x 5. miejsce Ix 2.022
] ] trener Cezary Wojna
4. Gabriela Andrukonis | 1 x nie sklasyfikowana 1x 2.024
trener Cezary Wojna

Lacznie w Mlodziezowym Pucharze Europy (U23) lekkoatleci Podlasia Biatystok w 4 startach zaliczanych do
wyniku catej Reprezentacji Polski w latach: 2015 — 2024

e zajeli druzynowo:
1 x 1. miejsce
1 x 3. miejsce

1 x 5. miejsce
1 x nie sklasyfikowani
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Podsumowanie startow lekkoatletow Podlasia Bialystok w Mlodziezowym Pucharze Europy (U23)
wedlug osiagnietych wynikéw indywidualnych

Lata startow zawodniczek 1 zawod-

Lp. Za;; (;s:)l(licnziia/ Wyniki L:%[Zitme nikow w Mtodziezowym Pucharze
y Europy (U23) 1 ich 6wczesni trenerzy
. . 2015
1. Klaudia Kardasz 1 x 6. miejsce Ix trener Przemystaw Zabawski
2. Gabriela Andrukonis | 1 x 7. miejsce Ix .2024
trener Cezary Wojna
. .. 2022
3. Oskar Trejgo 1 x 11. miejsce 1x trener Cezary Wojna
4. Angelika Antoniak 1 x 13. miejsce 1x 2021

trener Cezary Wojna

Lacznie w Mlodziezowym Pucharze Europy (U23) lekkoatleci Podlasia Bialystok w 4 startach indywidualnych
w latach: 2015 — 2024

zajeli:

1 x 6. miejsce
1 x 7. miejsce
1 x 11. miejsce
1 x 13. miejsce
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14. KLUBOWY PUCHAR EUROPY SENIOREK - wszystkie miejsca
Byl rozgrywany w biegach przetajowych.

02.02.2014 Albufeira
Kobiety druzynowo

8. miejsce

Podlasie Biatystok

w  klasyfikacji
biegu na 6 km — 146 pkt

druzynowej

Ilo$c punktéw druzyny oznacza sume, ponizszych indywidualnych miejsc poszczegdlnych zawodniczek

Kobiety indywidualnie

26. miejsce Paulina Mikiewicz-Lapinska | 6 km —21.54 trener Tomasz Dabrowski
36. miejsce Paula Kopciewska 6 km —22.30 trener Tomasz Dabrowski
40. miejsce Katarzyna Jankowska 6 km —22.41 trener Tomasz Dabrowski
44. miejsce Izabela Parszczynska 6 km —23.19 trener Marek Jakubowski
04.02.2018 Mira
Kobiety druzynowo
4. miejsce Podlasie Biatystok w Ilasyfikacji _druzynowej

) biegu na 6 km — 79 pkt

[lo$¢ punktéw druzyny oznacza sume, ponizszych indywidualnych miejsc poszczegolnych zawodniczek

Kobiety indywidualnie

1. miejsce Katarzyna Jankowska 6 km —20.07 trener Tomasz Dabrowski
15. miejsce Paulina Mikiewicz-Lapinska | 6 km —21.00 trener Tomasz Dabrowski
26. miejsce Paula Kopciewska 6 km —21.35 trener Tomasz Dabrowski
37. miejsce Izabela Parszczynska 6 km —21.57 trener [zabela Parszczynska

03.02.2019 Albufeira
Kobiety druzynowo

3. miejsce

Podlasie Biatystok

w  klasyfikacji
biegu na 6 km — 55 pkt

druzynowej

[lo$¢ punktéw druzyny oznacza sume, ponizszych indywidualnych miejsc poszczegolnych zawodniczek

Kobiety indywidualnie

7. miejsce Anna Bankowska 6 km—21.04 trener Tomasz Dabrowski

11. miejsce Katarzyna Jankowska 6 km—21.21 trener Tomasz Dabrowski
- Aleksandra Brzezinska . o

12. miejsce (wypozyczona z MKL Toruf) 6 km—21.23 trener Marian Gesicki

25. miejsce Paulina Mikiewicz-Lapinska | 6 km —21.53 trener Tomasz Dabrowski

Podsumowanie startow Podlasia Bialystok w Klubowym Pucharze Europy Seniorek wedlug osiagni¢tych

wynikow druzynowych

i Lacznie
Lp. Klub Wyniki starty Lata
1 x 3. miejsce
I. Podlasie Biatystok 1 x 4. miejsce 3x 2014 -2019
1 x 8. miejsce

Podsumowanie startow lekkoatletek Podlasia Bialystok w Klubowym Pucharze Europy Seniorek wedlug

osiagnietych wynikow druzynowych
(bez zawodniczek wypozyczonych z innych klubow)

|Lp. \ Zawodniczka \ Wyniki \ Lacznie \Lata startow

zawodniczek

w |
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starty Klubowym Pucharze Europy Seniorek
iich éwczeéni trenerzy
1 x 3. miejsce
1-2. | Katarzyna Jankowska 1 x 4. miejsce 3x 2014 =2019
o trener Tomasz Dabrowski
1 x 8. miejsce
1 x 3. miejsce
1-2. | Paulina Mikiewicz-Lapinska | 1 x 4. miejsce 3x 2014 - 2019.
. trener Tomasz Dabrowski
1 x 8. miejsce
3 Anna Bankowska 1 x 3. miejsce Ix 2019
' - trener Tomasz Dabrowski
. 1 x 4. miejsce 2014 —-2018
4-3. | Paula Kopciewska 1 x 8. miejsce 2x trener Tomasz Dabrowski
1 x 4. miejsce 2014 =2018
4-5. | Izabela Parszczynska - i) 2x trener Marek Jakubowski, Izabela

1 x 8. miejsce

Parszczynska

Podsumowanie startow lekkoatletek Podlasia Bialystok w Klubowym Pucharze Europy Seniorek wedlug
osiagnietych wynikow indywidualnych
(bez zawodniczek wypozyczonych z innych klubow)

Lata startow zawodniczek w

Lp. Zawodniczka Wyniki Li(;ﬁne Klubowym Pucharze Europy Seniorek
Y i ich éwczesni trenerzy
1 x 1. miejsce
1. Katarzyna Jankowska 1 x 11. miejsce 3x 2014 - 2019.
L trener Tomasz Dabrowski
1 x 40. miejsce
2 Anna Bankowska 1 x 7. miejsce Ix 2019
) - g trener Tomasz Dabrowski
I x 15. miejsce
3. Paulina Mikiewicz-Lapinska | 1 x 25. miejsce 3x 2014 - 2019.
. trener Tomasz Dabrowski
1 x 26. miejsce
. 1 x 26. miejsce 2014 -2018
4. Paula Kopciewska 1 x 36. miejsce 2x trener Tomasz Dabrowski
1 x 37. miejsce 2014 - 2018
5. Izabela Parszczynska - e 2x trener Marek Jakubowski, Izabela

1 x 44. miejsce

Parszczynska

Lacznie w Klubowym Pucharze Europy Seniorek lekkoatletki Podlasia Biatystok w 11 startach indywidualnych
w latach: 2014 — 2019

o zajely:

1 x 1. miejsce 2 x 26. miejsce
1 x 7. miejsce 1 x 36. miejsce
I x 11. miejsce 1 x 37. miejsce
1 x 15. miejsce 1 x 40. miejsce

1 x 25. miejsce 1 x 44. miejsce



Strona 49
15. KLUBOWY PUCHAR EUROPY JUNIOREK I JUNIOROW (U20) — wszystkie miejsca

Uwaga: w tych zawodach, w kazdym sezonie Podlasie Biatystok miato prawo wypozyczenia do swojej druzyny
kilku zawodnikow 1 zawodniczek z innych klubéw. Kazda z tych osoéb jest odpowiednio oznaczono w
ponizszych zestawieniach.

22.09.2001 Maribor (1. stopien rozgrywek — Grupa A), otwarty stadion
Juniorki druzynowo
| 3. miejsce ‘ Podlasie Biatystok ‘ 70 pkt ‘

Juniorki indywidualnie

1. miejsce Zofia Matachowska 400 m — 55.95 trener Roman Ostapczuk
1. miejsce Agata Kiedrowicz (Wypozyczo- | | 560 1 4 3583 trener Piotr Kiedrowicz
na z Lubusza Stubice)

2. miejsce Magdalena Zynel 200 m —24.92 trener Piotr Ortowski

2. miejsce Weronika Kitlas 400 m ppt — 62.00 trener Stanistaw Gano

2. miejsce %%?Zyczona , OSKKSI(EEZ‘SM skok o tyczce — 3.70 trener Leszek Migda

2. miejsce Izabela Olszewska rzut mlotem — 54.69 trener Robert Dzwigaj
Katarzyna Biernacka trener Piotr Ortowski

. Joanna Teul trener Piotr Orlowski

2. migjsce stafeta 4 x 100 m —47.45 Zofia Matachowska trener Roman Ostapczuk
Magdalena Zynel trener Piotr Orfowski

3. miejsce Magdalena Zynel 100 m — 12.38 trener Piotr Ortowski

3. miejsce IZVIIZ‘(%dSa_IZI&lf ;)(ll;z)\gvvivgfgozyczona 3.000 m —9.53.61 trener ?
Zofia Matachowska trener Roman Ostapczuk
Agata Kiedrowicz

3. miejsce sztafeta 4 x 400 m — 3.58.95 8%1; (s);ZCSZk(L)llll)?ce) z | trener Piotr Kiedrowicz
Weronika Kitlas trener Stanistaw Gano
Justyna Ploszaj trener Roman Ostapczuk

4. miejsce Kamila Li¢winko skok wzwyz — 1.62 trener Eugeniusz Bedeniczuk

4. miejsce Anna Arciszewska trojskok — 11.73 trener Piotr Orlowski

4. miejsce Elzbieta Danilczyk pchnigcie kulg — 13.36 | trener Henryk Olszewski

5. miejsce Justyna Ploszaj 800 m —2.20.26 trener Roman Ostapczuk

5. miejsce Joanna Teul 100 m ppt — 15.56 trener Piotr Ortowski

5. miejsce Anna Arciszewska skok w dal — 5.16 trener Piotr Ortowski

5. miejsce Elzbieta Danilczyk rzut dyskiem — 36.79 trener Henryk Olszewski

5. miejsce Marlena Lubowicka rzut oszczepem — 30.09 | trener Cezary Wojna

22.09.2001 Rennes (1. stopien rozgrywek — Grupa A), otwarty stadion
Juniorzy druzynowo
| 2. miejsce \ Podlasie Biatystok \ 108,5 pkt \

Juniorzy indywidualnie

1. miejsce Marcin Kulczalf (wypozyczony 100 m - 10.79 trener Adam Kaczor
z Orkana Poznan)
1. miejsce Adrlan. Galaszewski 200 m —21.95 trener Janusz Paziewski
(wypozyczony z Dystansu Elk)
- Barttomiej Szymanski (wypozy- -
1. miejsce czony z Orkana Poznar) 110 m ppt — 14.38 trener Jerzy Swist
1. miejsce Tomasz Szymkowiak (wypozy- | 2.000 m prz —5.44.14 | trener Andrzej Pujdak
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zony z Orkana Poznan)
1. miejsce Tomasz Sadokierski skok w dal — 7.45 trener Stanistaw Gano
1. miejsce Tadeusz Rutkowski rzut dyskiem — 44.90 trener Henryk Olszewski
Marcin Kulczak
(wypozyczony z | trener ?
Orkana Poznan)
o Adrian Gataszewski
1. miejsce sztafeta 4 x 100 m —42.80 (Wypozyczony z | trener Janusz Paziewski
Dystansu Etk)
Tomasz Sadokierski trener Stanistaw Gano
Krzysztof Borowik trener Stanistaw Gano
2. miejsce Tomasz PakulSk,l (wypozyczony 3.000 m — 8.47.54 trener Roman Borkiewicz
z Orkana Poznan)
2. miejsce ?Zegg}(])rzmoejr kSai};n;iI;il:ﬁgwypozy- 400 m ppt — 53.68 trener Jerzy Swist
2. miejsce Kamil Gryniewicz trojskok — 14.58 trener Wiktor Gryniewicz
2. miejsce Krzysztof Krzywosz pchniecie kulg — 14.75 | trener Janusz Krzywosz
3. miejsce flz(g]_j A\Zk;lq?&é(da(ﬁgij OZYCZONY 2 | skok o tyczce — 4.80 trener ?
Bartlomiej Szymanski
(wypozyczony z | trener Jerzy Swist
Orkana Poznan)
. Grzegorz Rybak trener Romuald Chylinski
3. miejsce sztafeta 4 x 400 m — 3.23.91 :
Lukasz Korolczuk trener Stanistaw Kubet
Adrian Gataszewski
(wWypozyczony z | trener Janusz Paziewski
Dystansu Etk)
4. miejsce Karol Plonski rzut oszczepem — 51.55 | trener Kazimierz Kirejczyk
4-5. miejsce Kamil Barszgzeyvskl (wypozy- skok wzwyz —2.00 trener Wiestaw Lukaszuk
czony z Juveni Biatystok)
5. miejsce Lukasz Korolczuk 400 m —51.40 trener Stanistaw Kubet
5. miejsce Przemystaw Dabkowski (wypo- |4 500 ) 4 758 trener ?
zyczony z Prefbetu Lomza)
5. miejsce Radostaw Olszewski rzut mlotem — 43.80 trener Henryk Olszewski
6. miejsce Grzegorz Rybak 800 m — 1.59.10 trener Romuald Chylinski

21.09.2002 Moskwa (1. stopien rozgrywek — Grupa A), otwarty stadion
Juniorki druzynowo

| 3. miejsce | Podlasie Biatystok | 77 pkt
Juniorki indywidualnie
1. miejsce Magdalena Zynel 100 m—12.32 trener Piotr Ortowski
2. miejsce Magdalena Zynel 200 m —25.15 trener Piotr Ortowski
2. miejsce Kamila Macicj Qpek (wypozy- 3.000 m — 10.05.38 trener Andrzej Juniewicz
czona z Pomeranii Szczecinek)
2. miejsce Anna Arciszewska trojskok — 12.35 trener Piotr Ortowski
. Paulina Debska (wypozyczona z .
2. miejsce OSK Gdarsk) skok o tyczce — 3.70 trener Leszek Migda
2. miejsce Elzbieta Danilczyk pchnigcie kulg — 13.79 | trener Kazimierz Kirejczyk
2. miejsce Izabela Olszewska rzut mlotem — 54.64 trener Robert Dzwigaj
2. miejsce sztafeta 4 x 100 m —47.27 Magdalena Bartosiak trener Piotr Ortowski
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Katarzyna Biernacka trener Piotr Ortowski
Ewa Trochim trener Piotr Ortowski
Magdalena Zynel trener Piotr Ortowski
3. miejsce Kamila Li¢winko skok wzwyz — 1.71 trener Janusz Kuczynski
3. miejsce Marlena Lubowicka rzut oszczepem — 42.35 | trener Cezary Wojna
4. miejsce Weronika Kitlas 400 m — 58.39 trener Stanistaw Gano
5. miejsce Justyna Ploszaj 400 m ppt — 65.44 trener Roman Ostapczuk
5. miejsce Anna Arciszewska skok w dal — 5.58 trener Piotr Ortowski
6. miejsce Elzbieta Danilczyk rzut dyskiem — 34.15 trener Kazimierz Kirejczyk
Justyna Ploszaj trener Roman Ostapczuk
.. Dominika Dziejma trener Roman Ostapczuk
6. migjsce srtafeta 4 x 400 m —4.04.70 Katarzyna Bierilacka trener Piotr OrIowsIl)d
Weronika Kitlas trener Stanistaw Gano
7. miejsce Dominika Dziejma 800 m —2.24.32 trener Roman Ostapczuk
7. miejsce Patrycja Rutkowska 1.500 m —5.14.13 trener Roman Ostapczuk
7. miejsce Anna Jaroszewicz 100 m ppt — 16.19 trener Wojciech Kryston

21.09.2002 Belgrad (1. stopien rozgrywek — Grupa A), otwarty stadion

Juniorzy druzynowo

| 4. miejsce ‘ Podlasie Biatystok

‘ 79 pkt

Juniorzy indywidualnie

1. miejsce Kamil Barszgzeyvslq (wypozy- skok wzwyz — 2.03 trener Wiestaw Lukaszuk
czony z Juveni Biatystok)
2. miejsce ](3;1;111;12}]%011}] 7 AZS Eggr;))WSkl 200 m—21.74 trener ?
2. miejsce Krzysztof Krzywosz pchnigcie kulg — 18.26 | trener Janusz Krzywosz
2. miejsce Marcin Czajkowski rzut oszczepem — 63.73 | trener Aleksander Puchalski
Kamil Masztak
(wypozyczony z Juveni | trener Jerzy Leszkiewicz
Biatystok)
Daniel Dabrowski
(wypozyczony z AZS | trener ?
2. miejsce sztafeta 4 x 400 m — 3.19.64 L6dz) —
) Bartosz Paszkiewicz
(wypozyczony z | trener Jarostaw Jutkiewicz
Hanczy Suwatki)
Adam Prawdzik
(wypozyczony z UKS | trener Bogustaw Sowdl
Technik Augustéw)
3. miejsce Tomasz Sadokierski skok w dal — 7.00 trener Stanistaw Gano
3. miejsce Krzysztof Krzywosz rzut dyskiem — 50.65 trener Janusz Krzywosz
Mariusz Sienkowski
4. miejsce (wypozyczony z UKS Technik | 2.000 m prz — 6.16.93 trener Bogustaw Sowol
Augustow)
5. miejsce ﬁifnelrllll lg/izi}zlil;k()wypozyczony 71400 m-51.36 trener Jerzy Leszkiewicz
5. miejsce ZA%E}I{HS ,l;gglvriiﬂ;é‘gﬁl}gzgjv};czony 800 m —1.56.78 trener Bogustaw Sowol
5. miejsce Dariusz Kiszto 1.500 m — 4.05.98 trener Romuald Chylinski
6. miejsce Bartosz Pa’szklewwz (.W YPOZY™ 1 400 m ppt—56.92 trener Jarostaw Jutkiewicz
czony z Hanczy Suwalki)
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Karol Sienkiewicz trener Robert Nazarkiewicz
.. Tomasz Sadokierski trener Stanistaw Gano
6. micjsce sztafeta 4 x 100 m —43.23 Krzysztof Michalowski | trener Stanistaw Gano
Krzysztof Borowik trener Stanistaw Gano
7. miejsce Artur Pokornicki 3.000 m —9.15.22 trener Romuald Chylinski
.. Oskar Rosa (wypozyczony z B N
7. miejsce Warszawianki Warszawa) 110 m ppt —16.31 trener 7
8. miejsce Karol Sienkiewicz 100 m—11.09 trener Robert Nazarkiewicz
8. miejsce Pawet Swiderski trojskok — 12.95 trener Wojciech Kryston
.. Oskar Rosa (wypozyczony z 9
8. miejsce Warszawianki Warszawa) skok o tyczce — 3.20 trener 7
8. miejsce Piotr Kruszewski rzut mlotem — 23.72 trener Cezary Wojna

20.09.2003 Koper (1. stopien rozgrywek — Grupa A), otwarty stadion
Juniorki druzynowo

| 4. miejsce | Podlasie Biatystok | 87,5 pkt

Juniorki indywidualnie

1. miejsce Weronika Kitlas 400 m — 56.97 trener Stanistaw Gano

1. miejsce Weronika Kitlas 400 m ppt — 62.06 trener Stanistaw Gano

1. miejsce Ursqua .Nc;cka (W.y POZYCZONA 21 5 H00 m prz — 6.38.90 trener Wiestaw Paszta

Plomienia Sosnowiec)

2. miejsce Anna Arciszewska trojskok — 12.44 trener Piotr Ortowski

Magdalena Bartosiak trener Piotr Ortowski
.. Joanna Teul trener Piotr Ortowski

2. migjsce sztafeta 4 x 100 m —48.76 Anna Jaroszewicz trener Wojciech Kryston
Weronika Kitlas trener Stanistaw Gano

3. miejsce Kamila Li¢winko skok wzwyz —1.70 trener Janusz Kuczynski

3. miejsce Marlena Lubowicka rzut oszczepem — 44.28 | trener Cezary Wojna

4. miejsce Magdalena Bartosiak 200 m —25.80 trener Piotr Ortowski

4. miejsce Malwina Sobierajska rzut mtotem — 51.57 trener Robert DZzwigaj

.. Matgorzata Klimaszewska trener Bogustawa

4-5. miejsce (wyﬁoZyczona z KL Gdynia) skok o tyczee —3.75 Klimaszewska ‘

5. miejsce Magdalena Bartosiak 100 m — 12.86 trener Piotr Ortowski

5. miejsce Angellka 'Stanek (Wypozyczona 800 m —2.12.38 trener Wiestaw Paszta

z Plomienia Sosnowiec)

5. miejsce Anna Arciszewska skok w dal — 5.61 trener Piotr Ortowski

6. miejsce Joanna Teul 100 m ppt — 15.67 trener Piotr Ortowski

7. miejsce Malwina Sobierajska pchnigcie kulg — 11.15 | trener Robert DZzwigaj

7. miejsce Magdalena Bielonko rzut dyskiem — 36.06 trener Robert Dzwigaj
Kinga Zukowska trener Stanistaw Gano
Justyna Ploszaj trener Roman Ostapczuk
Angelika Stanek

7. miejsce sztafeta 4 x 400 m —4.01.03 (wyp ozyczona  Z | trener k
Plomienia Sosnowiec)
Urszula Necka
(wypozyczona z | trener Wieslaw Paszta
Plomienia Sosnowiec)

8. miejsce Patrycja Rutkowska 1.500 m —4.57.90 trener Roman Ostapczuk

8. miejsce Julita Dziejma 3.000m—11.57.36 trener Jan Zalewski
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Mimo, ze juniorki Podlasie nie zajely spadkowego miejsca (7-8.), to z trudnych do ustalenia dzi$§ powodow
zostaly po tej edycji przeniesione na 2. stopien rozgrywek — do Grupy B.

20.09.2003 Koper (1. stopien rozgrywek — Grupa A), otwarty stadion
Juniorzy druzynowo

| 4. miejsce | Podlasie Biatystok | 88,5 pkt
Juniorzy indywidualnie
2. miejsce Karol Sienkiewicz 100m—11.07 trener Robert Nazarkiewicz
2. miejsce Karol Sienkiewicz 200 m —22.41 trener Robert Nazarkiewicz
2. miejsce Bartosz Pa’szklewwz (.W YPOZY= 1 400 m ppt — 55.51 trener Jarostaw Jutkiewicz
czony z Hanczy Suwalki)
Jacek Kotynski
(wypozyczony z Juveni | trener Jerzy Leszkiewicz
Biatystok)
Lukasz Garbacik
(wypozyczony z Juveni | trener Jerzy Leszkiewicz
.. Bialystok)
2. miejsce sztafeta 4 x 400 m — 3.20.00 Marein Krajewski
(wypozyczony z Juveni | trener Jerzy Mydlarz
Bialystok)
Bartosz ~ Paszkiewicz
(Wypozyczony z | trener Jarostaw Jutkiewicz
Hanczy Suwatki)
3. miejsce Wojciech Jarymowicz trojskok — 15.02 trener Eugeniusz Bedeniczuk
4. miejsce Lukasz .qubaclk (wypozyczony 400 m —50.94 trener Jerzy Leszkiewicz
z Juveni Biatystok)
4. miejsce xz;c;nz Julj;?ie];ﬁ;s tO%IYPOZy- 800 m — 1.57.05 trener Jerzy Mydlarz
4. miejsce ZR;cf;f)ny Stzrél;%z\@l;l Kragg}\;%o_ 110 m ppt — 15.06 trener Lech Salamonowicz
4. miejsce Wojciech Jarymowicz skok w dal — 6.95 trener Eugeniusz Bedeniczuk
4. miejsce Michat Ochocki rzut dyskiem —45.83 trener Aleksander Puchalski
4. miejsce Marcin Czajkowski rzut oszczepem — 68.04 | trener Aleksander Puchalski
Rafat Staniszewski
(wypozyczony z AZS- | trener ?
AWF Krakéw)
Jacek Kotynski
4. micjsce sztafeta 4 x 100 m — 43.04 ](BwypOZyczony z Juveni | trener Jerzy Leszkiewicz
1atystok)
Lukasz Garbacik
(wypozyczony z Juveni | trener Jerzy Leszkiewicz
Biatystok)
Karol Sienkiewicz trener Robert Nazarkiewicz
- Mateusz Didenkow trener Bogustawa
4-3. migjsce (wypozyczony z SKLA Sopot) skok o tyczee —4.40 Klimaszewska ¢
6. miejsce Jan Klimiuk 1.500 m —4.11.74 trener Romuald Chylinski
6. miejsce Artur Pokornicki 2.000 m prz — 6.25.75 trener Romuald Chylinski
6. miejsce Dariusz Jankowski 3.000 m —9.12.52 trener Romuald Chylinski
7. miejsce Radostaw Krutul skok wzwyz — 1.85 trener ?
8. miejsce Piotr Radziwon rzut mtotem — 38.98 trener Przemystaw Zabawski

18.09.2004 Ostrawa (2. stopien rozgrywek — Grupa B), otwarty stadion



Juniorki druzynowo

| 4. miejsce

| Podlasie Biatystok

| 86 pkt

Juniorki indywidualnie
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1. miejsce Aleksandra Zarecka skok wzwyz — 1.74 trener Wiktor Gryniewicz

2. miejsce Agnieszka Krajewska 100 m—12.43 trener Stanistaw Gano

2. miejsce g:vs;gge;yczona ; LKIEOI?(]) ;EZZ‘;Ska 1.500 m — 4.50.36 trener Jerzy Witkowski

3. miejsce Ewa Rapucha rzut oszczepem — 37.62 | trener Robert Nazarkiewicz
Paulina Siemieniako trener Piotr Ortowski

.. Joanna Teul trener Piotr Ortowski

3. migjsce sztafeta 4 x 100 m —48.65 Agnieszka Krajewska trener Stanistaw Gano
Joanna Kobeszko trener Stanistaw Gano

4. miejsce Paulina Siemieniako 200 m — 25.49 trener Piotr Ortowski

4. miejsce Magdalena Kalinowska 800 m —2.29.30 trener Marek Klimaszewski

4. miejsce Izabela Parszczynska 3.000 m —11.29.39 trener Tomasz Dabrowski

4. miejsce Joanna Teul 100 m ppt — 15.29 trener Piotr Ortowski

4. miejsce Marzena Moniuszko 2.000 m prz—7.32.50 | trener Jan Zalewski
Magdalena Kalinowska | trener Marek Klimaszewski
Joanna Sieczkowska trener Stanistaw Gano

.. Justyna  Korytkowska

4. micjsce sztafeta 4 x 400 m —3.58.48 (wyl})IOZyczonefy z LKS | trener Jerzy Witkowski
Lomza)
Joanna Kobeszko trener Stanistaw Gano

5. miejsce Joanna Kobeszko 400 m — 62.45 trener Stanistaw Gano

5. miejsce Magdalena Bedeniczuk trojskok — 11.13 trener Eugeniusz Bedeniczuk

5. miejsce Dorota Czaban pchniecie kula — 10.86 | trener Przemystaw Zabawski

6. miejsce Joanna Sieczkowska 400 m ppt —73.26 trener Stanistaw Gano

6. miejsce Alicja Filipkowska rzut dyskiem — 30.43 trener Robert Dzwigaj

7. miejsce Magdalena Strzatkowska skok w dal — 5.09 trener Robert Nazarkiewicz

7. miejsce Magdalena Bedeniczuk skok o tyczce —2.20 trener Eugeniusz Bedeniczuk

nie sklasyfiko- e rzut - miotem o L

wana Alicja Filipkowska wszlystkle proby | trener Robert DZwigaj
spalone

18.09.2004 Ostrawa (1. stopien rozgrywek — Grupa A), otwarty stadion
Juniorzy druzynowo

| 5. miejsce

\ Podlasie Biatystok

| 81 pkt

Juniorzy indywidualnie

2. miejsce Wojciech Jarymowicz trojskok — 14.75 trener Eugeniusz Bedeniczuk
Fukasz Wilgocki trener Wojciech Niedzwiecki
Jan Klimiuk trener Romuald Chylinski
2. miejsce sztafeta 4 x 400 m — 3.20.32 Jacek Roszko _ trener Wojciech Niedzwiecki
Bartosz ~ Paszkiewicz
(wypozyczony z | trener Jarostaw Jutkiewicz
Hanczy Suwaltki)
3. miejsce Karol Sienkiewicz 100 m — 10.93 trener Robert Nazarkiewicz
3. miejsce Bartosz Pa’szklewwz (.W YPOZY™ 1 400 m ppt —54.89 trener Jarostaw Jutkiewicz
czony z Hanczy Suwalki)
Tomasz Durasiewicz
4. miejsce (wypozyczony z Warszawianki | skok o tyczce — 4.20 trener Adam Boron
Warszawa)
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4. miejsce Piotr Radziwon pchniecie kulag — 18.07 | trener Przemystaw Zabawski

4. miejsce Przemystaw Czajkowski rzut dyskiem — 42.68 trener Aleksander Puchalski

4. miejsce Marcin Szymanski rzut oszczepem — 59.82 | trener Mariusz Roszkowski
Karol Sienkiewicz trener Robert Nazarkiewicz
Jacek Roszko trener Wojciech Niedzwiecki

4. micjsce sztafeta 4 x 100 m — 42,33 Lukasz Wilgocki . trener Wojciech Niedzwiecki
Bartosz ~ Paszkiewicz
(wypozyczony z | trener Jarostaw Jutkiewicz
Hanczy Suwaltki)

Tomasz Durasiewicz
5. miejsce (wypozyczony z Warszawianki | 110 m ppt —15.19 trener Adam Boron
Warszawa)

5. miejsce Piotr Rutkowski 2.000 m prz—6.09.97 | trener Romuald Chylinski

5. miejsce Wojciech Jarymowicz skok w dal — 6.48 trener Eugeniusz Bedeniczuk

5. miejsce Kamil Jurgilewicz rzut mlotem — 46.79 trener Robert Dzwigaj

6. miejsce Karol Sienkiewicz 200 m — 22.06 trener Robert Nazarkiewicz

6. miejsce Jacek Roszko 400 m — 50.86 trener Wojciech Niedzwiecki

6. miejsce Dariusz Jankowski 1.500 m — 4.08.58 trener Romuald Chylinski

6. miejsce Lukasz Mréz skok wzwyz — 1.95 trener Wojciech Kryston

7. miejsce Jan Klimiuk 800 m — 1.55.23 trener Romuald Chylinski

nie sklasyfiko- Lukasz Truszkowski 31000 m — nie ukonczy} trener Romuald Chylinski

wany biegu

W zwiazku z tym, ze w 2004 roku Druzynowe Mistrzostwo Polski Juniorek i1 Juniorow (U20) zdobyl AZS-
AWF Gdansk, to on przejat prawo reprezentowania Polski w Klubowym Pucharze Europy w tej kategorii
wiekowej w nastepnym 2005 roku.

Natomiast po zdobyciu w 2005 roku przez Podlasie Biatystok znowu Druzynowego Mistrzostwa Polski
Juniorek 1 Juniorow (U20) 1 uzyskaniu prawa reprezentowania Polski w Klubowym Pucharze Europy w tej
kategorii wiekowej w nastepnym 2006 roku, musialo ono zaczyna¢ wystepy w tych rozgrywkach od
najnizszego — trzeciego ich stopnia.

16.09.2006 Cottbus (3. stopien rozgrywek — Grupa C), otwarty stadion
Juniorki druzynowo

| 2.

miejsce

| Podlasie Biatystok

| 91 pkt

Juniorki indywidualnie

1. miejsce Anna Wojtulewicz 3.000 m prz — 12.06.50 | trener Tomasz Dabrowski
1. miejsce Alicja Filipkowska rzut mtotem — 58.33 trener Robert DZzwigaj
. Joanna Sowdl (wypozyczona z . .
1. miejsce UKS Technik Augustow) rzut oszczepem — 38.81 | trener Mariusz Roszkowski
Anna Wojtulewicz trener Tomasz Dabrowski
. Marzena Zuk trener ?
1 migjsce sztafeta 4 x 400 m —3.59.44 Joanna Rogowska trener Wojciech Niedzwiecki
Joanna Sieczkowska trener Stanistaw Gano
2. miejsce Agnieszka Krajewska 100 m — 12.86 trener Stanistaw Gano
. Edyta Jasinska (wypozyczona z . . .
2. miejsce ZLKL Zielona Géra) skok o tyczce trener Mariusz Zurowski
3. miejsce Izabela Parszczynska 1.500 m — 5.06.50 trener Tomasz Dabrowski
3. miejsce Justyna Ruducha 3.000m — 11.22.64 trener ?
3. miejsce Joanna Sieczkowska 100 m ppt —16.13 trener Stanistaw Gano
3. miejsce Paulina Niedzielko skok wzwyz — 1.62 trener Robert Nazarkiewicz
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Joanna Fiodorow (wypozyczona

3. miejsce 2 UKS Technik Augustow) pchniecie kulg — 11.54 | trener Robert Dzwigaj

4. miejsce Joanna Rogowska 400 m — 58.85 trener Wojciech Niedzwiecki

4. miejsce Marzena Zuk 800 m —2.20.07 trener ?

4. miejsce Diana Wojtulewicz 400 m ppt — 66.15 trener Stanistaw Gano

4. miejsce Matgorzata Sadowska rzut dyskiem — 30.77 trener Przemystaw Zabawski
Katarzyna Glowacka trener Piotr Ortowski

.. Joanna Sieczkowska trener Stanistaw Gano

4. miejsce stafeta 4 x 100 m —49.52 Agnieszka Szamreta trener Piotr Orlowski
Agnieszka Krajewska trener Stanistaw Gano

5. miejsce Martyna Bielawska skok w dal — 5.28 trener Robert Nazarkiewicz

6. miejsce Agnieszka Szamreta 200 m — 27.66 trener Piotr Ortowski

7. miejsce Magdalena Romanczuk troJ skok - — 1063 (z trener Robert Nazarkiewicz
wiatrem)

16.09.2006 Cottbus (3. stopien rozgrywek — Grupa C), otwarty stadion
Juniorzy druzynowo

wiatrem)

| 1. miejsce | Podlasie Biatystok | 108 pkt
Juniorzy indywidualnie
1. miejsce Jacek Roszko 100 m —10.94 trener Wojciech Niedzwiecki
1. miejsce Przemystaw Lewko 400 m — 49.44 trener Wojciech Niedzwiecki
1. miejsce Adam Wakuluk 3.000 m —9.20.87 trener Romuald Chylinski
1. miejsce Przemystaw Czajkowski 22151t1 S%ISklem (1,75 ke) trener Przemystaw Zabawski
Rafat Borkowski trener Robert Nazarkiewicz
. Jacek Roszko trener Wojciech Niedzwiecki
I miejsce sitafeta 4 x 100 m —43.15 Kamil Krynski trener Wojciech NiedZwiecki
Mariusz Kucharski trener Robert Nazarkiewicz
2. miejsce Kamil Krynski 200 m —22.84 trener Wojciech Niedzwiecki
2. miejsce Piotr Rutkowski 1.500 m — 4.39.99 trener Romuald Chylinski
2. miejsce Hubert Pesel 400 m ppt —56.42 trener Wojciech Niedzwiecki
2. miejsce Lukasz Truszkowski 3.000 m prz — 9.53.85 trener Romuald Chylinski
2. miejsce Mariusz Kucharski troJ skok -~ = 14.63 (z trener Robert Nazarkiewicz
wiatrem)
Daniel Januszczyk trener Stanistaw Gano
. B Krystian Adamejt trener Romuald Chylinski
2. migjsce sztafeta 4 x 400 m —3.21.32 Hubert Pesel trener Wojciech Niedzwiecki
Przemystaw Lewko trener Wojciech Niedzwiecki
2. miejsce Lukasz Mréz skok wzwyz — 2.00 trener Wojciech Kryston
2. miejsce Michat Li¢winko [1><;h6niqme kulg (6 kg) — trener Przemystaw Zabawski
3. miejsce Krystian Adamejt 800 m —2.00.81 trener Romuald Chylinski
- Tomasz Lado (wypozyczony z 9
3. miejsce ZLKL Zielona Géra) skok o tyczce — 4.40 trener
3. miejsce Piotr Radziwon zzoutl 3m10tem (6 ke) - trener Przemystaw Zabawski
4. miejsce Daniel Januszczyk iéO&m ppt (99,1 em) - trener Stanistaw Gano
4. miejsce Mateusz Ruschewski rzut oszczepem — 56.42 | trener Mariusz Roszkowski
6. miejsce Rafal Borkowski skok w dal - 5.83 (z trener Robert Nazarkiewicz
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Poczatkowo, zardwno Juniorki, jak i Juniorzy Podlasia awansowali na 2. stopien rozgrywek — do Grupy B.
Jednak z uwagi na fakt, ze w 2006 roku Druzynowym Mistrzem Polski Juniorek i Junioréow (U20) zostat
Zawisza Bydgoszcz, to on przejat prawo reprezentowania Polski w Klubowym Pucharze Europy w tej kategorii
wiekowej w nastepnym 2007 roku.

Natomiast po zdobyciu w maju 2008 roku przez Podlasie Biatystok znowu Druzynowego Mistrzostwa Polski
Juniorek i1 Junioréw (U20) 1 uzyskaniu prawa reprezentowania Polski w rozgrywanym we wrze$niu 2008 roku
Klubowym Pucharze Europy w tej kategorii wiekowej, musialo ono zaczyna¢ wystepy w tych rozgrywkach od

najnizszego — trzeciego ich stopnia.

20.09.2008 Nivelles (3. stopien rozgrywek — Grupa C), otwarty stadion

Juniorki druzynowo

1. miejsce
(awans do | Podlasie Biatystok 127 pkt
Grupy B)
Juniorki indywidualnie
1. miejsce Magdalena Mtynarska 200 m — 25.84 trener Aleksander Puchalski
1. miejsce Joanna Rogowska 400 m — 57.30 trener Wojciech Niedzwiecki
1. miejsce Paulina Mikiewicz-Lapinska 800 m —2.16.89 trener Tomasz Dabrowski
1. miejsce Paulina Niedzielko skok wzwyz — 1.72 trener Robert Nazarkiewicz
1. miejsce Martyna Bielawska skok w dal — 5.92 trener Robert Nazarkiewicz
1. miejsce ioéllglsa i;%iﬁﬁﬁ&gfg@l)c ZON3 | 1 7ut miotem — 53.45 trener Robert Dzwigaj
1. miejsce Kar’olma Mor (vyypozyczona g rzut oszczepem — 47.15 | trener Mariusz Roszkowski
Hanczy Suwatki)
Paulina Mikiewicz- | o or Tomasz Dabrowski
Lapinska
Anna Bankowska
1. miejsce sztafeta 4 x 400 m — 4.01.49 (wypozyczona z UKS | trener Zofia Jabtonska
Czworka Bialystok)
Joanna Rogowska trener Wojciech Niedzwiecki
Justyna Urban trener Stanistaw Gano
2. miejsce Magdalena Mtynarska 100 m —12.73 trener Aleksander Puchalski
2. miejsce ZAEIESBézl;Og:EE%EXE?O%CZOHa 1.500 m —4.47.94 trener Zofia Jabtonska
2. miejsce Karolina Charyto 100 m ppt —15.30 trener Stanistaw Gano
2. miejsce Marzena Zuk 3.000 m prz — 12.24.99 | trener ?
3. miejsce Justyna Urban 400 m ppt — 66.29 trener Stanistaw Gano
3. miejsce ggﬁi?zﬁﬁ: g:;}rlg )O 2YCZOnAZ | skok o tyczce trener Mariusz Zurowski
Magdalena Mtynarska | trener Aleksander Puchalski
.. Karolina Charylo trener Stanistaw Gano
3. migjsce sztafeta 4 x 100 m —50.82 Matgorzata Jurczuk trener Robert Nazarkiewicz
Joanna Rogowska trener Wojciech NiedZzwiecki
4. miejsce Paula Kopciewska 3.000m—11.10.53 trener Tomasz Dabrowski
4. miejsce Malgorzata Jurczuk trojskok — 10.48 trener Robert Nazarkiewicz
5. miejsce Matgorzata Sadowska pchniecie kulg — 10.92 | trener Przemystaw Zabawski
6. miejsce Matgorzata Sadowska rzut dyskiem — 35.87 trener Przemystaw Zabawski

20.09.2008 Nivelles (3. stopien rozgrywek — Grupa C), otwarty stadion

Juniorzy druzynowo
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1. miejsce
(awans do | Podlasie Biatystok 98 pkt
Grupy B)
Juniorzy indywidualnie
1. miejsce Przemystaw Lewko 200 m — 22.05 trener Wojciech Niedzwiecki
1. miejsce Lukasz Wilamowski 400 m — 48.85 trener Wojciech Niedzwiecki
- Michat Pietrzak (wypozyczony z o
1. miejsce Expom Krogniewice) 400 m ppt —53.62 trener 7
1. miejsce Kamil Szymaniak 3.000 m prz — 10.04.77 | trener Romuald Chylinski
1. miejsce Rafat Borkowski skok w dal — 6.82 trener Robert Nazarkiewicz
1. miejsce Krzysztof Bandoch trojskok — 14.51 trener Robert Nazarkiewicz
1. miejsce Wojciech Koztowski Il)gh6n71€;c16 kula (6 kg) — trener Przemystaw Zabawski
1. miejsce Damian Wesolowski zzzutl 7m10tem (6 ke) - trener Robert Dzwigaj
1. miejsce Krzysztof Szalecki rzut oszczepem — 60.77 | trener Cezary Wojna
Przemystaw Lewko trener Wojciech Niedzwiecki
.. Grzegorz Kossakowski | trener Wojciech Niedzwiecki
I miejsce stafeta 4 x 100 m —42.66 Rafat Borkowski trener Robert Nazarkiewicz
Emil Hermanowicz trener Robert Nazarkiewicz
Grzegorz Kossakowski | trener Wojciech Niedzwiecki
.. Damian Roszko trener Romuald Chylinski
1. migjsce sztafeta 4 x 400 m —3.20.51 Przemystaw Lewko trener Wojciech Niedzwiecki
Lukasz Wilamowski trener Wojciech Niedzwiecki
2. miejsce Emil Hermanowicz IQO m - 1104 (z trener Robert Nazarkiewicz
wiatrem)
2. miejsce Lukasz Sametko 1.500 m—4.11.02 trener Romuald Chylinski
2. miejsce Tomasz Urbanowicz }éol ;n ppt (99,1 cm) — trener Wojciech NiedZwiecki
2. miejsce Piotr Milewski skok wzwyz — 1.88 trener Robert Nazarkiewicz
.. Adam Lisiak (wypozyczony z N
3. miejsce ZLKL Ziclona Géra) skok o tyczce — 4.40 trener ?
3. miejsce Pawel Sewastianowicz izztz gzsklem (1,75 ke) trener Przemystaw Zabawski
4. miejsce Damian Roszko 800 m —1.59.30 trener Romuald Chylinski
6. miejsce Ryszard Tokajuk 3.000 m —10.43.40 trener ?

19.09.2009 Tuzla (2. stopien rozgrywek — Grupa B), otwarty stadion
Juniorki druzynowo

|2

. miejsce

‘ Podlasie Biatystok

| 78 pkt

Juniorki indywidualnie

1. miejsce Justyna Urban 400 m ppt — 64.47 trener Stanistaw Gano

1. miejsce Matgorzata Raciborska rzut dyskiem — 42.98 trener Ewa Raciborska

2. miejsce Magdalena Mtynarska 200 m —26.18 trener Aleksander Puchalski
2. miejsce Paula Kopciewska 3.000 m — 10.13.83 trener Tomasz Dabrowski

2. miejsce Paulina Niedzielko skok wzwyz — 1.72 trener Robert Nazarkiewicz
2. miejsce Katarzyna Raciborska pchnigcie kulg — 11.98 | trener Przemystaw Zabawski
2. miejsce Sylwia Ktosowska rzut mtotem — 49.05 trener Bogumit Chlebinski
2. miejsce Monika Wielogorska rzut oszczepem — 37.80 | trener Mariusz Roszkowski
1. miejsce sztafeta 4 x 100 m — 49.46 Martyna Bielawska trener Robert Nazarkiewicz
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Justyna Urban trener Stanistaw Gano
Joanna Rogowska trener Wojciech Niedzwiecki
Magdalena Mtynarska | trener Aleksander Puchalski
3. miejsce Joanna Rogowska 400 m — 57.86 trener Wojciech Niedzwiecki
3. miejsce Paulina Mikiewicz-Lapinska 800 m —2.23.33 trener Tomasz Dabrowski
3. miejsce Karolina Charyto 100 m ppt — 15.43 trener Stanistaw Gano
3. miejsce Irena Jurewicz 3.000 m prz — 13.34.39 | trener Tomasz Dabrowski
Justyna Urban trener Stanistaw Gano
o Paul'lrn a Mikiewicz- trener Tomasz Dabrowski
3. miejsce sztafeta 4 x 400 m — 4.03.13 Lapifiska
Anna Bankowska trener Tomasz Dabrowski
Joanna Rogowska trener Wojciech Niedzwiecki
4. miejsce Magdalena Mtynarska 100 m —12.93 trener Aleksander Puchalski
4. miejsce Martyna Bielawska skok w dal — 5.04 trener Robert Nazarkiewicz
4. miejsce Matgorzata Jurczuk trojskok — 10.33 trener Robert Nazarkiewicz
5. miejsce Anna Bankowska 1.500 m — 5.20.06 trener Tomasz Dabrowski
nie sklasyfiko- | Edyta Jasinska ozyczona z | skok o tyczce — nie zali- . . .
wana Y ZL}I](L Zielona 8?;5) Y czyla Zaﬁnej wysokosci trener Mariusz Zurowski

19.09.2009 Tuzla (2. stopien rozgrywek — Grupa B), otwarty stadion
Juniorzy druzynowo

| 1. miejsce ‘ Podlasie Biatystok ‘ 114 pkt ‘
Juniorzy indywidualnie
1. miejsce Damian Roszko 1.500 m—4.11.32 trener Romuald Chylinski
1. miejsce Wojciech Jabtonski }41106;1 ppt (99,1 cm) - trener Wojciech Niedzwiecki
1. miejsce Piotr Milewski skok wzwyz —2.10 trener Robert Nazarkiewicz
1. miejsce Krzysztof Bandoch trojskok — 14.10 trener Robert Nazarkiewicz
1. miejsce Mateusz Ruschewski rzut oszczepem — 55.29 | trener Mariusz Roszkowski
Krzysztof Bandoch trener Robert Nazarkiewicz
. fota 4 42 Grzegorz Kossakowski | trener Wojciech Niedzwiecki
1. migjsce sztafeta 4 x 100 m —42.51 Emil Hermanowicz trener Robert Nazarkiewicz
Kamil Supinski trener Robert Nazarkiewicz
2. miejsce Grzegorz Kossakowski 100 m—11.25 trener Wojciech Niedzwiecki
2. miejsce Krzysztof Bandoch skok w dal — 6.91 trener Robert Nazarkiewicz
2. miejsce Jerzy Okuta Il)gh§1§¢01€ kulg (6 ke) — trener Przemystaw Zabawski
3. miejsce Bogdan Sawicki 400 m — 50.84 trener Wojciech Niedzwiecki
3. miejsce Kamil Szymaniak 3.000 m prz — 9.58.09 trener Romuald Chylinski
4. miejsce Emil Hermanowicz 200 m — 22.29 trener Robert Nazarkiewicz
4. miejsce Mateusz Ruschewski fzg; ;i%/sklem (1,75 ke) trener Mariusz Roszkowski
4. miejsce Pawet Radziszewski géug Om%otem (6 kg) - trener Bogumit Chlebinski
Emil Hermanowicz trener Robert Nazarkiewicz
4. it fota 4 x 4 adn Marcin Orszewski trener Wojciech Niedzwiecki
- miejsee sztafeta 4 x 400 m —3.24. Bogdan Sawicki trener Wojciech NiedZzwiecki
Lukasz Sametko trener Romuald Chylinski
5. miejsce Lukasz Sametko 800 m —2.01.04 trener Romuald Chylinski

5. miejsce Tomasz Urbanowicz 400 m ppt — 57.25 trener Wojciech Niedzwiecki
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5. miejsce Rafal Borowik

skok o tyczce — 3.50

trener Wlodzimierz Borowik

8. miejsce

Adrian Piotrowski

3.000 m —9.47.65

trener Romuald Chylinski

Poczatkowo, zardwno Juniorki, jak i Juniorzy Podlasia awansowali na 1. stopien rozgrywek — do Grupy A.

Jednak z uwagi na fakt, ze w 2009 roku Druzynowym Mistrzem Polski Juniorek i Junioréw (U20) zostat
Zawisza Bydgoszcz, to on przejat prawo reprezentowania Polski w Klubowym Pucharze Europy w tej kategorii
wiekowej w nastepnym 2010 roku.

06.02.2011 San Vittore Olona — biegi przetajowe
Juniorki druzynowo

8. miejsce

Podlasie Biatystok

km — 130 pkt

w klasyfikacji druzynowej biegu na 4

[lo$¢ punktéw druzyny oznacza sume, ponizszych indywidualnych miejsc poszczegdlnych zawodniczek

Juniorki indywidualnie

14. miejsce Paulina Mikiewicz-Lapinska 4 km—16.26 trener Tomasz Dabrowski
30. miejsce Magda Dabrowska 4 km—17.06 trener Bogdan Sierba

42. miejsce Julita Kropiewnicka 4km-17.42 trener Jerzy Leszkiewicz
44. miejsce Eliza Ostaszewska 4km-1747 trener Tomasz Dabrowski
nie sklasyfiko- Paula Kopciewska 4. km — nie ukonczyla trener Tomasz Dabrowski
wana biegu

Podsumowanie startow Podlasia Bialystok w Klubowym Pucharze Europy Juniorek i Juniorow (U20)
wedlug osiagnietych wynikow druzynowych

Lp.

Klub

Wyniki

Lacznie
starty

Lata

1. Podlasie Biatystok

1. stopien rozgrywek
1 x 2. miejsce
2 x 3. miejsce
3 x 4. miejsce
1 x 5. miejsce
1 x 8. miejsce

2. stopien rozgrywek
1 x 1. miejsce
1 x 2. miejsce
1 x 4. miejsce

3. stopien rozgrywek
3 x 1. miejsce

1 x 2. miejsce

15x

2001 - 2011

Podsumowanie startow lekkoatletow Podlasia Bialystok w Klubowym Pucharze Europy Juniorek i
Juniorow (U20) wedlug osiagnietych wynikow druzynowych
(bez zawodniczek 1 zawodnikow wypozyczonych z innych klubow)

Wyniki Lata startow zawodniczek 1
Zawodniczka / 1. sto- 2. sto- 3. sto- Lq.- zayvodmkow w Druzynowych
Lp. . ., . -, cznie | Mistrzostwach Europy
Zawodnik pien roz- | pienroz- | pien roz- . N
wek | erywek | grywek starty | Seniorek / Seniorow 1 ich
gy owczesdni trenerzy
L 1x2.m 2001 —2002
1-3. Tomasz Sadokierski Ix4. m 2x trener Stanistaw Gano
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. 1 x2m. 2001 —2002
1-3. Krzysztof Borowik 1x4.m 2% | trener Stanistaw Gano
Ix2.m 2001 —2002
1-3. Krzysztof Krzywosz I1x4. m 2x trener Janusz Krzywosz
. 2001
4-9. Tadeusz Rutkowski Ix2.m 1x trener Henryk Olszewski
. L 2001
4-9. Kamil Gryniewicz Ix2.m 1x trener Wiktor Gryniewicz
2001
4-9. Lukasz Korolczuk Ix2.m 1x trener Stanistaw Kubel
2001
4-9. Grzegorz Rybak Ix2.m 1x trener Romuald Chylifiski
L 2001
4-9. Karol Ptonski Ix2.m 1x trener Kazimierz Kirejozyk
) 2001
4-9. Radostaw Olszewski | 1 x2. m Ix trener Henryk Olszewski
) . 2x3. m 2001 —2003
10-14. Weronika Kitlas 1x4. m 3x trener Stanistaw Gano
) 2x3.m 2001 —2003
10-14. Anna Arciszewska 1x4. m 3x trener Piotr Ortowski
2% 3. m 2001 —2003
10-14. Kamila Li¢winko ' 3x | trener Eugeniusz Bedeniczuk,
Ix4.m .
Janusz Kuczynski
. 2x3. m 2001 —2003
10-14. Marlena Lubowicka x4 m 3x trener Cezary Wojna
. 2x3.m 2001 —2003
10-14. Justyna Ploszaj 1 x4. m 3X trener Roman Ostapczuk
. 2001 —2002
15-18. Magdalena Zynel 2x3.m 2x trener Piotr Orfowski
. 2001 —2002
15-18. Katarzyna Biernacka |2 x3.m 2x trener Piotr Orfowski
2001 —2002
15-18. Izabela Olszewska 2x3.m 2x rener Robert Dzwigai
2001 —2002
15-18. Elzbieta Danilczyk 2x3.m 2x | trener Henryk Olszewski,
Kazimierz Kirejczyk
1x3. m 2001 — 2004
19, Joanna Teul 1x4. m Ix4.m 3x trener Piotr Ortowski
. Ix3. m 2002 —2003
20-22. Magdalena Bartosiak I1x4. m 2x trener Piotr Ortowski
. 1x3. m 2002 — 2003
20-22. Anna Jaroszewicz 1x4. m 2x trener Wojciech Kryston
) 1x3. m 2002 — 2003
20-22. Patrycja Rutkowska 1 x4. m x trener Roman Ostapczuk
2001
23-25. Zofia Matachowska Ix3.m 1x trener Roman Ostapczuk
23-25 Ewa Trochim 1x3. m 1 2002
e wa roc X2 * | trener Piotr Ortowski
23-25 Dominika Dziejma Ix3. m Ix 2002
] . ) trener Roman Ostapczuk
D 2x4.m 2002 — 2004
26. Karol Sienkiewicz Ix5 m 3X trener Robert Nazarkiewicz
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. . . 2002 — 2003
27-28. Marcin Czajkowski 2x4.m 2x trener Aleksander Puchalski
.y 2002 — 2003
27-28. Artur Pokornicki 2x4.m 2x trener Romuald Chylifiski
. . 1x4.m Ix1.m 2003 — 2006
29 Piotr Radziwon 1x5 m 3X trener Przemystaw Zabawski
.. . 1x4.m 2003 — 2004
30-32. Wojciech Jarymowicz x5 m 2x trener Eugeniusz Bedeniczuk
. 1x4.m 2003 —2004
30-32. | Jan Klimiuk 1x5 m 2X | rener Romuald Chylinski
. . 1x4.m 2003 —2004
30-32. Dariusz Jankowski Ix5 m 2% trener Romuald Chylinski
. . 2002
33-42. Dariusz Kiszto Ix4. m 1x rener Romuald Chylifiski
. ) 2002
33-42. Krzysztof Michatowski| 1 x 4. m Ix trener Stanistaw Gano
33-42. | Pawet Swiderski Ix4.m Ix 2002
' WELSW ) trener Wojciech Kryston
33-42. | Piotr Kruszewski Ix4.m Ix 2002
trener Cezary Wojna
. . 2003
33-42. Malwina Sobierajska | 1 x4. m Ix trener Robert Dzwigai
) . 2003
33-42. Michat Ochocki Ix4. m Ix trener Aleksander Puchalski
) 2003
33-42. Magdalena Bielonko x4 . m Ix trener Robert Dzwigai
. . 2003
33-42. Kinga Zukowska I x4. m 1x trener Stanistaw Gano
33-42. Radostaw Krutul Ix4. m 1x 2003
trener ?
. . 2003
33-42. Julita Dziejma I x4. m 1x trener Jan Zalewski
2004 — 2006
43-47. Jacek Roszko Ix5 m Ix1l.m 2x trener Wojciech Niedzwiecki
Przemyslaw 2004 — 2006
43-47. cmystaw 1x5 m 1x1m. 2x trener Aleksander Puchalski,
Czajkowski .
Przemystaw Zabawski
. . 2004 — 2006
43-47. Piotr Rutkowski Ix5 m Ix1.m 2x trener Romuald Chylifski
. 2004 —2006
43-47. Lukasz Mréz Ix5. m Ix1m. 2x trener Wojciech Krystof
. 2004 —2006
43-47. Lukasz Truszkowski Ix5 m Ix1.m 2x trener Romuald Chylifiski
) . 2004
48-50. Lukasz Wilgocki I x5 m Ix trener Wojciech Nied#wiecki
. o 2004
48-50. Marcin Szymanski I x5 m Ix trener Mariusz Roszkowski
. o 2004
48-50. Kamil Jurgilewicz x5 m Ix trener Robert D#wigai
Paulina  Mikiewicz- 2008 — 2011
>1-52. Lapinska Ix8m | Ix2m | I1x].m 3X trener Tomasz Dabrowski
51-52. Paula Kopciewska Ix8&m |[1x2.m |[Ix1]l.m 3x 2008 — 2011
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trener Tomasz Dabrowski

53-55. Magda Dabrowska 1x8 m 1x trener Bog daioslilerba
53-55. Julita Kropiewnicka Ix8 m 1x trener Jerzy I%(e)slzlkiewicz
53-55. Eliza Ostaszewska 1x8 m Ix P Tomaszzoll)lqbrowski
56-64. Mateusz Ruschewski I1x1. Ix1l.m X | ener Me%r?ggz_RzoOsgiowski
56-64. Krzysztof Bandoch 1x1. Ix1l.m 2x rener Ro%a(l?‘fl\—lazz(e)l(r)l?iewicz
56-64. IC(}Z)Zsesil(zi)Zwski bx 1. Ix1.m 2| trener Wij(l?e%c;l ?\(I)i(e):?liwiecki
56-64. Emil Hermanowicz I x1. l1x1.m 2x trener Roi%?‘?l\—lazz(e)l(r)l?iewicz
56-64. Damian Roszko I x1. l1x1.m 2x trener Rozrgg:ld_ é(})l(})/?iﬁski
56-64. Piotr Milewski I x1. l1x1.m 2x trener Roi%?‘?l\_lazz(e)l(r)l?iewicz
56-64. Kamil Szymaniak I x1. l1x1l.m 2x trener R021’I(‘)18§1(_1 é?lg?iﬁski
56-64. Lukasz Sametko Ix1. Ix1l.m 2x trener R021’I(‘)18§1(_1 é?lg?iﬁski
56-64. Tomasz Urbanowicz Ix1. Ix1l.m 2x trener Wijoc?jci ?\Ioi?:ZZwiecki
65-72. Wojciech Jabtonski I x1. 1x trener Wojcigg}? ?\Iie dowiecki
65-72. Kamil Supisiski 1. Ix trener Robert2 I(il(zarkiewicz
65-72. | Jerzy Okula 1x1. Ix 2009 .
trener Przemystaw Zabawski
63-72. Bogdan Sawicki b1 Ix trener Wojciggl? ?\Iiediwiecki
65-72. Pawetl Radziszewski 1 x1. 1x trener Bogurﬁi(ioghlebiﬁski
65-72. Marcin Orszewski Ix1. 1x trener WOjCig((:)}(l) ?\Iie dawiecki
65-72. | Rafat Borowik Ix1. O S
65-72. Adrian Piotrowski I x1. Ix trener Romuezll(zio(gjhyliﬁski
7375, Joanna Rogowska e } z ; $ 3x trener W(z)joc(;gc;l ?\Ioi(;Ziwiecki
73-75. | Paulina Niedzielko . } z ; $ 3| trener Rozboe(i‘fl\_lazz(e)l(r)l?iewicz
7375, Martyna Bielawska . } z ; $ 3x trener Rozboe(i‘fl\_lazz(e)l(r)l?iewicz
76-79. Justyna Urban 1x2. Ix1l.m X | ener Stjr?igfa\:vzc(})gr?o
76-79. Magdalena Mtynarska I x2. Ix1.m 2x trener Alil(zgfnééof(’)gchalski
76-79. Karolina Charyto 1 x2. I1x1.m 2X 2008 — 2009
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trener Stanistaw Gano

2008 — 2009
76-79. Matgorzata Jurczuk 1 x2. Ix1l.m 2x trener Robert Nazarkiewicz
) 2009
80-85. Matgorzata Raciborska 1 x2. Ix trener Ewa Raciborska
) 2009
80-85. Katarzyna Raciborska 1 x2. Ix trener Przemyslaw Zabawski
) 2009
80-85. Sylwia Ktosowska 1 x2. 1x trener Bogumit Chlebifski
) ) , 2009
80-85. Monika Wielogorska 1x2. 1x trener Mariusz Roszkowski
, 2009
80-85. Anna Bankowska 1x2. 1x trener Tomasz Dabrowski
80-85 Irena Jurewicz 1x2 1x 2009
' ) trener Tomasz Dabrowski
) ) 2004 — 2006
86-89. Agnieszka Krajewska 1 x4. 1x2.m 2x trener Stanistaw Gano
86-89. Joanna Sieczkowska 1 x4. 1x2.m 2x 20.04 — 2006
trener Stanistaw Gano
, 2004 — 2006
86-89. Izabela Parszczynska 1 x4. 1x2.m 2x rener Tomasz Dabrowski
e 2004 — 2006
86-89. Alicja Filipkowska 1 x4. 1x2.m 2x rener Robert Dzwigai
2004
90-98. Aleksandra Zarecka 1 x4. 1x trener Wiktor Gryniewicz
90-98. Joanna Kobeszko 1 x 4. 1x ) 2004
trener Stanistaw Gano
90-98. | Paulina Siemieniak x4 I 2004
e aulina siermicniako X X trener Piotr Ortowski
2004
90-98. Ewa Rapucha Ix4. Ix trener Robert Nazarkiewicz
) 2004
90-98. Magdalena Kalinowska 1 x4. 1x trener Marek Klimaszewski
) 2004
90-98. Marzena Moniuszko 1 x4. 1x trener Jan Zalewski
90-98 Magdalena Bedeniczuk 1x4 1x 2004
] & ) trener Eugeniusz Bedeniczuk
2004
90-98. Dorota Czaban 1 x4. 1x trener Przemystaw Zabawski
Magdalena 2004
90-98. Strzatkowska Ix4. Ix trener Robert Nazarkiewicz
2006 — 2008
99-100. | Przemystaw Lewko 2x1.m 2x trener Wojciech Nied#wiecki
) 2006 — 2008
99-100. | Rafal Borkowski 2x1.m 2x trener Robert Nazarkiewicz
101-102. | Marzena Zuk 1xLm 2x 2006 — 2008
1x2.m trener ?
1x1l.m 2006 — 2008
101-102. | Malgorzata Sadowska 1x2.m 2x trener Przemystaw Zabawski
) L 2006
103-113. | Kamil Kryfski Ix1.m X | trener Wojciech Niedzwiecki
103-115. | Mariusz Kucharski 1x1.m 1x 2006
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trener Robert Nazarkiewicz
103-115. | Adam Wakuluk Ixtm | Ix | Romuiﬁioghyhﬁski
103-113. | Hubert Pesel bxlm 1 X ener Wojciezgl? Niedwieskd
103-115. | Krystian Adamejt Ixtm | Ix |, Romuiﬁioghyhﬁski
103-115. | Daniel Januszezyk Ixtm | Ix | Stanisfagg%ano
103-115. | Michat Li¢winko Ixtm | Ix | Przemigffw —
103-115. | Lukasz Wilamowski Ixtm | Ix | Wojciezgl?élg\lie ok
103-115. | Wojciech Koztowski l1x1.m 1x trener Przemzf(;faiv Zabawski
103-115. | Damian Wesotowski l1x1.m 1x trener Robertzlo)oifvigaj
103-115. | Krzysztof Szalecki l1x1l.m 1x trener Cezar;%(\)/ijna
103-115. | Pawel Sewastianowicz Ix1l.m 1x trener Przemzlgfaiv Zabawski
103-115. | Ryszard Tokajuk l1x1.m 1x trener ? 2008
116-121. | Anna Wojtulewicz 1x2.m 1x trener Tomaszzolgi;browski
116-121. | Justyna Ruducha 1x2.m 1x trener ? 2006
116-121. | Agnieszka Szamreta Ix2.m 1x trener Piotr é?l(())gvski
116-121. | Diana Wojtulewicz Ix2.m 1x trener S tanislza(::/mGano
116-121. | Katarzyna Glowacka Ix2.m 1x trener Piotr é?l(())gvski
116-121. lzﬁjiizlfznl?k Ix2.m X | rener Robert2 ggfzarkiewicz

Podsumowanie startow lekkoatletow Podlasia Bialystok w Klubowym Pucharze Europy Juniorek i
Juniorow (U20) wedlug osiggnietych wynikow indywidualnych
(bez zawodniczek 1 zawodnikow wypozyczonych z innych klubow)

Wyniki Lata startow zawodni-
czek 1 zawodnikéw w
L Zawodniczka / 1. sto- 2. sto- 3. sto- Lacznie Druzynowych  Mistrzo-
p- Zawodnik pien roz- | pienroz- | pien roz- starty stwach Europy Seniorek /
grywek | grywek | grywek Senioréw i ich 6wczesni
trenerzy
2x1.m
2x2.m
1. Weronika Kitlas 1x3.m 3X 2001 2003
1x4 m (w 7 konk.) | trener Stanistaw Gano
Ix6.m
2. Tomasz Sadokierski |[2x1.m 2x 2001 —2002
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Ix3. m (w 4 konk.) | trener Stanistaw Gano
1x6.m
Ix1.m
. 2x 2001 —2002
3 Magdalena Zynel 4x2.m (w 6 konk.) | trener Piotr Ortowski
1x3. m
Ix1l.m
4. Zofia Matachowska | 1x2.m Ix 2001
1x3 m (w 3 konk.) | trener Roman Ostapczuk
. Ix1m. 2001 —2002
> Krzysztof Borowik 1x6.m 2x trener Stanistaw Gano
. 2001
6. Tadeusz Rutkowski | 1 x 1. m Ix trener Henryk Olszewski
2x2.m
I1x3.m 3x 2002 — 2004
7. Karol Sienkiewicz 2x4.m (w 8 konk.) trener Robert
2x6.m | Nazarkiewicz
1x8 m
2x2.m 2x 2001 — 2002
8. Krzysztof Krzywosz I1x3.m (w 3 konk.) | trener Janusz Krzywosz
9 Anna Arciszewska ? i 421 $ 3x 2001 —2003
' ' (w 6 konk.) | trener Piotr Ortowski
3x5.m
2x2.m
. ’ 2x 2002 —2003
10. Magdalena Bartosiak | 1 x 4. m (w 4 konk.) | trener Piotr Ortowski
I1x5 m
11 Joanna Teul ? i 2 $ } ;{ 431 $ 3x 2001 —2004
' ' ’ (w 6 konk.) | trener Piotr Ortowski
1 x6.m
. 2x2.m 2x 2001 — 2002
12. Katarzyna Bienacka 1 x6.m (w 3 konk.) | trener Piotr Ortowski
2001 — 2002
13. Izabela Olszewska 2x2.m 2x rener Robert Dwigai
1 x2.m
Wojciech 1x3.m 2x 2003 -2004
14. . trener Eugeniusz
Jarymowicz l1x4.m (w 4 konk.) .
Bedeniczuk
I1x5 m
[Xam , 2001 - 2002
15. Elzbieta Danilczyk X x trener Henryk Olszewski,
1x5. m (w 4 konk.) L o
Kazimierz Kirejczyk
1x6.m
I1x2.m 2x1.m % 2004 — 2006
16. Jacek Roszko Ix4. m (w 5 konk.) trener Wojciech
1 x6.m " | Niedzwiecki
1x2. m 2002 — 2003
17-18. Marcin Czajkowski ' 2x trener Aleksander
I1x4. m .
Puchalski
I1x2.m Ix 2004
17-18. Lukasz Wilgocki ' trener Wojciech
Ix4. m (w 2 konk.) T
Niedzwiecki
Ix2.m ) 2003 — 2004
19. Jan Klimiuk 1 x6.m (w3 kX nk)) trener Romuald
1x7.m OM%) 1 Chylinski
20. Anna Jaroszewicz I1x2.m 2x 2002 — 2003
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I1x7.m trener Wojciech Kryston
2001
21-22. Kamil Gryniewicz Ix2.m Ix trener Wiktor
Gryniewicz
. 2002
21-22. Ewa Trochim I1x2.m Ix trener Piotr Orfowski
2001 —2003
o 2x3.m trener Eugeniusz
23. Kamila Li¢winko 1x4.m 3x Bedeniczuk, Janusz
Kuczynski
24, Marlena Lubowicka 2x3.m 3x 2001 - 200.3
I1x5. m trener Cezary Wojna
1x3. m
25. Justyna Ploszaj 2x5.m 3x 2001 2003
I1x6.m (w 5 konk.) | trener Roman Ostapczuk
I1x7.m
1x3. m 1x 2001
26 Lukasz Korolczuk x5 m (w 2 konk.) | trener Stanistaw Kubet
27 Grzegorz Rybak Ix3.m Ix trener 201 Romuald
) & Y 1x6.m (w 2 konk.) Chylifski
. . 1x4. m 1x 2003
28. Malwina Sobierajska I1x7.m (w 2 konk.) | trener Robert Dzwigaj
) ) 1x4. m Ix3.m 2003 — 2006
29. Piotr Radziwon 3x trener Przemystaw
1x8 m .
Zabawski
2004 — 2006
Przemystaw trener Aleksander
30. Czajkg]wski Ix4.m Ix1.m 2x Puchalski, Przemystaw
Zabawski
2001
31-33. Karol Ptonski 1x4. m 1x trener Kazimierz
Kirejezyk
2003
31-33. Michat Ochocki I1x4.m 1x trener Aleksander
Puchalski
2004
31-33. Marcin Szymanski I x4. m Ix trener Mariusz
Roszkowski
2004 — 2006
34, Piotr Rutkowski 1x5 m 1x2.m 2x trener Romuald
Chylinski
35-37. Radostaw Olszewski | 1 x 5. m Ix 2001 .
trener Henryk Olszewski
2002
35-37. Dariusz Kiszto 1x5 m 1x trener Romuald
Chylinski
35-37. Kamil Jurgilewicz 1x5 m Ix trener Robi?toliz'wigaj
2003 — 2004
38. Dariusz Jankowski 2xX6.m 2x trener Romuald
Chylinski
39-40. Dominika Dziejma 1 x6.m 1x 2002
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I1x7.m (w 2 konk.) | trener Roman Ostapczuk
1x6.m 2002 — 2003
39-40. Artur Pokornicki 1 i 7' m 2x trener Romuald
] Chylinski
41. Fukasz Mréz 1x6.m 1x2.m 2x trener \2K(7)(())jii?302h010{6rys tof
Krzysztof 2002
42. Michatowski Ix6.m Ix trener Stanistaw Gano
) 1x7.m 2002 — 2003
43. Patrycja Rutkowska 1x8 m 2x trener Roman Ostapczuk
44-46. Magdalena Bielonko | 1 x 7. m 1x trener Robi?toéz'wigaj
44-46. Kinga Zukowska 1x7.m 1x trener S tanzigl(a)liv Gano
44-46. | Radostaw Krutul | 1x7.m Ix - 2003
47-49. | Pawel Swiderski | 1x8.m Ix . Woji?eofh Kryston
47-49. Piotr Kruszewski 1x8 m 1x trener Cezil?yoé\/ojna
: .. 2003
47-49. Julita Dziejma 1x8 m 1x trener Jan Zalewski
Paulina Mikiewicz- 3x 2008 2011
50. Fapifiska 1x14m|2x3.m |[2x1.m (w 5 konk.) trener Tomasz
| Dabrowski
2011
51. Magda Dabrowska 1 x30.m Ix trener Bogdan Sierba
52. Julita Kropiewnicka | 1 x42. m 1x trener JerzfloI}elszkiewicz
2011
53. Eliza Ostaszewska 1x44. m 1x trener Tomasz
Dabrowski
1 X ne|lx2.m |1x4.m 2008 — 2011
54. Paula Kopciewska sklasvf © ’ ’ 3x trener Tomasz
yh Dabrowski
1 ni 1x2. m 2004 — 2006
55. Fukasz Truszkowski kl: £ c X< 2x trener Romuald
sklasyl Chylifiski
2x1l.m |1x1.m 2x 2008 — 2009
56. Krzysztof Bandoch ’ ’ trener Robert
1x2.m (w 4 konk.) Nazarkiewicz
Ixl.m |1x1l.m
) ’ 2x 2008 — 2009
>7 Justyna Urban Ix2.m | 1x3.m (w 5 konk.) | trener Stanistaw Gano
1x3. m
Grzegorz Ixl.m |[2x1.m 2x 2008 —2009 ..
58. . trener Wojciech
Kossakowski 1x2.m (w 4 konk.) Niedzwiecki
Ixl.m |1x1l.m 2x 2008 —2009
59. Emil Hermanowicz ’ ’ trener Robert
2x4.m |1x2.m (w 5 konk.) Nazarkiewicz
) Ixl.m |[1x4.m 2X 2006 — 2009
60. Mateusz Ruschewski I1x4. m (w 3 konk.) | trener Mariusz
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Roszkowski
. Ixl.Lm |1x1.m 2x 2008 —2009
61. Damian Roszko ’ 1 x 4' m | (w3 konk) trener Romuald
' | Chylinski
2008 — 2009
62. Piotr Milewski Ixl.Lm |1x2.m 2x trener Robert
Nazarkiewicz
2004
63-66. Aleksandra Zarecka Ix1l.m Ix trener Wiktor
Gryniewicz
Matgorzata 2009
63-66. Racﬁaorska Ix1.m Ix trener Ewa Raciborska
2009
63-66. Wojciech Jabtonski Ix1l.m Ix trener Wojciech
Niedzwiecki
2009
63-66. Kamil Supinski Ix1l.m Ix trener Robert
Nazarkiewicz
2x2.m |1x1l.m 2008 — 2009
Magdalena 2x
67. Miynarska Ix4m |1x2.m (w 6 konk.) trener . Aleksander
Ix3.m " | Puchalski
Ix2.m |[3x1l.m 3x 2006— 2009
68. Joanna Rogowska 2x3.m |1x3. m (w 8 konk.) trener Wojciech
I1x4.m | Niedzwiecki
69 Agnieszka Ix2m |[1x2.m 2x 2004 — 2006
' Krajewska 1x3.m |1x4.m | (w4konk.) | trener Stanistaw Gano
. Ix2.m |[1x1.m 3x 2006 -2009
70. Martyna Bielawska ) ) trener Robert
Ix4m |1x5 m | (w4konk.) .
Nazarkiewicz
. . Ix2m |[1x1.m 2006 - 2009
71. Paulina Niedzielko 3x trener Robert
Ix3. m .
Nazarkiewicz
Katarzyna 2009
72-75. . Ix2.m 1x trener Przemystaw
Raciborska .
Zabawski
2009
72-75. Sylwia Klosowska 1x2.m Ix trener Bogumit
Chlebinski
2009
72-75. Monika Wielogorska Ix2.m Ix trener Mariusz
Roszkowski
2009
72-75. Jerzy Okula Ix2.m Ix trener Przemystaw
Zabawski
Ix3. m
1x 2004
76. Joanna Kobeszko Ix4.m (w 3 konk.) | trener Stanistaw Gano
x5 m
. D 1x3. m Ix 2004
77-78. Paulina Siemieniako I1x4. m (w 2 konk.) | trener Piotr Ortowski
. I1x3.m 1x 2009 ..
77-78. Bogdan Sawicki 1 x 4. m (w 2 konk.) trgnef o Wojciech
Niedzwiecki
79. Anna Bankowska 1x3. m 1x 2009
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Ix5 m (w 2 konk.) | trener Tomasz
Dabrowski
2008 — 2009
80. Kamil Szymaniak Ix3m |1x1.m 2x trener Romuald
Chylinski
. 1x2.m 2x 2008 — 2009
81. Karolina Charylo Ix3.m I1x3.m | (w3konk.) | trener Stanistaw Gano
2004
82-83. Ewa Rapucha Ix3. m Ix trener Robert
Nazarkiewicz
2009
82-83. Irena Jurewicz Ix3. m Ix trener Tomasz
Dabrowski
Magdalena Ix 2004
84. ; 2x4.m trener Marek
Kalinowska (w 2 konk.) . .
Klimaszewski
2008 — 2009
85. Lukasz Sametko } ;“51 $ Ix2.m (W 321();11{ ) trener Romuald
) | Chylinski
. bxd.m j1x1.m 2x 2004 — 2006
86. Joanna Sieczkowska Ix6.m |1x3.m .
(w 5 konk.) | trener Stanistaw Gano
I x4. m
2008 — 2009
87. Matgorzata Jurczuk Ix4.m | Ix3.m 2x trener Robert
Ix4.m | (w3konk.) .
Nazarkiewicz
2004 — 2006
88. Izabela Parszczynska Ix4m |[1x3. m 2x trener Tomasz
Dabrowski
89-91. Marzena Moniuszko Ix4.m Ix 2004 .
trener Jan Zalewski
2009
89-91. Pawetl Radziszewski I x4. m 1x trener Bogumit
Chlebinski
2009
89-91. Marcin Orszewski I x4. m Ix trener Wojciech
Niedzwiecki
Magdalena Ix5 m Ix 2004 .
92. . trener Eugeniusz
Bedeniczuk Ix7.m (w 2 konk.) .
Bedeniczuk
2008 — 2009
93. Tomasz Urbanowicz Ix5m | 1x2.m 2x trener Wojciech
Niedzwiecki
2004
94-95. Dorota Czaban x5 m 1x trener Przemystaw
Zabawski
2009
94-95. Rafat Borowik x5 m Ix trener Wilodzimierz
Borowik
Ix6.m |1x1.m
9. Alicja Filipkowska s nie 2x 2004 -2006
(w 3 konk.) | trener Robert Dzwigaj
sklasyf.
Magdalena 2004
o7 Strzga}kowska Ix7.m Ix trener Robert
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Nazarkiewicz
2009
98. Adrian Piotrowski Ix8 m Ix trener Romuald
Chylinski
4x1.m 2x 2006 2008
99. Przemystaw Lewko trener Wojciech
1x2.m | (w5konk.) Niedzwiecki
‘ 3x1.m % 2006 — 2008
100. Rafal Borkowski ’ trener Robert
I1x6.m | (w4konk.) Nazarkiewicz
Ix 2006
101-102. | Anna Wojtulewicz 2x1.m (w 2 konk.) trener Tomasz
Dabrowski
Ix 2008
101-102. | Lukasz Wilamowski 2x1.m (w 2 konk.) trener Wojciech
| Niedzwiecki
Ix1l.m
103. Marzena Zuk Ix2.m 2x 2006 —2008
(w 3 konk.) | trener ?
I1x4.m
104-105. | Kamil Krynski bxl.m Ix t 2OO6W" h
-105. | Kamil Krynski 1x2.m | (w2 konk) ;g:g;wiecki ojerec
. . Ix1l.m Ix 2006
104-105. | Mariusz Kucharski ’ trener Robert
Ix2.m | (w2konk.) Nazarkiewicz
2006
106-109. | Adam Wakuluk Ix1l.m Ix trener Romuald
Chylinski
2008
106-109. | Wojciech Koztowski Ix1l.m 1x trener Przemystaw
Zabawski
. . 2008
106-109. | Damian Wesotowski Ix1l.m 1x trener Robert Dzwigai
106-109. | Krzysztof Szalecki Ix1l.m Ix trener Cezil?yoévojna
Ix 2006
110. Hubert Pesel 2x2.m (w 2 konk.) trener Wojciech
| Niedzwiecki
111 Krystian Adamejt Fx2.m Ix t 2OO6R Id
~ | Koystian Adamej Lxhm | (w2 ko | S Romus
. I1x2.m 1x 2006
2. Daniel Januszezyk 1x4.m | (w2konk.) | trener Stanistaw Gano
2006
113. Michat Li¢winko Ix2.m Ix trener Przemystaw
Zabawski
114-115. | Justyna Ruducha Ix3. m Ix trener 2 2006
Pawet 2008
114-115. . . 1x3.m 1x trener Przemystaw
Sewastianowicz Zabawski
116 Matgorzata I x4. m 2x 2006 — 2008
) Sadowska I x5 m | (w3konk.) | trener Przemystaw
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1 x6.m Zabawski
. Ix4.m Ix 2006
17 Agnieszka Szamreta 1 x6.m | (w2konk.) | trener Piotr Ortowski
. ) ) 2006
118-119. | Diana Wojtulewicz Ix4. m Ix trener Stanistaw Gano
2006
118-119. | Katarzyna Glowacka Ix4. m Ix trener Piotr Orfowski
. 2008
120. Ryszard Tokajuk I x6.m Ix
trener ?
2006
121. Magdzilena Ix7.m Ix trener Robert
Romanczuk .
Nazarkiewicz

Lacznie w Klubowym Pucharze Europy Juniorek i Juniorow (U20) lekkoatleci
startach indywidualnych (w 285 konkurencjach) w latach: 2001 — 2011

o zajeli:

1. stopien rozgrywek

9 x 1. miejsce
31 x 2. miejsce
19 x 3. miejsce
25 x 4. miejsce
18 x 5. miejsce
20 x 6. miejsce
12 x 7. miejsce
6 x 8. miejsce
1 x 14. miejsce
1 x 30. miejsce
1 x 42. miejsce
1 x 44. miejsce
3 x nie sklasyfik.

2. stopien rozgrywek

11 x 1. miejsce
13 x 2. miejsce
10 x 3. miejsce
10 x 4. miejsce
4 x 5. miejsce
1 x 8. miejsce

Podlasia Biatystok w 187

3. stopien rozgrywek

38 x 1. miejsce
19 x 2. miejsce
12 x 3. miejsce
13 x 4. miejsce
2 x 5. miejsce
4 x 6. miejsce
1 x 7. miejsce
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16. MECZE MIEDZYNARODOWE REPREZENTACJI EUROPY SENIOREK I SENIOROW —
wszystkie miejsca
2017 r.
07.01.2017 Edynburg (biegi przetajowe), mecz tacznie w dwoch kategoriach wiekowych: seniorek/seniorow i
juniorek/juniorow (U20): USA 149; Europa 152; Wielka Brytania 208 (wyzej byly sklasyfikowane druzyny z
mniejszg iloscig punktow, gdyz sktadata si¢ na nig suma miejsc reprezentantoéw poszczegdlnych druzyn)

Kobiety, seniorki (wynik ich meczu: 1. Europa; 2. USA; 3. Wielka Brytania — brak danych o szczegdtowej
punktacji)

Katarzyna Jankowska

23. miejsce (w Reprezentacji Europy)

6 km —22.04 trener Tomasz Dabrowski

2019 r.
12.01.2019 Edynburg (biegi przetajowe), mecz kobiet i m¢zczyzn: Europa 55; Wielka Brytania 84; USA 90
(wyzej byly sklasyfikowane druzyny z mniejszg ilo$cig punktow, gdyz sktadala si¢ na nig suma miejsc
reprezentantow poszczegolnych druzyn)

Kobiety (wynik ich meczu: Europa 17; Wielka Brytania 19; USA 50)

7. miejsce Anna Bankowslia 6 km —20.19 trener Tomasz Dabrowski
(w Reprezentacji Europy)

09 —10.09.2019 Minsk, mecz kobiet i m¢zczyzn: Europa 724,5:USA 601,5

Mezczyzni (brak danych o wyniku ich meczu

Wojciech Nowicki

2. miejsce (w reprezentacji Europy)

rzut mlotem — 78.33 trener Malwina Wojtulewicz

Podsumowanie startow lekkoatletoéw Podlasia Bialystok w meczach miedzynarodowych Reprezentacji
Europy Seniorek i Seniorow wedlug osiagnietych wynikow indywidualnych

Lata  startow zawodniczek 1
Lp. Zawodniczka / Zawodnik Wyniki Liiﬁl;e f{iv;?edzneii{ggi Eurgi)y Serrlrilz:eZl?Cl}
Senioroéw i ich 6wczedni trenerzy
1. Wojciech Nowicki 1 x 2. miejsce 1x trener Malwinaz\gi)?tulewicz
3. Anna Bankowska 1 x 7. miejsce 1x trener Tomasz lgglil?owski
4. Krystyna Jankowska 1 x 23. miejsce 1x trener Tomasz Iggl:owski

Lacznie w meczach miedzynarodowych Reprezentacji Europy Seniorek i Senioréw lekkoatleci Podlasia
Biatystok w 3 startach indywidualnych w latach: 2017 — 2019

o zajeli:

1 x 2. Miejsce

1 x 7. miejsce

1 x 23. miejsce
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17. MECZE MIEDZYNARODOWE REPREZENTACJI POLSKI SENIOREK I SENIOROW —
wszystkie miejsca
1974 r.
29 — 30.06.1974 Warszawa, mecz kobiet i m¢zczyzn: Polska — Kanada 216:140 i Polska — Wielka Brytania
191:175

Kobiety (wynik ich meczu: Polska — Kanada 85:61 i Polska — Wielka Brytania 80:66)

| 6. miejsce ‘ Danuta Galaszek ‘ 3.000 m —9.44.0 | trener Romuald Chylinski ‘
1979 r.
01.08.1979 Karl-Marx-Stadt, mecz m¢zczyzn w maratonie: NRD 53; Wielka Brytania 37; ZSRR 20; Polska 19
rvlvlzns}l]dasyﬁko- Jozef Stefanowski nie ukonczyt trener Romuald Chylinski
1984 r.
01.06.1984 Werona, mecz kobiet: Polska — Wiochy 83:62; Polska — Wegry 80:65; Polska — ZSRR 63:81
| 8. miejsce | Anna Salinska | pchniecie kulg — 13.15 | trener Janusz Kuczynhski |

13 — 14.06.1984 Hannower, mecz kobiet i m¢zczyzn: Polska — CSRS 199:169; Polska — Francja 194:172;
Polska — RFN 160:205

Kobiety (wynik ich meczu: Polska — Francja 84:62; Polska — CSRS 68:78; Polska — RFN 59:87)
| 8. miejsce | Anna Salinska | pchniecie kula — 14.02 | trener Janusz Kuczynhski |

1996 r.
09.06.1996 Tallinn, mecz kobiet i m¢zczyzn: Anglia; Polska; Belgia; Estonia; Finlandia; Lotwa (brak danych o
wyniku meczu)

Mezczyzni (brak danych o wyniku ich meczu)
| 5. miejsce \ Cezary Wojna \ rzut oszczepem — 69.26 \ trener Kazimierz Kirejczyk \

2000 r.
19.02.2000 Walencja (hala), mecz kobiet i mezczyzn: Wlochy 192; Hiszpania 155; Polska 132

Kobiety (wynik ich meczu: Wiochy 98; Hiszpania 73; Polska 71)
Krystyna Danilczyk-
Zabawska

2. miejsce pchnigcie kulg — 17.95 trener Henryk Olszewski

27.08.2000 Nitra, mecz kobiet 1 mgzczyzn w rzutach: Polska 49; Rosja 42; Wegry 38; Skandynawia 38;
Biatorus 37; Niemcy 37, Stowacja I 31; Slowacja II 12 (startowata tylko wsrdd mezczyzn); Tunezja 11
(startowata tylko wsrdod kobiet)

Megzczyzni (wynik ich meczu: Polska 26; Stowacja I 25; Rosja 20; Wegry 20; Skandynawia 15; Bialoru$ 15;

Niemcy 14, Stowacja 11 12)
| 5. miejsce ‘ Przemystaw Zabawski ‘ pchnigcie kulg — 18.17 ’ trener Henryk Olszewski ‘

2005 r.
03.06.2005 Barcelona, mecz kobiet 1 m¢zczyzn: Polska; Grecja; Katalonia (brak danych o wyniku catego
meczu)

Kobiety (wynik ich meczu: Polska 121; Grecja 66; Katalonia 54)
| 2. miejsce ‘ Kamila Li¢winko ‘ skok wzwyz — 1.82 ’ trener Janusz Kuczynski

2006 r.
26.08.2006 Paryz, mecz kobiet i mezczyzn: USA 104,5; Niemcy 100; Polska 90,5; Francja 88; Ukraina 70;
Rosja 70; Hiszpania 54



Kobiety (brak danych o wyniku ich meczu)
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Krystyna

3. miejsce Zabawska

Danilczyk-

pchniecie kulg — 18.18

trener Przemystaw Zabawski

2017 r.

09.09.2017 Angers, mecz kobiet i megzczyzn: USA 122; Francja 103; Polska 95; Japonia 80; Balkany 76;

Ukraina 65; Chiny 25

Kobiety (brak danych o wyniku ich meczu)

| 3. miejsce ‘ Daria Zabawska

| rzut dyskiem — 57.71

| trener Przemystaw Zabawski ‘

Podsumowanie startow lekkoatletow Podlasia Bialystok w meczach miedzynarodowych Reprezentacji
Polski Seniorek i Seniorow wedlug osiagni¢etych wynikow indywidualnych

Lata  startow  zawodniczek 1
. . i Lacznie zawodnikow w meczach
Lp. Zawodniczka / Zawodnik Wyniki starty Reprezentacji Polski Seniorek /
Seniordéw i ich Owczesni trenerzy
. . 2000 — 2006
1. Krystyna Danilezyk- | 1x2. miejsee 2x trener Henryk Olszewski,
Zabawska 1 x 3. miejsce .
Przemystaw Zabawski
o r g . 2005
2. Kamila Li¢winko 1 x 2. miejsce 1x _
trener Janusz Kuczynski
. . 2017
3. Daria Zabawska 1 x 3. miejsce 1x rener Przemyslaw Zabawski
: . 1996
4-5. | Cezary Wojna 1 x 5. miejsce 1x trener Kazimierz Kirejczyk
: . 2000
4-5. | Przemystaw Zabawski 1 x 5. miejsce 1x trener Henryk Olszewski
. 1974
6. Danuta Galaszek 1 x 6. miejsce 1x trener Romuald Chylifiski
., . 1984
7. Anna Salinska 2 x 8. miejsce 2x trener Janusz Kuczyfski
, . 1 X nie 1979
8. Jozef Stefanowski sklasyfikowany Ix trener Romuald Chylinski

Lacznie w meczach mig¢dzynarodowych Reprezentacji Polski Seniorek i Seniorow lekkoatleci Podlasia
Biatystok w 10 startach indywidualnych w latach: 1974 — 2017

e zajeli:

2 x 2. miejsce
2 x 3. miejsce
2 x 5. miejsce

1 x 6. miejsce
2 x 8. miejsce
1 x nie sklasyfikowany
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18. MECZE MIEDZYNARODOWE MLODZIEZOWEJ REPREZENTACJI POLSKI (U23) — wszystkie
miejsca
1974 r.
31.08. — 01.09.1974 Ostrawa, mecz kobiet i me¢zczyzn (obnizony rocznik U22): Polska — CSRS 210:147 i
Polska — NRD 136,5:220,5

Megzczyzni (wynik ich meczu: Polska — CSRS 130:92 i Polska — NRD 90,5:131,5)

4. miejsce Jerzy Dolinski 800 m — 1.50.5 trener Wiadystaw Szyszko
4. miejsce Zenon Poniatowski 5.000 m —14.23.0 trener Romuald Chylinski
1993 r.

11 —12.09.1993 Grodno, mecz kobiet i m¢zczyzn (obnizony rocznik U22): Polska 318; Ukraina 278; Biatorus
172

Kobiety (wynik ich meczu: Ukraina 139; Polska 137; Biatoru$ 77
5. miejsce | Katarzyna Zakowicz | pchniecie kula — 14.59 | trener Kazimierz Kirejczyk |

1994 r.
03 — 04.09.1994 Lwoéw, mecz kobiet i mezczyzn (obnizony rocznik U22): Polska 294,5; Ukraina 279,5;
Biatorus 201

Kobiety (wynik ich meczu: Ukraina 135; Polska 130; Biatorus 91)
| 1. miejsce | Katarzyna Zakowicz | pchniecie kulg — 15.03 | trener Henryk Olszewski |

1995 r.
09 — 10.09.1995 Suwalki, mecz kobiet i m¢zczyzn (obnizony rocznik U22): Polska 297; Ukraina 290,5;
Biatorus$ 180,5

Mezczyzni (wynik ich meczu: Polska 168; Ukraina 148,5; Biatorus 99,5)

2. miejsce Radostaw Swié 1.500 m —3.49.91 trener Romuald Chylinski
4. miejsce Mariusz Roszkowski rzut oszczepem — 65.24 trener Kazimierz Kirejezyk
1996 r.

07 — 08.09.1996 Grodno, mecz kobiet i mezczyzn (obnizony rocznik U22): Polska 357; Biatoru$ 243; Ukraina
182

Kobiety (wynik ich meczu: Polska 155; Biatoru$§ 111; Ukraina 106)

1. miejsce | Katarzyna Zakowicz | pchniecie kulg — 17.37 | trener Henryk Olszewski |
Mezczyzni (wynik ich meczu: Polska 202; Bialoru$ 132; Ukraina 76)
| 2. miejsce \ Przemystaw Zabawski \ pchniecie kulg — 17.87 \ trener Henryk Olszewski \
2000 r.

2000, mecz kobiet i mgzczyzn (obnizony rocznik U22): Polska; Czechy; Grecja; Stowenia (brak danych o
wyniku meczu)

Kobiety (brak danych o wyniku ich meczu)
? miejsce
(brak danych)

Zofia Matachowska 400 m — trener Roman Ostapczuk

2000, mecz kobiet i mezczyzn (obnizony rocznik U22): Polska; Niemcy; Wegry; Serbia (brak danych o wyniku
meczu)

Kobiety (brak danych o wyniku ich meczu)
? miejsce
(brak danych)

Zofia Matachowska 400 m ppt — trener Roman Ostapczuk
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2002 r.
14.09.2002 Liberec, mecz kobiet i mezczyzn: Polska — Czechy 479,5:312,5

Kobiety (wynik ich meczu: Polska — Czechy 249,5:138,5)

4. miejsce Elzbieta Danilczyk pchniecie kulg — 14.58 trener Kazimierz Kirejczyk
4. miejsce Izabela Olszewska rzut mlotem — 56.82 trener Robert Dzwigaj
Mezczyzni (wynik ich meczu: Polska — Czechy 230:174)
2. miejsce Michat Smalec 5.000 m — 14.55.97 trener Romuald Chylinski
nie sklasyfiko- | £ i Waszkowiak 200 m — bez wyniku (naru-| o Wojciech Niedzwiecki
wany szenie regulaminu biegu)

2004 r.

22.09.2004 Krakow, mecz kobiet i me¢zczyzn: Polska — Czechy 478:273

Kobiety (brak danych o wyniku ich meczu)
4. miejsce ‘ Malwina Sobierajska ‘ rzut mlotem — 53.17

trener Robert Dzwigaj

2006 r.
24.06.2006 Szczecin, mecz kobiet i m¢zczyzn: Polska — Niemcy 199:206

Kobiety (brak danych o wyniku ich meczu)
| 3. miejsce | Kamila Liéwinko | skok wzwyz — 1.78

trener Janusz Kuczynski

2008 r.
28.06.2008 Rostock, mecz kobiet i mezczyzn: Polska — Niemcy 170,5:237,5

Kobiety (wynik ich meczu: Polska — Niemcy 88:122)

1. miejsce Kamila Li¢winko skok wzwyz — 1.86 trener Janusz Kuczynski

4. miejsce Anna Wojtulewicz 3.000 m prz—10.43.17 trener Tomasz Dabrowski

Mezczyzni (wynik ich meczu: Polska — Niemcy 82,5:115,5)

2. miejsce Kamil Krynski 200 m —21.09 trener Wojciech Niedzwiecki

2. miejsce Kamil Krynski w sztafecie 4 x 100 m — 39.99 | trener Wojciech Niedzwiecki

2. miejsce Lukasz Mréz skok wzwyz —2.08 trener Robert Nazarkiewicz

2. miejsce Piotr Radziwon pchniecie kulag — 17.76 trener Przemystaw Zabawski
2009 r.

13.08.2009 Berlin, mecz kobiet i m¢zczyzn: Niemcy 358; Polska 282; Austria/Szwajcaria 146
Kobiety (wynik ich meczu: Niemcy 192; Polska 129; Austria/Szwajcaria 74)

| 3. miejsce ‘ Anna Wojtulewicz ‘ 3.000 m prz — 10.26.81 ‘ trener Tomasz Dabrowski
Mezczyzni (wynik ich meczu: Niemcy 166; Polska 153; Austria/Szwajcaria 72)
1. miejsce Kamil Krynski 200 m — 21.47 trener Wojciech Niedzwiecki
2. miejsce Kamil Krynski w sztafecie 4 x 100 m — 40.39 | trener Wojciech Niedzwiecki
4. miejsce Piotr Radziwon pchniecie kulg — 17.18 trener Przemystaw Zabawski
2010 r.

12.06.2010 Bydgoszcz, mecz kobiet i mezczyzn: Polska — Niemcy 179:221
Mezczyzni (brak danych o wyniku ich meczu

2. miejsce Wojciech Nowicki rzut mtotem — 69.50 trener Bogumit Chlebinski
2. miejsce Lukasz Wilamowski gv O; Z:;tgfeme 4 x 400 m - trener Wojciech NiedZwiecki
3. miejsce Lukasz Wilamowski 400 m —46.98 trener Wojciech Niedzwiecki

2014 r.
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12.07.2014 Ostrawa, mecz kobiet i me¢zczyzn: Polska 489; Czechy 338; Wegry 307; Stowenia 131

Kobiety (wynik ich meczu: Polska 262; Czechy 162; Wegry 161; Stowenia 60)
Paulina Mikiewicz-

1. miejsce ., 800 m — 2.03.68 trener Tomasz Dabrowski
Lapinska

1. miejsce Karolina Markiewicz trojskok — 12.84 trener Robert Nazarkiewicz

4. miejsce Ewa Korniluk skok w dal — 5.79 trener Robert Nazarkiewicz

Mezczyzni (wynik ich meczu: Polska 227; Czechy 176; Wegry 146; Stowenia 71)
110 m ppt - 13.70 (z

1. miejsce Damian Czykier . trener Pawet Raczka
wiatrem)
4. miejsce Piotr Sawczynski skok wzwyz —2.08 trener Robert Nazarkiewicz
2016 r.

15.07.2016 Maribor, mecz kobiet i m¢zczyzn: Polska 510,5; Czechy 342,5; Wegry 272; Stowenia 198
Kobiety (wynik ich meczu: Polska 257,5; Czechy 176,5; Wegry 127; Stowenia 98)

1. miejsce Katarzyna Jankowska 3.000 m — 9.59.00 trener Tomasz Dabrowski

1. miejsce Klaudia Kardasz pchniecie kulg — 16.35 trener Przemystaw Zabawski

2. miejsce Daria Zabawska rzut dyskiem — 56.14 trener Przemystaw Zabawski

3. miejsce Magdalena Zebrowska skok w dal — 6.14 trener Robert Nazarkiewicz

Mezczyzni (wynik ich meczu: Polska 253; Czechy 166; Wegry 145; Stowenia 100)

1. miejsce Adrian Kaminski w sztafecie 4 x 100 m — 41.09 | trener Robert Nazarkiewicz

5. miejsce Adrian Kaminski 100 m—11.09 trener Robert Nazarkiewicz
2018 r.

08.07.2018 Krakow, mecz kobiet i mezczyzn: Polska 495; Czechy 376; Wegry 304; Stowenia 162
Kobiety (brak danych o wyniku ich meczu)

1. miejsce Magdalena Zebrowska skok w dal — 6.16 trener Robert Nazarkiewicz

2. miejsce Marlena Granaszewska 200 m — 23.73 (z wiatrem) trener Wojciech Niedzwiecki

2. miejsce Marlena Granaszewska w sztafecie 4 x 100 m — 45.55 | trener Wojciech Niedzwiecki
2023 r.

03 — 04.06.2023 Pilzno, mecz Kobiet i Mezczyzn w rzutach: Polska 85; Czechy 60; Wegry 20
Kobiety (wynik ich meczu: Polska 42; Czechy 30; Wegry 12)

3. miejsce Gabriela Andrukonis rzut oszczepem — 53.63 trener Cezary Wojna
5. miejsce Martyna Karwowska pchnigcie kula — 14.09 trener Przemystaw Zabawski
2024 r.

20.07.2024 Krakow, mecz Kobiet i Mezczyzn: Polska 482; Czechy 388; Ukraina 289; Wegry 144
Kobiety (brak danych o wyniku ich meczu)

3. miejsce Matgorzata Karpiuk 5.000 m — 16.55.61 trener Tomasz Dabrowski
5. miejsce Wiktoria Charkiewicz pchnigcie kulg — 13.31 trener Przemystaw Zabawski
2026 r.

27.06.2026 Opole, mecz Kobiet i Mezczyzn: Polska 466,5; Czechy 460; Wegry 312; Ukraina 247,5
Kobiety (brak danych o wyniku ich meczu)

| 1. miejsce \ Zuzanna Maslana \ pchniecie kulag — 17.06 \ trener Andrzej Naszko

Podsumowanie startow lekkoatletow Podlasia Bialystok w meczach miedzynarodowych Mlodziezowej
Reprezentacji Polski (U23/U22%*) wedlug osiagnietych wynikéw indywidualnych
* obnizony rocznik
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Lata startow  zawodniczek i
. . i Lacznie zawodnikow w meczach
Lp. Zawodniczka / Zawodnik Wyniki starty Mtodziezowej Reprezentacji Polski
(U23) i ich 6wcze$ni trenerzy
‘ 7 % 1. mieisce 1993 — 1996
1. Katarzyna Zakowicz - mie) 3x trener Kazimierz Kirejczyk, Henryk
1 x 5. miejsce .
Olszewski
. o 1 x 1. miejsce 2x 2008 — 2009
2 Kamil Kry#ski 3 x 2. migjsce (w 4 konk.) | trener Wojciech Niedzwiecki
3-4. | Kamila Licwinko bx 1. miejsce 2x 2006 ~ 2008
1 x 3. miejsce trener Janusz Kuczynski
. 1 x 1. miejsce 2016 —2018
3-4. Magdalena Zebrowska 1 x 3. miejsce 2x trener Robert Nazarkiewicz
. o 1 x 1. miejsce 1x 2016
> Adrian Kaminski 1 x 5. miejsce (w 2 konk.) | trener Robert Nazarkiewicz
6-11 Paulina Mikiewicz- 1 x 1. micisce Ix 2014
' Lapinska - i) trener Tomasz Dabrowski
. . . 2014
6-11. Karolina Markiewicz 1 x 1. miejsce 1x trener Robert Nazarkiewicz
) ) . 2014
6-11. Damian Czykier I x 1. miejsce 1x trener Pawet Raczka
. 2016
6-11. Katarzyna Jankowska 1 x 1. miejsce Ix rener Tomasz Dabrowski
. . 2016
6-11. Klaudia Kardasz 1 x 1. miejsce Ix trener Przemyslaw Zabawski
. . 2026
6-11. Zuzanna Maslana 1 x 1. miejsce 1x trener Andrzej Naszko
12 Marlena Granaszewska 2 x 2. miejsce Ix 2018
) W - (w 2 konk.) | trener Wojciech Niedzwiecki
. . 1 x 2. miejsce 1x 2010
13, Lukasz Wilamowski 1 x 3. miejsce (w 2 konk.) | trener Wojciech Niedzwiecki
. . 1 x 2. miejsce 2008 — 2009
14, Piotr Radziwon 1 x 4. miejsce 2x trener Przemystaw Zabawski
- . 1995
15-20. | Radostaw Swi¢ 1 x 2. miejsce 1x trener Romuald Chylifski
. . 1996
15-20. | Przemystaw Zabawski 1 x 2. miejsce 1x trener Henryk Olszewski
. . 2002
15-20. | Michal Smalec 1 x 2. miejsce 1x trener Romuald Chylifski
, . 2008
15-20. | Lukasz Mroz 1 x 2. miejsce Ix trener Robert Nazarkiewicz
. y . 2010
15-20. | Wojciech Nowicki 1 x 2. miejsce Ix trener Bogumit Chlebifiski
. . 2016
15-20. | Daria Zabawska 1 x 2. miejsce Ix trener Przemystaw Zabawski
. . 1 x 3. miejsce 2008 — 2009
21 Anna Wojtulewicz 1 x 4. miejsce x trener Tomasz Dabrowski
22-23. | Gabriela Andrukonis 1 x 3. miejsce Ix 20.2 3
trener Cezary Wojna
. . 2024
23-23. | Malgorzata Karpiuk 1 x 3. miejsce 1x trener Tomasz Dabrowski
24-31. | Jerzy Dolinski 1 x 4. miejsce 1x 1974
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trener Witadystaw Szyszko
24-31. | Zenon Poniatowski 1 x 4. miejsce 1x trener Romual dlcglzgjliﬁski
24-31. | Mariusz Roszkowski 1 x 4. miejsce 1x trener Kazimieriglzisrejczyk
24-31. | Elzbieta Danilczyk 1 x 4. miejsce 1x trener Kazimieriolgizrejczyk
24-31. | Izabela Olszewska 1 x 4. miejsce Ix trener Robert Dzi?)\ggaj
24-31. | Malwina Sobierajska 1 x 4. miejsce Ix trener Robert Dzi?v(;ég‘aj
24-31. | Ewa Korniluk 1 x 4. miejsce 1x trener Robert Nezl(z);;{(iewicz
24-31. | Piotr Sawczynski 1 x 4. miejsce 1x trener Robert Nezl(z);;{(iewicz
32-33. | Martyna Karwowska 1 x 5. miejsce 1x trener Przemysligvz%abawski
32-33. | Wiktoria Charkiewicz 1 x 5. miejsce 1x trener Przemysligvz;abawski
34. Zofia Matachowska 2 x brak danych 2x trener Roman Ozs?;);)czuk
35 Erwin Waszkowiak slklasyﬁ)liowanynie Ix trener Woj ciechzl(zl?gdZwiecki

Lacznie w meczach migdzynarodowych Mtodziezowej Reprezentacji Polski (U23/U22) lekkoatleci Podlasia
Biatystok w 43 startach indywidualnych (w 48 konkurencjach) w latach: 1974 — 2026

e zajeli:

12 x 1. miejsce 4 x 5. miejsce

13 x 2. miejsce 2 x brak danych

6 x 3. miejsce 1 x nie sklasyfikowany

10 x 4. miejsce
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19. MECZE MIEDZYNARODOWE REPREZENTACJI POLSKI JUNIOREK MEODSZYCH i
JUNIOROW MLODSZYCH (U18) ORAZ JUNIOREK I JUNIOROW (U20) — wszystkie miejsca

Ze wzgledu na ,naktadanie si¢” i ,,manewrowanie” w meczach migdzynarodowych poszczegdlnymi
juniorskimi kategoriami wiekowymi, w jednym pliku ujeto mecze zarowno w kategorii Juniorek Mtodszych i
Junioréw Mtodszych (U18) oraz w kategorii Juniorek i Juniorow (U20).

1963 r.

06 — 07.08.1963 Zielona Gora, mecz juniorek 1 juniorow (U20): Polska — NRD 138:169
Juniorzy (wynik ich meczu: Polska — NRD 90:111)

| 4. miejsce

‘ Jerzy Szostato

| 400 m — 50.0

| trener Janusz Kuczynski ‘

11.08.1963 Thonons-les-Bais, mecz juniorow (U20): Polska — Wiochy 90:110 i Polska — Francja 88:113

3. miejsce

Jerzy Szostato

w sztafecie 4 x 400 m — 3.24.4

trener Janusz Kuczynski

5. miejsce

Jerzy Szostato

400 m —49.9

trener Janusz Kuczynski

17 — 18.08.1963 Timisoara, mecz juniorek i juniorow (U20): Polska — Rumunia 165,5:157,5 oraz mecz
junioréw (U20): Polska — Jugostawia 118:81

Juniorki (wynik ich meczu: Polska — Rumunia 51:64)

| 4. miejsce

‘ Anna Gugnowska

‘ rzut dyskiem — 33.42

‘ trener Wiadystaw Kazmierczyk ‘

Juniorzy (wynik ich meczu: Polska — Rumunia 114,5:93,5 i Polska — Jugostawia 118:81)

1. miejsce

Jerzy Szostato

w sztafecie 4 x 400 m — 3.22.8

trener Janusz Kuczynski

2. miejsce

Jerzy Szostato

400 m - 50.1

trener Janusz Kuczynski

1965 r.

08.08.1965 Dole, mecz junioréw (U20): Polska — Francja 92:107 i Polska — Wtochy 90:111

2. miejsce

Wiestaw Stryczek

w sztafecie 4 x 400 m — 3.29.0

trener Janusz Kuczynski

5. miejsce

Wiestaw Stryczek

400 m —49.6

trener Janusz Kuczynski

21 — 22.08.1965 Poznan, mecz juniorek i1 juniorow (U20): Polska — Jugostawia 183:133 i1 Polska — Rumunia

179:137

Juniorki (wynik ich meczu: Polska — Jugostawia 54:61 i Polska — Rumunia 51:64)

| 6. miejsce

\ Danuta Grygo

| 800 m—2.21.8

| trener Leon Mosiejko

Juniorzy (wynik ich meczu: Polska — Jugostawia 129:72 1 Polska — Rumunia 128:73)

1. miejsce

Wiestaw Stryczek

400 m —49.6

trener Janusz Kuczynski

1. miejsce

Wiestaw Stryczek

w sztafecie 4 x 400 m — 3.16.4

trener Janusz Kuczynski

04 — 05.09.1965 Mielec, mecz juniorow (U20): Polska — NRD 113:88

| 1. miejsce

| Wiestaw Stryczek

‘ w sztafecie 4 x 400 m — 3.14.2

’ trener Janusz Kuczynski ‘

11 —12.09.1965 Bydgoszcz, mecz junioréw (U21-podwyzszony rocznik): Polska — NRF 94:107

| 2. miejsce

| Wiestaw Stryczek

| w sztafecie 4 x 400 m — 3.16.2

‘ trener Janusz Kuczynski ‘

1966 r.

11.08.1966 Pisa, mecz juniorow (U20): Polska — Wtochy 95:105 i Polska — Francja 81:119

2. miejsce

Wiestaw Stryczek

w sztafecie 4 x 400 m — 3.18.6

trener Janusz Kuczynski

6. miejsce

Wiestaw Stryczek

400 m —49.1

trener Janusz Kuczynski

20 — 21.08.1966 Poiana Brasov, mecz juniorek i juniorow (U20): Polska — Rumunia 139:179 i Polska — NRD

142:176
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Juniorzy (wynik ich meczu: Polska — NRD 95:106 i1 Polska — Rumunia 94:107)

1. miejsce Wiestaw Stryczek w sztafecie 4 x 400 m — 3.15.4 | trener Janusz Kuczynski
2. miejsce Wiestaw Stryczek 400 m — 48.6 trener Janusz Kuczynski
1967 r.

22 — 23.07.1967 Debreczyn, mecz juniorek (U20) i junioréw (U21-podwyzszony rocznik): Polska — Wegry
191:124

Juniorzy (wynik ich meczu: Polska — Wegry 123:75)
| 1. miejsce ‘ Wiestaw Stryczek ‘ w sztafecie 4 x 400 m — 3.16.1 ‘ trener Janusz Kuczynski ‘

23 — 24.09.1967 Eisenach, mecz juniorek i junioréw (U20): Polska — Rumunia 159:159 i Polska — NRD
130:188

Juniorzy (wynik ich meczu: Polska — Rumunia 110:91 i Polska — NRD 90:111)

2. miejsce Janusz Michalski w sztafecie 4 x 100 m — 42.1 trener Janusz Kuczynski
4. miejsce Janusz Michalski 200 m—22.3 trener Janusz Kuczynski
1968 r.
15.08.1968 Livorno, mecz junioréw (U20): Polska — Jugostawia 102:97 i Polska — Wiochy 93:106
| 5. miejsce | Grzegorz Sadowski | 800 m — 1.53.8 | trener Janusz Kuczyfski
1969 r.
24.08.1969 Lublin, mecz juniorek (U20): Polska — Bulgaria 72:56
| 4. miejsce | Danuta Galaszek | 1.500 m —5.03.2 | trener Wiadystaw Szyszko |
1971 r.

04 — 05.09.1971 Poznan, mecz juniorek i junioréow (U20): Polska — Rumunia 1 Polska — NRD (brak danych o
wyniku meczu)

Juniorzy (brak danych o wyniku ich meczu)
1. miejsce Lech Grodzki w sztafecie 4 x 400 m —3.17.9 | trener Janusz Kuczynski
4. miejsce Lech Grodzki 400 m —49.8 trener Janusz Kuczynski

25 —-26.09.1971 Tychy, mecz juniorek 1 juniorow (U20): Polska — ZSRR 187:137
Juniorzy (wynik ich meczu: Polska — ZSRR 114:86)

| 1. miejsce \ Lech Grodzki \ w sztafecie 4 x 400 m — 3.20.8 \ trener Janusz Kuczynski
1972 r.
29.07.1972 Koszalin, mecz juniorek (U21-podwyzszony rocznik): Polska — Szwecja 71:64
| 2. miejsce \ Irena Bielewicz \ w sztafecie 4 x 400 m — 3.49.0 \ trener Janusz Kuczynski
1973 r.

20 —21.07.1973 Warszawa, mecz juniorek i juniorow (U20): Polska — USA 124:181

Juniorzy (wynik ich meczu: Polska — USA 89:134)
| 4. miejsce ‘ Zenon Poniatowski \ 5.000 m — 15.02.6 ’ trener Romuald Chylinski \

07 — 08.08.1973 Erfurt, mecz juniorek i junioréw (U20): Polska — Rumunia 197,5:158,5 i Polska — NRD
126:231

Juniorzy (wynik ich meczu: Polska — Rumunia 124:97 i Polska — NRD 83:139)
| 1. miejsce ‘ Zenon Poniatowski ‘ 5.000 m — 14.46.4 ‘ trener Romuald Chylinski ‘

1976 r.
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31.07. - 01.08.1976 Halle, mecz juniorek mtodszych (U18) 1 juniorow mtodszych (U19-podwyzszony rocznik):
Polska — Rumunia 226,5:164,5 i Polska — NRD 124:234

Juniorzy mtodsi (wynik ich meczu: Polska —Rumunia 142:80 i Polska — NRD 76:147)

3. miejsce Jerzy Hrynkiewicz rzut oszczepem — 67.22 trener Aleksander Wojna
6. miejsce Wojciech Kumiszcze 5.000 m — 15.57.8 trener ?
1977 r.

16 — 17.07.1977 Poznan, mecz juniorek miodszych (U18) i junioréw miodszych (U19-podwyzszony rocznik):
Polska — Rumunia 227:94 i Polska — NRD 143:206

Juniorzy mtodsi (wynik ich meczu: Polska — Rumunia 130:73 i Polska — NRD 90:121)
| 2. miejsce \ Eugeniusz Klin \ rzut oszczepem — 66.64 | trener Aleksander Wojna \

1978 r.
15 — 16.07.1978 Debreczyn, mecz juniorek mtodszych (U18) i junioréw mtodszych (U19-podwyzszony
rocznik): Polska — Rumunia 190:152 i Polska — Wegry 160:184

Juniorzy mtodsi (wynik ich meczu: Polska — Rumunia 122:87 i Polska — Wegry 90:121)
| 2. miejsce ‘ Eugeniusz Klin ‘ rzut oszczepem — 66.20 ‘ trener Aleksander Wojna ‘

19 — 20.08.1978 Poznan, mecz juniorek (U20) i junioréw (U21-podwyzszony rocznik): Polska — Francja
218:151 1 Polska — RFN 195:171

Juniorki (wynik ich meczu: Polska — Francja 91:55 i Polska — RFN 76:70)

6. miejsce ‘ Barbara Piekarska ‘ pchniecie kulg — 11.40 ‘ trener Janusz Kuczynski ‘
Juniorzy (wynik ich meczu: Polska — Francja 127:96 i Polska — RFN 119:101)
| 2. miejsce ‘ Eugeniusz Klin ‘ rzut oszczepem — 72.90 ‘ trener Aleksander Wojna ‘

09 — 10.09.1978 Brunico i Cassino, mecz juniorek mtodszych (U18) i junioréw mtodszych (U19-podwyzszony
rocznik): Polska — Jugostawia 214,5:142,5 1 Polska — Wtochy 180:172

Juniorzy mtodsi (wynik ich meczu: Polska — Jugostawia 125,5:85,5 i Polska — Wlochy 109:99)
| 1. miejsce | Eugeniusz Klin | rzut oszczepem — 72.30 | trener Aleksander Wojna |

1979 r.
16.06.1979 Bielefeld, mecz juniorek i juniorow (U20): Polska — RFN 149:210

Juniorzy (wynik ich meczu: Polska — RFN 101:122)
1. miejsce ‘ Eugeniusz Klin ‘ rzut oszczepem — 74.36 ‘ trener Aleksander Wojna ‘

01 — 02.09.1979 Konstanca, mecz juniorek mtodszych (U19-podwyzszony rocznik) i junioréw (U20): Polska —
Wegry 172,5:140,5 1 Polska — Rumunia 167:177

Juniorzy (wyniki ich meczu: Polska — Wegry 114:95 i Polska — Rumunia 107:102)
| 2. miejsce \ Eugeniusz Klin \ rzut oszczepem — 71.24 \ trener Aleksander Wojna \

1980 r.
12 —13.07.1980 Poznan, mecz juniorek (U20) i junioréw (U21-podwyzszony rocznik): Polska — RFN 178:188

Juniorzy (wynik ich meczu: Polska — RFN 115:107)
| 3. miejsce \ Eugeniusz Klin \ rzut oszczepem — 69.08 \ trener Aleksander Wojna \

1981 r.
09.08.1981 Praga, juniorki mtodsze i juniorzy mtodsi (U19-podwyzszony rocznik): Polska — Wtochy 195:138 i
Polska — CSRS 172,5:163,5
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Juniorki mtodsze (wynik ich meczu: Polska — Wtochy 85:48 i Polska — CSRS 63:72)
| 4. miejsce | Anna Salinska | pchniecie kula — 12.87 | trener Jozef Boczarow |

1983 r.
17.06.1983 Sopot, mecz juniorek 1 juniorow (U21-podwyzszony rocznik): Polska — RFN 156:188

Juniorki (wynik ich meczu: Polska — RFN 86:112)
3. miejsce ‘ Anna Salinska ‘ pchniecie kulg — 13.91

| trener Janusz Kuczynski ‘

1992 r.
25.07.1992 Sarreguemines, mecz Juniorek miodszych i Junioréw miodszych (U19-podwyzszony rocznik):
Niemcy 273; Polska 259; Francja 242

Juniorki mtodsze (wynik ich meczu: Niemcy 145; Polska 118; Francja 92)
| 5. miejsce ‘ Katarzyna Zakowicz ‘ pchniecie kulg — 13.13

‘ trener Kazimierz Kirejczyk ‘

1994 r.
18 — 19.06.1994 Warszawa, mecz juniorek i junioréw (U20): Niemcy 378; Rosja 347,5; Polska 302,5; Wielka
Brytania 287

Juniorki (wynik ich meczu: Niemcy 191,5; Rosja 159; Polska 127,5; Wielka Brytania 124)
| 3. miejsce ‘ Katarzyna Zakowicz ‘ pchnigcie kulg — 15.31 \ trener Henryk Olszewski \

1995 r.
09 —10.06.1995 Mannheim, mecz juniorek 1 junioréw (U20): Niemcy 285; Rosja 250;Polska 243

Juniorki (brak danych o wyniku ich meczu)
| 6. miejsce ‘ Halina Nesteruk

‘ pchniecie kulg — 13.65 ‘ trener Kazimierz Kirejczyk ‘

Juniorzy (brak danych o wyniku ich meczu)
| 2. miejsce | Radostaw Swic

‘ 3.000 m prz —9.05.42 ‘ trener Romuald Chylinski ‘

1996 r.
03.08.1996 Wroctaw, mecz juniorek 1 juniorow mtodszych (U19-podwyzszony rocznik): Polska — Niemcy
(brak danych o wyniku meczu)

Juniorzy (brak danych o wyniku ich meczu)
1. miejsce Robert Kraszewski
2. miejsce Tomasz Dabrowski

w sztafecie 4 x 400 m —3.16.14
2.000 m prz — 5.55.35

trener Sylwester Wilaszczuk
trener Romuald Chylinski

1998 r.
01 — 02.08.1998 Tartu, mecz juniorek mtodszych i juniorow mtodsi (U18): Polska 306,5; Finlandia 299; Baltic
Team (Lotwa, Litwa, Estonia) 198,5

Juniorki mtodsze (brak danych o wyniku ich meczu)

1. miejsce Zofia Matachowska w sztafecie 4 x 400 m — 3.47.86 | trener Roman Ostapczuk
2. miejsce Zofia Matachowska 300 m ppt — 44.39 trener Roman Ostapczuk
3. miejsce Joanna Rozko pchniecie kulg — 12.73 trener Kazimierz Kirejczyk

Juniorzy mtodsi

(brak danych o wyniku ich meczu)

3. miejsce

Radostaw Olszewski

pchnigcie kulg — 15.91

trener Henryk Olszewski

5. miejsce

Karol Ptonski

rzut oszczepem — 56.77

trener Kazimierz Kirejezyk

16.08.1998 Budapeszt, mecz juniorek mtodszych 1 juniorow miodszych (U19-podwyzszony rocznik): Niemcy

403; Polska 381,5; Wegry 243,5; Jugostawia 187

Juniorzy mtodsi (brak danych o wyniku ich meczu)

| 7. miejsce

‘ Karol Plonski

\ rzut oszczepem — 51.72

’ trener Kazimierz Kirejczyk
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1998, mecz juniorek mtodszych i juniorow mtodszych (U19-podwyzszony rocznik): Polska — Szwajcaria (brak
danych o wyniku meczu)

Juniorki mtodsze (brak danych o wyniku ich meczu)

? miejsce
(brak danych)

Magdalena Denkiewicz

100 m ppt —

trener Stanistaw Gano

1999 r.

21.08.1999 Neubrandenburg, mecz juniorek mtodszych i juniorow mtodszych (U19-podwyzszony rocznik):
Niemcy 372; Wielka Brytania 345; Polska 344; Francja 294

Juniorki mtodsze (wynik ich meczu: Niemcy 193; Polska 163; Francja 153; Wielka Brytania 150)

| 3. miejsce

\ Joanna Rozko

| pchniecie kula — 14.00

| trener Henryk Olszewski |

Juniorzy mtodsi (wynik ich meczu: Wielka Brytania 195; Polska 181; Niemcy 179; Francja 141)

2. miejsce

Wojciech Niczyporuk

w sztafecie 4 x 100 m — 40.68

trener Wojciech Niedzwiecki

8. miejsce

Wojciech Niczyporuk

200 m —22.64

trener Wojciech Niedzwiecki

2000 r.

26 — 27.08.2000 Bialystok, mecz juniorek mlodszych i junioréw mtodszych (U18): Polska 328; Finlandia
247,5; Baltic Team (Lotwa, Litwa, Estonia) 204,5

Juniorki mtodsze (brak danych o wyniku ich meczu)

3. miejsce

Elzbieta Danilczyk

pchniecie kulg — 13.09

trener Henryk Olszewski

3. miejsce

Izabela Olszewska

rzut mlotem — 48.67

trener Robert Dzwigaj

Juniorzy mtodsi (brak danych o wyniku ich meczu)

| 1. miejsce

| Tomasz Sadokierski

| skok w dal — 7.16 (z wiatrem)

| trener Stanistaw Gano |

2001 r.

04 — 05.08.2001 Kowno, mecz juniorek miodszych 1 junioréw mtodszych (U18): Polska 333; Finlandia 279;
Baltic Team (Lotwa, Litwa, Estonia) 212

Juniorki mtodsze (brak danych o wyniku ich meczu)

| 5. miejsce

| Anna Arciszewska

| trojskok — 11.96

| trener Piotr Orfowski |

2002 r.

10.08.2002 Besancon, mecz juniorek i juniorow (U20): Polska — Francja 196:214
Juniorki (wynik ich meczu: Polska — Francja 94:111)

2. miejsce Elzbieta Danilczyk pchnigcie kulg — 14.07 trener Kazimierz Kirejczyk
2. miejsce Izabela Olszewska rzut mlotem — 56.23 trener Robert DZzwigaj

2. miejsce Magdalena Zynel w sztafecie 4 x 100 m — 46.30 | trener Piotr Ortowski

3. miejsce Magdalena Zynel 200 m — 25.35 trener Piotr Ortowski

3. miejsce Weronika Kitlas 400 m ppt — 63.77 trener Stanistaw Gano

3. miejsce Kamila Li¢winko skok wzwyz — 1.68 trener Eugeniusz Bedeniczuk
4. miejsce Magdalena Zynel 100 m —12.40 trener Piotr Ortowski

Juniorzy (wynik ich meczu: Polska — Francja 102:103)

| 3. miejsce

‘ Krzysztof Krzywosz

| pchniecie kula — 16.60

’ trener Janusz Krzywosz ‘

2003 r.

09.08.2003 Szczecin, mecz juniorek 1 junioréw (U20): Rosja 344,5; Polska 260,5; Francja 214

Juniorki (brak danych o wyniku ich meczu)

| 3. miejsce

\ Weronika Kitlas

| 400 m ppt — 60.79

\ trener Stanistaw Gano
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6. miejsce Anna Arciszewska trojskok — 12.07 trener Piotr Ortowski
6. miejsce Marlena Lubowicka rzut oszczepem — 37.70 trener Cezary Wojna
6. miejsce Malwina Sobierajska rzut mlotem — 49.63 trener Robert Dzwigaj

2004 r.

07.08.2004 Bydgoszcz, mecz juniorek miodszych i junior6w miodszych (U18): Rosja 451,5; Niemcy 395,5;
Polska 346; Hiszpania 204

Juniorki mtodsze (brak danych o wyniku ich meczu)

| 4. miejsce

| Alicja Filipkowska

‘ rzut mtotem — 52.61

‘ trener Robert Dzwigaj

Juniorzy mtodsi (brak danych o wyniku ich meczu)

| 6. miejsce

| Piotr Radziwon

| rzut dyskiem — 47.94

| trener Przemystaw Zabawski

2006 r.

05.08.2006 Zittau, mecz juniorek mlodszych i junioréw mtodszych (U18): Polska — Niemcy 184:227

Juniorzy mtodsi (wynik ich meczu: Polska — Niemcy 103:108)

2. miejsce Daniel Januszczyk 400 m ppt — 53.68 trener Stanistaw Gano
2. miejsce Mateusz Suchocki rzut dyskiem — 59.53 trener Przemystaw Zabawski
2. miejsce Daniel Januszczyk w sztafecie 4 x 100 m — 43.86 | trener Stanistaw Gano
4. miejsce Przemystaw Lewko 200 m — 23.49 trener Wojciech Niedzwiecki

2008 r.

14.06.2008 Chiuro, mecz juniorek mtodszych 1 juniorow mtodszych (U18): Polska 245; Wtochy 224; Hiszpania

164

Juniorki mtodsze (wynik ich meczu: Polska 132; Wtochy 112; Hiszpania 73)

2. miejsce

Malgorzata Raciborska

rzut dyskiem —43.71

trener Ewa Raciborska

3. miejsce

Karolina Charyto

100 m ppt — 14.33

trener Stanistaw Gano

Juniorzy mtodsi

(wynik ich meczu: Polska 1

13; Wiochy 112; Hiszpania 91)

1. miejsce

Krzysztof Szalecki

rzut oszczepem — 65.59

trener Cezary Wojna

4. miejsce

Piotr Milewski

skok wzwyz — 1.94

trener Stanistaw Gano

09.08.2008 Stubice, mecz juniorek mtodszych i junioréw mtodszych (U18): Polska — Niemcy 188:235

Juniorki mtodsze (wynik ich meczu: Polska — Niemcy 78:135)

| 4. miejsce

| Matgorzata Raciborska

‘ rzut dyskiem — 43.84

‘ trener Ewa Raciborska

Juniorzy mtodsi (wynik ich meczu: Polska — Niemcy 110:100)

| 2. miejsce

‘ Krzysztof Szalecki

‘ rzut oszczepem — 69.93

‘ trener Cezary Wojna

2010 r.

14.08.2010 Borna, mecz juniorek mtodszych 1 juniorow mtodszych (U18): Polska — Niemcy 191:235

Juniorzy mtodsi (wynik ich meczu: Polska — Niemcy 99:115)

| 2. miejsce

| Kamil Bijowski

| w sztafecie 4 x 100 m — 42.35

\ trener Wojciech Niedzwiecki

2018 r.

16.06.2018 Vyskov, mecz juniorek i juniorow (U20): Polska 582; Czechy 477; Wegry 361; Stowenia 351;

Stowacja 244

Juniorki (wynik ich meczu: Polska 297; Czechy 234; Stowenia 185; Wegry 165; Stowacja 128)

2. miejsce

Anna Gryc

400 m ppt — 60.43

trener Piotr Orlowski

2. miejsce

Magda Sienko

pchnigcie kulg — 13.43

trener Przemystaw Zabawski
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| 8. miejsce \ Angelika Antoniak \ rzut oszczepem — 40.67 \ trener Cezary Wojna \
Juniorzy (wynik ich meczu: Polska 285; Czechy 243; Wegry 196; Stowenia 166; Stowacja 116)
| 1. miejsce ‘ Oskar Trejgo ‘ rzut oszczepem — 71.03 | trener Cezary Wojna ‘
2019 r.

29.06.2019 Kijow, mecz juniorek mlodszych i juniorow mtodszych (U18): Polska 101; Ukraina 72; Biatorus$
63; Turcja 61

Juniorki mtodsze (wynik ich meczu: Polska 53; Ukraina 40; Turcja 32; Bialoru$ 22)

| 1. miejsce \ Aleksandra Jankowska \ skok wzwyz — 1.70 \ trener Wiktor Gryniewicz \
Juniorzy mtodsi (wynik ich meczu: Polska 48; Bialoru$ 41; Ukraina 32; Turcja 29)
| 3. miejsce | Wojciech Tomezyk | skok w dal — 6.74 | trener Robert Nazarkiewicz \
2020 r.

20.09.2020 Karpacz, mecz juniorek i juniorow (U20): Polska — Czechy 465:329

Juniorzy (brak danych o wyniku ich meczu)
| 4. miejsce ‘ Wojciech Tomczyk ‘ skok w dal — 6.85 ‘ trener Robert Nazarkiewicz ‘

2022r.
16.07.2022 Maribor, mecz Juniorek i Juniorow (U20): Polska 562; Czechy 438; Wegry 429; Stowenia 292;
Stowacja 260

Juniorzy (wynik ich meczu: Polska 266; Czechy 235; Wegry 229; Stowenia 149; Stowacja 124)
3. miejsce ‘ Sebastian Moszczynski ‘ skok wzwyz — 2.09 ‘ trener Robert Nazarkiewicz ‘

2023 r.
03 — 04.06.2023 Pilzno, mecz Juniorek mlodszych 1 Junioréw mlodszych (U18) w rzutach: Czechy 69; Polska
67; Wegry 31

Juniorzy mtodsi (wynik ich meczu: Czechy 40; Polska 32; Wegry 10)
1. miejsce Mateusz Chodakowski pchnigcie kulg — 18.44 trener Danuta Stojak
4. miejsce Mateusz Chodakowski rzut dyskiem — 50.21 trener Danuta Stojak

11.06.2023 Ptuj, mecz Juniorek mtodszych 1 Juniorow miodszych (U18): Czechy 564; Polska 542; Wegry 427,
Stowenia 326; Stowacja 221

Juniorzy mtodsi (wynik ich meczu: Czechy 285; Polska 271; Wegry 223; Stowenia 169; Stowacja 95)
| 1. miejsce ‘ Mateusz Chodakowski ‘ pchniecie kulg — 18.38 ‘ trener Danuta Stojak ‘

2024 r.
22.06.2024 Brno, mecz Juniorek i Junioréw (U20): Czechy 596; Polska 566; Wegry 466,5; Chorwacja 250,5;
Stowacja 243

Juniorki (wynik ich meczu: Polska 298; Czechy 294; Wegry 223; Chorwacja 145,5; Stowacja 106,5)
nie sklasyfiko- skok w dal — spalone wszystkie

trener Robert Nazarkiewicz

Klaudia Boguszewska

wana proby

Juniorzy (wynik ich meczu: Czechy 302; Polska 268; Wegry 243,5; Stowacja 136,5; Chorwacja 105)

7. miejsce | Oskar Kossakowski | rzut oszczepem — 54.92 | trener Mariusz Roszkowski |
2025r.

29.06.2025 Brno, mecz Juniorek mtodszych 1 Juniorow mtodszych (U18): Polska 438,5; Czechy 411,5; Wegry
300; Stowacja 227)

Juniorki mtodsze (wynik ich meczu: Czechy 207; Polska 203; Wegry 151; Stowacja 129)
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3. miejsce Dominika Gorska

pchniecie kulag — 14.97

trener Przemystaw Zabawski

8. miejsce Dominika Gérska

rzut dyskiem — 38.08

trener Przemystaw Zabawski

Juniorzy mtodsi

(wynik ich meczu: Polska 235,5; Czechy 204,5; Wegry 149; Stowacja 98)

2. miejsce Krystian Prus 100 m — 10.41 (z wiatrem) trener Robert Nazarkiewicz
3. miejsce Oliwier Dondzito 400 m —49.12 trener Marcin Piasecki
nie w sztafecie szwedzkiej (100 x

Oliwier Dondzito 200 x 300 x 400 m), ktéra | trener Marcin Piasecki
sklasyfikowany

zostala zdyskwalifikowana

2026 r.

06.06.2026 Racibdrz, mecz Juniorek i Junioréw (U20): Polska 807; Czechy 644; Wegry 552; Ukraina 511:
Stowacja 395; Chorwacja 331)

Juniorki (brak danych o wyniku ich meczu)

| 2. miejsce ‘ Dominika Gorska

pchniecie kulg — 15.00

‘ trener Przemystaw Zabawski ‘

Juniorzy (brak danych o wyniku ich meczu)

| 5. miejsce ‘ Aleksander Wojna

rzut oszczepem — 68.54

‘ trener Cezary Wojna ‘

Podsumowanie startéw lekkoatletow Podlasia Bialystok w meczach miedzynarodowych Reprezentacji
Polski Juniorek mlodszych i Junioréw mlodszych (U18/U19%) oraz Juniorek i Junioréw (U20/U21%)
wedlug osiagnietych wynikow indywidualnych

* podwyzszony rocznik

Lata startow  zawodniczek i
zawodnikow w meczach
- Reprezentacji Polski Juniorek
) i o Facznie mtodszych / Junioréw milodszych
Lp. Zawodniczka / Zawodnik Wyniki starty (U18/U19%)
- Reprezentacji Polski Juniorek /
Juniorow (U20/U21%)
iich dwczesni trenerzy
5 x 1. miejsce 7x
1. Wiestaw Stryczek 4x2. miejsee (w1l 1965 - 1,967.
I x 5. miejsce trener Janusz Kuczynski
o konk.)
1 x 6. miejsce
2 x 1. miejsce
) . . 1977 — 1980
2. Eugeniusz Klin 4x2. miejsce 7x trener Alcksander Wojna
1 x 3. miejsce
. 2 x 1. miejsce 2x 1971
3-4. Lech Grodzki 1 x 4. miejsce (w 3 konk.) | trener Janusz Kuczynski
. 2 x 1. miejsce 2x 2023
3-4. Mateusz Chodakowski 1 x 4. miejsce (w 3 konk.) | trener Danuta Stojak
1 x 1. miejsce
5 Jerzy Szostato i x rﬁigzzz 3X 1963
' Y - mic) (w 5 konk.) | trener Janusz Kuczynski
1 x 4. miejsce
1 x 5. miejsce
1 x 1. miejsce Ix 1998
6-7. Zofia Malachowska 1 x 2. miejsce (w 2 konk.) | trener Roman Ostapczuk
. 1 x 1. miejsce 2008
6-7. Krzysztof Szalecki 1 x 2. miejsce x trener Cezary Wojna
8. Zenon Poniatowski 1 x 1. miejsce 2x 1973




Strona 89

1 x 4. miejsce trener Romuald Chylinski
: . 1996
9-12. Robert Kraszewski 1 x 1. miejsce Ix trener Sylwester Whaszezuk
9-12. Tomasz Sadokierski 1 x 1. miejsce Ix . 2000
trener Stanistaw Gano
. . 2018
9-12. Oskar Trejgo 1 x 1. miejsce Ix trener Cezary Wojna
. 2019
9-12. Aleksandra Jankowska 1 x 1. miejsce Ix trener Wiktor Gryniewicz
. . 1x 2006
13. Daniel Januszczyk 2 x 2. miejsce (w 2 konk.) | trener Stanistaw Gano
1 x 2. miejsce
. . 1x 2002
14. Magdalena Zynel Ix3. miejsce (w 3 konk.) | trener Piotr Ortowski
1 x 4. miejsce
1 x 2. miejsce
15. Dominika Gorska 1 x 3. miejsce 2x 2025 —2026 .
. (w 3 konk.) | trener Przemystaw Zabawski
1 x 8. miejsce
1 x 2. miejsce 2000 =2002
16-17. | Elzbieta Danilczyk -] 2x trener Henryk Olszewski,
1 x 3. miejsce .. o
Kazimierz Kirejczyk
1 x 2. miejsce 2000 — 2002
16-17. | Izabela Olszewska 1 x 3. miejsce 2x trener Robert DZzwigaj
. . 1 x 2. miejsce 1x 1967
18-19. | Janusz Michalski 1 x 4. miejsce (w 2 konk.) | trener Janusz Kuczynski
) 1 x 2. miejsce 2008
18-19. | Malgorzata Raciborska 1 x 4. miejsce 2x trener Ewa Raciborska
- . 1 x 2. miejsce 1x 1999
20 Wojciech Niczyporuk 1 x 8. miejsce (w 2 konk.) | trener Wojciech Niedzwiecki
21-28. | Irena Bielewicz 1 x 2. miejsce 1x 1972, .
trener Janusz Kuczynhski
e . 1995
21-28. | Radostaw Swié 1 x 2. miejsce 1x trener Romuald Chylifiski
. . 1996
21-28. | Tomasz Dgbrowski 1 x 2. miejsce 1x trener Romuald Chylifiski
. . 2006
21-28. | Mateusz Suchocki 1 x 2. miejsce 1x trener Przemystaw Zabawski
R : . 2010
21-28. | Kamil Bijowski 1 x 2. miejsce 1x trener Wojciech Niedzwiecki
. 2018
21-28. | Anna Gryc 1 x 2. miejsce 1x trener Piotr Orfowski
., . 2018
21-28. | Magda Sienko 1 x 2. miejsce Ix trener Przemystaw Zabawski
. . 2025
21-28. | Krystian Prus 1 x 2. miejsce Ix trener Robert Nazarkiewicz
1998 — 1999
29-30. | Joanna Rozko 2 x 3. miejsce 2x trener Kazimierz Kirejczyk, Henryk
Olszewski
29-30. | Weronika Kitlas 2 x 3. miejsce 2x 2002 -2003
trener Stanistaw Gano
1 x 3. miejsce 1981 — 1983
31-32. | Anna Salinska - mie) 2x trener Jozef Boczarow, Janusz
I x 4. miejsce

Kuczynski
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- 1 x 3. miejsce 2019 -2020
31-32. | Wojeiech Tomezyk 1 x 4. miejsce 2x trener Robert Nazarkiewicz
1 x 3. mieisce 1992 — 1994
33. Katarzyna Zakowicz - i 2x trener Kazimierz Kirejczyk, Henryk
1 x 5. miejsce :
Olszewski
1 x 3. miejsce
. . . Ix 2025
34, Oliwier Dondzito 11( x nie sklasyfi- (w 2 konk.) | trener Marcin Piasecki
owany
35-40. | Jerzy Hrynkiewicz 1 x 3. miejsce 1x 1976
: y oy - ie] trener Aleksander Wojna
. . 1998
35-40. | Radostaw Olszewski 1 x 3. miejsce 1x trener Henryk Olszewski
35-40. | Kamila Li¢winko 1 x 3. miejsce 1x 2002, .
trener Janusz Kuczynski
.. 2002
35-40. | Krzysztof Krzywosz 1 x 3. miejsce 1x trener Janusz Krzywosz
) .. 2008
35-40. | Karolina Charylo 1 x 3. miejsce Ix trener Stanistaw Gano
) . .. 2022
35-40. | Sebastian Moszczynski 1 x 3. miejsce Ix trener Robert Nazarkiewicz
.. 1963
41-45. | Anna Gugnowska 1 x 4. miejsce Ix trener Wiadystaw Kazmierczyk
.. 1969
41-45. | Danuta Galaszek 1 x 4. miejsce Ix trener Wiadystaw Szyszko
C .. 2004
41-45. | Alicja Filipkowska 1 x 4. miejsce Ix trener Robert Dfwigaj
- 2006
41-45. | Przemystaw Lewko 1 x 4. miejsce 1x trener Wojciech Niedzwiecki
. . . . 2008
41-45. | Piotr Milewski 1 x 4. miejsce 1x trener Stanistaw Gano
. 1 x 5. miejsce 2001 —2003
46. Anna Arciszewska 1 x 6. miejsce 2x trener Piotr Ortowski
L 1 x 5. miejsce 1998
47 Karol Plofiski 1 x 7. miejsce 2x trener Kazimierz Kirejezyk
. .. 1968
48-49. | Grzegorz Sadowski 1 x 5. miejsce 1x trener Janusz Kuczyfski
48-49. | Aleksander Wojna 1 x 5. miejsce 1x 20.2 6
trener Cezary Wojna
.. 1965
50-56. | Danuta Grygo 1 x 6. miejsce 1x trener Leon Mosicjko
50-56. | Wojciech Kumiszcze 1 x 6. miejsce Ix 1976
trener ?
. .. 1978
50-56. | Barbara Piekarska 1 x 6. miejsce Ix o
trener Janusz Kuczynski
. . 1995
50-56. | Halina Nesteruk 1 x 6. miejsce 1x trener Kazimierz Kirejczyk
50-56. | Marlena Lubowicka 1 x 6. miejsce 1x 20.03
trener Cezary Wojna
. L . 2003
50-56. | Malwina Sobierajska 1 x 6. miejsce 1x rener Robert D#wigai
50-56. | Piotr Radziwon 1 x 6. miejsce 1x 2004

trener Przemystaw Zabawski
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. - 2024

57. Oskar Kossakowski 1 x 7. miejsce 1x trener Mariusz Roszkowski
. . .. 2018
58. Angelika Antoniak 1 x 8. miejsce 1x trener Cezary Wojna
. 1 x nie sklasyfi- 2024

>9. Klaudia Boguszewska kowana Ix trener Robert Nazarkiewicz
60. Magdalena Denkiewicz 1 x brak danych 1x 1998

trener Stanistaw Gano

Lacznie w meczach miedzynarodowych Reprezentacji Polski Juniorek miodszych i Junioréw miodszych
(U18/U19) oraz Juniorek i Juniorow (U20/U21) lekkoatleci Podlasia Biatystok w 89 startach indywidualnych
(w 105 konkurencjach) w latach: 1963 — 2026

zajeli:

19 x 1. miejsce
28 x 2. miejsce
20 x 3. miejsce
14 x 4. miejsce
7 x 5. miejsce

9 x 6. miejsce

2 x 7. miejsce

3 x 8. migjsce

2 x nie sklasyfikowani
1 x brak danych
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20. INDYWIDUALNE MISTRZOSTWA POLSKI SENIOREK I SENIOROW, migjsca 1-8

1967 r.
17 —20.08.1967 Chorzow — zawody gldéwne Seniorek i Senioréw na otwartym stadionie
| 6. miejsce | Jerzy Harasim | rzut dyskiem M — 49.02 | trener Eugeniusz Wachowski |
1972 r.
17 —19.08.1972 Warszawa — zawody gldwne Seniorek i Seniordw na otwartym stadionie
6. miejsce Marek Dhugosielski 200 m M —21.84 trener Janusz Kuczynski
8. miejsce Stanistaw Roszkowski pchniecie kula M — 15.36 trener Aleksander Wojna
1973 r.
24 —25.02.1973 Warszawa — zawody gldwne Seniorek i Seniordw w hali
4. miejsce Danuta Galaszek 800m K —2.13.1 trener Romuald Chylinski
6. miejsce Lech Grodzki 400 m M —49.0 trener Janusz Kuczynski
01.04.1973 Zalesie — biegi przelajowe Seniorek i Senioréw
| 4. miejsce | Danuta Galaszek | 4km K — 14.56.8 | trener Romuald Chylifski \
10 — 12.08.1973 Warszawa — zawody gldwne Seniorek i Seniordw na otwartym stadionie
| 7. miejsce | Danuta Galaszek | 800 m K —2.14.4 | trener Romuald Chylinski |
1974 r.
23 —24.02.1974 Katowice — zawody gldwne Seniorek i Senioréw w hali
| srebrny medal | Danuta Galaszek | 1.500 m K —4.35.50 | trener Romuald Chylifski \
31.03.1974 Kielce — biegi przetajowe Seniorek i Seniorow
| 4. miejsce ‘ Danuta Galaszek ‘ 2km K -5.57.0 ‘ trener Romuald Chylinski ‘
19 —21.07.1974 Warszawa — zawody gtowne Seniorek i Senior6w na otwartym stadionie
srebrny medal | Danuta Galaszek 800 m K —2.05.7 trener Romuald Chylifski
5. miejsce Jerzy Dolinski 800mM —1.48.9 trener Wiadystaw Szyszko
1977 r.
26 —27.02.1977 Zabrze — zawody gtowne Seniorek i Seniorow w hali
| 5. miejsce \ Barbara Piekarska \ pieciobd) K — 3727 pkt \ trener Janusz Kuczynski \

29 —31.07.1977 Bydgoszcz — zawody gldwne Seniorek i1 Seniordw na otwartym stadionie

| 7. miejsce ‘ Barbara Piekarska ‘ piecioboj K — 3843 pkt ‘ trener Janusz Kuczynski ‘
1978 r.
25 —26.02.1978 Zabrze — zawody gtowne Seniorek i Seniorow w hali
| 5. miejsce ‘ Barbara Piekarska ‘ piecioboj K — 3644 pkt ’ trener Janusz Kuczynski ‘

12.03.1978 Olesnica — biegi przetajowe Seniorek 1 Seniorow

druzynowo
e 9 kt - Mirostawa .
2.' MICISCE | podlasie Biatystok — 48 pkt P trener Jan Zalewski
(jako odpowie- (w klasyfikacji druzynowe;j Andrzejezuk
dnik srebrnego | .. ylkag Y T 10 pkt — Danuta Galaszek trener Romuald Chylinski
biegu seniorek na 3 km) - -
medalu) 29 pkt — Maria Doliwa trener Wladystaw Szyszko

liczba punktow zawodniczki oznacza zajete przez nig miejsce; liczba punktow klubu oznacza sume miejsc
zajetych przez jego zawodniczki
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28.05.1978 Debno — maraton Senioréw
| 7. miejsce | Jozef Stefanowski | 2.23.31 | trener Romuald Chylifski

24-25.06.1978 Spata — wieloboje Seniorek i Seniordw na otwartym stadionie
| 4. miejsce ‘ Barbara Piekarska ‘ pieciobdj K — 3982 pkt ‘ trener Janusz Kuczynski

09 — 11.07.1978 Warszawa — zawody gtowne Seniorek i Seniorow na otwartym stadionie

srebrny medal | Barbara Piekarska skok wzwyz K — 1.86 trener Janusz Kuczynski
8. miejsce Danuta Galaszek 800m K —2.13.8 trener Romuald Chylinski
1979 r.
07 — 08.02.1979 Zabrze — zawody gtéwne Seniorek 1 Senioréw w hali
| brazowy medal | Barbara Pickarska | piecioboj K — 4052 pkt | trener Janusz Kuczynhski
18.03.1979 Kielce — biegi przetajowe Seniorek i Seniorow
indywidualnie
| 8. miejsce | Danuta Galaszek | 2,5 km K — brak wyniku | trener Romuald Chylinski |
druzynowo
3. miejsce 8 pkt — Danuta Galaszek trener Romuald Chylinski

Podlasie Bialystok — 47 pkt
(w klasyfikacji druzynowej
biegu seniorek na 2,5 km)

(jako odpowie- 11 pkt — Barbara Kozlowska | trener Jan Zalewski
dnik brazowe- 28 pkt — brak danych o
go medalu) zawodniczce

liczba punktow zawodniczki oznacza zaj¢te przez nig miejsce; liczba punktow klubu oznacza sume miejsc

zajetych przez jego zawodniczki

trener ?

27.05.1979 D¢bno — maraton Senioréw

indywidualnie
| 5. miejsce | Jozef Stefanowski | 2.20.59 | trener Romuald Chylifski |
druzynowo
. Podlasic Biatystok — 4.56.14 2.20.59 — Jézef Stefanowskl trener Romuald Chylinski
4. miejsce i 2.35.15 — Wiestaw o,
(aczny czas zawodnikow) L. trener Romuald Chylifiski
Olesiewicz

10 —12.08.1979 Poznan — zawody gléwne Seniorek i Senioréw na otwartym stadionie

| 6. miejsce ‘ Barbara Piekarska ‘ skok wzwyz K — 1.75 ‘ trener Janusz Kuczynski ‘
1980 r.
16 —17.02.1980 Zabrze — zawody gtowne Seniorek 1 Seniorow w hali
| 6. miejsce ‘ Barbara Piekarska ‘ 60 m ppt K — 8.84 ’ trener Janusz Kuczynski ‘

22.03.1980 Burzenin — biegi przetajowe Seniorek i Senioréw

indywidualnie
6. miejsce Mirostawa Andrzejczuk 2,5 km K — brak wyniku trener Jan Zalewski
7. miejsce Barbara Kozlowska 2,5 km K — brak wyniku trener Jan Zalewski
druzynowo
2 mieisce o 6 pkt - Mirostawa .
(jako (J) dpowie- Podlasie Biatystok - 31 pkt | Andrzejczuk trener Jan Zalewski
dnik srebrnego (W klasyﬁkacp druzynowej 7 pkt — Barbara Koztowska trener Jan Zalewski
dalu) biegu seniorek na 2,5 km) —
meda 18 pkt — Danuta Galaszek trener Romuald Chylinski
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Podlasie Biatystok — 115 pkt
(w klasyfikacji druzynowej
biegu senioréw na 7 km)

5. miejsce

13 pkt — Andrzej Malicki

trener Romuald Chylinski

39 pkt — Michal Murawka

trener Romuald Chylinski

63 pkt — brak danych o
zawodniku

trener ?

liczba punktéw zawodniczki/zawodnika oznacza zajgte przez nig/niego miejsce; liczba punktow klubu oznacza
sume miejsc zajetych przez jego zawodniczki/zawodnikow

27.04.1980 Debno — maraton Senioréw

| 5. miejsce ‘ Jozef Stefanowski

[ 2.16.07

‘ trener Romuald Chylinski

1981 r.

07 — 08.02.1981 Zabrze — zawody gtéwne Seniorek 1 Senioréw w hali

4. miejsce Barbara Piekarska

pieciobdj K — 4050 pkt

trener Janusz Kuczynski

5. miejsce Barbara Piekarska

skok wzwyz K — 1.83

trener Janusz Kuczynski

04.04.1981 Warszawa — biegi przetajowe Seniorek 1 Seniorow

druzynowo
.. 9 pkt — Mirostawa .
ééf;eé ilceowie Podlasie Biatystok — 54 pkt | Andrzejczuk trener Jan Zalewski
dnik zlio te (; (w klasyfikacji druzynowej | 19 pkt — Alina Musko trener Wihadystaw Szyszko
& biegu seniorek na 3,5 km) 26 pkt — brak danych o
medalu) ) trener ?
zawodniczce

liczba punktow zawodniczki oznacza zaj¢te przez nig miejsce; liczba punktow klubu oznacza sume miejsc

zajetych przez jego zawodniczki

1982 r.

20 —21.02.1982 Zabrze — zawody gtowne Seniorek i Seniorow w hali

| 7. miejsce \ Barbara Piekarska

‘ skok wzwyz K — 1.75

\ trener Janusz Kuczynhski

1983 r.

19 —20.02.1983 Zabrze — zawody gltéwne Seniorek i Seniorow w hali

| 5. miejsce \ Anna Salinska

| pchniecie kula K — 13.49

\ trener Janusz Kuczynski

06.03.1983 Poznan — biegi przetajowe Seniorek 1 Senioréw

druzynowo

3. miejsce
(jako odpowie-
dnik brazowe-
go medalu)

Podlasie Biatystok — 59 pkt
(w klasyfikacji druzynowej
biegu seniorek na 4 km)

Mirostawa

12 pkt
Andrzejczuk

trener Jan Zalewski

18 pkt — Teresa Stasiak

trener Wiladystaw Szyszko

29 pkt — brak danych o
zawodniczce

trener ?

liczba punktéw zawodniczki oznacza zajete przez nig miejsce; liczba punktow klubu oznacza sume miejsc

zajetych przez jego zawodniczki

25 —27.06.1983 Bydgoszcz — zawody gtéwne Seniorek i Senioréw na otwartym stadionie

5. miejsce Anna Salinska

pchnigcie kulg K —13.60

trener Janusz Kuczynski

Barbara Gorbacewicz

7. miejsce

siedmiobdj K — 4202 pkt

trener Janusz Kuczynski

1984 r.

18 —19.02.1984 Zabrze — zawody gtowne Seniorek 1 Seniorow w hali

5-6. miejsce Barbara Piekarska

skok wzwyz K — 1.75

trener Janusz Kuczynski

6. miejsce Lucyna Sikorska

400 m K —59.69

trener ?

6. miejsce Anna Salinska

pchnigcie kulg K —13.64

trener Janusz Kuczynski




25 —26.02.1984 Warszawa — wieloboje Seniorek i Seniorow w hali
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| 6. miejsce

\ Barbara Piekarska

| pieciobdj K — 3074 pkt

| trener Janusz Kuczynski

08.04.1984 Brzeszcze — bieg na 20 km Seniorek 1 Seniorow

| 6. miejsce

| Czestaw Wilczewski

| M—1.01.29

| trener Romuald Chylinski

06.05.1984 Debno — maraton Seniorek 1 Senioréw

indywidualnie
| 7. miejsce ‘ Czestaw Wilczewski ‘ M-2.15.12 | trener Romuald Chylinski ‘
druzynowo
.. Podlasie Biatystok — 4.34.15 2'1.5' 12 . Czestaw trener Romuald Chylinski
3. miejsce Wilczewski

(faczny czas zawodnikow)

2.19.03 — Mirostaw Rudnik

trener Romuald Chylinski

22 —24.06.1984

Lublin — zawody gtowne Seniorek i Senioréw na otwartym stadionie

bragzowy medal

Anna Salinska

pchniecie kulg K — 14.76

trener Janusz Kuczynski

5. miejsce Barbara Piekarska skok wzwyz K — 1.79 trener Janusz Kuczynski
6. miejsce Irena Car pchnigcie kulg K —12.70 trener Janusz Kuczynski
8. miejsce Barbara Gorbacewicz siedmiobdj K — 4848 pkt trener Janusz Kuczynski

1985 r.

16 — 17.02.1985 Zabrze — zawody gtéwne Seniorek i Seniorow w hali

| 5. miejsce

‘ Anna Salinska

‘ pchniecie kulg K — 14.36

‘ trener Janusz Kuczynski ‘

19.05.1985 D¢bno — maraton Seniorek 1 Senioréw

indywidualnie
srebrny medal | Czestaw Wilczewski M-2.15.53 trener Romuald Chylinski
6. miejsce Mirostaw Rudnik M-2.17.22 trener Romuald Chylifiski
druzynowo
Podlasie Biaystok — 76 pkt 2 pkt — Cz.esiaw Wllczgwskl trener Romuald Chylyllsk}
.. . . . | 6 pkt — Mirostaw Rudnik trener Romuald Chylifski
2. miejsce (w klasyfikacji druzynowe;j -
. 68 pkt — Zdzistaw o
seniorow) . trener Romuald Chylinski
Stefanowski

uwaga: liczba punktow zawodnika oznacza zajgte przez niego miejsce; liczba punktow klubu oznacza sume
miejsc zajetych przez jego zawodnikow

02 — 04.08.1985 Bydgoszcz — zawody glowne Seniorek i Seniordw na otwartym stadionie

5. miejsce

Czestaw Wilczewski

10.000 m M —29.03.10

trener Romuald Chylinski

8. miejsce

Anna Salinska

pchnigcie kulg K — 14.19

trener Janusz Kuczynski

08.08.1985 Brzeszcze — bieg na 20 km Seniorek i Seniorow

indywidualnie
6. miejsce Michat Murawka M —-1.00.49 trener Romuald Chylinski
7. miejsce Czestaw Wilczewski M -1.01.00 trener Romuald Chylinski
druzynowo
Podlasie Biatystok — 44 pkt | 6 pkt — Michat Murawka trener Romuald Chylinski
2. miejsce (w klasyfikacji druzynowej | 7 pkt — Czestaw Wilczewski | trener Romuald Chylinski
seniorow) 31 pkt — Miroslaw Rudnik trener Romuald Chylinski
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uwaga: liczba punktow zawodnika oznacza zajgte przez niego miejsce; liczba punktow klubu oznacza sume

miejsc zajetych przez jego zawodnikoéw

1986 r.
08 —09.02.1986 Zabrze — zawody gtéwne Seniorek 1 Senioréw w hali
| srebrny medal | Anna Salinska | pchniecie kula K — 14.95 | trener Janusz Kuczynski |

08 — 09.02.1986 Warszawa — wieloboje Seniorek i Seniorow w hali

| 8. miejsce ‘ Barbara Gorbacewicz ‘ pieciobdj K — 3662 pkt | trener Janusz Kuczynski

27 —29.06.1986 Grudziadz — zawody Seniorek 1 Senioréw gltéwne na otwartym stadionie

5. miejsce Barbara Gorbacewicz siedmiobdj K — 5175 pkt trener Janusz Kuczynski
6. miejsce Anna Salinska pchniecie kulg K — 15.46 trener Janusz Kuczynski
6. miejsce Anna Galas siedmiobdj K — 5118 pkt trener Janusz Kuczynski
8. miejsce Joanna Pikulska 800 m K —2.10.75 trener Jan Zalewski
09.08.1986 Brzeszcze — bieg na 20 km Seniorek i Seniorow
| 7. miejsce ‘ Czestaw Wilczewski ‘ M-1.01.34 ‘ trener Romuald Chylinski ‘
1987 r.
31.01. - 01.02.1987 Warszawa — wieloboje Seniorek i Seniordw w hali
| 7. miejsce | Anna Galas | piecioboj K — 3298 pkt | trener Janusz Kuczynhski \

07 — 08.02.1987 Zabrze — zawody gtéwne Seniorek i Senioréw w hali

| 4. miejsce ‘ Anna Salinska ‘ pchnigcie kulg K —15.10 ‘ trener Janusz Kuczynski

08 — 09.08.1987 Stupsk — wieloboje Seniorek i Seniordw na otwartym stadionie

4. miejsce Anna Galas siedmiobdj K — 5398 pkt trener Janusz Kuczynhski

8. miejsce Barbara Gorbacewicz siedmiobdj K — 4258 pkt trener Janusz Kuczynski

14 — 16.08.1987 Poznan — zawody gtéwne Seniorek i Seniord6w na otwartym stadionie

| 5. miejsce ‘ Anna Salinska ‘ pchniecie kulg K — 14.51 ‘ trener Janusz Kuczynski ‘
1988 r.
20 —21.02.1988 Zabrze — zawody gtowne Seniorek i Seniorow w hali
| 6. miejsce ‘ Anna Galas ‘ piecioboj K — 3755 pkt ‘ trener Janusz Kuczynski ‘

12 — 14.08.1988 Grudziagdz — zawody gtéwne Seniorek i Senioréw na otwartym stadionie

| brazowy medal ‘ Anna Salinska ‘ pchnigcie kulg K —15.51 ‘ trener Janusz Kuczynski ‘
1989 r.
04 — 05.02.1989 Zabrze — zawody gtéwne Seniorek i Senioréw w hali
| brazowy medal ‘ Anna Salinska ‘ pchniecie kulg K — 15.61 ‘ trener Janusz Kuczynski ‘
1993 r.

23 —25.07.1993 Kielce — zawody gtowne Seniorek 1 Seniorow na otwartym stadionie

| 4. miejsce ‘ Katarzyna Zakowicz ‘ pchnigcie kulg K — 14.86 ’ trener Kazimierz Kirejczyk

1994 r.
26 —27.02.1994 Spata — zawody gtoéwne Seniorek i Senioroéw w hali

| 5. miejsce ‘ Katarzyna Zakowicz ‘ pchnigcie kulg K — 14.35 ’ trener Kazmierz Kirejczyk
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24 —26.06.1994 Pita — zawody gtowne Seniorek i Seniorow na otwartym stadionie

| brazowy medal | Katarzyna Zakowicz | pchniecie kula K — 15.68 | trener Henryk Olszewski |
1995 r.
25 —26.02.1995 Spata — zawody gtéwne Seniorek i Senioréw w hali
| zloty medal ‘ Katarzyna Zakowicz ‘ pchniecie kulg K — 16.24 | trener Henryk Olszewski ‘

18 —20.08.1995 Warszawa — zawody gldwne Seniorek i Seniordw na otwartym stadionie

zloty medal Katarzyna Zakowicz pchniecie kulg K — 16.13 trener Henryk Olszewski
Krystyna Danilczyk- . B .
srebrny medal Zabawska pchnigcie kulg K — 15.32 trener Henryk Olszewski
5. miejsce Halina Nesteruk pchniecie kulg K — 13.34 trener Kazimierz Kirejczyk
6. miejsce Katarzyna Zakowicz rzut dyskiem K —48.02 trener Henryk Olszewski
1996 r.
24 —25.02.1996 Spata — zawody gtéwne Seniorek 1 Senioréw w hali
Krystyna Danilczyk- o B .
ztoty medal Zabawska pchnigcie kulg K — 17.34 trener Henryk Olszewski
ztoty medal Radostaw Swi¢ 1.500 m M —3.44.76 trener Romuald Chylinski
srebrny medal | Katarzyna Zakowicz pchniecie kulg K — 16.88 trener Henryk Olszewski
6. miejsce Halina Nesteruk pchniecie kulg K — 13.65 trener Kazimierz Kirejczyk

21 —23.06.1996

Pita — zawody gtowne Seniore

k i Senioréw na otwartym stadionie

ztoty medal

Krystyna Danilczyk-
Zabawska

pchniecie kulg K — 18.09

trener Henryk Olszewski

brazowy medal

Radostaw Swié¢

1.500 m M —3.50.93

trener Romuald Chylinski

brazowy medal | Przemystaw Zabawski pchnigcie kula M — 17.27 trener Henryk Olszewski
4. miejsce Katarzyna Zakowicz pchnigcie kulg K — 14.79 trener Henryk Olszewski
Tomasz Michatowski trener Piotr Ortowski
5. migjsce sztafeta 4 x 100 m M — | Robert Kraszewski trener Sylwester Wiaszczuk
' 41.79 Artur Jurski trener Piotr Ortowski
Krzysztof Konopko trener Wojciech NiedZwiecki
8. miejsce Krzysztof Konopko 400 m M —49.17 trener Wojciech Niedzwiecki
.. . skok w dal M - 7.20 (z . .
8. miejsce Artur Jurski trener Piotr Ortowski

wiatrem)

1997 r.
22 —23.02.1997 Spata — zawody gtéwne Seniorek i Seniorow w hali
ztoty medal %Zggﬁa Danilczyk- pchnigcie kulg K — 18.54 trener Henryk Olszewski
zloty medal Przemystaw Zabawski pchniecie kula M —17.61 trener Henryk Olszewski
srebrny medal | Katarzyna Zakowicz pchnigcie kulg K —17.91 trener Henryk Olszewski
5. miejsce Artur Jurski skok w dal M — 7.36 trener Piotr Ortowski
7. miejsce Tomasz Baginski 3.000 m M —8.33.30 trener Romuald Chylinski

20 —22.06.1997

Bydgoszcz — zawody gtoéwne Seniorek i Senioréw na otwartym stadionie

Krystyna Danilczyk- - .
ztoty medal Zabawska pchnigcie kulg K — 18.59 trener Henryk Olszewski
ztoty medal Przemystaw Zabawski pchnigcie kulag M — 18.01 trener Henryk Olszewski
srebrny medal | Katarzyna Zakowicz pchnigcie kulg K —17.24 trener Henryk Olszewski

brazowy medal

Katarzyna Zakowicz

rzut dyskiem K — 56.56

trener Henryk Olszewski




Strona 98

1998 r.
14 — 15.02.1998 Spata — zawody gléwne Seniorek i Senioréw w hali
Krystyna Danilczyk- . 3 )
ztoty medal Zabawska pchniecie kulg K — 19.04 trener Henryk Olszewski
ztoty medal Przemystaw Zabawski pchniecie kulg M — 18.23 trener Henryk Olszewski
5. miejsce Mirostaw Nowinski skok w dal M —7.24 trener Eugeniusz Bedeniczuk
6. miejsce Halina Nesteruk pchniecie kulg K — 13.81 trener Kazimierz Kirejczyk

26 — 28.06.1998 Wroctaw — zawody gtéwne Seniorek i Senioréw na otwartym stadionie

Krystyna Danilczyk- . B .
ztoty medal Zabawska pchniecie kulg K — 18.60 trener Henryk Olszewski
4. miejsce Przemystaw Zabawski pchniecie kula M — 16.53 trener Henryk Olszewski
6. miejsce Halina Nesteruk pchnigcie kulag K —13.61 trener Kazimierz Kirejczyk
7. miejsce Monika Koncewicz rzut oszczepem K — 45.01 trener Kazimierz Kirejczyk

1999 r.

21 —22.02.1999 Spata — zawody gtéwne Seniorek i Senioréw w hali

Krystyna Danilczyk- o 3 .
ztoty medal Zabawska pchniecie kulg K — 19.26 trener Henryk Olszewski
srebrny medal | Przemystaw Zabawski pchniecie kula M — 17.66 trener Henryk Olszewski

bragzowy medal

Mirostaw Nowinski

skok w dal M — 7.51

trener Eugeniusz Bedeniczuk

8. miejsce

Tomasz Baginski

3.000m M —8.35.29

trener Romuald Chylinski

02 - 04.07.1999

Krakéw — zawody glowne Seniorek i Seniordw na otwartym stadionie

Krystyna Danilczyk- o 3 .
ztoty medal Zabawska pchnigcie kulg K —19.03 trener Henryk Olszewski
srebrny medal | Przemystaw Zabawski pchnigcie kula M — 17.62 trener Henryk Olszewski
6. miejsce Robert Kraszewski 400 ppt M - 51.77 trener Sylwester Wiaszczuk

2000 r.
12 —13.02.2000 Spata — zawody gléwne Seniorek 1 Senioréw w hali

Krystyna Danilczyk- o B .
ztoty medal Zabawska pchnigcie kulg K — 18.80 trener Henryk Olszewski
brazowy medal | Przemystaw Zabawski pchnigcie kula M — 18.06 trener Henryk Olszewski
6. miejsce Zofia Matachowska 400 m K — 58.00 trener Roman Ostapczuk
6. miejsce Mirostaw Nowinski skok wdal M —7.16 trener Eugeniusz Bedeniczuk

04 — 06.08.2000 Krakow — zawody gtowne Seniorek 1 Seniord6w na otwartym stadionie

Krystyna Danilczyk- o B .
ztoty medal Zabawska pchnigcie kulg K — 18.35 trener Henryk Olszewski
ztoty medal Przemystaw Zabawski pchnigcie kula M — 18.65 trener Henryk Olszewski
6. miejsce Izabela Olszewska rzut mtotem K — 52.11 trener Robert DZwigaj
6-7. miejsce Joanna Rozko pchnigcie kulg K — 13.74 trener Henryk Olszewski

2001 r.
24 —25.02.2001 Spata — zawody gtoéwne Seniorek i Seniorow w hali

Krystyna Danilczyk- o B .
srebrny medal Zabawska pchnigcie kulg K — 18.10 trener Henryk Olszewski
srebrny medal | Przemystaw Zabawski pchnigcie kulag M — 18.66 trener Henryk Olszewski

4. miejsce

Erwin Waszkowiak

200 m M —22.64

trener Wojciech Niedzwiecki

7. miejsce

Wojciech Niczyporuk

200 m M — 22.63 (czas z
eliminacji)

trener Wojciech Niedzwiecki
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| 8. miejsce \ Wojciech Niczyporuk \ 60mM —6.92 \ trener Wojciech Niedzwiecki \
29.06. — 01.07.2001 Bydgoszcz — zawody gléwne Seniorek 1 Senioréw na otwartym stadionie
Krystyna Danilczyk- o B .
ztoty medal Zabawska pchnigcie kulg K — 18.85 trener Henryk Olszewski
4. miejsce Przemystaw Zabawski pchniecie kula M — 18.78 trener Henryk Olszewski
2002 r.
19 — 21.07.2002 Szczecin — zawody gldwne Seniorek i Seniordw na otwartym stadionie
Krystyna Danilczyk- . B .
ztoty medal Zabawska pchnigcie kulg K — 18.11 trener Przemystaw Zabawski
brazowy medal | Elzbieta Danilczyk pchniecie kulg K —15.10 trener Kazimierz Kirejczyk
4. miejsce Mariusz Roszkowski rzut oszczepem M — 73.39 trener Cezary Wojna
Daniel Lempicki trener ?
4 mieisce sztafeta 4 x 100 m M - | Janusz Blaszczuk trener Jerzy Leszkiewicz
- e 42.61 Wojciech Niczyporuk trener Wojciech Niedzwiecki
Erwin Waszkowiak trener Wojciech Niedzwiecki
5. miejsce Erwin Waszkowiak 200m M —21.29 trener Wojciech Niedzwiecki
5. miejsce Przemystaw Zabawski pchniecie kula M — 18.36 trener Przemystaw Zabawski
2003 r.
01 —02.03.2003 Spata — zawody gléwne Seniorek i Senioréw w hali
Krystyna Danilczyk- o 3 .
ztoty medal Zabawska pchnigcie kulg K — 18.33 trener Przemystaw Zabawski
5. miejsce Marcin Stachelek 60 m ppt M — 8.29 trener Wojciech Niedzwiecki
6. miejsce Krzysztof Krzywosz pchnigcie kula M — 16.25 trener Janusz Krzywosz
7. miejsce Erwin Waszkowiak 200 m M —21.96 trener Wojciech Niedzwiecki

22.03.2003 Migdzyzdroje — biegi przetajowe Seniorek i Seniorow

| 8. miejsce

‘ Sylwester Hryniewicki

| 10 km M —37.59

‘ trener Romuald Chylinski ‘

04 — 06.07.2003 Bielsko Biata — zawody gléwne Seniorek i Senioréw na otwartym stadionie

ztoty medal Z]};Zgrslﬁa Danilezyk- pchniecie kulg K — 18.82 trener Przemystaw Zabawski
5. miejsce Malwina Sobierajska rzut miotem K — 54.78 trener Robert Dzwigaj

6. miejsce Izabela Olszewska rzut mtotem K — 54.72 trener Robert DZzwigaj

6. miejsce Krzysztof Krzywosz pchnigcie kula M — 18.39 trener Janusz Krzywosz

6-7. miejsce Kamila Li¢winko skok wzwyz K —1.72 trener Janusz Kuczynhski

8. miejsce Zofia Matachowska 400 m ppt K—61.03 trener — brak danych

2004 r.

21 —22.02.2004 Spata — zawody gtoéwne Seniorek i Seniorow w hali

Krystyna Danilczyk- o B .
ztoty medal Zabawska pchnigcie kulg K — 18.25 trener Przemystaw Zabawski
brazowy medal | Kamila Li¢winko skok wzwyz K —1.76 trener Janusz Kuczynski
8. miejsce Magdalena Zynel 60mK -7.71 trener Piotr Ortowski

02 — 04.07.2004 Bydgoszcz — zawody gléwne Seniorek i Senioréw na otwartym stadionie

Krystyna Danilczyk- _r .
ztoty medal Zabawska pchniecie kulg K — 18.42 trener Przemystaw Zabawski
srebrny medal | Kamila Li¢winko skok wzwyz K — 1.84 trener Janusz Kuczynski
brazowy medal | Aleksandra Zarecka skok wzwyz K — 1.81 trener Wiktor Gryniewicz
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Paulina Siemieniako

trener Piotr Ortowski

4. miejsce sztafeta 4 x 100 m K — | Magdalena Zynel trener Piotr Ortowski

' 46.32 Joanna Teul trener Piotr Ortowski

Zofia Matachowska trener — brak danych
5. miejsce Zofia Matachowska 400 m ppt K — 60.20 trener — brak danych
7. miejsce Erwin Waszkowiak 200 m M —22.25 trener Wojciech Niedzwiecki
2005 r.

19 —20.02.2005 Spata — zawody gléwne Seniorek i Senioréw w hali
ztoty medal g%/:glsllia Danilezyk- pchniecie kulg K — 18.39 trener Przemystaw Zabawski
bragzowy medal | Kamila Li¢winko skok wzwyz K — 1.79 trener Janusz Kuczynski
5. miejsce Magdalena Zynel 200 m K — 24.52 trener Piotr Ortowski
6. miejsce Magdalena Zynel 60 m K —7.65 trener Piotr Ortowski
8. miejsce Wojciech Jarymowicz trojskok M — 14.64 trener Eugeniusz Bedeniczuk

24 —26.06.2005

Biala Podlaska — zawody gléwne Seniorek i Seniordw na otwartym stadionie

srebrny medal

Kamila Li¢winko

skok wzwyz K — 1.86

trener Janusz Kuczynski

4. miejsce Malwina Sobierajska rzut mtotem K — 60.31 trener Robert Dzwigaj
Joanna Sieczkowska trener Stanistaw Gano
4. micjsce sztafeta 4 x 100 m K — | Agnieszka Szamreta trener Piotr Ortowski
) 47.29 Paulina Siemieniako trener Piotr Ortowski
Joanna Teul trener Piotr Ortowski
Krzysztof Tomaszewski trener Wojciech Kryston
4. miejsce sztafeta 4 x 100 m M — | Erwin Waszkowiak trener Wojc%ech N%ediw%eck%
' 41.23 Jacek Roszko trener Wojciech Niedzwiecki
Karol Sienkiewicz trener Robert Nazarkiewicz
5. miejsce Aleksandra Zarecka skok wzwyz K — 1.81 trener Wiktor Gryniewicz
6. miejsce Joanna Teul 100 m ppt K—14.15 trener Piotr Ortowski
7. miejsce Krzysztof Krzywosz pchniecie kula M — 17.52 trener Janusz Krzywosz
8. miejsce Magdalena Zynel 100mK—-12.48 trener Piotr Ortowski
8. miejsce Alicja Filipkowska rzut mtotem K — 52.06 trener Robert DZzwigaj

2006 r.

25 —26.02.2006 Spata — zawody gtéwne Seniorek i Seniorow w hali

zloty medal Kamila Li¢winko skok wzwyz K — 1.81 trener Janusz Kuczynski
Krystyna Danilczyk- . B .
ztoty medal Zabawska pchnigcie kulg K — 18.02 trener Przemystaw Zabawski
4-5. miejsce Aleksandra Zarecka skok wzwyz K —1.74 trener Wiktor Gryniewicz
7. miejsce Magdalena Zynel 60 m K —7.81 trener Piotr Ortowski
7. miejsce Karol Sienkiewicz 60 m M —6.82 trener Robert Nazarkiewicz
8. miejsce Magdalena Zynel 200 m K —25.21 trener Piotr Ortowski
21 —23.07.2006 Bydgoszcz — zawody gtéwne Seniorek i Senioréw na otwartym stadionie
Krystyna Danilczyk- o B .
ztoty medal Zabawska pchnigcie kulg K — 18.73 trener Przemystaw Zabawski

brazowy medal

Kamila Li¢winko

skok wzwyz K — 1.81

trener Janusz Kuczynski

4. miejsce

sztafeta 4 x 100 m M —
40.69

Jacek Roszko trener Wojciech Niedzwiecki
Kamil Krynski trener Wojciech NiedZzwiecki
Pawel Bres trener ?

Karol Sienkiewicz

trener Robert Nazarkiewicz

5. miejsce

Alicja Filipkowska

rzut miotem K — 62.40

trener Robert Dzwigaj
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sztafeta 4 x 100 m K —

Katarzyna Glowacka

trener Piotr Ortowski

Magdalena Zynel

trener Piotr Ortowski

3. miejsce 47.17 Paulina Siemieniako trener Piotr Ortowski
Agnieszka Krajewska trener Stanistaw Gano

6. miejsce Paulina Siemieniako 100 mK-11.97 trener Piotr Ortowski

6. miejsce Aleksandra Zarecka skok wzwyz K — 1.75 trener Wiktor Gryniewicz

7. miejsce Magdalena Zynel 200 m K —24.55 trener Piotr Ortowski

7. miejsce Malwina Sobierajska rzut mlotem K — 61.56 trener Robert Dzwigaj

8. miejsce Magdalena Zynel 100 m K —12.47 trener Piotr Ortowski

8. miejsce Wojciech Jarymowicz trojskok M — 14.99 trener Eugeniusz Bedeniczuk

2007 r.

17 — 18.02.2007 Spata — zawody gléwne Seniorek 1 Senioréw w hali

srebrny medal

Kamila Li¢winko

skok wzwyz K — 1.84

trener Janusz Kuczynski

4. miejsce Magdalena Zynel 200 m K —24.84 trener Piotr Ortowski

4. miejsce Krzysztof Krzywosz pchnigcie kula M — 18.37 trener Janusz Krzywosz

5. miejsce Magdalena Zynel 60m K —-7.59 trener Piotr Ortowski

6. miejsce Aleksandra Zarecka skok wzwyz K — 1.75 trener Wiktor Gryniewicz

7. miejsce Paulina Siemieniako 60mK —7.72 trener Piotr Ortowski

7. miejsce Piotr Radziwon pchniecie kula M — 17.31 trener Przemystaw Zabawski

30.06. — 01.07.2007 Poznan — zawody gtéwne Seniorek i Senior6w na otwartym stadionie

zloty medal Kamila Li¢winko skok wzwyz K — 1.86 trener Janusz Kuczynski
Krystyna Danilczyk- o 3 .

ztoty medal Zabawska pchnigcie kulg K — 17.57 trener Przemystaw Zabawski

srebrny medal

sztafeta 4 x 100 m K —
46.35

Katarzyna Glowacka

trener Piotr Ortowski

Magdalena Zynel

trener Piotr Orlowski

Paulina Siemieniako

trener Piotr Orlowski

Agnieszka Krajewska

trener Stanistaw Gano

5. miejsce Malwina Sobierajska rzut mtotem K — 60.96 trener Robert DZzwigaj
5. miejsce Kamil Krynski 200mM -21.34 trener Wojciech Niedzwiecki
6. miejsce Magdalena Zynel 100mK-11.91 trener Piotr Ortowski
6. miejsce Krzysztof Krzywosz pchnigcie kula M — 18.60 trener Janusz Krzywosz
7. miejsce Magdalena Zynel 200 m K —24.52 trener Piotr Ortowski

Kamil Krynski trener Wojciech Niedzwiecki
7. micjsce sztafeta 4 x 100 m M - | Jacek Roszko trener Wojgiech Niedzwiecki

41.24 Jakub Dabrowa trener Stanistaw Gano

Karol Sienkiewicz trener Robert Nazarkiewicz
8. miejsce Paulina Siemieniako 100 m K —12.02 trener Piotr Ortowski
8. miejsce Piotr Radziwon pchniecie kula M — 18.03 trener Przemystaw Zabawski

2008 r.

23 —24.02.2008 Spata — zawody gtéwne Seniorek i Senioréw w hali

ztoty medal Kamila Li¢winko skok wzwyz K — 1.85 trener Janusz Kuczynski
ztoty medal gﬁ;ﬁigﬁa Danilczyk- pchnigcie kulg K — 17.46 trener Przemystaw Zabawski
srebrny medal | Jacek Roszko 60mM—-6.71 trener Wojciech NiedZzwiecki
4. miejsce Krzysztof Krzywosz pchniecie kula M — 17.92 trener Janusz Krzywosz
5. miejsce Kamil Krynski 200mM —-21.40 trener Wojciech Niedzwiecki
6. miejsce Piotr Radziwon pchnigcie kula M — 17.60 trener Przemystaw Zabawski

7-8. miejsce

Aleksandra Zarecka

skok wzwyz K —1.70

trener Wiktor Gryniewicz




16.03.2008 Kwidzyn — biegi przetajowe Seniorek i Seniorow
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indywidualnie
| 8. miejsce ‘ Michat Smalec ‘ 8 km M —24.43 | trener Zdzistaw Smalec
druzynowo
Podlasie Bialystok — 45 pkt | 6 pkt — Michal Smalec trener Zdzistaw Smalec
4. miejsce (w klasyfikacji druzynowej | 16 pkt — Adam Wakuluk trener Romuald Chylinski
biegu senioréw na 8 km) 23 pkt — Bogustaw Andrzejuk | trener Bogustaw Andrzejuk

w tych mistrzostwach, liczba punktow zawodnika oznacza zajete przez niego miejsce wytacznie w gronie
biegaczy, ktérzy byli klasyfikowani druzynowo, czyli byli z klubow, ktére wystawily co najmniej 3 osoby do
biegu na 8 km seniorow

03.05.2008 Kozienice — bieg na 10.000 m Seniorek 1 Senioréw

srebrny medal

‘ Michat Smalec

| M - 28.57.73

| Trener Zdzistaw Smalec

04 — 06.07.2008 Szczecin — zawody gtowne Seniorek i Seniorow na otwartym stadionie

zloty medal Kamila Li¢winko skok wzwyz K — 1.89 trener Janusz Kuczynski

ztoty medal gg:ggﬁa Danilczyk- pchnigcie kulg K — 17.39 trener Przemystaw Zabawski

brazowy medal | Kamil Krynski 200m M —21.08 trener Wojciech Niedzwiecki

5. miejsce Aleksandra Zarecka skok wzwyz K — 1.74 trener Wiktor Gryniewicz

5. miejsce Malwina Sobierajska rzut mlotem K — 61.80 trener Robert Dzwigaj
Katarzyna Glowacka trener Piotr Ortowski

5. miejsce sztafeta 4 x 100 m K — | Magdalena Zynel trener Piotr Ortowski

' 47.66 Paulina Siemieniako trener Piotr Ortowski

Magdalena Mtynarska trener Aleksander Puchalski

5. miejsce Michat Smalec 5.000 m M — 14.00.67 Trener Zdzistaw Smalec

6. miejsce Krzysztof Krzywosz pchniecie kula M — 18.62 trener Janusz Krzywosz

8. miejsce Anna Wojtulewicz 3.000mprz K —11.11.28 trener Tomasz Dabrowski

8. miejsce Piotr Radziwon pchnigcie kula M — 17.58 trener Przemystaw Zabawski

Punktacja klubowa, lacznie Seniorki i Seniorzy

| 8. miejsce

| Podlasie Biatystok

| 252 pkt

07.09.2008 Pita — potmaraton Seniorek 1 Senioréw

| 6. miejsce

| Michat Smalec

[ M-1.07.19

‘ trener Zdzistaw Smalec

2009 r.

21 —22.02.2009 Spata — zawody gtéwne Seniorek i Seniorow w hali

zloty medal Kamila Li¢winko skok wzwyz K —1.90 trener Janusz Kuczynski

srebrny medal | Jacek Roszko 60 m M —6.64 trener Wojciech NiedZzwiecki

srebrny medal | Krzysztof Krzywosz pchnigcie kulg M — 19.32 trener Janusz Krzywosz

5-8. miejsce Kamil Krynski 200 m M — bez W-‘,/,mk” (nie trener Wojciech Niedzwiecki
rozegrano finatu ,,B”)

02.05.2009 Kedzierzyn Kozle — bieg na 10.000 m Seniorek 1 Seniorow

| 5. miejsce

| Michat Smalec

| M —28.53.11

| trener Zdzistaw Smalec

31.07 — 02.08.2009 Bydgoszcz — zawody gldwne Seniorek i Senioréw na otwartym stadionie

ztoty medal

Kamila Li¢winko

skok wzwyz K —1.93

trener Janusz Kuczynski

srebrny medal

Kamil Krynski

200mM -21.01

trener Wojciech Niedzwiecki

srebrny medal

Krzysztof Krzywosz

pchnigcie kula M — 19.44

trener Janusz Krzywosz

4. miejsce

Malwina Sobierajska

rzut mtotem K — 64.53

trener Robert Dzwigaj
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4. miejsce Michat Smalec 5.000mM —13.51.12 trener Zdzistaw Smalec
Karol Sienkiewicz trener Robert Nazarkiewicz
5. miejsce sztafeta 4 x 100 m M — | Emil Hermanowicz . trener Rob.el'”t Naza%rkiew'icz ‘
40.98 Grzegorz Kossakowski trener Wojciech Niedzwiecki
Kamil Krynski trener Wojciech Niedzwiecki
5. miejsce Magdalena Zynel 200 m K — 24.65 trener Piotr Ortowski
5. miejsce Magdalena Zynel 200 m K — 24.65 trener Piotr Ortowski
5. miejsce Martyna Bielawska skok wzwyz K — 1.82 trener Robert Nazarkiewicz
6. miejsce Anna Wojtulewicz 3.000 m prz K — 10.40.28 trener Tomasz Dabrowski
Magdalena Zynel trener Piotr Ortowski
6. micjsce sztafeta 4 x 100 m K — | Joanna Rogowska trener Wojciech Niedzwiecki
' 47.33 Paulina Siemieniako trener Piotr Ortowski
Magdalena Mtynarska trener Aleksander Puchalski
7. miejsce Wojciech Nowicki rzut mtotem M — 62.87 trener Bogumil Chlebinski

Punktacja klubowa, tacznie Seniorki i Seniorzy

| 8. miejsce

‘ Podlasie Biatystok

| 290 pkt

06.09.2009 Pita — pétmaraton Seniorek i Senioréw

| srebrny medal | Michat Smalec

| M—1.04.42

trener Zdzistaw Smalec

2010 r.

27 —28.02.2010 Spata — zawody gtéwne Seniorek i Senioréw w hali

ztoty medal

Kamil Krynski

200mM -21.31

trener Wojciech Niedzwiecki

srebrny medal

Kamila Li¢winko

skok wzwyz K — 1.86

trener Janusz Kuczynski

srebrny medal | Krzysztof Krzywosz pchnigcie kula M — 19.91 trener Henryk Olszewski

6. miejsce Martyna Bielawska trojskok K — 12.87 trener Robert Nazarkiewicz

7-8. miejsce Karol Sienkiewicz 60 m M — bez wyniku (naru- | o 2 obert Nazarkiewicz
szenie regulaminu biegu)

8. miejsce Anna Wojtulewicz 1.500 m K —4.44.99 trener Tomasz Dabrowski

14.03.2010 Byd

oszcz — biegi przetajowe Seniorek i Seniorow

| brazowy medal

Anna Wojtulewicz

| 4km K — 14.56

trener Tomasz Dabrowski

02.05.2010 Sosnowiec — bieg na 10.000 m Seniorek i Senioréw

| brazowy medal | Michat Smalec

| M —28.51.29

trener Zdzistaw Smalec

08 —10.07.2010 Bielsko Biala — zawody gléwne Seniorek 1 Senioréw na otwa

m stadionie

ztoty medal Kamil Krynski 200 m M —20.96 trener Wojciech Niedzwiecki
Grzegorz Kossakowski trener Wojciech NiedZzwiecki
Zloty medal sztafeta 4 x 100 m M — | Jacek Rpszko . trener Wojciech Nied‘iwi‘ecki
40.18 Karol Sienkiewicz trener Robert Nazarkiewicz
Kamil Krynski trener Wojciech Niedzwiecki
4. miejsce Wojciech Nowicki rzut mtotem M — 69.48 trener Bogumit Chlebinski
4-5. miejsce Kamila Li¢winko skok wzwyz K —1.82 trener Janusz Kuczynski
5. miejsce Anna Wojtulewicz 3.000 m prz K —10.37.28 trener Tomasz Dabrowski
5. miejsce Michat Smalec 5.000 m M — 14.06.39 trener Zdzistaw Smalec
6. miejsce Martyna Bielawska skok w dal K — 6.20 trener Robert Nazarkiewicz
Kamil Supinski trener Robert Nazarkiewicz
6. miejsce sztafeta 4 x 400 m M - | Grzegorz qusgkowski trener Wojc?ech N%ediw%eck%
' 3.14.52 Bogdan Sawicki trener Wojciech NiedZzwiecki
Lukasz Wilamowski trener Wojciech Niedzwiecki
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7. miejsce Matgorzata Raciborska rzut dyskiem K —43.67 trener Ewa Raciborska
sztafeta 4 x 100 m K — bez | Joanna Rogowska trener Wojciech Niedzwiecki
8. miejsce wyniku . (przekroczenie | Magdalena Zynel trener Piotr Ortowski
' strefy zmian w finalowym | Ewelina Krynska trener Piotr Ortowski
biegu) Justyna Urban trener Stanistaw Gano
Magdalena Zynel trener Piotr Ortowski
8. micjsce sztafeta 4 x 400 m K - | Paulina Mikiewicz-Lapinska | trener Tomasz Dabrowski

3.51.08

Justyna Urban

trener Stanistaw Gano

Joanna Rogowska

trener Wojciech Niedzwiecki

05.09.2010 Pita — pétmaraton Seniorek i Seniordw

4. miejsce

| Michat Smalec

| M — 1.06.06

trener Zdzistaw Smalec

2011 r.

19 —20.02.2011 Spata — zawody gtéwne Seniorek i Senioréw w hali

ztoty medal Kamila Li¢winko skok wzwyz K — 1.88 trener Janusz Kuczynski
ztoty medal Kamil Krynski 200m M —-21.50 trener Wojciech Niedzwiecki
ztoty medal Lukasz Parszczynski 3.000 m M — 7.57.66 trener Marek Jakubowski
srebrny medal | Martyna Bielawska trojskok K — 13.57 trener Robert Nazarkiewicz
srebrny medal | Aldona Zebrowska pchniecie kulg K — 15.86 trener Przemystaw Zabawski
brazowy medal | Lukasz Parszczynski 1.500m M —3.41.76 trener Marek Jakubowski

6. miejsce Magdalena Zynel 200m K -24.91 trener Piotr Ortowski

6. miejsce Kamil Krynski 60mM — 6.84 trener Wojciech Niedzwiecki
6. miejsce Damian Roszko 1.500 m M —3.43.48 trener Romuald Chylinski

6. miejsce Damian Roszko 3.000m M —8.19.50 trener Romuald Chylinski

7. miejsce Lukasz Wilamowski 400 m M —48.34 trener Wojciech Niedzwiecki
8. miejsce Ewelina Krynska 200 m K —25.27 trener Piotr Ortowski

10.04.2011 D¢bno — maraton Seniorek i Senioréw

srebrny medal

| Michal Smalec

| M—2.2228

trener Zdzistaw Smalec

11 —13.08.2011 Bydgoszcz — zawody gtowne Seniorek i Seniorow na otwartym stadionie

ztoty medal Kamil Krynski 200 m M —20.89 trener Wojciech Niedzwiecki
Grzegorz Kossakowski trener Wojciech Niedzwiecki
Aoty medal I sztafeta 4 x 100 m M — | Jacek Rpszkp . trener Wojciech Nied‘iwi‘ecki
40.48 Karol Sienkiewicz trener Robert Nazarkiewicz
Kamil Krynski trener Wojciech Niedzwiecki
brazowy medal | Martyna Bielawska trojskok K —13.51 trener Robert Nazarkiewicz
brazowy medal | Aldona Zebrowska pchniecie kulg K — 15.56 trener Przemystaw Zabawski

brazowy medal

Lukasz Parszczynski

5.000 m M — 14.08.98

trener Marek Jakubowski

brazowy medal

Lukasz Parszczynski

3.000 m przM —8.41.48

trener Marek Jakubowski

brazowy medal

Wojciech Nowicki

rzut mtotem M — 70.62

trener Bogumit Chlebinski

Pawet Skubina trener Robert Nazarkiewicz
brazowy medal IT sztafeta 4 x 100 m M — Kam?l Sl.l.piflski‘ trener Rob.eft Naza.rkieW.iCZ ‘
40.85 Kamil Bijowski trener Wojciech NiedZzwiecki
Damian Czykier trener Stanistaw Gano
Bogdan Sawicki trener Wojciech NiedZzwiecki

bragzowy medal

sztafeta 4 x 400 m M —
3.10.40

Damian Czykier

trener Stanistaw Gano

Barttomiej Chojnowski

trener Wojciech Niedzwiecki

Fukasz Wilamowski

trener Wojciech Niedzwiecki

5. miejsce

Damian Roszko

1.500 m M —3.45.34

trener Romuald Chylinski

5. miejsce

Marcin Dudek

trojskok M — 15.59

trener Robert Nazarkiewicz
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5. miejsce Krzysztof Szalecki rzut oszczepem M — 73.32 trener Cezary Wojna
Magdalena Zynel trener Piotr Ortowski
6. miejsce sztafeta 4 x 400 m K — | Justyna Urban trener Wojciech Niedzwiecki
' 3.48.47 Paulina Mikiewicz-Lapinska | trener Tomasz Dabrowski
Joanna Rogowska trener Wojciech Niedzwiecki
Ewelina Krynska trener Piotr Ortowski
7. miejsce sztafeta 4 x 100 m K — | Magdalena Zynel trener Piotr Ortowski
' 47.52 Martyna Rutkowska trener Robert Nazarkiewicz
Katarzyna Drozdowska trener Piotr Ortowski
7. miejsce Karol Sienkiewicz 100 m M —10.80 trener Robert Nazarkiewicz
7. miejsce Piotr Milewski skok wzwyz M — 2.03 trener Robert Nazarkiewicz
7. miejsce Damian Wesotowski rzut mlotem M — 62.13 trener Bogumit Chlebinski
8. miejsce Anna Wojtulewicz 3.000 m prz K — 10.25.49 trener Tomasz Dabrowski
8. miejsce Aldona Zebrowska rzut dyskiem K — 42.85 trener Przemystaw Zabawski

Punktacja klubowa, tacznie Seniorki i Seniorzy

| 4. miejsce

‘ Podlasie Biatystok

| 475 pkt

04.09.2011 Pita — pétmaraton Seniorek i Senioréw

| 7. miejsce

| Michat Smalec

| M—1.09.11

trener Zdzistaw Smalec

2012 r.

25 —26.02.2012 Spata — zawody gtéwne Seniorek i Senioréw w hali

ztoty medal Kamil Krynski 200mM —-21.18 trener Wojciech Niedzwiecki

ztoty medal Lukasz Parszczynski 3.000m M —8.01.13 trener Marek Jakubowski

brazowy medal | Aldona Zebrowska pchniecie kulg K — 16.09 trener Przemystaw Zabawski

brazowy medal | Kamil Krynski 60m M -6.76 trener Wojciech Niedzwiecki

brazowy medal | Damian Roszko 1.500 m M —3.49.88 trener Romuald Chylinski

brazowy medal | Piotr Milewski skok wzwyz M — 2.08 trener Robert Nazarkiewicz

4. miejsce Damian Czykier 60 m ppt M —7.94 trener Pawet Raczka

5. miejsce Izabela Parszczynska 1.500 m K —4.48.62 trener Marek Jakubowski

5. miejsce Kamil Supinski 60 m M —6.87 trener Robert Nazarkiewicz

5. miejsce Kamil Supinski 200mM —21.78 trener Robert Nazarkiewicz

6. miejsce Paul‘l,n 2 Mikiewicz- 800 m K —-2.17.89 trener Tomasz Dabrowski
Lapinska

6. miejsce Jacek Roszko 60 m M —6.88 trener Wojciech Niedzwiecki

6. miejsce Marcin Dudek trojskok M — 14.93 trener Robert Nazarkiewicz

10.03.2012 Bydgoszcz — biegi przetajowe Seniorek 1 Senioréw

indywidualnie

4. miejsce YLukasz Parszczynski 4kmM —12.05 trener Marek Jakubowski

5. miejsce Paula Kopciewska 4kmK-14.11 trener Tomasz Dabrowski

7. miejsce Izabela Parszczynska 8 km K —29.47 trener Marek Jakubowski

8. miejsce Anna Bankowska 8 km K —29.48 trener Tomasz Dabrowski

druzynowo

srebrny medal

Podlasie Biatystok — 20 pkt
(w klasyfikacji druzynowej
biegdw seniorek na 4 km 1 8
km)

5 pkt — Paula Kopciewska

trener Tomasz Dabrowski

7 pkt — Izabela Parszczynska

trener Marek Jakubowski

8 pkt — Anna Bankowska

trener Tomasz Dabrowski

7. miejsce

Podlasie Bialystok — 55 pkt

4 pkt — Lukasz Parszczynski

trener Marek Jakubowski
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(w klasyfikacji druzynowe;j
biegdéw seniorow na 4 km i
12 km)

9 pkt — Michat Smalec

trener Zdzistaw Smalec

42 pkt — Jan Klimiuk

trener Jan Klimiuk

liczba punktéw zawodniczki/zawodnika oznacza zajgte przez nig/niego miejsce; liczba punktow klubu oznacza
sume miejsc zajetych przez jego zawodniczki/zawodnikow

15.04.2012 Debno — maraton Senioréw

| 5. miejsce

| Michat Smalec

[ 2.20.00

| trener Zdzistaw Smalec

21.04.2012 Mikotow — bieg na 10.000 m Seniorek i Seniorow

| ztoty medal

| Lukasz Parszczyhski

| M —28.54.33

\ trener Marek Jakubowski

02.06.2012 Warszawa — bieg uliczny na 5.000 m Seniorek i Seniorow

| 5. miejsce

‘ Michat Smalec

| M- 14.19

| trener Zdzistaw Smalec

15 —17.06.2012 Bielsko-Biata — zawody gléwne Seniorek i Senioréw na otwartym stadionie

ztoty medal Kamil Krynski 200 m M —20.57 trener Wojciech Niedzwiecki
ztoty medal Lukasz Parszczynski 3.000 m prz M — 8.26.55 trener Marek Jakubowski
Grzegorz Kossakowski trener Wojciech Niedzwiecki
Aoty medal I sztafeta 4 x 100 m M — | Damian Czykier trener Pawet Raczka
40.06 Kamil Bijowski trener Wojciech Niedzwiecki
Kamil Krynski trener Wojciech Niedzwiecki
srebrny medal | Kamil Krynski 100mM —-10.33 trener Wojciech Niedzwiecki

srebrny medal

Damian Roszko

1.500 m M —3.39.94

trener Romuald Chylinski

bragzowy medal

Kamila Li¢winko

skok wzwyz K — 1.86

trener Janusz Kuczynski

bragzowy medal

Lukasz Parszczynski

1.500 m M - 3.40.18

trener Marek Jakubowski

brazowy medal

Wojciech Nowicki

rzut mtotem M — 72.93

trener Bogumit Chlebinski

brazowy medal

sztafeta 4 x 400 m M —
3.08.59

Fukasz Wilamowski

Fukasz Wilamowski

Grzegorz Kossakowski

Grzegorz Kossakowski

Barttomiej Chojnowski

Barttomiej Chojnowski

Damian Czykier

trener Pawet Raczka

4. miejsce Aldona Zebrowska pchniecie kulag K — 15.63 trener Przemystaw Zabawski
4. miejsce Damian Czykier 110 m ppt M - 13.90 trener Pawel Raczka
.. . trojskok M - 1570 (z L
4. miejsce Marcin Dudek . trener Robert Nazarkiewicz
wiatrem)
Monika Dmochowska trener Wojciech Niedzwiecki
6. micjsce sztafeta 4 x 100 m K - | Ewelina Krynska trener Piotr Ortowski
' 47.44 Katarzyna Drozdowska trener Piotr Ortowski
Martyna Rutkowska trener Robert Nazarkiewicz
6. miejsce Michat Smalec 5.000 m M — 14.36.27 trener Zdzistaw Smalec
6. miejsce Damian Wesotowski rzut mtotem M — 62.92 trener Bogumit Chlebinski
7-8. miejsce Piotr Milewski skok wzwyz M — 2.08 trener Robert Nazarkiewicz
Pawel Skubina trener Robert Nazarkiewicz
8. micjsce II sztafeta 4 x 100 m M — | Kamil Supinski trener Robert Nazarkiewicz
' 41.16 Karol Sienkiewicz trener Robert Nazarkiewicz
Jacek Roszko trener Wojciech Niedzwiecki
Punktacja klubowa, tacznie Seniorki i Seniorzy
| 5. miejsce | Podlasie Biatystok | 496 pkt |
2013 r.

16 —17.02.2013 Spata — zawody gléwne Seniorek 1 Senioréw w hali
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ztoty medal Kamila Li¢winko skok wzwyz K — 1.88 trener Michatl Li¢winko
ztoty medal Kamil Krynski 60mM —6.72 trener Wojciech Niedzwiecki
ztoty medal Kamil Krynski 200m M —21.11 trener Wojciech Niedzwiecki
ztoty medal Lukasz Parszczynski 3.000 m M — 8.03.62 trener Marek Jakubowski

srebrny medal

Damian Roszko

1.500 m M —3.42.56

trener Romuald Chylinski

srebrny medal

Damian Czykier

60 m ppt M — 7.95

trener Pawel Raczka

brazowy medal | Kamil Supinski 200m M —-21.39 trener Robert Nazarkiewicz
brazowy medal | Marcin Dudek trojskok M — 15.49 trener Robert Nazarkiewicz
4. miejsce Ewelina Krynska 200 m K — 24.73 trener Piotr Ortowski
4. miejsce Kamil Supinski 60m M —6.78 trener Robert Nazarkiewicz
4. miejsce Piotr Milewski skok wzwyz M — 2.12 trener Robert Nazarkiewicz
5. miejsce Izabela Parszczynska 3.000 m K —10.20.92 trener Marek Jakubowski
6. miejsce Karolina Markiewicz skok w dal K — 5.82 trener Robert Nazarkiewicz
8. miejsce Ewelina Krynska 60 m K —7.68 trener Piotr Ortowski
10.03.2013 Bydgoszcz — biegi przetajowe Seniorek 1 Seniorow
indywidualnie
.. Paulina Mikiewicz- )
5. miejsce ., 4kmK-13.42 trener Tomasz Dabrowski
Lapinska
6. miejsce Paula Kopciewska 8 km K —27.37 trener Tomasz Dabrowski
druzynowo
Podlasie Biai}{gtok - 20 pk‘F 5 pkt — Paulina Mikiewicz- rener Tomasz Dabrowski
Zloty medal (W krlasyﬁk.acp dmzynowej Lapinska . .
biegow seniorek na 4 km i 8 | 6 pkt — Paula Kopciewska trener Tomasz Dabrowski
km) 9 pkt — Izabela Parszczynska | trener Marek Jakubowski

liczba punktow zawodniczki oznacza zajete przez nig miejsce; liczba punktoéw klubu oznacza sume miejsc
zajetych przez jego zawodniczki

15.06.2013 Warszawa — bieg uliczny Senioréw na 5 km

| 4. miejsce

| Michal Smalec

| 14.38

| trener Zdzistaw Smalec |

19 —21.07.2013 Torun — zawody gtowne Seniorek 1 Seniorow na otwartym stadionie

ztoty medal

sztafeta 4 x 100 m M —
40.16

Grzegorz Kossakowski

trener Wojciech Niedzwiecki

Damian Czykier

trener Pawel Raczka

Kamil Bijowski

trener Wojciech Niedzwiecki

Kamil Krynski trener Wojciech NiedZwiecki
srebrny medal | Kamil Krynski 100m M —10.38 trener Wojciech Niedzwiecki
srebrny medal | Kamil Krynski 200 m M —20.83 trener Wojciech Niedzwiecki
srebrny medal | Wojciech Nowicki rzut mlotem M — 75.64 trener Malwina Wojtulewicz
brazowy medal | Kamila Li¢winko skok wzwyz K — 1.89 trener Michat Li¢winko
brazowy medal | Piotr Milewski skok wzwyz M —2.22 trener Robert Nazarkiewicz

brazowy medal

sztafeta 4 x 400 m M —
3.11.05

Grzegorz Kossakowski

trener Wojciech Niedzwiecki

Barttomiej Chojnowski

trener Wojciech Niedzwiecki

Damian Czykier

trener Pawel Raczka

Fukasz Wilamowski

trener Wojciech Niedzwiecki

4. miejsce Damian Roszko 5.000m M —14.31.86 trener Romuald Chylinski
4. miejsce Damian Czykier 110 m ppt M — 14.16 trener Pawel Raczka
4. miejsce Lukasz Parszczynski 3.000 m prz M —8.34.40 trener Marek Jakubowski
4. miejsce Krzysztof Szalecki rzut oszczepem M — 74.13 trener Cezary Wojna
5. miejsce Ewelina Krynska 200 m K —24.37 trener Piotr Ortowski
6. miejsce Izabela Parszczynska 3.000 m prz K —10.50.43 trener Marek Jakubowski




Strona 108

Marta Kubet trener Stanistaw Kubet

6. miejsce sztafeta 4 x 400 m K — Mon‘ika Dmochowska trener Wojciech Niec}iwiecki

' 3.51.40 Paulina Kajewska trener Piotr Ortowski

Paulina Mikiewicz-Lapinska | trener Tomasz Dabrowski

6. miejsce Lukasz Parszczynski 5.000 m M — 14.33.34 trener Marek Jakubowski

7. miejsce Ewelina Krynska 100m K —-11.99 trener Piotr Ortowski

7. miejsce Izabela Parszczynska 5.000m K -17.10.31 trener Marek Jakubowski

7. miejsce Anna Bankowska 3.000mprzK —11.05.51 trener Anna Bankowska

7. miejsce Marcin Dudek trojskok M — 15.45 trener Robert Nazarkiewicz

8. miejsce Damian Wesolowski rzut mlotem M — 59.84 trener Malwina Wojtulewicz

Punktacja klubowa, 1acznie Seniorki i Seniorzy

| 4. miejsce

| Podlasie Biatystok

| 509 pkt

27.07.2013 Inowroctaw — bieg na 10.000 m Seniorek 1 Seniorow

31.01.2014 Byd

7. miejsce Michat Smalec M —30.23.69 trener Zdzistaw Smalec
8. miejsce Izabela Parszczynska K —-37.13.91 trener Marek Jakubowski
2014 r.

oszcz — rzut ciezarkiem Seniorek i Seniordw w hali

srebrny medal

Wojciech Nowicki

| M-22.72

trener Malwina Wojtulewicz ‘

22 —23.02.2014 Sopot — zawody gtowne Seniorek i Seniordw w hali

zloty medal Kamila Li¢winko skok wzwyz K —2.00 trener Michat Li¢winko

ztoty medal Lukasz Parszczynski 3.000 m M — 7.49.26 trener Marek Jakubowski

srebrny medal | Damian Czykier 60 m ppt M — 7.88 trener Pawel Raczka
Grzegorz Kossakowski trener Wojciech Niedzwiecki

4. micjsce sztafeta 4 x 400 m M - | Grzegorz Kakareko trener Grzegorz Kakareko

' 3.14.04 Barttomiej Chojnowski trener Wojciech Niedzwiecki

Lukasz Wilamowski trener Wojciech NiedZwiecki

5. miejsce Izabela Parszczynska 3.000 m K - 10.05.49 trener Marek Jakubowski
200 m M — bez wyniku (nie

5-6. miejsce Kamil Supinski stanat na starcie finalowego | trener Robert Nazarkiewicz
biegu)

6. miejsce Kamil Krynski 60m M —6.78 trener Wojciech Niedzwiecki

7. miejsce Paul‘l,n 2 Mikiewicz- 800 m K —2.06.09 trener Tomasz Dabrowski

Lapinska

7. miejsce Piotr Sawczynski skok wzwyz M — 2.16 trener Robert Nazarkiewicz

7. miejsce Marcin Dudek trojskok M — 15.32 trener Marcin Dudek

8. miejsce Kamil Supinski 60 m M - 6.80 trener Robert Nazarkiewicz

24.05.2014 Postomino — bieg na 10.000 m Seniorek i Senioréw

| 5. miejsce

| Michal Smalec

| M —30.35.33

| trener Zdzistaw Smalec |

14.06.2014 Warszawa — bieg uliczny na 5 km Seniorek i Seniorow

zloty medal

Lukasz Parszczynski

M -13.51

trener Marek Jakubowski

6. miejsce

Michatl Smalec

M —14.22

trener Zdzistaw Smalec

29-31.07.2014

Szczecin — zawody gtdéwne Seniorek 1 Senioréw na otwartym stadionie

srebrny medal

Kamila Li¢winko

skok wzwyz K —1.92

trener Michat Li¢winko

srebrny medal

Wojciech Nowicki

rzut miotem M — 76.14

trener Malwina Wojtulewicz

srebrny medal

sztafeta 4 x 100 m M —

F.ukasz Wilamowski

trener Wojciech Niedzwiecki
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40.65 Grzegorz Kossakowski trener Wojciech Niedzwiecki
Kamil Bijowski trener Wojciech Niedzwiecki
Kamil Krynski trener Wojciech Niedzwiecki
brazowy medal Pau1.1’n 2 Mikiewicz- 800 m K —2.03.87 trener Tomasz Dabrowski
Lapinska

brazowy medal

Damian Roszko

5.000mM - 14.19.97

trener Romuald Chylinski

brazowy medal

Damian Czykier

110 m ppt M —13.73

trener Pawet Raczka

brazowy medal

Lukasz Parszczynski

3.000 m przM — 8.31.68

trener Marek Jakubowski

4. miejsce Ewelina Krynska 100 mK-11.78 trener Piotr Ortowski
Karolina Lozowska trener Jerzy Leszkiewicz

5. miejsce sztafeta 4 x 100 m K — Mon.ika Drpochowska trener Wojciech Niec}iwiecki

' 4741 Paulina Kajewska trener Piotr Orlowski

Ewelina Krynska trener Piotr Ortowski

5. miejsce Kamil Krynski 200 m M —21.29 trener Wojciech Niedzwiecki

5. miejsce Marcin Dudek trojskok M — 15.38 trener Marcin Dudek

6. miejsce Paul‘l,n 2 Mikiewicz- 1.500 m K —4.16.68 trener Tomasz Dabrowski

Lapinska

6. miejsce Izabela Parszczynska 3.000 m prz K — 10.27.33 trener Marek Jakubowski

6. miejsce Karolina Markiewicz trojskok K — 12.80 trener Robert Nazarkiewicz

8. miejsce Piotr Milewski skok wzwyz M — 2.04 trener Robert Nazarkiewicz

Punktacja klubowa, tacznie Seniorki 1 Seniorzy

| 5. miejsce

| Podlasie Biatystok

| 417.5 pkt

02.08.2014 Gdansk — bieg uliczny Senioréw na 10 km

| 5. miejsce

‘ Lukasz Parszczynski

[ 31.07

‘ trener Marek Jakubowski

07.09.2014 Pita — poétmaraton Seniorek i Senioréw

| 6. miejsce

| Michal Smalec

| M-1.10.22

| trener Zdzistaw Smalec

29.11.2014 Krakow — biegi przetajowe Seniorek 1 Seniorow

indywidualnie

4. miejsce Izabela Parszczynska 8 km K —27.56 trener Marek Jakubowski
6. miejsce Anna Wojtulewicz 4 km K —14.02 trener Tomasz Dabrowski
druzynowo

brazowy medal

Podlasie Biatystok — 19 pkt
(w klasyfikacji druzynowe;j
biegdéw seniorek na 4 km i 8
km)

4 pkt — Izabela Parszczynska

trener Marek Jakubowski

6 pkt — Anna Wojtulewicz

trener Tomasz Dabrowski

9 pkt — Anna Bankowska

trener Anna Bankowska

liczba punktow zawodniczki oznacza zajete przez nig miejsce; liczba punktéw klubu oznacza sume¢ miejsc
zajetych przez jego zawodniczki

2015 r.

21 —22.02.2015 Torun — zawody gldwne Seniorek i Senioréw w hali

ztoty medal

Kamila Li¢winko

skok wzwyz K —2.02

trener Michat Li¢winko

srebrny medal | Kamil Krynski 60 m M — 6.69 trener Wojciech Niedzwiecki
srebrny medal | Kamil Krynski 200m M - 21.05 trener Wojciech Niedzwiecki
srebrny medal | Damian Czykier 60 m ppt M — 7.67 trener Pawel Raczka
brazowy medal | Ewelina Krynska 200mK-24.11 trener Piotr Ortowski
brazowy medal | Klaudia Kardasz pchniecie kulg K — 16.51 trener Przemystaw Zabawski
brazowy medal | Lukasz Parszczynski 3.000 m M — 7.58.93 trener Zbigniew Kroél
4. miejsce Ewelina Krynska 60 m K —7.43 trener Piotr Ortowski
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4. miejsce Pau1.1’n 2 Mikiewicz- 800 m K —2.05.46 trener Tomasz Dabrowski
Lapinska

4. miejsce Damian Nowicki skok wzwyz M — 2.08 trener Robert Nazarkiewicz
5. miejsce Marcin Dudek trojskok M — 15.36 trener Marcin Dudek

6. miejsce Karolina Markiewicz skok w dal K — 5.91 trener Robert Nazarkiewicz
7. miejsce Karolina Markiewicz trojskok K — 12.42 trener Robert Nazarkiewicz
7. miejsce Lukasz Parszczynski 1.500 m M —3.53.36 trener Zbigniew Kroél

7. miejsce Piotr Sawczynski skok wzwyz M — 2.04 trener Robert Nazarkiewicz

22.03.2015 Itawa — biegi przetajowe Seniorek i Seniorow

indywidualnie
| 7. miejsce ‘ Izabela Parszczynska ‘ SkmK-17.11 | trener Marek Jakubowski ‘
druzynowo
Podlasie Bialystok — 26 pkt 7 pkt — Izabelg Parszgzynska trener Marek Jakubowski
. ) . | 9 pkt — Paulina Mikiewicz- .
ztoty medal (w klasyfikacji druzynowej Fapifiska trener Tomasz Dabrowski
biegu seniorek na 5 km) 10 pkt — Paula Kopciewska trener Tomasz Dabrowski
Podlasie Biatystok — 50 pkt | 9 pkt — Michat Smalec trener Zdzistaw Smalec
. (w klasyfikacji druzynowej | 18 pkt — Maciej Bielawiec trener Romuald Chylinski
7. miejsce . . :
biegdw senioréw na 4 km 1|23  pkt -  Krzysztof .
. . trener Marek Jakubowski
10 km) Wasilewski

liczba punktéw zawodniczki/zawodnika oznacza zajgte przez nig/niego miejsce; liczba punktow klubu oznacza
sume miejsc zajetych przez jego zawodniczki/zawodnikow

19 —21.07.2015 Krakow — zawody gléwne Seniorek i Senioréw na otwartym stadionie

zloty medal

Kamila Li¢winko

skok wzwyz K — 1.98

trener Michal Li¢winko

srebrny medal

Kamil Krynski

200 m M —20.91

trener Wojciech Niedzwiecki

srebrny medal

Damian Czykier

110 m ppt M —13.73

trener Pawel Raczka

srebrny medal

Marcin Jablonski

400 m ppt M - 51.12

trener Edgar Eisenkolb

srebrny medal

Wojciech Nowicki

rzut miotem M — 73.80

trener Malwina Wojtulewicz

srebrny medal

I sztafeta 4 x 100 m M —
40.17

Artur Wasilewski

trener Wojciech Niedzwiecki

Damian Czykier

trener Pawel Raczka

Kamil Bijowski

trener Wojciech Niedzwiecki

Kamil Krynski

trener Wojciech Niedzwiecki

brazowy medal

Daria Zabawska

rzut dyskiem K — 57.22

trener Przemystaw Zabawski

41.89

Fukasz Nabialek

4. miejsce Piotr Milewski skok wzwyz M —2.13 trener Robert Nazarkiewicz

4. miejsce Krzysztof Szalecki rzut oszczepem M — 73.75 trener Michat Krukowski

5. miejsce Kamil Krynski 100mM—10.44 trener Wojciech Niedzwiecki

6. miejsce Paulina Mikiewicz- | g0 m K —2.05.56 trener Tomasz Dabrowski

Lapinska

6. miejsce Karolina Markiewicz skok w dal K —6.03 trener Robert Nazarkiewicz

6. miejsce Karolina Markiewicz trojskok K —12.89 trener Robert Nazarkiewicz
Karolina t.ozowska trener Jerzy Leszkiewicz

6. miejsce sztafeta 4 x 100 m K — | Monika Dmochowska trener Wojciech NiedZzwiecki

' 46.24 Paulina Kajewska trener Piotr Ortowski
Marlena Granaszewska trener Wojciech Niedzwiecki
Radostaw Sacharczuk trener Pawet Kuklinski
.. IT sztafeta 4 x 100 m M — | Adrian Kaminski trener Robert Nazarkiewicz
6. miejsce

trener Lukasz Nabialek

Karol Sienkiewicz

trener Robert Nazarkiewicz
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7. miejsce Pau1.1’n a Mikiewicz- 1.500 m K —4.21.46 trener Tomasz Dabrowski
Lapinska
7. miejsce Sandra Malinowska rzut mlotem K — 56.29 trener Malwina Wojtulewicz
Karolina L.ozowska trener Jerzy Leszkiewicz
7. miejsce sztafeta 4 x 400 m K — Paul%na ng e‘wsl'<a ' trener Piotr Ortowski ‘
3.42.68 Paulina Mikiewicz-Lapinska | trener Tomasz Dabrowski
Monika Dmochowska trener Wojciech Niedzwiecki
Mariusz Ambroziak trener Wojciech Niedzwiecki
7. miejsce sztafeta 4 x 400 m M — Krzysgtof Wasilewski trener Mar.el'< Jaku‘t'Jowsk'i ‘
' 3.20.80 Arkadiusz Margol trener Wojciech Niedzwiecki
Kamil Zukowski trener Wojciech Niedzwiecki
8. miejsce Ewelina Krynska 100 mK—11.85 trener Piotr Ortowski
8. miejsce Marcin Bielawiec 3.000 m prz M —9.14.43 trener Romuald Chylinski
8. miejsce Marcin Dudek trdjskok M — 14.82 trener Marcin Dudek

Punktacja klubowa, tacznie Seniorki i Seniorzy

| 2. miejsce

‘ Podlasie Biatystok

| 524 pkt

30.08.2015 Siedlce — bieg uliczny Seniorek na 5 km

| 8. miejsce

| Izabela Parszczynska

| 17.47

| trener Marek Jakubowski

06.09.2015 Pita — pétmaraton Seniorek i Seniordw

05 —06.03.2016 Torun — zawody gtowne Seniorek 1 Seniorow w hali

6. miejsce Izabela Parszczynska K -1.18.30 trener Marek Jakubowski
8. miejsce Anna Bankowska K—-1.19.28 trener Anna Bankowska
2016 r.

zloty medal Kamila Li¢winko skok wzwyz K — 1.94 trener Michat Li¢winko
srebrny medal Paul‘l,n 2 Mikiewicz- 800 m K —-2.09.16 trener Tomasz Dabrowski
Lapinska

srebrny medal | Klaudia Kardasz pchniecie kulg K —16.76 trener Przemystaw Zabawski

brazowy medal | Piotr Milewski skok wzwyz M —2.16 trener Robert Nazarkiewicz

4. miejsce Ewelina Krynska 60m K —-7.42 trener Piotr Ortowski

4. miejsce Ewelina Krynska 200 m K —24.51 trener Piotr Ortowski

4. miejsce Katarzyna Jankowska 3.000 m K —9.28.03 trener Tomasz Dabrowski
Paulina Kajewska trener Piotr Ortowski

4. miejsce sztafeta 4 x 400 m K - Marlgna Granaszewska trener Wojciech N.iedi.wiecki

' 3.46.56 Karolina Lozowska trener Jerzy Leszkiewicz

Paulina Mikiewicz-Lapinska | trener Tomasz Dabrowski

4. miejsce Damian Czykier 60 m ppt M — 7.95 trener Pawel Raczka

20.03.2016 Zagan — biegi przetajowe Seniorek i Seniorow

indywidualnie
| 4. miejsce ‘ Katarzyna Jankowska ‘ SkmK-17.36 ’ trener Tomasz Dabrowski ‘
druzynowo
Podlasie Bialystok — 31 pkt 4 pkt — Katarzyna J ar}kpwgka trener Tomasz Dabrowski
.. . . | 11 pkt — Paulina Mikiewicz- .
ztoty medal (w klasyfikacji druzynowej Fapifiska trener Tomasz Dabrowski
biegu seniorek na 5 km) 16 pkt — Julita Kropiewnicka | trener Romuald Chylifiski
5. miejsce Podlasie Biatystok — 57 pkt | 15 pkt — Maciej Bielawiec trener Romuald Chylinski
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(w klasyfikacji druzynowe;j
biegdéw seniorow na 4 km i
10 km)

17 pkt — Adam Wakuluk

trener Romuald Chylinski

25 pkt — Damian Roszko

trener Romuald Chylinski

liczba punktéw zawodniczki/zawodnika oznacza zajgte przez nig/niego miejsce; liczba punktow klubu oznacza
sume miejsc zajetych przez jego zawodniczki/zawodnikow

21.05.2016 Bialogard — bieg na 10.000 m Seniorek i Senioréw

zloty medal

Katarzyna Jankowska

K -34.25.71

trener Tomasz Dabrowski

5. miejsce

Damian Roszko

M —29.58.63

trener Romuald Chylinski

29.05.2016 Bielsko-Biata — bieg uliczny Seniorek na 10 km

| 5. miejsce

‘ Izabela Parszczynska

 36.11

| trener Izabela Parszczynska

24 —26.06.2016 Bydgoszcz — zawody gtéwne Seniorek 1 Senioréw na otwartym stadionie

40.32

Adrian Kaminski

ztoty medal Kamila Li¢winko skok wzwyz K — 1.93 trener Michat Li¢winko
ztoty medal Klaudia Kardasz pchniecie kulg K — 16.79 trener Przemystaw Zabawski
zloty medal Damian Czykier 110 m ppt M - 13.35 trener Pawet Raczka
Lukasz Nabialek trener Lukasz Nabialek
I sztafeta 4 x 100 m M — | Damian Czykier trener Pawel Raczka
ztoty medal

trener Robert Nazarkiewicz

Kamil Krynski

trener Wojciech Niedzwiecki

srebrny medal

sztafeta 4 x 400 m K —
3.39.20

Marlena Granaszewska

trener Wojciech Niedzwiecki

Paulina Kajewska

trener Piotr Ortowski

Karolina Lozowska

trener Jerzy Leszkiewicz

Paulina Mikiewicz-Lapinska

trener Tomasz Dabrowski

srebrny medal | Wojciech Nowicki rzut mtotem M — 77.09 trener Malwina Wojtulewicz
brazowy medal Paul'l,n 2 Mikiewicz- 800 mK —-2.11.45 trener Tomasz Dabrowski
Lapinska

brazowy medal

Daria Zabawska

rzut dyskiem K — 55.94

trener Przemystaw Zabawski

brazowy medal

II sztafeta 4 x 100 m M —
40.72

Radostaw Sacharczuk

trener Pawel Kuklinski

Adam Wasilewski trener Wojciech Niedzwiecki
Kamil Bijowski trener Wojciech Niedzwiecki
Artur Wasilewski trener Wojciech NiedZzwiecki

sztafeta 4 x 100 m K —

Ewa Korniluk

trener Robert Nazarkiewicz

Paulina Kajewska

trener Piotr Ortowski

3. migjsce 47.05 Marlena Granaszewska trener Wojciech Niedzwiecki
Ewelina Krynska trener Piotr Ortowski

6. miejsce Damian Nowicki skok wzwyz M — 2.08 trener Robert Nazarkiewicz
7. miejsce Magdalena Zebrowska skok w dal K — 6.06 trener Robert Nazarkiewicz
7. miejsce Kamil Krynski 100 m M —10.57 trener Wojciech Niedzwiecki
7. miejsce Kamil Krynski 200mM —-21.43 trener Wojciech Niedzwiecki
7-9. miejsce Piotr Milewski skok wzwyz M —2.03 trener Robert Nazarkiewicz
8. miejsce Katarzyna Jankowska 5.000m K —16.47.07 trener Tomasz Dabrowski

Punktacja klubowa, tacznie Seniorki i Seniorzy

| 6. miejsce

‘ Podlasie Biatystok

| 449 pkt

04.09.2016 Pita — poétmaraton Seniorek i Senioréw

| 5. miejsce

| Damian Roszko

| M — 1.06.44

‘ trener Romuald Chylinski

2017 r.

18 —19.02.2017 Torun — zawody gtowne Seniorek 1 Seniorow w hali
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ztoty medal Kamila Li¢winko skok wzwyz K — 1.93 trener Michatl Li¢winko

ztoty medal Damian Czykier 60 m ppt M — 7.80 trener Cezary Markuszewski

bragzowy medal Palﬂ.l,n 2 Mikiewicz- 800 m K —2.03.87 trener Tomasz Dabrowski
Lapinska

brazowy medal | Klaudia Kardasz pchnigcie kulg K — 16.86 trener Przemystaw Zabawski

4. miejsce Piotr Milewski skok wzwyz M — 2.08 trener Robert Nazarkiewicz

11.03.2017 Jelenia Gora — biegi przetajowe Seniorek i1 Seniorow

indywidualnie
ztoty medal Katarzyna Jankowska SkmK-1641 trener Tomasz Dabrowski
6. miejsce Paul'l,n 2 Mikiewicz- S5kmK-17.39 trener Tomasz Dabrowski
Lapinska
8. miejsce Izabela Parszczynska SkmK-17.54 trener Izabela Parszczynska
8. miejsce Fukasz Parszczynski 10 km M —31.43 trener Lukasz Parszczynski
druzynowo
Podlasie Bialystok — 15 pkt é pklzt—j(al;czflzggl; ﬁ?llzfevvt,siléi_ trener Tomasz Dabrowski
ztoty medal (w klasyfikacji druzynowej P trener Tomasz Dabrowski

biegu seniorek na 5 km)

Lapinska

8 pkt — Izabela Parszczynska

trener Izabela Parszczynska

brazowy medal

Podlasie Biatystok — 45 pkt
(w klasyfikacji druzynowej
biegdéw seniorow na 4 km i
10 km)

8 pkt — Lukasz Parszczynski

trener Lukasz Parszczynski

13 pkt — Damian Roszko

trener Romuald Chylinski

24 pkt — Andrzej Leonczuk

trener Romuald Chylinski

liczba punktéw zawodniczki/zawodnika oznacza zajgte przez nig/niego miejsce; liczba punktow klubu oznacza
sume miejsc zajetych przez jego zawodniczki/zawodnikow

29.04.2017 Rybnik — bieg na 10.000 m Seniorek i Senioréw

ztoty medal

Katarzyna Jankowska

K -33.42.49

trener Tomasz Dabrowski

5. miejsce

Damian Roszko

M —29.47.66

trener Romuald Chylifski

21 -23.07.2017

Biatystok — zawody gléwne Seniorek 1 Senioréw na otwartym

stadionie

ztoty medal Katarzyna Jankowska 5.000 m K —15.50.46 trener Tomasz Dabrowski
ztoty medal Kamila Li¢winko skok wzwyz K — 1.95 trener Michat Li¢winko
zloty medal Damian Czykier 110 m pptM —13.44 trener Cezary Markuszewski
ztoty medal Wojciech Nowicki rzut mlotem M — 80.47 trener Malwina Wojtulewicz
Lukasz Nabiatek trener Lukasz Nabialek
sztafeta 4 x 100 m M - | Damian Czykier trener Cezary Markuszewski
ztoty medal

39.76

Adrian Kaminski

trener Robert Nazarkiewicz

Kamil Krynski

trener Wojciech Niedzwiecki

srebrny medal | Klaudia Kardasz pchniecie kulag K — 17.53 trener Przemystaw Zabawski

srebrny medal | Daria Zabawska rzut dyskiem K — 58.22 trener Przemystaw Zabawski

srebrny medal | Kamil Krynski 200m M —21.12 trener Wojciech Niedzwiecki

srebrny medal | Damian Roszko 5.000 m M — 13.56.52 trener Romuald Chylinski

brazowy medal Pau1'1,n 2 Mikiewicz- 800 m K —2.02.96 trener Tomasz Dabrowski
Lapinska

sztafeta 4 x 100 m K —

Ewa Korniluk

trener Robert Nazarkiewicz

Paulina Kajewska

trener Piotr Orlowski

4. micjsce 46.95 Dominika Mikiewicz trener Wiktor Gryniewicz
Ewelina Krynska trener Piotr Ortowski
4. miejsce Piotr Milewski skok wzwyz M — 2.08 trener Robert Nazarkiewicz

5. miejsce

Anna Bankowska

3.000m przK—-10.41.74

trener Anna Bankowska
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5. miejsce Magdalena Zebrowska skok w dal K — 6.08 trener Robert Nazarkiewicz
Weronika Bartnowska trener Jerzy Leszkiewicz

6. miejsce sztafeta 4 x 400 m K — | Sylwia Ciotko trener Tomasz Dabrowski

' 3.49.31 Natalia Markowska trener Robert Nazarkiewicz

Paulina Mikiewicz-Lapinska | trener Tomasz Dabrowski

7. miejsce Ewa Korniluk trojskok K — 12.35 trener Robert Nazarkiewicz

8. miejsce Ewa Korniluk skok w dal K — 5.88 trener Robert Nazarkiewicz

8. miejsce Adrian Kaminski 100 m M —10.69 trener Robert Nazarkiewicz

Punktacja klubowa, 1acznie Seniorki i Seniorzy

| 3. miejsce | Podlasie Biatystok | 526,5 pkt |

26.08.2017 £.6dz — bieg uliczny Seniorek na 10 km

| 6. miejsce

‘ Anna Bankowska

 36.20

‘ trener Anna Bankowska

03.09.2017 Pita — pétmaraton Seniorek i Seniordw

| 4. miejsce

‘ Anna Bankowska

| K-—1.18.15

‘ trener Anna Bankowska

2018 r.

17 — 18.02.2018 Torun — zawody gtowne Seniorek i Seniorow w hali

ztoty medal Damian Czykier 60 m ppt M - 7.79 trener Cezary Markuszewski

srebrny medal Paul‘l,n 2 Mikiewicz- 1.500 m K —4.26.60 trener Tomasz Dabrowski
Lapinska

srebrny medal | Magdalena Zebrowska skok w dal K — 6.14 trener Robert Nazarkiewicz

srebrny medal | Klaudia Kardasz pchniecie kulg K — 17.69 trener Przemystaw Zabawski

4. miejsce Pau1'1,n 2 Mikiewicz- 800 m K —2.07.02 trener Tomasz Dabrowski
Lapinska

5. miejsce Piotr Milewski skok wzwyz M — 2.08 trener Robert Nazarkiewicz

5. miejsce Bartosz Chojnowski skok w dal M — 7.25 trener Robert Nazarkiewicz

7. miejsce Marlena Granaszewska 200 m K —24.93 trener Wojciech NiedZzwiecki

8. miejsce Marlena Granaszewska 60m K —7.83 trener Wojciech Niedzwiecki

17.03.2018 Zagan — biegi przetajowe Seniorek i Senioréw

indywidualnie
ztoty medal Katarzyna Jankowska S5kmK-16.25 trener Tomasz Dabrowski
4. miejsce Anna Bankowska 5kmK-16.53 trener Tomasz Dabrowski
6. miejsce Paula Kopciewska 5kmK-17.05 trener Tomasz Dabrowski
druzynowo

Podlasie Biatystok — 11 pkt | 1 pkt — Katarzyna Jankowska | trener Tomasz Dabrowski
ztoty medal (w klasyfikacji druzynowej | 4 pkt — Anna Bankowska trener Tomasz Dabrowski

biegu seniorek na 5 km)

6 pkt — Paula Kopciewska

trener Tomasz Dabrowski

liczba punktow zawodniczki oznacza zajete przez nig miejsce; liczba punktéw klubu oznacza sume miejsc
zajetych przez jego zawodniczki

28.04.2018 Lomza — bieg na 10.000 m Seniorek i Senioréw

indywidualnie
ztoty medal Katarzyna Jankowska K —33.24.08 trener Tomasz Dabrowski
8. miejsce Anna Bankowska K —-35.1948 trener Tomasz Dabrowski
druzynowo

Podlasie Bialystok —133.24.08 — Katarzyna .
ztoty medal 1450855 (laczny  czas | Jankowska trener Tomasz Dabrowski
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zawodniczek)

35.19.48 — Anna Bankowska

trener Tomasz Dabrowski

36.24.99 [zabela
Parszczynska

trener Izabela Parszczynska

01 -02.06.2018

Suwatki — sztafety Seniorek i Seniorow

srebrny medal

sztafeta 4 x 400 m K —
3.38.00

Weronika Bartnowska

trener Jerzy Leszkiewicz

Anna Gryc

trener Piotr Ortowski

Marlena Granaszewska

trener Wojciech Niedzwiecki

Karolina Lozowska

trener Jerzy Leszkiewicz

Andrzej Jankowski

trener Andrzej Jankowski

brazowy medal sztafeta mix 4 x 800 m — | Sylwia Ciotko trener Tomasz Dabrowski
oWy 8.27.41 Krzysztof Wasilewski trenerMarek Jakubowski
Barbara Skrzypko trener Tomasz Dabrowski

6. miejsce

sztafeta 4 x 100 m K —
46.31

Weronika Bartnowska

trener Jerzy Leszkiewicz

Paulina Kajewska

trener Piotr Ortowski

Marlena Granaszewska

trener Wojciech Niedzwiecki

Aleksandra Kiryluk

trener Jarostaw Supron

20 —22.07.2018 Lublin — zawody gtéwne Seniorek i Senioréw na otwartym stadionie

ztoty medal Damian Czykier 110 m ppt M —13.37 trener Cezary Markuszewski
zloty medal Wojciech Nowicki rzut mlotem M — 80.26 trener Malwina Wojtulewicz
srebrny medal | Katarzyna Jankowska 5.000 m K —16.26.09 trener Tomasz Dabrowski
srebrny medal | Magdalena Zebrowska skok w dal K —6.33 trener Robert Nazarkiewicz
srebrny medal | Klaudia Kardasz pchniecie kulg K — 17.03 trener Przemystaw Zabawski
srebrny medal | Daria Zabawska rzut dyskiem K — 54.89 trener Przemystaw Zabawski
brazowy medal Pau1'1,n 2 Mikiewicz- 800 m K —-2.07.29 trener Tomasz Dabrowski
Lapinska

4. miejsce Marlena Granaszewska 200 m K —23.94 trener Wojciech Niedzwiecki
4. miejsce Bartosz Chojnowski skok w dal M — 7.66 trener Robert Nazarkiewicz
5. miejsce Anna Bankowska 3.000 m prz K —10.18.62 trener Tomasz Dabrowski

5. miejsce Piotr Milewski skok wzwyz M — 2.09 trener Robert Nazarkiewicz
7. miejsce Marlena Granaszewska 100 m K —11.75 (z wiatrem) | trener Wojciech NiedZzwiecki

Punktacja klubowa, tacznie Seniorki i Seniorzy

| 5. miejsce

‘ Podlasie Biatystok

| 367 pkt

02.09.2018 Pita — poétmaraton Seniorek i Senioréw

| 5. miejsce

‘ Anna Bankowska

| K—1.17.24

‘ trener Tomasz Dabrowski ‘

2019 r.

16 —17.02.2019 Torun — zawody gtowne Seniorek 1 Seniorow w hali

zloty medal Klaudia Kardasz pchniecie kulg K — 18.21 trener Przemystaw Zabawski

ztoty medal Damian Czykier 60 mpptM —7.71 trener Cezary Markuszewski

srebrny medal | Anna Bankowska 3.000 m K —9.19.05 trener Tomasz Dabrowski

4. miejsce Paulina Mikiewiez- | g0 m K —2.07.12 trener Tomasz Dabrowski
Lapinska

5. miejsce Marlena Granaszewska 200 m K —24.54 trener Wojciech Niedzwiecki

5. miejsce Paul‘l,n 2 Mikiewicz- 1.500 m K —4.23.79 trener Tomasz Dabrowski
Lapinska

6. miejsce Marlena Granaszewska 60mK —7.51 trener Wojciech Niedzwiecki

7. miejsce Bartosz Chojnowski skok w dal M — 7.30 trener Robert Nazarkiewicz

8. miejsce Magdalena Zebrowska skok w dal K — 5.92 trener Robert Nazarkiewicz




23.03.2019 Olszyna — biegi przelajowe Seniorek i Seniorow
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indywidualnie

srebrny medal | Anna Bankowska 8 km K —29.53 trener Tomasz Dabrowski
7. miejsce Izabela Parszczynska 8 km K —33.59 trener Izabela Parszczynska
druzynowo

srebrny medal

Podlasie Bialystok — 18 pkt
(w klasyfikacji druzynowe;j
biegow seniorek na 4 1 8
km)

2 pkt — Anna Bankowska

trener Tomasz Dabrowski

7 pkt — Izabela Parszczynska

trener Izabela Parszczynska

9 pkt — Sylwia Ciotko

trener Tomasz Dabrowski

liczba punktow zawodniczki oznacza zajete przez nig miejsce; liczba punktéw klubu oznacza sume¢ miejsc
zajetych przez jego zawodniczki

28.04.2019 Biatogard — bieg na 10.000 m Seniorek i Senioréw

| brazowy medal | Anna Banhkowska

| K—33.15.16

\ trener Tomasz Dabrowski \

18.08.2019 Sieradz — bieg na 5.000 m Seniorek 1 Seniorow

ztoty medal

| Katarzyna Jankowska

| K — 15.49.68

\ trener Jacek Kostrzeba \

23 —25.08.2019 Radom — zawody gtowne Seniorek i Seniordw na otwartym stadionie

ztoty medal Marlena Granaszewska 200 m K — 23.50 (z wiatrem) | trener Wojciech Niedzwiecki
zloty medal Kamila Li¢winko skok wzwyz K — 1.90 trener Michat Li¢winko
ztoty medal Damian Czykier 110 m ppt M —13.37 trener Cezary Markuszewski

skok w dal K — 623 (z

srebrny medal | Magdalena Zebrowska wiatrem) trener Robert Nazarkiewicz

srebrny medal | Klaudia Kardasz pchnigcie kulg K — 18.15 trener Przemystaw Zabawski

srebrny medal | Wojciech Nowicki rzut mlotem M — 74.75 trener Malwina Wojtulewicz

4. miejsce Katarzyna Jankowska 1.500 m K —4.19.48 trener Jacek Kostrzeba

5. miejsce Justyna Jelska 3.000 m prz K —10.41.45 trener Justyna Jelska

7. miejsce Marlena Granaszewska 100mK-11.76 trener Wojciech NiedZzwiecki
Weronika Bartnowska trener Jerzy Leszkiewicz

7. miejsce sztafeta 4 x 100 m K - | Dominika Mil.dewicz trener Wiktor Gryniewicz

' 46.55 Aleksandra Kiryluk trener Jarostaw Supron

Marlena Granaszewska trener Wojciech Niedzwiecki

7. miejsce Bartosz Chojnowski skok w dal M — 7.18 trener Robert Nazarkiewicz

Punktacja klubowa, 1acznie Seniorki i Seniorzy

8. miejsce

| Podlasie Biatystok

| 321 pkt

11.11.2019 Poznah — bieg uliczny Seniorek na 10 km

zloty medal

‘ Anna Bankowska

 33.31

’ trener Mariusz Gizynski ‘

2020 r.

29.02 — 01.03.2020 Torun — zawody gldwne Seniorek i Seniorow w hali

ztoty medal Marlena Granaszewska 200 m K —23.64 trener Wojciech Niedzwiecki
zloty medal Damian Czykier 60 m ppt M — 7.64 trener Cezary Markuszewski
srebrny medal | Anna Bankowska 3.000m K —-9.32.18 trener Mariusz Gizynski

4. miejsce Magdalena Zebrowska skok w dal K — 6.14 trener Robert Nazarkiewicz
6. miejsce Justyna Jelska 3.000 m K — 10.25.88 trener Justyna Jelska

6. miejsce Maksymilian Klepacki 400 m M —48.90 trener Lukasz Nabialek

7. miejsce Jakub Moskal skok wzwyz M —2.01 trener Robert Nazarkiewicz
8. miejsce Marlena Granaszewska 60mK—7.51 trener Wojciech Niedzwiecki
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8. miejsce

\ Pawel Supron

| 60 m ppt M — 8.67

\ trener Jarostaw Supron \

28 —30.08.2020 Wioctawek — zawody gtéwne Seniorek i Senioréw na otwartym stadionie

zloty medal Marlena Granaszewska 200 m K —23.64 trener Wojciech Niedzwiecki
zloty medal Katarzyna Jankowska 5.000 m K —16.06.02 trener Jacek Kostrzeba
ztoty medal Kamila Li¢winko skok wzwyz K — 1.88 trener Michatl Li¢winko
zloty medal Damian Czykier 110 m ppt M —13.92 trener Cezary Markuszewski
ztoty medal Wojciech Nowicki rzut mlotem M — 80.28 trener Malwina Wojtulewicz
Radostaw Sacharczuk trener Artur Granaszewski
Zloty medal sztafeta 4 x 100 m M — | Damian Czykier trener Cezary Markuszewski
40.40 Artur Leczycki trener Lukasz Nabialek
Rafal Lupinski trener Kamil Krynski
srebrny medal | Magdalena Zebrowska skok w dal K — 6.23 trener Robert Nazarkiewicz
srebrny medal | Klaudia Kardasz pchniecie kulg K — 17.34 trener Andrzej Naszko

4. miejsce Marlena Granaszewska 100mK—-11.81 trener Wojciech Niedzwiecki
8. miejsce Radostaw Sacharczuk 100 m M —10.92 trener Artur Granaszewski
8. miejsce Bartosz Chojnowski skok w dal M — 7.35 trener Robert Nazarkiewicz

Punktacja klubowa, tacznie Seniorki i Seniorzy

6. miejsce

| Podlasie Biatystok

| 367 pkt

19.09.2020 Karpacz — bieg na 10.000 m Seniorek i Seniorow

indywidualnie
| ztoty medal ‘ Katarzyna Jankowska ‘ K -33.10.52 ‘ trener Jacek Kostrzeba
druzynowo
33.10.52 — Katarzyna
Podlasie Biatystok ~ — | Jankowska trener Jacek Kostrzeba
ztoty medal 1.46.44.36 (laczny czas | 35.29.01 — Anna Bankowska | trener Mariusz Gizynski
zawodniczek) 38.04.83 — Paulina

Mikiewicz-Lapinska

trener Tomasz Dabrowski

03 - 04.10.2020

L06dzZ — sztafety 4 x 200 metréw 1 sztafety mix Seniorek 1 Seniordw

ztoty medal

sztafeta mix 2 x 2 x 400 m —
4.01.29

Justyna Jelska

trener Justyna Jelska

Maksymilian Klepacki

trener Lukasz Nabiatek

srebrny medal

sztafeta mix 4 x 800 m —
8.39.99

Marcin Holowienko

trener Jan Zalewski

Paulina Mikiewicz-ELapinska

trener Tomasz Dabrowski

Justyna Jelska

trener Justyna Jelska

Andrzej Jankowski

trener Andrzej Jankowski

28.11.2020 Kwidzyn — biegi przetajowe Seniorek i Seniorow

srebrny medal | Anna Bankowska 6 km K —20.22 trener Mariusz Gizynski
8. miejsce Paulina Mikiewicz-Lapinska | 4 km K —13.20 trener Tomasz Dabrowski
druzynowo

Podlasie Biatystok — 22 pkt | 2 pkt — Anna Bankowska trener Mariusz Gizynski
Ztoty medal (w klasyfikacji druzynowej | 8 pkt — Paulina Mikiewicz- trener Tomasz Dabrowski

biegébw seniorek na 4 1 6
km)

Lapinska

12 pkt — Izabela Parszczynska

trener Izabela Parszczynska

liczba punktow zawodniczki oznacza zajete przez nig miejsce; liczba punktow klubu oznacza sume miejsc
zajetych przez jego zawodniczki



06.12.2020 Olesno — maraton Seniorek 1 Senioréw
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| brazowy medal

| Anna Bankowska

| K—2.37.56

trener Mariusz Gizynski

2021 r.

20 —21.02.2021 Torun — zawody gtdwne Seniorek i Senioréw w hali

zloty medal Kamila Li¢winko skok wzwyz K — 1.82 trener Michat Li¢winko

ztoty medal Klaudia Kardasz pchniecie kulg K — 18.57 trener Andrzej Naszko

ztoty medal Damian Czykier 60 m ppt M — 7.59 trener Cezary Markuszewski

brazowy medal | Rafal Lupinski 60 m M — 6.69 trener Artur Granaszewski
Artur Leczycki trener Lukasz Nabiatek

brazowy medal sztafeta 4 x 200 m M — Radoslavy 'Sacharczuk‘ trener Artur Grangszewski

1.28.30 Maksymilian Klepacki trener Lukasz Nabialek

Damian Czykier trener Cezary Markuszewski

5. miejsce Marlena Granaszewska 200 m K —24.18 trener Wojciech Niedzwiecki

5. miejsce Sebastian Moszczynski skok wzwyz M —2.08 trener Robert Nazarkiewicz

8. miejsce Justyna Jelska 800 m K —2.11.33 trener Zbigniew Krol

8. miejsce Aleksandra Kiryluk 60 m ppt K — 8.54 trener Jarostaw Supron

8. miejsce Krystian Sinito 60 m ppt M — 8.18 trener Lukasz Nabiatek

24.04.2021 Goleniow — bieg na 10.000 m Seniorek i Senioréw

| 5. miejsce

| Anna Bankowska

| K—33.39.17

‘ trener Mariusz Gizynski \

12 —13.06.2021 £6dZ — sztafety 4 x 200 metréw i sztafety mix Seniorek i Senioréw

brazowy medal

sztafeta mix 2 x 2 x 400 m —
3.56.17

Justyna Jelska

trener Justyna Jelska

Maksymilian Klepacki

trener Lukasz Nabialek

24 -26.06.2021

Poznan — zawody gltéwne Seniorek i1 SeniorOw na otwartym stadionie

zloty medal Marlena Granaszewska 200 m K —23.39 trener Wojciech NiedZwiecki
ztoty medal Kamila Li¢winko skok wzwyz K —1.92 trener Michat Li¢winko
ztoty medal Damian Czykier 110 m ppt M —13.37 trener Mikotaj Justynski
srebrny medal | Klaudia Kardasz pchnigcie kulg K —17.33 trener Andrzej Naszko
srebrny medal | Wojciech Nowicki rzut mlotem M — 80.86 trener Malwina Wojtulewicz

brazowy medal

sztafeta 4 x 100 m M —

Radostaw Sacharczuk

trener Artur Granaszewski

Damian Czykier

trener Mikotaj Justynski

41.17 Artur Leczycki trener Lukasz Nabialek
Maksymilian Klepacki trener Lukasz Nabialek
5. miejsce Marlena Granaszewska 100mK—-11.48 trener Wojciech Niedzwiecki
5. miejsce Krystian Sinito 110 m ppt M —15.48 trener Lukasz Nabialek
6. miejsce Jakub Moskal skok wzywz M — 2.03 trener Robert Nazarkiewicz
7-8. miejsce Sebastian Moszczynski skok wzywz M — 2.03 trener Robert Nazarkiewicz

Punktacja klubowa, tacznie Seniorki i Seniorzy

| 6. miejsce

| Podlasie Biatystok

| 323 pkt

2022 r.

05 — 06.03.2022 Torun — zawody gtdéwne Seniorek i Seniorow w hali

srebrny medal

Klaudia Kardasz

pchnigcie kulg K —17.54

trener Andrzej Naszko

srebrny medal

Damian Czykier

60 m ppt M — 7.60

trener Mikotaj Justynski

4. miejsce Sebastian Moszczynski skok wzwyz M —2.08 trener Robert Nazarkiewicz
6. miejsce Martyna Karwowska pchniecie kulg K —12.70 trener Przemystaw Zabawski
6. miejsce Bartosz Chojnowski skok w dal M — 7.23 trener Robert Nazarkiewicz
7-8. miejsce Maksymilian Klepacki 400 m M —48.06 trener Lukasz Nabiatek
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8. miejsce

\ Justyna Jelska

| 800 m K —2.12.46

trener Justyna Jelska \

09 — 11.06.2022 Suwalki — zawody gldwne Seniorek i Seniordw na otwartym stadionie

ztoty medal Klaudia Kardasz pchnigcie kulg K — 17.65 trener Andrzej Naszko

zloty medal Damian Czykier 110 m ppt M —13.25 trener Mikotaj Justynski

ztoty medal Wojciech Nowicki rzut mlotem M — 80.90 trener Joanna Fiodorow

brazowy medal | Sebastian Moszczynski skok wzwyz M —2.12 trener Robert Nazarkiewicz

4-5. miejsce Maksymilian Klepacki 400 m M — 46.81 trener Lukasz Nabiatek

5. miejsce Marlena Granaszewska 200 m K — 23.71 (z wiatrem) | trener Wojciech Niedzwiecki
Natalia Markowska trener Wojciech Niedzwiecki

5. miejsce sztafeta 4 x 400 m K - | Anna Leszczynska trener Wojciech Niedzwiecki

' 3.58.19 Aleksandra Maciorowska trener Jarostaw Supron

Justyna Jelska trener Justyna Jelska

5. miejsce Krystian Sinito 110 m ppt M — 14.74 trener Lukasz Nabialek

5. miejsce Bartosz Chojnowski skok w dal M — 7.39 trener Robert Nazarkiewicz

6. miejsce Martyna Karwowska pchnigcie kulg K — 12.59 trener Przemystaw Zabawski

7. miejsce Marlena Granaszewska 100 m K — 11.65 (z wiatrem) | trener Wojciech Niedzwiecki

7. miejsce Wiktoria Charkiewicz pchnigcie kulg K —11.78 trener Przemystaw Zabawski

7. miejsce Radostaw Pomian 110 m ppt M — 15.91 trener Jarostaw Supron

8. miejsce Jakub Kaliszewski 110 m ppt M - 17.20 trener Lukasz Nabiatek

Punktacja klubowa, tacznie Seniorki 1 Seniorzy

5. miejsce

| Podlasie Biatystok

| 357 pkt

17 — 18.09.2022 Biatystok — sztafety 4 x 200 metréw i sztafety mix Seniorek i Seniorow

Gabriela Raczkowska trener Wiktor Gryniewicz
srebrny medal I sztafeta 4 x 200 m K — | Anna Leszczynska trener Wojciech Niedzwiecki
1.46.02 Dominika Antonowicz trener Jarostaw Supron
Justyna Jelska trener Justyna Jelska
Magdalena Strzyminska trener Karol Sienkiewicz
Aleksandra Kasperuk trener Jarostaw Supron
5. miejsce Il sztafeta 4 x 200 m K — P. trener Paulina i/ﬁkiewicz-
1.52.63 Aleksandra Wynimko .,
Lapinska
Aleksandra Wyszkowska trener Artur Granaszewski

26.11.2022 Olesno — biegi przetajowe Seniorek i Seniorow

srebrny medal

\ Anna Bankowska

| 6 km K —20.31

trener Mariusz Gizynhski |

2023 r.

18 — 19.02.2023 Torun — zawody gtowne Seniorek i Seniorow w hali

ztoty medal

Natalia Bukowiecka

400 m K - 50.83

trener Marek Rozej

zloty medal

Klaudia Kardasz

pchnigcie kulag K —17.08

trener Andrzej Naszko

srebrny medal

Damian Czykier

60 m ppt M — 7.63

trener Mikotaj Justynski

srebrny medal

sztafeta mix 4 x 400 m —
3.25.74

Maksymilian Klepacki

trener Lukasz Nabialek

Marlena Granaszewska

trener Artur Granaszewski

Pawel Miezianko

trener Lukasz Nabialek

Natalia Bukowiecka

trener Marek Rozej

4. miejsce Marlena Granaszewska 200 m K —24.02 trener Artur Granaszewski

4. miejsce Martyna Karwowska pchnigcie kulg K — 14.00 trener Przemystaw Zabawski
4. miejsce Maksymilian Klepacki 400 m M —47.22 trener Lukasz Nabiatek

4. miejsce Krystian Sinito 60 m ppt M —8.17 trener Lukasz Nabialek

5. miejsce Pawel Miezianko 60 m ppt M —8.37 trener Lukasz Nabialek
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6. miejsce Wiktoria Charkiewicz pchniecie kulg K — 13.30 trener Przemystaw Zabawski
7. miejsce Justyna Jelska 800 m K —2.13.63 trener Justyna Jelska

7. miejsce Pawel Wyszynski skok w dal M — 6.96 trener Robert Nazarkiewicz
8. miejsce Radostaw Starak pchniecie kula M — 16.08 trener Przemystaw Zabawski
8-10. miejsce | Sebastian Moszczynski skok wzwyz M —2.00 trener Robert Nazarkiewicz

22.04.2023 Olkusz — bieg na 10.000 m Seniorek i Senioréw

| 7. miejsce

‘ Matgorzata Karpiuk

| K—34.57.77

| trener Tomasz Dabrowski

27 —29.07.2023 Gorzow Wielkopolski — zawody gltéwne Seniorek i Senioréw na otwartym stadionie

zloty medal Natalia Bukowiecka 200 m K —22.86 trener Marek Rozej
ztoty medal Natalia Bukowiecka 400 m K —51.86 trener Marek Rozej
ztoty medal Klaudia Kardasz pchniecie kulg K — 17.83 trener Andrzej Naszko
zloty medal Damian Czykier 110 m ppt M —13.57 trener Mikotaj Justynski
ztoty medal Wojciech Nowicki rzut mtotem M — 79.96 trener Joanna Fiodorow
srebrny medal | Gabriela Andrukonis rzut oszczepem K — 52.47 trener Cezary Wojna
brazowy medal | Angelika Antoniak rzut oszczepem K —49.66 trener Cezary Wojna

4. miejsce Marlena Granaszewska 200 m K — 23.24 trener Artur Granaszewski

4. miejsce Martyna Karwowska pchnigcie kulg K — 14.17 trener Przemystaw Zabawski
5. miejsce Wiktoria Charkiewicz pchnigcie kulg K —13.29 trener Przemystaw Zabawski
5. miejsce Ewa Roézanska rzut mlotem K — 64.55 trener Malwina Wojtulewicz
5. miejsce Maksymilian Klepacki 400 m M —47.19 trener Lukasz Nabiatek

6. miejsce Pawet Miezianko 110 m ppt M — 14.45 trener Lukasz Nabialek

7. miejsce Krystian Sinito 110 m ppt M — 14.46 trener Lukasz Nabialek

7. miejsce Oskar Trejgo rzut oszczepem M — 65.05 trener Robert Hulisz

Punktacja klubowa, tacznie Seniorki i Seniorzy

| 4. miejsce

‘ Podlasie Biatystok

| 434 pkt

25.11.2023 Drzonkéw — biegi przetajowe Seniorek 1 Seniorow

indywidualnie
brazowy medal | Katarzyna Jankowska 9 km K -33.01 trener Damian Roszko
4. miejsce Anna Bankowska 9km K —-33.14 trener Mariusz Gizynhski
5. miejsce Izabela Parszczynska 9kmK-34.14 trener Izabela Parszczynska
druzynowo
Podlasie Biatystok — 11 pkt | 3 pkt — Katarzyna Jankowska | trener Damian Roszko
ztoty medal (W k’lasyﬁka}cp dmzynowej 4 pkt — Anna Bankowska trener Mariusz Gizynhski
biegdw seniorek na 4 1 9
km) 4 pkt — Matgorzata Karpiuk* | trener Tomasz Dabrowski

liczba punktow zawodniczki oznacza zajete przez nig miejsce; liczba punktéw klubu oznacza sume miejsc
zajetych przez jego zawodniczki.

* zgodnie z regulaminem tych zawoddéw, jej wynik byt zaliczany do klasyfikacji indywidualnej w kategorii
Mtodziezowej U23 oraz jednoczesnie do klasyfikacji druzynowej w kategorii Seniorek

2024 r.

17 —18.02.2024 Torun — zawody gtowne Seniorek 1 Seniorow w hali

zloty medal

Klaudia Kardasz

pchnigcie kulag K —17.78

trener Andrzej Naszko

brazowy medal

Martyna Karwowska

pchnigcie kulg K —13.96

trener Przemystaw Zabawski

brazowy medal

Damian Czykier

60 m ppt M — 7.60

trener Mikotaj Justynski

brazowy medal

sztafeta 4 x 200 m M —
1.28.28

Pawel Miezianko

trener Lukasz Nabialek

Radostaw Sacharczuk

trener Artur Granaszewski
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Maksymilian Klepacki trener Lukasz Nabiatek
Krystian Sinito trener Lukasz Nabialek
5. miejsce Marlena Granaszewska 200 m K — 24.48 trener Artur Granaszewski
5. miejsce Wiktoria Charkiewicz pchniecie kulg K — 13.23 trener Przemystaw Zabawski
5. miejsce Krystian Sinito 60 m ppt M — 7.98 trener Lukasz Nabialek
6. miejsce Radostaw Starak pchniecie kula M — 16.28 trener Przemystaw Zabawski
6-7. miejsce Sebastian Moszczynski skok wzwyz M —2.00 trener Robert Nazarkiewicz

24.03.2024 Warszawa — pétmaraton Seniorek i Seniorow

bragzowy medal

Anna Bankowska

K-1.13.17

trener Mariusz Gizynski

8. miejsce

Izabela Parszczynska

K-1.18.27

trener Izabela Parszczynska

13.04.2024 Ustka — bieg na 10.000 m Seniorek i Seniorow

| 6. miejsce

| Matgorzata Karpiuk

| K — 34.06.14

trener Tomasz Dabrowski

20.04.2024 Warszawa — bieg 6-godzinny Seniorek i Senioréw

| 8. miejsce

‘ Agnieszka Kuczko

| K—64km 280 m

‘ trener Maciej Zukiewicz

28.04.2024 .6dz — maraton Seniorek i Seniorow

| brazowy medal

| Anna Bankowska

| K—2.36.33

\ trener Mariusz Gizynski

27 —29.06.2024 Bydgoszcz — zawody gldwne Seniorek i Senioréw na otwartym stadionie

zloty medal Natalia Bukowiecka 400 m K —50.77 trener Marek Rozej
ztoty medal Maria Zodzik skok wzwyz K — 1.88 trener Robert Nazarkiewicz
ztoty medal Klaudia Kardasz pchnigcie kulg K — 18.52 trener Andrzej Naszko
srebrny medal | Damian Czykier 110 m ppt M — 13,41 trener Mikotaj Justynski
srebrny medal | Wojciech Nowicki rzut mtotem M — 75.89 trener Joanna Fiodorow
brazowy medal | Martyna Karwowska pchnigcie kulg K — 14.20 trener Przemystaw Zabawski
4. miejsce Ewa Rozanska rzut mlotem K — 68.97 trener Malwina Wojtulewicz
4. miejsce Angelika Antoniak rzut oszczepem K — 50.70 trener Cezary Wojna
4. miejsce Sebastian Moszczynski skok wzwyz M —2.08 trener Robert Nazarkiewicz
5. miejsce Marlena Granaszewska 200 m K —24.05 trener Artur Granaszewski
5. miejsce Gabriela Andrukonis rzut oszczepem K — 50.04 trener Cezary Wojna
Pawel Miezianko trener Lukasz Nabiatek
5. miejsce sztafeta 4 x 400 m M - | Daniel Siemaszko trener Marcin Piasecki
' 3.14.63 Kamil Lapinski trener Lukasz Nabialek
Maksymilian Klepacki trener Lukasz Nabiatek
6. miejsce Wiktoria Charkiewicz pchnigcie kulg K —13.36 trener Przemystaw Zabawski
6. miejsce Pawetl Miezianko 400 m ppt M — 52.52 trener Lukasz Nabiatek
6. miejsce Radostaw Starak pchnigcie kula M — 17.01 trener Przemystaw Zabawski

Punktacja klubowa, lacznie Seniorki i Seniorzy

| 5. miejsce

| Podlasie Biatystok

| 432 pkt

23.11.2024 Bytom — biegi przelajowe Seniorek 1 Seniorow

indywidualnie
| 6. miejsce ‘ Matgorzata Karpiuk ‘ 6 km K —22.52 ‘ trener Tomasz Dabrowski ‘
druzynowo
Podlasie Bialystok — 31 pkt | 6 pkt — Malgorzata Karpiuk trener Tomasz Dabrowski
zloty medal (w klasyfikacji druzynowej [ 11 pkt — Paulina Mikiewicz- .
biegéw seniorek na 2 i 6 Lapifska trener Tomasz Dabrowski
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| km)

\ 14 pkt — Izabela Parszczynska \ trener Izabela Parszczynska

liczba punktow zawodniczki oznacza zajete przez nig miejsce; liczba punktéw klubu oznacza sume¢ miejsc
zajetych przez jego zawodniczki.

2025 r.

22 —23.02.2025 Torun — zawody gtdwne Seniorek i Seniordw w hali

ztoty medal Ewa Swoboda 60 m K —7.23 trener Iwona Krupa

zloty medal Zuzanna Maslana pchniecie kulg K —16.92 trener Przemystaw Zabawski
srebrny medal | Marlena Granaszewska 200 m K — 23.85 trener Artur Granaszewski
srebrny medal | Natalia Bukowiecka 400 m K — 51.87 trener Marek Rozej

srebrny medal

Klaudia Kardasz

pchniecie kulg K — 16.75

trener Andrzej Naszko

srebrny medal

Damian Czykier

60 m ppt M — 7.62

trener Mikotaj Justynski

4. miejsce

Martyna Karwowska

pchnigcie kulg K — 14.61

trener Przemystaw Zabawski

7. miejsce

Radostaw Starak

pchniecie kulg M — 17.03

trener Przemystaw Zabawski

15.06.2025 Warszawa — bieg uliczny Seniorek na 5 km

| 8. miejsce

‘ Izabela Parszczynska

| 17.46

‘ trener Izabela Parszczynska

22 —23.08.2025 Bydgoszcz — zawody gldwne Seniorek i Senioréw na otwartym stadionie

zloty medal Natalia Bukowiecka 200 m K —23.20 trener Marek Rozej
ztoty medal Maria Zodzik skok wzwyz K — 1.88 trener Pawel Wyszynski
ztoty medal Klaudia Kardasz pchnigcie kulag K —16.73 trener Andrzej Naszko
zloty medal Damian Czykier 110 m ppt M —13.44 trener Mikotaj Justynski

srebrny medal

Zuzanna Maslana

pchniecie kulg K — 15.87

trener Przemystaw Zabawski

srebrny medal

Gabriela Andrukonis

rzut oszczepem K — 56.15

trener Cezary Wojna

srebrny medal

Pawel Miezianko

400 m ppt M —51.39

trener Lukasz Nabialek

brazowy medal

Marlena Granaszewska

200 m K —23.63

trener Artur Granaszewski

brazowy medal

Ewa Rozanska

rzut miotem K — 68.59

trener Malwina Wojtulewicz

4. miejsce Martyna Karwowska pchniecie kulag K — 14.81 trener Przemystaw Zabawski
4. miejsce Krzysztof Rybnik trojskok M — 15.29 trener Wiktor Gryniewicz
5. miejsce Marlena Granaszewska 100mK—-11.60 trener Artur Granaszewski
7. miejsce Wiktoria Charkiewicz pchniecie kulag K — 12.45 trener Przemystaw Zabawski
7. miejsce Radostaw Starak rzut dyskiem M — 51.51 trener Przemystaw Zabawski

Punktacja klubowa, tacznie Seniorki i Seniorzy

| 4. miejsce

| Podlasie Biatystok

| 445 pkt

28.09.2025 Warszawa — maraton Seniorek 1 Seniorow

srebrny medal

Anna Bankowska

K -2.36.51

trener Mariusz Gizynhski

7. miejsce

Agnieszka Kuczko

K -3.53.37

trener Maciej Zukiewicz

22.11.2025 Lubin — biegi przetajowe Seniorek i Senioréw

indywidualnie
4. miejsce Anna Bankowska 8 km K —29.16 trener Mariusz Gizynski
7. miejsce Izabela Parszczynska 8 km K —-30.31 trener Izabela Parszczynska
druzynowo

Podlasie Biatystok — 12 pkt | | pkt — Malgorzata Karpiuk* | trener Tomasz Dabrowski
ztoty medal (w klasyfikacji druzynowe 4 pkt — Anna Bankowska trener Mariusz Gizynski

biegow seniorek na 6 1 8
km)

7 pkt — Izabela Parszczynska

trener [zabela Parszczynska

liczba punktow zawodniczki oznacza zajete przez nig miejsce; liczba punktéw klubu oznacza sume¢ miejsc
zajetych przez jego zawodniczki.
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* zgodnie z regulaminem tych zawodow, jej wynik byt zaliczany do klasyfikacji indywidualnej w kategorii
Mtodziezowej U23 oraz jednoczes$nie do klasyfikacji druzynowej w kategorii Seniorek

2026 .
28.02. — 01.03.2026 Torun — zawody gtéwne Seniorek i Senioréw w hali

ztoty medal Ewa Swoboda 60 m K —7.07 trener Iwona Krupa

ztoty medal Marlena Granaszewska 200 m K — 23.67 trener Artur Granaszewski

ztoty medal Natalia Bukowiecka 400 m K —51.44 trener Marek Rozej

zloty medal Maria Zodzik skok wzwyz K — 1.95 trener Pawel Wyszynski

zloty medal Zuzanna Maslana pchniecie kulg K — 16.82 trener Przemystaw Zabawski
Oliwier Dondzito trener Marcin Piasecki

Ztoty medal sztafeta mix 4 x 400 m — | Marlena Grgnaszewska trener Artur Grangszewski

3.24.76 Pawel Miezianko trener Lukasz Nabialek

Natalia Bukowiecka trener Marek Rozej

srebrny medal | Krzysztof Rybnik trojskok M — 15.60 trener Wiktor Gryniewicz

brazowy medal | Dominika Goérska pchnigcie kulg K — 14.70 trener Przemystaw Zabawski

6. miejsce Justyna Jelska 800 m K —2.08.64 trener Justyna Jelska

6. miejsce Wiktoria Charkiewicz pchnigcie kulg K —13.33 trener Przemystaw Zabawski

8. miejsce Damian Czykier 60 m ppt M —8.18 trener Mikotaj Justynski

12.04.2026 L.6dZ — maraton Seniorek i Seniorow

| 5. miejsce ‘ Anna Bankowska ‘ K —2.44.57

‘ trener Mariusz Gizynhski ‘

19.04.2026 Augustow — bieg na 10.000 m Seniorek i Senioréw

| 4. miejsce ‘ Matgorzata Karpiuk ‘ K —33.52.97

‘ trener Tomasz Dabrowski ‘

25.04.2026 Gdynia — potmaraton Seniorek i Senioréw

| 6. miejsce \ Izabela Parszczynska \ K -1.20.51

\ trener Izabela Parszczynska \

21.06.2026 Warszawa — bieg uliczny Seniorek na 5 km

| 5. miejsce ‘ Malagorzata Karpiuk ‘ 16.50

‘ trener Tomasz Dabrowski ‘

24 —26.07.2026 Biatystok — zawody gldwne Seniorek i Senioréw na otwartym stadionie

zloty medal Ewa Swoboda 100 m K -11.05 trener Iwona Krupa
ztoty medal Natalia Bukowiecka 400 m K —50.02 trener Marek Rozej
ztoty medal Zuzanna Ma$lana pchnigcie kulg K —17.23 trener Andrzej Naszko
ztoty medal Sebastian Moszczynski skok wzwyz M —2.16 trener Pawet Wyszynski

srebrny medal | Damian Czykier 110 m ppt M — 13.82

trener Mikotaj Justynski

brazowy medal | Marlena Granaszewska 200 m K —23.30

trener Artur Granaszewski

brazowy medal | Gabriela Andrukonis rzut oszczepem K — 53.06

trener Cezary Wojna

brazowy medal | Ewa Roézanska rzut mlotem K — 68.07

trener Malwina Wojtulewicz

brazowy medal | Wojciech Nowicki rzut mtotem M — 75.20

trener Joanna Fiodorow

5. miejsce Dominika Gérska pchnigcie kulg K — 14.89 trener Przemystaw Zabawski
6. miejsce Marlena Granaszewska 100mK—-11.63 trener Artur Granaszewski

7. miejsce Matgorzata Karpiuk 5.000m K —16.57.53 trener Tomasz Dabrowski

8. miejsce Pawel Miezianko 400 m ppt M - 61.81 trener Lukasz Nabialek

Podsumowanie medalowe i miejsc 1-3

a/ Lacznie w Indywidualnych Mistrzostwach Polski Seniorek i Senioréow (dotyczy konkurencji
indywidualnych 1 sztafet), lekkoatleci Podlasia Biatystok w latach: 1974 — 2026 zdobyli we wszystkich
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rodzajach rywalizacji w tej kategorii wiekowej (hala, przetaje, otwarty stadion, biegi uliczne) 306 medali, w

tym:

- 132 zlotych
- 96 srebrnych
- 78 brazowych

Lekkoatleci Podlasia Bialystok, ktorzy zdobyli medale w Indywidualnych Mistrzostwach Polski Seniorek
i Seniorow (dotyczy konkurencji indywidualnych i sztafet)

Zawodniczka / Zawodnik

7t

Sr.

Br.

Y.acznie

Lata zdobywania przez zawodni-
czki 1 zawodnikow medali w
Indywidualnych MP Seniorek /
Seniorow i ich 6wczesni trenerzy

Krystyna Danilczyk-
Zabawska

22

24

1995 — 2008
trener Henryk Olszewski,
Przemystaw Zabawski

Damian Czykier

19

10

37

2011 —2026
trener Stanistaw Gano, Pawel
Raczka, Cezary Markuszewski,
Mikotaj Justynski

Kamila Liéwinko

19

29

2004 — 2021
trener Janusz Kuczynski, Michat
Li¢winko

Kamil Krynski

14

10

26

2008 — 2017
trener Wojciech Niedzwiecki

Klaudia Kardasz

20

2015 -2025
trener Przemystaw  Zabawski,
Andrzej Naszko

Katarzyna Jankowska

11

2016 — 2023
trener Tomasz Dabrowski, Jacek
Kostrzeba, Damian Roszko

Natalia Bukowiecka

10

2023 — 2026
trener Marek Rozej

Yukasz Parszczynski

13

2011 -2015
trener Marek Jakubowski,
Zbigniew Krol

Marlena Granaszewska

12

2016 — 2026
trener Wojciech Niedzwiecki,
Artur Granaszewski

10.

Wojciech Nowicki

16

2011 —2026
trener Malwina Wojtulewicz,
Joanna Fiodorow

11.

Przemystaw Zabawski

1996 — 2001
trener Henryk Olszewski

12.

Grzegorz Kossakowski

2010-2014
trener Wojciech Niedzwiecki

13.

Zuzanna Maslana

2025 -2026
trener Przemystaw Zabawski,
Andrzej Naszko

14-15.

Maria Zodzik

2024 — 2026
trener Robert  Nazarkiewicz,
Pawet Wyszynski

14-15.

Ewa Swoboda

2025 - 2026
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trener Iwona Krupa

. ) 1994 — 1997
16. Katarzyna Zakowicz 7 trener Henryk Olszewski
S . 2011 -2016
17 | Kamil Bijowski 6 | trener Wojciech Niedzwiecki
2008 — 2011
18. | Jacek Roszko 4| trener Wojciech Niedzwiecki
S 2010 -2011
19-21. | Karol Sienkiewicz 2 trener Robert Nazarkiewicz
. 2016 —2017
19-21. | Lukasz Nabiatek 2 trener Eukasz Nabiatek
. o 2016 —2017
19-21. | Adrian Kamitiski 2 trener Robert Nazarkiewicz
2019 — 2025
22. Anna Bankowska 11 trener Tomasz Dabrowski,
Mariusz Gizynski
2020 — 2022
23-24. | Justyna Jelska 4 trener Justyna Jelska
. 2023 — 2026
23-24. | Pawel Miezianko 4 trener Fukasz Nabiatek
. . 2020 — 2024
25. Maksymilian Klepacki 6 trener Fukasz Nabiatek
2016 — 2024
26. Radostaw Sacharczuk 5 trener Pawel Kuklinski, Artur
Granaszewski
. 2020 — 2021
27 Artur Leezycki 3 trener Lukasz Nabiatek
(., 1996
28-30. | Radostaw Swi¢ 2 trener Romuald Chylinski
2020 — 2021
28-30. | Rafat Lupinski 2 trener Kamil Krynski, Artur
Granaszewski
2022 —2026
28-30. | Sebastian Moszczynski 2 trener  Robert  Nazarkiewicz,
Pawetl Wyszynski
. . 2026
31 Oliwier Dondzito 1 trener Marcin Piasecki
3 Paulina Mikiewicz- 9 2014 — 2020
] Lapinska trener Tomasz Dabrowski
. 2018 — 2020
33 Magdalena Zebrowska 4 trener Robert Nazarkiewicz
. 2012 -2017
34 Damian Roszko > trener Romuald Chylinski
. 2008 — 2011
33 Michal Smalec 4 trener Zdzistaw Smalec
2009 —2010
36. Krzysztof Krzywosz 3 trener Janusz Krzywosz, Henryk
Olszewski
, 2015 -2018
37 Daria Zabawska 4 trener Przemystaw Zabawski
38. Gabriela Andrukonis 3 2023 - 2026

trener Cezary Wojna
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1974
39-40. | Danuta Galaszek trener Romuald Chylinski
39-40. | Karolina Lozowska 2016 — 2 0 1.8
trener Jerzy Leszkiewicz
41-42. | Anna Salifiska 1984 — 1989
trener Janusz Kuczynski
) ) 2011 -2014
41-42. | Lukasz Wilamowski trener Wojciech Niedzwiecki
. 2011 -2012
43. Aldona Zebrowska trener Przemystaw Zabawski
44-47. | Barbara Piekarska 1978 - 19,79.
trener Janusz Kuczynski
) 2011
44-47. | Martyna Biclawska trener Robert Nazarkiewicz
) ) 2015 -2016
44-47. | Artur Wasilewski trener Wojciech Niedzwiecki
) ) 2018 — 2020
44-47. | Andrzej Jankowski trener Andrzej Jankowski
) ) 1985
48-61. | Czestaw Wilczewski trener Romuald Chylifski
2007
48-61. | Katarzyna Gltowacka trener Piotr Orlowski
. 2007
48-61. | Magdalena Zynel trener Piotr Orlowski
: L 2007
48-61. | Paulina Siemieniako trener Piotr Orfowski
48-61 Agnieszka Krajewska 2007
’ & J trener Stanistaw Gano
48-61. | Marcin Jablonski 2015
' ¢ ons trener Edgar Eisenkolb
48-61. | Paulina Kajewsk 2016
o aulina Rajewska trener Piotr Ortowski
48-61. | Weronika Bartnowska 20 1.8 )
trener Jerzy Leszkiewicz
2018
48-61. | Anna Gryc trener Piotr Ortowski
) ) 2020
48-61. | Marcin Hotowienko trener Jan Zalewski
) 2022
48-61. | Gabriela Raczkowska trener Wiktor Gryniewicz
48-61 Anna Leszczynska 2022
) Y trener Wojciech Niedzwiecki
48-61. | Dominika Antonowicz 2022 ,
trener Jarostaw Supron
. 2026
48-61. | Krzysztof Rybnik trener Wiktor Gryniewicz
.. ) ) 2011 -2013
62-63. | Bartlomiej Chojnowski trener Wojciech Niedzwiecki
) ) ) 2012 -2016
62-63. | Piotr Milewski trener Robert Nazarkiewicz
64-66. | Kamil Supinski 20112013

trener Robert Nazarkiewicz
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64-66. | Martyna Karwowska trener Przemysi(l)\fl42abawski
64-66. | Ewa Rézafiska trener Mal\iionzas\;fgj(‘:ifewicz
67-81. | Mirostaw Nowifiski trener Eugeniuslz9 ]939edeniczuk
67-81. | Elzbieta Danilezyk trener Kazimief;) (I)(zirejczyk
67-81. | Aleksandra Zarecka trener Wiktor sz}?lfiewicz
67-81. | Anna Wojtulewicz trener Tomasz %)Oqlborowski
67-81. | Pawet Skubina trener Robert I\?lealrkiewicz
67-81. | Bogdan Sawicki trener Wojciecﬁ(;\lliledz'wiecki
67-81. | Marcin Dudek trener Robert I\?le;rkiewicz
67-81. | Ewelina Kryfiska trener Piotr Orizo(iisski
67-81. | Adam Wasilewski . 201.6 .
trener Wojciech Niedzwiecki
67-81. | Sylwia Ciolko ] ] ! 1 trener Tomasz %)Oa}bgrowski
67-81. | Krzysztof Wasilewski i i I T jl?ul‘t?owski
67-81. | Barbara Skrzypko i i ! 1 trener Tomasz ]2)0@{bgrowski
67-81. | Angelika Antoniak - - 1 1 trener Cezary Vz\/(())?za
67-81. | Krystian Sinilo i i ! 1 trener Lukasz 1\2125;‘;1161(
67-81. | Dominika Gorska - - 1 1 2026 .
trener Przemystaw Zabawski
o Natomiast w punktacji klubowej Indywidualnych Mistrzostw Polski Seniorek 1 Senioré6w na otwartym

stadionie (zawody glowne — konkurencje indywidualne 1 sztafety), Podlasie Bialystok w latach: 2015 — 2017
zajelo 2-krotnie miejsca 1-3, w tym:

1 x 2. miejsce

1 x 3. miejsce

b/ W konkurencjach druzynowych wchodzacych w sktad Indywidualnych Mistrzostw Polski Seniorek 1
Senioréw (dotyczy: biegéw przetajowych i stadionego biegu na 10.000 m), Podlasie Bialystok jako druzyna w
latach: 1978 — 2025 zdobyto tacznie 20 medali*, w tym:

- 12 zlotych*

- 4 srebrne*

- 4 brazowe*
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Lekkoatleci Podlasia Bialystok, ktorzy zdobyli medale w konkurencjach druzynowych wchodzacych w

stadionowego biegu na 10.000 m)

sklad Indywidualnych Mistrzostw Polski Seniorek i Senioréw (dotyczy: biegéw przelajowych i

Lata zdobywania przez zawodni-
czki 1 zawodnikow medali* w kla-
syfikacji  druzynowej Indywi-
dualnych MP Seniorek / Senioréw

Lp. Zawodniczka / Zawodnik | Zt. Sr. Br. Lacznie . .
- w biegach przetajowych
- w stadionowym biegu na 10.000
m
i ich éwczeéni trenerzy
2012 —2025
1. Izabela Parszczynska 7 2 1 10 trener Marek Jakubowski, Izabela
Parszczynska
) Paulina Mikiewicz- 7 i i 7 2013 - 2024
' Lapinska trener Tomasz Dabrowski
2012 —2025
3. Anna Bankowska 6 2 1 9 Tomasz Dabrowski, Anna
Bankowska, Mariusz Gizynski
2016 —2023
4. Katarzyna Jankowska 6 - - 6 trener Tomasz Dabrowski, Jacek
Kostrzeba, Damian Roszko
. 2012 -2018
> Paula Kopciewska 3 ! ] 4 trener Tomasz Dabrowski
. 2023 — 2025
6 Malgorzata Karpiuk 3 i ] 3 trener Tomasz Dabrowski
7. Mirostawa Andrzejezuk | 1% | 2% | 1% 4 1978 — 1983
trener Jan Zalewski
8-10. Alina Musko 1* - - 1* 1981
trener Wiadystaw Szyszko
Nieznana z imienia i
nazwiska  zawodniczka 1981
8-10. . . 1* - - 1*
przetajowej druzyny trener ?
Podlasia z MP-1981
8-10. Julita Kropiewnicka 1 - - 1 2016 o
trener Romuald Chylinski
1978 — 1980
1 Danuta Galaszek ] 2" 1 3 trener Romuald Chylinski
12. Barbara Koztowska - 1* 1* 2% 1979 — 1980
trener Jan Zalewski
13-14. | Maria Doliwa - 1* - 1* 1978
trener Wihadystaw Szyszko
o 2019
13-14. ) Sylwia Ciolko ] ! ] 1 trener Tomasz Dabrowski
. 1983
15-21. | Teresa Stasiak - - 1* 1* trener Wiadystaw Szyszko
Nieznana z imienia 1
nazwiska  zawodniczka 1979
15-21. . . - - 1* 1*
przetajowej druzyny trener ?
Podlasia z MP-1979
1501 Niezpana z imieqia 1N i 1 1% 1983
nazwiska  zawodniczka trener ?
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przetajowe;j druzyny
Podlasia z MP-1983
15-21 Anna Wojtulewicz - - 1 1 2014
' . trener Tomasz Dabrowski
i 2017
15-21. | Lukasz Parszczynski - - 1 1 trener Lukasz Parszezyfiski
. 2017
15-21. | Damian Roszko i i ! 1 trener Romuald Chylinski
. , 2017
15-21. | Andrzej Leoticzuk i i ! 1 trener Romuald Chylinski

* Dla ujednolicenia danych statystycznych, do bilansu startow Podlasia Biatystok w konkurencjach

druzynowych wchodzacych w sktad Indywidualnych Mistrzostw Polski Seniorek i Senioréw wliczono:

e jako odpowiednik 1 zlotego medalu — jedno 1. miejsce uzyskane w 1981 roku w klasyfikacji druzynowej
Indywidualnych MP Seniorek w biegach przetajowych,

e jako odpowiednik 2 srebrnych medali — dwa 2. miejsca uzyskane w 1978 1 1980 roku w klasyfikac;ji
druzynowej Indywidualnych MP Seniorek w biegach przetajowych.

e jako odpowiednik 2 bragzowych medali — dwa 3. miejsca uzyskane w 1979 i 1983 roku w klasyfikacji
druzynowej Indywidualnych MP Seniorek w biegach przetajowych.

Medale za miejsca 1-3 w klasyfikacji druzynowej Indywidualnych MP Seniorek i Seniorow w biegach
przetajowych sa bowiem przyznawane od 2005 roku.

¢/ W Klasyfikacji druzynowej Indywidualnych Mistrzostw Polski Seniorow w biegu na 20 km oraz w
maratonie, Podlasie Biatystok jako druzyna w latach: 1984 — 1985 zaj¢to 3-krotnie miejsca 1-3, w tym:

-2 x 2. miejsce

- 1 x 3. miejsce

(w historii tych konkurencji nigdy nie przyznawano medali).

Lekkoatleci, ktorzy w ramach druzyny Podlasia Bialystok zajeli miejsca 1-3 w klasyfikacji druzynowej
Indywidualnych Mistrzostw Polski Seniorow w biegu na 20 km oraz w maratonie

Lata zajmowania przez zawodni-
koéw miejsc 1-3 w klasyfikacji

1. 2. 3. druzynowej Indywidualnych MP
Lp. Zawodniczka / Zawodnik miej- | miej- | miej- | Lacznie Seniorow
sce sce sce - w biegu na 20 km

- W maratonie
i ich éwczesni trenerzy

) ) 1984 — 1985
1-2. | Czeslaw Wilczewski - 2 1 3 trener Romuald Chylifiski
) ) 1984 — 1985
1-2. | Mirostaw Rudnik ) 2 1 : trener Romuald Chylinski
) ) 1985
3-4. | Zdzistaw Stefanowski - 1 - 1 trener Romuald Chylifiski
3-4. | Michal Murawka - 1 - 1 1985

trener Romuald Chylinski
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21. DRUZYNOWE MISTRZOSTWA POLSKI SENIOREK I SENIOROW, miejsca 1-8

1996 r.
I Liga: I rzut — 01.06.1996 Biatystok; II rzut — 14.09.1996 Wroctaw
| 7. miejsce ‘ Podlasie Biatystok ‘ 5620 pkt |
indywidualnie
Krystyna Danilczyk- | pchnigcie kulg K — 18.14 (176 .
343 pkt Zabawska pkt) i 17.40 (167 pkt) trener Henryk Olszewski
Michat Popiel (wypozyczony | rzut mlotem M — 71.90 (166 pkt) i 9
320kt 1y ubu 2 Biatorusi) 68.26 (154 pk) trener
. . pchniecie kulg K — 15.68 (145 .
317 pkt | Katarzyna Zakowicz pkt) i 17.87 (172 pko) trener Henryk Olszewski
. pchniecie kula M — 17.72 (148 .
288 pkt | Przemystaw Zabawski pkt) i 17.19 (140 pkt) trener Henryk Olszewski
. rzut oszczepem M — 73.54 (145 - .
283 pkt | Cezary Wojna pkt) i 71.74 (138 pkt) trener Kazimierz Kirejczyk
Walery Jagowdik (wypozy- | rzut dyskiem M — 55.80 (142 pkt) 9
278pkt | ony 7 klubu z Biatorusi) | i 54.48 (136 pki) trener
L, 800 m M — 1.49.37 (136 pkt) i o
257 pkt | Radostaw Swié 1.50.85 (121 pki) trener Romuald Chylinski
Krzysztof Konopko trener Wojciech Niedzwiecki
Artur Jurski trener Piotr Ortowski
Robert Kraszewski trener Sylwester Wiaszczuk
239 pkt ?ﬁalf etlaz t;‘ iX4;060 01?92/[ ; t;“'30 Tomasz Michatowski trener Piotr Ortowski
p ' p Mirostaw Nowinski trener Piotr Ortowski
Waldemar Kwiatkowski trener Wiktor Gryniewicz
facznie w obydwu rzutach bieglo 6 zawodnikow
Daniel Werszko trener Eugeniusz Bedeniczuk
Roman Antonowski trener ?
sztafeta 4 x 400 m M - | Tomasz Baginski trener Romuald Chylinski
227 pkt | 3.2420 (95 pkt) i 3.15.07 | Radostaw Swié trener Romuald Chylinski
p p y
(132 pkt) Robert Kraszewski trener Sylwester Wiaszczuk
Krzysztof Konopko trener Wojciech Niedzwiecki
facznie w obydwu rzutach bieglo 6 zawodnikow
. pchniecie kulg K — 12.98 (108 . .
223 pkt | Halina Nesteruk pki) i 13.48 (115 pki) trener Kazimierz Kirejczk
Ewa Toczydtowska trener Jan Zalewski
Izabela Luckiewicz trener Jan Zalewski
sztafeta 4 x 400 m K - Eliza Kabica trener Mieczystaw
218 pkt | 3.59.07 (106 pkt) i 3.56.85 P Gawienczyk
(112 pkt) Anna Cylwik trener Jan Zalewski
Marzena Panasiuk trener Sylwester Wiaszczuk
tacznie w obydwu rzutach bieglo 5 zawodniczek
. . 100 m M — 10.96 (106 pkt) i . .
205 pkt | Tomasz Michalowski 11.04 (99 pkt) trener Piotr Ortowski
. . rzut oszczepem K — 41.38 (100 o o
203 pkt | Monika Koncewicz pkt) i 42.04 (103 pko) trener Kazimierz Kirejczyk
. rzut dyskiem M — 45.84 (95 pkt) i .
202 pkt | Leszek Grecki 48.36 (107 pkt) trener Henryk Olszewski
_ 100 m ppt K — 15.39 (86 pkt) 1 . .
195 pkt | Anna Waszkiewicz 14.73 (109 pki) trener Piotr Ortowski
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I Liga: I rzut —31.05.1997 Sopot; Il rzut — 13.09.1997 Wroctaw

| 8. miejsce

| Podlasie Biatystok

| 5390 pkt |

191 pkt | Robert Kraszewski (290 60 pmkt;v[ = 2238 (95 pk) 1 22.37 trener Sylwester Wtaszczuk
. 200 m M — 22.27 (99 pkt) i skok . .
178 pkt | Artur Jurski w dal M — 6.81 (79 pki) trener Piotr Ortowski
. . trojskok M — 13.80 (72 pkt) i . o
175 pkt | Waldemar Kwiatkowski 14.80 (103 pki) trener Wiktor Gryniewicz
L 800 m K — 2.14.51 (93 pkt) i .
172 pkt | Izabela Luckiewicz 1.500 m K — 4.42.16 (79 pkt) trener Jan Zalewski
o 800 m M — 1.55.90 (78 pkt) i o
172 pkt | Tomasz Baginski 1.500 m M — 3.53.42 (94 pkt) trener Romuald Chylinski
. 3.000 m M — 8.35.32 (77 pkt) i o
157 pkt | Bogustaw Andrzejuk 1.500 m M — 3.57.04 (80 pkt) trener Romuald Chylinski
116 pkt | Eugeniusz Bedeniczuk tréjskok M — 15.20 trener Eugeniusz Bedeniczuk
115 pkt | Krzysztof Konopko 200 m M —21.87 trener Wojciech Niedzwiecki
114 pkt | Grzegorz Ejsmont rzut dyskiem M — 49.82 trener Henryk Olszewski
94 pkt Marcin Choma skok w dal M — 7.04 trener Jan Kotowski
Magdalena Zubrycka trener Piotr Ortowski
92 pkt sztafeta 4 x 100 m K — 49.95 Marzena Pana§1uk trener Sylwester ngszczuk
Joanna Janowicz trener Piotr Ortowski
Anna Waszkiewicz trener Piotr Ortowski
88 pkt Marzena Panasiuk 200 m K —26.04 trener Sylwester Wiaszczuk
84 pkt Ewa Toczydtowska 400 m K — 59.09 trener Jan Zalewski
74 pkt Anna Cylwik 400 m K — 60.15 trener Jan Zalewski
1997 r.

Ogolny sktad druzyny (brak danych o ilo$ci punktéw zdobytych przez poszczegolne osoby w I oraz II rzucie)

Seniorki

200 m Marzena Panasiuk trener Sylwester Wiaszczuk
800 m Izabela Luckiewicz trener Jan Zalewski

1.500 m Ewa Toczydtowska trener Jan Zalewski

100 m ppt Anna Waszkiewicz trener Piotr Ortowski
trojskok Magdalena Zubrycka trener Piotr Ortowski
pchnigcie kulg ggzzlsllia Danilezyk- trener Henryk Olszewski
pchniecie kulg Katarzyna Zakowicz trener Henryk Olszewski
pchniecie kula Irena Nesteruk trener Kazimierz Kirejczuk
rzut dyskiem Katarzyna Zakowicz trener Henryk Olszewski

rzut dyskiem

Barbara Karalus

trener Kazimierz Kirejczyk

rzut oszczepem

Monika Koncewicz

trener Kazimierz Kirejczyk

rzut oszczepem

Wiestawa Grecka

trener Kazimierz Kirejczyk

sztafeta 4 x 100 m

Ewa Chomik

trener Sylwester Wtaszczuk

Marzena Panasiuk

trener Sylwester Wiaszczuk

Anna Waszkiewicz

trener Piotr Ortowski

Magdalena Zubrycka trener Piotr Orlowski
Seniorzy
100 m Krzysztof Borawski trener Piotr Ortowski
200 m Krzysztof Konopko trener Wojciech Niedzwiecki




z klubu z Biatorusi)

400 m Krzysztof Konopko trener Wojciech Niedzwiecki
400 m Artur Niedzwiecki trener Wojciech Niedzwiecki
400 m Robert Chilicki trener Romuald Chylinski
1.500 m Tomasz Baginski trener Romuald Chylinski
1.500 m Bogustaw Andrzejuk trener Romuald Chylinski
3.000 m prz Tomasz Dabrowski trener Romuald Chylinski
skok w dal Artur Jurski trener Piotr Ortowski
skok w dal Mirostaw Nowinski trener Piotr Ortowski
skok w dal Marcin Choma trener Jan Kotowski
trojskok Eugeniusz Bedeniczuk trener Eugeniusz Bedeniczuk
pchniecie kula Przemystaw Zabawski trener Henryk Olszewski

. Walery Jagowdik (wypozy-
pehnigeie kulg czon;}; klu%u z Biaigru};ri)) 77 | wener ?

. Walery Jagowdik (wypozy-

rzut dyskiem czon;}; klugbu z Bial(()ru};li)) 77| rener?
rzut dyskiem Grzegorz Ejsmont trener Henryk Olszewski
rzut dyskiem Leszek Grecki trener Henryk Olszewski
rzut dyskiem Adam Wojtecki trener Henryk Olszewski
zut miotem Michat Popiel (wypozyczony trener ?

sztafeta 4 x 100 m

Krzysztof Borawski trener Piotr Orlowski
Mirostaw Nowinski trener Piotr Ortowski
Krzysztof Konopko trener Wojciech Niedzwiecki
Artur Jurski trener Piotr Ortowski

Waldemar Kwiatkowski

trener Wiktor Gryniewicz

tacznie w obydwu rzutach biegto 5 zawodnikow
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2002 r.
I Liga: I rzut — 25.05.2002 Biata Podlaska; II rzut — 31.08.2002 Wroctaw
| 8. miejsce | Podlasie Biatystok | 5887 pkt |
indywidualnie
Krystyna Danilczyk- | pchnigcie kula K — 18.01 (174 .
349 pkt Zabawska pkt) i 18.08 (175 pki) trener Przemystaw Zabawski
rzut mtotem K — 55.59 (164 pkt) i L.
338 pkt | Izabela Olszewska 58.25 (174 pki) trener Robert DZzwigaj
. pchniecie kula M — 18.54 (161 .
302 pkt | Przemystaw Zabawski pki) i 17.26 (141 pko) trener Przemystaw Zabawski
. . rzut oszczepem M — 72.89 (142 .
295 pkt | Mariusz Roszkowski pkt) i 75.63 (153 pki) trener Cezary Wojna
. . 200 m M — 21.57 (127 pkt) i . .
266 pkt | Erwin Waszkowiak 2130 (139 pkt) trener Wojciech Niedzwiecki
Wojciech Niczyporuk trener Wojciech Niedzwiecki
Artur Niedzwiecki trener Wojciech Niedzwiecki
sotafeta 4 x 100 m M — 41.85 Tomasz Sadokle'rskl trener Star}ls:law chlnor _
266 pkt (130 pkt) i 41.54 (136 pkt) Erwin Waszkowiak trener Wojciech Niedzwiecki
P ' p Daniel Lempicki trener ?
Janusz Btaszczuk trener Jerzy Leszkiewicz
facznie w obydwu rzutach bieglo 6 zawodnikow
o . pchnigcie kulg K — 14.92 (135 o .
255 pkt | Elzbieta Danilczyk pkt) i 13.83 (120 pkt) trener Kazimierz Kirejczyk
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Magdalena Bartosiak trener Piotr Ortowski
Katarzyna Biernacka trener Piotr Ortowski
251 pkt sztafeta 4 x 100 m K — 47.66 | Ewa Trochim trener Piotr Ortowski
PEL 1 (125 pkt) 1 47.56 (126 pkt) | Magdalena Zynel trener Piotr Ortowski
Joanna Teul trener Piotr Orlowski
tacznie w obydwu rzutach biegto 5 zawodniczek
. pchnigcie kula M — 15.97 (122 .
249 pkt | Artur Chetnik pkt) i 16,33 (127 pkt) trener Przemystaw Zabawski
. trojskok K — 12.27 (128 pkt) i . .
241 pkt | Anna Arciszewska 11.79 (113 pkt) trener Piotr Ortowski
) 3.000 m prz M — 9.04.69 (110 I
233 pkt | Michal Smalec pkt) i 8.55.58 (123 pki) trener Romuald Chylinski
. 100 m K — 12.27 (112 pkt) i 200 . .
231 pkt | Magdalena Zynel m K — 24.81 (119 pki) trener Piotr Ortowski
C 3.000 m prz M — 9.16.45 (94 pkt) o
213 pkt | Sylwester Hryniewicki i 8.58.34 (119 pki) trener Romuald Chylinski
.. . 100 m M — 10.98 (104 pkt) i .. PV
207 pkt | Wojciech Niczyporuk 10.99 (103 pkt) trener Wojciech Niedzwiecki
. rzut oszczepem K — 43.34 (108 . .
206 pkt | Wiestawa Grecka pkt) i 40.87 (98 pki) trener Kazimierz Kirejczyk
195 pkt | Magdalena Bartosiak (190 10 Iﬁl( 5( — 1241 (104 pkt) 1 12.63 trener Piotr Ortowski
L rzut oszczepem M — 60.29 (95 - o
182 pkt | Karol Ptonski pkt) i 58.05 (87 pki) trener Kazimierz Kirejczyk
136 pkt | Malwina Sobierajska rzut miotem K — 48.27 trener Robert Dzwigaj
117 pkt | Janusz Btaszczuk 100 mM —-10.83 trener Jerzy Leszkiewicz
114 pkt | Marcin Stachelek 110 m ppt M — 14.82 trener Wojciech Niedzwiecki
113 pkt | Bogustawa Danielewicz rzut miotem K —42.45 trener Robert DZzwigaj
104 pkt | Ewa Trochim 100 mK—-12.41 trener Piotr Ortowski
103 pkt | Agata Pilcicka trojskok K —11.49 trener Wiktor Gryniewicz
102 pkt | Kamila Li¢winko skok wzwyz K — 1.68 trener Eugeniusz Bedeniczuk
100 pkt | Pawet Swiderski skok w dal M — 7.13 trener Wojciech Kryston
98 pkt Krzysztof Krzywosz pchnigcie kula M — 14.31 trener Janusz Krzywosz
97 pkt Artur Niedzwiecki 400 m M —49.53 trener Wojciech Niedzwiecki
97 pkt Tomasz Sadokierski skok w dal M — 7.09 trener Stanistaw Gano
95 pkt Katarzyna Biernacka 200 m K —25.76 trener Piotr Ortowski
92 pkt Joanna Teul 100 m K—12.62 trener Piotr Ortowski
88 pkt Tomasz Dabrowski 3.000 m przM —9.21.16 trener Romuald Chylinski
84 pkt Karol Wroblewski rzut oszczepem M — 57.33 trener Kazimierz Kirejezyk
68 pkt Daniel Lempicki 100mM-11.46 trener ?
2003 r.
I Liga: I rzut — 31.05.2003 Biata Podlaska; II rzut — 06.09.2003 Warszawa
| 6. miejsce \ Podlasie Biatystok \ 5792 pkt \
indywidualnie
Krystyna Danilczyk- | pchnigcie kulag K — 18.14 (176 .
354 pkt Zabawska pkt) i 18.33 (178 pki) trener Przemystaw Zabawski
. . rzut miotem K — 55.36 (164 pkt) i L
318 pkt | Malwina Sobierajska 52.82 (154 pki) trener Robert Dzwigaj
307 pkt | Izabela Olszewska rzut mtotem K — 55.84 (165 pkt) i | trener Robert Dzwigaj
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49.69 (142 pkt)

rzut oszczepem M — 67.04 (120

271 pkt | Mariusz Roszkowski pkt)i 7521 (151 pkt) trener Cezary Wojna

258 pkt | Erwin Waszkowiak 3(1).06On21 é\g pI( t)2 1.46 (132 pk) i trener Wojciech Niedzwiecki
Erwin Waszkowiak trener Wojciech Niedzwiecki
Pawel Swiderski trener Robert Nazarkiewicz

256 pkt sztafeta 4 X 100 m M — 41.53 | Karol Sienkiewicz trener Robert Nazarkiewicz

(136 pkt) 142.35 (120 pkt) Wojciech Niczyporuk trener Wojciech Niedzwiecki

Tomasz Bajko trener Robert Nazarkiewicz
tacznie w obydwu rzutach biegto 5 zawodnikéw

245 pkt | Weronika Kitlas 388 rI:llIEp_l 212656(?12 32 p(li t3)2 pki) i trener Stanistaw Gano

245 pkt | Artur Chetnik ggcl)nilqlc;z é{ l(lll?loh;[k t; 14.85 (105 trener Przemystaw Zabawski

242 pkt | Karol Sienkiewicz }8.089?1 i\;[ pi t)10'68 (130 pkt) i trener Robert Nazarkiewicz

220 pkt | Marcin Czajkowski Ir)zklg ioggf:sz ;p(??g 1;1[( t)_ 6225 (102 trener Aleksander Puchalski
3.000 m prz M — 9.02.30 (113

212 pkt | Michal Smalec pkt) i 1.500 m M — 3.52.06 (99 | trener Romuald Chylinski
pkt)
3.000 m prz M — 9.02.30 (112

206 pkt | Sylwester Hryniewicki pkt) i 3.000 m ptaskie M - | trener Romuald Chylinski
8.25.13 (94 pkt)

201 pkt | Wojciech Jarymowicz tlrzjsslgczlg 41\1;[1(6 14.94 (107 pko) i trener Eugeniusz Bedeniczuk

195 pkt | Pawet Swiderski Zké)é( (\év4 (Ii)ell(lt)M - 7.29 (11 pk) 1 trener Robert Nazarkiewicz

180 pkt | Anna Jaroszewicz }(5)(114?1(8?51);1(1; - 151295 pkoy 1 trener Wojciech Kryston

150 pkt | Krzysztof Krzywosz pchniecie kulag M — 17.84 trener Janusz Krzywosz

141 pkt | Anna Arciszewska trdjskok K —12.66 trener Piotr Ortowski

130 pkt | Alicja Filipkowska rzut miotem K —46.70 trener Robert DZzwigaj
Joanna Teul trener Piotr Ortowski
Anna Jaroszewicz trener Wojciech ston

19 pkt | sztafeta 4 x 100 m K —48.06 Katarzyna Biernacka trener Pio‘gr Orlovlzl}:i
Magdalena Zynel trener Piotr Ortowski

116 pkt | Magdalena Zynel 100 m K —12.20 trener Piotr Ortowski

115 pkt | Marcin Szymanski rzut oszczepem M — 65.78 trener Mariusz Roszkowski

107 pkt | Marcin Stachelek 110 m ppt M — 14.97 (z wiatrem) | trener Wojciech NiedZzwiecki

105 pkt | Marlena Lubowicka rzut oszczepem K —42.59 trener Cezary Wojna

104 pkt | Wojciech Niczyporuk 100 m M —10.98 trener Wojciech Niedzwiecki

103 pkt | Piotr Kruszewski rzut oszczepem M — 62.50 trener Cezary Wojna

102 pkt | Kamila Li¢winko skok wzwyz K — 1.68 trener Janusz Kuczynski

102 pkt | Aleksandra Zarecka skok wzwyz K — 1.68 trener Wiktor Gryniewicz

95 pkt Marcin Budnik pchniecie kulg M — 14.15 trener Przemystaw Zabawski

93 pkt Marlena Guzek rzut oszczepem K — 39.88 trener Mariusz Roszkowski

92 pkt Katarzyna Biernacka 100 m K —12.62 trener Piotr Ortowski

91 pkt Zofia Matachowska 200 m K —25.93 trener — brak danych

88 pkt

Piotr Radziwon

pchnigcie kulg M — 13.68

trener Przemystaw Zabawski
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82 pkt Patrycja Rutkowska 400 m ppt K — 65.97 trener Roman Ostapczuk
76 pkt Magdalena Bielonko rzut dyskiem K —35.22 trener Robert Dzwigaj
71 pkt Justyna Ploszaj 400 m ppt K — 67.63 trener Roman Ostapczuk
2005 r.
I Liga: I rzut — 28.05.2005 Biata Podlaska; II rzut — 03.09.2005 Krakow
| 8. miejsce ‘ Podlasie Biatystok | 5456 pkt |
indywidualnie
. N rzut mtotem K — 56.89 (148 pkt) i L
310 pkt | Malwina Sobierajska 60.93 (162 pkt) trener Robert Dzwigaj
o skok wzwyz K — 1.80 (138 pkt) i _—
276 pkt | Kamila Li¢winko 1.80 (138 pki) trener Janusz Kuczynski
Joanna Teul trener Piotr Orlowski
Dominika Sikorska trener Marek Klimaszewski
sotafeta 4 x 100 m K — 46.83 [aagdalena Zynel trener Plotr Orlowski
258 pkt (138 pkt) i 47.97 (120 pkt) Paulina Siemieniako trener Piotr Orlowski
P ' P Agnieszka Szamreta trener Piotr Ortowski
Agnieszka Krajewska trener Stanistaw Gano
tacznie w obydwu rzutach biegto 6 zawodniczek
T rzut mtotem K — 52.57 (128 pkt) i T
249 pkt | Alicja Filipkowska 50.89 (121 pki) trener Robert Dzwigaj
Erwin Waszkowiak trener Wojciech Niedzwiecki
Krzysztof Tomaszewski trener Wojciech Kryston
sztafeta 4 x 100 m M — 41.98 | Jacek Roszko trener Wojciech Niedzwiecki
246 pkt : . , — —
(128 pkt) i 42.49 (118 pkt) Kamil Krynski trener Wojciech Niedzwiecki
Karol Sienkiewicz trener Robert Nazarkiewicz
facznie w obydwu rzutach bieglo 5 zawodnikow
. . pchnigcie kula M — 16.51 (130 .
244 pkt | Piotr Radziwon pkt) i 15.42 (114 pkt) trener Przemystaw Zabawski
100 m ppt K — 14.72 (109 pkt) 1 . .
218 pkt | Joanna Teul 14.72 (109 pkt) trener Piotr Ortowski
, skok wzwyz M — 2.04 (109 pkt) 1 - ,
208 pkt | Lukasz Mroz 2.00 (99 pki) trener Wojciech Kryston
. 1.500 m M — 3.52.79 (96 pkt) i 3. o
206 pkt | Michat Smalec m prz M — 9.04.23 (110 pki) trener Romuald Chylinski
Piotr Sulima trener Wojciech Niedzwiecki
Jacek Roszko trener Wojciech NiedZzwiecki
sztafeta 4 x 400 m M - | Kamil Krynski trener Wojciech Niedzwiecki
202 pkt | 3.22.62 (101 pkt) 1 3.22.59 | Jan Klimiuk trener Romuald Chylinski
(101 pkt) Hubert Pesel trener Wojciech Niedzwiecki
Leszek Roszkowski trener Aleksander Puchalski
tacznie w obydwu rzutach bieglo 6 zawodnikow
. . 400 m ppt M — 55.80 (91 pkt) i - o
193 pkt | Piotr Sulima 54.83 (102 pki) trener Wojciech Niedzwiecki
Krystyna Danilczyk- . B .
184 pkt Zabawska pchnigcie kulg K — 18.79 trener Przemystaw Zabawski
163 pkt | Dominika Sikorska (lé)z() prEt)I( — 12.82 (81 pk) 1 12.80 trener Marek Klimaszewski
135 pkt | Magdalena Zynel 200 m K —24.26 trener Piotr Ortowski
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131 pkt | Erwin Waszkowiak 200m M —21.48 trener Wojciech Niedzwiecki

130 pkt | Krzysztof Krzywosz pchniecie kula M — 16.50 trener Janusz Krzywosz

122 pkt | Michat Li¢winko pchniecie kulg M — 16.00 trener Przemystaw Zabawski

120 pkt | Aleksandra Zarecka skok wzwyz K — 1.74 trener Wiktor Gryniewicz

117 pkt | Karol Sienkiewicz 100 m M —10.83 trener Robert Nazarkiewicz

110 pkt | Paulina Siemieniako 100 m K —12.30 trener Piotr Ortowski

110 pkt | Wojciech Jarymowicz tr6jskok M — 15.06 trener Eugeniusz Bedeniczuk

108 pkt | Agnieszka Krajewska 100 m K —12.34 trener Stanistaw Gano

108 pkt | Weronika Kitlas 400 m K —56.89 trener Stanistaw Gano

107 pkt | Marcin Budnik pchniecie kula M — 14.94 trener Przemystaw Zabawski

104 pkt | Krzysztof Tomaszewski 100 m M —10.98 trener Wojciech Kryston

101 pkt | Marlena Guzek rzut oszczepem K —42.38 trener Mariusz Roszkowski

101 pkt | Jan Klimiuk 800 m M — 1.53.01 trener Romuald Chylinski

91 pkt Piotr Kruszewski rzut oszczepem M — 59.15 trener Cezary Wojna

89 pkt Agnieszka Szamreta 100 m K—12.68 trener Piotr Ortowski

84 pkt Jacek Roszko 100mM-11.24 trener Wojciech Niedzwiecki

84 pkt Krzysztof Jaroszewicz trojskok M — 14.22 trener Wojciech Kryston

82 pkt Mariusz Kucharski skok w dal M — 6.87 trener Robert Nazarkiewicz

82 pkt Marcin Szymanski rzut oszczepem M — 56.82 trener Mariusz Roszkowski

81 pkt Matgorzata Sadowska rzut dyskiem K — 36.28 trener Przemystaw Zabawski

80 pkt Agnieszka Topolewska skok wzwyz K — 1.60 trener Robert Nazarkiewicz

77 pkt Kamil Krynski 200m M —22.91 trener Wojciech Niedzwiecki

74 pkt Leszek Roszkowski 400 m M —51.02 trener Aleksander Puchalski

71 pkt Przemystaw Czajkowski rzut dyskiem M — 40.46 trener Przemystaw Zabawski

2006 r.
I Liga: I rzut — 27.05.2006 Biata Podlaska; II rzut — 02.09.2006 Wroctaw
| 5. miejsce | Podlasie Biatystok | 6070 pkt |

indywidualnie

346 pkt ggzzslia Danilezyk glcil)nilqlc;.e%k?ll 27! 31;1{ 0 17.89 (173 trener Przemystaw Zabawski

336 pkt | Malwina Sobierajska gzzu‘;;n(lfgnllﬂg)— 62.88 (169 pko) 1 trener Robert DZzwigaj

315 pkt | Alicja Filipkowska g@“g?;i’;ﬁﬁ)_ 61.46 (164 pki) i | |/ or Robert Dzwigaj

284 pkt | Kamila Li¢winko ik%l; (\ivzv glit)K - 1.84 (152 pko) i trener Janusz Kuczynski
Krzysztof Tomaszewski trener Wojciech Kryston
Karol Sienkiewicz trener Robert Nazarkiewicz

i | 711 4 x 100 m M — 92 Faeek Roszko aener Wojoiech Niedzuieckd

(149 pkt) 1 41.61 (135 pkt) - - - - —

Kamil Krynski trener Wojciech NiedZzwiecki
Mariusz Kucharski trener Robert Nazarkiewicz
tacznie w obydwu rzutach bieglo 6 zawodnikow

251 pkt | Magdalena Zynel i?%ril 113.162(‘;.3 97 1)(11‘[3)2 pkt) 1100 trener Piotr Ortowski

250 pkt | Lukasz Mréz ;k(())g (YZZE)V giti\d — 212030 pk) 1 e Wojciech Kryston

249 pkt | Piotr Radziwon pchnigcie kula M — 16.09 (124 | trener Przemystaw Zabawski
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pkt) i 16.15 (125 pkt)
) o pchniecie kula M — 15.92 (121 .
249 pkt | Michatl Li¢winko pkt) i 16.34 (128 pkt) trener Przemystaw Zabawski
100 m M — 10.63 (135 pkt) i1 .. g o
247 pkt | Jacek Roszko 10.88 (112 pki) trener Wojciech Niedzwiecki
Piotr Sulima trener Wojciech Niedzwiecki
Hubert Pesel trener Wojciech Niedzwiecki
sztafeta 4 x 400 m M - | Jan Klimiuk trener Romuald Chylinski
229 pkt | 3.20.02 (111 pkt) 1 3.18.47 | Krystian Adamejt trener Romuald Chylifski
(118 pkt) Przemystaw Lewko trener Wojciech Niedzwiecki
Daniel Januszczyk trener Stanistaw Gano
tacznie w obydwu rzutach biegto 6 zawodnikdéw
skok wzwyz K — 1.74 (120 pkt) i . .
228 pkt | Aleksandra Zarecka 1.70 (108 pkt) trener Wiktor Gryniewicz
, 100 m M — 10.92 (109 pkt) 1 9
222 pkt | Pawel Bres 10.87 (113 pki) trener ?
. 800 m M — 1.51.76 (112 pkt) i o
219 pkt | Jan Klimiuk 1.52.39 (107 pki) trener Romuald Chylinski
) rzut dyskiem M — 48.61 (108 pkt) .
206 pkt | Mateusz Suchocki i 46.51 (98 pk) trener Przemystaw Zabawski
. . rzut dyskiem M — 44.84 (91 pkt) i .
198 pkt | Przemystaw Czajkowski 4830 (107 pkt) trener Przemystaw Zabawski
.. . trojskok M — 15.15 (101 pkt) i . :
196 pkt | Wojciech Jarymowicz 14.98 (95 pkt) trener Eugeniusz Bedeniczuk
148 pkt | Karol Sienkiewicz 100 m M —10.50 trener Robert Nazarkiewicz
148 pkt | Krzysztof Krzywosz pchnigcie kula M — 17.72 trener Janusz Krzywosz
Magdalena Zynel trener Piotr Ortowski
Paulina Siemieniako trener Piotr Ortowski
124 pkt | sztafeta 4 x 100 m K —47.70 Katarzyna Glowacka trener Piotr Ortowski
Joanna Rogowska trener Wojciech Niedzwiecki
117 pkt | Piotr Sulima 400 m ppt M —53.71 trener Wojciech NiedZzwiecki
116 pkt | Michat Smalec 3.000 m prz M — 9.00.66 trener Romuald Chylinski
115 pkt | Paulina Siemieniako 100 m K —12.22 trener Piotr Ortowski
115 pkt | Agnieszka Szamreta 100 m K —12.23 (z wiatrem) trener Piotr Ortowski
Diana Wojtulewicz trener Stanistaw Gano
110 pkt sztafeta 4 x 400 m K - | Joanna Sieczkowska trener Stanistaw Gano
P 3.57.78 Sylwia Katludzinska trener Tomasz Dabrowski
Joanna Rogowska trener Wojciech NiedZwiecki
107 pkt | Kamil Krynski 200 m M —22.06 trener Wojciech Niedzwiecki
102 pkt | Mariusz Kucharski skok wdal M —7.16 trener Robert Nazarkiewicz
101 pkt | Hubert Pesel 400 m ppt M — 54.90 trener Wojciech Niedzwiecki
100 pkt | Daniel Januszczyk 400 m ppt M — 55.05 trener Stanistaw Gano
95 pkt Diana Wojtulewicz 400 m ppt K — 64.27 trener Stanistaw Gano
90 pkt Joanna Sieczkowska 400 m ppt K — 64.90 trener Stanistaw Gano
87 pkt Dawid Borowski skok wzwyz M — 1.95 trener Wojciech Kryston
86 pkt Kamil Krysiuk rzut dyskiem M —43.81 trener Przemystaw Zabawski

2007 r.

I Liga: [ rzut — 02.06.2007 Biata Podlaska; II rzut — 15.09.2007 Kielce

| 5. miejsce

| Podlasie Biatystok

| 5736 pkt |




indywidualnie
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334 pkt

Malwina Sobierajska

rzut mtotem K — 64.92 (175 pkt) i
59.92 (159 pkt)

trener Robert Dzwigaj

skok wzwyz K — 1.84 (152 pkt) i

304 pkt | Kamila Li¢winko 1.84 (152 pkt) trener Janusz Kuczynski
100 m M — 10.98 (104 pkt) i - VR
268 pkt | Jacek Roszko 10.34 7 wiatrem (164 pki) trener Wojciech Niedzwiecki
Hubert Pesel trener Wojciech Niedzwiecki
Kamil Krynski trener Wojciech Niedzwiecki
vea okg | S7afeta 4 x 100 m M — 4230 E‘Cekl I;.OSZII(‘.O . o ;{V(E"if‘l’? Nielf.iWi.eCki
p (121 pkt) i 41.19 (143 pkt) arol Sienkiewicz rener Robert Nazarkiewicz
Emil Hermanowicz trener Robert Nazarkiewicz
Grzegorz Roszkowski trener Aleksander Puchalski
tacznie w obydwu rzutach biegto 6 zawodnikow
. L 200 m M — 21.67 (123 pkt) i . PV
263 pkt | Kamil Krynski 2128 7 wiatrem (140 pkt) trener Wojciech Niedzwiecki
. ) pchniecie kula M — 16.80 (134 .
260 pkt | Piotr Radziwon pkt) i 16.24 (126 pki) trener Przemystaw Zabawski
. rzut oszczepem M — 70.61 (133 . .
257 pkt | Mateusz Ruschewski pkt) i 68.31 (124 pki) trener Mariusz Roszkowski
.. . trojskok M — 15.03 (110 pkt) 1 . .
235 pkt | Wojciech Jarymowicz 15.45 7 wiatrem (125 pki) trener Eugeniusz Bedeniczuk
FLukasz Wilamowski trener Wojciech NiedZwiecki
Piotr Sulima trener Wojciech NiedZzwiecki
sztafeta 4 x 400 m M - | Hubert Pesel trener Wojciech NiedZwiecki
230 pkt | 3.18.58 (117 pkt) i 3.19.49 | Przemystaw Lewko trener Wojciech Niedzwiecki
(113 pkt) Krystian Adamejt trener Romuald Chylinski
Jan Klimiuk trener Romuald Chylifski
tacznie w obydwu rzutach bieglo 6 zawodnikow
skok wzwyz K — 1.74 (120 pkt) i . .
228 pkt | Aleksandra Zarecka 170 (108 pkt) trener Wiktor Gryniewicz
. rzut dyskiem M — 47.43 (103 pkt) .
218 pkt | Mateusz Suchocki i 50.08 (115 pki) trener Przemystaw Zabawski
. skok w dal K — 5.88 (118 pkt) i o
215 pkt | Martyna Bielawska 5.57 7 wiatrem (97 pki) trener Robert Nazarkiewicz
. . rzut dyskiem M — 46.76 (100 pkt) .
211 pkt | Przemystaw Czajkowski $49.10 (111 pkt) trener Przemystaw Zabawski
178 pkt | Przemystaw Lewko ?g;) I;ESVI —49.61 (95 pkt) 150.37 trener Wojciech Niedzwiecki
Krystyna Danilczyk- . B .
159 pkt Zabawska pchniecie kulg K — 16.79 trener Przemystaw Zabawski
156 pkt | Krzysztof Krzywosz pchniecie kulag M — 18.21 trener Janusz Krzywosz
Katarzyna Glowacka trener Piotr Ortowski
Magdalena Zynel trener Piotr Ortowski
139 pkt | sztafeta 4 x 100 m K —46.72 Paulina Siemieniako trener Piotr Ortowski
Agnieszka Krajewska trener Stanistaw Gano
124 pkt | Paulina Siemieniako 100 m K - 12.08 trener Piotr Ortowski
120 pkt | Agnieszka Krajewska 100 m K — 12.15 (z wiatrem) trener Stanistaw Gano
119 pkt | Magdalena Zynel 100m K —-12.16 trener Piotr Ortowski
110 pkt | Karol Sienkiewicz 100 m M —-10.91 trener Robert Nazarkiewicz
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109 pkt | Lukasz Mroz skok wzwyz M — 2.04 trener Wojciech Kryston

106 pkt | Anna Wojtulewicz 3.000 m prz K —10.48.21 trener Tomasz Dabrowski
102 pkt | Michat Li¢winko pchniecie kula M — 14.59 trener Przemystaw Zabawski
99 pkt Bartosz Krzywosz pchniecie kula M — 14.41 trener Janusz Krzywosz

98 pkt Matgorzata Sadowska rzut dyskiem K —40.20 trener Przemystaw Zabawski
96 pkt Emil Hermanowicz 100 m M — 11.08 (z wiatrem) trener Robert Nazarkiewicz
94 pkt Piotr Sulima 400 m M —49.66 trener Wojciech Niedzwiecki
90 pkt Kamil Krysiuk rzut dyskiem M — 44.60 trener Przemystaw Zabawski
87 pkt Damian Wesotowski rzut miotem M — 48.60 trener Robert Dzwigaj

86 pkt Rafal Borkowski skok w dal M — 6.92 trener Robert Nazarkiewicz
84 pkt Michat Smalec 5.000 m M — 14.53.98 trener Romuald Chylinski

83 pkt Joanna Teul 100 m ppt K—15.51 trener Piotr Orlowski

77 pkt Lukasz Wilamowski 400 m M — 50.78 trener Wojciech Niedzwiecki
75 pkt Urszula Czajkowska rzut dyskiem K —35.09 trener Przemystaw Zabawski
58 pkt Adam Wakuluk 3.000 m M —8.48.0 trener Romuald Chylinski

2008 r.

I Liga: I rzut — 31.05.2008 Biata Podlaska; II rzut — 06.09.2008 Zamo$¢

| 4. miejsce ‘ Podlasie Biatystok ‘ 6076 pkt ‘
indywidualnie
357 pkt | Malwina Sobierajska gzuggl(lf;egrr;li(t)— 66.17 (178 pkt) i trener Robert DZzwigaj
pchniecie kula M — 18.72 (163
333 pkt | Krzysztof Krzywosz pki) i 19.14 (170 pki) trener Janusz Krzywosz
300 pkt | Kamila Li¢winko ?k§é< (YSZ;V;[E‘[)K - 1.82 (145 pki) 1 trener Janusz Kuczynski
Joanna Fiodorow .
294 pkt | (wypozyczona z UKS Z.Z?,u; 81 gf;eln;lft)_ 61.15 (163 pko) 1 trener Robert Dzwigaj
Technik Augustéw) '
. . pchnigcie kula M — 17.76 (148 .
283 pkt | Piotr Radziwon pkt) i 16.86 (135 pki) trener Przemystaw Zabawski
Fukasz Wilamowski trener Wojciech Niedzwiecki
Piotr Sulima trener Wojciech NiedZwiecki
srafeta 4 x 400 m M -~ Przemystaw Lewko trener Wojciech Niedzwiecki
265 pkt | 3.14.44 (135 pkt) i 3.15.56 nystaw PR S
(130 pkt) Kamil Krynski trener Wojciech NiedZwiecki
Jan Klimiuk trener Romuald Chylinski
facznie w obydwu rzutach bieglo 5 zawodnikow
245 pkt | Magdalena Zynel (110 10 7rngt)— 12.01 (128 pkt) 1 12.19 trener Piotr Ortowski
239 pkt | Martyna Bielawska leiglli \:/vz\iz;}z% : 15 7849 (glzbgpigt) "| trener Robert Nazarkiewicz
219 pkt | Karol Sienkiewicz }809 4H(11 (1)\;[ pi t)l 0.89 (112 pko) i trener Robert Nazarkiewicz
218 pkt | Przemystaw Lewko 3(9)03 3H(11 (1)\3 pi t)48'29 (118 pkt) i trener Wojciech NiedZzwiecki
217 pkt | Piotr Sulima 2201 ;n ( lp lp 11 g[( t)_ >4.51 (106 pkt) i trener Wojciech NiedZwiecki
216 pkt | Aleksandra Zarecka ik;)(l)( (\fgg] gﬁ t)K — 170 (108 pkt) i trener Wiktor Gryniewicz
214 pkt | Mateusz Ruschewski rzut oszczepem M — 66.99 (119 | trener Mariusz Roszkowski
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pkt) 1 60.50 (95 pkt)
. . 400 m M — 49.26 (101 pkt) i .. T
213 pkt | Lukasz Wilamowski 48.59 (112 pkt) trener Wojciech Niedzwiecki
.. . trojskok M — 15.40 (113 pkt) 1 . .
208 pkt | Wojciech Jarymowicz 14.56 (95 pkt) trener Eugeniusz Bedeniczuk
) ) 3.000 m prz K — 10.37.27 (114 .
196 pkt | Anna Wojtulewicz pki) i 11.20.16 (82 pkt) trener Tomasz Dabrowski
.. 800 m M — 1.51.91 (111 pkt) i I
195 pkt | Jan Klimiuk 1.55.04 (34 pki) trener Romuald Chylinski
Krystyna Danilczyk- . B .
172 pkt Zabawska pchniecie kulg K — 17.86 trener Przemystaw Zabawski
Karol Sienkiewicz trener Robert Nazarkiewicz
Kamil Krynski trener Wojciech Niedzwiecki
141 pkt | sztafeta 4 x 100mM—41.28 e Vhski trener Wojciech Niedzwiecki
Emil Hermanowicz trener Robert Nazarkiewicz
Martyna Bielawska trener Robert Nazarkiewicz
Magdalena Mtynarska trener Aleksander Puchalski
125pkt | sztafeta 4 x 100 m K —47.63 Paulina Siemieniako trener Piotr Ortowski
Magdalena Zynel trener Piotr Ortowski
122 pkt | Kamil Krynski 100 m M —10.77 trener Wojciech Niedzwiecki
120 pkt | Lukasz Mroz skok wzwyz M — 2.08 trener Robert Nazarkiewicz
118 pkt | Michat Smalec 1.500 m M —3.47.73 trener Zdzistaw Smalec
118 pkt | Mateusz Suchocki rzut dyskiem M — 50.65 trener Przemystaw Zabawski
112 pkt | Jacek Roszko 100 m M —10.89 trener Wojciech Niedzwiecki
112 pkt | Damian Wesotowski rzut mtotem M — 55.72 trener Robert Dzwigaj
112 pkt | Wojciech Nowicki rzut mtotem M — 55.71 trener Bogumit Chlebinski
108 pkt | Paulina Niedzielko skok wzwyz K —1.70 trener Robert Nazarkiewicz
106 pkt | Malgorzata Raciborska rzut dyskiem K —42.20 trener Ewa Raciborska
105 pkt | Paulina Siemieniako 100 m K -12.39 trener Piotr Ortowski
105 pkt | Emil Hermanowicz 100 m M - 10.97 trener Robert Nazarkiewicz
102 pkt | Malgorzata Sadowska rzut dyskiem K —41.31 trener Przemystaw Zabawski
86 pkt Grzegorz Kossakowski 200 m M —22.64 trener Wojciech Niedzwiecki
2009 r.
I Liga: I rzut — 30.05.2009 Biala Podlaska; II rzut — 05.09.2009 Krakoéw
| 6. miejsce | Podlasie Biatystok | 5963 pkt |
indywidualnie
pchnigcie kula M — 19.42 (169
346 pkt | Krzysztof Krzywosz pkt) i 19.63 (177 pki) trener Janusz Krzywosz
. — rzut miotem K — 63.65 (171 pkt) i L.
339 pkt | Malwina Sobierajska 62.60 (168 pkt) trener Robert Dzwigaj
o skok wzwyz K — 1.90 (172 pkt) i L
337 pkt | Kamila Li¢winko 1.88 (165 pkt) trener Janusz Kuczynski
. ) pchnigcie kula M — 17.35 (142 .
278 pkt | Piotr Radziwon pkt) i 16.92 (136 pki) trener Przemystaw Zabawski
. o 200 m M — 21.27 (140 pkt) i .. g o
273 pkt | Kamil Krynski 21.44 (133 pkt) trener Wojciech NiedZzwiecki
sotafeta 4 x 100 m M — 40.95 Emil Hermanowicz trener Rob.eft Naza.rklfew.lCZ ‘
267 pkt (148 pkt) i 42.43 (119 pkt) Jacek Roszko trener Wojciech NiedZzwiecki
P ] P Kamil Krynski trener Wojciech Niedzwiecki
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Grzegorz Kossakowski

trener Wojciech Niedzwiecki

rzut mtotem M — 58.41 (121 pkt) 1

257 pkt | Wojciech Nowicki 62.75 (136 pkt) trener Bogumit Chlebinski

246 pkt | Anna Wojtulewicz 3)13[())(1) 11(1)1. 2%% ZIil ;9 11)(1){'34'20 (114 trener Tomasz Dabrowski

244 pkt | Martyna Bielawska Zk;)é( (\lNl ? é;)lkg — 6.10 (133 pkt) i trener Robert Nazarkiewicz
Martyna Rutkowska trener Robert Nazarkiewicz
Magdalena Zynel trener Piotr Ortowski

236 pke | SAafeta 4 x 100m K - 47.43 i/?; lﬁ:ﬁfﬁf makok ener 1210 . Or?wsfkl halski

(128 pkit) i 48.80 (108 pkt) g  Miynarska rener Aleksander Puchalski

Martyna Bielawska trener Robert Nazarkiewicz
Joanna Rogowska trener Wojciech Niedzwiecki
tacznie w obydwu rzutach biegto 6 zawodniczek

232 pkt | Magdalena Zynel 111?(1)(21 212.;61(21.2367 13(1186 pkt) i 200 trener Piotr Ortowski

219 pkt | Bartosz Krzywosz glign:f;lcsle27l< ?ﬁ 21\;)[1{6 14.97 (107 trener Janusz Krzywosz

212 pkt | Mateusz Ruschewski Ir)zklg i06s§-coz 8e Iﬁr(l)ll 1;/{{ t)_ 64.69 (111 trener Mariusz Roszkowski

201 pkt | Matgorzata Raciborska Zzzu;j}(’ilg)lg?:kg - 3917 (3 pky i trener Ewa Raciborska

173 pkt | Paulina Niedzielko ikg(lf (\év(? \glz,tz) K= 1.65 (93 pki) i trener Robert Nazarkiewicz

125 pkt | Piotr Sulima 400 m ppt M — 53.07 trener Wojciech Niedzwiecki

123 pkt | Mateusz Suchocki rzut dyskiem M — 51.68 trener Przemystaw Zabawski

120 pkt | Aleksandra Zarecka skok wzwyz K — 1.74 trener Wiktor Gryniewicz

120 pkt | Lukasz Mroz skok wzwyz M —2.08 trener Robert Nazarkiewicz

119 pkt | Jacek Roszko 100 m M —-10.81 trener Wojciech NiedZwiecki
Bogdan Sawicki trener Wojciech Niedzwiecki

119 pkt sztafeta 4 x 400 m M - | Piotr Sulima trener Wojciech Niedzwiecki

3.18.04 Marcin Orszewski trener Wojciech Niedzwiecki

Lukasz Wilamowski trener Wojciech Niedzwiecki

111 pkt | Lukasz Wilamowski 400 m M —48.70 trener Wojciech NiedZwiecki

110 pkt | Damian Wesotowski rzut mtotem M — 55.17 trener Bogumit Chlebinski

108 pkt | Aleksandra Klin skok wzwyz K —1.70 trener Eugeniusz Klin

107 pkt | Sylwia Klosowska rzut miotem K —47.60 trener Bogumit Chlebinski

106 pkt | Michat Smalec 1.500 m M —3.50.57 trener Zdzistaw Smalec

98 pkt Emil Hermanowicz 100mM —11.06 trener Robert Nazarkiewicz

97 pkt Matgorzata Sadowska rzut dyskiem K — 39.91 trener Przemystaw Zabawski

96 pkt Damian Roszko 1.500 m M —3.52.98 trener Romuald Chylinski

94 pkt Joanna Rogowska 400 m K — 58.16 trener Wojciech Niedzwiecki

94 pkt Katarzyna Raciborska pchniecie kulg K — 12.02 trener Przemystaw Zabawski

91 pkt Paulina Siemieniako 100 m K —12.64 trener Piotr Ortowski

90 pkt Grzegorz Kossakowski 200m M —22.54 trener Wojciech Niedzwiecki

90 pkt Krzysztof Bandoch trojskok M — 14.42 trener Robert Nazarkiewicz

85 pkt Magdalena Mtynarska 100 m K —12.75 trener Aleksander Puchalski

2010 r.

Ekstraklasa (zmiana nazwy najwyzszego szczebla rozgrywek) — 04.09.2010 Krakéw (zawody finatowe)
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| 8. miejsce \ Podlasie Biatystok \ 2920 pkt \

indywidualnie

149 pkt | Wojciech Nowicki rzut mtotem M — 66.61 trener Bogumil Chlebinski

146 pkt | Kamil Krynski 200 m M —21.13 trener Wojciech Niedzwiecki
Grzegorz Kossakowski trener Wojciech Niedzwiecki
Jacek Roszko trener Wojciech Niedzwiecki

140pkt | sztafeta 4 x 100 m M —41.36 Karol Sienkiewicz trener Robert Nazarkiewicz
Kamil Bijowski trener Wojciech Niedzwiecki

136 pkt | Martyna Bielawska skok w dal K —6.13 trener Robert Nazarkiewicz

133 pkt | Aldona Zebrowska pchnigcie kulg K — 14.80 trener Przemystaw Zabawski

133 pkt | Lukasz Wilamowski 400 m M —47.50 trener Wojciech Niedzwiecki

132 pkt | Kamila Li¢winko skok wzwyz K — 1.78 trener Janusz Kuczynski
Barttomiej Chojnowski trener Wojciech Niedzwiecki

129 pkt sztafeta 4 x 400 m M - | Damian Roszko trener Romuald Chylinski

3.15.76 Bogdan Sawicki trener Wojciech Niedzwiecki

Lukasz Wilamowski trener Wojciech Niedzwiecki

128 pkt | Karol Sienkiewicz 100mM —-10.71 trener Robert Nazarkiewicz

121 pkt | Paulina Mikiewicz-Lapinska | 800 m K —2.09.22 trener Tomasz Dabrowski
Monika Dmochowska trener Wojciech Niedzwiecki
Magdalena Zynel trener Piotr Orlowski

120 pkt | sztafeta 4 x 100 m K —47.95 Jus‘zgyna Urbar}ll trener Stanistaw Gano
Ewelina Krynska trener Piotr Orlowski

120 pkt | Krzysztof Szalecki rzut oszczepem M — 67.07 trener Cezary Wojna

118 pkt | Magdalena Zynel 200 m K —24.84 trener Piotr Ortowski

116 pkt | Matgorzata Raciborska rzut dyskiem K —44.71 trener Ewa Raciborska

110 pkt | Ewelina Krynska 100 m K—-12.30 trener Piotr Ortowski

107 pkt | Joanna Rogowska 400 m K - 56.97 trener Wojciech Niedzwiecki

107 pkt | Anna Wojtulewicz 3.000 m prz K —10.46.21 trener Tomasz Dabrowski

107 pkt | Grzegorz Kossakowski 200 m M - 22.07 trener Wojciech Niedzwiecki

100 pkt | Damian Roszko 800 m M —1.53.08 trener Romuald Chylifski

98 pkt Kamil Bijowski 200m M —22.32 trener Wojciech Niedzwiecki

97 pkt Jacek Roszko 100 m M - 11.07 trener Wojciech Niedzwiecki

97 pkt Bogdan Sawicki 400 m M —49.50 trener Wojciech Niedzwiecki

93 pkt Aleksandra Klin skok wzwyz K — 1.65 trener Eugeniusz Klin

93 pkt Sylwia Ktosowska rzut miotem K — 44.57 trener Bogumit Chlebinski

90 pkt Mateusz Godlewski rzut oszczepem M — 59.07 trener Cezary Wojna

2011 r.
Ekstraklasa — 10.09.2011 Krakow (zawody finatowe)
| 6. miejsce \ Podlasie Biatystok \ 2955 pkt \

indywidualnie

150 pkt | Kamil Krynski 200 m M - 21.06 trener Wojciech Niedzwiecki

146 pkt | Krzysztof Szalecki rzut oszczepem M — 73.80 trener Cezary Wojna

141 pkt | Martyna Bielawska skok w dal K —6.19 trener Robert Nazarkiewicz

140 pkt | Wojciech Nowicki rzut mtotem M — 64.11 trener Bogumit Chlebinski

133 pkt | Aldona Zebrowska pchniecie kulg K — 14.82 trener Przemystaw Zabawski

127 pkt | Marcin Dudek trdjskok M —15.51 trener Robert Nazarkiewicz

125 pkt | Mateusz Suchocki pchniecie kula M — 16.17 trener Przemystaw Zabawski

124 pkt | Damian Czykier 400 m M —47.95 trener Stanistaw Gano
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120 pkt | Piotr Milewski skok wzwyz M — 2.08 trener Robert Nazarkiewicz

120 pkt | Damian Wesotowski rzut miotem M — 58.13 trener Bogumit Chlebinski

119 pkt | Martyna Rutkowska 100mK—-12.16 trener Robert Nazarkiewicz
Monika Dmochowska trener Wojciech Niedzwiecki
Martyna Rutkowska trener Robert Nazarkiewicz

18 pkt | sztafeta 4 x 100 m K —48.11 Mag(?llalena Zynel trener Piotr Ortowski
Paulina Kajewska trener Piotr Orlowski

117 pkt | Anna Wojtulewicz 3.000 m prz K — 10.34.23 trener Tomasz Dabrowski
Bogdan Sawicki trener Wojciech Niedzwiecki

116 pkt sztafeta 4 x 400 m M - | Damian Roszko trener Romuald Chylinski

3.18.84 Barttomiej Chojnowski trener Wojciech Niedzwiecki

Damian Czykier trener Stanistaw Gano
Paulina Mikiewicz-Lapinska trener Tomasz Dabrowski

115 pkt sztafeta 4 x 400 m K - | Paulina Kajewska trener Piotr Ortowski

3.55.79 Monika Dmochowska trener Wojciech Niedzwiecki

Magdalena Zynel trener Piotr Ortowski

112 pkt | Artur Gorlewski pchnigcie kula M — 15.29 trener Przemystaw Zabawski

111 pkt | Bartosz Krzywosz pchnigcie kula M — 15.20 trener Janusz Krzywosz

110 pkt | Grzegorz Kossakowski 200 m M —21.99 trener Wojciech Niedzwiecki

108 pkt | Karol Sienkiewicz 100mM —10.93 trener Robert Nazarkiewicz

107 pkt | Barttomiej Chojnowski 400 m M —48.91 trener Wojciech Niedzwiecki

105 pkt | Kamil Supinski 100 m M —10.97 trener Robert Nazarkiewicz

105 pkt | Bogdan Sawicki 400 m M —49.02 trener Wojciech Niedzwiecki

100 pkt | Paulina Mikiewicz-Lapinska | 800 m K —2.13.18 trener Tomasz Dabrowski

93 pkt Pawel Skubina 100mM—11.12 trener Robert Nazarkiewicz

93 pkt Kamil Bijowski 200 m M —22.44 trener Wojciech Niedzwiecki

2012 r.
Ekstraklasa — 08.09.2012 Krakow (zawody finatowe)
| 6. miejsce | Podlasie Biatystok [ 3090 pkt |

indywidualnie

159 pkt | Wojciech Nowicki rzut mtotem M — 69.70 bez nominalnego trenera

158 pkt | Kamil Krynski 200 m M — 20.88 trener Wojciech Niedzwiecki
Grzegorz Kossakowski trener Wojciech NiedZwiecki
Damian Czykier trener Pawet Raczka

158 pkt | sztafeta 4 x 100 m M —40.52 Kamil Bij (?])vski trener Wojciecﬁ Niedzwiecki
Kamil Krynski trener Wojciech Niedzwiecki

155 pkt | Kamila Li¢éwinko skok wzwyz K —1.85 trener Michat Li¢winko

142 pkt | Kamil Krynski 100 m M —10.42 trener Wojciech Niedzwiecki

131 pkt | Daria Zabawska rzut dyskiem K — 48.54 trener Przemystaw Zabawski
Ewelina Krynska trener Piotr Ortowski
Paulina Kajewska trener Piotr Ortowski

129 pkt | sztafeta 4 x 100 m K —47.36 Monika Dmochowska trener Wojciech NiedZzwiecki
Katarzyna Drozdowska trener Piotr Ortowski

128 pkt | Ewelina Krynska 100 m K —12.02 trener Piotr Ortowski

127 pkt | Ewelina Krynska 200 m K —24.52 trener Piotr Ortowski

127 pkt | Aldona Zebrowska pchniecie kulg K — 14.35 trener Przemystaw Zabawski

127 pkt | Krzysztof Szalecki rzut oszczepem M — 68.95 trener Cezary Wojna

123 pkt | Lukasz Wilamowski 400 m M —48.00 trener Wojciech Niedzwiecki
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122 pkt | Damian Ostapkowicz rzut oszczepem M — 67.65 trener Cezary Wojna
Kamil Supinski trener Robert Nazarkiewicz
122 pkt sztafeta 4 x 400 m M - | Damian Roszko trener Romuald Chylinski
p 3.17.48 Barttomiej Chojnowski trener Wojciech Niedzwiecki
Lukasz Wilamowski trener Wojciech Niedzwiecki
120 pkt | Piotr Milewski skok wzwyz M — 2.08 trener Robert Nazarkiewicz
118 pkt | Damian Czykier 200 m M -21.78 trener Pawet Raczka
118 pkt | Damian Wesotowski rzut mlotem M — 57.46 bez nominalnego trenera
115 pkt | Grzegorz Kossakowski 200 m M —21.86 trener Wojciech Niedzwiecki
111 pkt | Kamil Supinski 100 m M —10.90 trener Robert Nazarkiewicz
107 pkt | Bartlomiej Chojnowski 400 m M — 48.88 trener Wojciech Niedzwiecki
107 pkt | Damian Roszko 800 m M —1.52.30 trener Romuald Chylinski
100 pkt | Karolina Markiewicz skok w dal K — 5.62 trener Robert Nazarkiewicz
96 pkt Artur Gorlewski pchnigcie kula M — 14.23 trener Przemystaw Zabawski
96 pkt Marcin Kotuk rzut oszczepem M — 60.54 trener Eugeniusz Klin
94 pkt Katarzyna Drozdowska 100 m K —12.59 trener Piotr Ortowski
2013 r.
Ekstraklasa: I rzut — 25.05.2013 Biatystok; II rzut — 31.08.2013 Biata Podlaska
3. miejsce
(jako odpowie- Podlasie Biatystok 6104 pkt
dnik brazowe-
go medalu)
indywidualnie
o skok wzwyz K — 1.88 (165 pkt) 1 . o
356 pkt | Kamila Li¢winko 1.95 (191 pkt) trener Michat Li¢winko
.. - rzut mtotem M — 75.59 (178 pkt) 1 . . .
352 pkt | Wojciech Nowicki 74.11 (174 pkt) trener Malwina Wojtulewicz
Pawet Skubina trener Robert Nazarkiewicz
Kamil Supinski trener Robert Nazarkiewicz
T fota 4 x 100 m M — 40.37 I(zrzeglorz K’olsis.akowski :rener zojc%ecﬁ ﬁ%e;l%w%ecg
p (161 pkt) i 40.93 (149 pkt) ami Kryns i rener Wojciech Niedzwiecki
Karol Sienkiewicz trener Robert Nazarkiewicz
Kamil Bijowski trener Wojciech NiedZwiecki
facznie w obydwu rzutach bieglo 6 zawodnikow
. _ 200 m M — 21.18 (144 pkt) i 100 - o
295 pkt | Kamil Krynski m M — 1047 (151 pki) trener Wojciech NiedZwiecki
. pchnigcie kula M — 16.97 (137 .
266 pkt | Artur Gorlewski pkt) i 16.46 (129 pki) trener Przemystaw Zabawski
. . rzut mtotem M — 63.21 (137 pkt) 1 . . .
255 pkt | Damian Wesotowski 57.61 (118 pki) trener Malwina Wojtulewicz
. pchnigcie kulg K — 14.12 (124 .
252 pkt | Klaudia Kardasz pkt) i 14.44 (128 pko) trener Przemystaw Zabawski
. rzut oszczepem M — 66.01 (116 .
249 pkt | Krzysztof Szalecki pkt) i 70.59 (133 pko) trener Cezary Wojna
. o 100 m M — 10.73 (126 pkt) i 200 .
236 pkt | Kamil Supinski m M — 21.98 (110 pki) trener Robert Nazarkiewicz
. skok w dal K — 5.84 (115 pkt) 1 .
233 pkt | Ewa Korniluk 5.88 (118 pki) trener Robert Nazarkiewicz
232 pkt | Piotr Milewski skok wzwyz M — 2.05 (112 pkt) i | trener Robert Nazarkiewicz
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2.08 (120 pkt)
. rzut dyskiem M — 48.05 (106 pkt) .
216 pkt | Patryk Labieniec i 48.98 (110 pkt) trener Przemystaw Zabawski
. 200 m M — 22.08 (106 pkt) i .. g o
214 pkt | Grzegorz Kossakowski 22.04 (108 pkt) trener Wojciech Niedzwiecki
. 800 m M — 1.51.66 (113 pkt) i I
214 pkt | Damian Roszko 1.53.06 (101 pki) trener Romuald Chylinski
. trojskok M — 14.71 (100 pkt) i .
212 pkt | Marcin Dudek 15.09 (112 pki) trener Robert Nazarkiewicz
. . skok w dal K — 5.92 (121 pkt) i .
204 pkt | Karolina Markiewicz 536 (83 pki) trener Robert Nazarkiewicz
. . skok wzwyz M — 2.00 (99 pkt) i .
198 pkt | Damian Nowicki 2.00 (99 pkt) trener Robert Nazarkiewicz
. . rzut oszczepem M — 62.88 (104 .
194 pkt | Damian Ostapkowicz pki) i 59.13 (90 pki) trener Cezary Wojna
137 pkt | Lukasz Parszczynski 3.000 m prz M — 8.46.90 trener Marek Jakubowski
131 pkt | Paulina Mikiewicz-Lapinska | 800 m K —2.07.52 trener Tomasz Dabrowski
Monika Dmochowska trener Wojciech Niedzwiecki
127 pkt sztafeta 4 x 400 m K - | Izabela Parszczynska trener Marek Jakubowski
p 3.51.27 Paulina Kajewska trener Piotr Orlowski
Paulina Mikiewicz-Lapinska trener Tomasz Dabrowski
126 pkt | Barttomiej Chojnowski 400 m M — 47.87 trener Wojciech Niedzwiecki
125 pkt | Damian Czykier 110 m ppt M — 14.59 trener Pawel Raczka
Martyna Rutkowska trener Magdalena Zynel
Ewelina Krynska trener Piotr Ortowski
123 pkt | sztafeta 4 x 100 m K —47.75 Karolina Tyminska trener Piotr Ortowski
Monika Dmochowska trener Wojciech Niedzwiecki
119 pkt | Karol Sienkiewicz 100 m M —-10.81 trener Robert Nazarkiewicz
116 pkt | Kamil Bijowski 100mM —10.84 trener Wojciech Niedzwiecki
114 pkt | Ewelina Krynska 200 m K —-25.00 trener Piotr Ortowski
Urszula Domel (wypozyczo- —_— . ,
108 pkt na z AZS-AWF Wroctaw) skok wzwyz K —1.70 trener Bogumil Manka
101 pkt | Lukasz Wilamowski 400 m M —49.23 trener Wojciech NiedZzwiecki
99 pkt Monika Dmochowska 200 m K —25.58 trener Wojciech Niedzwiecki
99 pkt Piotr Sawczynski skok wzwyz M — 2.00 trener Robert Nazarkiewicz
91 pkt Mateusz Sygit pchniecie kula M — 13.88 trener Przemystaw Zabawski
2014 r.
Ekstraklasa: 1 rzut — zawody w roéznych miastach rozgrywane od 07.06.2014 do 22.06.2014 r.; II rzut —
06.09.2014 Biata Podlaska
3. miejsce
(jako odpowie- Podlasie Biatystok 6621 pkt
dnik brazowe-
go medalu)
indywidualnie
200 m M — 21.64 (124 pkt) oraz
445 pkt | Damian Czykier 110 m ppt M — 13.68 (173 pkt) 1 | trener Pawet Raczka

14.13 (148 pkt)

430 pkt

Paulina Mikiewicz-Lapinska

400 m K — 54.84 (132 pkt) oraz
800 m K — 2.03.47 (156 pkt) i

trener Tomasz Dabrowski
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2.05.69 (142 pkt)

skok wzwyz K — 1.97 (198 pkt) i

381 pkt | Kamila Li¢winko 1.93 (183 pki) trener Michat Li¢winko
358 pkt | Wojciech Nowicki ;zsutggn é?;e;rr;ﬂl(\i[)— 7387 (179 pk) i trener Malwina Wojtulewicz
307 pkt | Sandra Malinowska gz7ut6;n g?;eln;ﬂli)_ >8.95 (156 pki) i trener Malwina Wojtulewicz
293 pkt | Daria Zabawska f25u3t gg S(lilsein plI<<t)_ >1.28 (142 pki) trener Przemystaw Zabawski
272 pkt | Klaudia Kardasz gliltl)nileﬁz 81?11 g 1 I;kt_) 1541 (141 trener Przemystaw Zabawski
271 pkt | Ewa Korniluk Zkf}f (\{V3 ;1 é;)lkg — 6.10 (134 pko) i trener Robert Nazarkiewicz
263 pkt | Ewelina Krynska rlr?OKrilgj 3_ 41(11'39 39 p(li‘?)O pkt) i 200 trener Piotr Ortowski
. pchniecie kula M — 17.01 (138 .
262 pkt | Artur Gorlewski pki) i 16.12 (124 pki) trener Przemystaw Zabawski
. rzut oszczepem M — 72.26 (140 . .
259 pkt | Krzysztof Szalecki pkt) i 66.88 (119 pki) trener Michat Krukowski
248 pkt | Patryk Labieniec irzsult ilgs(lilze(r)n pi/‘{)_ 32.72 (128 pki) trener Przemystaw Zabawski
245 pkt | Piotr Milewski Zk(())glg (\;IZZE)VI})[liti\d - 210 (125 pki) i trener Robert Nazarkiewicz
244 pkt | Karolina Markiewicz tlrgjls 11((21; 1 3Kp1: 0 12.62 (131 pk) i trener Robert Nazarkiewicz
242 pkt | Grzegorz Kossakowski ggoOOHZI i\g p; t)21.45 (132 pkt) 1 trener Wojciech NiedZzwiecki
234 pkt | Kamil Bijowski }809(;121 i\f p; t)l 0.76 (123 pkt) 1 ey Wojciech Niedzwiecki
224 pkt | Piotr Sawczynski ;k(())(l)( (\ggz‘; 1};[2) M —2.10 (125 pkt) i trener Robert Nazarkiewicz
217 pkt | Marcin Dudek ‘tlrzjgslgczl; Ol;/lpl;t) 15.03 (110 pko) 1 trener Marcin Dudek
Grzegorz Kossakowski trener Wojciech Niedzwiecki
Damian Czykier trener Pawet Raczka
167 pkt tafeta 4 —40. PP - — - —
P sztafeta 4 x 100 m M —40.07 Kamil Bijowski trener Wojciech NiedZwiecki
Kamil Krynski trener Wojciech Niedzwiecki
157 pkt | Lukasz Parszczynski 3.000 m prz M — 8.34.64 trener Marek Jakubowski
141 pkt | Kamil Krynski 100 m M —10.57 trener Wojciech Niedzwiecki
141 pkt | Damian Nowicki skok wzwyz M —2.16 trener Robert Nazarkiewicz
Ewa Korniluk trener Robert Nazarkiewicz
Monika Dmochowska trener Wojciech Niedzwiecki
127 pkt tafet —47. - - - -
P srtafeta 4 x 100 m K —47.53 Paulina Kajewska trener Piotr Ortowski
Ewelina Krynska trener Piotr Ortowski
110 pkt | Marcin Jabtonski 400 m ppt M — 54.20 trener Wojciech NiedZwiecki
109 pkt | Monika Dmochowska 200 m K —25.18 trener Wojciech Niedzwiecki
107 pkt | Lukasz Wilamowski 400 m M —48.91 trener Wojciech Niedzwiecki
106 pkt | Kamil Supinski 200 m M —22.08 trener Robert Nazarkiewicz
Kamil Zukowski trener Wojciech Kryston
102 pkt sztafeta 4 x 400 m M - | Arkadiusz Margol trener Wojciech Niedzwiecki

3.22.35

Marcin Jabtonski

trener Wojciech Niedzwiecki

Damian Czykier

trener Pawel Raczka
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95 pkt

Paulina Kajewska

100 m K - 12.56

trener Piotr Ortowski

64 pkt

Damian Roszko

1.500m M —4.01.88

trener Romuald Chylinski

2015r.

Ekstraklasa: I rzut — 30.05.2015 Biata Podlaska; II rzut — 12.09.2015 Krakow

3. miejsce

(jako odpowie-

dnik brazowe. Podlasie Biatystok 6337 pkt
go medalu)
indywidualnie
Artur Wasilewski trener Wojciech Niedzwiecki
Damian Czykier trener Pawel Raczka
312 pkt sztafeta 4 x 100 m M — 40.19 | Kamil Bijowski trener Wojciech Niedzwiecki
P (165 pkt) 141.03 (147 pkt) Kamil Krynski trener Wojciech Niedzwiecki
Adam Wasilewski trener Wojciech NiedZwiecki
tacznie w obydwu rzutach biegto 5 zawodnikéw
. rzut dyskiem K — 56.01 (160 pkt) .
302 pkt | Daria Zabawska i 51.35 (142 pki) trener Przemystaw Zabawski
. pchnigcie kulg K — 16.00 (149 .
271 pkt | Klaudia Kardasz pkt) i 13.95 (122 pkt) trener Przemystaw Zabawski
269 pkt | Paulina Mikiewicz-Lapinska ?10 é?lrngt)_ 5517 (128 pkt) i 54.16 trener Tomasz Dabrowski
Monika Dmochowska trener Wojciech Niedzwiecki
Barbara Skrzypko trener Tomasz Dabrowski
268 okt ;z;cgfztg é 3 ; ‘L(g) im3 413 95 Paulina Kajewska trener Piotr Orfowski
P (1' 3 6' pki) P "~ | Paulina Mikiewicz-Lapinska trener Tomasz Dabrowski
Karolina L.ozowska trener Jerzy Leszkiewicz
tacznie w obydwu rzutach bieglo 5 zawodniczek
. L trojskok K — 12.53 (128 pkt) i .
250 pkt | Karolina Markiewicz skok w dal K — 5.93 (122 pki) trener Robert Nazarkiewicz
. L 200 m M — 21.64 (124 pkt) i 100 - .
249 pkt | Kamil Krynski m M — 10.74 (125 pki) trener Wojciech NiedZwiecki
Adam Wasilewski trener Wojciech Niedzwiecki
Marcin Jabtonski trener Edgar Eisenkolb
stafeta 4 x 400 m M — Lukasz Wilamowski trener Wojciech Niedzwiecki
246 pkt | 3.14.47 (135 pkt) i 3.20.19 Kamil Zukowski trener Wojciech NiedZwiecki
(1' 1 lipkt) 7 | Artur Wasilewski trener Wojciech Niedzwiecki
Arkadiusz Margol trener Wojciech NiedZzwiecki
Krzysztof Wasilewski trener Marek Jakubowski
tacznie w obydwu rzutach bieglo 7 zawodnikow
244 pkt | Krzysztof Szalecki ;Zklg iO6S§C3Z 8613(??13 11:\)/II< t)_ 70.00 (131 trener Michal Krukowski
. skok w dal K — 5.92 (121 pkt) i L
238 pkt | Ewa Korniluk 5.87 (117 pkt) trener Robert Nazarkiewicz
. o skok wzwyz M — 2.13 (133 pkt) i .
232 pkt | Damian Nowicki 2.00 (99 pkt) trener Robert Nazarkiewicz
. . 100 m M — 10.75 (124 pkt) 1 . .
223 pkt | Artur Wasilewski 11.04 (99 pkt) trener Wojciech Niedzwiecki
218 pkt | Marcin Dudek trojskok M — 15.28 (119 pkt) i | trener Marcin Dudek
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14.68 (99 pkt)
205 pkt | Monika Dmochowska (110 8 ln;)th)— 12.41 (104 pke) 1 12.46 trener Wojciech Niedzwiecki
198 pkt | Kamila Li¢winko skok wzwyz K — 1.97 trener Michat Li¢winko
186 pkt | Wojciech Nowicki rzut mtotem M — 77.92 trener Malwina Wojtulewicz
168 pkt | Damian Czykier 110 m ppt M — 13.78 trener Pawel Raczka
150 pkt | Sandra Malinowska rzut miotem K — 57.50 trener Malwina Wojtulewicz
146 pkt | Marcin Jabtonski 400 m ppt M — 51.63 trener Edgar Eisenkolb
Marlena Granaszewska trener Wojciech Niedzwiecki
Monika Dmochowska trener Wojciech Niedzwiecki
140pkt | sztafeta 4 x 100 m K —46.68 Paulina Kajewska trener Piogr Orlowski
Ewelina Krynska trener Piotr Ortowski
136 pkt | Artur Gorlewski pchniecie kulg M — 16.94 trener Przemystaw Zabawski
130 pkt | Piotr Milewski skok wzwyz M — 2.12 trener Robert Nazarkiewicz
126 pkt | Izabela Parszczynska 5.000m K -16.57.00 trener Marek Jakubowski
124 pkt | Ewelina Krynska 100 m K —12.08 trener Piotr Orlowski
123 pkt | Karolina Lozowska 200 m K —24.68 trener Jerzy Leszkiewicz
120 pkt | Barbara Skrzypko 800 m K —2.09.40 trener Tomasz Dabrowski
118 pkt | Kamil Bijowski 100 m M —10.82 trener Wojciech Niedzwiecki
115 pkt | Marlena Granaszewska 200 m K —24.98 trener Wojciech Niedzwiecki
114 pkt | Paulina Kajewska 100 m K —12.24 trener Piotr Orlowski
113 pkt | Mateusz Strzeszewski rzut oszczepem M — 65.36 trener Mariusz Roszkowski
111 pkt | Katarzyna Jankowska 3.000 m K —9.49.87 trener Tomasz Dabrowski
108 pkt | Sylwia Chodorowska skok wzwyz K — 1.70 trener Robert Nazarkiewicz
108 pkt | Patryk Labieniec rzut dyskiem M — 50.02 trener Przemystaw Zabawski
99 pkt Piotr Sawczynski skok wzwyz M — 2.00 trener Robert Nazarkiewicz
98 pkt Urszula Polak pchnigcie kulg K —12.30 trener Przemystaw Zabawski
79 pkt Lukasz Wilamowski 200 m M —22.85 trener Wojciech Niedzwiecki

2016 r.

Druzynowe Mistrzostwa Polski — 28.05.2016 Warszawa
Uwaga: w 2016 roku Druzynowe Mistrzostwa Polski rozegrano jako oddzielne zawody, niz rozgrywki ligowe o
Mistrzostwo Ekstraklasy.
Ponadto od 2016 roku punkty dla danego klubu s3 przyznawane za zajete indywidualnie miejsca przez
poszczegblne osoby, a nie jak to byto dotychczas — za warto$¢ uzyskanego indywidualnie wyniku.

2. miejsce

(jako odpowie-

dnik srebrnego Podlasie Biatystok 108 pkt
medalu)
indywidualnie
1. miejsce | Paulina Mikiewicz-Lapinska | 800 m K —2.05.03 trener Tomasz Dabrowski
1. miejsce | Damian Czykier 110 m ppt M —13.74 trener Pawet Raczka
1. miejsce Konrad Bukow1ef:k1 (wypo- pchniecie kulag M —20.44 trener Ireneusz Bukowiecki
zyczony z Gwardii Szczytno)
.. Katerina Betanowicz (wypo- o
2. miejsce syczona 7 klubu 7 Bialorusi) 400 m ppt K —55.59 trener
2. miejsce Sylwia Chodorowska skok wzwyz K — 1.70 trener Robert Nazarkiewicz
2. miejsce | Kamil Krynski 100 m M —-10.70 trener Wojciech Niedzwiecki
2. miejsce | Marcin Jabtonski 400 m ppt M —52.10 trener Edgar Eisenkolb
2. miejsce Sebastian Nowicki (wypozy- | rzut mtotem M — 59.88 trener Mikotaj Rosa
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czony ze Skry Warszawa)

Marcin Jabtonski

trener Edgar Eisenkolb

.. Artur Wasilewski trener Wojciech Niedzwiecki

3. migjsce | sztafeta 4 x 100 m M —40.62 Adrian Kaminski trener Robert Nazarkiewicz
Kamil Krynski trener Wojciech Niedzwiecki

4. miejsce | Karolina Lozowska 400 m K — 54.97 trener Jerzy Leszkiewicz

4. miejsce | Ewa Korniluk skok w dal K — 5.94 trener Robert Nazarkiewicz
Marlena Granaszewska trener Wojciech Niedzwiecki

4. miejsce | sztafeta 4 x 100 m K —47.28 Pauliga Kajewska trener Piotr Oriow§ki -
Karolina Lozowska trener Jerzy Leszkiewicz
Ewa Korniluk trener Robert Nazarkiewicz

4. miejsce | Krzysztof Wasilewski 1.500 m M —3.57.42 trener Marek Jakubowski

4. miejsce Konrad BukOW} N cki (wypozy- rzut dyskiem M — 55.47 trener Ireneusz Bukowiecki

czony z Gwardii Szczytno)

5. miejsce | Paulina Kajewska 100mK—-12.14 trener Piotr Ortowski

5. miejsce | Katarzyna Jankowska 1.500 m K —4.33.57 trener Tomasz Dabrowski

6. miejsce | Marlena Granaszewska 200 m K —25.09 trener Wojciech Niedzwiecki

6. miejsce | Andrzej Jankowski 800 m M —1.55.80 trener Romuald Chylinski

7. miejsce | Mariusz Ambroziak 400 m M —49.86 trener Wojciech Niedzwiecki

7. miejsce Sandra Malinowska rzut mtotem K —45.15 trener Malwina Wojtulewicz

2017 r.

Ekstraklasa — 03.09.2017 Jelenia Goéra (zawody finatowe)

3. miejsce
(jako odpowie- o
dnik brazowe- Podlasie Biatystok 137 pkt
go medalu)
indywidualnie
1. miejsce | Kamila Li¢winko skok wzwyz K — 1.85 trener Michat Li¢winko
1. miejsce | Daria Zabawska rzut dyskiem K — 56.73 trener Przemystaw Zabawski
1. miejsce | Damian Czykier 110 m ppt M —13.95 trener Cezary Markuszewski
2. miejsce | Paulina Mikiewicz-Lapinska | 1.500 m K —4.40.38 trener Tomasz Dabrowski
2. miejsce | Klaudia Kardasz pchnigcie kulg K —16.80 trener Przemystaw Zabawski
- Kacper Koztowski (wypo- B . .
2. miejsce syczony 2 AZS Olsztyn) 400 m M —47.32 trener Zbigniew Kozlowski
3. miejsce | Paulina Mikiewicz-Lapinska | 800 m K —2.06.83 trener Tomasz Dabrowski
3. miejsce | Piotr Milewski skok wzwyz M —2.00 trener Robert Nazarkiewicz
4. miejsce | Karolina Lozowska 400 m K —54.72 trener Jerzy Leszkiewicz
.. Natalia Wosztyl .
4. miejsce (wypozyczona z ZTE Radom) 400 m ppt K - 61.72 trener Bozena Jadczak
4. miejsce | Adrian Kaminski 100 m M —10.95 trener Robert Nazarkiewicz
4. miejsce | Damian Czykier 400 m ppt M — 54.11 trener Cezary Markuszewski
.. Jan Parol (wypozyczony z e B A
4. miejsce WLKS Nowe [ganic) pchnigcie kulg M — 17.13 trener Stawomir Miernicki
5. miejsce | Pawet Supron skok w dal M — 6.36 trener Jarostaw Supron
Dominika Mikiewicz trener Wiktor Gryniewicz
. Paulina Kajewska trener Piotr Ortowski
S.migjsce | sztafeta 4 x 100 m K —48.58 Aleksandra Kiryluk trener Jarostaw Supron
Marlena Granaszewska trener Wojciech NiedZzwiecki
5. miejsce | sztafeta 4 x 400 m K - | Natalia Markowska trener Robert Nazarkiewicz
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3.53.43 I;I;t%%aR\;V;Osgg I (wypozyczona trener Bozena Jadczak
Marlena Granaszewska trener Wojciech Niedzwiecki
Karolina L.ozowska trener Jerzy Leszkiewicz
Lukasz Nabialek trener Lukasz Nabialek
- Adrian Kaminski trener Robert Nazarkiewicz
3. migjsce | sztafeta 4 x 100 m M —42.36 Lukasz Pienkos trener Robert Nazarkiewicz
Marcin Jabtonski trener Robert Nazarkiewicz
Marcin Jabtonski trener Robert Nazarkiewicz
.. sztafeta 4 x 400 m M - Kacper Kozlowski  (wypo- trener Zbigniew Koztowski
5. miejsce 32043 Zyczony z AZS Olsztyn) '
Krzysztof Wasilewski trener Marek Jakubowski
Damian Czykier trener Cezary Markuszewski
6. miejsce {:/IIIJKIga;(I)(I)WE:“%E r(;z@;;czony | rzut dyskiem M — 50.11 trener Stawomir Miernicki
7. miejsce | Paulina Kajewska 100 m K — 12.46 (z wiatrem) trener Piotr Orlowski
7. miejsce | Aleksandra Kiryluk 100 m ppt K — 14.67 trener Jarostaw Supron
7. miejsce | Krzysztof Wasilewski 800 m M — 1.57.77 trener Marek Jakubowski
8. miejsce | Dominika Mikiewicz skok w dal K — 4.87 trener Wiktor Gryniewicz
8. miejsce | Damian Wnorowski 1.500 m M —4.10.13 trener Tomasz Dabrowski

2018 r.

Ekstraklasa — 01.09.2018 Inowroctaw (zawody finalowe)

| 5. miejsce | Podlasie Biatystok | 98 pkt |
indywidualnie
1. miejsce | Marlena Granaszewska 100mK-11.77 trener Wojciech NiedZzwiecki
1. miejsce | Klaudia Kardasz pchniecie kula K —17.13 trener Przemystaw Zabawski
1. miejsce ?fviltgg;?czony , RKBS i{g(\;];)kl 800 m M —1.56.89 trener Stanistaw Jaszczak
1. miejsce | Damian Czykier 110 m ppt M — 13.88 trener Cezary Markuszewski
2. miejsce | Katarzyna Jankowska 1.500 m K —4.20.40 trener Tomasz Dabrowski
2. miejsce | Magdalena Zebrowska skok w dal K — 5.86 trener Robert Nazarkiewicz
3. miejsce | Paulina Mikiewicz-Lapinska | 400 m K —55.91 trener Tomasz Dabrowski
3. miejsce iilélrlll; ZS:}éslf}ISEZv\s;f(;o(nggs 28 pchniecie kula M — 19.46 trener Czestaw Kotwica
4. miejsce | Paulina Mikiewicz-Lapinska | 800 m K —2.13.71 trener Tomasz Dabrowski
Anna Gryc trener Piotr Ortowski
. Marcin Jabtonski trener Robert Nazarkiewicz
- sztafeta mix 4 x 400 m — — TSI
4. miejsce 33495 Marlena Granaszewska trener Wojciech Niedzwiecki
Mateusz Borkowski trener Stanistaw Jaszczak
(wypozyczony z RKS L6d7)
5. miejsce | Aleksandra Jankowska skok wzwyz K — 1.62 trener Wiktor Gryniewicz
5. miejsce IIE;OEEZXr\?;SFVgg;%ZSﬁZO_ rzut dyskiem K —47.65 trener Aleksandra Walczak
5. miejsce | Radostaw Sacharczuk 100m M —10.92 trener Karol Sienkiewicz
6. miejsce | Anna Gryc 400 m ppt K — 62.65 trener Piotr Ortowski
6. miejsce | Marcin Jablonski 400 m ppt M — 56.69 trener Robert Nazarkiewicz
6. miejsce | Piotr Milewski skok wzwyz M — 2.00 trener Robert Nazarkiewicz
6. miejsce Jakub Szyszkowski (wypozy- rzut dyskiem M — 52.08 trener Czeslaw Kotwica
czony ze Slaska Wroctaw)
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7. miejsce | Aleksandra Kiryluk 100 m ppt K — 14.96 trener Jarostaw Supron
7. miejsce | Damian Wnorowski 1.500 m M — 4.07.63 trener Damian Roszko
8. miejsce | Jakub Perkowski 400 m M — 52.30 trener Jerzy Leszkiewicz
8. miejsce | Pawel Supron skok w dal M — 6.44 trener Jarostaw Supron

2019 r.

Ekstraklasa — 01.08.2019 Jelenia Goéra (zawody finatowe)

| 6. miejsce | Podlasie Biatystok | 91 pkt |
indywidualnie
1. miejsce | Damian Czykier 110 m ppt M — 13.50 trener Cezary Markuszewski
2. miejsce | Magdalena Zebrowska skok w dal K — 6.16 trener Robert Nazarkiewicz
2. miejsce | Klaudia Kardasz pchniecie kulg K —17.14 trener Przemystaw Zabawski
2. miejsce ﬁgoii;%ir\?\?;is(vggzzsﬁzo_ rzut dyskiem K — 54.97 trener Aleksandra Walczak
3. miejsce | Marlena Granaszewska 100mK-11.79 trener Wojciech Niedzwiecki
3. miejsce Bartosz D.ude.k (wypozyczo- 400 m ppt M —52.81 trener Bartosz Dudek
ny z Juveni Biatystok)
3-4. miejsce | Aleksandra Jankowska skok wzwyz K — 1.70 trener Wiktor Gryniewicz
4. miejsce | Justyna Jelska 800 m K —-2.10.70 trener Justyna Jelska
4. miejsce | Aleksandra Kiryluk 100 m ppt K —13.99 trener Jarostaw Supron
5. miejsce | Izabela Parszczynska 1.500 m K —4.47.67 trener Izabela Parszczynska
5. miejsce | Anna Leszczynska 400 m ppt K — 68.77 trener Piotr Ortowski
5. migjsce | Radostaw Sacharczuk 100 m M —10.81 trener Karol Sienkiewicz
5-6. miejsce | Jakub Moskal skok wzwyz M — 1.95 trener Robert Nazarkiewicz
6. miejsce | Weronika Bartnowska 400 m K —55.90 trener Jerzy Leszkiewicz
6. miejsce | Oskar Trejgo rzut oszczepem M — 64.73 trener Cezary Wojna
Jakub Perkowski trener Jerzy Leszkiewicz
. Weronika Bartnowska trener Jerzy Leszkiewicz
.. sztafeta mix 4 x 400 m — — — -
6. miejsce 33547 Marlena Granaszewska ' trener Wojciech NiedZzwiecki
Bartosz  Dudek ~ (wypozyczo- trener Bartosz Dudek
ny z Juveni Bialystok)
7. miejsce | Jakub Perkowski 400 m M — 50.85 trener Jerzy Leszkiewicz
7. miejsce | Lukasz Modzelewski 800 m M —2.04.14 trener Damian Roszko
7. miejsce | Lukasz Modzelewski 1.500m M —4.12.36 trener Damian Roszko
7. miejsce | Pawel Wyszynski skok w dal M — 6.32 trener Robert Nazarkiewicz
7. miejsce | Adrian Hajkowski pchnigcie kula M — 11.85 trener Jolanta Bernatowicz
2020 r.
Ekstraklasa — 26.09.2020 Lublin (zawody finatowe)
2. miejsce
gﬁﬁ(osiggfn‘zlge(; Podlasie Biatystok 91 pkt
medalu)
indywidualnie
1. miejsce | Marlena Granaszewska 100m K -11.70 trener Wojciech Niedzwiecki
Weronika Nagig¢
1. miejsce | (wypozyczona z Wieliczanki | 100 m ppt K — 13.84 trener Maciej Giza
Wieliczka)
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Bartosz Dudek (wypozyczo-

1. miejsce ny 7 Juveni Bialystok) 400 m ppt M - 52.36 trener Bartosz Dudek
2. miejsce | Anna Bankowska 1.500 m K —4.31.36 trener Mariusz Gizynski
2. miejsce | Magdalena Zebrowska trojskok K —12.18 trener Robert Nazarkiewicz
2. miejsce | Klaudia Kardasz pchniecie kulg K — 16.47 trener Andrzej Naszko
2. miejsce g;;rjg;fzona ; m&u%n;;rézl; rzut mlotem K — 65.90 trener Grzegorz Furmanek
3. miejsce | Anna Leszczynska 400 m ppt K — 62.93 trener Wojciech Niedzwiecki
3. miejsce | Rafal Lupinski 100 m M —10.81 trener Kamil Krynski
3. miejsce | Maksymilian Klepacki 400 m M —50.11 trener Lukasz Nabiatek
3. migjsce | Artur Dakowicz 110 m ppt M — 14.95 trener Jarostaw Supron
Anna Leszczynska trener Wojciech Niedzwiecki
. i ikiewicz-Lapinska trener Tomasz Dabrowski
3. miejsce sdafeta mix 4 x 400 m - g?igi M[l)lflldek (nyI))oZyczo- :
' 3.35.11 o trener Bartosz Dudek
ny z Juveni Biatystok)
Maksymilian Klepacki trener Lukasz Nabialek
4. miejsce | Marlena Granaszewska 400 m K — 55.27 trener Wojciech Niedzwiecki
4. miejsce | Paulina Mikiewicz-Lapinska | 800 m K —2.14.20 trener Tomasz Dabrowski
Sebastian Moszczynski
4. miejsce | (wpozyczony z  OKLA | skok wzwyz M — 2.08 trener Robert Nazarkiewicz
Ostroteka)
5. miejsce | Krzysztof Wasilewski 1.500m M —4.16.07 trener Krzysztof Wasilewski
5. miejsce | Pawel Wyszynski skok w dal M — 6.65 trener Robert Nazarkiewicz
7. miejsce | Marcin Holowienko 800 m M —2.06.84 trener Jan Zalewski
7. miejsce | Adrian Hajkowski pchnigcie kula M — 11.00 trener Jolanta Bernatowicz
7. miejsce | Adrian Hajkowski rzut mtotem M — 25.34 trener Jolanta Bernatowicz
2021 r.
Ekstraklasa — 03.09.2021 Lublin (zawody finatowe)
| srebrny medal \ Podlasie Biatystok \ 104 pkt \
indywidualnie
1. miejsce | Marlena Granaszewska 100mK-11.61 trener Wojciech Niedzwiecki
1. miejsce | Klaudia Kardasz pchnigcie kulg K —17.29 trener Andrzej Naszko
1. miejsce Bartosz D}ldgk (wypozyczo- 400 m ppt M — 53.45 trener Bartosz Dudek
ny z Juveni Bialystok)
1. miejsce | Wojciech Nowicki rzut mtotem M — 76.42 trener Malwina Wojtulewicz
2. miejsce | Justyna Jelska 800 m K —2.10.37 trener Justyna Jelska
2. miejsce g;;rjg;?zona , KKI;JuIZr? ;I;Zl){ rzut mtotem K — 63.34 trener Grzegorz Furmanek
2. miejsce | Maksymilian Klepacki 400 m M —47.27 trener Lukasz Nabialek

sztafeta mix 4 x 400 m —

Bartosz Dudek (wypozyczo-
ny z Juveni Bialystok)

trener Bartosz Dudek

2. miejsce 327.00 Anna Leszczynska trener Wojciech Niedzwiecki

o Marlena Granaszewska trener Wojciech NiedZzwiecki
Maksymilian Klepacki trener Lukasz Nabialek

3. miejsce | Katarzyna Jankowska 1.500 m K —4.32.88 trener Jacek Kostrzeba

3. migjsce | Krystian Sinito 110 m ppt M —15.19 trener Lukasz Nabialek

4. miejsce | Radostaw Sacharczuk 100 m M —10.81 trener Artur Granaszewski

4. miejsce | Bartosz Chojnowski skok w dal M — 7.08 trener Robert Nazarkiewicz

5. miejsce | Anna Leszczynska 400 m ppt K — 62.98 trener Wojciech Niedzwiecki
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5-7. miejsce | Sebastian Moszczynski skok wzwyz M — 1.90 trener Robert Nazarkiewicz

6. miejsce | Paulina Mikiewicz-Lapinska | 400 m K — 58.65 trener Tomasz Dabrowski

6. miejsce | Aleksandra Jankowska skok wzwyz K — 1.60 trener Wiktor Gryniewicz

6. miejsce Lukasz K.hmluk .(vs,/ypozyczo- 1.500 m M —4.34.44 trener Roman Sacharczuk
ny z Parkietu Hajnowka)

6. miejsce | Radostaw Starak pchniecie kulag M — 14.65 trener Przemystaw Zabawski

7. migjsce | Oliwia Zaczkiewicz 100 m ppt K—15.50 trener Wiktor Gryniewicz

8. miejsce | Lukasz Hryniewicki 800mM —2.11.84 trener Jan Zalewski

2022 r.

Ekstraklasa — 27.08.2022 Karpacz (zawody finalowe)

| ztoty medal | Podlasie Biatystok | 60 pkt |
indywidualnie
1. miejsce | Klaudia Kardasz pchnigcie kulag K — 16.80 trener Andrzej Naszko
1. miejsce | Maksymilian Klepacki 400 m M — 46.49 trener Lukasz Nabiatek
1. miejsce | Damian Czykier 110 m ppt M —13.77 trener Mikotaj Justynski
1. miejsce E;r;%izve]z?g?{:}y(sm}gozyczo_ 400 m ppt M - 52.30 trener Bartosz Dudek
1. miejsce Plotr’Konopko (Wypozyczony skok wzwyz M — 1.98 trener Agnieszka Stachurska
z Hanczy Suwatki)
1. miejsce Szymon Mazpr (wypo;yczo— pchnigcie kulg M — 18.55 trener ?
ny z Plomienia Sosnowiec)
1. miejsce | Wojciech Nowicki rzut mtotem M — 80.75 trener Joanna Fiodorow
Bartosz Dudek (wypozyczo-
ny z Juveni Bialys t(ok})lp Y trener Bartosz Dudek
1. micjsce sztafeta mix 4 x 400 m — | Justyna Jelska trener Justyna Jelska
' 3.25.72 Maksymilian Klepacki trener Lukasz Nabiatek
Aneta . Lemiesz (wypozyczona trener Kazimierz Tomczyk
z Lemiesz Team Warszawa)
Aneta Lemiesz (wypozyczo-
2.miejsce |na z Lemiesz  Team | 400 m K —55.28 trener Kazimierz Tomczyk
Warszawa)
3. miejsce | Justyna Jelska 800 m K —2.10.72 trener Justyna Jelska
3. miejsce | Damian Czykier 100mM—11.24 trener Mikotaj Justynski
4. miejsce | Oliwia Zaczkiewicz 100 m ppt K—16.15 trener Wiktor Gryniewicz
4. miejsce | Anna Bernatowicz skok wzwyz K — 1.63 trener Jolanta Bernatowicz
4. miejsce | Bartosz Chojnowski skok w dal M — 6.84 trener Robert Nazarkiewicz
5. miejsce | Aleksandra Maciorowska 100 m K —-13.73 trener Jarostaw Supron
5. miejsce | Aleksandra Maciorowska 400 m ppt K —69.02 trener Jarostaw Supron
5. miejsce | Klaudia Kardasz rzut mtotem K — 30.54 trener Andrzej Naszko
5. miejsce | Krzysztof Wasilewski 800 m M — 1.57.89 trener Krzysztof Wasilewski

2023 r.

Uwaga: od 2023 roku ta rywalizacja nie jest juz rozgrywana tradycyjnym systemem ligowym.

Zgodnie bowiem z nowym regulaminem, do ilo$ci punktow danego klubu wliczane sa wyniki poszczeg6lnych
zawodniczek 1 zawodnikéw uzyskane przez nich w okreslonych terminach w zawodach ujetych w kalendarzu
PZLA posiadajacych minimum I klas¢ sportowa oraz w zawodach ujetych w kalendarzu Europejskiej i
Swiatowej Federacji Lekkoatletyczne;.
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I rzut — zawody w réznych miastach rozgrywane od 22.04.2023 do 22.06.2023 r.; II rzut — zawody w réznych
miastach rozgrywane od 01.07.2023 do 10.09.2023 r.

| 4. miejsce | Podlasie Biatystok | 5714 pkt |
indywidualnie
406 pkt Natalia Bukowiecka 3(9)04;1(2187;13?'02 (199 pki) i trener Marek Rozej
395 pkt Wojciech Nowicki ;ﬁ; in;llol:)ezm( 11;16 I;k gl 92 (199 trener Joanna Fiodorow
361 pkt Ewa Roézanska ;Zklg ingz()tsesm(117<4 ;kt6)9.52 (187 trener Malwina Wojtulewicz
351 pkt Damian Czykier 111(3) ér:;lzll)géwpit)l 3.80 (166 pki) trener Mikotaj Justynski
338 pkt Klaudia Kardasz glil)nile;lc;egl;zlla%;( p; t)l 7.39 (166 trener Andrzej Naszko
327 pkt Marlena Granaszewska 3(3)02 (;n(1128_pk2‘§.49 (159 pk) 1 trener Artur Granaszewski
289 pkt Matgorzata Karpiuk Il)l(itg)?(; 4n; 5% 9_( 11‘; 3{37 (141 trener Tomasz Dabrowski
284 pkt Maksymilian Klepacki 3(7)01 9m(11\3/19 ;)ké‘:)6 BT (145 PKO 1| oher Eukasz Nabialek
. . rzut oszczepem K — 48.92 (132 .
273 pkt Angelika Antoniak pkt) i 51.26 (141 pki) trener Cezary Wojna
268 pkt Oskar Trejgo ;ﬁ; ?ZZSCZ%pan; 51\11) 12 t)7 1.86 (143 trener Robert Hulisz
268 pkt | Krystian Sinito y 2161211)13 11\/[p£t)14'35 (137 PKO) | 4 ener Fukasz Nabiatek
267 pkt Pawet Miezianko 11 12 211 IEIl)gilvlp;t)l 442 (133 kO | o her Fukasz Nabiatek
253 pkt Martyna Karwowska Eliltl)nin?lciz 15(1?1425 p;< t)l 4.29 (126 trener Przemystaw Zabawski
253 pkt Radostaw Sacharczuk 1807 ?(11\2/[3 ;k{[;) 69 (130 pko) i trener Artur Granaszewski
230 pkt Radostaw Starak Egl)nin?lcslal;?ﬁ 15\/[p£ t)l 333 (113 trener Przemystaw Zabawski
230 pkt Wiktoria Charkiewicz glil)nﬁc;e;;zll%l ? p; t)l 3.66 (118 trener Przemystaw Zabawski
_ . 100 m ppt K — 16.01 (68 pkt) i ,
183 pkt Dominika Antonowicz 100 m K — 12.22 (115 pki) trener Jarostaw Supron
159 pkt Gabriela Andrukonis Ir)zklg oszczepem K — 55.82 (159 trener Cezary Wojna
158 pkt Maria Zhodzik skok wzwyz K — 1.86 (158 pkt) | trener Robert Nazarkiewicz
109 pkt Justyna Jelska 400 m ppt K — 62.67 (109 pkt) | trener Justyna Jelska
109 pkt Klaudia Boguszewska skok w dal K —5.75 (109 pkt) | trener Robert Nazarkiewicz
105 pkt Krystian Prus 100 m M —10.97 (105 pkt) trener Robert Nazarkiewicz
98 pkt Aleksandra Maciorowska 400 m ppt K — 63.89 (98 pkt) trener Jarostaw Supron

2024 r.

I rzut — zawody w réznych miastach rozgrywane od 13.04.2024 do 16.06.2024 r.; II rzut — zawody w réznych
miastach rozgrywane od 27.06.2024 do 10.09.2024 r.
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| 5. miejsce \ Podlasie Biatystok \ 6007 pkt \
indywidualnie
. . 400 m K — 48.98 (216 pkt) i .
432 pkt Natalia Bukowiecka 48.98 (216 pk) trener Marek Rozej
. . 110 m ppt M — 13.27 (198 pkt) ) ) .
388 pkt Damian Czykier i 13.41 (190 pkt) trener Mikotaj Justynski
. .y rzut mlotem M — 80.95 (196 .
387 pkt Wojciech Nowicki pkt) i 79.36 (191 pke) trener Joanna Fiodorow
e rzut miotem K — 68.57 (185 . . .
371 pkt Ewa Rozanska pkt) i 68.97 (186 pkt) trener Malwina Wojtulewicz
T skok wzwyz K — 1.95 (191 pkt) .
360 pkt Maria Zodzik i 1.89 (169 pki) trener Robert Nazarakiewicz
. pchniecie kulg K — 18.05 (175 .
355 pkt Klaudia Kardasz pkt) i 18.52 (180 pkt) trener Andrzej Naszko
200 m K — 23.46 (160 pkt) i .
312 pkt Marlena Granaszewska 23.69 (152 pki) trener Artur Granaszewski
. . rzut oszczepem K — 54.17 (153 .
289 pkt Gabriela Andrukonis pkt) i 50.04 (136 pki) trener Cezary Wojna
10.000 m K — 34.06.14 (153
286 pkt Matgorzata Karpiuk pkt) oraz 5.000 m K — 16.43.39 | trener Tomasz Dabrowski
(133 pkt)
pchniecie kulg M — 17.27 (141 .
279 pkt Radostaw Starak pkt) i 17.01 (138 pke) trener Przemystaw Zabawski
o . 400 m M — 47.20 (139 pkt) i .
270 pkt Maksymilian Klepacki 47.61 (131 pkt) trener Lukasz Nabialek
. 400 m ppt M — 52.55 (133 pkt) .
267 pkt Pawet Miezianko i 52.48 (134 pkt) trener Lukasz Nabiatek
. . rzut oszczepem K —45.45 (117 .
256 pkt Angelika Antoniak pkt) i 50.70 (139 pki) trener Cezary Wojna
. rzut oszczepem M — 71.86 (138 .
256 pkt Oskar Trejgo pki) i 66.51 (118 pki) trener Robert Hulisz
pchnigcie kulg K — 14.57 (130 .
255 pkt Martyna Karwowska pkt) i 14.20 (125 pki) trener Przemystaw Zabawski
. L skok wzwyz M — 2.10 (125 o
245 pkt Sebastian Moszczynski pkt) i 2.08 (120 pki) trener Robert Nazarkiewicz
100 m M — 10.69 (130 pkt) i .
243 pkt Radostaw Sacharczuk 10.87 (113 pki) trener Artur Granaszewski
145 pkt Krystian Sinito 110 m ppt M - 14.19 trener Lukasz Nabiatek
Pawel Miezianko trener Lukasz Nabialek
134 okt sztafeta 4 x 400 m M — | Daniel Siemaszko trener Marcin Piasecki
P 3.14.63 Kamil Lapinski trener Lukasz Nabialek
Maksymilian Klepacki trener Lukasz Nabialek
125 pkt Anna Bankowska 5.000m K —16.58.11 trener Mariusz Gizynski
120 pkt Klaudia Boguszewska skok w dal K —5.90 trener Robert Nazarkiewicz
117 pkt Katarzyna Jankowska 5.000m K —17.14.46 trener Damian Roszko
115 pkt Izabela Parszczynska 5.000m K —-17.18.33 trener Izabela Parszczynska

2026 r.

I rzut — zawody w réznych miastach rozgrywane od 22.05.2026 do 28.06.2026 r., II rzut — zawody w réznych
miastach rozgrywane od 04.07.2026 do 04.10.2026 r.
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| 4. miejsce \ Podlasie Biatystok \ 6046 pkt \
indywidualnie
203 pkt Ewa Swoboda 100 m K —10.98 (203 pkt) i trener Iwona Krupa
198 pkt Maria Zodzik iSkOk wzwyz K = 1.97 (198 pki) trener Pawel Wyszynski
197 pkt Natalia Bukowiecka 400 m K —50.10 (197 pkt) i trener Marek Rozej
189 pkt Ewa Roézanska ;ﬁ; im10tem K - 7024 (189 trener Malwina Wojtulewicz
188 pkt Damian Czykier 11 10'm ppt M — 13.44 (188 pkt) trener Mikotaj Justynski
177 pkt Wojciech Nowicki ;ﬁ; im{otem M = 7527 (77 trener Joanna Fiedorow
165 pkt Marlena Granaszewska 200 m K — 23.28 (165 pkt) i trener Artur Granaszewski
164 pkt Pawel Miezianko ?OO m ppt M = 5051 (164 pkt) trener Lukasz Nabialek
, pchnigcie kulg K — 17.11 (163 | trener Przemystaw Zabawski,

163 pkt Zuzanna Maslana okt) i Andrzej Naszko
160 pkt Gabriela Andrukonis ;ﬁ; ?szczepem K =35.97 (160 trener Cezary Wojna

pkt atgorzata Karpiu m K —33.52. pkt trener Tomasz Dabrowski
156 pk Mat Karpiuk 10 km K —33.52.97 (156 pk T Dab ki
137 pkt Krzysztof Rybnik trojskok M — 15.79 (137 pkt) i | trener Wiktor Gryniewicz
136 pkt Dominika Gorska Eilsn;e;me kulg K —15.05 (136 trener Przemystaw Zabawski
133 pkt Oliwier Dondzito 400 m M —47.47 (133 pkt) i trener Marcin Piasecki
125 pkt Aleksander Wojna ;Zklg (i)szczepem M—73.39 (125 trener Cezary Wojna
117 pkt Izabela Parszczynska 10 km K —36.43.81 (117 pkt) i | trener Izabela Parszczynska
114 pkt Gabriela Raczkowska skok w dal K —5.82 (114 pkt) i | trener Wiktor Gryniewicz
111 pkt Krystian Prus 100mM —10.90 (111 pkt) 1 trener Robert Nazarkiewicz
109 pkt Wiktoria Charkiewicz glzgniwcw kulg K = 13.06 (109 trener Przemystaw Zabawski
107 pkt Karolina Piasecka 200 m K —25.25 (107 pkt) i trener Marcin Piasecki

Lacznie w Druzynowych Mistrzostwach Polski Seniorek i Seniorow, Podlasie Bialystok w latach: 2013 —
2022 zdobyto 8 medali*, w tym:

- 1 zloty

- 3 srebrne*

- 4 brazowe*

Lekkoatleci Podlasia Bialystok, ktorzy zdobyli medale w Druzynowych Mistrzostwach Polski Seniorek i
Seniorow (bez zawodniczek i zawodnikdw wypozyczonych z innych klubow)

Lata zdobywania przez zawodni-
czki 1 zawodnikéw medali* w
Druzynowych MP Seniorek /
Seniordw 1 ich Owczesni trenerzy
2013 -2022
trener Przemystaw  Zabawski,
Andrzej Naszko
2015 -2022
trener Marek Jakubowski,
Krzysztof Wasilewski

Lp. Zawodniczka / Zawodnik | Z1. Sr. Br. Lacznie

1. Klaudia Kardasz 1 2% 4* T*

2. Krzysztof Wasilewski 1 2% 2% 5*
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e . 2020 - 2022
% _ %*
3. Maksymilian Klepacki 2 3 trener Fukasz Nabiatek
2013 —2022
4. Damian Czykier 1* 4% 6* trener Pawel Raczka, Cezary
Markuszewski, Mikotaj Justynski
2013 —2022
5. Wojciech Nowicki 1 3% 5* trener Malwina Wojtulewicz,
Joanna Fiodorow
2021 -2022
6-8 Justyna Jelska ! i 2 trener Justyna Jelska
. . 2021 —2022
6-8 Bartosz Chojnowski ! i 2 trener Robert Nazarkiewicz
. . 2021 —2022
6-8. Oliwia Zaczkiewicz 1 - 2 trener Wiktor Gryniewicz
. 2022
9-10. Anna Bernatowicz ) ) 1 trener Jolanta Bernatowicz
9-10. Aleksandra Maciorowska - - 1 2022 ,
trener Jarostaw Supron
1 Paulina Mikiewicz- 3 4% 75 2013 - 2021
' Lapinska trener Tomasz Dabrowski
2015 —-2021
* * *
12. Marlena Granaszewska 3 2 5 trener Wojciech Niedzwiecki
2015 -2021
13. Katarzyna Jankowska 2% 1* 3* trener Tomasz Dabrowski, Jacek
Kostrzeba
2020 — 2021
4 * - *
14 Anna Leszczyfiska 2 2 trener Wojciech NiedZzwiecki
. . 2013 -2017
% % *
15. Paulina Kajewska 1 4 5 trener Piotr Orfowski
. . 2013 -2016
- : * * *
16-18. | Kamil Kryfski ! 3 4 trener Wojciech NiedZwiecki
) 2013 -2016
- * % *
16-13. | Ewa Komniluk ! 3 4 trener Robert Nazarkiewicz
2014 —2017
. L trener Wojciech Niedzwiecki
- % % * 5
16-18. | Marcin Jabtonski 1 3 4 Edgar Eisenkolb, Robert
Nazarkiewicz
. 2014 -2016
- * % *
19-20. | Sandra Malinowska 1 2 3 trener Malwina Wojtulewicz
19-20. | Karolina Lozowska x| o 3% 2015 = 2017
trener Jerzy Leszkiewicz
. . 2015-2016
- * % *
21-23. | Artur Wasilewski ! ! 2 trener Wojciech Niedzwiecki
. 2015-2016
- * % *
21-23. | Sylwia Chodorowska 1 1 2 trener Robert Nazarkiewicz
. i 2016 —2017
- A * * *
21-23. | Adrian Kamifiski ! ! 2 trener Robert Nazarkiewicz
. . 2016
- % _ *
24-38. | Andrzej Jankowski 1 1 trener Romuald Chylifski
. . 2016
- % _ *
24-38. | Mariusz Ambroziak ! 1 trener Wojciech Niedzwiecki
24-38. | Anna Bankowska 1* - 1* 2020
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trener Mariusz Gizynski
. 2020
- - % _ *
24-38. | Magdalena Zebrowska 1 1 trener Robert Nazarkiewicz
- 2020
- A - % _ *
24-38. | Rafat Lupinski 1 1 trener Kamil Krynski
24-38. | Artur Dakowicz - 1* - 1* 2020 ,
trener Jarostaw Supron
) 2020
- A - % _ *
24-38. | Pawel Wyszyfiski 1 1 trener Robert Nazarkiewicz
24-38. | Marcin Holowienko - 1* - 1* 202(.)
trener Jan Zalewski
) ) ) 2020
- - % _ *
24-38. | Adrian Hajkowski 1 1 trener Jolanta Bernatowicz
. .. 2021
24-38. | Krystian Sinito ] ! i 1 trener Lukasz Nabialek
2021
24-38. | Radostaw Sacharczuk - 1 - 1 trener Artur Granaszewski
) . 2021
24-38. | Sebastian Moszczynski - 1 - 1 trener Robert Nazarkiewicz
2021
24-38. | Aleksandra Jankowska - 1 - 1 trener Wiktor Gryniewicz
2021
24-38. | Radostaw Starak ) ! ) 1 trener Przemystaw Zabawski
C 2021
24-38. | Lukasz Hryniewicki - 1 - 1 trener Jan Zalewski
) . 2013 -2017
- A - - % %
39-40. | Kamila Liéwinko 4 4 trener Michat Li¢winko
) . ) 2013 -2017
- - _ * *
39-40. | Piotr Milewski 4 4 trener Robert Nazarkiewicz
. 2013 -2015
- A _ _ k %
41-52. | Ewelina Kryhska 3 3 trener Piotr Orlowski
) . 2013 -2015
- - _ * *
41-52. | Karolina Markiewicz 3 3 trener Robert Nazarkiewicz
) L 2013 -2015
- - _ * %
41-52. | Damian Nowicki 3 3 trener Robert Nazarkiewicz
) 2013 -2015
- - _ * *
41-52. | Artur Gorlewski 3 3 trener Przemystaw Zabawski
e ) 2013 -2015
- - _ * *
41-52. | Kamil Bijowski 3 3 trener Wojciech Niedzwiecki
2013 -2015
41-52. | Krzysztof Szalecki - - 3% 3* trener Cezary Wojna, Michat
Krukowski
) ) 2013 - 2015
- - _ % *
41-52. | Lukasz Wilamowski 3 3 trener Wojciech Niedzwiecki
) ) 2013 -2015
- A _ _ * *
41-52. | Piotr Sawczyfski 3 3 trener Robert Nazarkiewicz
.. 2013 -2015
- - _ % *
41-52. | Patryk Labieniec 3 3 trener Przemystaw Zabawski
2013 -2015
41-52. | Marcin Dudek - - 3% 3* trener Robert  Nazarkiewicz,
Marcin Dudek
41-52. | Monika Dmochowska - - 3% 3=* 2013 - 2015
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trener Wojciech Niedzwiecki

41-52. | Daria Zabawska 3 3" trener Przerzn(;ls?a;vzz();gawski
53-59. | Lukasz Parszczynski 2% 2% frener Mare2k0 }sk;l)zc?\:zjki
>3-59. | Damian Roszko 2 2" trener Romi(a)llld3 Ehzy(iilrfski
53-39. | Kamil Supiniski 2 2" trener Robezr(t) %\?a;azrl(g:wicz
53-59. | Grzegorz Kossakowski 2% 2% trener Woj 021(;(13131 I:Iize%lifviecki
53-59. | Izabela Parszczynska 2% 2% frener Marezko }:k;‘ti())vtrzki
53-39. | Arkadiusz Margol 2" 2" trener Woj Czlgif; I:Iize(zllifviecki
‘ 2014 - 2015
53-59. | Kamil Zukowski 2% 2% trener Wojciech Kryston,
Wojciech Niedzwiecki
60-78. | Karol Sienkiewicz * T A
60-78. | Damian Ostapkowicz 1* 1% trener Cezary Vz\/(())}ia
60-78. | Damian Wesolowski 1 1 trener Malwinazg\}(?jtulewicz
60-78. | Pawel Skubina 1 1 trener Robert I\?;)zleikiewicz
60-78. | Bartlomiej Chojnowski I 1 trener Woj cieclzl(;\llfediwiecki
60-78. | Mateusz Sygit 1 1 trener Przemysf;)\i?Zabawski
60-78. | Martyna Rutkowska 1* 1* trener Mag dalei(e)lléynel
60-78. | Karolina Tyminska 1* 1* trener Piofr Oﬂzo (\)73s,3ki
60-78. | Barbara Skrzypko 1 1 trener Tomasz %)Oallbsrowski
60-78. | Mateusz Strzeszewski 1* 1* trener Mariusz Zlfolsszkowski
60-78. | Urszula Polak 1 1 trener Przemysf;)\i/SZabawski
60-78. | Adam Wasilewski I 1 trener Woj cieclzl(;\llisedZwiecki
60-78. | Lukasz Nabiatek 1* 1* trener Eukasz 1\2121:1)i7alek
60-78. | Pawet Supron I 1 trener J aroslawzgllllzroﬁ
60-78. | Natalia Markowska I 1 trener Robert I\?le;rkiewicz
60-78. | Lukasz Piefikos 1 1 trener Robert I\?leejrkiewicz
60-78. | Aleksandra Kiryluk % 1* 2017

trener Jarostaw Supron
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.. . 2017
- k %
60-78. | Dominika Mikiewicz 1 1 trener Wiktor Gryniewicz
60-78. | Damian Wnorowski 1* 1* 2017

trener Tomasz Dabrowski

* Dla wujednolicenia danych statystycznych, do bilansu startow Podlasia Biatystok w Druzynowych

Mistrzostwach Polski Seniorek i Seniorow wliczono:

e jako odpowiednik 2 srebrnych medali — dwa 2. miejsca uzyskane: w 2016 1 2020 roku,
¢ jako odpowiednik 4 bragzowych medali — cztery 3. miejsca uzyskane w: 2013, 2014, 2015, 2017 roku.

Medale za miejsca 1-3 w Druzynowych Mistrzostwach Polski Seniorek i Senioréw sg bowiem przyznawane od
2021 roku.
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22. INDYWIDUALNE MLODZIEZOWE MISTRZOSTWA POLSKI (U23),
miejsca medalowe (1-3)

1984 r.
01 —02.09.1984 Stupsk — zawody gtowne na otwartym stadionie
| srebrny medal ‘ Anna Salinska ‘ pchnigcie kulg K —15.03 | trener Janusz Kuczynski ‘
1985 r.
10 — 11.08.1985 Stupsk — wieloboje
| srebrny medal ‘ Barbara Gorbacewicz ‘ siedmiobdj K — 5109 pkt | trener Janusz Kuczynski ‘

17 — 18.08.1985 Stargard Szczecinski — zawody gtdéwne na otwartym stadionie

| srebrny medal \ Joanna Pikulska \ 800 m K —2.09.13 | trener Jan Zalewski \
1986 r.
02 — 03.08.1986 Stupsk — wieloboje
| srebrny medal ‘ Barbara Gorbacewicz ‘ siedmiobdj K — 5189 pkt ‘ trener Janusz Kuczynski ‘
1993 r.
04 — 05.09.1993 Bydgoszcz — zawody gléwne na otwartym stadionie
| srebrny medal ‘ Katarzyna Zakowicz ‘ pchniecie kulg K — 14.42 ‘ trener Kazimierz Kirejczyk ‘
1994 r.
27 —28.08.1994 Lublin — zawody gltéwne na otwartym stadionie
| srebrny medal ‘ Katarzyna Zakowicz ‘ pchnigcie kulg K — 14.75 trener Henryk Olszewski ‘
1995 r.
02 — 03.09.1995 Biata Podlaska — zawody gtéwne na otwartym stadionie
| brazowy medal \ Radostaw Swié \ 1.500 m M —3.56.29 \ trener Romuald Chylinski \
1996 r.
31.08. —01.09.1996 Suwalki — zawody gldwne na otwartym stadionie
ztoty medal Katarzyna Zakowicz pchnigcie kulg K —17.01 trener Henryk Olszewski
zloty medal Katarzyna Zakowicz rzut dyskiem K — 51.96 trener Henryk Olszewski
ztoty medal Krzysztof Konopko 400 m M —46.95 trener Wojciech Niedzwiecki
ztoty medal Przemystaw Zabawski pchnigcie kulg M — 17.78 trener Henryk Olszewski
1997 r.
16 —17.08.1997 Krakow — zawody gltéwne na otwartym stadionie
ztoty medal Katarzyna Zakowicz pchnigcie kulg K —16.79 trener Henryk Olszewski
zloty medal Katarzyna Zakowicz rzut dyskiem K — 52.96 trener Henryk Olszewski
ztoty medal Przemystaw Zabawski pchnigcie kulag M — 18.08 trener Henryk Olszewski
1998 r.
29 —30.08.1998 Lublin — zawody gltéwne na otwartym stadionie
brazowy medal | Halina Nesteruk pchnigcie kulg K —13.77 trener Kazimierz Kirejczyk
brazowy medal | Robert Kraszewski 400 m ppt M — 52.97 trener Sylwester Wtaszczuk
1999 r.
11 -12.09.1999 Wroctaw — zawody gldwne na otwartym stadionie
| brazowy medal \ Robert Kraszewski \ 400 m ppt M —52.19 \ trener Sylwester Wtaszczuk \

2001 r.



18 —19.08.2001 Gdansk — zawody gtowne na otwartym stadionie
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| brazowy medal | Marcin Stachelek

| 110 m ppt M — 14.63

trener Wojciech Niedzwiecki |

24 — 25.08.2002 Krakow — zawody gtéwne na otwartym stadionie

srebrny medal

sztafeta 4 x 100 m M —
41.24

2002 r.
Daniel Lempicki trener ?
Janusz Blaszczuk trener Jerzy Leszkiewicz
Wojciech Niczyporuk trener Wojciech Niedzwiecki

Erwin Waszkowiak

trener Wojciech Niedzwiecki

brazowy medal

Erwin Waszkowiak

200 m M —-21.06

trener Wojciech Niedzwiecki

brazowy medal

Sylwester Hryniewicki

3.000 m prz M — 8.56.30

trener Romuald Chylinski

2003 r.

13 — 14.09.2003 Biala Podlaska — zawody gléwne na otwartym stadionie

srebrny medal

Zofia Malachowska

400 m ppt K —61.80

trener — brak danych

srebrny medal

Michat Smalec

5.000m M - 14.07.28

trener Romuald Chylinski

bragzowy medal

Izabela Olszewska

rzut miotem K — 54.18

trener Robert Dzwigaj

brazowy medal

Pawel Swiderski

skok w dal M — 7.47

trener Robert Nazarkiewicz

bragzowy medal | Krzysztof Krzywosz pchnigcie kula M — 18.28 trener Janusz Krzywosz
2004 r.
04 — 05.09.2004 Gdansk — zawody gtéwne na otwartym stadionie
Anna Cichocka trener ?
srebrny medal sztafeta 4 x 100 m K - | Anna Arciszewska trener Piotr Ortowski
Y 49.72 Magdalena Bartosiak trener Piotr Orlowski
Magdalena Zynel trener Piotr Ortowski
2005 r.

27 —28.08.2005 Krakow — zawody gtowne na otwartym stadionie

zloty medal

Malwina Sobierajska

rzut miotem K — 59.98

trener Robert DZzwigaj

brazowy medal

sztafeta 4 x 100 m K —
49.40

Anna Arciszewska

trener Piotr Orlowski

Magdalena Zynel

trener Piotr Ortowski

Dominika Sikorska

trener Marek Klimaszewski

Joanna Teul

trener Piotr Orlowski

2006 r.

26 —27.08.2006 Torun — zawody gldwne na otwartym stadionie

ztoty medal

Kamila Li¢winko

skok wzwyz K —1.80

trener Janusz Kuczynhski

srebrny medal

Aleksandra Zarecka

skok wzwyz K —1.76

trener Wiktor Gryniewicz

bragzowy medal

Malwina Sobierajska

rzut mtotem K — 59.93

trener Robert Dzwigaj

2007 r.

08 —09.09.2007 Stupsk — zawody gtowne na otwartym stadionie

zloty medal

Kamila Li¢winko

skok wzwyz K — 1.78

trener Janusz Kuczynski

srebrny medal

Jacek Roszko

100 m M —-10.56

trener Wojciech Niedzwiecki

srebrny medal

Fukasz Mroz

skok wzwyz M — 2.08

trener Wojciech Kryston

brazowy medal

Malwina Sobierajska

rzut mtotem K — 62.27

trener Robert Dzwigaj

2008 r.

13 — 14.09.2008 Grudziagdz — zawody gtowne na otwartym stadionie

ztoty medal

Kamila Li¢winko

skok wzwyz K —1.82

trener Janusz Kuczynski

srebrny medal

Fukasz Mréz

skok wzwyz M — 2.11

trener Robert Nazarkiewicz
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brazowy medal

Karol Sienkiewicz

100 m M — 10.40 (z wiatrem)

trener Robert Nazarkiewicz

brazowy medal

Kamil Krynski

200mM -21.47

trener Wojciech Niedzwiecki

brazowy medal

sztafeta 4 x 100 m M -

Piotr Sulima

trener Wojciech Niedzwiecki

Karol Sienkiewicz

trener Robert Nazarkiewicz

41.76 Pawel Godlewski trener Jerzy Leszkiewicz
Kamil Krynski trener Wojciech Niedzwiecki
2009 r.

29 — 30.08.2009 Bielsko-Biata — zawody gtowne na otwartym stadionie

reczny)

ztoty medal Anna Wojtulewicz 3.000 m prz K — 10.22.56 trener Tomasz Dabrowski
ztoty medal Kamil Krynski 200 m M —20.95 trener Wojciech Niedzwiecki
srebrny medal | Kamil Krynski 100 m M = 10.3 " (pomiar trener Wojciech Niedzwiecki

brazowy medal

Piotr Radziwon

pchniecie kulg M — 17.48

trener Przemystaw Zabawski

bragzowy medal

Wojciech Nowicki

rzut miotem M — 64.22

trener Bogumit Chlebinski

27.11.2009 Stalowa Wola — biegi przelajowe

srebrny medal | Anna Wojtulewicz

| 4km K — 13.47

trener Tomasz Dabrowski

2010 r.

28 —29.08.2010 Krakow — zawody gtéwne na otwartym stadionie

brazowy medal | Martyna Bielawska skok wzwyz K — 1.74 trener Robert Nazarkiewicz
brazowy medal | Martyna Bielawska skok w dal K — 6.14 trener Robert Nazarkiewicz
brazowy medal | Lukasz Wilamowski 400 m M —47.30 trener Wojciech Niedzwiecki
brazowy medal | Wojciech Nowicki rzut mtotem M — 68.49 trener Bogumil Chlebinski

2011 r.

02 —03.07.2011 Gdansk — zawody gltéwne na otwartym stadionie

srebrny medal | Martyna Bielawska trojskok K — 13.97 trener Robert Nazarkiewicz
srebrny medal | Aldona Zebrowska pchnigcie kulg K — 15.07 trener Przemystaw Zabawski
srebrny medal | Damian Roszko 1.500 m M —3.48.43 trener Romuald Chylifski
srebrny medal | Wojciech Nowicki rzut mlotem M — 69.14 trener Bogumit Chlebinski
brazowy medal | Paulina Niedzielko skok wzwyz K —1.70 trener Robert Nazarkiewicz
brazowy medal | Piotr Milewski skok wzwyz M — 2.04 trener Robert Nazarkiewicz
brazowy medal | Mateusz Suchocki rzut dyskiem M — 51.94 trener Przemystaw Zabawski
brazowy medal | Krzysztof Szalecki rzut oszczepem M — 73.54 trener Cezary Wojna

brazowy medal

Damian Wesotowski

rzut miotem M — 65.16

trener Bogumit Chlebinski

Punktacja klubowa, lacznie Kobiety i Mezczyzni

| 3. miejsce

| Podlasie Biatystok

| 234 pkt

26.11.2011 Biatystok — biegi przetajowe

| brazowy medal

\ Anna Bankowska

| 45kmK — 15.14

’ trener Tomasz Dabrowski

2012 r.

01 —02.09.2012 Radom — zawody gltéwne na otwartym stadionie

ztoty medal Damian Roszko 5.000 m M — 14.20.04 trener Romuald Chylinski
zloty medal Damian Czykier 110 m ppt M —14.19 trener Pawel Raczka
Pawel Skubina trener Robert Nazarkiewicz
Aoty medal sztafeta 4 x 100 m M - | Kamil Supinski . trener Rob.eft Naza.rkiew.icz ‘
40.72 Grzegorz Kossakowski trener Wojciech NiedZzwiecki
Damian Czykier trener Pawel Raczka
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srebrny medal | Aldona Zebrowska pchniecie kulg K — 14.56 trener Przemystaw Zabawski
brazowy medal Paul‘l,n 2 Mikiewicz- 1.500 m K —4.37.14 trener Tomasz Dabrowski
Lapinska

brazowy medal

Damian Czykier

200 m M —21.48

trener Pawet Raczka

brazowy medal

Damian Roszko

1.500 m M — 3.48.80

trener Romuald Chylinski

Punktacja klubowa, lacznie Kobiety i Mezczyzni

1. miejsce

| Podlasie Biatystok

| 269 pkt

2013 r.

29 —30.06.2013 Bydgoszcz — zawody gltéwne na otwartym stadionie

ztoty medal Damian Roszko 1.500 m M —3.45.35 trener Romuald Chylinski
zloty medal Damian Roszko 5.000 m M — 14.09.05 trener Romuald Chylinski
ztoty medal Damian Czykier 110 m ppt M — 14.17 trener Pawel Raczka
ztoty medal Piotr Milewski skok wzwyz M — 2.15 trener Robert Nazarkiewicz
Pawel Skubina trener Robert Nazarkiewicz
Zloty medal sztafeta 4 x 100 m M - | Kamil Bijowski trener Wojciech Niedzwiecki
40.72 Kamil Supinski trener Robert Nazarkiewicz
Grzegorz Kossakowski trener Wojciech Niedzwiecki
srebrny medal Paul‘l,n 2 Mikiewicz- 1.500 m K —4.22.86 trener Tomasz Dabrowski
Lapinska
srebrny medal | Karolina Markiewicz skok w dal K — 6.08 trener Robert Nazarkiewicz
brazowy medal PaUI.l,n a Mikiewicz- 800 m K —2.05.80 trener Tomasz Dabrowski
Lapinska

Karolina Markiewicz

trener Robert Nazarkiewicz

brazowy medal sztafeta 4 x 100 m K — | Martyna Rutkowska trener Magdalena Zynel
oWy 47.72 Monika Dmochowska trener Wojciech Niedzwiecki
Ewelina Krynska trener Piotr Ortowski

brazowy medal

Krzysztof Szalecki

rzut oszczepem M — 73.68

trener Cezary Wojna

Punktacja klubowa, lacznie Kobiety i Mezczyzni

| 1. miejsce | Podlasie Biatystok | 305 pkt
23.11.2013 Lubin — biegi przetajowe
srebrny medal Paulina Mikiewiez- | 44k — 12.41 trener Tomasz Dabrowski
Lapinska
2014 r.
27.04.2014 Biatogard — bieg na 10.000 m
| ztoty medal \ Katarzyna Jankowska \ K —-36.24.16 \ trener Tomasz Dabrowski

30 —31.08.2014 Inowroctaw — zawody gldwne na otwartym stadionie

Aoty medal | P2ulina Mikiewicz- | g0 1 K —2.05.07 trener Tomasz Dabrowski
Lapinska

ztoty medal Pau1'1,n 2 Mikiewicz- 1.500 m K —4.20.04 trener Tomasz Dabrowski
Lapinska

ztoty medal Katarzyna Jankowska 5.000 m K — 17.06.63 trener Tomasz Dabrowski

ztoty medal Karolina Markiewicz trojskok K —12.52 trener Robert Nazarkiewicz

ztoty medal Damian Czykier 110 m ppt M — 14.16 trener Pawel Raczka

zloty medal Maciej Bielawiec 3.000 m prz M —9.00.84 trener Romuald Chylinski

srebrny medal

Karolina Markiewicz

skok w dal K — 595 (z
wiatrem)

trener Robert Nazarkiewicz

srebrny medal

Sandra Malinowska

rzut mtotem K — 58.53

trener Malwina Wojtulewicz
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srebrny medal

sztafeta 4 x 100 m M —
40.86

Marcin Jabtonski

trener Wojciech Niedzwiecki

Damian Czykier

trener Pawet Raczka

Kamil Bijowski

trener Wojciech Niedzwiecki

Adrian Kaminski

trener Robert Nazarkiewicz

brazowy medal

Piotr Sawczynski

skok wzwyz M — 2.04

trener Robert Nazarkiewicz

Punktacja klubowa, lacznie Kobiety i Mezczyzni

| 1. miejsce ‘ Podlasie Biatystok ‘ 405 pkt
29.11.2014 Krakéw — biegi przetajowe
ztoty medal Paula Kopciewska 6 km K —20.28 trener Tomasz Dabrowski
srebrny medal | Katarzyna Jankowska 6 km K — 20.39 trener Tomasz Dabrowski
2015 r.

05 — 06.09.2015 Bialystok — zawody gldwne na otwartym stadionie

ztoty medal

Katarzyna Jankowska

5.000m K - 17.05.52

trener Tomasz Dabrowski

ztoty medal

Ewa Korniluk

skok w dal K — 6.29

trener Robert Nazarkiewicz

srebrny medal

Karolina Markiewicz

skok w dal K — 6.22

trener Robert Nazarkiewicz

srebrny medal

Sandra Malinowska

rzut miotem K — 61.61

trener Malwina Wojtulewicz

srebrny medal

sztafeta 4 x 100 m K —
47.14

Karolina Markiewicz

trener Robert Nazarkiewicz

Paulina Kajewska

trener Piotr Ortowski

Monika Dmochowska

trener Wojciech Niedzwiecki

Ewa Korniluk

trener Robert Nazarkiewicz

bragzowy medal

Karolina Markiewicz

trojskok K — 12.53

trener Robert Nazarkiewicz

brazowy medal

Daria Zabawska

rzut dyskiem K — 54.94

trener Przemystaw Zabawski

Punktacja klubowa, tacznie Kobiety i M¢zczyzni

| 3. miejsce | Podlasie Biatystok | 241 pkt
2016 r.
23.04.2016 Postomino — bieg na 10.000 m
| ztoty medal ‘ Katarzyna Jankowska ‘ K —-35.18.97 trener Tomasz Dabrowski ‘

30 -31.07.2016 Jelenia Gora — zawody glowne na otwartym stadionie

ztoty medal Katarzyna Jankowska 5.000mK -17.14.71 trener Tomasz Dabrowski
ztoty medal Magdalena Zebrowska skok w dal K —6.17 trener Robert Nazarkiewicz
ztoty medal Klaudia Kardasz pchnigcie kulg K — 15.88 trener Przemystaw Zabawski
ztoty medal Maciej Bielawiec 3.000 m prz M — 9.18.65 trener Romuald Chylinski

srebrny medal

Daria Zabawska

rzut dyskiem K — 54.58

trener Przemystaw Zabawski

brazowy medal

sztafeta 4 x 100 m M —
41.22

brazowy medal | Paulina Kajewska 100mK—-11.96 trener Piotr Ortowski
brazowy medal | Damian Nowicki skok wzwyz M —2.04 trener Robert Nazarkiewicz
Adam Wasilewski trener Wojciech Niedzwiecki

Marcin Jablonski

trener Robert Nazarkiewicz

Pawet Supron

trener Jarostaw Supron

Adrian Kaminski

trener Robert Nazarkiewicz

26.11.2016 L6dz — biegi przetajowe

srebrny medal

‘ Katarzyna Jankowska

| 6 km K —19.55

trener Tomasz Dabrowski

2017 r.

01 —02.07.2017 Suwalki — zawody gléwne na otwartym stadionie

| ztoty medal

| Magdalena Zebrowska

| skok w dal K — 6.27

trener Robert Nazarkiewicz
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ztoty medal

Klaudia Kardasz

pchniecie kulg K — 17.88

trener Przemystaw Zabawski

zloty medal

Daria Zabawska

rzut dyskiem K — 56.73

trener Przemystaw Zabawski

srebrny medal

Bartosz Chojnowski

skok w dal M — 7.32

trener Robert Nazarkiewicz

2018 r.

30.06 — 01.07.2018 Sieradz — zawody gtowne na otwartym stadionie

zloty medal Magdalena Zebrowska skok w dal K—6.13 trener Robert Nazarkiewicz

ztoty medal Klaudia Kardasz pchniecie kulg K — 17.46 trener Przemystaw Zabawski

srebrny medal | Marlena Granaszewska 200 m K —24.43 trener Wojciech Niedzwiecki

srebrny medal | Bartosz Chojnowski skok w dal M — 7.47 trener Robert Nazarkiewicz

brazowy medal | Marlena Granaszewska 100 mK-11.92 trener Wojciech Niedzwiecki
2019 r.

16 —17.02.2019 Torun — zawody gtowne w hali

Byty to Halowe MP Seniorek i Senioréw, w ramach ktérych, po raz pierwszy w historii, prowadzono réwniez
oddzielng klasyfikacje w kategorii mtodziezowe;.

bragzowy medal

Marlena Granaszewska

60mK -7.51

trener Wojciech Niedzwiecki

brazowy medal

Marlena Granaszewska

200 m K —24.54

trener Wojciech Niedzwiecki

brazowy medal

Bartosz Chojnowski

skok w dal M — 7.30

trener Robert Nazarkiewicz

29 —30.06.2019

Lublin — zawody gléwne na otwartym stadionie

ztoty medal

Bartosz Chojnowski

skok w dal M — 7.64 (z
wiatrem)

trener Robert Nazarkiewicz

srebrny medal

Marlena Granaszewska

100 m K — 11.52 (z wiatrem)

trener Wojciech Niedzwiecki

srebrny medal

Marlena Granaszewska

200 m K —23.66

trener Wojciech Niedzwiecki

2020 r.

29.02 - 01.03.2020 Torun — zawody gtoéwne w hali
Byly to Halowe MP Seniorek i Seniorow, w ramach ktorych prowadzono réwniez oddzielng klasyfikacje w
kategorii mtodziezowe;.

zloty medal Marlena Granaszewska 200 m K —23.64 trener Wojciech NiedZwiecki
ztoty medal Justyna Jelska 800 m K —2.12.73 trener Justyna Jelska

srebrny medal | Maksymilian Klepacki 400 m M —48.90 trener Lukasz Nabialek
brazowy medal | Justyna Jelska 3.000 m K —10.25.88 trener Justyna Jelska

04 — 05.09.2020

Biala Podlaska — zawody gléwne na otwartym stadionie

ztoty medal Marlena Granaszewska 200 m K —23.70 trener Wojciech Niedzwiecki
srebrny medal | Angelika Antoniak rzut oszczepem K — 51.83 trener Cezary Wojna
brazowy medal | Marlena Granaszewska 100mK—-11.62 trener Wojciech Niedzwiecki
brazowy medal | Oskar Trejgo rzut oszczepem M — 69.11 trener Cezary Wojna

20 —21.02.2021 Torun — zawody gtowne w hali

2021 r.

Byly to Halowe MP Seniorek i Senioréw, w ramach ktérych prowadzono rowniez oddzielng klasyfikacje w
kategorii mtodziezowe;.

ztoty medal

Rafat Lupinski

60mM - 6.69

trener Artur Granaszewski

srebrny medal

Justyna Jelska

800m K —-2.11.33

trener Zbigniew Krol

24 —25.07.2021 Suwatki — zawody gtéwne na otwartym stadionie

srebrny medal \ Oskar Trejgo

\ rzut oszczepem M — 70.78

’ trener Cezary Wojna
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| brazowy medal \ Angelika Antoniak

\ rzut oszczepem K — 48.05

\ trener Cezary Wojna \

2022 r.

05 —06.03.2022 Torun — zawody gtowne w hali
Byly to Halowe MP Seniorek i Seniorow, w ramach ktorych prowadzono réwniez oddzielng klasyfikacje w
kategorii mtodziezowe;.

| srebrny medal | Martyna Karwowska

| pchniecie kula K — 12.70

| trener Przemystaw Zabawski |

30— 31.07.2022 Poznan — zawody gléwne na otwartym stadionie

| srebrny medal \ Angelika Antoniak

‘ rzut oszczepem K —46.67

| trener Cezary Wojna \

2023 r.

18 —19.02.2023 Torun — zawody gtowne w hali
Byly to Halowe MP Seniorek 1 Senioréw, w ramach ktérych prowadzono rowniez oddzielng klasyfikacje w
kategorii mtodziezowe;.

srebrny medal

Martyna Karwowska

pchniecie kulg K — 14.00

trener Przemystaw Zabawski

srebrny medal

Pawel Miezianko

60 m ppt M — 8.37

trener Lukasz Nabialek

bragzowy medal

Wiktoria Charkiewicz

pchniecie kulg K — 13.30

trener Przemystaw Zabawski

brazowy medal

Pawet Wyszynski

skok w dal M — 6.96

trener Robert Nazarkiewicz

27.05.2023 Piaseczno — bieg na 5.000 m

| bragzowy medal ‘ Matgorzata Karpiuk

| K-16.31.30

‘ trener Tomasz Dabrowski

01 —02.07.2023 Wioctawek — zawody gtowne na otwartym stadionie

wiatrem)

ztoty medal Martyna Karwowska pchnigcie kulag K — 14.35 trener Przemystaw Zabawski
zloty medal Gabriela Andrukonis rzut oszczepem K — 55.82 trener Cezary Wojna

srebrny medal | Pawet Miezianko 110 m ppt M — 1441 trener Lukasz Nabialek
srebrny medal | Pawet Wyszynski skok w dal M — 7.06 trener Robert Nazarkiewicz
bragzowy medal | Wojciech Tomczyk skok' w dal M - 7.00 (z trener Robert Nazarkiewicz

2024 r.

17 —18.02.2024 Torun — zawody gtowne w hali
Byly to Halowe MP Seniorek i Seniorow, w ramach ktorych prowadzono réwniez oddzielng klasyfikacje w
kategorii mtodziezowe;.

srebrny medal

Radostaw Starak

pchnigcie kula M — 16.28

trener Przemystaw Zabawski

brazowy medal

Wiktoria Charkiewicz

pchnigcie kulg K —13.30

trener Przemystaw Zabawski

13.04.2024 Ustka — bieg na 10.000 m
Byly to MP Seniorek, w ramach ktérych prowadzono rowniez oddzielng klasyfikacje w kategorii

mtodziezowe].

| brazowy medal \ Matgorzata Karpiuk \ K —34.06.14 \ trener Tomasz Dabrowski |
01.06.2024 Ciechan6éw — bieg na 5.000 m

| srebrny medal ‘ Matgorzata Karpiuk ‘ K-16.10.07 ’ trener Tomasz Dabrowski ‘

13 —14.07.2024 Lublin — zawody gléwne na otwartym stadionie

zloty medal

Gabriela Andrukonis

rzut oszczepem K —46.74

trener Cezary Wojna

srebrny medal

Wiktoria Charkiewicz

pchnigcie kulg K —13.96

trener Przemystaw Zabawski

brazowy medal

Pawel Miezianko

400 m ppt M — 52.48

trener Lukasz Nabialek
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| brazowy medal \ Dawid Pieloch

\ rzut oszczepem M — 62.12

\ trener Mariusz Roszkowski

2025 r.

22 —23.02.2025 Torun — zawody gtowne w hali
Byly to Halowe MP Seniorek i Seniorow, w ramach ktorych prowadzono réwniez oddzielng klasyfikacje w

kategorii mtodziezowe;.

zloty medal Zuzanna Maslana

pchnigcie kulg K — 16.92

trener Przemystaw Zabawski

bragzowy medal | Radostaw Starak

pchniecie kula M — 17.03

trener Przemystaw Zabawski

04 — 05.07.2025 Krakéw — zawody gléwne na otwartym stadionie

zloty medal Zuzanna Maslana

pchniecie kulg K — 15.78

trener Przemystaw Zabawski

zloty medal Pawel Miezianko

400 m ppt M — 51.00

trener Lukasz Nabialek

brazowy medal

Wiktoria Charkiewicz

pchniecie kulg K — 13.69

trener Przemystaw Zabawski

22.11.2025 Lubin — biegi przetajowe

zloty medal

| Malgorzata Karpiuk

| 6 km K —21.09

| trener Tomasz Dabrowski

2026 r.

28.02. - 01.03.2026 Torun — zawody gtéwne w hali
Byty to Halowe MP Seniorek i Senioréw, w ramach ktoérych prowadzono réwniez oddzielng klasyfikacje w

kategorii mtodziezowe;.

ztoty medal ‘ Zuzanna Ma$lana

‘ pchniecie kulg K — 16.82

‘ trener Przemystaw Zabawski

11 -12.07.2026 Krakow — zawody gltéwne na otwartym stadionie

zloty medal | Zuzanna Malana

| pchniecie kula K — 16.55

| trener Andrzej Naszko

Podsumowanie medalowe
Lacznie w Indywidualnych Mlodziezowych Mistrzostwach Polski

(U23) — dotyczy konkurencji

indywidualnych 1 sztafet — lekkoatleci Podlasia Biatystok w latach: 1984 — 2026 zdobyli we wszystkich
rodzajach rywalizacji w tej kategorii wiekowej (hala, przetaje, otwarty stadion) 164 medale, w tym:

- 55 zlotych
- 51 srebrnych
- 58 brazowych
Lekkoatleci Podlasia Bialystok, ktorzy zdobyli medale w Indywidualnych Mlodziezowych Mistrzostwach
Polski (U23)
Lata zdobywania przez zawodni-
. . . | czki 1 zawodnikéw medali w
Lp. Zawodniczka / Zawodnik | Zt. Sr. Br. Lacznie Indywidualnych Mtodziezowych
MP (U23) i ich 6wczedni trenerzy
2014 -2016
1. Katarzyna Jankowska 5 2 - 7 trener Tomasz Dabrowski
1993 — 1997
2. Katarzyna Zakowicz 4 2 - 6 trener Kazimierz  Kirejezyk,
Henryk Olszewski
. . 2012 -2014
3. Damian Czykier 4 1 1 6 trener Pawel Raczka
2025 -2026
4. Zuzanna Maslana 4 - - 4 trener Przemystaw Zabawski,
Andrzej Naszko
5. Damian Roszko 3 1 1 5 2011 -2013
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trener Romuald Chylinski

6-8. | Kamila Li¢winko 2006 = 2008
trener Janusz Kuczynski
. 2016 —2018
6-8. Klaudia Kardasz trener Przemystaw Zabawski
. 2016 —2018
6-8. Magdalena Zebrowska trener Robert Nazarkiewicz
2018 — 2020
o Marlena Granaszewska trener Wojciech Niedzwiecki
10 Paulina Mikiewicz- 2012 -2014
] Lapinska trener Tomasz Dabrowski
. 1996 — 1997
11-16. | Przemystaw Zabawski trener Henryk Olszewski
. 2012 -2013
11-16. | Pawet Skubina trener Robert Nazarkiewicz
) i 2012 -2013
11-16. | Kamil Supinski trener Robert Nazarkiewicz
. 2012 -2013
11-16. | Grzegorz Kossakowski trener Wojciech Niedzwiecki
o . 2014 -2016
11-16. | Maciej Biclawiec trener Romuald Chylinski
11-16. | Gabriela Andrukonis 2023 - 2024
trener Cezary Wojna
. . 2013 -2015
17, Karolina Markiewicz trener Robert Nazarkiewicz
. ) 2017 -2019
18-19. | Bartosz Chojnowski trener Robert Nazarkiewicz
. 2023 — 2025
18-19. | Pawet Miezianko trener Lukasz Nabiatek
2022 — 2023
20. Martyna Karwowska trener Przemystaw Zabawski
. L 2008 — 2009
21-22. | Kamil Krynski trener Wojciech NiedZwiecki
. 2023 — 2025
21-22. | Malgorzata Karpiuk trener Tomasz Dabrowski
: 2015 -2017
23-24. | Daria Zabawska trener Przemystaw Zabawski
2020 - 2021
23-24. | Justyna Jelska trener Justyna Jelska, Zbigniew
Krol
. . 2009
25-27. | Anna Wojtulewicz trener Tomasz Dabrowski
S . 2013 -2014
25-27. | Kamil Bijowski trener Wojciech Niedzwiecki
. 2015
25-27. | Ewa Komniluk trener Robert Nazarkiewicz
. — 2005 —2007
28. Malwina Sobierajska trener Robert Dzwigai
. . . 2011-2013
29 Piotr Milewski trener Robert Nazarkiewicz
30-32. | Krzysztof Konopko 1996

trener Wojciech Niedzwiecki
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. 2014
30-32. | Paula Kopciewska trener Tomasz Dabrowski
o 2021
30-32. | Rafal Lupifiski trener Artur Granaszewski
. . 2020 —2022
33. Angelika Antoniak trener Cezary Wojna
34-37. | Barbara Gorbacewicz 1985 - 19,86.
trener Janusz Kuczynski
2007 — 2008
34-37. | Lukasz Mroz trener Wojciech Kryston, Robert
Nazarkiewicz
. 2011 -2012
34-37. | Aldona Zebrowska trener Przemystaw Zabawski
. 2014 - 2015
34-37. | Sandra Malinowska trener Malwina Wojtulewicz
o . 2023 — 2025
38. Wiktoria Charkiewicz trener Przemystaw Zabawski
. .y 2009 - 2011
39-40. | Wojciech Nowicki trener Bogumit Chlebinski
) 2010 -2011
39-40. | Martyna Biclawska trener Robert Nazarkiewicz
. . 2002
41-50. | Erwin Waszkowiak trener Wojciech Niedzwiecki
. 2004 — 2005
41-50. | Magdalena Zynel trener Piotr Ortowski
. 2004 — 2005
41-50. | Anna Arciszewska trener Piotr Orfowski
. 2013 — 2015
41-30. | Monika Dmochowska trener Wojciech NiedZwiecki
2014 -2016
41-50. | Marcin Jablonski trener Wojciech  Niedzwiecki,
Robert Nazarkiewicz
. o 2014 -2016
41-50. | Adrian Kamifiski trener Robert Nazarkiewicz
. . 2015 -2016
41-50. | Paulina Kajewska trener Piotr Orfowski
. 2020 — 2021
41-50. | Oskar Trejgo trener Cezary Wojna
o 2023
41-50. | Pawel Wyszyfhski trener Robert Nazarkiewicz
2024 — 2025
41-30. | Radostaw Starak trener Przemystaw Zabawski
. 1984
>1-62. | Anna Salifiska trener Janusz Kuczynski
. 1985
51-62. | Joanna Pikulska trener Jan Zalewski
51-62. | Wojciech Niczyporuk 2002
) ) yP trener Wojciech NiedZwiecki
51-62. | Daniel Lempicki 2002
trener ?
51-62. | Janusz Btaszczuk 2002

trener Jerzy Leszkiewicz
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2003
51-62. | Zotia Matachowska trener brak danych
. 2003
51-62. | Michat Smalec trener Romuald Chylinski
51-62. | Anna Cichocka 2004
trener ?
. 2004
51-62. | Magdalena Bartosiak trener Piotr Orlowski
2006
51-62. | Aleksandra Zarecka trener Wiktor Gryniewicz
2007
51-62. | Jacek Roszko trener Wojciech Niedzwiecki
e . 2020
51-62. | Maksymilian Klepacki trener Lukasz Nabialek
. 1998 — 1999
63-65. | Robert Kraszewski trener Sylwester Wlaszczuk
S 2008
63-65. | Karol Sienkiewicz trener Robert Nazarkiewicz
. 2011 -2013
63-65. | Krzysztof Szalecki trener Cezary Wojna
66-90. | Radoslaw $wié 1995
' oW trener Romuald Chylifski
) 1998
66-90. | Halina Nesteruk trener Kazimierz Kirejczyk
. 2001
66-90. | Marcin Stachelek trener Wojciech Niedzwiecki
D 2002
66-90. | Sylwester Hryniewicki trener Romuald Chylifski
2003
66-90. | Izabela Olszewska trener Robert D#wigaj
- . 2003
66-90. | Pawet Swiderski trener Robert Nazarkiewicz
2003
66-90. | Krzysztof Krzywosz trener Janusz Krzywosz
66-90. | Dominika Sikorska 2005
] trener Marek Klimaszewski
2005
66-90. | Joanna Teul trener Piotr Ortowski
. . 2008
66-90. | Piotr Sulima trener Wojciech Niedzwiecki
66-90. | Pawet Godlewski 2008
trener Jerzy Leszkiewicz
. . 2009
66-90. | Piotr Radziwon trener Przemystaw Zabawski
. . 2010
66-90. | Lukasz Wilamowski trener Wojciech Niedzwiecki
. C 2011
66-90. | Paulina Niedzielko trener Robert Nazarkiewicz
. 2011
66-90. | Mateusz Suchocki trener Przemystaw Zabawski
66-90. | Damian Wesolowski 2011

trener Bogumit Chlebinski
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, 2011
66-90. | Anna Bankowska j j ! 1 trener Tomasz Dabrowski
. , 2013
66-90. | Ewelina Krynska i i ! 1 trener Piotr Ortowski
66-90. | Martyna Rutkowska - - 1 1 trener Mag dalei(e)lléynel
. o 2014
66-90. | Piotr Sawczyfiski i i ! 1 trener Robert Nazarkiewicz
. . 2016
66-90. | Adam Wasilewski i i ! 1 trener Wojciech Niedzwiecki
’ 2016
66-90. | Pawel Supron i i ! 1 trener Jarostaw Supron
. .y 2016
66-90. | Damian Nowicki i i ! 1 trener Robert Nazarkiewicz
.. 2023
66-90. | Wojciech Tomezyk i i ! 1 trener Robert Nazarkiewicz
66-90. | Dawid Pieloch i i 1 1 2024
' W trener Mariusz Roszkowski
o Natomiast w punktacji klubowej Indywidualnych Mtlodziezowych Mistrzostw Polski (U23) na

otwartym stadionie (zawody gtéwne — konkurencje indywidualne i sztafety), Podlasie Bialystok w latach: 2011
— 2015 zajeto S-krotnie miejsca 1-3, w tym:

3 x 1. miejsce

2 x 3. miejsce



Strona 173

23. INDYWIDUALNE MISTRZOSTWA POLSKI JUNIOREK MLODSZYCH 1 JUNIOROW
MLODSZYCH (U18) ORAZ JUNIOREK I JUNIOROW (U20),
miejsca medalowe (1-3)

Ze wzgledu na czesto wspdlny termin i miejsce rozgrywania Mistrzostw Polski w obydwu tych kategoriach
wiekowych, w jednym pliku ujeto wyniki zar6wno w kategorii Juniorek Mlodszych i Junioréw Mtodszych
(U18) oraz w kategorii Juniorek i Junioréw (U20).

1963 r.

Juniorki i Juniorzy (U20)
05 — 06.10.1963 Zielona Goéra — sztafety i wieloboje

srebrny medal

sztafeta szwedzka (400 x
300 x 200 x 100 m) M —

Kazimierz Osowski

trener Janusz Kuczynski

Jerzy Szostato

trener Janusz Kuczynski

3.28.8

Wiestaw Stryczek trener Janusz Kuczynski

2.02.1 p =

Borowik trener Janusz Kuczynski

o Jerzy Szostato trener Janusz Kuczynski

sztafeta olimpijska (800 x 2y YSK]

Wiestaw Stryczek trener Janusz Kuczynski

brazowy medal | 400 x 200 x 100 m) M — - —
Borowik trener Janusz Kuczynski

Kazimierz Osowski

trener Janusz Kuczynski

1965 r.

Juniorki i Juniorzy (U20)

11.04.1965 Sopot — biegi przetajowe

| srebrny medal ‘ Danuta Grygo

| 12kmK —4.13.4

‘ trener Leon Mosiejko

10 —11.07.1965 Warszawa — zawody gltoéwne na otwartym stadionie

| brazowy medal | Danuta Grygo

| 600 m K — 1.38.1

| trener Leon Mosiejko

1966 r.

Juniorki i Juniorzy (U20)
15—-17.07.1966 1.6dz — zawody gtowne na otwartym stadionie

| srebrny medal ‘ Wiestaw Stryczek

| 400 m M — 48.8

‘ trener Janusz Kuczynhski

1967 r.

Juniorki i Juniorzy (U20)
14 —16.07.1967 Olsztyn — zawody gtéwne na otwartym stadionie

Juniorki (U20) i Juniorzy (U21%)

* dla Junioréw byt to podwyzszony rocznik
28 —29.09.1968 Warszawa — zawody gtowne na otwartym stadionie

brazowy medal | Janusz Michalski 100mM-11.0 trener Janusz Kuczynski
brazowy medal | Janusz Michalski 200mM —-22.0 trener Janusz Kuczynski
1968 r.

srebrny medal

sztafeta4 x 100 m M —42.7

Jan Sokotowski

trener Janusz Kuczynski

Marek Dhugosielski

trener Janusz Kuczynski

Edward Sznurkowski

trener Leon Mosiejko

Ireneusz Kutylowski

trener Janusz Kuczynski

Juniorki mlodsze (U18) i Juniorzy mlodsi (U19)*
* dla Junioréw byt to podwyzszony rocznik
14 —15.09.1968 Olsztyn — zawody gléwne na otwartym stadionie

ztoty medal

sztafeta 4 x 400 m M —
3238

Marek Dhugosielski

trener Janusz Kuczynski

Edward Sznurkowski

trener Leon Mosiejko
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Grzegorz Sadowski

trener Janusz Kuczynski

Ireneusz Kutylowski

trener Janusz Kuczynski

srebrny medal | Grzegorz Sadowski 800 m M — 1.55.6

trener Janusz Kuczynski

bragzowy medal | Marek Dlugosielski 100mM-10.9 trener Janusz Kuczynski
brazowy medal | Marek Dhugosielski 200 m M —22.5 trener Janusz Kuczynski
1970 r.

Juniorki (U20) i Juniorzy (U21)*
* dla Junioréw byt to podwyzszony rocznik
28 —30.08.1970 Chorzow — zawody gtéwne na otwartym stadionie

Cecylia Wysocka

trener ?

sztafeta 4 x 400 m K — | Anna Tylman

trener Krystyna Olejnik

srebrny medal

3.57.6 Zofia Iwaszko trener Leon Mosiejko
Irena Bielewicz trener Leon Mosiejko
srebrny medal | Marek Dhugosielski 200mM —-22.0 trener Janusz Kuczynski
1972 r.

Juniorki mlodsze i Juniorzy mlodsi (U18)
30 —31.07.1972 Warszawa — zawody gltéwne na otwartym stadionie

| brazowy medal | Mirostaw Biatobtocki [ 3.000m M — 8.49.2

trener Jan Zalewski

1973 r.
Juniorki i Juniorzy (U20)
01.04.1973 Zalesie — biegi przetajowe

| srebrny medal ‘ Zenon Poniatowski ‘ 6kmM-17334 ‘

trener Romuald Chylinski ‘

21.06.1973 Warszawa — bieg na 3.000 m

| brazowy medal \ Zenon Poniatowski \ M -8.294 \

trener Romuald Chylinski |

Juniorki mlodsze i Juniorzy mlodsi (U18)
23 —26.07.1973 Krakow — zawody gtowne na otwartym stadionie

| brazowy medal ‘ Mirostaw Biatobtocki ‘ 3.000m M —8.47.6 ‘

trener Jan Zalewski

1974 r.
Juniorki i Juniorzy (U20)
23 —25.08.1974 Warszawa — zawody gidwne na otwartym stadionie

srebrny medal | Andrzej Radziewicz 5.000m M —14.34.8

trener Bolestaw Chylinski

brazowy medal | Anna Baczewska rzut oszczepem K —45.92

trener Krystyna Olejnik

1975 r.
Juniorki i Juniorzy (U20)
08 —10.08.1975 Warszawa — zawody gtéwne na otwartym stadionie

Antoni Loparowicz

trener Aleksander Wojna

sztafeta 4 x 100 m M — | Ireneusz Gazowski

trener Stanistaw Roszkowski

srebrny medal

42.09 Kazimierz Tadaj

trener Janusz Kuczynski

Antoni Hrynkiewicz

trener Janusz Kuczynski

Juniorki mlodsze i Juniorzy mlodsi (U18)
23 —26.07.1975 Biatystok — zawody gléwne na otwartym stadionie

ztoty medal Andrzej Szestowicki rzut dyskiem M — 48.82

trener Aleksander Wojna

srebrny medal | Jerzy Hrynkiewicz rzut oszczepem M — 60.90

trener Aleksander Wojna
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Juniorki i Juniorzy (U20)
24 —25.01.1976 Warszawa — zawody glowne w hali
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| brazowy medal ‘ Kazimierz Chmielewski

| skok wzwyz M —2.04

| trener Waldemar Sadtowski

Juniorki mlodsze i Juniorzy mlodsi (U18)
20 —22.08.1976 Poznan — zawody gtéwne na otwartym stadionie

srebrny medal

Barbara Piekarska

pigciobdj K — 3588 pkt

trener Janusz Kuczynski

srebrny medal

Jan Domurat

rzut dyskiem M —49.90

trener Edward Kujatowicz

srebrny medal

Eugeniusz Klin

rzut oszczepem M — 53.30

trener Aleksander Wojna

1977 r.

Juniorki i Juniorzy (U20)

03.04.1977 Tarnow — biegi przetajowe

druzynowo
13 pkt = Mirostawa |\ o an Zalewski
Podlasie Bialvstok — brak Andrzejczuk
odlasie 1eti}{s o~ brak Iy pkt — Barbara Pucitowska | trener Jan Zalewski
.. danych o ilo$ci punktow (w - -

3. miejsce .. . . | Maria Doliwa — brak danych .
klasyfikacji druzynowej o ilogci okt trener Jan Zalewski
biegu juniorek na 2 km) ‘1P -

Eulalia Olechnowicz — brak o
o trener Bolestaw Chylinski
danych o ilo$ci pkt
17 pkt — Wojciech Kumiszcza | trener Romuald Chylinski
gzesla;lw .\17\71,1(:.2 eIZ[Skl ~ brak trener Romuald Chylinski
Podlasie Bialystok — brak Ranyc OIOOSCI P . brak
3. misisce danych o ilosci punktow (w domaﬁ .ISt,"‘PCZI? = P" ) trener Romuald Chylifiski
- e klasyfikacji druzynowej Kanyc 101 Osgdp - th "
biegu junior6w na 6 km azimierz ZIChowskl =
gu] ) brak danych o ilosci pkt trener Wtadystaw Szyszko
eros{aw. B?dmk - brak trener Romuald Chylinski
danych o ilosci pkt

liczba punktéw zawodniczki/zawodnika oznacza zaj¢te przez nia/niego miejsce; liczba punktow klubu oznacza

sume miejsc zajetych przez jego zawodniczki/zawodnikow

23 —27.07.1977 £.6dz — zawody gtowne na otwartym stadionie

| brazowy medal ‘ Mirostawa Andrzejczuk

[3.000m K — 10.14.7

‘ trener Jan Zalewski

Juniorki mlodsze i Juniorzy mlodsi (U18)
23 —27.07.1977 £6dz — zawody gtdwne na otwartym stadionie

| ztoty medal

‘ Eugeniusz Klin

‘ rzut oszczepem M — 64.80

’ trener Aleksander Wojna

1978 r.

Juniorki i Juniorzy (U20)
18 — 19.03.1978 Warszawa — wieloboje w hali (wspdlnie Juniorzy i Juniorzy miodsi)

| brazowy medal ‘ Leonard Szalecki

| siedmiob6j M — 4775 pkt

’ trener Janusz Kuczynski

26 —27.08.1978 Poznan — zawody gtéwne na otwartym stadionie

ztoty medal

Barbara Piekarska

pigcioboj K — 4055 pkt

trener Janusz Kuczynski

srebrny medal

Eugeniusz Klin

rzut oszczepem M — 70.88

trener Aleksander Wojna

Juniorki mlodsze i Juniorzy mlodsi (U18)




23 —24.08.1978 Walbrzych — zawody gtowne na otwartym stadionie
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zloty medal

Marek Karczewski

3.000m M —8.38.3

trener Romuald Chylinski

bragzowy medal

Leonard Szalecki

osmiobd] M — 5021 pkt

trener Janusz Kuczynski

indywidualnie

1979 r.

Juniorki i Juniorzy (U20)
08.04.1979 Ostrzeszoéw — biegi przetajowe

| srebrny medal ‘ Michal Murawka

\ 6 km M — brak wyniku

\ trener Romuald Chylinski

druzynowo
Podlasie Biatystok — 94 pkt | Michal Murawka trener Romuald Chylinski
(w klasyfikacji druzynowej: | Marek Karczewski trener Romuald Chylinski
— biegdéw na 2 km i 4 km | Andrzej Malicki trener Romuald Chylinski
juniorek Lidia Snarska trener Jan Zalewski
. — biegéw na 3 km i 6 km | Teresa Stasiak trener Wiladystaw Szyszko
2. miejsce Alicja Krasowska trener Jan Zalewski

Junioréw

—biegébw na 1,5 km i 2,5 km
juniorek mlodszych

— biegdw na 2 km 1 4 km
junioréw mtodszych)

zawodniczek 1 zawodnikow

brak danych o ilosci pkt wszystkich podanych powyzej

uwaga: od tego sezonu w klasyfikacji druzynowej przetajowych MP z udzialem Juniorek/ Juniorow i Juniorek

mtodszych/Juniorow mlodszych nie stosowano juz zasady, ze liczba punktow =

zajetemu miejscu.

Wprowadzono bowiem zasade, ze wyzsze miejsce oznacza okreslong, wyzsza liczbg punktow.

23 —26.07.1979 Bydgoszcz — zawody gltéwne na otwartym stadionie

ztoty medal

Andrzej Malicki

5.000m M —14.34.6

trener Romuald Chylifiski

srebrny medal

Marek Karczewski

3.000mM —8.16.2

trener Romuald Chylinski

srebrny medal

Eugeniusz Klin

rzut oszczepem M — 68.42

trener Aleksander Wojna

1980 r.

Juniorki i Juniorzy (U20)
01 —02.03.1980 Warszawa — wieloboje w hali

| brazowy medal \ Leonard Szalecki

| siedmiobdj M — 4718 pkt

\ trener Janusz Kuczynski

22.03.1980 Burzenin — biegi przetajowe

indywidualnie

| srebrny medal | Marek Karczewski | 5km M — 14.20 | trener Romuald Chylifski
druzynowo
Podlasie Biatystok — 49 pkt | 10 pkt — Renata Kulikowska | trener Jan Zalewski
1. miejsce (w klasyfikacji druzynowej | 12 pkt — Alina Musko trener Wiadystaw Szyszko
biegu juniorek na 2,5 km) 27 pkt — Barbara Forkowska | trener ?

liczba punktéw zawodniczki oznacza zajete przez nig miejsce; liczba punktow klubu oznacza sume miejsc
zajetych przez jego zawodniczki

Juniorki mlodsze i Juniorzy mlodsi (U18)
22 —23.09.1980 £.6dz — zawody gtowne na otwartym stadionie
| ztoty medal | Elzbieta Andrzejewska [ 1.500 m K — 4.38.76

’ trener Jan Zalewski

1981 r.
Juniorki i Juniorzy (U20)
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04.04.1981 Warszawa — biegi przetajowe

| ztoty medal | Teresa Stasiak | 3kmK—11.07 | trener Wiadystaw Szyszko |
23 —25.07.1981 Bialystok — zawody gléwne na otwartym stadionie
brazowy medal | Teresa Stasiak 3.000 m K —9.56.27 trener Witadystaw Szyszko
brazowy medal | Anna Salinska pchniecie kulag K — 12.45 trener Jozef Boczarow
1982 r.

Juniorki i Juniorzy (U20)
20 —21.07.1982 Poznan — zawody gtéwne na otwartym stadionie

srebrny medal | Teresa Stasiak 3.000 m K —9.56.61 trener Wiadystaw Szyszko
srebrny medal | Anna Salinska pchniecie kulg K — 13.55 trener Jozef Boczarow
1983 r.

Juniorki i Juniorzy (U20)
19 —20.07.1983 Zielona Gora — zawody gldwne na otwartym stadionie
| brazowy medal | Barbara Gorbacewicz | siedmioboj K — 4649 pkt | trener Janusz Kuczynhski

1984 r.
Juniorki i Juniorzy (U20)
25 —26.02.1984 Warszawa — wieloboje w hali
| brazowy medal ‘ Barbara Gorbacewicz ‘ pieciobdj K — 3504 pkt ‘ trener Janusz Kuczynski

13 — 14.07.1984 Poznan — zawody gléwne na otwartym stadionie
| brazowy medal ‘ Barbara Gorbacewicz ‘ siedmiobdj K — 4965 pkt ‘ trener Janusz Kuczynski

1985 r.
Juniorki i Juniorzy (U20)
26 —28.07.1985 Rzeszoéw — zawody gtowne na otwartym stadionie
| brazowy medal \ Irena Car \ pchniecie kulg K — 13.89 \ trener Janusz Kuczynski

1986 r.
Juniorki mlodsze i Juniorzy mlodsi (U18)
18 —20.08.1986 Spata — zawody gléwne na otwartym stadionie
| brazowy medal ‘ Adam Jurkowski ‘ 800 m M —1.55.03 ‘ trener Romuald Chylinski

1988 r.
Juniorki mlodsze i Juniorzy mlodsi (U18)
30-31.01.1988 Warszawa — zawody glowne w hali
| srebrny medal ‘ Andrzej Karpiuk ‘ pchnigcie kula M — 13.95 ‘ trener Aleksander Wojna

1989 r.
Juniorki i Juniorzy (U20)
28 —29.01.1989 Warszawa — zawody gtowne w hali
| brazowy medal \ Leszek Luckiewicz \ pchniecie kula M — 13.38 \ trener ? \

27 —30.07.1989 Kielce — zawody gtowne na otwartym stadionie
brazowy medal | Leszek Majka trojskok M — 14.82 trener Waldemar Sadlowski
bragzowy medal | Leszek Luckiewicz pchniecie kula M — 14.90 trener ?

Juniorki mlodsze i Juniorzy mlodsi (U18)
27 —30.07.1989 Kielce — zawody gtowne na otwartym stadionie
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skok w dal K — 6.12 (z

. trener Waldemar Sadlowski
wiatrem)

ztoty medal Izabela Sikora

1990 r.
Juniorki i Juniorzy (U20)
27 —28.01.1990 Spata — zawody gtéwne w hali

srebrny medal \ Andrzej Karpiuk \ pchniecie kula M — 13.79 | trener Aleksander Wojna

1991 r.
Juniorki mlodsze i Juniorzy mlodsi (U18)
22 —25.07.1991 Zabrze — zawody gltéwne na otwartym stadionie

srebrny medal | Katarzyna Zakowicz pchniecie kulg K — 12.26 trener Witalis Niedzwiedz
srebrny medal | Katarzyna Michalec rzut dyskiem K — 39.62 trener Piotr Ortowski
1992 r.

Juniorki i Juniorzy (U20)
17 —19.07.1992 Kielce — zawody gtowne na otwartym stadionie

srebrny medal ‘ Katarzyna Michalec ‘ rzut dyskiem K — 40.62 ‘ trener Kazimierz Kirejczyk

Juniorki mlodsze i Juniorzy mlodsi (U18)
24 —26.01.1992 Spata — zawody gtéwne w hali

srebrny medal ‘ Katarzyna Zakowicz ‘ pchniecie kulg K —11.50 ‘ trener Kazimierz Kirejczyk

17 —19.07.1992 Kielce — zawody gtdwne na otwartym stadionie

srebrny medal | Katarzyna Zakowicz pchniecie kulg K — 12.84 trener Kazimierz Kirejczyk
srebrny medal | Katarzyna Zakowicz rzut dyskiem K — 34.24 trener Kazimierz Kirejczyk
1993 r.

Juniorki i Juniorzy (U20)
22 —24.01.1993 Spata — zawody gtowne w hali

| ztoty medal ‘ Katarzyna Zakowicz ‘ pchnigcie kulg K —13.96 ‘ trener Kazimierz Kirejczyk
16 —18.07.1993 Warszawa — zawody gtoéwne na otwartym stadionie
ztoty medal Katarzyna Zakowicz pchnigcie kulg K —15.08 trener Kazimierz Kirejezyk
srebrny medal | Katarzyna Michalec rzut dyskiem K —42.02 trener Kazimierz Kirejezyk
brazowy medal | Katarzyna Zakowicz rzut dyskiem K — 41.96 trener Kazimierz Kirejczyk

Juniorki mlodsze i Juniorzy mlodsi (U18)
04.04.1993 Ptock — biegi przetajowe

ztoty medal Izabela Luckiewicz 2kmK-7.56 trener Jan Zalewski
srebrny medal | Radostaw Swié 3kmM —9.47 trener Romuald Chylinski
1994 r.

Juniorki i Juniorzy (U20)
28 —30.01.1994 Spata — zawody gtéwne w hali

srebrny medal | Katarzyna Zakowicz pchnigcie kulg K —13.93 trener Kazimierz Kirejczyk
srebrny medal | Radostaw Swié 1.000 m M —2.29.05 trener Romuald Chylinski
13.03.1994 Bydgoszcz — biegi przetajowe
indywidualnie

| ztoty medal ‘ Radostaw Swié ‘ 3kmM -9.47 trener Romuald Chylinski

druzynowo
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3. miejsce

Podlasie Bialystok — 28 pkt
(w klasyfikacji druzynowe;:
— biegéw juniorek na 2 km i
4 km juniorek

— biegdw juniorow na 3 km
i 6 km)

Radostaw Swié

trener Romuald Chylinski

Anetta Kunicka trener Anatol Sawczynski
Bogustaw Andrzejuk trener Romuald Chylinski
Sylwia Lompart trener Jan Zalewski

zawodniczek 1 zawodnikow

brak danych o ilosci pkt wszystkich podanych powyzej

07 -10.07.1994

Kielce — zawody gléwne na otwartym stadionie

zloty medal

Katarzyna Zakowicz

pchniecie kulg K — 15.56

trener Henryk Olszewski

srebrny medal

Katarzyna Zakowicz

rzut dyskiem K —45.90

trener Henryk Olszewski

srebrny medal

Mariusz Roszkowski

rzut oszczepem M — 63.50

trener Kazimierz Kirejczyk

brazowy medal

Halina Nesteruk

pchniecie kulg K — 13.02

trener Kazimierz Kirejczyk

Juniorki mlodsze i Juniorzy mlodsi (U18)

07 — 10.07.1994 Kielce — zawody gltéwne na otwartym stadionie

| brazowy medal ‘ Anna Waszkiewicz

| 100 m ppt K — 14.50

‘ trener Piotr Ortowski

1995 r.

Juniorki i Juniorzy (U20)
27 —29.01.1995 Spata — zawody gtéwne w hali

ztoty medal

Radostaw Swié

3.000m M —8.23.67

trener Romuald Chylinski

brazowy medal

Halina Nesteruk

pchniecie kulg K — 12.88

trener Kazimierz Kirejczyk

02.04.1995 Zamos¢ — biegi przetajowe

indywidualnie
| srebrny medal | Radoslaw Swié | 3km M —8.43 | trener Romuald Chylifiski
druzynowo
Podlasie Biatystok — 33 pkt | Radostaw Swié trener Romuald Chylinski
(w klasyfikacji druzynowej: | Izabela Luckiewicz trener Jan Zalewski
2. miejsce — biegdw juniorek na 2 km i | Anetta Kunicka trener Anatol Sawczynski
' 4 km Artur Piekarski trener Romuald Chylinski

— biegbébw junioréw na 3 km
i 6 km)

zawodniczek 1 zawodnikow

brak danych o ilo$ci pkt wszystkich podanych powyzej

15 -16.07.1995 Krakow — zawody gltéwne na otwartym stadionie

ztoty medal

| Radostaw Swic¢

| 3.000m M — 8.42.26

| trener Romuald Chylinski

Juniorki mlodsze i Juniorzy mlodsi (U18)

21 —23.07.1995 Poznan — zawody gtéwne na otwartym stadionie

ztoty medal

Robert Kraszewski

400 m M —49.89

trener Sylwester Wtaszczuk

srebrny medal

sztafeta 4 x 400 m K —
3.55.75

Magdalena Zubrycka

trener Piotr Ortowski

Anna Cylwik

trener Jan Zalewski

Ewa Toczydlowska

trener Jan Zalewski

Marzena Panasiuk

trener Jan Zalewski

srebrny medal

Tomasz Dabrowski

2.000 m prz M — 6.02.17

trener Romuald Chylinski

brazowy medal

Marzena Panasiuk

400 m K —57.72

trener Jan Zalewski

1996 r.

Juniorki i Juniorzy (U20)
26 —28.01.1996 Spata — zawody gtéwne w hali

| brazowy medal \ Tomasz Dabrowski

| 3.000 m M — 8.43.00

\ trener Romuald Chylinski




07 — 09.08.1996 Bydgoszcz — zawody gltéwne na otwartym stadionie
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ztoty medal Tomasz Baginski 5.000 m M — 14.55.78

trener Romuald Chylinski

srebrny medal | Tomasz Baginski 3.000 m M —8.24.81

trener Romuald Chylinski

brazowy medal | Anna Waszkiewicz 100 m ppt K — 14.53

trener Piotr Ortowski

bragzowy medal | Tomasz Dabrowski 2.000 m prz M — 5.49.56

trener Romuald Chylinski

brazowy medal | Robert Kraszewski 400 m M —48.48

trener Sylwester Wiaszczuk

bragzowy medal | Waldemar Kwiatkowski trojskok M — 14.84

trener Wiktor Gryniewicz

Juniorki mlodsze i Juniorzy mlodsi (U18)

26 —28.01.1996 Spata — zawody gtéwne w hali

srebrny medal | Magdalena Zubrycka pieciobdj K — 3297 pkt

trener Piotr Ortowski

300mK—-41.14

brazowy medal | Marzena Panasiuk

trener Jan Zalewski

10 — 12.08.1996 Bydgoszcz — zawody gltéwne na otwartym stadionie

brazowy medal | Marzena Panasiuk | 400 m K — 56.54

trener Sylwester Wiaszczuk

1997 r.
Juniorki i Juniorzy (U20)
12 — 13.07.1997 Poznan — zawody gléwne na otwartym stadionie

ztoty medal Monika Koncewicz rzut oszczepem K — 48.62

trener Kazimierz Kirejczyk

srebrny medal | Tomasz Dabrowski 2.000 m prz M — 5.46.38

trener Romuald Chylinski

1998 r.
Juniorki i Juniorzy (U20)
23 —25.01.1998 Spata — zawody gtéwne w hali

zloty medal Magdalena Zubrycka trojskok K —12.15

trener Piotr Ortowski

200 m K —25.55

srebrny medal | Marzena Panasiuk

trener Sylwester Wihaszczuk

Juniorki mlodsze i Juniorzy mlodsi (U18)

23 —25.01.1998 Spata — zawody gtowne w hali

brazowy medal ‘ Tomasz Lulko ‘ pchnigcie kula M — 14.15

‘ trener Henryk Olszewski

17 —19.07.1998 Wroctaw — zawody gldwne na otwartym stadionie

ztoty medal Magdalena Denkiewicz 100 m ppt K —14.12 trener Stanistaw Gano
zloty medal Joanna Rozko pchniecie kulg K — 13.34 trener Kazimierz Kirejczyk
Katarzyna Przekop trener Stanistaw Gano
sztafeta 4 x 100 m K — | Arleta Tomczuk trener Stanistaw Gano
ztoty medal — -
48.71 Magdalena Denkiewicz trener Stanistaw Gano
Ewa Chomik trener Sylwester Whaszczuk
srebrny medal | Zofia Malachowska 400 m ppt K — 62.63 trener Roman Ostapczuk
srebrny medal | Radostaw Olszewski pchnigcie kulg M — 15.21 trener Henryk Olszewski
srebrny medal | Karol Plonski rzut oszczepem M — 59.09 trener Kazimierz Kirejczyk

Punktacja klubowa, tacznie Juniorki mtodsze i Juniorzy mtodsi

1. miejsce \ Podlasie Biatystok \ 127 pkt

1999 r.
Juniorki i Juniorzy (U20)
20 —21.07.1999 Bialystok — zawody gtowne na otwartym stadionie

sztafeta 4 x 100 m K —| Urszula Stachurska

trener Piotr Orlowski

srebrny medal

47.49 Diana Gaweltko

trener Piotr Ortowski
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Magdalena Denkiewicz

trener Stanistaw Gano

Ewa Chomik

trener Sylwester Wiaszczuk

bragzowy medal

Zbigniew Krysztopowicz

rzut dyskiem M — 43.56

trener Eugeniusz Klin

Juniorki mlodsze i Juniorzy mlodsi (U18)

22 —24.01.1999 Spata — zawody gtéwne w hali

zloty medal

Joanna Rozko

pchniecie kulg K — 13.27

trener Henryk Olszewski

ztoty medal

Radostaw Olszewski

pchniecie kulg M — 18.53

trener Henryk Olszewski

17.04.1999 Biata Podlaska — biegi przetajowe

indywidualnie
| bragzowy medal ‘ Szymon Siergiej ‘ SkmM-17.16 | trener Romuald Chylinski
druzynowo
Szymon Siergiej trener Romuald Chylinski
Beata Bielska trener Jan Zalewski
Podlasie Biatystok — 30 pkt Anng Torgklel . trener Jan Zalewski .
(w klasyfikacji druzynowej: Kam‘ll Wejsznejder trener Romuald Chyhnsk1
- biego umiorek Monika Stec trener Jan Zalewski
2. miejsce mlodsz clignZVZ Km fl; km Bozena Kozlowska trener Stanistaw Gano
g. ) . . | Mariusz Korzeniecki trener Romuald Chylinski
r_n o dsz;(fl%?q\:3 kmjﬁgllfg)w Matgorzata Lubecka trener Jan Zalewski

Mariusz Muszynski

trener ?

zawodniczek 1 zawodnikow

brak danych o ilo$ci pkt wszystkich podanych powyzej

27 -29.06.1999

Zielona Goéra — zawody gtowne na otwartym stadionie

zloty medal

Zofia Malachowska

400 m ppt K - 59.10

trener Roman Ostapczuk

ztoty medal

Joanna Rozko

pchnigcie kulg K —13.68

trener Henryk Olszewski

srebrny medal

sztafeta 4 x 400 m K —

Aneta Lewosz

trener Piotr Ortowski

Joanna Pilipiuk

trener Jan Zalewski

brazowy medal

48.54

3.53.59 Barbara Zubrycka trener Stanistaw Gano
Zofia Matachowska trener Roman Ostapczuk
srebrny medal | Radostaw Olszewski pchnigcie kula M — 17.61 trener Henryk Olszewski
Magdalena Zynel trener Piotr Ortowski
sztafeta 4 x 100 m K - | Zofia Matachowska trener Roman Ostapczuk

Ewa Trochim

trener Piotr Ortowski

Arleta Tomczuk

trener Stanistaw Gano

brazowy medal

Tomasz Kopko

110 m ppt M —15.35

trener Piotr Orlowski

brazowy medal

Tadeusz Rutkowski

rzut dyskiem M — 50.33

trener Henryk Olszewski

brazowy medal

sztafeta 4 x 100 m M —

Mariusz Szczesnowicz

trener Wiktor Gryniewicz

Tomasz Sadokierski

trener Stanistaw Gano

43.33 Krzysztof Michatowski trener Stanistaw Gano
Krzysztof Borowik trener Stanistaw Gano
Punktacja klubowa, tagcznie Juniorki mlodsze i Juniorzy mtodsi
| 1. miejsce \ Podlasie Biatystok \ 138 pkt \
2000 r.

Juniorki i Juniorzy (U20)
28 —30.01.2000 Spata — zawody gtéwne w hali

| srebrny medal

\ Joanna Rozko

‘ pchniecie kulag K — 14.01

‘ trener Henryk Olszewski
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brazowy medal

Wojciech Niczyporuk

60mM —-6.87

trener Wojciech Niedzwiecki

brazowy medal

Wojciech Niczyporuk

200m M —22.39

trener Wojciech Niedzwiecki

28 —29.08.2000 Wroctaw — zawody gltéwne na otwartym stadionie

ztoty medal Zofia Matachowska 400 m ppt K — 58.63 trener Roman Ostapczuk
srebrny medal | Joanna Rozko pchniecie kulag K — 13.95 trener Henryk Olszewski
srebrny medal | Tadeusz Rutkowski rzut dyskiem M —45.76 trener Henryk Olszewski
bragzowy medal | Sylwester Hryniewicki 2.000 m prz M — 5.48.71 trener Romuald Chylinski
brazowy medal | Karol Wréblewski rzut oszczepem M — 61.23 trener Kazimierz Kirejczyk

Kamil Gryniewicz

trener Wiktor Gryniewicz

brazowy medal sztafeta 4 x 100 m M - | Krzysztof Szczgsnowicz trener Wiktor Gryniewicz
oWy 43.06 Jarostaw Perkowski trener ?
Wojciech Niczyporuk trener Wojciech Niedzwiecki

Punktacja klubowa, tagcznie Juniorki i Juniorzy

1. miejsce

| Podlasie Biatystok

| 173 pkt

Juniorki mlodsze i Juniorzy mlodsi (U18)
29 —30.01.2000 Spata — zawody gtéwne w hali

zloty medal Tomasz Sadokierski skok w dal M — 6.98 trener Stanistaw Gano
ztoty medal Krzysztof Krzywosz pchnigcie kula M — 16.72 trener Janusz Krzywosz
srebrny medal | Magdalena Zynel 60 m K —7.83 trener Piotr Ortowski
srebrny medal | Elzbieta Danilczyk pchniecie kulg K — 12.30 trener Henryk Olszewski
21 —23.07.2000 Bielsko-Biata — zawody gtowne na otwartym stadionie
ztoty medal Izabela Olszewska rzut mtotem K — 52.60 trener Robert Dzwigaj
ztoty medal Tomasz Sadokierski skok w dal M — 7.08 trener Stanistaw Gano
Piotr Zinkiewicz trener Stanistaw Gano
Zloty medal sztafeta 4 x 100 m M — | Tomasz Saquierski ‘ trener Stan%s%aw Gano
42.18 Krzysztof Michatowski trener Stanistaw Gano
Krzysztof Borowik trener Stanistaw Gano
srebrny medal | Elzbieta Danilczyk pchnigcie kulg K —12.27 trener Henryk Olszewski
brazowy medal | Krzysztof Michatowski 400 m ppt M —54.90 trener Stanistaw Gano
brazowy medal | Krzysztof Krzywosz pchniecie kula M — 16.58 trener Janusz Krzywosz
brazowy medal | Krzysztof Krzywosz rzut dyskiem M — 55.01 trener Janusz Krzywosz

Punktacja klubowa, tacznie Juniorki mtodsze i Juniorzy mtodsi

1. miejsce

| Podlasie Biatystok

| 115 pkt

2001 r.

Juniorki i Juniorzy (U20)
19 —21.01.2001 Warszawa — zawody glowne w hali

zloty medal

Joanna Rozko

pchnigcie kulg K — 14.06

trener Henryk Olszewski

brazowy medal

Krzysztof Krzywosz

pchnigcie kula M — 17.18

trener Janusz Krzywosz

07 - 08.07.2001

Zielona Gora — zawody gtéwne na otwartym stadionie

ztoty medal Zofia Matachowska 400 m ppt K —58.91 trener Roman Ostapczuk
ztoty medal Joanna Rozko pchnigcie kulg K — 14.44 trener Henryk Olszewski
Zofia Matachowska trener Roman Ostapczuk
sztafeta 4 x 100 m K — | Magdalena Zynel trener Piotr Ortowski
ztoty medal

46.60

Emilia Staniszewska

trener ?

Ewa Trochim

trener Piotr Orlowski
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srebrny medal | Krzysztof Krzywosz pchniecie kula M — 16.64 trener Janusz Krzywosz
srebrny medal | Karol Plonski rzut oszczepem M — 63.63 trener Kazimierz Kirejczyk
brazowy medal | Magdalena Zynel 100mK—12.13 trener Piotr Ortowski
brazowy medal | Magdalena Zynel 200 m K —24.72 trener Piotr Ortowski
brazowy medal | Elzbieta Danilczyk pchniecie kulg K — 14.03 trener Henryk Olszewski
bragzowy medal | Izabela Olszewska rzut mlotem K — 52.28 trener Robert Dzwigaj
brazowy medal | Krzysztof Krzywosz rzut dyskiem M — 48.34 trener Janusz Krzywosz

brazowy medal

sztafeta 4 x 100 m M —
42.35

Kamil Gryniewicz

trener Wiktor Gryniewicz

Tomasz Sadokierski

trener Stanistaw Gano

Fukasz Korolczuk

trener Stanistaw Kubel

Krzysztof Borowik

trener Stanistaw Gano

Punktacja klubowa, tacznie Juniorki i Juniorzy

1. miejsce

| Podlasie Biatystok

[ 212,5 pkt

Juniorki mlodsze i Juniorzy mlodsi (U18)
19 —21.01.2001 Warszawa — zawody gtowne w hali

srebrny medal

Malwina Sobierajska

pchniecie kulg K —11.26

trener Robert Dzwigaj

bragzowy medal

Patryk Zukowski

pchniecie kula M — 14.21

trener Henryk Olszewski

07.04.2001 Kwidzyn — biegi przelajowe

druzynowo
6 pkt — Andrzej Pietruczuk trener Romuald Chylinski
5 pkt — Patrycja Rutkowska trener Jan Zalewski
4 pkt — Artur Pokornicki trener Roman Ostapczuk
4 pkt — Anna Gdyszynska trener Jan Zalewski
4 pkt — Ewelina Kosakowska | trener Jan Zalewski
Podlasie Bialystok — 45 pkt | 3 pkt — Grzegorz Konicki trener Stanistaw Kubet
(w klasyfikacji druzynowej: | 3 pkt — Urszula Kropiewnicka | trener Jan Zalewski
1. micjsce — biegow juniorek 3 pkt — Julita Klimowicz trener Roman Ostapczuk
miodszychna 2 kmi3 km | 3 pkt — Justyna Ploszaj trener Jan Zalewski
— biegow juniorow | 2 pkt — Beata Mlodzianowska | trener Jan Zalewski

mtodszych na 3 km 1 5 km)

2 pkt — Michat Rochalski

trener Roman Ostapczuk

2 pkt — Elzbieta Romek

trener Rafat Szyszko

1 pkt — Joanna Laszuk

trener Rafat Szyszko

1 pkt — Pawel Zalewski

trener Roman Ostapczuk

1 pkt — Lukasz Tesluk

trener Roman Chylinski

1 pkt — Marta Wolczuk

trener Stanistaw Gano

28 —29.07.2001

Poznan — zawody gtowne na otwartym stadionie

ztoty medal

Weronika Kitlas

400 m ppt K — 60.83

trener Stanistaw Gano

srebrny medal

sztafeta 4 x 100 m K —
48.08

Katarzyna Biernacka

trener Piotr Ortowski

Joanna Teul

trener Piotr Orlowski

Magdalena Lis

trener Piotr Orlowski

Kinga Zukowska

trener Stanistaw Gano

brazowy medal

Anna Arciszewska

trojskok K —11.88

trener Piotr Ortowski

brazowy medal

Bogustawa Danielewicz

rzut miotem K — 49.88

trener Robert Dzwigaj

Punktacja klubowa, tagcznie Juniorki mlodsze i Juniorzy mtodsi

| 1. miejsce

| Podlasie Biatystok

| 94 pkt

2002 r.




Juniorki i Juniorzy (U20)
18 —19.01.2002 Spata — zawody gtéwne w hali
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ztoty medal

Krzysztof Krzywosz

pchniecie kulag M — 17.63

trener Janusz Krzywosz

srebrny medal

Elzbieta Danilczyk

pchniecie kulg K — 13.80

trener Kazimierz Kirejczyk

29 —30.06.2002

Bielsko-Biala — zawody gldwne na otwartym stadionie

ztoty medal Elzbieta Danilczyk pchniecie kulg K — 14.79 trener Kazimierz Kirejczyk
ztoty medal Izabela Olszewska rzut mlotem K — 56.98 trener Robert Dzwigaj
Magdalena Bartosiak trener Piotr Orlowski
sztafeta 4 x 100 m K - | Katarzyna Biernacka trener Piotr Ortowski
ztoty medal

47.83

Ewa Trochim

trener Piotr Ortowski

Magdalena Zynel

trener Piotr Ortowski

srebrny medal | Magdalena Zynel 200 m K — 24.62 (z wiatrem) | trener Piotr Ortowski
srebrny medal | Krzysztof Krzywosz pchnigcie kula M — 16.65 trener Janusz Krzywosz
brazowy medal | Magdalena Zynel 100 m K — 11.83 (z wiatrem) | trener Piotr Ortowski

brazowy medal

Pawel Swiderski

skok w dal M — 7.33

trener Wojciech Kryston

Punktacja klubowa, tacznie Juniorki i Juniorzy

3. miejsce

‘ Podlasie Biatystok

| 145 pkt

Juniorki mlodsze i Juniorzy mlodsi (U18)
18 —20.01.2002 Spata — zawody gtéwne w hali

| brazowy medal ‘ Konrad Czarnowski

‘ pchniecie kula M — 15.82

‘ trener Aleksander Puchalski

13.04.2002 Mas

tow — biegi przetajowe

druzynowo
Patrycja Rutkowska — brak
Podlasie Biatystok — 27 pkt | danych o ilosci pkt trener Roman Ostapezuk
w klasyfikacji druzynowe;: P
( y. ,J y . ! Ju‘sty’ne.l Ploszaj —brak danych trener Roman Ostapczuk
3. misjsce - biegow juniorek | o ilo$ci pkt
' mlodszychna2kmi3 km | Michal Rochalski — brak
., S, o trener Roman Ostapczuk
- biegow junioréw | danych o ilosci pkt
mtodszychna 3 kmi5 km) |oraz brak danych o pozostatych punktujgcych druzynowo

zawodniczkach 1 zawodnikach

25 -27.07.2002

Wroctaw — zawody gtoéwne na

otwartym stadionie

ztoty medal Weronika Kitlas 400 m ppt K — 60.62 trener Stanistaw Gano

zloty medal Kamila Li¢winko skok wzwyz K —1.71 trener Eugeniusz Bedeniczuk
zloty medal Malwina Sobierajska rzut mlotem K — 50.33 trener Robert DZzwigaj

ztoty medal Marcin Czajkowski rzut oszczepem M — 65.12 trener Aleksander Puchalski

srebrny medal

Aleksandra Zarecka

skok wzwyz K —1.71

trener Wiktor Gryniewicz

srebrny medal

Marlena Lubowicka

rzut oszczepem K —42.06

trener Cezary Wojna

brazowy medal

sztafeta 4 x 400 m K —
3.53.94

Weronika Kitlas

trener Stanistaw Gano

Patrycja Rutkowska

trener Roman Ostapczuk

Justyna Ploszaj

trener Roman Ostapczuk

Dominika Dziejma

trener Roman Ostapczuk

Punktacja klubowa, tacznie Juniorki mtodsze i1 Juniorzy mtodsi

1. miejsce

\ Podlasie Biatystok

| 155 pkt

2003 r.

Juniorki i Juniorzy (U20)
28 —29.06.2003 Zamos¢ — zawody gldwne na otwartym stadionie
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srebrny medal

sztafeta 4 x 100 m K —
47.88

ztoty medal Weronika Kitlas 400 m ppt K —59.50 trener Stanistaw Gano

ztoty medal Marlena Lubowicka rzut oszczepem K — 42.97 trener Cezary Wojna

srebrny medal | Malwina Sobierajska rzut mlotem K — 55.90 trener Robert Dzwigaj
Anna Jaroszewicz trener Wojciech Kryston

Katarzyna Biernacka

trener Piotr Ortowski

Magdalena Bartosiak

trener Piotr Ortowski

Magdalena Lis

trener Piotr Ortowski

bragzowy medal

Anna Arciszewska

trojskok K — 12.49

trener Piotr Ortowski

brazowy medal

Marcin Czajkowski

rzut oszczepem M — 62.31

trener Aleksander Puchalski

Punktacja klubowa, tacznie Juniorki i Juniorzy

| 1. miejsce

‘ Podlasie Biatystok

| 153 pkt

Juniorki mlodsze i Juniorzy mlodsi (U18)

24 —26.01.2003 Warszawa — zawody gldwne w hali

| brazowy medal

‘ Karol Sienkiewicz

| 60 m M —7.03

‘ trener Robert Nazarkiewicz

21 —23.07.2003 Gdansk — zawody gtowne na otwartym stadionie

srebrny medal

Karol Sienkiewicz

100mM -10.85

trener Robert Nazarkiewicz

srebrny medal

Marcin Budnik

pchniecie kula M — 17.97

trener Przemystaw Zabawski

bragzowy medal

Kamila Li¢winko

skok wzwyz K — 1.73

trener Janusz Kuczynski

brazowy medal

Marcin Szymanski

rzut oszczepem M — 67.63

trener Mariusz Roszkowski

Punktacja klubowa, tacznie Juniorki mtodsze i Juniorzy mtodsi

1. miejsce

‘ Podlasie Biatystok

| 89 pkt

2004 r.

Juniorki i Juniorzy (U20)
23 —25.01.2004 Spata — zawody gtéwne w hali

srebrny medal

Kamila Li¢winko

skok wzwyz K —1.70

trener Janusz Kuczynski

brazowy medal

Aleksandra Zarecka

skok wzwyz K —1.70

trener Wiktor Gryniewicz

26 —27.06.2004

Biatystok — zawody gléwne na otwartym stadionie

zloty medal

Kamila Li¢winko

skok wzwyz K —1.78

trener Janusz Kuczynski

ztoty medal

Malwina Sobierajska

rzut miotem K — 60.21

trener Robert Dzwigaj

zloty medal

Karol Sienkiewicz

100 m M -10.55

trener Robert Nazarkiewicz

srebrny medal

Weronika Kitlas

400 m ppt K - 61.47

trener Stanistaw Gano

srebrny medal

Aleksandra Zarecka

skok wzwyz K — 1.75

trener Wiktor Gryniewicz

srebrny medal

sztafeta 4 x 100 m K —
4791

Kinga Zukowska

trener Stanistaw Gano

Weronika Kitlas

trener Stanistaw Gano

Dominika Sikorska

trener Marek Klimaszewski

Joanna Teul

trener Piotr Orlowski

srebrny medal

Karol Sienkiewicz

200 m M -21.77

trener Robert Nazarkiewicz

brazowy medal

Joanna Teul

100 m ppt K —14.58

trener Piotr Ortowski

brazowy medal

sztafeta 4 x 400 m K —
3.59.73

Patrycja Rutkowska

trener Roman Ostapczuk

Anna Szoda

trener Jan Zalewski

Justyna Ploszaj

trener Roman Ostapczuk

Dominika Dziejma

trener Roman Ostapczuk

brazowy medal

Wojciech Jarymowicz

trojskok M — 15.34

trener Eugeniusz Bedeniczuk

brazowy medal

Marcin Szymanski

rzut oszczepem M — 67.04

trener Mariusz Roszkowski

Punktacja klubowa, tacznie Juniorki i Juniorzy

| 1. miejsce

‘ Podlasie Biatystok

| 215 pkt




Juniorki mlodsze i Juniorzy mlodsi (U18)

23 —25.01.2004 Spata — zawody gtéwne w hali
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zloty medal

Piotr Radziwon

pchniecie kula M — 17.54

trener Przemystaw Zabawski

brazowy medal

Michal Liéwinko

pchniecie kulg M — 16.55

trener Przemystaw Zabawski

23 —25.07.2004

Zielona Goéra — zawody gtowne na otwartym stadionie

zloty medal

Alicja Filipkowska

rzut miotem K — 54.30

trener Robert Dzwigaj

srebrny medal

sztafeta 4 x 400 m K —
3.55.47

Magdalena Kalinowska

trener Marek Klimaszewski

Joanna Kobeszko

trener Stanistaw Gano

Joanna Sieczkowska

trener Stanistaw Gano

Paulina Siemieniako

trener Piotr Ortowski

srebrny medal

Piotr Radziwon

rzut dyskiem M — 54.31

trener Przemystaw Zabawski

brazowy medal

Piotr Radziwon

pchniecie kula M — 18.34

trener Przemystaw Zabawski

bragzowy medal

Przemystaw Czajkowski

rzut dyskiem M — 51.98

trener Aleksander Puchalski

Punktacja klubowa, tacznie Juniorki mlodsze i Juniorzy mtodsi

1. miejsce

| Podlasie Biatystok

| 105,3 pkt

2005 r.

Juniorki i Juniorzy (U20)
28 —30.01.2005 Spata — zawody gtéwne w hali

ztoty medal

Kamila Li¢winko

skok wzwyz K — 1.80

trener Janusz Kuczynski

srebrny medal

Piotr Radziwon

pchniecie kula M — 18.97

trener Przemystaw Zabawski

bragzowy medal

Karol Sienkiewicz

60mM -6.90

trener Robert Nazarkiewicz

05 - 06.07.2005

Bydgoszcz — zawody gtowne na otwartym stadionie

ztoty medal

Kamila Li¢winko

skok wzwyz K —1.84

trener Janusz Kuczynhski

srebrny medal | Alicja Filipkowska rzut mtotem K — 54.73 trener Robert DZzwigaj
brazowy medal | Paulina Siemieniako 100m K —-12.04 trener Piotr Ortowski
brazowy medal | Michat Li¢winko pchnigcie kulg M — 18.03 trener Przemystaw Zabawski

Punktacja klubowa, facznie Juniorki 1 Juniorzy

| 2. miejsce

‘ Podlasie Biatystok

| 145 pkt

Juniorki mlodsze i Juniorzy mlodsi (U18)

02.04.2005 Biatystok — biegi przetajowe

druzynowo
6 pkt — Piotr Rutkowski trener Romuald Chylifski
6 pkt — Adam Wakuluk trener Romuald Chylinski
- 4 pkt — Lukasz Truszkowski | trener Romuald Chylinski
f‘sc}(lla as SI; ﬁ?{?jj};s(;i}l{Zy niivle)jk:t 3 pkt — Izabgla Parszczyﬁskg trener Tomasz qurowsk%
N - biegow juniorek 3 pkt — Monika Januszkiewicz | trener Tomasz Dabrowski
2. miejsce miodszych na 2 km i 3 km 3 pkt — Justyna Ruducha trener ?
o . ., | 2 pkt —Mariusz Glinko trener Romuald Chylinski
;n o dszk;cefz\;’?) kaiu;nlSIrlf)w 2 pkt — Dorota Biatous trener Jan Zalewski

1 pkt — Krystian Adamejt

trener Romuald Chylinski

1 pkt — Katarzyna Ficek

trener ?

1 pkt — Robert Dziadel

trener Romuald Chylinski

22 —24.07.2005 Warszawa — zawody gtowne na otwartym stadionie

| srebrny medal

‘ Kamil Krysiuk

‘ rzut dyskiem M —51.18

’ trener Przemystaw Zabawski ‘
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| brazowy medal

\ Mariusz Kucharski

| trojskok M — 14.21

\ trener Robert Nazarkiewicz

Punktacja klubowa, tacznie Juniorki mtodsze i Juniorzy mtodsi

| 2. miejsce

| Podlasie Biatystok

| 108 pkt

2006 r.

Juniorki i Juniorzy (U20)
27 —29.01.2006 Spata — zawody gtéwne w hali

srebrny medal | Paulina Siemieniako 60 m K —7.65 trener Piotr Ortowski
srebrny medal | Jacek Roszko 60mM-691 trener Wojciech Niedzwiecki
brazowy medal | Michat Li¢winko pchnigcie kula M — 17.75 trener Przemystaw Zabawski

19.03.2006 Wejherowo — biegi przetajowe

druzynowo
7 pkt — Piotr Rutkowski trener Romuald Chylinski
Podlasie Biatystok — 32 pkt | 7 pkt — Adam Wakuluk trener Romuald Chylinski
(w klasyfikacji druzynowej: | 4 pkt — Anna Wojtulewicz trener Tomasz Dabrowski
. — biegow juniorek na 2 km i | 4 pkt — Justyna Ruducha trener ?
3. miejsce

4 km
— biegbébw junioréw na 3 km
16 km)

3 pkt — Izabela Parszczynska

trener Tomasz Dabrowski

3 pkt — Krystian Adame;jt

trener Romuald Chylinski

2 pkt — Katarzyna Ficek

trener ?

2 pkt — Lukasz Truszkowski

trener Romuald Chylinski

08 —09.07.2006

Stupsk — zawody gltéwne na otwartym stadionie

ztoty medal Alicja Filipkowska rzut mlotem K — 62.91 trener Robert Dzwigaj
zloty medal Jacek Roszko 100 m M —10.57 trener Wojciech Niedzwiecki
ztoty medal Lukasz Mréz skok wzwyz M — 2.15 trener Wojciech Kryston

srebrny medal

sztafeta 4 x 100 m K —
48.24

Agnieszka Krajewska

trener Stanistaw Gano

Katarzyna Glowacka

trener Piotr Orlowski

Paulina Siemieniako

trener Piotr Ortowski

Agnieszka Szamreta

trener Piotr Orlowski

srebrny medal

Piotr Radziwon

pchnigcie kula M — 18.23

trener Przemystaw Zabawski

brazowy medal

Paulina Siemieniako

100 m K —-12.00

trener Piotr Ortowski

brazowy medal

Michal Li¢winko

pchnigcie kulag M — 18.00

trener Przemystaw Zabawski

Punktacja klubowa, facznie Juniorki 1 Juniorzy

1. miejsce

‘ Podlasie Biatystok

| 191 pkt

Juniorki mlodsze i Juniorzy mlodsi (U18)

27 —29.01.2006 Spata — zawody gtowne w hali

srebrny medal

Dawid Sawicki

trojskok M — 13.94

trener Robert Nazarkiewicz

srebrny medal

Mateusz Suchocki

pchnigcie kulag M — 16.83

trener Przemystaw Zabawski

25 -27.07.2006

L0dz — zawody gléwne na otwartym stadionie

srebrny medal

Daniel Januszczyk

400 m ppt M — 53.79

trener Stanistaw Gano

srebrny medal

Mateusz Suchocki

rzut dyskiem M — 57.27

trener Przemystaw Zabawski

brazowy medal

Paulina Niedzielko

skok wzwyz K — 1.67

trener Robert Nazarkiewicz

brazowy medal

Mateusz Suchocki

pchnigcie kula M — 19.01

trener Przemystaw Zabawski

Punktacja klubowa, tagcznie Juniorki mlodsze i Juniorzy mtodsi

| 3. miejsce

| Podlasie Biatystok

| 87 pkt

2007 r.



Juniorki i Juniorzy (U20)

11.03.2007 Bydgoszcz — biegi przetajowe
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druzynowo
Podlasic Biatystok — 35 pkt 8 pkt — Adam Wakuluk‘ trener Romuald Chyl%r’lsk}
L . .. | 7 pkt — Piotr Rutkowski trener Romuald Chylinski
(w klasyfikacji druzynowe;: - -
" bieeéw iuniorek na 2 km i 5 pkt — Lukasz Truszkowski | trener Romuald Chylinski
3. miejsce gOWJ 4 pkt — Adam Legumina trener Romuald Chylinski

4 km
— biegdw juniorow na 3 km
16 km)

4 pkt — Justyna Ruducha

trener ?

4 pkt — Izabela Parszczynska

trener Tomasz Dabrowski

3 pkt — Magdalena Sienko

trener ?

26 —28.06.2007

Biala Podlaska — zawody gléwne na otwartym stadionie

srebrny medal

Przemystaw Czajkowski

rzut dyskiem M — 55.88

trener Przemystaw Zabawski

srebrny medal

sztafeta 4 x 400 m M —
3.17.88

Fukasz Wilamowski

trener Wojciech Niedzwiecki

Hubert Pesel

trener Wojciech Niedzwiecki

Krystian Adamejt

trener Romuald Chylinski

Przemystaw Lewko

trener Wojciech Niedzwiecki

brazowy medal

Rafal Borkowski

skok wdal M —7.18

trener Robert Nazarkiewicz

bragzowy medal

Mateusz Suchocki

rzut dyskiem M — 55.61

trener Przemystaw Zabawski

Punktacja klubowa, tagcznie Juniorki i Juniorzy

| 1. miejsce

| Podlasie Biatystok

| 198 pkt

Juniorki mlodsze i Juniorzy mlodsi (U18)

26 —28.01.2007 Spata — zawody gtéwne w hali

| srebrny medal

| Aleksandra Klin

‘ skok wzwyz K — 1.67

\ trener Eugeniusz Klin

25 —27.07.2007 Szczecin — zawody gldwne na otwartym stadionie

\ trener Robert Nazarkiewicz

| ztoty medal \ Martyna Bielawska \ skok wzwyz K — 1.75
Punktacja klubowa, tacznie Juniorki mtodsze i Juniorzy mtodsi
| 3. miejsce | Podlasie Biatystok | 80 pkt |
2008 r.

Juniorki i Juniorzy (U20)
01 —03.08.2008 Torun — zawody gtéwne na otwartym stadionie

ztoty medal Martyna Bielawska skok wzwyz K — 1.82 trener Robert Nazarkiewicz
zloty medal Mateusz Suchocki rzut dyskiem M — 57.10 trener Przemystaw Zabawski
brazowy medal | Martyna Bielawska skok w dal K —5.81 trener Robert Nazarkiewicz

brazowy medal

Matgorzata Sadowska

rzut dyskiem K —41.28

trener Przemystaw Zabawski

brazowy medal

Mateusz Suchocki

pchnigcie kula M — 18.40

trener Przemystaw Zabawski

brazowy medal

sztafeta 4 x 100 m M —
42.74

Rafat Borkowski

trener Robert Nazarkiewicz

Krzysztof Bandoch

trener Robert Nazarkiewicz

Emil Hermanowicz

trener Robert Nazarkiewicz

Grzegorz Roszkowski

trener Aleksander Puchalski

brazowy medal

sztafeta 4 x 400 m M —
3.15.73

Przemystaw Lewko

trener Wojciech Niedzwiecki

Marcin Orszewski

trener Wojciech Niedzwiecki

F.ukasz Sameltko

trener Romuald Chylinski

F.ukasz Wilamowski

trener Wojciech Niedzwiecki

Punktacja klubowa, facznie Juniorki i Juniorzy

| 2. miejsce

‘ Podlasie Biatystok

| 170 pkt




Juniorki mlodsze i Juniorzy mlodsi (U18)
25 —27.01.2008 Spata — zawody gtéwne w hali
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srebrny medal

Grzegorz Kossakowski

60mM -7.07

trener Wojciech Niedzwiecki

brazowy medal

Karolina Charyto

60 m ppt K—9.02

trener Stanistaw Gano

16 —17.02.2008 Spata — wieloboje w hali

srebrny medal ‘ Rafat Borowik

| siedmioboj M — 4403 pkt

\ trener Wlodzimierz Borowik

05.04.2008 Stupsk — biegi przetajowe

srebrny medal ‘ Damian Roszko

| 5km M — 15.48

| trener Romuald Chylinski

25 —27.07.2008 Bydgoszcz — zawody gtéwne na otwartym stadionie

zloty medal

Krzysztof Szalecki

rzut oszczepem M — 73.72

trener Cezary Wojna

srebrny medal

Matgorzata Raciborska

rzut dyskiem K — 45.01

trener Ewa Raciborska

2009 r.

Juniorki i Juniorzy (U20)
22 —25.01.2009 Spata — zawody gtéwne w hali

ztoty medal

Martyna Bielawska

skok wzwyz K — 1.75

trener Robert Nazarkiewicz

zloty medal

Damian Roszko

1.500 m M - 4.01.60

trener Romuald Chylinski

14.03.2009 Olszyna — biegi przelajowe

srebrny medal ‘ Damian Roszko

| 3 km M —9.00

trener Romuald Chylinski

03 —05.07.2009 Stupsk — zawody gtoéwne na otwartym stadionie

ztoty medal Martyna Bielawska skok wzwyz K — 1.90 trener Robert Nazarkiewicz
srebrny medal | Matgorzata Raciborska rzut dyskiem — 46.92 trener Ewa Raciborska
brazowy medal | Martyna Bielawska skok w dal K — 6.00 trener Robert Nazarkiewicz

Martyna Bielawska trener Robert Nazarkiewicz
brazowy medal sztafeta 4 x 100 m K - | Justyna Urban trener Stanistaw Gano
48.06 Joanna Rogowska trener Wojciech Niedzwiecki
Magdalena Mtynarska trener Aleksander Puchalski

brazowy medal

Damian Roszko

3.000 m M —8.26.81

trener Romuald Chylifski

brazowy medal

Piotr Milewski

skok wzwyz M —2.04

trener Robert Nazarkiewicz

brazowy medal

sztafeta 4 x 400 m M —
3.17.06

Grzegorz Kossakowski

trener Wojciech Niedzwiecki

Y.ukasz Sameltko

trener Romuald Chylifski

Bogdan Sawicki

trener Wojciech Niedzwiecki

Marcin Orszewski

trener Wojciech Niedzwiecki

Punktacja klubowa, facznie Juniorki i Juniorzy

1. miejsce

‘ Podlasie Biatystok

| 201 pkt

indywidualnie

Juniorki mlodsze i Juniorzy mlodsi (U18)
04.04.2009 Zamos$¢ — biegi przetajowe

srebrny medal

Paulina Mikiewicz-

Lapinska

2kmK-6.25

trener Tomasz Dabrowski

brazowy medal | Paula Kopciewska 3kmK-9.25 trener Tomasz Dabrowski
druzynowo

.. Podlasie Bialystok — 24 pkt 7 pkt — Paulina Mikiewicz- trener Tomasz Dabrowski
2. miejsce Lapinska

(w klasyfikacji druzynowe;:

7 pkt — Paula Kopciewska

trener Tomasz Dabrowski
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— biegobw juniorek
mtodszych na 2 km i 3 km
- biegow juniorow

mtodszych na 3 km i 5 km)

4 pkt — Maciej Danilczuk

trener Jan Zalewski

2 pkt — Magda Dabrowska

trener Bogdan Sierba

1 pkt — Andrzej Jankowski

trener Romuald Chylinski

1 pkt Mateusz
Korzeniewski

trener Wojciech Kryston

1 pkt — Sylwia Wojcik

trener Tomasz Dabrowski

1 pkt — Lukasz Pleskowicz

trener Jan Klimiuk

24 — 26.07.2009 Krakow — zawody gtéwne na otwartym stadionie

srebrny medal

Paula Kopciewska

3.000m K -10.07.24

trener Tomasz Dabrowski

brazowy medal

Rafat Borowik

o$mioboj M — 5498 pkt

trener Wlodzimierz Borowik

Punktacja klubowa, tacznie Juniorki mtodsze i Juniorzy mtodsi

| 3. miejsce

‘ Podlasie Biatystok

| 69,3 pkt

2010 r.

Juniorki i Juniorzy (U20)
21 —23.01.2010 Spata — zawody gtéwne w hali

ztoty medal PaUI.l,n 2 Mikiewicz- 1.500 m K —4.40.55 trener Tomasz Dabrowski
Lapinska
ztoty medal Damian Roszko 3.000 m M — 8.44.03 trener Romuald Chylinski

srebrny medal

Paula Kopciewska

3.000 m K -10.01.55

trener Tomasz Dabrowski

bragzowy medal

Karolina Charylo

60 mppt K—9.13

trener Piotr Ortowski

14.03.2010 Bydgoszcz — biegi przetajowe

indywidualnie
Paulina Mikiewicz- .
ztoty medal - 2 km K —-7.38 trener Tomasz Dabrowski
Lapinska
zloty medal Damian Roszko 4kmM-13.26 trener Romuald Chylinski

6 km
— biegdw juniorow na 4 km
i 8 km)

srebrny medal | Paula Kopciewska 6 km K —24.32 trener Tomasz Dabrowski
druzynowo
Iljplijrlgk; Paulina Mikiewicz- trener Tomasz Dabrowski
Podlasie Biatystok — 67 pkt
odlasie Bia ySO%. / p-_ 15 pkt — Damian Roszko trener Romuald Chylifiski
(w klasyfikacji druzynowe;: - :
bieoow iuniorek na 2 km i 12 pkt — Paula Kopciewska trener Tomasz Dabrowski
1. miejsce — plegow juniorek nia 'g pkt — Monika Suchar trener Eugeniusz Suchar

6 pkt — Karol Hotowienko

trener Aleksander Puchalski

5 pkt — Adrian Piotrowski

trener Romuald Chylifski

3 pkt — Irena Jurewicz

trener Tomasz Dabrowski

3 pkt — Magda Dabrowska

trener Bogdan Sierba

26 —28.06.2010

Bialystok — zawody gltéwne na otwartym stadionie

ztoty medal Paula Kopciewska 5.000mK-17.17.33 trener Tomasz Dabrowski
zloty medal Damian Roszko 1.500 m M —3.48.68 trener Romuald Chylinski
ztoty medal Damian Roszko 3.000m M —8.21.16 trener Romuald Chylinski

srebrny medal

Paula Kopciewska

3.000 m K -9.47.49

trener Tomasz Dabrowski

srebrny medal

Matgorzata Raciborska

rzut dyskiem K —47.29

trener Ewa Raciborska

srebrny medal

Piotr Milewski

skok wzwyz M —2.08

trener Robert Nazarkiewicz

srebrny medal

sztafeta 4 x 100 m M —
41.88

Grzegorz Kossakowski

trener Wojciech Niedzwiecki

Pawel Skubina

trener Robert Nazarkiewicz

Kamil Supinski

trener Robert Nazarkiewicz
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Damian Czykier

trener Stanistaw Gano

brazowy medal

Ewelina Krynska

100 mK-12.18

trener Piotr Ortowski

bragzowy medal

Krzysztof Szalecki

rzut oszczepem M — 65.77

trener Cezary Wojna

Punktacja klubowa, tacznie Juniorki i Juniorzy

| 1. miejsce

| Podlasie Biatystok

| 226 pkt

Juniorki mlodsze i Juniorzy mlodsi (U18)
23 —25.07.2010 Zielona Gora — zawody gléwne na otwartym stadionie
W konkurencjach indywidualnych reprezentanci Podlasia Bialystok nie zdobyli medalu

Punktacja klubowa, tacznie Juniorki mtodsze i Juniorzy mtodsi

| 3. miejsce

‘ Podlasie Biatystok

| 63,5 pkt

2011 r.

Juniorki i Juniorzy (U20)
27 -30.01.2011 Spata — zawody gtéwne w hali

srebrny medal

Karolina Markiewicz

skok w dal K — 5.55

trener Robert Nazarkiewicz

srebrny medal

Kamil Supinski

60 mM —6.87

trener Robert Nazarkiewicz

bragzowy medal

Damian Czykier

60 m ppt M — 7.96

trener Stanistaw Gano

12.03.2011 Zamos¢ — biegi przetajowe

indywidualnie
Paulina Mikiewicz- .
ztoty medal ., 2kmK -8.33 trener Tomasz Dabrowski
Lapinska
ztoty medal Paula Kopciewska 4kmK-17.02 trener Tomasz Dabrowski
druzynowo
Podlasie Biatystok — 38 pkt 15 pkt — Paulina Mikiewicz- trener Tomasz Dgbrowski
(w klasyfikacji druzynowe;: Lapiiska - -
N _ biegéw juniorek na 2 km i 15 pkt — Paula Kopciewska trener Tomasz ngrowsk1
1. miejsce 4 km 5 pkt — Magda Dabrowska trener Bogdan Sierba
L 1 pkt — Andrzej Jankowski trener Romuald Chylinski
N biegéw junioréw na 3 km I pkt — Andrzej Leonczuk trener Tomasz Dabrowski
16 km) 1 pkt — Lukasz Pleskowicz trener Jan Klimiuk

24 —26.06.2011

Torun — zawody gtowne na otwartym stadionie

srebrny medal

3.18.93

ztoty medal Karolina Markiewicz skok w dal K —5.74 trener Robert Nazarkiewicz
ztoty medal Kamil Supinski 100 m M —10.67 trener Robert Nazarkiewicz
Pawel Skubina trener Robert Nazarkiewicz
Zloty medal sztafeta 4 x 100 m M — Kam?l Sl.l.piflski‘ trener Rob.eft Naza.rkieW.iCZ ‘
40.94 Kamil Bijowski trener Wojciech NiedZzwiecki
Damian Czykier trener Stanistaw Gano
srebrny medal | Kamil Bijowski 100 m M —10.72 trener Wojciech NiedZzwiecki
Pawet Jasinski trener Wojciech Kryston
sztafeta 4 x 400 m M - | Wojciech Rojsza trener Wojciech Kryston

Damian Czykier

trener Stanistaw Gano

Barttomiej Chojnowski

trener Wojciech Niedzwiecki

Punktacja klubowa, facznie Juniorki i Juniorzy

| 1. miejsce

‘ Podlasie Biatystok

| 182 pkt

Juniorki mlodsze i Juniorzy mlodsi (U18)




27 —30.01.2011 Spata — zawody gtowne w hali
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zloty medal

Ewa Korniluk

skok w dal K — 5.45

trener Robert Nazarkiewicz

ztoty medal

Piotr Sawczynski

skok wzwyz M — 1.91

trener Wlodzimierz Borowik

brazowy medal

Barttomiej Bedeniczuk

skok wzwyz M — 1.87

trener Eugeniusz Bedeniczuk

brazowy medal

Artur Gorlewski

pchniecie kula M — 17.94

trener Przemystaw Zabawski

02.04.2011 Bydgoszcz — biegi przetajowe

indywidualnie
| srebrny medal | Maciej Bielawiec | 3km M —10.01 | trener Romuald Chylifski
druzynowo
7 pkt — Maciej Bielawiec trener Romuald Chylinski
Podlasie Biatystok — 20 pkt | 3 pkt — Eliza Ostaszewska trener Tomasz Dabrowski
(w klasyfikacji druzynowej: | 2 pkt — Tomasz Pawlowski trener Romuald Chylinski
2. miejsce — biegow juniorek | 2 pkt — Julita Kropiewnicka trener Jerzy Leszkiewicz
' mtodszychna2 kmi3 km | 2 pkt — Piotr Sacharczuk trener Roman Sacharczuk
— biegow junioréw | 2 pkt — Krzysztof Wasilewski | trener Romuald Chylinski

mtodszych na 3 km i 5 km)

1 pkt — Katarzyna Jankowska

trener Tomasz Dabrowski

1 pkt — Marcin Kondracki

trener Jan Zalewski

22 —24.07.2011 Ptock — zawody gldwne na otwartym stadionie

zloty medal

Ewa Korniluk

skok w dal K — 5.57

trener Robert Nazarkiewicz

ztoty medal

Sylwia Bunkowska

pchniecie kulg K — 12.38

trener Przemystaw Zabawski

srebrny medal

Tomasz Jaroszewicz

skok wzwyz M — 1.95

trener Eugeniusz Klin

srebrny medal

Artur Gorlewski

pchniecie kula M — 19.45

trener Przemystaw Zabawski

bragzowy medal

Krzysztof Wasilewski

3.000 m M — 8.54.95

trener Romuald Chylinski

Punktacja klubowa, tacznie Juniorki mtodsze i Juniorzy mtodsi

| 1. miejsce

| Podlasie Biatystok

| 94,5 pkt

2012 r.

Juniorki i Juniorzy (U20)
26 —29.01.2012 Spata — zawody gtéwne w hali

| brazowy medal

‘ Tomasz Jaroszewicz

‘ skok wzwyz M — 2.06

trener Eugeniusz Klin

22 —24.06.2012 Biatystok — zawody gléwne na otwartym stadionie

ztoty medal Karolina Markiewicz skok w dal K —5.92 trener Robert Nazarkiewicz
ztoty medal Maciej Bielawiec 3.000 m prz M — 9.06.75 trener Romuald Chylinski
zloty medal Sebastian Dobkowski rzut mlotem M — 68.82 trener Bogumil Chlebinski
srebrny medal | Ewa Korniluk skok w dal K — 5.87 trener Robert Nazarkiewicz
srebrny medal | Kamil Bijowski 100 m M — 10.64 trener Wojciech Niedzwiecki

srebrny medal

Tomasz Jaroszewicz

skok wzwyz M —2.03

trener Eugeniusz Klin

brazowy medal

sztafeta 4 x 100 m K —
47.25

Ewa Korniluk

trener Robert Nazarkiewicz

Karolina Tyminska

trener Piotr Orlowski

Katarzyna Drozdowska

trener Piotr Orlowski

Monika Dmochowska

trener Wojciech Niedzwiecki

brazowy medal

Marcin Kotuk

rzut oszczepem M — 68.10

trener Eugeniusz Klin

Punktacja klubowa, facznie Juniorki i Juniorzy

| 1. miejsce

‘ Podlasie Biatystok

| 250 pkt

Juniorki mlodsze i Juniorzy mlodsi (U18)
20 —22.07.2012 Krakow — zawody gtowne na otwartym stadionie
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ztoty medal

Bartlomiej Bedeniczuk

skok wzwyz M — 2.06

trener Eugeniusz Bedeniczuk

srebrny medal

Marcin Balun

rzut oszczepem M — 65.58

trener Mariusz Roszkowski

bragzowy medal

Klaudia Kardasz

pchniecie kulg K — 14.92

trener Przemystaw Zabawski

Punktacja klubowa, lacznie Juniorki mlodsze i Juniorzy miodsi

1. miejsce

| Podlasie Biatystok

| 106 pkt

2013 r.

Juniorki i Juniorzy (U20)
24 —27.01.2013 Spata — zawody gtéwne w hali

ztoty medal

Piotr Sawczynski

skok wzwyz M — 2.10 (ex-
aequo)

trener Robert Nazarkiewicz

ztoty medal

Tomasz Jaroszewicz

skok wzwyz M — 2.10 (ex-
aequo)

trener Eugeniusz Klin

srebrny medal

Ewa Korniluk

skok w dal K — 5.69

trener Robert Nazarkiewicz

bragzowy medal

Damian Nowicki

skok wzwyz M — 2.08

trener Robert Nazarkiewicz

brazowy medal

Adrian Kaminski

skok w dal M — 6.98

trener Robert Nazarkiewicz

10.03.2013 Bydgoszcz — biegi przetajowe

indywidualnie
srebrny medal | Katarzyna Jankowska 6 km K —21.30 trener Tomasz Dabrowski
srebrny medal | Maciej Bielawiec 8 km M — 24.03 trener Romuald Chylinski
druzynowo
Podlasie Bialystok — 36 pkt | 12 pkt — Maciej Bielawiec trener Romuald Chylinski
(w klas’yﬁkaCJl druzynowej :. 12 pkt —  Katarzyna trener Tomasz Dabrowski
. — bieg6éw juniorek na 2 km i | Jankowska
1. miejsce

6 km
— biegbébw junioréw na 3 km
i 8 km)

8 pkt — Krzysztof Wasilewski

trener Romuald Chylifski

4 pkt — Eliza Ostaszewska

trener Tomasz Dabrowski

03 -05.07.2013

Krakéw — zawody gltéwne na otwartym stadionie

ztoty medal Ewa Korniluk skok w dal K — 6.04 trener Robert Nazarkiewicz
ztoty medal Maciej Bielawiec 5.000 m M — 14.56.72 trener Romuald Chylinski
ztoty medal Maciej Bielawiec 3.000 m prz M —9.21.25 trener Romuald Chylifski
ztoty medal Piotr Sawczynski skok wzwyz M —2.15 trener Robert Nazarkiewicz
ztoty medal Patryk tabieniec rzut dyskiem M — 55.10 trener Przemystaw Zabawski

srebrny medal

sztafeta 4 x 400 m K —
3.58.92

Karolina Tyminska

trener Piotr Ortowski

Marta Kubet

trener Stanistaw Kubetl

Joanna Piotrowska

trener Stanistaw Kubetl

Paulina Kajewska

trener Piotr Orlowski

srebrny medal | Krzysztof Wasilewski 3.000m M —8.31.58 trener Romuald Chylinski
srebrny medal | Krzysztof Wasilewski 5.000m M —14.57.36 trener Romuald Chylinski
srebrny medal | Damian Nowicki skok wzwyz M —2.15 trener Robert Nazarkiewicz
brazowy medal | Bartlomiej Bedeniczuk skok wzwyz M — 2.08 trener Eugeniusz Bedeniczuk
brazowy medal | Artur Gorlewski pchniecie kula M — 18.97 trener Przemystaw Zabawski

Punktacja klubowa, facznie Juniorki i Juniorzy

| 1. miejsce

‘ Podlasie Biatystok

| 256 pkt

Juniorki mlodsze i Juniorzy mlodsi (U18)
24 —27.01.2013 Spata — zawody gtowne w hali

| srebrny medal

‘ Klaudia Kardasz

‘ pchniecie kulg K — 15.04

’ trener Przemystaw Zabawski
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26 —28.07.2013 L.6dZz — zawody gtdéwne na otwartym stadionie

ztoty medal Klaudia Kardasz pchniecie kulg K — 16.42 trener Przemystaw Zabawski
srebrny medal | Anna Jaroszewicz rzut dyskiem K —38.84 trener Eugeniusz Klin
2014 r.

Juniorki i Juniorzy (U20)
23 —26.01.2014 Spata — zawody gtéwne w hali
ztoty medal Klaudia Kardasz pchniecie kulag K — 14.71 trener Przemystaw Zabawski
ztoty medal Damian Nowicki skok wzwyz M — 2.06 trener Robert Nazarkiewicz

28 —30.06.2014 Torun — zawody gtdwne na otwartym stadionie

ztoty medal Klaudia Kardasz pchnigcie kulg K —16.09 trener Przemystaw Zabawski
ztoty medal Daria Zabawska rzut dyskiem K — 52.20 trener Przemystaw Zabawski
zloty medal Damian Nowicki skok wzwyz M — 2.10 trener Robert Nazarkiewicz
ztoty medal Mateusz Strzeszewski rzut oszczepem M — 66.38 trener Mariusz Roszkowski
brazowy medal | Pawet Supron ! 1.0 m ppt M - 14.06 (z trener Jarostaw Supron

wiatrem)

Artur Wasilewski trener Wojciech Niedzwiecki
brazowy medal sztafeta 4 x 400 m M - | Pawel Paszkowski trener Wojciech Niedzwiecki

3.20.78 Arkadiusz Margol trener Wojciech Niedzwiecki
Kamil Zukowski trener Wojciech Kryston

Punktacja klubowa, tacznie Juniorki i Juniorzy
| 2. miejsce ‘ Podlasie Biatystok ‘ 145 pkt ‘

Juniorki mlodsze i Juniorzy mlodsi (U18)
13 —15.07.2014 Wroctaw — zawody gtowne na otwartym stadionie

srebrny medal | Maciej Kolendo rzut oszczepem M — 61.77 trener Mariusz Roszkowski
brazowy medal | Bartosz Chojnowski skok w dal M — 6.80 trener Robert Nazarkiewicz
Punktacja klubowa, tacznie Juniorki mtodsze i1 Juniorzy mtodsi
| 3. miejsce ‘ Podlasie Biatystok ‘ 72 pkt \
2015 r.

Juniorki i Juniorzy (U20)
13 —15.02.2015 Torun — zawody gtowne w hali

ztoty medal Klaudia Kardasz pchnigcie kulg K —16.10 trener Przemystaw Zabawski
ztoty medal Pawet Supron 60 m ppt M — 7.96 trener Jarostaw Supron
brazowy medal | Urszula Polak pchniecie kulg K —13.13 trener Przemystaw Zabawski
bragzowy medal | Bartosz Chojnowski skok w dal M — 6.78 trener Robert Nazarkiewicz

28 —30.06.2015 Biata Podlaska — zawody gtowne na otwartym stadionie

ztoty medal Klaudia Kardasz pchniecie kulag K — 16.13 trener Przemystaw Zabawski
zloty medal Artur Wasilewski 100 m M —10.67 trener Wojciech NiedZzwiecki
srebrny medal | Pawel Supron 110 m ppt M — 14.27 trener Jarostaw Supron
srebrny medal | Bartosz Chojnowski skok w dal M — 7.22 trener Robert Nazarkiewicz
Arkadiusz Margol trener Wojciech Niedzwiecki
srebrny medal sztafeta 4 x 400 m M — | Artur Wasilewski trener Wojciech Niedzwiecki
3.17.48 Mariusz Ambroziak trener Wojciech NiedZzwiecki
Adam Wasilewski trener Wojciech Niedzwiecki
brazowy medal | Mateusz Strzeszewski rzut oszczepem M — 63.64 trener Mariusz Roszkowski

bragzowy medal | sztafeta 4 x 100 m M — | Pawel Supron trener Jarostaw Supron
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41.54 Kuba Gluchowski

trener Robert Nazarkiewicz

Adam Wasilewski

trener Wojciech Niedzwiecki

Artur Wasilewski

trener Wojciech Niedzwiecki

Punktacja klubowa, tacznie Juniorki i Juniorzy

| 2. miejsce | Podlasie Biatystok | 182 pkt

Juniorki mlodsze i Juniorzy mlodsi (U18)
13 —15.02.2015 Torun — zawody gtowne w hali

| srebrny medal ‘ Karolina £ ozowska ‘ 200 m K — 25.06

| trener Jerzy Leszkiewicz

05 —07.08.2015 £6dz — zawody gléwne na otwartym stadionie

srebrny medal | Karolina Lozowska 400 m K —55.74

trener Jerzy Leszkiewicz

srebrny medal | Mateusz Wielgus 2.000 m prz M — 6.16.45

trener Jan Zalewski

Gabriel Szczecina

trener Wojciech Niedzwiecki

sztafeta 4 x 100 m M — | Artur Dakowicz

trener Jarostaw Supron

srebrny medal

43.06 Maciej Stukan trener Robert Nazarkiewicz
Mateusz Laniewski trener Wojciech Niedzwiecki
brazowy medal | Marlena Granaszewska 200 m K —24.94 trener Wojciech Niedzwiecki

Punktacja klubowa, tagcznie Juniorki mlodsze i Juniorzy mlodsi

| 1. miejsce | Podlasie Biatystok | 95 pkt

2016 r.
Juniorki i Juniorzy (U20)
12 — 14.02.2016 Spata — zawody gléwne w hali

| brazowy medal ‘ Barbara Skrzypko ‘ 800 m K —2.16.00

trener Tomasz Dabrowski

01 —03.07.2016 Suwatki — zawody gtéwne na otwartym stadionie

Karol Bagan trener Robert Nazarkiewicz
Zoty medal sztafeta 4 x 100 m M — Lukgsg Pienkos trener Robert Nazark%ew%cz
4241 Maciej Stukan trener Robert Nazarkiewicz
Bartosz Chojnowski trener Robert Nazarkiewicz
brazowy medal | Marlena Granaszewska 200m K -24.74 trener Wojciech NiedZwiecki
brazowy medal | Barbara Skrzypko 1.500 m K —4.30.96 trener Tomasz Dabrowski
brazowy medal | Jakub Moskal skok wzwyz M — 2.06 trener Robert Nazarkiewicz

Punktacja klubowa, tacznie Juniorki i Juniorzy

| 2. miejsce | Podlasie Biatystok | 125 pkt

Juniorki mlodsze i Juniorzy mlodsi (U18)
12 —14.02.2016 Spata — zawody gtéwne w hali

| zloty medal ‘ Karolina Lozowska ‘ 300 m K —39.57

‘ trener Jerzy Leszkiewicz

04 — 06.08.2016 Wroctaw — zawody gldwne na otwartym stadionie

| ztoty medal | Karolina Lozowska | 400 m K — 55.81

\ trener Jerzy Leszkiewicz

2017 r.
Juniorki i Juniorzy (U20)
11 —13.02.2017 Torun — zawody gtowne w hali

srebrny medal | Sylwia Ciotko 1.500 m K —4.44.49

trener Tomasz Dabrowski

brazowy medal | Karolina Lozowska 400 m K — 56.24

trener Jerzy Leszkiewicz




07 —09.07.2017 Torun — zawody gtdwne na otwartym stadionie
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Piotr Sikorski trener Piotr Ortowski
Zloty medal sztafeta 4 x 100 m M - Lukgs; Pienkos trener Robert Nazark%ew@cz
42.25 Maciej Stukan trener Robert Nazarkiewicz
Artur Dakowicz trener Jarostaw Supron
srebrny medal | Karolina L.ozowska 400 m K — 53.63 trener Jerzy Leszkiewicz

Magdalena Michalewicz

trener Bazyli Leszczynski

sztafeta 4 x 100 m K — | Anna Gryc

trener Piotr Ortowski

srebrny medal 47.63 Natalia Markowska

trener Robert Nazarkiewicz

Marlena Granaszewska

trener Wojciech Niedzwiecki

Magdalena Michalewicz

trener Bazyli Leszczynski

sztafeta 4 x 400 m K — | Anna Gryc

trener Piotr Ortowski

srebrny medal

3.50.58 Natalia Markowska trener Robert Nazarkiewicz
Karolina L.ozowska trener Jerzy Leszkiewicz
brazowy medal | Marlena Granaszewska 200 m K — 24.17 (z wiatrem) | trener Wojciech NiedZzwiecki
brazowy medal | Sylwia Ciotko 1.500 m K —4.34.63 trener Tomasz Dabrowski
bragzowy medal | Artur Dakowicz 110 m ppt M — 14.04 trener Jarostaw Supron

Punktacja klubowa, tagcznie Juniorki i Juniorzy

| 2. miejsce | Podlasie Biatystok | 140,5 pkt

Juniorki mlodsze i Juniorzy mlodsi (U18)
11.03.2017 Jelenia Gora — biegi przetajowe

druzynowo
Podlasie Biatystok — 16 pkt | 5 pkt — Diana Karpiuk trener Tomasz Dabrowski
(w klasyfikacji druzynowej: | 4 pkt — Patryk Markowski trener Romuald Chylinski

.. — biegow juniorek | 4 pkt — Fukasz Modzelewski | trener Jan Zalewski

2. miejsce X . .
miodszych na 2 km i 3 km 2 pkt — Aleksandra Swi¢ trener Anetta Swic
— biegow Juniorow . .
mlodszych na 3 km i 5 km) 1 pkt — Patryk Mnich trener Tomasz Dabrowski

04 — 06.08.2017 Warszawa — zawody gltéwne na otwartym stadionie

srebrny medal | Aleksandra Kiryluk 100 m ppt K — 14.06

trener Stanistaw Kubel

srebrny medal | Oskar Trejgo rzut oszczepem M — 65.72

trener Cezary Wojna

Punktacja klubowa, tacznie Juniorki mtodsze i Juniorzy mtodsi

| 2. miejsce \ Podlasie Biatystok \ 75 pkt

2018 r.
Juniorki i Juniorzy (U20)
09 —11.02.2018 Torun — zawody gtéwne w hali

ztoty medal Karolina t.ozowska 400 m K —55.19 trener Jerzy Leszkiewicz
srebrny medal | Justyna Jelska 1.500 m K —4.34.74 trener Tomasz Dabrowski
brazowy medal | Diana Karpiuk 3.000m K —10.01.44 trener Tomasz Dabrowski
brazowy medal | Magda Sienko pchniecie kulg K — 13.17 trener Przemystaw Zabawski

23 —25.06.2018 Wioctawek — zawody gldwne na otwartym stadionie

ztoty medal Karolina £ ozowska 400 m K —55.56 trener Jerzy Leszkiewicz
srebrny medal | Anna Gryc 400 m ppt K —61.89 trener Piotr Ortowski
srebrny medal | Angelika Antoniak rzut oszczepem K —45.18 trener Cezary Wojna
srebrny medal | Oskar Trejgo rzut oszczepem M — 63.87 trener Cezary Wojna

brazowy medal | Weronika Bartnowska 400 m K — 56.53

trener Jerzy Leszkiewicz
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| brazowy medal \ Diana Karpiuk \

5.000mK - 17.32.51

\ trener Tomasz Dabrowski

Punktacja klubowa, tacznie Juniorki i Juniorzy

| 1. miejsce

| Podlasie Biatystok |

130,5 pkt

01 -02.06.2018

Juniorki mlodsze i Juniorzy mlodsi (U18)

Suwatki — sztafety

Rafal Lupinski trener Piotr Orlowski
sztafeta szwedzka (100 x - —
Jakub Jaksina trener Robert Nazarkiewicz
bragzowy medal | 200 x 300 x 400 m) M — - —
20027 Przemystaw Wnorowski trener Robert Nazarkiewicz
Patryk Mnich trener Jan Zalewski

27 —29.07.2018 Chorzow — zawody gltéwne na otwartym stadionie

Juniorki i Juniorzy (U20)
08 —10.02.2019 Torun — zawody gtowne w hali

bragzowy medal | Aleksandra Kiryluk 100 m ppt K — 14.01 trener Jarostaw Supron
brazowy medal | Rafal Lupinski 100 m M —10.86 trener Piotr Ortowski
2019 .

srebrny medal | Aleksandra Kiryluk 60 m ppt K —8.70 trener Jarostaw Supron
bragzowy medal | Diana Karpiuk 3.000 m K —10.04.33 trener Tomasz Dabrowski
brazowy medal | Rafal Lupinski 60mM -6.91 trener Piotr Ortowski

08 —09.06.2019

Krakow — sztafety

srebrny medal

Damian Wnorowski

trener Damian Roszko

sztafeta mix 4 x 800 m —

8.38.51

Diana Karpiuk trener Tomasz Dabrowski
Aleksandra Swi¢ trener Anetta Swié
Fukasz Modzelewski trener Damian Roszko

03 - 05.07.2019

Raciborz — zawody gldwne na

otwartym stadionie

srebrny medal

Anna Leszczynska

trener Piotr Orlowski

sztafeta 4 x 100 m K —

Dominika Mikiewicz

trener Wiktor Gryniewicz

47.18

Aleksandra Kiryluk

trener Jarostaw Supron

Weronika Bartnowska

trener Jerzy Leszkiewicz

brazowy medal

Oskar Trejgo

rzut oszczepem M — 67.77

trener Cezary Wojna

Juniorki mlodsze i Juniorzy mlodsi (U18)

08 —10.02.2019 Torun — zawody gtéwne w hali

zloty medal

Elzbieta Milewska

skok w dal K — 5.69

trener Piotr Dubicki

brazowy medal

Wojciech Tomczyk

skok w dal M — 6.69

trener Robert Nazarkiewicz

10 - 12.07.2019

Poznan — zawody gléwne na otwartym stadionie

zloty medal Aleksandra Jankowska skok wzwyz K — 1.74 trener Wiktor Gryniewicz
srebrny medal | Radostaw Starak pchniecie kula M — 17.24 trener Przemystaw Zabawski
srebrny medal | Dawid Pieloch rzut oszczepem M — 68.10 trener Mariusz Roszkowski
brazowy medal | Wojciech Tomczyk skok w dal M — 6.77 trener Robert Nazarkiewicz

2020 r.

Juniorki i Juniorzy (U20)
14 —16.02.2020 Torun — zawody gtowne w hali

brazowy medal

Aleksandra Jankowska

skok wzwyz K — 1.68

trener Wiktor Gryniewicz

brazowy medal

Rafat Lupinski

60 mM —-6.81

trener Kamil Krynski




11 —13.09.2020 Radom — zawody gtowne na otwartym stadionie

Strona 198

| brazowy medal ‘

Wojciech Tomczyk

‘ skok w dal M — 6.84

| trener Robert Nazarkiewicz

Juniorki mlodsze i Juniorzy mlodsi (U18)

14 — 16.02.2020 Torun — zawody gtowne w hali

srebrny medal
| |

Radostaw Starak

‘ pchniecie kulg M — 16.85

| trener Przemystaw Zabawski |

18 —20.09.2020 Radom — zawody gtowne na otwartym stadionie

| brazowy medal ‘

Matgorzata Karpiuk

1 3.000 m K — 10.13.47

| trener Damian Roszko \

2021 r.
Juniorki i Juniorzy (U20)

12 — 14.02.2021 Torun — zawody gtowne w hali

ztoty medal

Aleksandra Jankowska

skok wzwyz K — 1.74

trener Wiktor Gryniewicz

srebrny medal

Wojciech Tomczyk

skok w dal M — 6.96

trener Robert Nazarkiewicz

brazowy medal

Radostaw Starak

pchniecie kula M — 16.85

trener Przemystaw Zabawski

02 - 04.07.2021

Lublin — zawody gléwne na otwartym stadionie

zloty medal

Wojciech Tomczyk

skok wdalM —-7.11

trener Robert Nazarkiewicz

srebrny medal

Radostaw Starak

pchniecie kula M — 16.97

trener Przemystaw Zabawski

27.11.2021 Tomaszoéw Lubelski — biegi przelajowe

srebrny medal

Matgorzata Karpiuk

2kmK-7.23

trener Paulina Mikiewicz-

Lapinska

Juniorki mlodsze i Juniorzy mlodsi (U18)

12 —14.02.2021 Torun — zawody gtowne w hali

| brazowy medal ‘ Klaudia Boguszewska

‘ skok w dal K — 5.43

‘ trener Robert Nazarkiewicz

2022 r.
Juniorki i Juniorzy (U20)

11 -13.02.2022 Rzeszoéw — zawody gtowne w hali

zloty medal

Sebastian Moszczynski

skok wzwyz M —2.14

trener Robert Nazarkiewicz

brazowy medal

Radostaw Starak

pchnigcie kulg M — 17.45

trener Przemystaw Zabawski

07 - 09.07.2022

Radom — zawody gtowne na otwartym stadionie

zloty medal Sebastian Moszczynski skok wzwyz M —2.11 trener Robert Nazarkiewicz

. trener Paulina Mikiewicz-
bragzowy medal | Matgorzata Karpiuk 3.000 m K —9.46.82 Fapifiska
brazowy medal | Wiktoria Charkiewicz pchniecie kulg K — 12.89 trener Przemystaw Zabawski

brazowy medal

Radostaw Starak

pchnigcie kula M — 17.74

trener Przemystaw Zabawski

26.11.2022 Olesno — biegi przetajowe

| brazowy medal

‘ Matgorzata Karpiuk

| 4km K — 13.48

’ trener Tomasz Dabrowski

Juniorki mlodsze i Juniorzy mlodsi (U18)

11 —13.02.2022 Rzeszow — zawody gldwne w hali

| brazowy medal

‘ Mateusz Chodakowski

‘ pchniecie kula M — 16.74

’ trener Danuta Stojak

17 —18.09.2022 Biatystok — sztafety szwedzkie i mix

| ztoty medal

| sztafeta mix 4 x 800 m — | Adam Walicki

‘ trener Andrzej Walicki
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8.53.33 Aneta Bogdanowicz

trener Jan Zalewski

Lukasz Hryniewicki

trener Jan Zalewski

Klaudia Marciszewska

trener Paulina Mikiewicz-
Lapinska

w sztafecie szwedzkiej (100 | Kamila Kalinowska

trener Jarostaw Supron

x 200 x 300 x 400 m) | Dominika Antonowicz

trener Jarostaw Supron

srebrmy medal Reprezentacji Okregu

Podlaskiego K — 2.26.61 Aleksandra Maciorowska

trener Jarostaw Supron

w sztafecie szwedzkiej (100 | Szymon Pietraszko

trener Jarostaw Supron

x 200 x 300 x 400 m) | Kacper Nawotczynski

trener Jarostaw Supron

brazowy medal Reprezentacji Okregu

Podlaskiego M —2.10.40

Maciej Czarnocki

trener Paulina Mikiewicz-
Lapinska

2023 r.
Juniorki i Juniorzy (U20)
10 —12.02.2023 Rzeszdéw — zawody gtowne w hali

| brazowy medal ‘ Klaudia Boguszewska ‘ skok w dal K — 5.63

‘ trener Robert Nazarkiewicz

2024 r.
Juniorki mlodsze i Juniorzy mlodsi (U18)
09 — 11.02.2024 Wroctaw — zawody gldwne w hali

| bragzowy medal ‘ Krzysztof Rybnik ‘ trojskok M — 13.92

‘ trener Wiktor Gryniewicz

05 —07.07.2024 Lublin — zawody gléwne na otwartym stadionie

brazowy medal | Krzysztof Rybnik tréjskok M — 14.09 trener Wiktor Gryniewicz
brazowy medal | Aleksander Wojna rzut oszczepem M — 61.46 trener Cezary Wojna
2025 r.

Juniorki i Juniorzy (U20)
14 —16.02.2025 Wrocltaw — zawody gldwne w hali

| brazowy medal ‘ Krzysztof Rybnik ‘ trojskok M — 15.03 ‘ trener Wiktor Gryniewicz
25 —27.07.2025 Wioctawek — zawody gldwne na otwartym stadionie
srebrny medal | Aleksander Wojna rzut oszczepem M — 66.74 trener Cezary Wojna
brazowy medal | Krzysztof Rybnik trojskok M — 14.94 trener Wiktor Gryniewicz

Juniorki mlodsze i Juniorzy mlodsi (U18)
14 —16.02.2025 Wroctaw — zawody gtowne w hali

srebrny medal | Oksana Oniszczuk pchnigcie kulg K — 14.26

trener Przemystaw Zabawski

brazowy medal | Krystian Prus 60mM —6.88

trener Robert Nazarkiewicz

11 -13.07.2025 Poznan — zawody gldwne na otwartym stadionie

ztoty medal Krystian Prus 100m M —10.67 trener Robert Nazarkiewicz
ztoty medal Oliwier Dondzito 400 m M —47.77 trener Marcin Piasecki
srebrny medal | Dominika Gorska pchnigcie kulg K — 14.61 trener Przemystaw Zabawski
srebrny medal | Dominika Gérska rzut dyskiem -K 42.74 trener Przemystaw Zabawski
brazowy medal | Oksana Oniszczuk pchnigcie kulg K — 14.32 trener Przemystaw Zabawski

Punktacja klubowa, tacznie Juniorki mtodsze i1 Juniorzy mtodsi

| 2. miejsce ‘ Podlasie Biatystok ‘ 93,5 pkt

2026 .




Juniorki i Juniorzy (U20)
13 —15.02.2026 Rzeszéw — zawody gtowne w hali
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ztoty medal Dominika Gorska pchniecie kulg K — 13.85 trener Przemystaw Zabawski
ztoty medal Krzysztof Rybnik trojskok M — 15.90 trener Wiktor Gryniewicz
Adam Lipski trener Artur Granaszewski
sztafeta mix 4 x 400 m — | Gabriela Kiersnowska trener Artur Granaszewski
ztoty medal

3.33.68

Oliwier Dondzito

trener Marcin Piasecki

Karolina Piasecka

trener Marcin Piasecki

17 -19.07.2026

Zamo$¢ — zawody gldwne na otwartym stadionie

zloty medal

Dominika Gorska

rzut dyskiem K —46.08

trener Przemystaw Zabawski

ztoty medal

Krzysztof Rybnik

trojskok M — 15.82

trener Wiktor Gryniewicz

brazowy medal

Dominika Gorska

pchnigcie kulg K — 14.51

trener Przemystaw Zabawski

brazowy medal

Antonina Bujnarowska

rzut miotem K — 48.55

trener Bogumil Chlebinski

bragzowy medal

Oliwier Dondzito

400 m M —47.42

trener Marcin Piasecki

brazowy medal

Aleksander Wojna

rzut oszczepem M — 69.97

trener Cezary Wojna

Juniorki mlodsze i Juniorzy mlodsi (U18)
13 — 15.02.2026 Rzeszow — zawody gtowne w hali

srebrny medal

Oksana Oniszczuk

pchniecie kulg K — 14.53

trener Przemystaw Zabawski

srebrny medal

Piotr Moskal

200 m M —22.22

trener Marcin Piasecki

Podsumowanie medalowe i miejsc 1-3

a/ Lacznie w Indywidualnych Mistrzostwach Polski Juniorek i Junioréow (U20) oraz Juniorek mtodszych 1
Junioréw mlodszych (U18) — dotyczy konkurencji indywidualnych i sztafet — lekkoatleci Podlasia Biatystok w
latach: 1963 — 2026 zdobyli we wszystkich rodzajach rywalizacji w tej kategorii wiekowej (hala, przetaje,

otwarty stadion)
- 123 zlotych

- 155 srebrnych

448 medali, w tym:

- 170 brazowych

Lekkoatleci Podlasia Bialystok, ktorzy zdobyli medale w Indywidualnych Mistrzostwach Polski Juniorek
i Juniorow (U20) oraz Juniorek mlodszych i Junioréw mlodszych (U18) — dotyczy konkurencji
indywidualnych i sztafet

Lp.

Zawodniczka /

Zawodnik z.

Sr. Br. L.acznie

Lata zdobywania przez zawodni-
czki 1 zawodnikéw medali w

- Indywidualnych MP Juniorek
mtodszych / Juniorow mlodszych
(U18)

- Indywidualnych MP Juniorek /
Juniorow (U20)

i ich éwczesni trenerzy

1. Damian Roszko 5

2008 — 2010
trener Romuald Chylinski

2. Joanna Rozko 5

1998 — 2001
trener Kazimierz
Henryk Olszewski

Kirejezyk,

3. Klaudia Kardasz 5

2012 - 2015
trener Przemystaw Zabawski

4. Karolina Lozowska 4

2015-2018
trener Jerzy Leszkiewicz
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1998 — 2001
> Zofia Malachowska 7 trener Roman Ostapczuk
2002 — 2005
6. Kamila Li¢winko 6 trener Eugeniusz Bedeniczuk,
Janusz Kuczynski
. 2007 — 2009
/- Martyna Biclawska 7 trener Robert Nazarkiewicz
1991 — 1994
. . trener Witalis Niedzwiedz,
8. Katarzyna Zakowicz 10 Kazimierz  Kirejczyk, Henryk
Olszewski
., 1993 — 1995
o Radostaw Swic 6 trener Romuald Chylinski
10-11. | Weronika Kitlas 6 2001 = 2004
trener Stanistaw Gano
) 2011 -2013
10-11. Ewa Korniluk 6 trener Robert Nazarkiewicz
N . 2011 -2013
12 Maciej Bielawiec S trener Romuald Chylifiski
13 Paulina Mikiewicz- 4 2009 — 2011
' Lapinska trener Tomasz Dabrowski
14. Tomasz Sadokierski 5 .1 999 - 2001
trener Stanistaw Gano
2011 -2013
15. Piotr Sawczynski 3 trener Wlodzimierz Borowik,
Robert Nazarkiewicz
. 2009 - 2011
16. Paula Kopciewska 7 trener Tomasz Dabrowski
. 1999 — 2002
17-18. Magdalena Zynel 8 trener Piotr Orlowski
2000 — 2002
17-18. Krzysztof Krzywosz 8 trener Janusz Krzywosz
.. , 2025 -2026
19. Dominika Gorska > trener Przemystaw Zabawski
. . 2001 — 2004
20-21. Malwina Sobierajska 4 trener Robert Dzwigaj
. o 2010 -2011
20-21. Kamil Supifiski 4 trener Robert Nazarkiewicz
. _ 2013 -2014
22. Damian Nowicki 4 trener Robert Nazarkiewicz
.. 1998 — 1999
23-26. Magdalena Denkiewicz 3 trener Stanistaw Gano
e 2004 — 2006
23-26. Alicja Filipkowska 3 trener Robert Dzwigai
) .. 2011 -2012
23-26. Karolina Markiewicz 3 trener Robert Nazarkiewicz
.. 2015 -2017
23-26. Maciej Stukan 3 trener Robert Nazarkiewicz
. 2024 — 2026
27 Krzysztof Rybnik 6 trener Wiktor Gryniewicz
28-31. | Ewa Trochim 3 1995 — 2002

trener Piotr Ortowski
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2000 — 2002
28-31. Izabela Olszewska trener Robert Dwigaj
2019 - 2021
28-31. Aleksandra Jankowska trener Wiktor Gryniewicz
o . 2025 -2026
28-31. Oliwier Dondzito trener Marcin Piasecki
., 2016 —2017
32-33. Lukasz Pienkos trener Robert Nazarkiewicz
. _r 2022
32-33. Sebastian Moszczynski trener Robert Nazarkiewicz
2000 — 2002
34-35. Elzbieta Danilczyk trener Henryk Olszewski,
Kazimierz Kirejezyk
. ) 2004 — 2006
34-35. | Piotr Radziwon trener Przemystaw Zabawski
) ) 1976 — 1979
36. Eugeniusz Klin trener Aleksander Wojna
) 2006 — 2008
37 Mateusz Suchocki trener Przemystaw Zabawski
o 1968 — 1970
38-39 Marek Dlugosielski trener Janusz Kuczynski
D 2003 — 2005
38-39. Karol Sienkiewicz trener Robert Nazarkiewicz
. . 2010 -2011
40-41. Damian Czykier trener Stanistaw Gano
40-41. Tomasz Jaroszewicz 291 - 2(.) 13
trener Eugeniusz Klin
. 1978 — 1980
42-46. Marek Karczewski trener Romuald Chylinski
1995 — 1998
42-46. Magdalena Zubrycka trener Piotr Orfowski
. 1998 — 1999
42-46. Radostaw Olszewski trener Henryk Olszewski
. 2001 —2003
42-46. Katarzyna Biernacka trener Piotr Orfowski
S . 2011 -2012
42-46. | Kamil Bijowski trener Wojciech Niedzwiecki
. 2019 - 2021
47 Wojeiech Tomezyk trener Robert Nazarkiewicz
. . 2014 - 2015
48-50. | Artur Wasilewski trener Wojciech Niedzwiecki
48-50. | Pawel Supron 2014 = 2015
trener Jarostaw Supron
) . 2014 -2016
48-50. Bartosz Chojnowski trener Robert Nazarkiewicz
) 1981 — 1982
>1-52. Teresa Stasiak trener Wiadystaw Szyszko
51-52. Artur Dakowicz 2015 =20 1,7
trener Jarostaw Supron
. 1968
53-62. Grzegorz Sadowski trener Janusz Kuczyfski
53-62. Edward Sznurkowski 1968
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trener Leon Mosiejko

) 1968
53-62. Ireneusz Kutylowski trener Janusz Kuczyhski
53-62. Barbara Piekarska 1976 - 19,78.
trener Janusz Kuczynski
53-62. | Tomasz Baginski 1996
) g trener Romuald Chylinski
) 1998 — 1999
>3-62. | Ewa Chomik trener Sylwester Whaszczuk
) 2002 — 2003
53-62. Magdalena Bartosiak trener Piotr Ortowski
53-62. Marlena Lubowicka 2002 _.2003
trener Cezary Wojna
2006
33-62. Jacek Roszko trener Wojciech Niedzwiecki
) 2010-2011
33-62. Pawel Skubina trener Robert Nazarkiewicz
) ) 1999 — 2000
63-65. Krzysztof Michatowski trener Stanistaw Gano
) 1999 — 2001
63-65. Krzysztof Borowik trener Stanistaw Gano
.. ) 2011 -2013
63-65. Bartlomiej Bedeniczuk trener Eugeniusz Bedeniczuk
) 1995 — 1996
66-71. Robert Kraszewski trener Sylwester Wlaszczuk
1998 — 1999
66-71. Arleta Tomezuk trener Stanistaw Gano
) ) ) 2002 — 2003
66-71. Marcin Czajkowski trener Aleksander Puchalski
) 2008 — 2010
66-71. Krzysztof Szalecki trener Cezary Wojna
) 2014 - 2015
66-71. Mateusz Strzeszewski trener Mariusz Roszkowski
) 2025
66-71. Krystian Prus trener Robert Nazarkiewicz
) o 1975
72-95. Andrzej Szestowicki trener Aleksander Wojna
) . 1979
72:95. | Andrze Malicki trener Romuald Chylinski
. ) 1980
72-95. Elzbieta Andrzejewska trener Jan Zalewski
) 1989
72-95. Izabela Sikora trener Waldemar Sadlowski
. 1993
72-95. Izabela Luckiewicz trener Jan Zalewski
72-95 Monika Koncewicz 1997
' trener Kazimierz Kirejczyk
1998
72-95. Katarzyna Przekop trener Stanistaw Gano
) Lo 2000
72-95. Piotr Zinkiewicz trener Stanistaw Gano
72-95. Emilia Staniszewska 2001
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trener ?
. 2006
72-95. Lukasz Mroz trener Wojciech Kryston
. , 2011
72-95. Sylwia Bunkowska trener Przemystaw Zabawski
. . 2012
72-95. Sebastian Dobkowski trener Bogumit Chlebifiski
. 2013
72-95. Patryk Labienicc trener Przemystaw Zabawski
. 2014
72-95. Daria Zabawska trener Przemystaw Zabawski
2016
72-95. Karol Bagan trener Robert Nazarkiewicz
. . . 2017
72-95. Piotr Sikorski trener Piotr Ortowski
72-95 Elzbieta Milewsk: 2019
e zbieta Viiewska trener Piotr Dubicki
.y 2022
72-95. Adam Walicki trener Andrzej Walicki
. 2022
72-95. Aneta Bogdanowicz trener Jan Zalewski
D 2022
72-95. Lukasz Hryniewicki trener Jan Zalewski
2022
72-95. Klaudia Marciszewska trener Paulina Mikiewicz-
Lapinska
L 2026
72-95. Adam Lipski trener Artur Granaszewski
72-95. | Gabriela Kiersnowska 2026
' © CISNOWs trener Artur Granaszewski
72.95. | Karolina Piaseck 2026
T arofina Fiasecka trener Marcin Piasecki
2019 — 2022
%6. Radostaw Starak trener Przemystaw Zabawski
. o 2004 — 2006
97. Paulina Siemieniako trener Piotr Orfowski
2017 -2019
98. Aleksandra Kiryluk trener Stanistaw Kubet, Jarostaw
Supron
1991 — 1993
99-101. | Katarzyna Michalec trener Piotr Orlowski, Kazimierz
Kirejezyk
. 2008 — 2010
99-101. | Matgorzata Raciborska trener Ewa Raciborska
2017 —-2018
99-101. | Anna Gryc trener Piotr Ortowski
1995 — 1998
102. Marzena Panasiuk trener Jan Zalewski, Sylwester
Wiaszczuk
. 1995 — 1997
103. Tomasz Dgbrowski trener Romuald Chylifiski
104-110. | Wiestaw Stryczek 1963 — 1966
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trener Janusz Kuczynski

2001 —2004
104-110. | Joanna Teul trener Piotr Ortowski
2002 —2004
104-110. | Aleksandra Zarecka trener Wiktor Gryniewicz
. 2008 — 2010
104-110. | Grzegorz Kossakowski trener Wojciech Niedzwiecki
. ) 2011 -2013
104-110. | Krzysztof Wasilewski trener Romuald ChyliAski
. 2017 -2019
104-110. | Oskar Trejgo trener Cezary Wojna
. 2025 -2026
104-110. | Oksana Oniszezuk trener Przemystaw Zabawski
. . 1988 — 1990
I11-116. | Andrzej Karpiuk trener Aleksander Wojna
_r 1998 — 2001
111-116. | Karol Plofski trener Kazimierz Kirejczyk
. 2001 — 2003
111-116. | Magdalena Lis trener Piotr Ortowski
. . 2001 —2004
111-116. | Kinga Zukowska trener Stanistaw Gano
) . 2017
111-116. | Magdalena Michalewicz trener Bazyli Leszczyhski
. 2017
111-116. | Natalia Markowska trener Robert Nazarkiewicz
2015 -2017
117-119. | Marlena Granaszewska trener Wojciech Niedzwiecki
. . 2018 —2019
117-119. | Diana Karpiuk trener Tomasz Dabrowski
2020 — 2022
. trener Damian Roszko, Paulina
H7-119. | Malgorzata Karpiuk Mikiewicz-Fapifiska, ~ Tomasz
Dabrowski
. 2011 -2013
120-121. | Artur Gorlewski trener Przemystaw Zabawski
121120-. | Aleksander Wojna 2024 - 2026
trener Cezary Wojna
122-138. | J Szostat 1963
T120. | Jerzy Szosiato trener Janusz Kuczynski
122-138. | Kazimierz Osowski 1963 L
trener Janusz Kuczynski
. 1963
122-138. | Borowik trener Janusz Kuczynski
122-138. | Danuta G 1965
~100. | andia JIygo trener Leon Mosiejko
. ) 1973
122-138. | Zenon Poniatowski trener Romuald Chylifski
122-138. | Anna Salinska . 1981 — 1982
trener Jozef Boczarow
. 1999 — 2000
122-138. | Tadeusz Rutkowski trener Henryk Olszewski
122-138. | Przemystaw Czajkowski 2004 — 2007
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trener  Aleksander  Puchalski,
Przemystaw Zabawski

2007 — 2008
122-138. | Przemysiaw Lewko trener Wojciech Niedzwiecki
. . 2007 — 2008
122-138. | Lukasz Wilamowski trener Wojciech Niedzwiecki
. 2008 — 2009
122-138. | Rafat Borowik trener Wlodzimierz Borowik
. . . 2009 —2010
122-138. | Piotr Milewski trener Robert Nazarkiewicz
. ., 2012 -2013
122-138. | Karolina Tyminska trener Piotr Orfowski
. 2014 —2015
122-138. | Arkadiusz Margol trener Wojciech Niedzwiecki
. . 2015
122-138. | Adam Wasilewski trener Wojciech Niedzwiecki
. 2017
122-138. | Sylwia Ciolko trener Tomasz Dabrowski
122-138. | Weronika Bartnowska 2018 = 2019
trener Jerzy Leszkiewicz
139-200. | Jan Sokotowski 1968 L
trener Janusz Kuczynski
. 1970
139-200. | Cecylia Wysocka trener ?
1970
139-200. | Anna Tylman trener Krystyna Olejnik
1970
139-200. | Zofia Iwaszko trener Leon Mosiejko
139-200. | Irena Bielewicz 1970
' trener Leon Mosiejko
) . 1974
139-200. | Andrzej Radziewicz trener Bolestaw Chylifski
. 1975
139-200. | Jerzy Hrynkiewicz trener Aleksander Wojna
. ) 1975
139-200. | Antoni Loparowicz trener Aleksander Wojna
. 1975
139-200. | Ireneusz Gazowski trener Stanistaw Roszkowski
. . 1975
139-200. | Kazimierz Tadaj trener Janusz Kuczynski
. . 1975
139-200. | Antoni Hrynkiewicz trener Janusz Kuczyrhski
139-200. | Jan Domurat 1976
: trener Edward Kujatowicz
. 1979
139-200. | Michat Murawka trener Romuald Chylinski
: . 1994
139-200. | Mariusz Roszkowski trener Kazimierz Kirejczyk
. 1995
139-200. | Anna Cylwik trener Jan Zalewski
139-200. | Ewa Toczydtowska 1995

trener Jan Zalewski
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1999
139-200. | Ancta Lewosz trener Piotr Orlowski
139-200. | Joanna Pilipiuk 1999
- | Joanna FIipid trener Jan Zalewski
139-200. | Barbara Zubrycka 1999
: Ty trener Stanistaw Gano
1999
139-200. | Urszula Stachurska trener Piotr Orfowski
139-200. | Diana Gawelko 1999
’ trener Piotr Ortowski
139-200 Anna Jaroszewicz 2003
" | (rocznik 1984) trener Wojciech Kryston
) ) 2003
139-200. | Marcin Budnik trener Przemystaw Zabawski
.. ) 2004
139-200. | Dominika Sikorska trener Marek Klimaszewski
: 2004
139-200. | Magdalena Kalinowska trener Marek Klimaszewski
2004
139-200. | Joanna Kobeszko trener Stanistaw Gano
) 2004
139-200. | Joanna Sieczkowska )
trener Stanistaw Gano
139-200. | Kamil Krysiuk 2005
' trener Przemystaw Zabawski
) . 2006
139-200. | Dawid Sawicki trener Robert Nazarkiewicz
) ) 2006
139-200. | Agnieszka Krajewska trener Stanistaw Gano
139-200. | Kat Gt k 2006
e atarzyna Liowacka trener Piotr Ortowski
139-200. | Agnieszka S t 2006
) ) ghieszka szamreta trener Piotr Ortowski
) 2006
139-200. | Daniel Januszczyk trener Stanistaw Gano
139-200. | Aleksandra Klin . 2007.
trener Eugeniusz Klin
139-200. | Krystian Adame;jt 2007
' ) trener Romuald Chylinski
139-200. | Hubert Pesel 2007
] trener Wojciech Niedzwiecki
. 2011
139-200. | Pawel Jasinski trener Wojciech Kryston
.. ) 2011
139-200. | Wojciech Rojsza trener Wojciech Krystof
.. ) ) 2011
139-200. | Barttomiej Chojnowski trener Wojciech Niedzwiecki
) 2012
139-200. | Marcin Balun trener Mariusz Roszkowski
2013
139-200. | Katarzyna Jankowska trener Tomasz Dabrowski
139-200. | Marta Kubet 2013

trener Stanistaw Kubet
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. 2013
139-200. | Joanna Piotrowska trener Stanistaw Kubel
. . 2013
139-200. | Paulina Kajewska trener Piotr Orfowski
Anna Jaroszewicz 2013
139-200. (rocznik 1996) trener Eugeniusz Klin
. 2014
139-200. | Maciej Kolendo trener Mariusz Roszkowski
. . 2015
139-200. | Mariusz Ambroziak trener Wojciech Niedzwiecki
. 2015
139-200. | Mateusz Wielgus trener Jan Zalewski
139-200. | Gabriel Szczecina 2015
' trener Wojciech Niedzwiecki
. . 2015
139-200. | Mateusz Laniewski trener Wojciech Niedzwiecki
2018
139-200. | Justyna Jelska trener Tomasz Dabrowski
. ) 2018
139-200. | Angelika Antoniak trener Cezary Wojna
. . 2019
139-200. | Damian Wnorowski trener Damian Roszko
L, 2019
139-200. | Aleksandra Swié trener Anetta Swic
139-200. | Lukasz Modzelewski 2019
i W trener Damian Roszko
, 2019
139-200. | Anna Leszczynska trener Piotr Orlowski
.. o 2019
139-200. | Dominika Mikiewicz trener Wiktor Gryniewicz
A 2019
139-200. | Dawid Pieloch trener Mariusz Roszkowski
139-200. | Kamila Kalinowska 2022 ,
trener Jarostaw Supron
.. . 2022
139-200. | Dominika Antonowicz ,
trener Jarostaw Supron
Aleksandra 2022
139-200. Maciorowska trener Jarostaw Supron
. 2026
139-200. | Piotr Moskal trener Marcin Piasecki
. . 2004 — 2006
201-202. | Michal Licwinko trener Przemystaw Zabawski
2018 — 2020
201-202. | Rafat Lupinski trener Piotr Orlowski, Kamil
Krynski
203-205. | Leonard Szalecki 1978 ~ 1980
trener Janusz Kuczynski
203-205. | Barbara Gorbacewicz 1983 - 19,84.
trener Janusz Kuczynski
. . 2000
203-205. | Wojeiech Niczyporuk trener Wojciech NiedZwiecki
206-222. | Janusz Michalski 1967
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trener Janusz Kuczynski
206-222. | Mirostaw Biatobtocki - - 2 2 1972 1973
trener Jan Zalewski
206-222. | Leszek Luckiewicz i i 2 2 1989
trener ?
206-222. | Halina Nesteruk - - 2 2 19941995
trener Kazimierz Kirejczyk
. 1994 — 1996
206-222. | Anna Waszkiewicz - - 2 2 trener Piotr Orfowski
. . 2000 —2001
206-222. | Kamil Gryniewicz - - 2 2 trener Wiktor Gryniewicz
) 2001 — 2003
206-222. | Anna Arciszewska - - 2 2 trener Piotr Orfowski
. 2002 — 2004
206-222. | Patrycja Rutkowska - - 2 2 trener Roman Ostapezuk
. 2002 — 2004
206-222. | Justyna Ploszaj - - 2 2 trener Roman Ostapezuk
.. .. 2002 — 2004
206-222. | Dominika Dziejma - - 2 2 trener Roman Ostapezuk
. o 2003 — 2004
206-222. | Marcin Szymanski ] ] 2 2 trener Mariusz Roszkowski
. 2007 — 2008
206-222. | Rafat Borkowski ] ] 2 2 trener Robert Nazarkiewicz
. ) 2008 — 2009
206-222. | Marcin Orszewski ] ] 2 2 trener Wojciech Niedzwiecki
2008 — 2009
206-222. | Lukasz Sametko - - 2 2 trener Romuald Chylifiski
2008 — 2010
206-222. | Karolina Charyto - - 2 2 trener Stanistaw Gano, Piotr
Orlowski
206-222. | Barbara Skrzypk - - 2 2 2016
' ypKO trener Tomasz Dabrowski
. 2021 -2023
206-222. | Klaudia Boguszewska - - 2 2 trener Robert Nazarkiewicz
1974
223-275. | Anna Baczewska - - 1 1 trener Krystyna Olejnik
. ) . 1976
223-275. | Kazimierz Chmielewski - - 1 1 trener Waldemar Sadlowski
. . 1977
223-275. | Mirostawa Andrzejczuk - - 1 1 trener Jan Zalewski
1985
223-275. | Irena Car ] ] ! 1 trener Janusz Kuczynski
. 1986
223-275. | Adam Jurkowski - - 1 1 trener Romuald Chylifiski
. 1989
223-275. | Leszek Majka ] ] ! 1 trener Waldemar Sadlowski
Waldemar 1996
223-275. Kwiatkowski ] ] ! ! trener Wiktor Gryniewicz
1998
223-275. | Tomasz Lulko - - 1 1 trener Henryk Olszewski
L 1999
223-275. | Szymon Siergicj - - ! 1 | {rener Romuald Chylifski
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223-275. | Tomasz Kopko trener Piotr Or1109\3s,9ki
223-275. | Mariusz Szczesnowicz trener Wiktor éf}?r?iewicz
223-275. %;%rzli(e)\gowicz trener Eugeniuslz9 ?(9lin
223-275. g:z;szflcc;ivicz trener Wiktor C%n(')}?r?iewicz
223-275. | Sylwester Hryniewicki trener Romualdz%%oyliﬁski
223-275. | Karol Wroblewski trener Kazimiesz(I)(Oirej czyk
223-275. | Jarostaw Perkowski trener 2 2000
223-275. | Patryk Zukowski trener Henryk é(l)sozlewski
223-275. | Lukasz Korolczuk trener S tanisiav%olglllbei
223-275. | Bogustawa Danielewicz trener Robert Dzzov?/ilgaj
223-275. | Konrad Czamowski trener Aleksanée(:)ro lz)uchalski
223-275. | Pawet Swiderski trener Wojcieclzl(;grzys toft
223-275. | Anna Szoda trener Jan Zaleivos(l)j
223-275. | Wojciech Jarymowicz . 2004 .
trener Eugeniusz Bedeniczuk
223-275. | Mariusz Kucharski trener Robert I\?:zgsrkiewicz
223-275. | Paulina Niedzielko trener Robert I\?:z(;?kiewicz
223-275. | Malgorzata Sadowska trener Przemysf;)\SSZabawski
223-275. | Emil Hermanowicz trener Robert I\?fz(ﬁkiewicz
223-275. | Krzysztof Bandoch trener Robert I\?fz(ﬁkiewicz
223-275. | Grzegorz Roszkowski trener Aleksanje(:)ro f’uchalski
223-275. | Joanna Rogowska trener Wojciecﬁ(;\(l)igediwiecki
223-275. | Justyna Urban trener Stanisla\iOano
223-275. | Magdalena Mtynarska 2009 .
trener Aleksander Puchalski
223-275. | Bogdan Sawicki trener Wojciecﬁ(;\(l)igediwiecki
223-275. | Ewelina Krynska trener Piofr Orlzo (\);s?ki
223-275. | Katarzyna Drozdowska 2012

trener Piotr Orlowski
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. 2012
223-275. | Monika Dmochowska - - 1 1 trener Wojciech NiedZwiecki
223-275. | Marcin Kotuk . . 1 1 2012
trener Eugeniusz Klin
. o 2013
223-275. | Adrian Kaminski - - 1 1 trener Robert Nazarkiewicz
. 2014
223-275. | Pawel Paszkowski - - 1 1 trener Wojciech Niedzwiecki
o . 2014
223-275. | Kamil Zukowski - - 1 1 trener Wojciech Kryston
2015
223-273. | Urszula Polak i i ! 1 trener Przemystaw Zabawski
. 2015
223-275. | Kuba Gluchowski i i ! 1 trener Robert Nazarkiewicz
2016
223-275. | Jakub Moskal i i ! 1 trener Robert Nazarkiewicz
., 2018
223-275. | Magda Siefiko i i ! 1 trener Przemystaw Zabawski
. 2018
223-273. | Jakub Jaksina i i ! 1 trener Robert Nazarkiewicz
Przemystaw 2018
223275 | Whorowski ] ] ! 1 trener Robert Nazarkiewicz
) 2018
223-275. | Patryk Mnich - - 1 1 trener Jan Zalewski
223-275. | Mateusz Chodakowski - - 1 1 2022
' trener Danuta Stojak
o L 2022
223-275. | Wiktoria Charkiewicz - - 1 1 trener Przemystaw Zabawski
223-275. | Szymon Pietraszko - - 1 1 2022 ,
trener Jarostaw Supron
_ 2022
223-275. | Kacper Nawotczynski - - 1 1 trener Jarostaw Suprof
2022
223-275. | Maciej Czarnocki - - 1 1 trener Paulina Mikiewicz-
Lapinska
223-275. | Antonina Bujnarowska - - 1 1 2026
' ! trener Bogumit Chlebiski
o Natomiast w punktacji klubowej Indywidualnych Mistrzostw Polski Juniorek mtodszych i Juniorow

mtodszych (U18) oraz Juniorek i Juniorow (U20) na otwartym stadionie (zawody glowne — konkurencje

indywidualne i sztafety), Podlasie Biatystok:

- w kategorii Juniorek mt. i Juniorow mt. (U18) w
latach: 1998 — 2025 zajeto 18-krotnie miejsca 1-3,
w tym: 10 x 1. miejsce

3 x 2. miejsce

5 x 3. miejsce

- w kategorii Juniorek i Junioréw (U20) w latach: 2000
— 2018 zajeto 19-krotnie miejsca 1-3,
w tym: 12 x 1. miejsce

6 x 2. miejsce

1 x 3. miejsce

Lacznie w obydwu tych kategoriach wiekowych, Podlasie Biatystok w latach: 1998 — 2025 zajeto w punktacji
klubowej Indywidualnych Mistrzostw Polski na otwartym stadionie (zawody glowne — konkurencje
indywidualne i sztafety) 37-krotnie miejsca 1-3, w tym:

22 x 1. miejsce



9 x 2. miejsce
6 x 3. miejsce
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b/ W Kklasyfikacji druzynowej Indywidualnych Mistrzostw Polski Juniorek miodszych i Junioréw mtodszych
(U18) oraz Juniorek i Juniorow (U20) w biegach przelajowych, Podlasie Biatystok jako druzyna w latach:
1977 — 2017 zaj¢to 18-krotnie miejsca 1-3, w tym:
-5 x 1. miejsce
-7 x 2. miejsce
- 6 x 3. miejsce
(w historii tej konkurencji nigdy nie przyznawano medali).

Lekkoatleci, ktorzy w ramach druzyny Podlasia Bialystok zajeli miejsca 1-3
w klasyfikacji druzynowej Indywidualnych Mistrzostwach Polski Juniorek mlodszych i Junioréw
mlodszych (U18) oraz Juniorek i Junioréow (U20) w biegach przelajowych:

Lata zajmowania przez zawodni-
czki i zawodnikow miejsc 1-3 w
klasyfikacji druzynowej

- Indywidualnych MP Juniorek

) ) 1 ) 2 " 3 " . | mtodszych / Juniorow mtodszych
Lp. Zawodniczka / Zawodnik | miej- | miej- | miej- | Lgcznie (U18) w biegach przetajowych
sce see sce - Indywidualnych MP Juniorek /
Juniorow  (U20) w  biegach
przetajowych
i ich éwczedni trenerzy
123 Paulina Mikiewicz- ) 1 i 3 2009 — 2011
) Lapinska trener Tomasz Dabrowski
. 2009 - 2011
1-3. Paula Kopciewska 2 1 - 3 trener Tomasz Dabrowski
2009 - 2011
1-3. Magda Dabrowska 2 1 - 3 trener Bogdan Sierba
. . 2009 - 2011
4-9. Andrzej Jankowski 1 1 - 2 trener Romuald Chylifski
. 2009 - 2011
4-9. Lukasz Pleskowicz 1 1 - 2 trener Jan Klimiuk
D . 2011 -2013
4-9. Maciej Bielawiec ! ! ] 2 trener Romuald Chylinski
2011 -2013
4-9. Katarzyna Jankowska 1 1 - 2 trener Tomasz Dabrowski
. . 2011 -2013
4-9. Krzysztof Wasilewski 1 1 - 2 trener Romuald Chylifski
) 2011 -2013
4-9. Eliza Ostaszewska 1 1 - 2 trener Tomasz Dabrowski
2001 —2002
10-12. | Patrycja Rutkowska 1 - 1 2 trener Jan Zalewski, Roman
Ostapczuk
2001 —2002
10-12. | Justyna Ploszaj 1 - 1 2 trener Jan Zalewski, Roman
Ostapczuk
. . 2001 —2002
10-12. | Michat Rochalski 1 - 1 2 trener Roman Ostapczuk
13-34. | Renata Kulikowska 1 - - 1 1980
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trener Jan Zalewski

. , 1980
13-34. | Alina Musko trener Wiadystaw Szyszko
13-34. | Barbara Forkowska 1980
trener ?
o 2001
13-34. | Andrzej Pietruczuk trener Romuald Chylinski
.y 2001
13-34. | Artur Pokomicki trener Roman Ostapczuk
, 2001
13-34. | Anna Gdyszynska trener Jan Zalewski
13-34. | Ewelina Kosakowska 2001
' W W trener Jan Zalewski
.y 2001
13-34. | Grzegorz Konicki trener Stanistaw Kubet
. 2001
13-34. | Urszula Kropiewnicka trener Jan Zalewski
. ) ) 2001
13-34. | Julita Klimowicz trener Roman Ostapczuk
. 2001
13-34. | Beata Mlodzianowska trener Jan Zalewski
oy 2001
13-34. | Elzbieta Romek trener Rafat Szyszko
2001
13-34. | Joanna Laszuk trener Rafat Szyszko
. 2001
13-34. | Pawel Zalewski trener Roman Ostapczuk
13-34. | Lukasz Tesluk 2001
e txasz fesi trener Romuald Chylinski
2001
13-34. | Marta Wotczuk trener Stanistaw Gano
13-34. | Damian Roszk 2010
e amian BOszKo trener Romuald Chylinski
. 2010
13-34. | Monika Suchar trener Eugeniusz Suchar
. 2010
13-34. | Karol Hotowienko trener Aleksander Puchalski
. . . 2010
13-34. | Adrian Piotrowski trener Romuald Chylifski
13-34. | Irena Jurewicz 2010
e ena Jurewie trener Tomasz Dabrowski
. , 2011
13-34. | Andrzej Leonczuk trener Tomasz Dabrowski
2005 — 2007
35-39. | Adam Wakuluk trener Romuald Chylifiski
. ) 2005 — 2007
35-39. | Piotr Rutkowski trener Romuald Chylifiski
. 2005 — 2007
35-39. | Lukasz Truszkowski trener Romuald Chylifiski
35-39. | Justyna Ruducha 2005 2007
trener ?
35-39. | Izabela Parszczynska 2005 — 2007
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trener Tomasz Dabrowski
- 1994 — 1995
40-43. | Radostaw Swic ) ! ! 2 trener Romuald Chylinski
. 1994 — 1995
40-43. | Anetta Kunicka - 1 1 2 trener Anatol Sawczyhski
. . 2005 — 2006
40-43. | Krystian Adamejt ) ! ! 2 trener Romuald Chylinski
40-43. | Katarzyna Ficek - 1 1 2 2005 - 2006
trener ?
. 1979
44-76. | Michat Murawka ] ! ] 1 trener Romuald Chylinski
. 1979
44-76. | Marek Karczewski - 1 - 1 trener Romuald Chylifiski
. .y 1979
44-76. | Andrzej Malicki } ! J 1| trener Romuald Chylifski
o 1979
44-76. | Lidia Snarska - 1 - 1 trener Jan Zalewski
. 1979
44-76. | Teresa Stasiak - 1 - 1 trener Wiadystaw Szyszko
. 1979
44-76. | Alicja Krasowska - 1 - 1 trener Jan Zalewski
44-76. | Izabela Luckiewicz - 1 - 1 1995
' trener Jan Zalewski
44-76. | Artur Piekarski - 1 - 1 1995
] trener Romuald Chylinski
D 1999
44-76. | Szymon Siergie] ] ! ] 1 trener Romuald Chylinski
. 1999
44-76. | Beata Bielska - 1 - 1 trener Jan Zalewski
44-76. | Anna Tomkiel - 1 - 1 1999
) trener Jan Zalewski
44-76. | Kamil Wejsznejder - 1 - 1 1999
) trener Romuald Chylinski
. 1999
44-76. | Monika Stec - 1 - 1 trener Jan Zalewski
44-76. | Bozena Koztowska - 1 - 1 1999
trener Stanistaw Gano
. — 1999
44-76. | Mariusz Korzeniecki - 1 - 1 trener Romuald ChyliAski
1999
44-76. | Malgorzata Lubecka - 1 - 1 trener Jan Zalewski
. o 1999
44-76. | Mariusz Muszynski - 1 - 1
trener ?
. . 2005
44-76. | Monika Januszkiewicz - 1 - 1 trener Tomasz Dabrowski
. ) 2005
44-76. | Mariusz Glinko - ! - 1 trener Romuald Chylifiski
44-76. | Dorota Bialous - 1 - 1 2005
' trener Jan Zalewski
. 2005
44-76. | Robert Dziadel ] ! ] ! trener Romuald Chylinski
44-76. | Maciej Danilczuk - 1 - 1 2009
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trener Jan Zalewski

. . 2009
44-76. | Mateusz Korzeniewski trener Wojciech Krystoh
44-76. | Sylwia Wojcik 2009
trener Tomasz Dabrowski
. 2011
44-76. | Tomasz Pawlowski trener Romuald Chylinski
44-76. | Julita Kropiewnicka 201.1 .
trener Jerzy Leszkiewicz
) 2011
44-76. | Piotr Sacharczuk trener Roman Sacharczuk
44-76. | Marcin Kondracki 201 1
trener Jan Zalewski
. . 2017
44-76. | Diana Karpiuk trener Tomasz Dabrowski
. 2017
44-76. | Patryk Markowski trener Romuald Chylifiski
44-76. | Lukasz Modzelewski 20 17
trener Jan Zalewski
- 2017
44-76. | Aleksandra Swi¢ ey
trener Anetta Swic
. 2017
44-76. | Patryk Mnich trener Tomasz Dabrowski
. ) 1977
77-90. | Mirostawa Andrzejczuk trener Jan Zalewski
) 1977
77-90. | Barbara Pucitowska .
trener Jan Zalewski
77-90. | Eulalia Olechnowicz 177
trener Bolestaw Chylinski
. . 1977
77-90. | Maria Doliwa trener Wihadystaw Szyszko
. . 1977
77-90. | Wojciech Kumiszcza trener Romuald Chylifiski
. . 1977
77-90. | Czestaw Wilczewski trener Romuald Chylifiski
1977
77-90. | Roman Ostapczuk trener Romuald Chylifski
i . . 1977
77-90. | Kazimierz Zdzichowski trener Wiadystaw Szyszko
. . 1977
77-90. | Miroslaw Rudnik trener Romuald Chylifiski
. 1994
77-90. | Boguslaw Andrzejuk trener Romuald Chylifiski
. 1994
77-90. | Sylwia Lompart trener Jan Zalewski
. . 2006
77-90. | Anna Wojtulewicz trener Tomasz Dabrowski
77-90. | Adam Legumina 2007
trener Romuald Chylinski
77-90. | Magdalena Sienko 2007

trener ?
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uwaga: z niektorych lat brak jest danych o wszystkich zawodniczkach 1 zawodnikach wchodzacych w sktad
druzyn Podlasia Biatystok, ktére zajmowaty miejsca 1-3 w klasyfikacji druzynowej Indywidualnych
Mistrzostw Polski Juniorek mtodszych i Juniorow mtodszych (U18) oraz Juniorek i Juniorow (U20) w biegach
przetajowych.
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24. DRUZYNOWE MISTRZOSTWA POLSKI JUNIOREK I JUNIOROW (U20),
miejsca medalowe (1-3)
1998 r.

I Liga: I rzut — 23.05.1998 Kielce; II rzut — 19.09.1998 Bialystok

2. miejsce
(jako odpowie-
dnik srebrnego
medalu)

Podlasie Biatystok

6740 pkt

Ogo6lny sktad druzyny (z niektorych konkurencji brak jest danych o startujacych w nich reprezentantach

Podlasia; ponadto brak jest danych o ilo$ci punktow zdobytych przez poszczegolne osoby)

Juniorki

100 m Urszula Stachurska trener Piotr Ortowski

100 m Ewa Chomik trener Sylwester Wiaszczuk
200 m Ewa Chomik trener Sylwester Wiaszczuk
400 m Beata Bielska trener Jan Zalewski

1.500 m Anna Tombkiel trener Jan Zalewski

100 m ppt Magdalena Denkiewicz trener Stanistaw Gano

100 m ppt Arleta Tomczuk trener Stanistaw Gano

100 m ppt Diana Gawetko trener Piotr Ortowski

100 m ppt Katarzyna Przekop trener Stanistaw Gano

400 m ppt Zofia Matachowska trener Roman Ostapczuk

sztafeta 4 x 100 m

Urszula Stachurska

trener Piotr Ortowski

Arleta Tomczuk

trener Stanistaw Gano

Diana Gaweltko

trener Piotr Ortowski

Magdalena Denkiewicz

trener Stanistaw Gano

Ewa Chomik

trener Sylwester Wiaszczuk

tacznie w obydwu rzutach bieglo 5 zawodniczek

Zofia Malachowska

trener Roman Ostapczuk

Joanna Pilipiuk

trener Jan Zalewski

Arleta Tomczuk

trener Stanistaw Gano

sztafeta 4 x 400 m | Eliza Bezubik trener Roman Ostapczuk
Beata Bielska trener Jan Zalewski
Monika Leonowicz trener ?
tacznie w obydwu rzutach bieglo 6 zawodniczek

pchniecie kula Joanna Rozko trener Kazimierz Kirejczyk

rzut dyskiem

Barbara Karalus

trener Kazimierz Kirejczyk

rzut mlotem

Ewa Silwonczuk

trener Robert Dzwigaj

rzut oszczepem

Monika Koncewicz

trener Kazimierz Kirejczyk

Juniorzy
100 m Krzysztof Borawski trener Piotr Ortowski
400 m Artur Niedzwiecki trener Wojciech NiedZzwiecki
400 m Grzegorz Godun trener Stanistaw Kubet
800 m Marek Owczarczuk trener ?
2.000 m prz Pawet Ozarowski trener Romuald Chylinski
2.000 m prz Pawet Bobel trener Romuald Chylinski
sztafeta 4 x 100 m Krzysztof Borawski trener Piotr Orlowski

Artur Niedzwiecki trener Wojciech Niedzwiecki




Wojciech Niczyporuk

trener Wojciech Niedzwiecki

Grzegorz Godun

trener Stanistaw Kubetl

Mariusz Szczesnowicz

trener Wiktor Gryniewicz

Krzysztof Szczgsnowicz

trener Wiktor Gryniewicz
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tacznie w obydwu rzutach biegto 6 zawodnikow

skok wzwyz Karol Ignatowicz trener Eugeniusz Klin
pchnigcie kula Radostaw Olszewski trener Henryk Olszewski
pchniecie kula Tomasz Lulko trener Henryk Olszewski

rzut dyskiem

Zbigniew Krysztopowicz

trener Eugeniusz Klin

rzut dyskiem

Tadeusz Rutkowski

trener Kazimierz Kirejczyk,

Henryk Olszewski
rzut oszczepem Karol Wréblewski trener Kazimierz Kirejczyk
rzut oszczepem Artur Wasilewski trener Kazimierz Kirejczyk
rzut oszczepem Grzegorz Szurpik trener Kazimierz Kirejczyk
rZut oszczepem Karol Ptonski trener Kazimierz Kirejczyk

1999 r.

I Liga: I rzut — 22.05.1999 Kielce; II rzut — 18.09.1999 Zielona Gora

2. miejsce

(jako odpowie-

dnik srebrnego Podlasie Biatystok 6554 pkt
medalu)
indywidualnie
) pchnigcie kulg (5 kg) M — 18.19 .
299 pkt | Radostaw Olszewski (148 pkt) i 18.45 (151 pkt) trener Henryk Olszewski
. pchnigcie kulg K — 14.12 (152 .
292 pkt | Joanna Rozko pkt) i 12.94 (140 pkt) trener Henryk Olszewski
. . 200 m M — 22.05 (142 pkt) i 100 - VI
288 pkt | Wojciech Niczyporuk m M — 10.86 (146 pki) trener Wojciech Niedzwiecki
100 m ppt (76,2 cm) K — 14.52 .
286 pkt | Arleta Tomczuk (147 pkt) i 14.97 (139 pkt) trener Stanistaw Gano
Lo 100 m ppt K — 15.10 (137 pkt) 1 .
277 pkt | Magdalena Denkiewicz 14.94 (140 pkt) trener Stanistaw Gano
273 pkt | Ewa Chomik 100 m K —12.20 (147 pkt) i 12.68 trener Sylwester Wtaszczuk
(126 pkt)
Katarzyna Przekop trener Stanistaw Gano
Joanna Pilipiuk trener Jan Zalewski
Monika Leonowicz trener ?
273 pkt ;z;e;fe(:)tz (ﬁ3 ; 1%) inzl OIT O; Zofia Matachowska trener Roman Ostapczuk
P (1' 3 4' ko) P o Beata Bielska trener Jan Zalewski
P Barbara Zubrycka trener Stanistaw Gano
Aneta Lewosz trener Piotr Ortowski
tacznie w obydwu rzutach bieglo 7 zawodniczek
Arleta Tomczuk trener Stanistaw Gano
Zofia Matachowska trener Roman Ostapczuk
Ewa Chomik trener Sylwester Wiaszczuk
pkt . T rszula Stachurska trener Piotr Ortowski
[ K250 o
P ) P Magdalena Zynel trener Piotr Ortowski
Magdalena Denkiewicz trener Stanistaw Gano
tacznie w obydwu rzutach biegto 6 zawodniczek
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rzut dyskiem (1,5 kg) M — 48.99

267 pkt | Tadeusz Rutkowski (138 pkt) i 45.79 (129 pkt) trener Henryk Olszewski
pchniecie kula M — 14.25 (132 .
265 pkt | Tomasz Lulko pkt) i 14.33 (133 pko) trener Henryk Olszewski
pchniecie kulg (5 kg) M — 15.20
261 pkt | Krzysztof Krzywosz (118 pkt) i 17.61 (143 pkt) trener Janusz Krzywosz
- . rzut dyskiem M — 42.53 (125 pkt) . .
261 pkt | Zbigniew Krysztopowicz i 46.20 (136 pki) trener Eugeniusz Klin
100 m ppt K — 15.45 (130 pkt) i .
258 pkt | Katarzyna Przekop 15.56 (128 pki) trener Stanistaw Gano
S 2.000 m prz M — 6.13.20 (119 o
257 pkt | Sylwester Hryniewicki pkt) i 5.59.75 (138 pki) trener Romuald Chylinski
rzut dyskiem K — 36.26 (123 pkt) - .
244 pkt | Barbara Karalus 3579 (121 pkt) trener Kazimierz Kirejczyk
164 pkt | Izabela Olszewska rzut miotem K — 49.82 trener Robert Dzwigaj
Wojciech Niczyporuk trener Wojciech Niedzwiecki
Tomasz Sadokierski trener Stanistaw Gano
ISTpkt | sztafeta 4 x 100 m M —43.08 Krzysztof Michatowski trener Stanistaw Gano
Krzysztof Borowik trener Stanistaw Gano
137 pkt | Urszula Stachurska 100 m K —12.44 trener Piotr Ortowski
136 pkt | Zofia Malachowska 400 m ppt K — 63.55 trener Roman Ostapczuk
134 pkt | Karol Wroblewski rzut oszczepem M — 59.83 trener Kazimierz Kirejczyk
128 pkt | Tomasz Kopko 110 m ppt M — 15.54 trener Piotr Ortowski
126 pkt | Magdalena Zynel 100 m K —12.68 trener Piotr Ortowski
126 pkt | Artur Wasilewski rzut oszczepem M — 56.48 trener Kazimierz Kirejczyk
125 pkt | Kamila Krupa rzut oszczepem K —40.57 trener ?
123 pkt | Mariusz Szczgsnowicz 100mM —11.26 trener Wiktor Gryniewicz
122 pkt | Aneta Lewosz 400 m K - 5891 trener Piotr Ortowski
119 pkt | Beata Bielska 800 m K —2.18.72 trener Jan Zalewski
119 pkt | Bogustawa Danielewicz rzut miotem K —35.32 trener Robert DZzwigaj
119 pkt | Karol Plonski rzut oszczepem (700 g) M —58.61 | trener Kazimierz Kirejczyk
112 pkt | Elzbieta Danilczyk pchniecie kulg K —10.40 trener Henryk Olszewski
112 pkt | Krzysztof Borowik 100mM-11.46 trener Stanistaw Gano
112 pkt | Kamil Gryniewicz trojskok M —13.61 trener Wiktor Gryniewicz
109 pkt | Krzysztof Michatowski 400 m ppt (84 cm) M — 57.59 trener Stanistaw Gano
108 pkt | Anna Tomkiel 800 m K —2.22.44 trener Jan Zalewski
104 pkt | Adam Duda 400 m ppt (84 cm) M — 58.62 trener Wojciech Niedzwiecki
2000 r.
I Liga: I rzut — 27.05.2000 Bydgoszcz; II rzut — 16.09.2000 Wroctaw
1. miejsce
(ako odpowie- | 4. e Biatystok 6963 pkt
dnik  zlotego
medalu)
indywidualnie
rzut miotem K — 50.86 (166 pkt) i L.
339 pkt | Izabela Olszewska 53.50 (173 pki) trener Robert Dzwigaj
sztafeta 4 x 100 m M — 42.30 Krzysztof Szc;qsnowlcz trener Wlkt‘OI' Gryniewicz
328 pkt (162 pkt) i 42.00 (166 pkt) Tomasz Sadokierski trener Stanistaw Gano
P ] P Wojciech Niczyporuk trener Wojciech Niedzwiecki
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Krzysztof Borowik

trener Stanistaw Gano

Barttomiej Kusznerko

trener ?

tacznie w obydwu rzutach biegto 5 zawodnikow

rzut dyskiem (1,5 kg) M — 51.04

313 pkt | Krzysztof Krzywosz (144 pkt) i pchniecie kulg (6,25 | trener Janusz Krzywosz
kg) M — 18.17 (169 pkt)
Diana Gawetko trener Piotr Orlowski
310 pkt sztafeta 4 x 100 m K — 48.00 | Emilia Staniszewska trener ?
p (156 pkt) 1 48.18 (154 pkt) Magdalena Denkiewicz trener Stanistaw Gano
Ewa Chomik trener Sylwester Wlaszczuk
. pchnigcie kulg K — 14.19 (153 .
307 pkt | Joanna Rozko pkt) i 14.27 (154 pkt) trener Henryk Olszewski
. . 100 m M — 10.88 (145 pkt) i 200 .. T
299 pkt | Wojciech Niczyporuk m M — 21.64 (154 pki) trener Wojciech Niedzwiecki
) . rzut mtotem K — 40.74 (140 pkt) i , ..
293 pkt | Bogustawa Danielewicz 4538 (153 pkt) trener Robert Dzwigaj
.. 100 m ppt K — 14.65 (146 pkt) i .
285 pkt | Magdalena Denkiewicz 15.02 (139 pkt) trener Stanistaw Gano
) pchniecie kula M — 14.53 (135 .
277 pkt | Radostaw Olszewski pkt) i 15.12 (142 pki) trener Henryk Olszewski
, . rzut oszczepem M — 65.51 (146 - o
276 pkt | Karol Wroblewski pkt) i 58.15 (130 pki) trener Kazimierz Kirejczyk
D 2.000 m prz M — 6.00.26 (136 i
275 pkt | Sylwester Hryniewicki pki) i 5.57.79 (139 pki) trener Romuald Chylinski
o . pchniecie kulag K — 12.30 (133 .
270 pkt | Elzbieta Danilczyk pki) i 12.71 (137 pki) trener Henryk Olszewski
skok w dal M — 7.21 z wiatrem
268 pkt | Tomasz Sadokierski (140 pkt) 1 6.96 z wiatrem (128 | trener Stanistaw Gano
pkt)
: . rzut dyskiem (1,5 kg) M — 46.16 L
268 pkt | Mariusz Grochowski (130 pkt) i 48.89 (138 pkt) trener Robert Dzwigaj
267 pkt | Ewa Chomik (110 302?15)_ 12.48 (135 pk) 1 12.55 trener Sylwester Wihaszczuk
e . 100 m K —12.53 (133 pkt) i 12.52 o
266 pkt | Emilia Staniszewska (133 pkt) trener
100 m ppt K — 15.35 (132 pkt) i .
263 pkt | Katarzyna Przekop 15.43 (131 pki) trener Stanistaw Gano
rzut miotem K — 36.90 (125 pkt) i L.
238 pkt | Urszula Komocka 34.08 (113 pki) trener Robert DZwigaj
. skok w dal K — 5.58 (128 pkt) i . .
237 pkt | Diana Gawetko 5.34 (109 pk) trener Piotr Ortowski
157 pkt | Zofia Matachowska 400 m ppt K — 60.54 trener Roman Ostapczuk
148 pkt | Barbara Komosinska rzut miotem K —42.52 trener Robert Dzwigaj
139 pkt | Tadeusz Rutkowski rzut dyskiem M —47.19 trener Henryk Olszewski
Krzysztof Szczesnowicz trener Wiktor Gryniewicz
136 pkt sztafeta 4 x 400 m M - | Grzegorz Rybak trener Romuald Chylinski
P 3.28.12 Adam Duda trener Wojciech NiedZzwiecki
Kamil Baczek trener Wojciech Niedzwiecki
134 pkt | Anna Arciszewska trojskok K — 11.45 trener Piotr Ortowski
130 pkt | Arleta Tomczuk 100 m ppt K —15.46 trener Stanistaw Gano
128 pkt | Tomasz Lulko pchnigcie kulg M — 13.88 trener Henryk Olszewski

128 pkt

Karol Plonski

rzut oszczepem M — 57.33

trener Kazimierz Kirejczyk
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127 pkt | Krzysztof Borowik 100mM—11.20 trener Stanistaw Gano
Bozena Koztowska trener Stanistaw Gano
126 pkt sztafeta 4 x 400 m K - | Mariola Witkowska trener Jan Zalewski
p 4.04.97 Barbara Zubrycka trener Stanistaw Gano
Aneta Lewosz trener Piotr Ortowski
119 pkt | Tomasz Kopko 110 mpt M —16.02 trener Wojciech Niedzwiecki
112 pkt | Piotr Zinkiewicz 200 m M —23.17 trener Stanistaw Gano
2001 r.
I Liga: I rzut — 19.05.2001 Zielona Gora; II rzut — 08.09.2001 Bydgoszcz
1. miejsce
(jako odpowie- Podlasie Biatystok 6983 pkt
dnik  ztotego
medalu)
indywidualnie
rzut mtotem K — 52.60 (170 pkt) i L
338 pkt | Izabela Olszewska 51.96 (168 pki) trener Robert DZzwigaj
. . rzut mtotem K — 46.87 (158 pkt) i L
323 pkt | Bogustawa Danielewicz 50.63 (165 pkt) trener Robert DZwigaj
Ewa Trochim trener Piotr Ortowski
Zofia Matachowska trener Roman Ostapczuk
Emilia Staniszewska trener ?
313 pkt Ef?getli t;l iX4 é0301 r(ri 512 _lj[)7 67 Magdalena Zynel trener Piotr Ortowski
P ) P Magdalena Lis trener Piotr Orlowski
Joanna Teul trener Piotr Ortowski
tacznie w obydwu rzutach bieglo 6 zawodniczek
312 pkt | Krzysztof Krzywosz gli?)nilqlcgz g 1(1112 Ol\lj)[k t; 17.21 (162 trener Janusz Krzywosz
300 pkt | Zofia Malachowska 388 :lllgp_l 512 g96(?i(} p(li 80 pkt) i trener Roman Ostapczuk
Tomasz Kopko trener Wojciech Niedzwiecki
Kamil Gryniewicz trener Wiktor Gryniewicz
Jarostaw Perkowski trener ?
292 pkt sztafeta 4 x 100 m M — 43.18 | Tomasz Sadokierski trener Stanistaw Gano
p (150 pkt) 1 43.80 (142 pkt) Piotr Zinkiewicz trener Stanistaw Gano
Lukasz Korolczuk trener Stanistaw Kubet
Krzysztof Michatowski trener Stanistaw Gano
tacznie w obydwu rzutach bieglo 7 zawodniczek
. . 400 m ppt K — 62.29 (144 pkt) i .
289 pkt | Weronika Kitlas 62.24 (145 pki) trener Stanistaw Gano
o . pchnigcie kulg K — 13.79 (149 .
288 pkt | Elzbieta Danilczyk pkt) i 12.87 (139 pki) trener Henryk Olszewski
. pchnigcie kula M — 15.70 (148 .
286 pkt | Radostaw Olszewski pkt) i 14.78 (138 pki) trener Henryk Olszewski
. trojskok K — 11.62 (139 pkt) 1 . .
285 pkt | Anna Arciszewska 11.87 (146 pki) trener Piotr Ortowski
. 100 m K — 12.32 (142 pkt) i 200 . .
281 pkt | Magdalena Zynel m K — 25.33 (139 pki) trener Piotr Ortowski
. . rzut dyskiem (1,5 kg) M — 49.84 .
278 pkt | Michat Ochocki (140 pkt) i 48.92 (138 pkt) trener Aleksander Puchalski
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rzut oszczepem M — 60.17 (134

274 pkt | Karol Plonski pkt) i 62.51 (140 pki) trener Kazimierz Kirejczyk
273 pkt | Joanna Teul (1{) 20 ?kgrillgg’gz ( lc ??;)pllft)_ 14901 rener Piotr Orowski
269 pkt | Tomasz Sadokierski ;kf é( (?3;1 égklt\)d - 7.05 (132 pko) i trener Stanistaw Gano
262 pkt | Patryk Zukowski ];1)21.1(;13:@((31157 1;?3 ; (164,2658 (l;%)S ;\ﬁt) | trener Henryk Olszewski
156 pkt | Joanna Rozko pchniecie kulg K — 14.50 trener Henryk Olszewski
152 pkt | Malwina Sobierajska rzut miotem K — 44.07 trener Robert Dzwigaj
151 pkt | Barbara Komosinska rzut mtotem K — 43.84 trener Robert Dzwigaj
138 pkt | Pawet Swiderski skok wdal M —7.17 trener Wojciech Kryston
137 pkt | Tadeusz Rutkowski rzut dyskiem M — 46.76 trener Henryk Olszewski
137 pkt | Konrad Czarnowski rzut dyskiem (1,5 kg) M — 48.72 trener Aleksander Puchalski
134 pkt | Tomasz Kopko 110 m ppt M — 15.41 trener Wojciech Niedzwiecki
Krzysztof Michatowski trener Stanistaw Gano
134 pkt sztafeta 4 x 400 m M - | Lukasz Korolczuk trener Stat.lis.law Kybel .
3.28.83 Adam Duda trener Wojciech Niedzwiecki
Kamil Baczek trener Wojciech Niedzwiecki
129 pkt | Ewa Trochim 100 m K —-12.61 trener Piotr Ortowski
128 pkt | Szymon Siergiej 2.000 m prz M — 6.06.44 trener Romuald Chylinski
124 pkt | Emilia Staniszewska 100 m K- 12.73 trener ?
124 pkt | Justyna Ploszaj 400 m ppt K — 65.49 trener Roman Ostapczuk
119 pkt | Katarzyna Biernacka 100mK—-12.84 trener Piotr Ortowski
117 pkt | Agata Pilcicka trojskok K —10.85 trener Wiktor Gryniewicz
117 pkt | Urszula Komocka rzut miotem K — 34.98 trener Robert Dzwigaj
114 pkt | Piotr Kruszewski rzut oszczepem (700 g) M — 56.33 | trener Cezary Wojna
107 pkt | Kamil Baczek 200 m M —23.39 trener Wojciech Niedzwiecki
102 pkt | Magdalena Lis 100 m K—-13.23 trener Piotr Ortowski
2002 r.

I Liga: I rzut — 19.05.2002 Bydgoszcz; II rzut — 14.09.2002 Biatystok

1. miejsce

(jako odpowie-
zlotego

dnik
medalu)

Podlasie Biatystok

6949 pkt

Ogolny sktad druzyny (z niektorych konkurencji brak jest danych o startujacych w nich reprezentantach
Podlasia; ponadto brak jest danych o ilosci punktéw zdobytych przez poszczegolne osoby)

Juniorki

100 m Magdalena Bartosiak trener Piotr Ortowski
100 m Ewa Trochim trener Piotr Ortowski
200 m Magdalena Zynel trener Piotr Orfowski
100 m ppt Anna Jaroszewicz trener Wojciech Kryston
100 m ppt Joanna Teul trener Piotr Ortowski
100 m ppt Kinga Zukowska trener Stanistaw Gano
400 m ppt Weronika Kitlas trener Stanistaw Gano
400 m ppt Justyna Ploszaj trener Roman Ostapczuk
400 m ppt Patrycja Rutkowska trener Roman Ostapczuk

sztafeta 4 x 100 m

Magdalena Bartosiak

trener Piotr Ortowski




Ewa Trochim

trener Piotr Ortowski

Joanna Teul

trener Piotr Ortowski

Magdalena Zynel trener Piotr Orfowski
Weronika Kitlas trener Stanistaw Gano
Kinga Zukowska trener Stanistaw Gano

tacznie w obydwu rzutach biegto 6 zawodniczek

Patrycja Rutkowska trener Roman Ostapczuk

Justyna Ploszaj trener Roman Ostapczuk
sztafeta 4 x 400 m Matgorzata Lukasiuk trener ?

Dominika Dziejma trener Roman Ostapczuk
skok wzwyz Kamila Licwinko trener Eugenu}sz 'Bedemczuk,

Janusz Kuczynski

skok wzwyz Aleksandra Zarecka trener Wiktor Gryniewicz
trojskok Anna Arciszewska trener Piotr Ortowski
pchniecie kula Elzbieta Danilczyk trener Kazimierz Kirejczyk

rzut mlotem

Izabela Olszewska

trener Robert Dzwigaj

rzut miotem

Malwina Sobierajska

trener Robert Dzwigaj

rzut oszczepem

Marlena Lubowicka

trener Cezary Wojna

Juniorzy

100 m Karol Sienkiewicz trener Robert Nazarkiewicz
800 m Dariusz Kiszto trener Romuald Chylinski
2.000 m prz Dariusz Kiszto trener Romuald Chylinski

Karol Sienkiewicz

trener Robert Nazarkiewicz

Tomasz Sadokierski

trener Stanistaw Gano

sztafeta 4 x 100 m

Krzysztof Michatowski trener Stanistaw Gano
Krzysztof Borowik trener Stanistaw Gano
skok w dal Tomasz Sadokierski trener Stanistaw Gano
skok w dal Pawel Swiderski trener Wojciech Kryston
trojskok Wojciech Jarymowicz trener Eugeniusz Bedeniczuk
pchniecie kula Krzysztof Krzywosz trener Janusz Krzywosz
pchnigcie kula Konrad Czarnowski trener Aleksander Puchalski
rzut dyskiem Michat Ochocki trener Aleksander Puchalski

rzut dyskiem

Konrad Czarnowski

trener Aleksander Puchalski

rzut oszczepem

Marcin Czajkowski

trener Aleksander Puchalski

rzut oszczepem

Piotr Kruszewski

trener Cezary Wojna

rzut oszczepem

Rafat Doroszczyk

trener Cezary Wojna

I Liga — 24.05.2003 Czestochowa (Zawody finatowe)

2003 r.
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Uwaga: od 2003 roku do ostatecznej kolejnosci DMP Juniorek i Junioréw (U20) liczy si¢ tylko punktacja

zawodow finatowych.

1. miejsce
(jako odpowie-

dnik  zlotego Podlasie Biatystok 3421 pkt

medalu)

indywidualnie

161 pkt | Malwina Sobierajska rzut miotem K — 54.12 trener Robert DZwigaj
157 pkt | Weronika Kitlas 400 m ppt K — 60.49 trener Stanistaw Gano
155 pkt | Anna Arciszewska trojskok K — 12.66 trener Piotr Ortowski
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Magdalena Bartosiak

trener Piotr Ortowski

Anna Jaroszewicz

trener Wojciech Kryston

147pkt | sztafeta 4 x 100 m K —48.90 Joanna Teul trener Piotr Ortowski
Katarzyna Biernacka trener Piotr Ortowski

146 pkt | Karol Sienkiewicz 100 m M —10.87 trener Robert Nazarkiewicz

145 pkt | Aleksandra Zarecka skok wzwyz K — 1.72 trener Wiktor Gryniewicz
Weronika Kitlas trener Stanistaw Gano

143 pkt sztafeta 4 x 400 m K - | Joanna Kobeszko ‘ trener Stanistaw Gano

3.57.27 Matgorzata Lukasiuk trener ?

Kinga Zukowska trener Stanistaw Gano

143 pkt | Marcin Budnik pchniecie kula (5 kg) M —17.61 trener Przemystaw Zabawski

143 pkt | Michal Ochocki rzut dyskiem (1,75 kg) M —49.78 | trener Aleksander Puchalski

140 pkt | Wojciech Jarymowicz trojskok M — 14.90 trener Eugeniusz Bedeniczuk
Krzysztof Tomaszewski trener Wojciech Kryston
Piotr Rogucki trener Stanistaw Gano

139 pkt | sztafeta 4 x 100 m M —44.06 Tomasz Bajko trener Robert Nazarkiewicz
Karol Sienkiewicz trener Robert Nazarkiewicz

137 pkt | Konrad Czarnowski pchnigcie kula (6 kg) M — 15.58 trener Aleksander Puchalski

137 pkt | Mariusz Suchocki rzut dyskiem (1,5 kg) M —48.53 | trener Przemystaw Zabawski

136 pkt | Kamila Li¢winko skok wzwyz K — 1.68 trener Janusz Kuczynski

135 pkt | Marcin Szymanski rzut oszczepem (700 g) M — 66.66 | trener Mariusz Roszkowski

134 pkt | Marcin Czajkowski rzut oszczepem M — 60.20 trener Aleksander Puchalski

132 pkt | Pawel Denkiewicz 110 m ppt (91,4 cm) M — 14.88 trener Stanistaw Gano

131 pkt | Piotr Kruszewski rzut oszczepem M — 58.65 trener Cezary Wojna

130 pkt | Anna Jaroszewicz 100 m ppt K —15.50 trener Wojciech Kryston

130 pkt | Piotr Radziwon pchniecie kulg (5 kg) M — 16.20 trener Janusz Krzywosz

124 pkt | Kinga Zukowska 400 m ppt K — 65.45 trener Stanistaw Gano

124 pkt | Artur Pokornicki 2.000 m prz M — 6.09.48 trener Romuald Chylifiski

123 pkt | Marlena Lubowicka rzut oszczepem K —40.13 trener Cezary Wojna

116 pkt | Katarzyna Biernacka 100mK-12.91 trener Piotr Ortowski

113 pkt | Marek Wiszowaty rzut dyskiem (1,75 kg) M —40.04 | trener Przemystaw Zabawski

2004 r.

I Liga — 22.05.2004 Czgstochowa (Zawody finatowe)

2. miejsce

(ako odpowie- | b, 4. o Biatystok 3430 pkt

dnik srebrnego

medalu

indywidualnie

164 pkt | Karol Sienkiewicz 100 m M - 10.60 trener Robert Nazarkiewicz

158 pkt | Malwina Sobierajska rzut mtotem K — 53.00 trener Robert DZwigaj

154 pkt | Alicja Filipkowska rzut miotem K — 51.78 trener Robert DZwigaj
Dominika Sikorska trener Marek Klimaszewski

153 pkt | sztafeta 4 x 100 m K — 48.29 brak danych o 3 zawodniczkach

151 pkt | Weronika Kitlas 400 m ppt K —61.28 trener Stanistaw Gano

151 pkt | Kamila Li¢éwinko skok wzwyz K —1.75 trener Janusz Kuczynski
Jacek Roszko trener Wojciech NiedZzwiecki

151 pkt | sztafeta4 x 100 m M —43.11 | Karol Sienkiewicz trener Robert Nazarkiewicz
brak danych o 2 zawodnikach

147 pkt | Przemystaw Czajkowski rzut dyskiem (1,5 kg) M —52.14 ’ trener Aleksander Puchalski
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146 pkt | Marcin Budnik pchniecie kula (6 kg) M — 16.38 trener Przemystaw Zabawski
146 pkt | Marcin Szymanski rzut oszczepem M — 65.24 trener Mariusz Roszkowski
140 pkt | Piotr Radziwon pchniecie kula (5 kg) M — 17.27 trener Przemystaw Zabawski
139 pkt | Joanna Teul 100 m ppt K — 14.98 trener Piotr Ortowski
137 pkt | Kinga Zukowska 400 m ppt K — 63.41 trener Stanistaw Gano
132 pkt | Joanna Sieczkowska 400 m ppt K — 64.19 trener Stanistaw Gano
131 pkt | Marcin Czajkowski rzut oszczepem M — 58.47 trener Aleksander Puchalski
129 pkt | Michat Li¢winko pchniecie kula (5 kg) M —16.19 trener Przemystaw Zabawski
125 pkt | Dorota Czaban pchniecie kulg K — 11.63 trener Przemystaw Zabawski
125 pkt | Lukasz Mroz skok wzwyz M — 1.95 trener Wojciech Kryston
124 pkt | Wojciech Jarymowicz trojskok M — 14.24 trener Eugeniusz Bedeniczuk
123 pkt | Pawel Denkiewicz 110 m ppt M — 15.87 trener Stanistaw Gano
122 pkt | Dominika Sikorska 100 m K —12.77 trener Marek Klimaszewski
122 pkt | Justyna Ploszaj 400 m ppt K — 65.85 trener Roman Ostapczuk
122 pkt | Marlena Lubowicka rzut oszczepem K —39.82 trener Cezary Wojna
122 pkt | Marlena Guzek rzut oszczepem K — 39.67 trener Mariusz Roszkowski
116 pkt | Stawomir Marchel pchnigcie kula (5 kg) M — 15.01 trener Wojciech Kryston
2005 r.
I Liga—21.05.2005 Czgstochowa (Zawody finatowe)
1. miejsce
(jako odpowie- Podlasie Biatystok 3608 pkt
dnik  zlotego
medalu)
indywidualnie
168 pkt | Kamila Li¢winko skok wzwyz K — 1.84 trener Janusz Kuczynski
159 pkt | Alicja Filipkowska rzut mtotem K — 53.47 trener Robert DZzwigaj
Kamil Krynski trener Wojciech NiedZwiecki
Jakub Dabrowa trener Stanistaw Gano
159 pkt | sztafeta 4 x 100 m M —42.50 Krzysztof Tomaszewski trener Wojciech Kryston
Jacek Roszko trener Wojciech NiedZwiecki
158 pkt | Piotr Radziwon pchniecie kulg (6 kg) M — 17.66 trener Przemystaw Zabawski
158 pkt | Przemystaw Czajkowski rzut dyskiem (1,5 kg) M —55.95 | trener Przemystaw Zabawski
Paulina Siemieniako trener Piotr Ortowski
Joanna Sieczkowska trener Stanistaw Gano
156 pkt | sztafeta 4 x 100 m K —48.01 Agnieszka Krajewska trener Stanistaw Gano
Diana Wojtulewicz trener Stanistaw Gano
156 pkt | Michat Li¢winko pchniecie kulg (6 kg) M — 17.48 trener Przemystaw Zabawski
Kamil Krynski trener Wojciech Niedzwiecki
154 pkt sztafeta 4 x 400 m M - | Jan Klimiuk trener Romuald Chylinski
3.20.54 Piotr Sulima trener Wojciech Niedzwiecki
Jacek Roszko trener Wojciech Niedzwiecki
150 pkt | Aleksandra Zarecka skok wzwyz K — 1.74 trener Wiktor Gryniewicz
150 pkt | Lukasz Mroz skok wzwyz M — 2.08 trener Wojciech Kryston
147 pkt | Marcin Budnik pchniecie kulg (6 kg) M — 16.43 trener Przemystaw Zabawski
146 pkt | Paulina Siemieniako 100 m K —12.22 trener Piotr Ortowski
143 pkt | Piotr Sulima 400 m ppt M — 54.26 trener Wojciech NiedZzwiecki
141 pkt | Marlena Guzek rzut oszczepem K —41.05 trener Mariusz Roszkowski
140 pkt | Joanna Sieczkowska 400 m ppt K — 62.97 trener Stanistaw Gano
137 pkt | Kamil Krysiuk rzut dyskiem (1,5 kg) M — 48.62 trener Przemystaw Zabawski
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136 pkt | Agnieszka Krajewska 100 m K —12.46 trener Stanistaw Gano

136 pkt | Krzysztof Tomaszewski 100mM-11.04 trener Wojciech Kryston

134 pkt | Jan Klimiuk 800 m M — 1.54.09 trener Romuald Chylinski

134 pkt | Piotr Rutkowski 2.000 m prz M — 6.01.31 trener Romuald Chylinski

134 pkt | Kamil Jurgilewicz rzut miotem (6 kg) M — 54.81 trener Robert Dzwigaj

132 pkt | Lukasz Truszkowski 2.000 m prz M — 6.03.04 trener Romuald Chylinski

129 pkt | Mateusz Suchocki rzut dyskiem (1,5 kg) M —45.84 | trener Janusz Krzywosz

127 pkt | Krzysztof Stefanczuk rzut dyskiem (1,5 kg) M —45.13 trener ?

124 pkt | Diana Wojtulewicz 400 m ppt K — 65.38 trener Stanistaw Gano

2006 r.

I Liga —21.05.2006 Czestochowa (Zawody finatowe)

2. miejsce

(jako odpowie- Podlasie Biatystok 3550 pkt

dnik srebrnego

medalu)

indywidualnie

187 pkt | Alicja Filipkowska rzut miotem K — 62.78 trener Robert Dzwigaj

163 pkt | Mateusz Suchocki rzut dyskiem (1,5 kg) M — 57.74 | trener Przemystaw Zabawski
Kamil Krynski trener Wojciech Niedzwiecki
Krzysztof Tomaszewski trener Wojciech Kryston

162 pkt | sztafeta 4 x 100 m M —42.29 Jacek Roszko trener Wojciech Niedzwiecki
Mariusz Kucharski trener Robert Nazarkiewicz

161 pkt | Michat Li¢winko pchniecie kula (6 kg) M — 18.08 trener Przemystaw Zabawski

159 pkt | Lukasz Mroz skok wzwyz M — 2.13 trener Wojciech Kryston

158 pkt | Piotr Radziwon pchniecie kula (6 kg) M —17.71 trener Przemystaw Zabawski

154 pkt | Jacek Roszko 100 m M - 10.74 trener Wojciech Niedzwiecki
Lukasz Wilamowski trener Wojciech NiedZwiecki

148 pkt sztafeta 4 x 400 m M - | Przemystaw Lewko trener Wojciech Niedzwiecki

3.22.53 Krystian Adamejt trener Romuald Chylifski

Hubert Pesel trener Wojciech NiedZwiecki

145 pkt | Martyna Bielawska skok wzwyz K —1.72 trener Robert Nazarkiewicz

141 pkt | Paulina Niedzielko skok wzwyz K —1.70 trener Robert Nazarkiewicz

141 pkt | Przemystaw Czajkowski rzut dyskiem (1,75 kg) M — 48.85 | trener Przemystaw Zabawski

140 pkt | Damian Wesotowski rzut miotem (5 kg) M — 56.18 trener Robert Dzwigaj

136 pkt | Aleksandra Klin skok wzwyz K — 1.68 trener Eugeniusz Klin

135 pkt | Hubert Pesel 400 m ppt M — 55.09 trener Wojciech Niedzwiecki

134 pkt | Kamil Krysiuk rzut dyskiem (1,75 kg) M — 46.64 | trener Przemystaw Zabawski

133 pkt | Matgorzata Sadowska rzut dyskiem K — 39.22 trener Przemystaw Zabawski

131 pkt | Mariusz Kucharski skok w dal M —7.03 trener Robert Nazarkiewicz

130 pkt | Agnieszka Topolewska skok wzwyz K — 1.65 trener Robert Nazarkiewicz

130 pkt | Dawid Borowski skok wzwyz M — 1.98 trener Wojciech Kryston

130 pkt | Bartosz Krzywosz rzut dyskiem (1,75 kg) M —45.03 | trener Janusz Krzywosz

129 pkt | Krzysztof Tomaszewski 100mM—11.16 trener Wojciech Kryston

129 pkt | Kamil Krynski 200 m M —22.52 trener Wojciech Niedzwiecki

126 pkt | Joanna Sieczkowska 400 m ppt K — 65.15 trener Stanistaw Gano

126 pkt | Piotr Rutkowski 1.500 m M —3.58.97 trener Romuald Chylinski

122 pkt | Diana Wojtulewicz 100 m ppt (76,2 cm) K — 15.84 trener Stanistaw Gano

2007 r.




I Liga —19.05.2007 L6dz (Zawody finatowe)

2. miejsce

(jako odpowie-
dnik srebrnego

Podlasie Biatystok

3442 pkt

Strona 227

medalu)

indywidualnie

163 pkt | Mateusz Suchocki rzut dyskiem (1,75 kg) M — 56.35 | trener Przemystaw Zabawski
Rafat Borkowski trener Robert Nazarkiewicz
Grzegorz Kossakowski trener Wojciech Niedzwiecki

156 pkt | sztafeta 4 x 100 m M —42.75 Emil Hermanowicz trener Robert Nazarkiewicz
Jakub Dgbrowa trener Stanistaw Gano
Lukasz Wilamowski trener Wojciech Niedzwiecki

156 pt sztafeta 4 x 400 m M - | Marcin Poptawski trener Wojciech Niedzwiecki

3.19.97 Krystian Adame;jt trener Romuald Chylinski

Przemystaw Lewko trener Wojciech Niedzwiecki

156 pkt | Przemystaw Czajkowski rzut dyskiem (1,75 kg) M — 52.97 | trener Przemystaw Zabawski
Justyna Urban trener Stanistaw Gano
Joanna Sieczkowska trener Stanistaw Gano

145 pkt | sztafeta 4 x 100 m K —49.14 Agnieszka Krajewska trener Stanistaw Gano
Katarzyna Glowacka trener Piotr Ortowski

142 pkt | Bartosz Krzywosz pchnigcie kula (6 kg) M — 16.03 trener Janusz Krzywosz

140 pkt | Agnieszka Krajewska 100 mK—-12.37 trener Stanistaw Gano

140 pkt | Wojciech Koztowski pchniecie kulg (5 kg) M — 17.32 trener Przemystaw Zabawski

140 pkt | Kamil Krysiuk rzut dyskiem (1,75 kg) M —48.51 | trener Przemystaw Zabawski

139 pkt | Przemystaw Lewko 400 m M —49.20 trener Wojciech Niedzwiecki

139 pkt | Lukasz Truszkowski 2.000 m prz M — 5.58.21 trener Romuald Chylinski

138 pkt | Paulina Niedzielko skok wzwyz K — 1.69 trener Robert Nazarkiewicz

138 pkt | Martyna Bielawska skok wzwyz K — 1.69 trener Robert Nazarkiewicz

138 pkt | Malgorzata Sadowska rzut dyskiem K —41.14 trener Przemystaw Zabawski

138 pkt | Mateusz Ruschewski rzut oszczepem (700 g) M — 68.18 | trener Mariusz Roszkowski

134 pkt | Konrad Dobrogowski rzut oszczepem M — 60.20 trener Mariusz Roszkowski

132 pkt | Dawid Borowski skok wzwyz M — 1.99 trener Wojciech Kryston

130 pkt | Joanna Sieczkowska 400 m ppt K — 64.47 trener Stanistaw Gano

130 pkt | Tomasz Sygit pchniecie kula (5 kg) M — 16.82 trener Przemystaw Zabawski

129 pkt | Damian Wesotowski rzut miotem (6 kg) M — 52.73 trener Robert Dzwigaj

128 pkt | Grzegorz Kossakowski 100mM-11.17 trener Wojciech NiedZwiecki

126 pkt | Emil Hermanowicz 100mM —11.22 trener Robert Nazarkiewicz

125 pkt | Krystian Adamejt 800 m M — 1.56.07 trener Romuald Chylinski

122 pkt | Jakub Dabrowa 100mM —11.28 trener Stanistaw Gano

122 pkt | Adam Wakuluk 1.500 m M —4.00.80 trener Romuald Chylinski

2008 r.

I Liga — 24.05.2008 Zielona Goéra (Zawody finatlowe)

1. miejsce

(jako odpowie-
ztotego

dnik
medalu)

Podlasie Biatystok

3557 pkt

indywidualnie
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Grzegorz Roszkowski trener Aleksander Puchalski
Emil Hermanowicz trener Robert Nazarkiewicz
167pkt | sztafeta 4 x 100 m M —41.94 Krzysztof Bandoch trener Robert Nazarkiewicz
Grzegorz Kossakowski trener Wojciech Niedzwiecki
164 pkt | Mateusz Suchocki rzut dyskiem (1,75 kg) M — 56.79 | trener Przemystaw Zabawski
153 pkt | Karolina Charyto 100 m ppt (76,2 cm) K — 14.28 trener Stanistaw Gano
152 pkt | Wojciech Koztowski pchnigcie kula (6 kg) M — 17.01 trener Przemystaw Zabawski
151 pkt | Martyna Bielawska skok w dal K — 5.93 trener Robert Nazarkiewicz
Lukasz Wilamowski trener Wojciech Niedzwiecki
149 pkt sztafeta 4 x 400 m M — | Marcin Orszewski trener Wojc@ech N@ediw@eck@
3.21.72 Przemystaw Lewko trener Wojciech Niedzwiecki
Daniel Januszczyk trener Stanistaw Gano
146 pkt | Mateusz Ruschewski rzut oszczepem M — 65.28 trener Mariusz Roszkowski
) 110 m ppt (91,4 cm) M — 14.1 - C o
144 pkt | Tomasz Urbanowicz . trener Wojciech Niedzwiecki
(pomiar reczny)
144 pkt | Damian Wesotowski rzut mtotem (6 kg) M — 58.82 trener Robert Dzwigaj
143 pkt | Paulina Niedzielko skok wzwyz K — 1.71 trener Robert Nazarkiewicz
Justyna Urban trener Stanistaw Gano
Magdalena Mtynarska trener Aleksander Puchalski
142 pkt | sztafeta 4 x 100 m K —49.38 Kar%)lia Charyi}(]) trener Stanistaw Gano
Joanna Rogowska trener Wojciech Niedzwiecki
140 pkt | Matgorzata Sadowska rzut dyskiem K — 41.80 trener Przemystaw Zabawski
140 pkt | Emil Hermanowicz 100 mM —10.97 trener Robert Nazarkiewicz
139 pkt | Malgorzata Raciborska rzut dyskiem K —41.70 trener Ewa Raciborska
138 pkt | Wojciech Nowicki rzut mtotem (6 kg) M — 56.47 trener Bogumit Chlebinski
137 pkt | Lukasz Wilamowski 400 m M —49.41 trener Wojciech Niedzwiecki
136 pkt | Aleksandra Klin skok wzwyz K — 1.68 trener Eugeniusz Klin
136 pkt | Grzegorz Roszkowski 100mM—-11.04 trener Aleksander Puchalski
136 pkt | Przemystaw Lewko 200 m M —22.25 trener Wojciech NiedZzwiecki
136 pkt | Piotr Milewski skok wzwyz M —2.01 trener Stanistaw Gano
135 pkt | Daniel Januszczyk 400 m ppt M — 55.05 trener Stanistaw Gano
135 pkt | Tomasz Sygit pchniecie kula (6 kg) M — 15.31 trener Przemystaw Zabawski
135 pkt | Krzysztof Szalecki rzut oszczepem (700 g) M — 66.60 | trener Cezary Wojna
130 pkt | Grzegorz Kossakowski 100mM-11.14 trener Wojciech NiedZwiecki
129 pkt | Krzysztof Bandoch skok w dal M — 6.98 trener Robert Nazarkiewicz
2009 r.
I Liga — 23.05.2009 Torun (Zawody finatowe)
3. miejsce
(jako odpowie- Podlasie Biatystok 3327 pkt
dnik brazowe-
go medalu)
indywidualnie
156 pkt | Wojciech Koztowski pchnigcie kulg (6 kg) M — 17.41 trener Przemystaw Zabawski
151 pkt | Tomasz Sygit pchniecie kulg (6 kg) M — 16.86 trener Przemystaw Zabawski
145 pkt | Martyna Bielawska skok wzwyz K —1.72 trener Robert Nazarkiewicz
143 pkt | Mateusz Ruschewski rzut oszczepem M — 64.11 trener Mariusz Roszkowski
142 pkt | Piotr Milewski skok wzwyz M —2.04 trener Robert Nazarkiewicz
141 pkt sztafeta 4 x 400 m M - | Marcin Orszewski trener Wojciech Niedzwiecki
3.25.48 Damian Roszko trener Romuald Chylinski
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Yukasz Sametko

trener Romuald Chylinski

Bogdan Sawicki

trener Wojciech Niedzwiecki

140 pkt | Matgorzata Raciborska rzut dyskiem K —42.11 trener Ewa Raciborska

140 pkt | Wojciech Jabtonski 110 m ppt (99,0 cm) M — 15.02 trener Wojciech Niedzwiecki

139 pkt | Grzegorz Kossakowski 100 m M —10.98 trener Wojciech Niedzwiecki

138 pkt | Paulina Niedzielko skok wzwyz K — 1.69 trener Robert Nazarkiewicz

137 pkt | Emil Hermanowicz 200 m M —22.21 trener Robert Nazarkiewicz

136 pkt | Joanna Rogowska 400 m K — 57.30 trener Wojciech Niedzwiecki
Joanna Rogowska trener Wojciech Niedzwiecki
Magdalena Miynarska trener Aleksander Puchalski

135pkt | sztafeta 4 x 100 m K —50.24 Martyna Rutkowska trener Robert Nazarkiewicz
Justyna Urban trener Stanistaw Gano

134 pkt | Katarzyna Raciborska pchniecie kulg K — 12.43 trener Przemystaw Zabawski

128 pkt | Justyna Urban 400 m ppt K — 64.74 trener Stanistaw Gano

128 pkt | Bogdan Sawicki 400 m M —50.31 trener Wojciech Niedzwiecki

124 pkt | Magdalena Mtynarska 200 m K —26.08 trener Aleksander Puchalski

124 pkt | Malgorzata Jurczuk skok wzwyz K — 1.63 trener Robert Nazarkiewicz

124 pkt | Sylwia Klosowska rzut miotem K — 41.17 trener Bogumit Chlebinski

124 pkt | Kamil Szymaniak 2.000 m prz M — 6.08.99 trener Romuald Chylinski

123 pkt | Urszula Czajkowska rzut dyskiem K — 36.38 trener Przemystaw Zabawski

122 pkt | Marcin Orszewski 400 m M — 50.85 trener Wojciech Niedzwiecki

121 pkt | Martyna Rutkowska 100 m K —12.80 trener Robert Nazarkiewicz

116 pkt | Lukasz Sameltko 800 m M —1.57.96 trener Romuald Chylinski

116 pkt | Krzysztof Smarkusz skok wzwyz M — 1.90 trener Robert Nazarkiewicz

2010 r.

I Liga —28.08.2010 Bydgoszcz (Zawody finatowe)

1. miejsce

(jako odpowie- Podlasie Biatystok 3340 pkt

dnik  zlotego

medalu)

indywidualnie
Kamil Bijowski trener Wojciech NiedZwiecki
Damian Czykier trener Stanistaw Gano

156 pkt | sztafeta 4 x 100 m M —42.70 Grzegorz Kossakowski trener Wojciech Niedzwiecki
Pawet Skubina trener Robert Nazarkiewicz

149 pkt | Krzysztof Szalecki rzut oszczepem M — 66.60 trener Cezary Wojna
Barttomiej Chojnowski trener Wojciech NiedZzwiecki

148 pkt sztafeta 4 x 400 m M - | Kamil Supiﬁ‘ski‘ trener Rob.eft Naza.rkieW.iCZ ‘

3.22.40 Bogdan Sawicki trener Wojciech NiedZzwiecki

Damian Roszko trener Romuald Chylinski

145 pkt | Damian Czykier 110 m ppt (99,0 cm) M — 14.81 trener Stanistaw Gano

138 pkt | Matgorzata Raciborska rzut dyskiem K —41.30 trener Ewa Raciborska

138 pkt | Bogdan Sawicki 400 m M —49.37 trener Wojciech Niedzwiecki

136 pkt | Ewelina Krynska 100 m K —12.45 trener Piotr Ortowski

136 pkt | Damian Roszko 800 mM —1.53.72 trener Romuald Chylinski

136 pkt | Mateusz Godlewski rzut oszczepem M — 61.06 trener Cezary Wojna

135 pkt | Paulina Mikiewicz-Lapinska | 800 m K —2.13.47 trener Tomasz Dabrowski

135 pkt sztafeta 4 x 400 m K - | Monika Dmpchowska trener Wojciech Niediwi@cki

4.00.85 Paula Kopciewska trener Tomasz Dabrowski
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Paulina Mikiewicz-Lapinska

trener Tomasz Dabrowski

Justyna Urban

trener Stanistaw Gano

134 pkt | Sylwia Klosowska rzut miotem K —44.41 trener Bogumit Chlebinski
134 pkt | Karol Wasilewski pchniecie kula (5 kg) M — 16.68 trener Przemystaw Zabawski
133 pkt | Kamil Bijowski 100 m M —11.09 trener Wojciech Niedzwiecki
131 pkt | Justyna Urban 400 m ppt K — 64.25 trener Stanistaw Gano

131 pkt | Artur Gorlewski pchniecie kulg (5 kg) M — 16.33 trener Przemystaw Zabawski
129 pkt | Katarzyna Raciborska pchniecie kulg K —11.91 trener Przemystaw Zabawski
128 pkt | Tomasz Urbanowicz 110 m ppt (99,0 cm) M — 15.57 trener Wojciech Niedzwiecki
127 pkt | Kamil Supinski 200 m M — 22.58 trener Robert Nazarkiewicz
126 pkt | Sylwia Bunkowska pchniecie kulg K — 11.67 trener Przemystaw Zabawski
126 pkt | Grzegorz Kossakowski 200 m M — 22.65 trener Wojciech Niedzwiecki
125 pkt | Piotr Milewski skok wzwyz M — 1.95 trener Robert Nazarkiewicz
123 pkt | Natalia Dworakowska skok w dal K —5.52 trener Robert Nazarkiewicz
121 pkt | Magda Filipkowska rzut miotem K — 40.19 trener Bogdan Sierba

120 pkt | Paula Kopciewska 800 m K —2.18.40 trener Tomasz Dabrowski

2011 r.

I Liga—24.09.2011 Czgstochowa (Zawody finatowe)

1. miejsce

(jako odpowie- Podlasie Biatystok 3528 pkt

dnik  zlotego

medalu)

indywidualnie
Pawet Skubina trener Robert Nazarkiewicz
Kamil Supinski trener Robert Nazarkiewicz

176 pkt | sztafeta 4 x 100 m M —41.33 Kamil Bij%wski trener Wojciech Niedzwiecki
Damian Czykier trener Stanistaw Gano

155 pkt | Damian Czykier 400 m ppt M —52.93 trener Stanistaw Gano

153 pkt | Artur Gorlewski pchniecie kulg (5 kg) M — 18.77 trener Przemystaw Zabawski

152 pkt | Kamil Supinski 100m M —-10.76 trener Robert Nazarkiewicz

151 pkt | Rafal Borowik 110 m ppt (99,0 cm) M — 14.54 trener Wtodzimierz Borowik
Ewa Korniluk trener Robert Nazarkiewicz
Martyna Rutkowska trener Robert Nazarkiewicz

150pkt | sztafeta 4 x 100 m K — 48.58 Katarzyna Drozdowska trener Piotr Ortowski
Monika Dmochowska trener Wojciech NiedZzwiecki
Barttomiej Chojnowski trener Wojciech Niedzwiecki

149 pkt sztafeta 4 x 400 m M — Mariusz Wilczko trener Wojc%ech N%ediw%eck%

3.21.80 Piotr Rogato trener Wojciech Niedzwiecki

Wojciech Rojsza trener Wojciech Kryston

148 pkt | Patryk Labieniec rzut dyskiem (1,5 kg) M —52.48 | trener Przemystaw Zabawski

146 pkt | Martyna Rutkowska 100 m K —12.22 trener Robert Nazarkiewicz

144 pkt | Kamil Bijowski 100 m M — 10.89 trener Wojciech Niedzwiecki

142 pkt | Paulina Mikiewicz-Lapinska | 800 m K —2.11.65 trener Tomasz Dabrowski

142 pkt | Barttomiej Chojnowski 400 m M —48.91 trener Wojciech Niedzwiecki

140 pkt | Katarzyna Drozdowska 100 m K —12.36 trener Piotr Ortowski

140 pkt | Paulina Kajewska 100 m K —12.37 trener Piotr Ortowski

tafeta 4 x 400 m K — Monika Dmochowska trener Wojciech NiedZzwiecki
137 pkt 359 87 Emilia Milaszewska trener Wojciech Niedzwiecki
T Paulina Mikiewicz-Lapinska trener Tomasz Dabrowski
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Paulina Kajewska

trener Piotr Ortowski

136 pkt | Pawetl Anisko rzut oszczepem M — 61.00 trener Mariusz Roszkowski
135 pkt | Daria Zabawska rzut dyskiem K — 39.99 trener Przemystaw Zabawski
133 pkt | Kamil Kozakiewicz pchniecie kulg (6 kg) M —15.10 trener Eugeniusz Klin

132 pkt | Pawetl Skubina 200 m M —22.40 trener Robert Nazarkiewicz
131 pkt | Karolina Markiewicz skok w dal K — 5.62 trener Robert Nazarkiewicz
130 pkt | Sylwia Chodorowska skok wzwyz K — 1.65 trener Robert Nazarkiewicz
129 pkt | Karol Wasilewski pchniecie kula (6 kg) M — 14.72 trener Przemystaw Zabawski
129 pkt | Krzysztof Omielan rzut oszczepem M — 57.67 trener Eugeniusz Klin

126 pkt | Sylwia Bunkowska pchniecie kulg K — 11.72 trener Przemystaw Zabawski
122 pkt | Marcin Kotuk rzut oszczepem M — 54.44 trener Eugeniusz Klin

2012 r.

I Liga —23.09.2012 Czgstochowa (Zawody finatowe)

2. miejsce

(jako odpowie- Podlasie Biatystok 3397 pkt

dnik srebrnego

medalu)

indywidualnie
Adrian Kaminski trener Robert Nazarkiewicz
Barttomiej Chojnowski trener Wojciech Niedzwiecki

I57pkt | sztafeta 4 x 100 m M —42.64 Kamil Bijowski trener Wojciech Niedzwiecki
Piotr Sawczynski trener Robert Nazarkiewicz
Ewa Korniluk trener Robert Nazarkiewicz
Katarzyna Drozdowska trener Piotr Ortowski

154 pkt | sztafeta 4 x 100 m K —48.17 Paulina}ll Kajewska trener Piotr Ortowski
Monika Dmochowska trener Wojciech Niedzwiecki

151 pkt | Daria Zabawska rzut dyskiem K —46.13 trener Przemystaw Zabawski

150 pkt | Tomasz Jaroszewicz skok wzwyz M — 2.08 trener Eugeniusz Klin

148 pkt | Artur Gorlewski pchnigcie kulg (6 kg) M — 16.58 trener Przemystaw Zabawski

144 pkt | Patryk Labieniec rzut dyskiem (1,5 kg) M — 49.92 trener Przemystaw Zabawski

142 pkt | Mateusz Sygit pchniecie kula (6 kg) M — 15.95 trener Przemystaw Zabawski

142 pkt | Klaudia Kardasz pchnigcie kula (3 kg) K — 14.46 trener Przemystaw Zabawski

139 pkt | Maciej Bielawiec 2.000 m prz M — 5.58.07 trener Romuald Chylinski

136 pkt | Damian Nowicki skok wzwyz M —2.01 trener Robert Nazarkiewicz

136 pkt | Piotr Sawczynski skok wzwyz M —2.01 trener Robert Nazarkiewicz

135 pkt | Paulina Kajewska 100 m K —12.48 trener Piotr Ortowski

135 pkt | Kamil Bijowski 100 m M - 11.06 trener Wojciech Niedzwiecki

135 pkt | Bartlomiej Chojnowski 400 m M —49.63 trener Wojciech Niedzwiecki

134 pkt | Kamil Kozakiewicz pchniecie kulg (6 kg) M — 15.26 trener Eugeniusz Klin

133 pkt | Pawel Supron 110 m ppt (91,4 cm) M — 14.86 trener Jarostaw Supron

132 pkt | Krzysztof Wasilewski 2.000 m prz M — 6.02.95 trener Romuald Chylinski

130 pkt | Katarzyna Drozdowska 100 m K —12.59 trener Piotr Ortowski

130 pkt | Bartlomiej Bedeniczuk skok wzwyz M — 1.98 trener Eugeniusz Bedeniczuk

126 pkt | Marcin Kotuk rzut oszczepem M — 56.42 trener Eugeniusz Klin

125 pkt | Monika Dmochowska 200 m K —26.01 trener Wojciech Niedzwiecki

122 pkt | Karolina Markiewicz skok w dal K —5.50 trener Robert Nazarkiewicz

121 pkt | Sylwia Chodorowska skok wzwyz K — 1.62 trener Robert Nazarkiewicz

120 pkt | Ewa Korniluk skok w dal K —5.48 trener Robert Nazarkiewicz

120 pkt | Anna Jaroszewicz rzut dyskiem K —35.56 trener Eugeniusz Klin




Strona 232

2013 r.
I Liga—21.09.2013 Czestochowa (Zawody finatowe)
| ztoty medal ‘ Podlasie Biatystok | 3300 pkt |
indywidualnie
162 pkt | Artur Gorlewski pchniecie kulg (6 kg) M — 18.14 trener Przemystaw Zabawski
154 pkt | Klaudia Kardasz pchniecie kula (3 kg) K —16.23 trener Przemystaw Zabawski
153 pkt | Piotr Sawczynski skok wzwyz M — 2.10 trener Robert Nazarkiewicz
145 pkt | Daria Zabawska rzut dyskiem K —43.71 trener Przemystaw Zabawski
143 pkt | Patryk Labieniec rzut dyskiem (1,75 kg) M — 49.65 | trener Przemystaw Zabawski
Arkadiusz Margol trener Wojciech Niedzwiecki
Adrian Kaminski trener Robert Nazarkiewicz
143 pkt | sztafeta 4 x 100 m M —43.75 Damian Nowicki trener Robert Nazarkiewicz
Adam Wasilewski trener Wojciech Niedzwiecki
140 pkt | Paulina Kajewska 200 m K —25.30 trener Piotr Ortowski
136 pkt | Maciej Bielawiec 2.000 m prz M — 5.59.89 trener Romuald Chylinski
136 pkt | Bartlomiej Bedeniczuk skok wzwyz M — 2.01 trener Eugeniusz Bedeniczuk
134 pkt | Marta Kubet 400 m ppt K — 63.87 trener Stanistaw Kubet
133 pkt | Katarzyna Lazarska rzut dyskiem K — 39.29 trener Eugeniusz Klin
133 pkt | Pawel Supron 110 m ppt (91,4 cm) M — 14.87 trener Jarostaw Supron
Arkadiusz Margol trener Wojciech Niedzwiecki
133 pkt sztafeta 4 x 400 m M - | Marek .Sawicki trener Wojciech Kryston
3.29.38 Karol Zmujdzin trener Jan Zalewski
Kamil Zukowski trener Wojciech Kryston
Paulina Kajewska trener Piotr Ortowski
132 pkt sztafeta 4 x 400 m K - | Julita Kropiewnicka trener Tomasz Dabrowski
4.02.15 Marta Kubet trener Stanistaw Kubet
Joanna Piotrowska trener Stanistaw Kubet
s trener Krystyna Danilczyk-
128 pkt | Ewelina Sliwowska rzut mtotem K —42.47
Zabawska
128 pkt | Lukasz Praczuk rzut oszczepem M — 57.39 trener Mariusz Roszkowski
127 pkt | Ewa Korniluk skok w dal K — 5.57 trener Robert Nazarkiewicz
126 pkt | Krzysztof Wasilewski 2.000 m prz M - 6.07.26 trener Romuald Chylinski
123 pkt | Julita Kropiewnicka 800 m K —-2.17.33 trener Tomasz Dabrowski
123 pkt | Anna Jaroszewicz rzut dyskiem K — 36.46 trener Eugeniusz Klin
123 pkt | Damian Nowicki skok wzwyz M — 1.94 trener Robert Nazarkiewicz
120 pkt | Dawid Stupak rzut oszczepem (700 g) M — 59.01 | trener Cezary Wojna
119 pkt | Adam Wasilewski 100mM—11.33 trener Wojciech NiedZzwiecki
118 pkt | Kamil Zukowski 400 m M —51.25 trener Wojciech Kryston
118 pkt | Mateusz Strzeszewski rzut oszczepem (700 g) M — 58.33 | trener Mariusz Roszkowski

2014 r.

I Liga —20.09.2014 Czgstochowa (Zawody finatowe)

| srebrny medal | Podlasie Bialystok | 3117 pkt |
indywidualnie
170 pkt | Daria Zabawska rzut dyskiem K — 53.32 trener Przemystaw Zabawski
164 pkt | Klaudia Kardasz pchnigcie kulg K —15.43 trener Przemystaw Zabawski
150 pkt | sztafeta4 x 100 m M —43.20 | Pawel Supron trener Jarostaw Supron
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Bartosz Chojnowski

trener Robert Nazarkiewicz

Adam Wasilewski

trener Wojciech Niedzwiecki

Artur Wasilewski

trener Wojciech Niedzwiecki

145 pkt | Pawel Supron 110 m ppt (99,0 cm) M — 14.80 trener Jarostaw Supron
Karol Zmujdzin trener Jan Zalewski

132 pkt sztafeta 4 x 400 m M - | Konrad Ksigzyk trener Tomasz Dabrowski

3.29.85 Pawet Paszkowski trener Wojciech Niedzwiecki

Kamil Zukowski trener Wojciech Kryston
Joanna Piotrowska trener Stanistaw Kubet
Marta Kubet trener Stanistaw Kubet

131pkt | sztafeta 4 x 100 m K —50.68 Magdalena Breczko trener Wojciech Kryston
Bozena Panas trener Robert Nazarkiewicz

129 pkt | Artur Wasilewski 200 m M —22.51 trener Wojciech Niedzwiecki

128 pkt | Krystian Karpowicz rzut dyskiem (1,5 kg) M —45.57 | trener Eugeniusz Klin

126 pkt | Kamil Zukowski 400 m M —50.45 trener Wojciech Kryston

125 pkt | Marta Kubet 400 m ppt K — 65.21 trener Stanistaw Kubet

125 pkt | Ewelina Sliwowska rzut miotem K —41.30 trener Krystyna - Danilezyk-

Zabawska

124 pkt | Bozena Pana$ 100mK-12.73 trener Robert Nazarkiewicz

121 pkt | Aleksandra Suchwatko rzut dyskiem K — 35.91 trener Eugeniusz Klin

118 pkt | Barbara Skrzypko 800 m K —2.19.18 trener Tomasz Dabrowski

116 pkt | Marcin Gil rzut dyskiem (1,5 kg) M —41.92 trener Przemystaw Zabawski

115 pkt | Artur Dakowicz 110 m ppt (91,4 cm) M — 15.59 trener Jarostaw Supron

115 pkt | Karol Smarzewski 110 m ppt (99,0 cm) M — 16.01 trener Wojciech Kryston

113 pkt | Konrad Ksigzyk 2.000 m prz M —6.17.36 trener Tomasz Dabrowski

113 pkt | Kamil Popowski trojskok M — 13.66 trener Robert Nazarkiewicz

111 pkt | Adam Wasilewski 100mM —11.47 trener Wojciech NiedZzwiecki

111 pkt | Pawel Paszkowski 400 m ppt M — 57.78 trener Wojciech Niedzwiecki

110 pkt | Urszula Polak pchniecie kula (3 kg) K—12.14 trener Przemystaw Zabawski

109 pkt | Bartosz Chojnowski skok w dal M — 6.59 trener Robert Nazarkiewicz

108 pkt | Maciej Kolendo rzut oszczepem (700 g) M — 53.09 | trener Mariusz Roszkowski

108 pkt | Joanna Piotrowska 400 m ppt K — 68.24 trener Stanistaw Kubet

2015r.
I Liga—19.09.2015 Zielona Gora (Zawody finatowe)
| srebrny medal \ Podlasie Biatystok \ 3313 pkt \

indywidualnie
Pawel Supron trener Jarostaw Supron
Artur Dakowicz trener Jarostaw Supron

158 pkt | sztafeta 4 x 100 m M —42.56 Adam Wasilewski trener Wojciech Niedzwiecki
Artur Wasilewski trener Wojciech NiedZzwiecki

154 pkt | Klaudia Kardasz pchniecie kulg K — 14.27 trener Przemystaw Zabawski
Sylwia Ciotko trener Jan Zalewski

150 pkt sztafeta 4 x 400 m K - | Marlena Granaszewska trener Wojciech Niedzwiecki

3.54.26 Natalia Markowska trener Arkadiusz Konstanczuk

Barbara Skrzypko trener Tomasz Dabrowski

148 pkt | Barbara Skrzypko 800 m K —2.09.79 trener Tomasz Dabrowski

146 pkt | Artur Wasilewski 100 m M —10.86 trener Wojciech NiedZzwiecki

146 pkt | Mateusz Strzeszewski rzut oszczepem M — 65.64 trener Mariusz Roszkowski

144 pkt

sztafeta 4 x 400 m M -

Mariusz Ambroziak

trener Wojciech Niedzwiecki
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3.23.96 Arkadiusz Margol trener Wojciech Niedzwiecki

Marek Sawicki trener Wojciech Kryston
Adam Wasilewski trener Wojciech Niedzwiecki

142 pkt | Karolina Lozowska 200 m K —25.20 trener Jerzy Leszkiewicz

141 pkt | Artur Dakowicz 110 m ppt (91,4 cm) M — 14.50 trener Jarostaw Supron

137 pkt | Marlena Granaszewska 100 m K —12.44 trener Wojciech Niedzwiecki

137 pkt | Pawel Supron 110 m ppt (99,0 cm) M — 15.17 trener Jarostaw Supron
Urszula Tworek trener Robert Nazarkiewicz
Dominika Suszynska trener Robert Nazarkiewicz

132pkt | sztafeta 4 x 100 m K —50.55 Natalia Markowska trener Arkadiusz Konstanczuk
Karolina L.ozowska trener Jerzy Leszkiewicz

131 pkt | Arkadiusz Margol 400 m M —49.96 trener Wojciech Niedzwiecki

129 pkt | Bartosz Chojnowski skok w dal M — 6.98 trener Robert Nazarkiewicz

128 pkt | Sylwia Ciotko 800 m K —2.15.38 trener Jan Zalewski

128 pkt | Mariusz Ambroziak 400 m M —50.30 trener Wojciech Niedzwiecki

123 pkt | Urszula Tworek 100 m ppt (76,2 cm) K — 15.78 trener Robert Nazarkiewicz

123 pkt | Anna Jaroszewicz rzut dyskiem K — 36.40 trener Eugeniusz Klin

121 pkt | Urszula Polak pchnigcie kulg K —11.23 trener Przemystaw Zabawski

120 pkt | Kamil Popowski trojskok M — 14.04 trener Robert Nazarkiewicz

117 pkt | Karol Bagan skok w dal M — 6.74 trener Robert Nazarkiewicz

116 pkt | Jakub Moskal skok wzwyz M — 1.90 trener Robert Nazarkiewicz

115 pkt | Aleksandra Naumczuk skok wzwyz K — 1.60 trener Robert Nazarkiewicz

115 pkt | Radostaw Gutowski rzut dyskiem (1,5 kg) M —41.79 trener Przemystaw Zabawski

112 pkt | Paulina Czajkowska rzut miotem (3 kg) K —45.31 trener Przemystaw Zabawski

2016 r.
I Liga—17.09.2016 Cz¢stochowa (Zawody finatowe)
| srebrny medal | Podlasie Bialystok [ 3034 pkt |
indywidualnie
150 pkt | Karolina L.ozowska 200 m K —24.80 trener Jerzy Leszkiewicz

150 pkt | Jakub Moskal skok wzwyz M — 2.08 trener Robert Nazarkiewicz
Katarzyna Bunkowska trener Bogdan Sierba
Marlena Granaszewska trener Wojciech Niedzwiecki

145 pkt | sztafeta 4 x 100 m K —49.11 Natalia Markowska trener Robert Nazarkiewicz
Karolina L.ozowska trener Jerzy Leszkiewicz

142 pkt | Barbara Skrzypko 800mK—-2.11.48 trener Tomasz Dabrowski

140 pkt | Anna Gryc 400 m ppt K — 62.97 trener Piotr Ortowski

139 pkt | Artur Dakowicz 110 m ppt (99,1 cm) M — 15.08 trener Jarostaw Supron
Sylwia Ciotko trener Jan Zalewski

137 pkt sztafeta 4 x 400 m K — | Anna Gryc . ‘ trener Piotr Qriowski ‘

3.59.96 Magdalena Michalewicz trener Bazyli Leszczynski

Barbara Skrzypko trener Tomasz Dabrowski

134 pkt | Marlena Granaszewska 100 mK-12.49 trener Wojciech NiedZzwiecki
Piotr Sikorski trener Piotr Ortowski
Lukasz Pienkos trener Robert Nazarkiewicz

133 pkt | sztafeta 4 x 100 m M —44.50 Maciej Stukan trener Robert Nazarkiewicz
Artur Dakowicz trener Jarostaw Supron

130 pkt | Aleksandra Naumczuk skok wzwyz K — 1.65 trener Robert Nazarkiewicz

125 pkt

Bartosz Chojnowski

skok wdal M — 6.91

trener Robert Nazarkiewicz
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122 pkt | Magda Sienko pchniecie kula (3 kg) K —13.13 trener Przemystaw Zabawski
Damian Wnorowski trener Tomasz Dabrowski
119 pkt sztafeta 4 x 400 m M - | Jakub Kaliszewski trener Jarostaw Supron
3.35.50 Patryk Markowski trener Jan Klimiuk
Lukasz Modzelewski trener Jan Zalewski
117 pkt | Magdalena Michalewicz 200 m K — 26.41 trener Bazyli Leszczynski
116 pkt | Sylwia Ciotko 800 m K —2.19.61 trener Jan Zalewski
116 pkt | Oskar Trejgo rzut oszczepem (700 g) M — 57.13 | trener Cezary Wojna
113 pkt | Natalia Markowska 200 m K - 26.61 trener Robert Nazarkiewicz
109 pkt | Paulina Czajkowska rzut dyskiem K — 32.82 trener Przemystaw Zabawski
106 pkt | Pawel Ramotowski 110 m ppt (91,4 cm) M — 15.91 trener Jarostaw Supron
106 pkt | Dominik Wi$niewski rzut oszczepem (700 g) M —52.15 | trener Mariusz Roszkowski
103 pkt | Anna Bernatowicz skok wzwyz K — 1.55 trener Eugeniusz Klin
99 pkt Katarzyna Bunkowska 100 m K —13.31 trener Bogdan Sierba
96 pkt Lukasz Pienkos 100mM—11.79 trener Robert Nazarkiewicz
96 pkt Jakub Kaliszewski 110 m ppt (91,4 cm) M — 16.18 trener Jarostaw Supron
91 pkt Aleksandra Matyga rzut oszczepem K — 32.28 trener Mariusz Roszkowski
2017 r.
Superliga (zmiana nazwy najwyzszego szczebla rozgrywek) — 16.09.2017 Radom (Zawody finatowe)
| srebrny medal ‘ Podlasie Biatystok ‘ 2246 pkt ‘
indywidualnie
167 pkt | Karolina Lozowska 400 m K — 54.15 trener Jerzy Leszkiewicz

Dominika Mikiewicz

trener Wiktor Gryniewicz

Karolina Lozowska

trener Jerzy Leszkiewicz

161 pkt | sztafeta 4 x 100 m K —47.57 Aleksandra Kiryluk trener Jarostaw Supron
Marlena Granaszewska trener Wojciech NiedZwiecki

160 pkt | Artur Dakowicz 110 m ppt (99,1 cm) M — 14.27 trener Jarostaw Supron

159 pkt | Aleksandra Kiryluk 100 m ppt (76,2 cm) K — 14.07 trener Jarostaw Supron

153 pkt | Marlena Granaszewska 200 m K — 24.66 trener Wojciech Niedzwiecki
Pawet Ramotowski trener Jarostaw Supron
Jakub Kaliszewski trener Jarostaw Supron

144 pkt | sztafeta 4 x 100 m M —43.63 Maciej Stukan trener Robert Nazegkiewicz
Artur Dakowicz trener Jarostaw Supron

139 pkt | Wiktoria Zaczkiewicz 100 m ppt (76,2 cm) K — 14.94 trener Wiktor Gryniewicz

138 pkt | Justyna Jelska 2.000 m prz K —7.02.71 trener Justyna Jelska

136 pkt | Dominika Mikiewicz 100 m K —12.45 trener Wiktor Gryniewicz
Jakub Kaliszewski trener Jarostaw Supron

131 pkt sztafeta 4 x 400 m M - | Patryk Mnich trener Tomasz Dabrowski

3.30.17 Fukasz Modzelewski trener Damian Roszko

Marek Rzemieniecki trener Jan Zalewski

130 pkt | Oskar Trejgo rzut oszczepem (700 g) M — 64.37 | trener Cezary Wojna
Anna Gryc trener Piotr Ortowski

129 pkt sztafeta 4 x 400 m K - | Justyna Jelska trener Justyna Jelska

4.03.45 Sylwia Cioltko trener Tomasz Dabrowski

Natalia Markowska trener Robert Nazarkiewicz

128 pkt | Angelika Antoniak rzut oszczepem (500 g) K —40.20 | trener Cezary Wojna

127 pkt | Magda Sienko pchnigcie kulg K—11.75 trener Przemystaw Zabawski

123 pkt

Pawel Ramotowski

110 m ppt (91,4 cm) M — 15.25

trener Jarostaw Supron
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| 121 pkt \ Anna Gryc

| 400 m ppt K — 65.91

\ trener Piotr Ortowski

2018 r.

Superliga — 16.09.2018 Biatystok (Zawody finatowe)

| srebrny medal | Podlasie Biatystok | 2180 pkt |
indywidualnie
150 pkt | Aleksandra Jankowska skok wzwyz K — 1.74 trener Wiktor Gryniewicz

148 pkt | Aleksandra Kiryluk 100 m ppt (76,2 cm) K — 14.47 trener Jarostaw Supron

148 pkt | Wiktoria Zaczkiewicz 100 m ppt (76,2 cm) K — 14.50 trener Wiktor Gryniewicz

147 pkt | Anna Gryc 400 m ppt K — 61.87 trener Piotr Ortowski

145 pkt | Justyna Jelska 800 m K —2.10.74 trener Justyna Jelska

144 pkt | Angelika Antoniak rzut oszczepem K — 44.70 trener Cezary Wojna

143 pkt | Adrian Hajkowski rzut dyskiem (1,5 kg) M — 50.70 | trener Wojciech Kryston
Justyna Jelska trener Justyna Jelska

143 pkt sztafeta mix 4 x 400 m — | Jakub Perkows.ki. trener Jerzy Leszk@ew@cz

3.40.95 Aleksandra Wisniewska trener Jerzy Leszkiewicz

Patryk Mnich trener Jan Zalewski
Wiktoria Zaczkiewicz trener Wiktor Gryniewicz
Dominika Mikiewicz trener Wiktor Gryniewicz

141 pkt | sztafeta 4 x 100 m K —49.58 Anna Gryc trener Piotr Ortowski
Aleksandra Kiryluk trener Jarostaw Supron
Maciej Zamojtuk trener Robert Nazarkiewicz
Przemystaw Wnorowski trener Robert Nazarkiewicz

141 pkt | sztafeta 4 x 100 m M —43.87 Jakub Jaksina trener Robert Nazarkiewicz
Rafat Lupinski trener Piotr Ortowski

135 pkt | Oskar Trejgo rzut oszczepem M — 60.27 trener Cezary Wojna

128 pkt | Magda Siefko pchniecie kulag K — 11.84 trener Przemystaw Zabawski

118 pkt | Dominika Mikiewicz 100 m K —12.86 trener Wiktor Gryniewicz

118 pkt | Lukasz Modzelewski 800 m M —1.57.60 trener Damian Roszko

117 pkt | Damian Wnorowski 800 m M —1.57.80 trener Damian Roszko

114 pkt | Jakub Jaksina 100mM—-11.42 trener Robert Nazarkiewicz

Lacznie w Druzynowych Mistrzostwach Polski Juniorek i Junioréw (U20), Podlasie Biatystok w latach:
1998 — 2018 zdobyto 21 medali*, w tym:

- 9 zlotych*
- 11 srebrnych*
- 1 brazowy*
Lekkoatleci Podlasia Bialystok, ktorzy zdobyli medale w Druzynowych Mistrzostwach Polski Juniorek i
Junioréow (U20)
Lata zdobywania przez zawodni-
L Zawodniczka / 71 Sr Br Lacznie czki 1 zawodnikéw medali* w
P: Zawodnik ' ’ ’ 3 Druzynowych MP Juniorek /
Junioréw 1 ich dwczesdni trenerzy
. 2000 — 2003
* _ _ *
1. Anna Arciszewska 4 4 trener Piotr Ortowski
1999 —2002
- * * _ *
2-10. Krzysztof Krzywosz 3 1 4 trener Janusz Krzywosz
2-10. Tomasz Sadokierski 3* 1* - 4* 1999 — 2002
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trener Stanistaw Gano

1999 —2002

2-10. Elzbieta Danilczyk 3* 1* - 4* trener Henryk Olszewski,
Kazimierz Kirejczyk
1999 — 2002
- * % _ %*
2-10. Izabela Olszewska 3 1 4 trener Robert Dwigaj
2-10. | Weronika Kitlas 3 [ ox | - 4 2001~ 2004
trener Stanistaw Gano
2001 —2004
- * % _ %*
2-10. Joanna Teul 3 ! 4 trener Piotr Ortowski
. . 2001 —2004
- * % _ %*
2-10. Malwina Sobierajska 3 1 4 trener Robert Dzwigai
2-10. | Kamila Li¢winko 3| x| - 4 2002 —2005
trener Janusz Kuczynski
. 2010 -2013
- * * . *
2-10. Artur Gorlewski 3 ! 4 trener Przemystaw Zabawski
. 2001 —2003
- * . . *
H-14. Konrad Czanowski 3 3 trener Aleksander Puchalski
11-14. | Piotr Kruszewski 3% - - 3* 2001 — 2003
trener Cezary Wojna
) . 2001 — 2003
- * . . *
1-14. Michat Ochocki 3 3 trener Aleksander Puchalski
2002 — 2005
- * . . *
11-14. Aleksandra Zarecka 3 3 trener Wiktor Gryniewicz
) 1998 — 2001
- * * . *
15-22. Radostaw Olszewski 2 2 4 trener Henryk Olszewski
15-22. | Zofia Matachowska 2% 2% - 4* 1998 = 2001
trener Roman Ostapczuk
1998 — 2001
15-22. Tadeusz Rutkowski 2% 2% - 4* trener Kazimierz  Kirejezyk,
Henryk Olszewski
1522. | Karol Plofiski 2% | 2x | - 4 1998 — 2001
trener Kazimierz Kirejczyk
1998 — 2001
15-22. Joanna Rozko 2% 2% - 4* trener  Kazimierz  Kirejczyk,
Henryk Olszewski
2003 — 2006
15-22. Piotr Radziwon 2% 2% - 4* trener Janusz Krzywosz,
Przemystaw Zabawski
2005 —2008
15-22. Mateusz Suchocki 2% 2% - 4* trener Janusz Krzywosz,
Przemystaw Zabawski
. 2011 -2014
- * * _ %
15-22. Daria Zabawska 2 2 4 trener Przemystaw Zabawski
. 2007 -2010
_ % % % *
23-24. Grzegorz Kossakowski 2 1 1 4 trener Wojciech Nied#wiecki
2007 -2010
- * * % *
23-24. Justyna Urban 2 1 1 4 trener Stanistaw Gano
. . 1999 — 2001
- * * _ %
25-44. Bogustawa Danielewicz | 2 1 3 trener Robert Dzwigai
25-44. Tomasz Kopko 2% 1* - 3* 1999 — 2001

trener Piotr Orlowski, Wojciech
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Niedzwiecki
1999 — 2001
- * * . %*
25-44. Adam Duda 2 ! 3 trener Wojciech Niedzwiecki
. 1999 —2002
- * * . %*
25-44. Krzysztof Borowik 2 1 3 trener Stanistaw Gano
. 1999 — 2002
- * * . %*
25-44. Magdalena Zynel 2 1 3 trener Piotr Ortowski
25-44, Krzysztof Michatowski | 2% 1* - 3% 1999 = 2002
trener Stanistaw Gano
. 2001 — 2004
- * * . %*
25-44. Justyna Ploszaj 2 1 3 trener Roman Ostapczuk
. . . 2002 — 2004
- * * . %*
25-44. Marcin Czajkowski 2 ! 3 trener Aleksander Puchalski
. . 2002 — 2004
- * * _ *
25-44. Wojciech Jarymowicz 2 ! 3 trener Eugeniusz Bedeniczuk
D 2002 — 2004
- * * _ *
25-44. Karol Sienkiewicz 2 1 3 trener Robert Nazarkiewicz
25-44. Marlena Lubowicka 2% 1* - 3* 2002 _.2004
trener Cezary Wojna
. . 2002 — 2004
- * * _ *
25-44. Kinga Zukowska 2 1 3 trener Stanistaw Gano
. . 2003 — 2005
- * * _ *
25-44. Marcin Budnik 2 ! 3 trener Przemystaw Zabawski
) 2003 — 2005
- * * _ *
25-44. Krzysztof Tomaszewski | 2 1 3 trener Wojciech Krystor
e ) 2010 -2012
- * * _ *
25-44. Kamil Bijowski 2 ! 3 trener Wojciech NiedZwiecki
. . . 2010 —-2012
- * * _ %
25-44. Bartiomiej Chojnowski 2 ! 3 trener Wojciech NiedZwiecki
. 2010 —-2012
- * * _ %
25-44. Monika Dmochowska 2 ! 3 trener Wojciech Niedzwiecki
. 2011 -2013
- * * _ %
25-44. Patryk Labieniec 2 ! 3 trener Przemystaw Zabawski
. 2011 -2013
- * * _ %
25-44. Ewa Korniluk 2 ! 3 trener Robert Nazarkiewicz
. . 2011 -2013
- * * _ %
25-44. Paulina Kajewska 2 1 3 trener Piotr Orfowski
2008 — 2010
45-46. Piotr Milewski 2% - 1* 3% trener Stanistaw Gano, Robert
Nazarkiewicz
. 2008 — 2010
- * _ % *
45-46. Matgorzata Raciborska 2 1 3 trener Ewa Raciborska
47-65. | Piotr Zinkiewicz 2| - i 2 2000~ 2001
trener Stanistaw Gano
2000 — 2001
- * _ _ %*
47-65. Urszula Komocka 2 2 trener Robert D#wiga
47-65. Emilia Staniszewska 2% - - 2% 2000 —2001
trener ?
. 2000 — 2001
- A * _ _ *
47-65. Barbara Komosinska 2 2 trener Robert Dzwigai
47-65. | Kamil Baczek » | - i 2+ 2000 — 2001

trener Wojciech Niedzwiecki
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_ . 2001 —2002
- * _ _ %*
47-65. Pawel Swiderski 2 2 trener Wojciech Krystof
. 2001 —2002
- * _ _ %*
47-65. Ewa Trochim 2 2 trener Piotr Ortowski
. 2001 — 2003
- * _ _ %*
47-65. Katarzyna Biernacka 2 2 trener Piotr Orfowski
. 2002 — 2003
- * _ _ %*
47-65. Magdalena Bartosiak 2 2 trener Piotr Orfowski
47-65 Anna Jaroszewicz 2% i i 9% 2002 —-2003
) rocznik 1984 trener Wojciech ston
( j
47-65. Matgorzata Lukasiuk 2% - - 2% 2002 —2003
trener ?
. 2008 — 2010
- * _ _ %*
47-65. Krzysztof Szalecki 2 2 trener Cezary Wojna
. 2008 — 2010
- * . . *
47-63. Tomasz Urbanowicz 2 2 trener Wojciech Niedzwiecki
. . 2010 —-2011
- * . . *
47-63. Damian Czykier 2 2 trener Stanistaw Gano
47-65 Paulina Mikiewicz- % i i 9% 2010 —-2011
' Lapinska trener Tomasz Dabrowski
) ) 2010 -2011
- * . . *
47-65. Karol Wasilewski 2 2 trener Przemystaw Zabawski
. o 2010 -2011
- A * _ _ %
47-65. Kamil Supitiski 2 2 trener Robert Nazarkiewicz
) 2010 -2011
- * . . *
47-65. Pawet Skubina 2 2 trener Robert Nazarkiewicz
. 2010 -2011
- A * _ _ %
47-65. Sylwia Bunkowska 2 2 trener Przemystaw Zabawski
66-69. Joanna Sieczkowska 1* 3* - 4% 2004 = 2007
trener Stanistaw Gano
2004 — 2007
66-69. Przemystaw Czajkowski| 1* 3% - 4* trener  Aleksander  Puchalski,
Przemystaw Zabawski
) 2012 -2015
- * - *
66-69. Klaudia Kardasz ! 3 4 trener Przemystaw Zabawski
66-69. | Pawel Supron 1% 3% - 4* 2012 = 2015
trener Jarostaw Supron
. 2006 — 2009
- * % % *
70-71. Martyna Bielawska ! 2 ! 4 trener Robert Nazarkiewicz
. D 2006 — 2009
- * % % *
70-71. Paulina Niedzielko 1 2 1 4 trener Robert Nazarkiewicz
. . 1998 — 2000
- * * _ *
72-89. Wojeiech Niczyporuk ! 2 3 trener Wojciech Niedzwiecki
72-89. | Karol Wréblewski LI I S 3% 1998 ~ 2000
trener Kazimierz Kirejezyk
72-89. Magdalena Denkiewicz | 1% 2% - 3* 1998 = 2000
trener Stanistaw Gano
) 1998 — 2000
- * * _ %
72-89. Ewa Chomik ! 2 3 trener Sylwester Whaszczuk
72-89. Arleta Tomczuk 1* 2% - 3* 1998 = 2000
trener Stanistaw Gano
72-89. Tomasz Lulko 1* 2% - 3* 1998 — 2000
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trener Henryk Olszewski
72-89. Katarzyna Przekop 1* 2% - 3* trener S tanils?a?\fl Eiir?(())o
72-89. Jacek Roszko I 2" ] 3 trener Woj 02122;41 I:Iize(zloz'iviecki
72-89. | Michat Liéwinko 1 2 ] 3" trener Przerzn(;(l?a;vzzoa(l)‘t?awski
72-89. Lukasz Mréz 1* 2% - 3* trener Woj 02122;41 if}?s(‘zgﬁ
72-89. | Alicja Filipkowska I T 3 | e R jr?(]))“z,;vizg()a?6
72-89. Kamil Krysiuk 1 2 ] 3 trener Przerzn(igiazvzzoa(l)‘t?awski
72-89. | Przemysiaw Lewko I 2" ] 3 trener Woj 021(6):(0)161 I:Iize(zlo;\gviecki
72-89. Lukasz Wilamowski 1* 2% - 3* trener Woj 0212(0)161 I;ize(zloié\gviecki
72-89. Malgorzata Sadowska 1* 2% - 3* trener Przerzn(;(;?a;lzzoffawski
72-89. Damian Wesotowski 1* 2% - 3* trener Robezr?(l))z;vizga(;g
72-89. (A;gg;n{ir?;é?)‘]icz ! 2 ] 3* trener Eug63211?11152_1(21?11l ’
72-89. Adam Wasilewski ! 2 ] 3 trener Wojczi(e):(l:ﬁ I:Iize(zllz'iviecki
90-93. Mateusz Ruschewski 1* 1* 1* 3* trener Mariiggq{:)szzi%%vski
90-93. Emil Hermanowicz 1 I I 3" trener Robezr(t) (I)\Za;azrl(z?eg\’)vicz
90-93. Tomasz Sygit 1 I I 3" trener Przerzn(;/(ga;vzzogl:?awski
90-93. | Wojciech Koztowski oo | O . Przeﬁl(;ga;zzoggawski
94-128. | Diana Gawetko L I I 2| N0 2000
94-128. | Krzysztof Szczesnowicz | 1* 1* - 2% trener Wik t1)29(§r;r12i(e)gv?cz
94-128. | Sylwester Hryniewicki 1* 1* - 2% frener R0m111219d9 (_thy(i?r?ski
94-128. | Barbara Zubrycka 1* 1* - 2% trener S tanils?agxz 62320
94-128. | Aneta Lewosz 1* 1* - 2% trener Pio trlgi?) ;vszkoioo
94-128. | Kamil Gryniewicz 1* 1* - 2* trener Wik tgg(?rr;nzi(e)\?vlicz
94-128. | Pawel Denkiewicz 1* 1* - 2% trener S tanizs(l);)\fl 62324
94-128. | Marcin Szymanski 1* 1* - 2% frener Mari%l(s);)i{:)szz(ll(:ivski
94-128. | Marlena Guzek 1 1 ] 2" trener Mariigg i{:)szz(l)g)swski
94-128. | Kamil Krynski 1* 1* - 2% 2005 — 2006
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trener Wojciech Niedzwiecki

94-128. | Diana Wojtulewicz x| opx 2+ 2005 = 2006
trener Stanistaw Gano
. . 2005 —2006
- * * %*
94-128. | Piotr Rutkowski 1 1 2 trener Romuald Chylifiski
. . 2005 — 2007
- * * %*
94-128. | Agnieszka Krajewska 1 1 2 trener Stanistaw Gano
2005 —2007
- * * %*
94-128. | Jakub Dabrowa 1 1 2 trener Stanistaw Gano
. 2005 — 2007
- * * %*
94-128. | Lukasz Truszkowski 1 1 2 trener Romuald Chyliski
94-128. | Aleksandra Klin | 2 2006 — 2008
trener Eugeniusz Klin
. 2010 -2011
- * % %*
94-128. | Sylwia Chodorowska 1 1 2 trener Robert Nazarkiewicz
. . 2011 -2012
- * % %
94-128. | Karolina Markiewicz 1 1 2 trener Robert Nazarkiewicz
94-128. | Kamil Kozakiewicz 1* 1* 2% 2011 = 2012
trener Eugeniusz Klin
2011 -2012
- * % %
94-128. | Katarzyna Drozdowska 1 1 2 trener Piotr Orfowski
94-128. | Marcin Kotuk |1 2 20112012
trener Eugeniusz Klin
. ) 2012 -2013
- A % *
94-128. | Piotr Sawczyhski ! ! 2 trener Robert Nazarkiewicz
T . 2012 -2013
- * %*
94-128. | Maciej Bielawiec 1 1 2 trener Romuald Chylifski
. . 2012 -2013
- * *
94-128. | Krzysztof Wasilewski 1 1 2 trener Romuald Chylifski
. y 2012 -2013
- * *
94-128. | Damian Nowicki ! ! 2 trener Robert Nazarkiewicz
. . 2012 -2013
- * *
94-128. | Barttomiej Bedeniczuk 1 1 2 trener Eugeniusz Bedeniczuk
. o 2012 -2013
- A % *
94-128. | Adrian Kamifiski ! ! 2 trener Robert Nazarkiewicz
2013 -2014
94-128. | Marta Kubet ! ! 2 trener Stanistaw Kubet
o . 2013 -2014
94-128. | Kamil Zukowski 1 1 2 trener Wojciech Krysto
. 2013 -2014
94-128. | Joanna Piotrowska 1 1 2 trener Stanistaw Kubel
) 2013 -2014
94-128. | Ewelina Sliwowska 1 1 2 trener  Krystyna  Danilczyk-
Zabawska
Y. 2013 -2014
94-128. | Karol Zmujdzin 1 1 2 trener Jan Zalewski
. 2013 -2015
94-128. | Mateusz Strzeszewski 1 1 2 trener Mariusz Roszkowski
_y 2013 -2015
94-128. | Marek Sawicki 1 1 2 trener Wojciech Krysto
94-128. | Arkadiusz Margol I I 2 2013 =2015

trener Wojciech Niedzwiecki
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2008 — 2009
- * * %*
129-136. | Joanna Rogowska ! ! 2 trener Wojciech Niedzwiecki
2008 — 2009
- * % *
129-136. | Magdalena Mtynarska 1 1 2 trener Aleksander Puchalski
. . 2008 — 2009
- * % *
129-136. | Marcin Orszewski 1 1 2 trener Wojciech Niedzwiecki
. 2009 —-2010
- * % *
129-136. | Damian Roszko 1 1 2 trener Romuald Chylifiski
. 2009 —2010
- * % *
129-136. | Sylwia Klosowska 1 1 2 trener Bogumit Chlebifiski
.y 2009 —2010
- * % *
129-136. | Bogdan Sawicki ! ! 2 trener Wojciech Niedzwiecki
. 2009 —2010
- * % *
129-136. | Katarzyna Raciborska 1 1 2 trener Przemyslaw Zabawski
2009 — 2011
- * * *
129-136. | Martyna Rutkowska 1 1 2 trener Robert Nazarkiewicz
: . 2000
- * . *
137-183. | Mariusz Grochowski 1 1 trener Robert Dwigaj
137-183. | Mariola Witkowska 1* i 1* 2000
trener Jan Zalewski
137-183. | Bartlomicj Kusznerko | 1% i 1* 2000
trener ?
2000
- * . *
137-183. | Grzegorz Rybak ! 1 trener Romuald Chylifiski
137-183. | Bozena Kozlowska 1* i 1* 2000
trener Stanistaw Gano
. . 2001
- * _ %
137-183. | Patryk Zukowski 1 1 trener Henryk Olszewski
S 2001
- * _ %
137-183. | Szymon Siergiej ! 1 trener Romuald Chylifiski
2001
- * _ %
137-183. | Lukasz Korolczuk 1 1 trener Stanistaw Kubel
o 2001
- * _ %
137-183. | Agata Pilcicka ! 1 trener Wiktor Gryniewicz
137-183. | Jarostaw Perkowski 1* - 1* 2001
trener ?
. 2001
- * _ %
137-183. | Magdalena Lis 1 1 trener Piotr Orfowski
2002
- * _ %
137-183. | Rafal Doroszczyk 1 1 trener Cezary Wojna
. 2002
- * } %*
137-183. | Patrycja Rutkowska 1 1 trener Roman Ostapczuk
. . 2002
- * _ %*
137-183. | Dariusz Kiszto 1 1 trener Romuald Chylifski
.. . 2002
- * _ %*
137-183. | Dominika Dziejma 1 1 trener Roman Ostapezuk
. 2003
- * _ %*
137-183. | Tomasz Bajko ! 1 trener Robert Nazarkiewicz
. . 2003
- * _ %*
137-183. | Piotr Rogucki 1 1 trener Stanistaw Gano
137-183. | Mariusz Suchocki 1* - 1* 2003

trener Przemystaw Zabawski
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-y 2003
- * %*
137-183. | Artur Pokornicki 1 1 trener Romuald Chylifiski
137-183. | Joanna Kobeszko 1* 1* . 2003
trener Stanistaw Gano
137-183. | Marek Wiszowaty 1* 1* 2003 .
trener Przemystaw Zabawski
. o 2005
- * %*
137-183. | Paulina Siemieniako 1 1 trener Piotr Orfowski
. . 2005
- * %*
137-183. | Piotr Sulima ! 1 trener Wojciech Niedzwiecki
. 2005
- * %*
137-183. | Jan Klimiuk ! 1 trener Romuald Chylinski
. o 2005
- * %*
137-183. | Kamil Jurgilewicz 1 1 trener Robert Dzwigai
137-183. | Krzysztof Stefanczuk 1* 1* 2005
trener ?
.. D 2008
- W - * *
137-183, ojciech Nowicki ! 1 trener Bogumitl Chlebinski
. 2008
- * *
137-183. | Karolina Charyto 1 1 trener Stanistaw Gano
. 2008
- * *
137-183. | Daniel Januszczyk 1 1 trener Stanistaw Gano
) 2008
- * *
137-183. | Grzegorz Roszkowski 1 1 trener Aleksander Puchalski
2008
- * *
137-183. | Krzysztof Bandoch 1 1 trener Robert Nazarkiewicz
. , 2010
- * %
137-183. | Ewelina Krynska 1 1 trener Piotr Orlowski
137-183. | Mateusz Godlewski 1* 1* 201.0
trener Cezary Wojna
. 2010
- * %
137-183. | Natalia Dworakowska 1 1 trener Robert Nazarkiewicz
. 2010
- * %
137-183. | Magda Filipkowska 1 1 trener Bogdan Sierba
‘ 2010
- * %
137-183. | Paula Kopciewska 1 1 trener Tomasz Dabrowski
. 2011
- W * %
137-183. | Rafal Borowik ! 1 trener Wtodzimierz Borowik
. 2011
- W A & % *
137-183. | Pawel Anisko ! 1 trener Mariusz Roszkowski
. . 2011
- W * %*
137-183. | Mariusz Wilezko ! 1 trener Wojciech Niedzwiecki
. . 2011
- W * %*
137-183, ojciech Rojsza ! 1 trener Wojciech Kryston
. 2011
- * %*
137-183. | Piotr Rogato ! 1 trener Wojciech NiedZwiecki
e 2011
- * %*
137-183. | Emilia Mitaszewska 1 1 trener Wojciech Niedzwiecki
. 2011
- * %*
137-183. | Krzysztof Omielan 1 1 trener Eugeniusz Klin
137-183. | Julita Kropiewnicka 1 1 2013

trener Tomasz Dabrowski
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2013
137-183. | Katarzyna Lazarska - 1 trener Eugeniusz Klin
137-183. | Lukasz Praczuk - 1 2013
- | PuRasz Taczu trener Mariusz Roszkowski
. 2013
137-183. | Dawid Stupak - 1 trener Cezary Wojna
184. Artur Dakowicz 4 4 2014 =20 1,7
trener Jarostaw Supron
. . 2014 -2016
185-194. | Bartosz Chojnowski 3 3 trener Robert Nazarkiewicz
2014 -2016
185-194. | Barbara Skrzypko 3 3 trener Tomasz Dabrowski
2015 -2017
185-194. | Marlena Granaszewska 3 3 trener Wojciech Niedzwiecki
185-194. | Karolina Lozowska 3 3 2015 = 2017
trener Jerzy Leszkiewicz
2015 -2017
185-194. | Natalia Markowska 3 3 trener Arkadiusz Konstanczuk,
Robert Nazarkiewicz
. 2016 —2018
185-194. | Oskar Trejgo 3 3 trener Cezary Wojna
2016 —2018
185-194. | Sylwia Ciotko 3 3 trener Jan Zalewski, Tomasz
Dabrowski
2016 —2018
185-194. | Anna Gryc 3 3 trener Piotr Ortowski
2016 — 2018
185-194. | Lukasz Modzelewski 3 3 trener Jan Zalewski, Damian
Roszko
. 2016 —2018
185-194. | Magda Siefiko 3 3 trener Przemystaw Zabawski
: . 1998 — 1999
- * *
195-222. | Mariusz Szczgsnowicz 2 2 trener Wiktor Gryniewicz
1998 — 1999
- * *
195-222. | Urszula Stachurska 2 2 trener Piotr Orfowski
. . 1998 — 1999
- * *
195-222. | Zbigniew Krysztopowicz 2 2 trener Eugeniusz Klin
195-222. | Anna Tomkiel 2% 2% 1998 — 1999
trener Jan Zalewski
195-222. | Barbara Karalus 2% 2% 1998 = 1999
trener Kazimierz Kirejezyk
195-222. | Beata Bielska 2% 2% 1998 — 1999
trener Jan Zalewski
- 1998 — 1999
- * *
195-222. | Joanna Pilipiuk 2 2 trener Jan Zalewski
Artur Wasilewski % N 1998 — 1999
195-222. (rocznik 1980) 2 2 trener Kazimierz Kirejczyk
195-222. | Monika Leonowicz 2% 2% 1998 = 1999
trener ?
. . 2006 — 2007
- * *
193-222. | Krystian Adamejt 2 2 trener Romuald Chyliski
195-222. | Bartosz Krzywosz 2% 2* 2006 — 2007
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trener Janusz Krzywosz

) ) 2006 — 2007
- % *
195-222. | Dawid Borowski 2 2 trener Wojciech Krystoh
Artur Wasilewski 2014 - 2015
195-222. 1 (o mik 1996) 2 2 trener Wojciech Niedzwiecki
) ) 2014 — 2015
195-222. | Kamil Popowski 2 : trener Robert Nazarkiewicz
2014 — 2015
195-222. | Urszula Polak 2 2 trener Przemystaw Zabawski
2015 -2016
195-222. | Jakub Moskal 2 2 trener Robert Nazarkiewicz
) ) 2015 -2016
195-222. | Paulina Czajkowska 2 2 trener Przemyslaw Zabawski
2015 -2016
195-222. | Aleksandra Naumczuk 2 2 trener Robert Nazarkiewicz
.. 2016 — 2017
195-222. | Maciej Stukan 2 2 trener Robert Nazarkiewicz
195-222. | Jakub Kaliszewski 2 2 2016 =20 1,7
trener Jarostaw Supron
195-222. | Pawel Ramotowski 2 2 2016 - 20 1,7
trener Jarostaw Supron
2016 - 2018
195-222. | Damian Wnorowski 2 2 trener Tomasz Dabrowski,
Damian Roszko
195-222. | Aleksandra Kiryluk 2 2 2017 —2018
trener Jarostaw Supron
2017 - 2018
195-222. | Justyna Jelska 2 2 trener Justyna Jelska
) ) 2017 - 2018
195-222. | Angelika Antoniak 2 2 trener Cezary Wojna
2017 - 2018
195-222. | Patryk Mnich 2 2 trener Tomasz Dabrowski, Jan
Zalewski
.. S 2017 —-2018
195-222. | Dominika Mikiewicz 2 2 trener Wiktor Gryniewicz
) ) . 2017 - 2018
195-222. | Wiktoria Zaczkiewicz 2 2 trener Wiktor Gryniewicz
223-278. | Monika Koncewicz 1* 1* . 1998. )
trener Kazimierz Kirejczyk
) . 1998
- 7 * *
223-278. | Artur Niedzwiecki 1 1 trener Wojciech Niedzwiecki
) 1998
- k %
223-278. | Krzysztof Borawski 1 1 trener Piotr Ortowski
1998
- % *
223-278. | Pawet Bobel I 1 trener Romuald Chylifski
) 1998
_ ; % *
223-278. | Pawel Ozarowski 1 1 trener Romuald Chylifski
) 1998
- % *
223-278. | Karol Ignatowicz 1 1 rener Eugeniusz Klin
) ) 1998
- % *
223-278. | Eliza Bezubik 1 1 trener Roman Ostapezuk
223-278. | Grzegorz Godun 1* 1* 1998
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trener Stanistaw Kubet

. 1998
- a % %
223-278. | Ewa Silwonczuk 1 1 trener Robert Dzwigai
. 1998
- * %
223-278. | Grzegorz Szurpik ! 1 trener Kazimierz Kirejezyk
223-278. | Marek Owczarczuk 1% 1% 1998
trener ?
223-278. | Kamila Krupa 1* 1* 1999
trener ?
2004
223-278. * * .
23-278. | Dorota Czaban ! 1 trener Przemystaw Zabawski
.. . 2004
- * %
223-278. | Dominika Sikorska 1 1 trener Marek Klimaszewski
. 2004
- % %*
223-278. | Stawomir Marchel 1 1 trener Wojciech Krystof
2006
- % %
223-278. | Hubert Pesel ! 1 trener Wojciech Niedzwiecki
. . 2006
- % %
223-278. | Mariusz Kucharski 1 1 trener Robert Nazarkiewicz
. 2006
- % %
223-278. | Agnieszka Topolewska 1 1 trener Robert Nazarkiewicz
. 2007
- % %*
223-278. | Rafat Borkowski ! 1 trener Robert Nazarkiewicz
2007
- % %
223-278. | Katarzyna Glowacka 1 1 trener Piotr Orfowski
) 2007
- % %*
223-278. | Konrad Dobrogowski 1 1 trener Mariusz Roszkowski
. . 2007
- * *
223-278. | Marcin Poplawski ! 1 trener Wojciech NiedZwiecki
2007
- * *
223-278. | Adam Wakuluk ! 1 trener Romuald Chylinski
223-278. | Tomasz Jaroszewicz 1* 1% . 2012.
trener Eugeniusz Klin
. 2012
223-278. * *
3-278. | Mateusz Sygit ! 1 trener Przemystaw Zabawski
. . 2014
223-278. | Krystian Karpowicz 1 1 trener Eugeniusz Klin
2014
223-278. .
3-278. | Magdalena Breczko ! 1 trener Wojciech Kryston
. 2014
223-278. | Pawet Paszkowski ! 1 trener Wojciech Niedzwiecki
. , 2014
223-278. | Bozena Panas ! 1 trener Robert Nazarkiewicz
223-278. | Aleksandra Suchwatko 1 1 . 2014.
trener Eugeniusz Klin
o 2014
223-278. | Marcin Gil ! 1 trener Przemystaw Zabawski
. . 2014
223-278. .
3-278. | Karol Smarzewski ! 1 trener Wojciech Kryston
. 2014
223-278. .
3-278. | Konrad Ksiazyk ! 1 trener Tomasz Dabrowski
223-278. | Maciej Kolendo 1 1 2014
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trener Mariusz Roszkowski

: . 2015
223-278. | Marlusz Ambroziak J 1 | trener Wojciech Niedzwiecki
.. , 2015
223-278. | Dominika Suszynska - 1 trener Robert Nazarkiewicz
2015
223-278. | Urszula Tworek ] 1 trener Robert Nazarkiewicz
. 2015
223-278. | Radostaw Gutowski - 1 trener Przemystaw Zabawski
2015
223-278. | Karol Bagan ] 1 trener Robert Nazarkiewicz
. 2016
223-278. | Patryk Markowski - 1 trener Jan Klimiuk
. . . 2016
223-278. | Piotr Sikorski - 1 trener Piotr Orfowski
, 2016
223-278. | Katarzyna Bunkowska - 1 trener Bogdan Sierba
. . 2016
223-278. | Magdalena Michalewicz - 1 trener Bazyli Leszczyhski
.. o . 2016
223-278. | Dominik Wisniewski - 1 trener Mariusz Roszkowski
223-278. | Anna Bernatowicz - 1 . 2016.
trener Eugeniusz Klin
., 2016
223-278. | Lukasz Piekos ) 1 trener Robert Nazarkiewicz
2016
223-278. | Aleksandra Matyga ] 1 trener Mariusz Roszkowski
223-278. | Marek Rzemieniecki - 1 20 17
trener Jan Zalewski
2018
223-278. | Aleksandra Jankowska - 1 trener Wiktor Gryniewicz
. . . 2018
223-278. | Adrian Hajkowski - 1 trener Wojciech Krystof
223-278. | Jakub Perkowski i 1 2018
trener Jerzy Leszkiewicz
223-278. | Aleksandra Wisniewska i 1 2018
trener Jerzy Leszkiewicz
o 2018
223-278. | Rafat Lupinski - 1 trener Piotr Orlowski
‘ 2018
223-278. | Przemystaw Wnorowski - 1 trener Robert Nazarkiewicz
‘ 2018
223-278. | Jakub Jaksina ] 1 trener Robert Nazarkiewicz
- . 2018
223-278. | Maciej Zamojtuk ] 1 trener Robert Nazarkiewicz
. . 2009
_ 2 % *
279-284. | Wojciech Jabtonski 1 1 trener Wojciech Nied#wiecki
2009
- % *
279-284. | Matgorzata Jurczuk 1 1 trener Robert Nazarkiewicz
. . 2009
- % *
279-284. | Kamil Szymaniak 1 1 trener Romuald Chylifiski
279-284. | Urszula Czajkowska 1* 1* 2009
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trener Przemystaw Zabawski

2009
- % *
279-284. | Lukasz Sametko 1 1 trener Romuald Chylifiski
279-284. | Krzysztof Smarkusz 1* 1* 2009

trener Robert Nazarkiewicz

uwaga: z niektorych lat brak jest danych o wszystkich zawodniczkach 1 zawodnikach wchodzacych w skiad
druzyn Podlasia Bialystok, ktore zajmowaty miejsca 1-3 w Druzynowych Mistrzostwach Polski Juniorek i
Junioréow (U20).

* Dla ujednolicenia danych statystycznych, do bilansu startow Podlasia Biatystok w Druzynowych
Mistrzostwach Polski Juniorek i Junioréw (U20) wliczono:

¢ jako odpowiednik 8 ztotych medali — osiem 1. miejsc uzyskanych w: 2000, 2001, 2002, 2003, 2005, 2008,
2010, 2011 roku,

¢ jako odpowiednik 6 srebrnych medali — sze$¢ 2. miejsc uzyskanych w: 1998, 1999, 2004, 2006, 2007, 2012

roku,

e jako odpowiednik 1 bragzowego medalu — jedno 3. miejsce uzyskane w 2009 roku.

Medale za miejsca 1-3 w Druzynowych Mistrzostwach Polski Juniorek 1 Juniorow (U20) sa bowiem
przyznawane od 2013 roku.
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25. INDYWIDUALNE MISTRZOSTWA POLSKI MLODZICZEK I MLODZIKOW (U16), miejsca

medalowe (1-3)

uwaga: w latach 50. 1 60. byta to kategoria wiekowa U17

21.04.1963 Putawy — biegi przelajowe

1963 r.

ztoty medal

Wiestaw Stryczek

1.000m M —2.52.0

trener Janusz Kuczynski

srebrny medal

Danuta Grygo

600 m K — brak wyniku

trener Leon Mosiejko

05 -06.10.1963

Zielona Goéra — sztafety i wieloboje

ztoty medal

sztafeta 3 x 1.000 m M —
8.20.8

Wiestaw Stryczek

trener Janusz Kuczynski

brak danych o 2 zawodnikach

srebrny medal

Janusz Lenczewski

pigciobdj M — 337 pkt

trener Janusz Kuczynski

1966 r.

01 — 02.10.1966 Bialystok — zawody gldwne na otwartym stadionie

srebrny medal

Grzegorz Sadowski

1.000mM -2.37.7

trener Janusz Kuczynski

bragzowy medal

Ireneusz Kutytowski

300mM —36.8

trener Janusz Kuczynski

brazowy medal

Stanistaw Andruszkiewicz

rzut oszczepem M — 57.20

trener ?

1972 r.

23 —25.07.1972 L.6dz — zawody gtowne na otwartym stadionie

ztoty medal

w sztafecie 4 x 100 m M
Reprezentacji Okregu
Biatostockiego — 45.4

Antoni Loparowicz

trener ?

1987 r.

27.09.1987 Poznan — zawody gldwne na otwartym stadionie

srebrny medal

Izabela Sikora

skok w dal K — 5.36

trener Waldemar Sadlowski

brazowy medal

Wioletta Okuszko

100 m ppt K —15.59

trener Janusz Kuczynski

brazowy medal

Anna Baczewska

skok wzwyz K — 1.55

trener Waldemar Sadlowski

1993 r.

10.10.1993 L.6dZ — zawody gtowne na otwartym stadionie

ztoty medal

Piotr Ignatowski

pchnigcie kulag M — 14.46

trener Kazimierz Kirejezyk

srebrny medal

Urszula Treblinska

200 m ppt K—31.20

trener ?

1996 r.

28 —29.09.1996 Krakow — zawody gtowne na otwartym stadionie

zloty medal Zofia Matachowska 200 m ppt K —29.36 trener Roman Ostapczuk
ztoty medal Pawel Olszewski rzut mtotem M — 54.82 trener Henryk Olszewski
srebrny medal | Katarzyna Przekop 200 m ppt K —29.93 trener Stanistaw Gano

brazowy medal

Barbara Karalus

rzut dyskiem K —30.14

trener Kazimierz Kirejczyk

1997 r.

27 —28.09.1997 Poznan — zawody gtowne na otwartym stadionie

zloty medal

Zofia Malachowska

300 m ppt K —44.48

trener Roman Ostapczuk

ztoty medal

Tadeusz Rutkowski

rzut dyskiem M —52.16

trener Kazimierz Kirejczyk

srebrny medal

Radostaw Olszewski

pchnigcie kula M — 13.87

trener Henryk Olszewski

brazowy medal

Mariusz Taranta

110 m ppt M —16.32

trener Wlodzimierz Borowik

1998 r.




26 —27.09.1998 Kielce — zawody gtowne na otwartym stadionie
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Arkadiusz Chmielewski trener ?
Zloty medal sztafeta 4 x 100 m M - | Tomasz Sadgkierski ‘ trener Stan@siaw Gano
45.20 Krzysztof Michatowski trener Stanistaw Gano
Krzysztof Borowik trener Stanistaw Gano

srebrny medal

Grzegorz Jakimiuk

110 m ppt M — 15.76

trener Wlodzimierz Borowik

srebrny medal

Krzysztof Krzywosz

pchniecie kulag M — 14.65

trener Janusz Krzywosz

brazowy medal

Tomasz Sadokierski

100mM -11.70

trener Stanistaw Gano

brazowy medal

Tomasz Sadokierski

skok w dal M — 6.35

trener Stanistaw Gano

1999 r.

25 —26.09.1999 Bydgoszcz — zawody gtéwne na otwartym stadionie

srebrny medal

Bogustawa Danielewicz

rzut miotem K —42.09

trener Robert Dzwigaj

srebrny medal

Patryk Zukowski

pchniecie kula M — 13.40

trener Cezary Wojna

2000 r.

30.09. - 01.10.2000 Poznan — zawody gtowne na otwartym stadionie

ztoty medal Weronika Kitlas 300 m ppt K — 44.62 trener Stanistaw Gano
ztoty medal Marcin Czajkowski rzut oszczepem M — 62.47 trener Aleksander Puchalski
brazowy medal | Kinga Zukowska 300 m K —40.95 trener Stanistaw Gano

bragzowy medal

Marlena Lubowicka

rzut oszczepem K — 38.90

trener Kazimierz Kirejczyk

bragzowy medal

Malwina Sobierajska

rzut miotem K — 45.78

trener Robert Dzwigaj

2001 r.

29 —30.09.2001 Bielsko-Biata — zawody gtowne na otwartym stadionie

ztoty medal

Kamila Li¢winko

skok wzwyz K — 1.64

trener Eugeniusz Bedeniczuk

ztoty medal

Piotr Radziwon

pchnigcie kula M — 15.14

trener Janusz Krzywosz

brazowy medal

Karol Sienkiewicz

100mM-11.53

trener Robert Nazarkiewicz

brazowy medal

Pawel Kulak

rzut dyskiem M — 53.31

trener Janusz Krzywosz

2002 r.

28 —29.09.2002 Siedlce — zawody gtéwne na otwartym stadionie

srebrny medal

Piotr Radziwon

rzut dyskiem M — 54.46

trener Janusz Krzywosz

brazowy medal

Piotr Radziwon

pchniecie kulag M — 14.81

trener Janusz Krzywosz

2003 r.

27 —28.09.2003 Stubice — zawody gldwne na otwartym stadionie

srebrny medal

Diana Wojtulewicz

300 m ppt K —45.30

trener Stanistaw Gano

srebrny medal

Piotr Rutkowski

2.000m M —5.47.88

trener Bogdan Sierba

2004 r.

25 —26.09.2004 Swiecie — zawody glowne na otwartym stadionie

zloty medal Jakub Dabrowa 100mM-11.38 trener Stanistaw Gano
ztoty medal Mateusz Suchocki pchnigcie kula M — 15.33 trener Janusz Krzywosz
ztoty medal Mateusz Suchocki rzut dyskiem M — 57.30 trener Janusz Krzywosz

srebrny medal

Diana Wojtulewicz

300 m ppt K —44.58

trener Stanistaw Gano

srebrny medal

Przemystaw Lewko

300 m ppt M —40.31

trener Wojciech Niedzwiecki

brazowy medal

Kamil Luty

rzut dyskiem M — 51.65

trener Janusz Krzywosz

2005 r.

24 —25.09.2005 Kielce — zawody gtowne na otwartym stadionie

srebrny medal ‘ Martyna Bielawska

‘ skok wzwyz K — 1.62

’ trener Robert Nazarkiewicz




2006 r.

30.09. - 01.10.2006 Siedlce — zawody gldwne na otwartym stadionie
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29 —30.09.2007 Stubice — zawody gléwne na otwartym stadionie

ztoty medal Krzysztof Szalecki rzut oszczepem M — 60.16 trener Cezary Wojna

brazowy medal | Grzegorz Kossakowski 100mM—11.29 trener Wojciech Niedzwiecki

brazowy medal | Grzegorz Kossakowski 300 m M — 36.18 trener Wojciech Niedzwiecki
2007 r.

srebrny medal Pau1.1’n 2 Mikiewicz- 1.000 m K —2.57.26 trener Tomasz Dabrowski
Lapinska

srebrny medal | Magda Filipkowska rzut mlotem K — 48.43 trener Bogdan Sierba

brazowy medal | Karolina Charylo 100 m ppt K —14.92 trener Stanistaw Gano

bragzowy medal | Rafal Borowik 110 m ppt M —15.03 trener Wtodzimierz Borowik

2009 r.

26 —27.09.2009 Zamos$¢ — zawody gldwne na otwartym stadionie

srebrny medal

Piotr Sawczynski

skok wzwyz M — 1.88

trener Wlodzimierz Borowik

bragzowy medal

Maciej Bielawiec

1.000m M —2.36.91

trener Jerzy Leszkiewicz

2010 r.

25 —26.09.2010 Torun — zawody gtdwne na otwartym stadionie

ztoty medal

‘ Barttomiej Bedeniczuk

‘ skok wzwyz M — 1.93

trener Eugeniusz Bedeniczuk

2011 r.

01 —02.10.2011 Kielce — zawody gltéwne na otwartym stadionie

ztoty medal

Pawel Supron

110 m ppt M — 15.04 (z
wiatrem)

trener Jarostaw Supron

2013 r.

28 —29.09.2013 Radom — zawody gtoéwne na otwartym stadionie

ztoty medal

Joanna Frankowska

skok w dal K — 5.60 (z
wiatrem)

trener Jerzy Leszkiewicz

brazowy medal

Lucja Majewska

rzut oszczepem K —40.30

trener Joanna Rozko

2014 r.

27 —28.09.2014 Zielona Gora — zawody gldwne na otwartym stadionie

zloty medal Karolina Lozowska 300 m K —-39.99 trener Jerzy Leszkiewicz

brazowy medal | Karolina Lozowska 100 m K —-12.42 trener Jerzy Leszkiewicz
2016 r.

24 —25.09.2016 Stubice — zawody gldwne na otwartym stadionie

ztoty medal Aleksandra Kiryluk 80 m ppt K—11.82 trener Stanistaw Kubet

zloty medal Aleksandra Kiryluk 200 m ppt K —29.23 trener Stanistaw Kubet

2018 r.

22 —23.09.2018 Belchatow — zawody gléwne na otwartym stadionie

| brazowy medal | Elzbieta Milewska

| skok w dal K — 5.37

‘ trener Piotr Dubicki

2020 r.

26 —27.09.2020 Stupsk — zawody gldwne na otwartym stadionie

| srebrny medal \ Dominika Antonowicz

| 200 m ppt K — 29.05

| trener Jarostaw Supron
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| brazowy medal \ Szymon Pietraszko

| 200 m ppt M —27.39

\ trener Jarostaw Supron \

2021 r.

25 —26.09.2021 Karpacz — zawody gtowne na otwartym stadionie

| srebrny medal ‘ Mateusz Chodakowski

‘ pchniecie kula M — 15.96

‘ trener Mariusz Roszkowski ‘

17 — 18.09.2022 Biatystok — sztafety

2022 r.

srebrny medal

w sztafecie szwedzkiej (100
x 200 x 300 x 400 m)
Reprezentacji Okregu
Podlaskiego K — 2.24.11

Aleksandra Szymiel

trener Jarostaw Supron

Zuzanna Baczynska

trener Jarostaw Supron

Karolina Piasecka

trener Marcin Piasecki

srebrny medal

w sztafecie szwedzkiej (100
x 200 x 300 x 400 m)
Reprezentacji Okregu
Podlaskiego M — 2.08.60

Piotr Szyszko

trener Jarostaw Supron

Oliwier Dondzito

trener Wiktor Gryniewicz

Daniel Siemaszko

trener Marcin Piasecki

Jakub Lachowicz trenf:’r Paulina Mikiewicz-
Lapinska
. Aleksandra Wynimko trenf:’r Paulina Mikiewicz-
brazowy medal sztafeta mix 4 x 600 m — Lapinska
! 6.42.52 trener Paulina Mikiewicz-
Szymon Terebun s
Lapinska
Wiktoria Czarniecka trenf:’r Paulina Mikiewicz-
Lapinska

24 —25.09.2022 Lublin — zawody gtéwne na otwartym stadionie

| brazowy medal ‘ Daniel Siemaszko

[ 300m M —36.18

‘ trener Marcin Piasecki

2023 r.

23 —24.09.2023 Stubice — zawody gléwne na otwartym stadionie

ztoty medal Krystian Prus 100 m M —10.80 trener Robert Nazarkiewicz
ztoty medal Dawid Faszczewski pchniecie kula M — 15.07 trener Przemystaw Zabawski
srebrny medal | Krystian Prus 300mM —35.42 trener Robert Nazarkiewicz

srebrny medal

Szymon Terebun

1.000 m M —2.34.97

trener Paulina Mikiewicz-
Lapinska

2024 r.

21 —22.09.2024 Biatystok — zawody gléwne na otwartym stadionie

srebrny medal \ Kamil Nowinski

‘ skok wzwyz M — 1.91

| trener Wiktor Gryniewicz

2026 r.

19 —20.09.2026 Lubin — zawody gléwne na otwartym stadionie

ztoty medal

| Julian Stominski

| skok w dal M — 6.99

| trener Robert Nazarkiewicz |

- 25 zlotych
- 25 srebrnych
- 26 brazowych

Podsumowanie medalowe
Lacznie w Indywidualnych Mistrzostwach Polski Mlodziczek i Mlodzikow (U16) — dotyczy konkurencji
indywidualnych 1 sztafet — lekkoatleci Podlasia Biatystok w latach: 1963 — 2026 zdobyli we wszystkich
rodzajach rywalizacji w tej kategorii wiekowej (przetaje, otwarty stadion) 76 medali, w tym:



Strona 253

Lekkoatleci Podlasia Bialystok, ktorzy zdobyli medale w Indywidualnych Mistrzostwach Polski

Milodziczek i Mlodzikéw (U16) — dotyczy konkurencji indywidualnych i sztafet

Lata zdobywania przez zawodni-
czki 1 zawodnikow medali w

Lp. Zawodniczka / Zawodnik | Zt. Sr. Br. Lacznie | Indywidualnych MP Mtodziczek /
Mlodzikow 1 ich  6wczesni
trenerzy

: 1963
1-4. Wiestaw Stryczek 2 ] ] 2 trener Janusz Kuczynski
1996 — 1997

1-4. Zofia Matachowska 2 - - 2 trener Roman Ostapczuk

1-4. Mateusz Suchocki 2 - - 2 2004
trener Janusz Krzywosz

) 2016

1-4. Aleksandra Kiryluk 2 - - 2 trener Stanistaw Kubel

5. Piotr Radziwon 1 1 1 3 2001 —2002
trener Janusz Krzywosz

) 2023
6. Krystian Prus 1 ! ) 2 trener Robert Nazarkiewicz
) ) 1998
7. Tomasz Sadokierski 1 - 2 3 trener Stanistaw Gano
) 2014
8. Karolina Lozowska 1 - 1 2 .
trener Jerzy Leszkiewicz
Nieznany z imienia i
9-27 nazwiska zawodnik 1 i i 1 1963
' sztafety 3 x 1.000 m z trener ?
MP-1963
Nieznany z imienia 1
9-27 nazwiska zawodnik 1 i i 1 1963
' sztafety 3 x 1.000 m z trener ?
MP-1963
9-27. Antoni Loparowicz 1 - - 1 1972
trener ?
) ) 1993
0-27. Piotr Ignatowski ! i ] 1 trener Kazimierz Kirejczyk
) 1996
9-27. Pawet Olszewski 1 - - 1 trener Henryk Olszewski
) 1997

9-27. Tadeusz Rutkowski 1 - - 1 trener Kazimierz Kirejozyk

9-27. Arkadiusz Chmielewski 1 - - 1 1998
trener ?

9-27 Krzysztof Michatowski 1 - - 1 1998

' Y trener Stanistaw Gano
) 1998

9-27. Krzysztof Borowik 1 - - 1 trener Stanistaw Gano
) ) 2000

9-27. Weronika Kitlas 1 - - 1 trener Stanistaw Gano
9-27. | Marcin Czajkowski 1 1 2000

i arein Lzajrowskl ) ) trener Aleksander Puchalski
) e 2001
9-27. Kamila Licwinko ! ] ] ! trener Eugeniusz Bedeniczuk

9-27. Jakub Dabrowa 1 - - 1 2004
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trener Stanistaw Gano

. 2006
9-27. Krzysztof Szalecki trener Cezary Wojna
.. . 2010
9-27. | Bartlomicj Bedeniczuk trener Eugeniusz Bedeniczuk
, 2011
0-27 Pawet Suprof trener Jarostaw Supron
2013
9-27. Joanna Frankowska o
trener Jerzy Leszkiewicz
9-27 Dawid Faszczewski 2023
) trener Przemystaw Zabawski
9-27. | Julian Stominski 2026
: “ trener Robert Nazarkiewicz
. . . 2003 — 2004
28. Diana Wojtulewicz trener Stanistaw Gano
L as 2022
29-30. | Daniel Siemaszko trener Marcin Piasecki
2022 —2023
29-30. | Szymon Terebun trener Paulina Mikiewicz-
Lapinska
1963
31-55. | Danuta Grygo trener Leon Mosiejko
31-55. | Janusz Lenczewski 1963
' trener Janusz Kuczynski
. 1966
31-55. | Grzegorz Sadowski trener Janusz Kuczyfski
31-55. | Izabela Sikora 1987
] trener Waldemar Sadlowski
31-55. | Urszula Treblinska 1993
trener ?
1996
31-55. | Katarzyna Przekop trener Stanistaw Gano
. 1997
31-55. | Radostaw Olszewski trener Henryk Olszewski
. 1998
31-53. | Grzegorz Jakimiuk trener Wlodzimierz Borowik
1998
31-55. | Krzysztof Krzywosz trener Janusz Krzywosz
. . 1999
31-55. | Bogustawa Danielewicz trener Robert D#wigaj
. ) 1999
31-55. | Patryk Zukowski trener Cezary Wojna
. . 2003
31-55. | Piotr Rutkowski trener Bogdan Sierba
2004
31-53. | Przemystaw Lewko trener Wojciech Niedzwiecki
. 2005
31-55. | Martyna Bielawska trener Robert Nazarkiewicz
31-55 Paulina Mikiewicz- 2007
" | Lapinska trener Tomasz Dabrowski
31-55. | Magda Filipkowska 2007

trener Bogdan Sierba
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. . 2009
31-55. | Piotr Sawezyfski trener Wlodzimierz Borowik
31-55. | Dominika Antonowicz 2020 ,
trener Jarostaw Supron
. 2021
31-55. | Mateusz Chodakowski trener Mariusz Roszkowski
. 2022
31-55. | Aleksandra Szymiel ,
trener Jarostaw Supron
31-55. | Zuzanna Baczynska 2022 ,
trener Jarostaw Supron
. . 2022
31-55. | Karolina Piasecka trener Marcin Piasecki
. 2022
31-53. | Piotr Szyszko trener Jarostaw Supron
. . 2022
31-55. | Oliwier Dondzito trener Wiktor Gryniewicz
) . 2024
31-55. | Kamil Nowihski trener Wiktor Gryniewicz
56 Grzegorz Kossakowski 2006
' g trener Wojciech Niedzwiecki
) 1966
57-77. | Ireneusz Kutytowski trener Janusz Kuczynski
Stanistaw 1966
ST | A ndruszkiewicz trener ?
. 1987
57-77. | Wioletta Okuszko o
trener Janusz Kuczynski
1987
57-77. | Anna Baczewska trener Waldemar Sadlowski
1996
37-77. | Barbara Karalus trener Kazimierz Kirejezyk
. 1997
>7-77. | Marlusz Taranta trener Wtodzimierz Borowik
57-77. | Kinga Zukowska 2000
' £a £LUKOWS trener Stanistaw Gano
57-77. | Marlena Lubowicka 2000
] trener Kazimierz Kirejczyk
. . 2000
57-77. | Malwina Sobierajska trener Robert D#wiga
57-77. | Karol Sienkiewicz 2001
' 01 SICNKICWIC trener Robert Nazarkiewicz
57-77. | Pawel Kutak 2001
trener Janusz Krzywosz
. 2004
>7-77. | Kamil Luty trener Janusz Krzywosz
. 2007
>7-77. | Karolina Charylo trener Stanistaw Gano
) 2007
>7-77. | Rafat Borowik trener Wlodzimierz Borowik
57-77. | Maciej Bielawiec 200.9 .
] trener Jerzy Leszkiewicz
57-77. | Lucja Majewska 2013

trener Joanna Rozko
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.y . 2018
57-77. | Elzbieta Milewska trener Piotr Dubicki
57-77. | Szymon Pietraszko 2020 ,
trener Jarostaw Supron
2022
57-77. | Jakub Lachowicz trener Paulina Mikiewicz-
Lapinska
2022
57-77. | Aleksandra Wynimko trener Paulina Mikiewicz-
Lapinska
2022
57-77. | Wiktoria Czarniecka trener Paulina Mikiewicz-

Lapinska
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26. PODSUMOWANIE MEDALI I MIEJSC 1-3
ZDOBYTYCH PRZEZ LEKKOATLETOW PODLASIA BIALYSTOK
W MISTRZOSTWACH POLSKI
WE WSZYSTKICH KATEGORIACH WIEKOWYCH

a/ W Indywidualnych Mistrzostwach Polski (dotyczy konkurencji indywidualnych i sztafet) we wszystkich
kategoriach:

- Seniorek i Seniorek,

- Mlodziezowek 1 Mtodziezowcow (U23),

- Juniorek i Junioréow (U20),

- Juniorek mtodszych 1 Junioréw mtodszych (U18),

- Milodziczek i Mtodzikow (U16).

we wszystkich rodzajach rywalizacji (hala, przetaje, otwarty stadion, biegi uliczne)

lekkoatleci Podlasia Biatystok zdobyli w latach 1963 — 2026 tacznie 994 medale, w tym:
- 335 zlotych

- 327 srebrnych

- 332 brazowych

Lekkoatleci Podlasia Bialystok, ktorzy zdobyli medale w Indywidualnych Mistrzostwach Polski we
wszystkich kategoriach wiekowych (dotyczy konkurencji indywidualnych i sztafet)

Lata zdobywania przez zawodni-
Zawodniczka / czki 1 zawodnikow medali w
Lp. . Zt. Sr. Br. Lacznie | Indywidualnych MP we
Zawodnik . . .
wszystkich  kategoriach  wieko-
wych 1 ich 6wczesni trenerzy
2001 —2021
) e trener Eugeniusz Bedeniczuk,
1. Kamila Li¢winko 27 6 6 39 Janusz, I%uczyﬁski, Michat
Li¢winko
2010 —-2026
) ) trener Stanistaw Gano, Pawel
2. Damian Czykier 24 13 10 47 Raczka, Cezary Markuszewski,
Mikotaj Justynski
. 1995 —2008
3. Krystyna = Danilezyk- |, 2 - 24 trener  Henryk Olszewski,
Zabawska .
Przemystaw Zabawski
2012 —2025
4. Klaudia Kardasz 17 10 3 30 trener Przemystaw  Zabawski,
Andrzej Naszko
. _ 2008 —2017
> Kamil Kryfski 15 1 4 30 trener Wojciech Niedzwiecki
2013 -2023
6. Katarzyna Jankowska 14 4 1 19 trener Tomasz Dabrowski, Jacek
Kostrzeba, Damian Roszko
1991 — 1997
. . trener Witalis Niedzwiedz,
7. Katarzyna Zakowicz 9 11 3 23 Kazimierz  Kirejczyk, Henryk
Olszewski
8. Marlena Granaszewska 8 8 9 25 2015 -2026
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trener Wojciech Niedzwiecki,
Artur Granaszewski

. 2008 — 2017
o Damian Roszko 18 trener Romuald Chylinski
. . 2023 - 2026
10. Natalia Bukowiecka 10 trener Marek Rozej
2025 -2026
11. Zuzanna Maslana 8 trener Przemystaw  Zabawski,
Andrzej Naszko
2011 -2015
12. Lukasz Parszczynski 13 trener Marek Jakubowski,
Zbigniew Krol
. 2006 —2014
13, Grzegorz Kossakowski 14 trener Wojciech Niedzwiecki
. 1996 — 2001
14. Przemystaw Zabawski 11 trener Henryk Olszewski
1996 — 2003
15. Zofia Matachowska 10 trener Roman Ostapezuk
2009 —2026
.. o trener  Bogumil  Chlebinski,
6. Wojeiech Nowicki 19 Malwina Wojtulewicz, Joanna
Fiodorow
17 Paulina Mikiewicz- 20 2007 — 2020
' Lapinska trener Tomasz Dabrowski
18. Karolina Lozowska 13 2014 = 2018
trener Jerzy Leszkiewicz
2009 — 2016
19. Maciej Bielawiec 8 trener Jerzy Leszkiewicz,
Romuald Chylinski
1998 — 2001
20. Joanna Rozko 7 trener  Kazimierz  Kirejczyk,
Henryk Olszewski
S . 2011 -2016
21 Kamil Bijowski 11 trener Wojciech Niedzwiecki
. 2005 -2011
22 Martyna Bielawska 13 trener Robert Nazarkiewicz
e 1993 — 1996
23 Radostaw Swic ? trener Romuald Chylifiski
) 2011 -2015
24 Ewa Korniluk 8 trener Robert Nazarkiewicz
. o 2010 -2013
25 Kamil Supidiski 8 trener Robert Nazarkiewicz
. . 2000 — 2004
26 Weronika Kitlas 7 trener Stanistaw Gano
27. Tomasz Sadokierski 8 1998 = 2001
trener Stanistaw Gano
. . 2011 —-2015
28. Karolina Markiewicz 10 trener Robert Nazarkiewicz
. 2009 — 2014
29 Paula Kopciewska 8 trener Tomasz Dabrowski
30-31. Jacek Roszko 7 2006 - 2011

trener Wojciech Niedzwiecki
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30-31.

Magdalena Zebrowska

2016 — 2020
trener Robert Nazarkiewicz

32.

Karol Sienkiewicz

10

2001 —2011
Robert Nazarkiewicz

33.

Mateusz Suchocki

2004 — 2011
trener Janusz Krzywosz,
Przemystaw Zabawski

34.

Malwina Sobierajska

2000 —2007
trener Robert Dzwigaj

35-37.

Pawel Skubina

2010-2013
trener Robert Nazarkiewicz

35-37.

Piotr Sawczynski

2009 - 2014
trener Wlodzimierz Borowik,
Robert Nazarkiewicz

35-37.

Oliwier Dondzito

2022 —2026
trener Wiktor Gryniewicz, Marcin
Piasecki

38.

Sebastian Moszczynski

2022 - 2026
trener Robert  Nazarkiewicz,
Pawet Wyszynski

39-40.

Maria Zodzik

2024 — 2026
trener Robert  Nazarkiewicz,
Pawetl Wyszynski

39-40.

Ewa Swoboda

2025 —-2026
trener Iwona Krupa

41.

Krzysztof Krzywosz

13

1998 —2010
trener Janusz Krzywosz, Henryk
Olszewski

42.

Magdalena Zynel

11

1999 — 2007
trener Piotr Orlowski

43.

Piotr Radziwon

2001 —2009
trener Janusz Krzywosz,
Przemystaw Zabawski

44-45.

Justyna Jelska

2018 — 2022
trener Tomasz Dabrowski,
Justyna Jelska, Zbigniew Krol,
Justyna Jelska

44-45.

Pawel Miezianko

2023 — 2026
trener Lukasz Nabialek

46-47.

Daria Zabawska

2014 -2018
trener Przemystaw Zabawski

46-47.

Bartosz Chojnowski

2014 -2019
trener Robert Nazarkiewicz

48.

Aleksandra Kiryluk

2016 — 2019
trener Stanistaw Kubel, Jarostaw
Supron

49.

Dominika Gorska

2025 -2026
trener Przemystaw Zabawski

50-51.

Wiestaw Stryczek

1963 — 1966
trener Janusz Kuczynski

50-51.

Gabriela Andrukonis

2023 —-2026
trener Cezary Wojna
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. 2024 - 2026
>2. Krzysztof Rybnik 7 trener Wiktor Gryniewicz
, 2011 -2016
>3- Pawel Suprof 6 trener Jarostaw Supron
. .y 2013 -2016
34-55. Damian Nowicki S trener Robert Nazarkiewicz
. o 2013 -2017
34-55. Adrian Kamifiski S trener Robert Nazarkiewicz
. 2023 — 2025
>6. Krystian Prus 4 trener Robert Nazarkiewicz
. 1998 — 1999
57-59. Magdalena Denkiewicz 3 trener Stanistaw Gano
s 2004 —2006
57-59. Alicja Filipkowska 3 trener Robert Dzwigai
.. 2015 -2017
>7-59. Macicj Stukan 3 trener Robert Nazarkiewicz
2018 — 2021
60. Rafat Lupinski 7 trener Piotr Orlowski, Kamil
Krynski, Artur Granaszewski
) 2006 — 2013
61. Krzysztof Szalecki 5 trener Cezary Wojna
) ) 1998 — 2000
62-65. Krzysztof Michatowski 4 trener Stanistaw Gano
. 1998 — 2001
62-65. Krzysztof Borowik 4 trener Stanistaw Gano
2000 —2003
62-65. Izabela Olszewska 4 trener Robert D#wigaj
. . 2010 -2013
62-65. Barttomiej Bedeniczuk 4 trener Eugeniusz Bedeniczuk
. 1999 —2002
66-68. Ewa Trochim 3 trener Piotr Ortowski
. . . 2000 —2003
66-68. Marcin Czajkowski 3 trener Aleksander Puchalski
2019 — 2021
66-68. Aleksandra Jankowska 3 trener Wiktor Gryniewicz
. 2016 —2017
69-70. Lukasz Nabiatek 2 trener Eukasz Nabiatek
., 2016 —2017
69-70. | Lukasz Piefikos 2 trener Robert Nazarkiewicz
2011 —2025
71. Anna Bankowska 12 trener Tomasz Dabrowski,
Mariusz Gizynski
2000 — 2002
72. Elzbieta Danilczyk 6 trener Henryk Olszewski,
Kazimierz Kirejczyk
) . 1976 — 1979
73-74. Eugeniusz Klin 4 trener Aleksander Wojna
. 1997 - 1999
73-74. Radostaw Olszewski 4 trener Henryk Olszewski
2020 — 2025
75. Matgorzata Karpiuk 8 trener Damian Roszko, Paulina

Mikiewicz-Lapinska, Tomasz
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Dabrowski
o . 2020 — 2024
76. Maksymilian Klepacki trener Lukasz Nabialek
. . 2014 -2016
77 Artur Wasilewski trener Wojciech Niedzwiecki
2022 —2024
78-79. Martyna Karwowska trener Przemystaw Zabawski
o 1968 — 1970
78-79. Marek Dhugosielski trener Janusz Kuczyfski
80-81. Barbara Piekarska 1976 - 19,79.
trener Janusz Kuczynski
80-81. Tomasz Jaroszewicz 2011 —2013
trener Eugeniusz Klin
) 1966 — 1968
82-87. Grzegorz Sadowski trener Janusz Kuczyhski
) 1978 — 1980
82-87. | Marek Karczewski trener Romuald Chylifiski
1995 — 1998
82-87. Magdalena Zubrycka trener Piotr Orfowski
. 2001 —2003
82-87. Katarzyna Biernacka trener Piotr Orfowski
. 2002 — 2004
82-87. Magdalena Bartosiak trener Piotr Orfowski
2006 — 2008
82-87. Lukasz Mroz trener Wojciech Krystof,, Robert
Nazarkiewicz
. . . 2009 — 2016
88. Piotr Milewski trener Robert Nazarkiewicz
. 2019 — 2023
89. Wojeiech Tomezyk trener Robert Nazarkiewicz
. 1966 — 1968
90-95. Ireneusz Kutylowski trener Janusz Kuczyhski
) 1981 — 1982
90-95. Teresa Stasiak trener Wiadystaw Szyszko
1997 — 2000
90-95. Tadeusz Rutkowski trener  Kazimierz  Kirejczyk,
Henryk Olszewski
2000 — 2003
90-95. Marlena Lubowicka trener Kazimierz  Kirejezyk,
Cezary Wojna
. . 2009 -2010
90-95. Anna Wojtulewicz trener Tomasz Dabrowski
90-95. | Artur Dakowicz 2015 - 2017
trener Jarostaw Supron
. 1968
96-102. | Edward Sznurkowski trener Leon Mosiejko
. . 1972 — 1975
96-102. | Antoni Loparowicz trener 7, Aleksander Wojna
. 1987 — 1989
96-102. | Izabela Sikora trener Waldemar Sadlowski
96-102. | Tomasz Baginski 1996

trener Romuald Chylinski
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1996 — 1998
96-102. | Katarzyna Przekop trener Stanistaw Gano
. 1998 — 1999
96-102. | Ewa Chomik trener Sylwester Wtaszczuk
. . 2022 — 2026
96-102. | Karolina Piasecka trener Marcin Piasecki
2016 — 2024
103. Radostaw Sacharczuk trener Pawel Kuklinski, Artur
Granaszewski
) 1995 — 1999
104 Robert Kraszewski trener Sylwester Wlaszczuk
) 2020 - 2021
105. Artur L.gezycki trener L.ukasz Nabialek
106-108. | Arleta Tomezuk 1998 = 1999
trener Stanistaw Gano
) 2014 - 2015
106-108. | Mateusz Strzeszewski trener Mariusz Roszkowski
o ) 2018 — 2019
106-108. | Elzbieta Milewska trener Piotr Dubicki
Nieznany z imienia i
nazwiska zawodnik 1963
109-136. sztafety 3 x 1.000 m trener ?
Mtodzikow z MP-1963
Nieznany z imienia i
nazwiska zawodnik 1963
109-136. sztafety 3 x 1.000 m trener ?
Mtodzikow z MP-1963
109-136. | Andrzej Szestowicki 1975
] ! trener Aleksander Wojna
) . 1979
109-136. | Andrzej Malicki trener Romuald Chylinski
o . 1980
109-136. | Elzbieta Andrzejewska trener Jan Zalewski
109-136. | Izabela Euckiewicz 1993
) uexiew trener Jan Zalewski
109-136. | Piotr Ignatowski 1993
) & trener Kaizmierz Kirejczyk
1996
109-136. | Krzysztof Konopko trener Wojciech NiedZwiecki
. 1996
109-136. | Pawel Olszewski trener Henryk Olszewski
. . 1997
109-136. | Monika Koncewicz trener Kazimierz Kirejczyk
109-136. | Arkadiusz Chmielewski 1998
trener ?
. . 2000
109-136. | Piotr Zinkiewicz trener Stanistaw Gano
- . 2001
109-136. | Emilia Staniszewska
trener ?
2004
109-136. | Jakub Dabrowa trener Stanistaw Gano
109-136. | Sylwia Bunkowska 2011
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trener Przemystaw Zabawski

) ) 2012
109-136. | Sebastian Dobkowski trener Bogumil Chlebifski
. 2013
109-136. | Patryk Labieniec trener Przemystaw Zabawski
109-136. | Joanna Frankowska 20 1.3 )
trener Jerzy Leszkiewicz
109-136. | Karol Bagan 2016
) g trener Robert Nazarkiewicz
) ) ) 2017
109-136. | Piotr Sikorski trener Piotr Orlowski
. 2022
109-136. | Adam Walicki trener Andrzej Walicki
109-136. | Aneta Bogdanowicz 2022
) g trener Jan Zalewski
109-136. | Lukasz Hryniewicki 2022
) Y trener Jan Zalewski
2022
109-136. | Klaudia Marciszewska trener Paulina Mikiewicz-
Lapinska
) ) 2023
109-136. | Dawid Faszczewski trener Przemyslaw Zabawski
L. 2026
109-136. | Adam Lipski trener Artur Granaszewski
) ) 2026
109-136. | Gabriela Kiersnowska trener Artur Granaszewski
109-136. | Julian Slomifiski 2026
S trener Robert Nazarkiewicz
2019 — 2025
137. Radostaw Starak trener Przemystaw Zabawski
) . 2004 — 2007
138. Paulina Siemieniako trener Piotr Orfowski
2003 - 2011
139. Michal Smalec trener Romuald Chylinski,
Zdzistaw Smalec
2017 -2018
140. Anna Gryc trener Piotr Ortowski
1981 — 1989
141. Anna Salinska trener Jozef Boczarow, Janusz
Kuczynski
2002 — 2006
142-145. | Aleksandra Zarecka trener Wiktor Gryniewicz
. 2011 -2012
142-143. | Aldona Zebrowska trener Przemystaw Zabawski
) 2017 — 2021
142-145. | Oskar Trejgo trener Cezary Wojna
) ) 2018 — 2023
142-145. | Angelika Antoniak trener Cezary Wojna
) ) 2013 -2016
146. Paulina Kajewska trener Piotr Ortowski
147-149. | Katarzyna Michalec 1991 - 1993

trener Piotr Orlowski, Kazimierz
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Kirejczyk
) 2008 —2010
147-149. | Matgorzata Raciborska trener Ewa Raciborska
147-149. | Dominika Antonowicz 2020 - 202,2
trener Jarostaw Supron
. . 2007 -2014
150. | Lukasz Wilamowski rener Wojciech Niedzwiecki
151-152. | Barbara Gorbacewicz 1983 — 19,86.
trener Janusz Kuczynski
1995 — 1998
151-152. | Marzena Panasiuk trener Jan Zalewski, Sylwester
Wiaszczuk
. 1995 — 1997
153-155. | Tomasz Dabrowski trener Romuald Chylifiski
2001 — 2005
153-155. | Joanna Teul trener Piotr Ortowski
2011 -2018
153-155. | Krzysztof Wasilewski trener Romuald Chylinski, Marek
Jakubowski
1963 — 1965
156-161. | Danuta Grygo trener Leon Mosiejko
. . 2000 — 2004
156-161. | Kinga Zukowska trener Stanistaw Gano
2004 — 2008
156-161. | Przemystaw Lewko trener Wojciech Niedzwiecki
2014 -2016
. . trener Wojciech Niedzwiecki,
156-161. | Marcin Jabtonski Edgar Eisenkolb, Robert
Nazarkiewicz
156-161. | Weronika Bartnowska 2018 = 2019
trener Jerzy Leszkiewicz
) 2025 —2026
156-161. | Oksana Oniszczuk trener Przemystaw Zabawski
1974
162-172. | Danuta Galaszek trener Romuald Chylifiski
. . 1988 — 1990
162-172. | Andrze) Karpiuk trener Aleksander Wojna
_r 1998 — 2001
162-172. | Karol Ploniski trener Kazimierz Kirejezyk
. 2001 —2003
162-172. | Magdalena Lis trener Piotr Ortowski
. . . 2003 —2004
162-172. | Diana Wojtulewicz trener Stanistaw Gano
2006 —2007
162-172. | Katarzyna Glowacka trener Piotr Orfowski
. . 2006 —2007
162-172. | Agnieszka Krajewska trener Stanistaw Gano
) 2014 - 2015
162-172. | Sandra Malinowska rener Malwina Wojtulewicz
. . 2017
162-172. | Magdalena Michalewicz trener Bazyli Leszczyfski
162-172. | Natalia Markowska 2017
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trener Robert Nazarkiewicz

2019 —2022

162-172. | Anna Leszczynska trener Piotr Ortowski, Wojciech
Niedzwiecki
o o 2022 — 2025
173. Wiktoria Charkiewicz trener Przemyslaw Zabawski
. . 2000 — 2002
174-178. | Wojeiech Niczyporuk trener Wojciech Niedzwiecki
. 2001 — 2005
174-178. | Anna Arciszewska trener Piotr Orfowski
. . . 2011 -2013
174-178. | Bartlomiej Chojnowski trener Wojciech Niedzwiecki
. . 2015-2016
174-178. | Adam Wasilewski trener Wojciech Niedzwiecki
. . 2018 —2019
174-178. | Diana Karpiuk trener Tomasz Dabrowski
) 2007 —2009
179-183. | Rafal Borowik trener Wiodzimierz Borowik
. 2011 -2013
179-183. | Artur Gorlewski trener Przemystaw Zabawski
) 2012 - 2015
179-183. | Monika Dmochowska trener Wojciech Niedzwiecki
. 2017 -2018
179-183. | Sylwia Ciotko trener Tomasz Dabrowski
179-183. | Aleksander Wojna 2024 - 2026
trener Cezary Wojna
184-200. | Jerzy Szostato 1963
] Y trener Janusz Kuczynski
184-200. | Kazimierz Osowski 1963 o
trener Janusz Kuczynski
184-200. | Borowik 1963
] trener Janusz Kuczynski
. . 1973
184-200. | Zenon Poniatowski trener Romuald Chylifiski
. 1999 — 2001
184-200. | Patryk Zukowski trener Cezary Wojna, Henryk
Olszewski
. . 1999 — 2001
184-200. | Bogustawa Danielewicz trener Robert D#wigai
184-200. | Erwin Waszkowiak 2002
] trener Wojciech Niedzwiecki
.. . 2004 — 2005
184-200. | Dominika Sikorska trener Marek Klimaszewski
Prremvslaw 2004 —2007
184-200. cmysiav trener  Aleksander  Puchalski,
Czajkowski .
Przemystaw Zabawski
. ., 2012 -2013
184-200. | Karolina Tyminska trener Piotr Orfowski
. 2014 - 2015
184-200. | Arkadiusz Margol trener Wojciech Niedzwiecki
184-200. | Andrzej Jankowski 2018 = 2020

trener Andrzej Jankowski
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184-200.

Mateusz Chodakowski

2021 - 2022
trener Mariusz  Roszkowski,
Danuta Stojak

184-200.

Daniel Siemaszko

2022
trener Marcin Piasecki

184-200.

Pawetl Wyszynski

2023
trener Robert Nazarkiewicz

184-200.

Szymon Terebun

2022 — 2023
trener Paulina Mikiewicz-
Lapinska

184-200.

Dawid Pieloch

2019 — 2024
trener Mariusz Roszkowski

201-266.

Janusz Lenczewski

1963
trener Janusz Kuczynski

201-266.

Jan Sokotowski

1968
trener Janusz Kuczynski

201-266.

Cecylia Wysocka

1970
trener ?

201-266.

Anna Tylman

1970
trener Krystyna Olejnik

201-266.

Zofia Iwaszko

1970
trener Leon Mosiejko

201-266.

Irena Bielewicz

1970
trener Leon Mosiejko

201-266.

Andrzej Radziewicz

1974
trener Bolestaw Chylinski

201-266.

Jerzy Hrynkiewicz

1975
trener Aleksander Wojna

201-266.

Ireneusz Gazowski

1975
trener Stanistaw Roszkowski

201-266.

Kazimierz Tadaj

1975
trener Janusz Kuczynski

201-266.

Antoni Hrynkiewicz

1975
trener Janusz Kuczynski

201-266.

Jan Domurat

1976
trener Edward Kujatowicz

201-266.

Michal Murawka

1979
trener Romuald Chylinski

201-266.

Czestaw Wilczewski

1985
trener Romuald Chylinski

201-266.

Joanna Pikulska

1985
trener Jan Zalewski

201-266.

Urszula Treblinska

1993
trener ?

201-266.

Mariusz Roszkowski

1994
trener Kazimierz Kirejczyk

201-266.

Anna Cylwik

1995
trener Jan Zalewski

201-266.

Ewa Toczydtowska

1995
trener Jan Zalewski

201-266.

Grzegorz Jakimiuk

1998
trener Wlodzimierz Borowik
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1999
201-266. | Ancta Lewosz trener Piotr Orlowski
201-266. | Joanna Pilipiuk 1999
- | Joanha Filipld trener Jan Zalewski
201-266. | Barbara Zubrycka 1999
) Ty trener Stanistaw Gano
1999
201-266. | Urszula Stachurska trener Piotr Orfowski
201-266. | Diana Gawelko 1999
’ trener Piotr Ortowski
201-266. | Daniel Lempicki 2002
trener ?
201-266. | Janusz Blaszczuk 200.2 )
trener Jerzy Leszkiewicz
201-266 Anna Jaroszewicz 2003
" | (rocznik 1984) trener Wojciech Kryston
) ) 2003
201-266. | Marcin Budnik trener Przemystaw Zabawski
) ) 2003
201-266. | Piotr Rutkowski trener Bogdan Sierba
201-266. | Magdalena Kalinowska 2004
: g w trener Marek Klimaszewski
2004
201-266. | Joanna Kobeszko trener Stanistaw Gano
) 2004
201-266. | Joanna Sieczkowska )
trener Stanistaw Gano
201-266. | Anna Cichocka 2004
trener ?
) ) 2005
201-266. | Kamil Krysiuk trener Przemystaw Zabawski
) L 2006
201-266. | Dawid Sawicki trener Robert Nazarkiewicz
) 2006
201-266. | Agnieszka Szamreta trener Piotr Ortowski
) 2006
201-266. | Daniel Januszczyk trener Stanistaw Gano
) 2007
201-266. | Aleksandra Klin . .
trener Eugeniusz Klin
201-266. | Krystian Adame;jt 2007
] . trener Romuald Chylinski
201-266. | Hubert Pesel 2007
) trener Wojciech Niedzwiecki
. 2007
201-266. | Magda Filipkowska trener Bogdan Sierba
. 2011
201-266. | Pawet Jasinski trener Wojciech Krysto
.. ) 2011
201-266. | Wojciech Rojsza trener Wojciech Krystof
) 2012
201-266. | Marcin Balun trener Mariusz Roszkowski
201-266. Anna Jaroszewicz 2013

(rocznik 1996)

trener Eugeniusz Klin
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2013
201-266. | Marta Kubet j ! ] 1 trener Stanistaw Kubet
. 2013
201-266. | Joanna Piotrowska - 1 - 1 trener Stanistaw Kubel
. 2014
201-266. | Maciej Kolendo i ! i 1 trener Mariusz Roszkowski
. . 2015
201-266. | Mariusz Ambroziak - 1 - 1 trener Wojciech Niedzwiecki
. 2015
201-266. | Mateusz Wielgus - 1 - 1 trener Jan Zalewski
201-266. | Gabriel Szczecina - 1 - 1 2015
) trener Wojciech Niedzwiecki
. . 2015
201-266. | Mateusz Laniewski - 1 - 1 trener Wojciech Niedzwiecki
. . 2019
201-266. | Damian Wnorowski - 1 - 1 trener Damian Roszko
L, 2019
201-266. | Aleksandra Swi¢ - 1 - 1 trener Anetta Swic
. 2019
201-266. | Lukasz Modzelewski - 1 - 1 trener Damian Roszko
.. o 2019
201-266. | Dominika Mikiewicz - 1 - 1 trener Wiktor Gryniewicz
201-266. | Marcin Holowienko - 1 - 1 202(.)
trener Jan Zalewski
Aleksandra 2022
201-266. | \ o ciorowska ] ! ] 1 trener Jarostaw Supron
201-266. | Aleksandra Szymiel - 1 - 1 2022 ,
trener Jarostaw Supron
, 2022
201-266. | Zuzanna Baczynska - 1 - 1 ,
trener Jarostaw Supron
. . 2022
201-266. | Kamila Kalinowska - 1 - 1 ,
trener Jarostaw Supron
. 2022
201-266. | Gabriela Raczkowska - 1 - 1 trener Wiktor Gryniewicz
. 2022
201-266. | Piotr Szyszko - 1 - 1 ,
trener Jarostaw Supron
201-266. | Kamil Nowiiski i 1 : 1 2024
] owins trener Wiktor Gryniewicz
201-266. | Piotr Moskal - 1 - 1 2026
] © °s trener Marcin Piasecki
. . 2004 — 2006
267. Michal Licwinko ] ] 4 4 trener Przemystaw Zabawski
268-272. | Leonard Szalecki . -] 3 3 1978 ~ 1980
trener Janusz Kuczynski
268-272. | Halina Nesteruk . -] 3 3 1994~ 1998
trener Kazimierz Kirejczyk
2007 -2010
268-272. | Karolina Charyto - - 3 3 trener Stanistaw  Gano, Piotr
Orlowski
. , 2010 -2015
268-272. | Ewelina Krynska - - 3 3 trener Piotr Orfowski
268-272. | Barbara Skrzypko - - 3 3 2016 — 2018
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trener Tomasz Dabrowski

273-291. | Janusz Michalski 1967
trener Janusz Kuczynski
273-291. | Mirostaw Bialoblocki 1972~ 1973
trener Jan Zalewski
. 1989
273-291. | Leszek Luckiewicz
trener ?
. 1994 — 1996
273-291. | Anna Waszkiewicz trener Piotr Orfowski
. . 2000 —2001
273-291. | Kamil Gryniewicz trener Wiktor Gryniewicz
D 2000 — 2002
273-291. | Sylwester Hryniewicki trener Romuald Chyliski
’ 2002 — 2003
273-291. | Pawet Swiderski trener Wojciech Kryston, Robert
Nazarkiewicz
. 2002 — 2004
273-291. | Patrycja Rutkowska trener Roman Ostapezuk
. 2002 — 2004
273-291. | Justyna Ploszaj trener Roman Ostapezuk
.. .. 2002 — 2004
273-291. | Dominika Dziejma trener Roman Ostapezuk
. L 2003 — 2004
273-291. | Marcin Szymanski trener Mariusz Roszkowski
. 2007 — 2008
273-291. | Rafat Borkowski trener Robert Nazarkiewicz
. . 2008 — 2009
273-291. | Marcin Orszewski trener Wojciech Niedzwiecki
2008 — 2009
273-291. | Lukasz Sametko trener Romuald Chylifiski
. D 2006 — 2011
273-291. | Paulina Niedzielko trener Robert Nazarkiewicz
.y 2009 - 2011
273-291. | Bogdan Sawicki trener Wojciech Niedzwiecki
273-291. | Szymon Pietraszko 2020 - 202,2
trener Jarostaw Supron
) 2021 -2023
273-291. | Klaudia Boguszewska trener Robert Nazarkiewicz
e 2025 -2026
273-291. | Ewa Rozafiska trener Malwina Wojtulewicz
Stanistaw 1966
292-331. Andruszkiewicz trener ?
292-351 Anna Baczewska 1974
" | (rocznik 1956) trener Krystyna Olejnik
o . . 1976
292-351. | Kazimierz Chmielewski trener Waldemar Sadlowski
. . 1977
292-351. | Mirostawa Andrzejczuk trener Jan Zalewski
1985
292-351. | Irena Car trener Janusz Kuczynski
292-351. | Adam Jurkowski 1986

trener Romuald Chylinski
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297-351 Anna Baczewska 1987
" | (rocznik 1972) trener Waldemar Sadlowski
292-351. | Wioletta Okuszko 1987 L 1
trener Janusz Kuczynski
. 1989
292-351. | Leszek Majka trener Waldemar Sadlowski
Waldemar 1996
292-331. Kwiatkowski trener Wiktor Gryniewicz
1996
292-351. | Barbara Karalus trener Kazimierz Kirejczyk
. 1997
292-351. | Marlusz Taranta trener Wtodzimierz Borowik
1998
292-351. | Tomasz Lulko trener Henryk Olszewski
) o 1999
292-351. | Miroslaw Nowifiski trener Eugeniusz Bedeniczuk
. 1999
292-331. | Szymon Siergiej trener Romuald Chylinski
1999
292-351. | Tomasz Kopko trener Piotr Ortowski
: . 1999
292-351. | Mariusz Szczgsnowicz trener Wiktor Gryniewicz
Zbigniew 1999
292-351. Krysztopowicz trener Eugeniusz Klin
Krzysztof 2000
292-351. Szczesnowicz trener Wiktor Gryniewicz
. . 2000
292-351. | Karol Wroblewski trener Kazimierz Kirejczyk
292-351. | Jarostaw Perkowski 2000
trener ?
2001
292-351. | Lukasz Korolczuk trener Stanistaw Kubel
. 2001
292-351. | Marcin Stachelek trener Wojciech Niedzwiecki
292-351. | Pawet Kutak 2001
trener Janusz Krzywosz
292-351. | Konrad Czarnowski 2002
’ 0 ows trener Aleksander Puchalski
2004
292-351. | Anna Szoda trener Jan Zalewski
292-351. | Wojciech Jarymowicz 2004
) ) Y trener Eugeniusz Bedeniczuk
292-351. | Kamil Lut 2004
] vty trener Janusz Krzywosz
292-351. | Mariusz Kucharski 2005
) " Y trener Robert Nazarkiewicz
2008
292-351. | Matgorzata Sadowska trener Przemyslaw Zabawski
. . 2008
292-351. | Emil Hermanowicz trener Robert Nazarkiewicz
292-351. | Krzysztof Bandoch 2008

trener Robert Nazarkiewicz
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) 2008
292-351. | Grzegorz Roszkowski trener Aleksander Puchalski
292-351. | Piotr Sulima 2008
) trener Wojciech Niedzwiecki
292-351. | Pawet Godlewski 2008
trener Jerzy Leszkiewicz
292-351. | Joanna Rogowska 2009
) & trener Wojciech Niedzwiecki
2009
292-351. | Justyna Urban trener Stanistaw Gano
292-351. | Magdalena Mtynarska 2009
’ & trener Aleksander Puchalski
) ) 2011
292-351. | Damian Wesolowski trener Bogumit Chlebifiski
2012
292-351. | Katarzyna Drozdowska trener Piotr Orfowski
292-351. | Marcin Kotuk 2012
' ! trener Eugeniusz Klin
292-351. | Marcin Dudek 2013
e are ude trener Robert Nazarkiewicz
2013
292-351. | Martyna Rutkowska trener Magdalena Zynel
) ) 2013
292-351. | Lucja Majewska trener Joanna Rozko
292-351. | Pawel Paszkowski 2014
' trener Wojciech Niedzwiecki
o ) 2014
292-351. | Kamil Zukowski trener Wojciech Krystof
2015
292-351. | Urszula Polak trener Przemystaw Zabawski
) 2015
292-351. | Kuba Ghuchowski trener Robert Nazarkiewicz
2016
292-351. | Jakub Moskal trener Robert Nazarkiewicz
., 2018
292-351. | Magda Siefiko trener Przemystaw Zabawski
) 2018
292-351. | Jakub Jaksina trener Robert Nazarkiewicz
Przemystaw 2018
292-351. Wnorowski trener Robert Nazarkiewicz
) 2018
292-351. | Patryk Mnich trener Jan Zalewski
292-351. | Kacper Nawotczynski 2022
] P wotezy trener Jarostaw Supron
2022
292-351. | Maciej Czarnocki trener Paulina Mikiewicz-
Lapinska
2022
292-351. | Jakub Lachowicz trener Paulina Mikiewicz-
Lapinska
292-351. | Aleksandra Wynimko 2022

trener Paulina Mikiewicz-
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Lapinska
2022
292-351. | Wiktoria Czarniecka - - 1 1 trener Paulina Mikiewicz-
Lapinska
. . 2024
292-351. | Krystian Sinito - - 1 1 trener Fukasz Nabialek
. . 2026
292-351. | Antonina Bujnarowska - - 1 1 trener Bogumil Chlcbifiski
o Natomiast w punktacji klubowej: Indywidualnych Mistrzostw Polski Seniorek/Seniorow;

Mtodziezowych Mistrzostw Polski (U23); Mistrzostw Polski Juniorek/Junioréw (U20); Mistrzostw Polski
Juniorek mtodszych/Junioréw mtodszych (U18) na otwartym stadionie (zawody gltowne — konkurencje
indywidualne i sztafety),

Podlasie Biatystok w latach: 1998 — 2025 zajeto 44-krotnie miejsca 1-3, w tym:
25 x 1. miejsce
10 x 2. miejsce

9 x 3. miejsce

b/ W konkurencjach druzynowych wchodzacych w sktad Indywidualnych Mistrzostw Polski Seniorek i
Seniorow (dotyczy: biegéw przetajowych 1 stadionego biegu na 10.000 m), Podlasie Biatystok jako druzyna w
latach: 1978 — 2024 zdobyto tacznie 20 medali*, w tym:

- 12 zlotych*

- 4 srebrne*

- 4 brazowe*

Lekkoatleci Podlasia Bialystok, ktorzy zdobyli medale w konkurencjach druzynowych wchodzacych w
sklad Indywidualnych Mistrzostw Polski Seniorek i Seniorow (dotyczy: biegow przetajowych 1
stadionowego biegu na 10.000 m)

Lata zdobywania przez zawodni-
czki i zawodnikow medali* w kla-
syfikacji  druzynowej Indywi-
. ) dualnych MP Seniorek / Seniorow
Lp. Zawodniczka / Zawodnik | Z1. Sr. Br. L.acznie . .
- w biegach przetajowych
- w stadionowym biegu na 10.000
m
1ich d6wczesni trenerzy
2012 —-2025
1. Izabela Parszczynska 7 2 1 10 trener Marek Jakubowski, Izabela
Parszczynska
) Paulina Mikiewicz- 7 i i 7 2013 —-2024
Lapinska trener Tomasz Dabrowski
2012 —2025
3. Anna Bankowska 6 2 1 9 Tomasz Dabrowski, Anna
Bankowska, Mariusz Gizynski
2016 —2023
4. Katarzyna Jankowska 6 - - 6 trener Tomasz Dabrowski, Jacek
Kostrzeba, Damian Roszko
5. Paula Kopciewska 3 1 - 4 2012 - 2018
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trener Tomasz Dabrowski

. 2023 — 2025
6. Matgorzata Karpiuk 3 ] ] 3 trener Tomasz Dabrowski
7. Mirostawa Andrzejezuk | 1% | 2% | 1% 4+ 1978 — 1983
trener Jan Zalewski
8-10. | Alina Musko |- i 1% 1981

trener Wiadystaw Szyszko

Nieznana 2z imienia 1

3-10 nazwigka ‘ zawodniczka 1 i i 1 1981
’ przetajowe;j druzyny trener ?
Podlasia z MP-1981
. . 2016
8-10. Julita Kropiewnicka 1 - - 1 trener Romuald Chylifski
1978 — 1980
- * * *
1. | Danuta Galaszek 2 ! 3 trener Romuald Chylifiski
12. Barbara Koztowska - 1* 1* 2% 1979 — 1980
trener Jan Zalewski
. . 1978
- - * - %*
13-14. | Maria Doliwa ! 1 trener Wiadystaw Szyszko
o 2019
13-14. | Sylwia Ciotko ] ! ] 1 trener Tomasz Dabrowski
. 1983
- - - % *
15-21. | Teresa Stasiak 1 1 trener Wladystaw Szyszko
Nieznana z imienia i
1591 nazwiska ' zawodniczka | i 1% 1 1979
" | przetajowe;j druzyny trener ?

Podlasia z MP-1979

Nieznana z 1imienia i

nazwiska  zawodniczka 1983
15-21. . . - - 1* 1*
przetajowej druzyny trener ?
Podlasia z MP-1983
. . 2014
15-21. | Anna Wojtulewicz - - 1 1 trener Tomasz Dabrowski
s 2017
15-21. | Lukasz Parszczynski - - 1 1 trener Eukasz Parszezyfiski
' 2017
15-21. | Damian Roszko i i ! 1 trener Romuald Chylinski
15-21. | Andrzej Leonczuk - - 1 1 2017

trener Romuald Chylinski

* Dla ujednolicenia danych statystycznych, do bilansu startéw Podlasia Biatystok w konkurencjach

druzynowych wchodzacych w sktad Indywidualnych Mistrzostw Polski Seniorek 1 Senioréw wliczono:

e jako odpowiednik 1 zlotego medalu — jedno 1. miejsce uzyskane w 1981 roku w klasyfikacji druzynowej
IMP Seniorek w biegach przetajowych,

e jako odpowiednik 2 srebrnych medali — dwa 2. miejsca uzyskane w 1978 1 1980 roku w klasyfikac;ji
druzynowej IMP Seniorek w biegach przetajowych,

e jako odpowiednik 2 bragzowych medali — dwa 3. miejsca uzyskane w 1979 1 1983 roku w klasyfikacji
druzynowej IMP Seniorek w biegach przetajowych.

Medale za miejsca 1-3 w klasyfikacji druzynowej Indywidualnych MP Seniorek 1 Seniorow w biegach
przetajowych sa bowiem przyznawane od 2005 roku.
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c/ W Kklasyfikacji druzynowej:

- Indywidualnych Mistrzostw Polski Seniorow w biegu na 20 km oraz w maratonie

- Indywidualnych Mistrzostw Polski Juniorek mtodszych/Juniorow mtodszych (U18) i Juniorek/Juniorow
(U20) w biegach przelajowych

Podlasie Biatystok jako druzyna w latach: 1977 — 2017 zaj¢to 21-krotnie miejsca 1-3, w tym:
-5 x 1. miejsce

- 9 x 2. miejsce

-7 x 3. miejsce

(w historii tych konkurencji nigdy nie przyznawano medali).

Lekkoatleci, ktorzy w ramach druzyny Podlasia Bialystok zajeli miejsca 1-3
w klasyfikacji druzynowej Indywidualnych Mistrzostw Polski Seniorow w biegu na 20 km oraz w
maratonie

i w klasyfikacji druzynowej Indywidualnych Mistrzostw Polski Juniorek mlodszych/Junioréw mlodszych
(U18) i Juniorek/Juniorow (U20) w biegach przelajowych

Lata zajmowania przez zawodni-
czki 1 zawodnikow miejsc 1-3 w
klasyfikacji druzynowej

- Indywidualnych MP Seniorow w
biegu na 20 km

- Indywidualnych MP Seniorow w
maratonie

- Indywidualnych MP Juniorek /
Juniorow (U20) w  biegach
przetajowych

- Indywidualnych MP Juniorek
mtodszych / Juniorow mlodszych
(U18) w biegach przetajowych

Lp. Zawodniczka / Zawodnik | miej- | miej- | miej- | Lgcznie
sce sce sce

1ich d6wczesni trenerzy

123 Paulina Mikiewicz- ) 1 i 3 2009 - 2011
) Lapinska trener Tomasz Dabrowski

. 2009 — 2011
1-3. Paula Kopciewska 2 ! i 3 trener Tomasz Dabrowski

2009 - 2011

1-3. Magda Dabrowska 2 1 - 3 trener Bogdan Sierba

2009 - 2011

4-9. | Andrzej Jankowski ! ! ) 2| trener Romuald Chylifski

2009 - 2011

4-9, YF.ukasz Pleskowicz 1 1 - 2 trener Jan Klimiuk

2011 -2013

4-9. | Macicj Biclawicc ! ! - 2 | trener Romuald ChyliAski

2011 -2013

4-9. Katarzyna Jankowska 1 1 - 2 trener Tomasz Dabrowski

2011 -2013

4-9. Krzysztof Wasilewski 1 1 - 2 trener Romuald Chylifiski

2011 -2013

4-9, FEliza Ostaszewska 1 1 - 2 trener Tomasz Dabrowski

2001 — 2002
trener Jan Zalewski, Roman

10-12. | Patrycja Rutkowska 1 - 1 2
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Ostapczuk
2001 —2002
10-12. | Justyna Ploszaj trener Jan Zalewski, Roman
Ostapczuk
. . 2001
10-12. | Michat Rochalski trener Roman Ostapezuk
. 1980
13-34. | Renata Kulikowska trener Jan Zalewski
. . 1980
13-34. | Alina Musko trener Wiadystaw Szyszko
13-34. | Barbara Forkowska 1980
trener ?
o 2001
13-34. | Andrzej Pietruczuk trener Romuald Chylinski
. 2001
13-34. | Artur Pokomicki trener Roman Ostapczuk
, 2001
13-34. | Anna Gdyszyfiska trener Jan Zalewski
13-34. | Ewelina Kosakowsk 2001
- welina Rosakowska trener Jan Zalewski
o 2001
13-34. | Grzegorz Konicki trener Stanistaw Kubet
. 2001
13-34. | Urszula Kropiewnicka trener Jan Zalewski
. . ) 2001
13-34. | Julita Klimowicz trener Roman Ostapezuk
. 2001
13-34. | Beata Mlodzianowska trener Jan Zalewski
o 2001
13-34. | Elzbieta Romek trener Rafal Szyszko
2001
13-34. | Joanna Laszuk trener Rafal Szyszko
. 2001
13-34. | Pawel Zalewski trener Roman Ostapczuk
13-34. | Lukasz Teluk 2001
] urasz fest trener Romuald Chylinski
2001
13-34. | Marta Wolczuk trener Stanistaw Gano
13-34. | Damian Roszk 2010
] 0SZKO trener Romuald Chylinski
. 2010
13-34. | Monika Suchar trener Eugeniusz Suchar
. 2010
13-34. | Karol Holowienko trener Aleksander Puchalski
. . . 2010
13-34. | Adrian Piotrowski trener Romuald Chylifski
13-34. | Irena Jurewi 2010
- ena Jurewlez trener Tomasz Dabrowski
. , 2011
13-34. | Andrzej Leonezuk trener Tomasz Dabrowski
35. Czestaw Wilczewski 1977 — 1985

trener Romuald Chylinski
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. . 1984 — 1985
36. Mirostaw Rudnik trener Romuald Chylinski
. 1979 —1985
37 Michat Murawka trener Romuald Chylinski
2005 — 2007
38-42. | Adam Wakuluk trener Romuald Chylinski
. . 2005 — 2007
38-42. | Piotr Rutkowski trener Romuald Chylinski
. 2005 —2007
38-42. | Lukasz Truszkowski trener Romuald Chylifski
38-42. | Justyna Ruducha 2005 2007
trener ?
, 2005 —2007
38-42. | Izabela Parszczynska trener Tomasz Dabrowski
- 1994 — 1995
43-46. | Radostaw Swic trener Romuald Chylinski
. 1994 — 1995
43-46. | Anetta Kunicka trener Anatol Sawczynski
. . 2005 —2006
43-46. | Krystian Adamejt trener Romuald Chylinski
43-46. | Katarzyna Ficek 2005 —2006
trener ?
. 1979
47-79. | Marck Karczewski trener Romuald Chylifiski
. .y 1979
47-79. | Andrzej Malicki trener Romuald Chylifiski
1 1979
47-79. | Lidia Snarska trener Jan Zalewski
. 1979
47-79. | Teresa Stasiak trener Wladystaw Szyszko
. 1979
47-79. | Alicja Krasowska trener Jan Zalewski
. . 1985
47-79. | Zdzistaw Stefanowski trener Romuald Chylifski
. 1995
47-79. | Izabela Luckiewicz trener Jan Zalewski
47-79. | Artur Piekarski 1995
' trener Romuald Chylinski
o 1999
47-79. | Szymon Siergie] trener Romuald Chylinski
. 1999
47-79. | Beata Bielska trener Jan Zalewski
. 1999
47-19. | Anna Tomkiel trener Jan Zalewski
47-79. | Kamil Wejsznejder 1999
' JSZNe] trener Romuald Chylinski
. 1999
47-79. | Monika Stec trener Jan Zalewski
47-79. | Bozena Koztowska 1999
: trener Stanistaw Gano
47-79. | Mariusz Korzeniecki 1999

trener Romuald Chylinski
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1999
47-79. | Malgorzata Lubecka trener Jan Zalewski
. Lo 1999
47-79. | Mariusz Muszynski
trener ?
. . 2005
47-79. | Monika Januszkiewicz trener Tomasz Dabrowski
47-79. | Mariusz Glinko 2005
trener Romuald Chylinski
47-79. | Dorota Biatous 2005
' trener Jan Zalewski
. 2005
47-79. | Robert Dziadel trener Romuald Chylinski
47-79. | Maciej Danilczuk 2009
' trener Jan Zalewski
47-79. | Mateusz Korzeniewski .. 2009
trener Wojciech Kryston
47-79. | Sylwia Wojcik 2009
trener Tomasz Dabrowski
. 2011
47-79. | Tomasz Pawtowski trener Romuald Chylifiski
47-79. | Julita Kropiewnicka 201.1 .
trener Jerzy Leszkiewicz
) 2011
47-79. | Piotr Sacharczuk trener Roman Sacharczuk
47-79. | Marcin Kondracki 201 1
trener Jan Zalewski
. . 2017
47-79. | Diana Karpiuk trener Tomasz Dabrowski
. 2017
47-79. | Patryk Markowski trener Romuald Chylifski
. 2017
47-79. | Lukasz Modzelewski trener Jan Zalewski
47-79. | Aleksandra Swi¢ 2017
trener Anetta Swic
. 2017
47-79. | Patryk Mnich trener Tomasz Dabrowski
. . 1977
80-92. | Mirostawa Andrzejczuk trener Jan Zalewski
. 1977
80-92. | Barbara Pucitowska }
trener Jan Zalewski
80-92. | Bulalia Olechnowicz 1977
trener Bolestaw Chylinski
. . 1977
80-92. | Maria Doliwa trener Wladystaw Szyszko
. . 1977
80-92. | Wojciech Kumiszcza trener Romuald Chylinski
1977
80-92." | Roman Ostapczuk trener Romuald Chylinski
o . . 1977
80-92. | Kazimierz Zdzichowski trener Wladystaw Szyszko
80-92. | Mirostaw Rudnik 1977

trener Romuald Chylinski
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. 1994

80-92. | Bogustaw Andrzejuk - - 1 1 trener Romuald Chylifiski
. 1994
80-92. | Sylwia Lompart i i ! 1 trener Jan Zalewski
. . 2006

80-92. | Anna Wojtulewicz - - 1 1 trener Tomasz Dabrowski
80-92. | Adam Legumina - - 1 1 2007

) & trener Romuald Chylinski
80-92. | Magdalena Sienko - - 1 1 2007

trener ?

d/ W Druzynowych Mistrzostwach Polski Seniorek i Senior6w oraz w Druzynowych Mistrzostwach
Polski Juniorek i Juniorow (U20), Podlasie Biatystok w latach: 1998 — 2022 zdobylo 29 medali*, w tym:

- 10 zlotych*

- 14 srebrnych*

- 5 brazowych*

Lekkoatleci Podlasia Bialystok, ktorzy zdobyli medale w Druzynowych Mistrzostwach Polski Seniorek i
Seniorow oraz w Druzynowych Mistrzostwach Polski Juniorek i Juniorow (U20) — bez zawodniczek i
zawodnikow wypozyczonych z innych klubow

Lata zdobywania przez zawodni-
czki 1 zawodnikéw medali* w
. Druzynowych MP Seniorek /
Lp. Za;; ?S(r)l(liilziia / 7k Sr. Br. | Lacznie | Seniorow
Druzynowych MP Juniorek /
Juniorow
1ich d6wczesni trenerzy
) 2000 — 2003
* _ _ *
1. Anna Arciszewska 4 4 trener Piotr Ortowski
2002 - 2017
2-3. Kamila Li¢winko 3* 1* 4* 8* trener Janusz Kuczynski, Michat
Li¢winko
2010 -2022
. . trener Stanistaw Gano, Pawel
_ % % % %* >
2-3. Damian Czykier 3 ! 4 8 Raczka, Cezary Markuszewski,
Mikotaj Justynski
. 2010 -2015
%k k £ 3 %
4. Artur Gorlewski 3 1 3 7 trener Przemystaw Zabawski
1999 — 2002
- * * _ %
5-11. Krzysztof Krzywosz 3 1 4 trener Janusz Krzywosz
5-11. | Tomasz Sadokierski 3| o1x |- 4% 19992002
trener Stanistaw Gano
1999 — 2002
5-11. Elzbieta Danilczyk 3* 1* - 4* trener Henryk Olszewski,
Kazimierz Kirejezyk
1999 — 2002
- * * _ %
5-11. Izabela Olszewska 3 1 4 trener Robert D#wiga
5-11. Weronika Kitlas 3% 1* - 4% 2 001 —2004
trener Stanistaw Gano
5-11. Joanna Teul 3* 1* - 4* 2001 — 2004
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trener Piotr Ortowski

. . 2001 —2004
- * * . %*
5-11. Malwina Sobierajska 3 1 4 trener Robert Dzwigai
. 2001 —2003
- * . . %*
12-15. Konrad Czarnowski 3 3 trener Aleksander Puchalski
12-15. | Piotr Kruszewski 3% - - 3* 2001 ~ 2003
trener Cezary Wojna
) . 2001 — 2003
- * . . %*
12-15. Michal Ochocki 3 3 trener Aleksander Puchalski
2002 2005
- * . . %*
12-15. Aleksandra Zarecka 3 3 trener Wiktor Gryniewicz
2012 —2022
16. Klaudia Kardasz 2 5* 4% 11* trener Przemystaw  Zabawski,
Andrzej Naszko
17, Paul'l,na Mikiewicz- % 3 4% g 2010 —2021 .
Lapinska trener Tomasz Dabrowski
2012 —2022
. . trener Romuald Chylinski, Marek
* % % * >
18. Krzysztof Wasilewski 2 3 2 7 Jakubowski, Krzysztof
Wasilewski
. . 2011 -2017
% * * *
19. Paulina Kajewska 2 2 4 8 trener Piotr Orfowski
. 2011 -2016
- % * * *
20-21. Ewa Korniluk 2 2 3 7 trener Robert Nazarkiewicz
. 2011 -2017
- % * * *
20-21. Daria Zabawska 2 2 3 7 trener Przemystaw Zabawski
. 1998 — 2001
- * * _ %
22-28. Radostaw Olszewski 2 2 4 trener Henryk Olszewski
22-28. | Zofia Matachowska 2% 2% - 4* 1998 = 2001
trener Roman Ostapczuk
1998 — 2001
22-28. Tadeusz Rutkowski 2% 2% - 4* trener Kazimierz  Kirejezyk,
Henryk Olszewski
22-28. | Karol Plofiski 2% | 2x | - 4 1998 — 2001
trener Kazimierz Kirejczyk
1998 — 2001
22-28. Joanna Rozko 2% 2% - 4* trener  Kazimierz  Kirejczyk,
Henryk Olszewski
2003 — 2006
22-28. Piotr Radziwon 2% 2% - 4* trener Janusz Krzywosz,
Przemystaw Zabawski
2005 —2008
22-28. Mateusz Suchocki 2% 2% - 4* trener Janusz Krzywosz,
Przemystaw Zabawski
. 2007 -2014
_ % % % *
29-33. Grzegorz Kossakowski 2 1 3 6 trener Wojciech Nied#wiecki
e . 2010 -2015
_ % % % *
29-33. Kamil Bijowski 2 ! 3 6 trener Wojciech NiedZwiecki
i 2010 -2015
- * * % *
29-33. Monika Dmochowska 2 1 3 6 trener Wojciech Niedzwiecki
29-33. Patryk Labieniec 2% 1% 3% 6* 2011 =2015

trener Przemystaw Zabawski
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2008 — 2022
trener  Bogumil  Chlebinski,

i . .y « * .
29-33. Wojciech Nowicki 2 ! 3 6 Malwina Wojtulewicz, Joanna
Fiodorow
2007 -2010
- * * * %
34-36. Justyna Urban 2 1 1 4 trener Stanistaw Gano
D 2002 —-2013
- * * * %
34-36. Karol Sienkiewicz 2 1 1 4 trener Robert Nazarkiewicz
. . . 2010-2013
- * * * %
34-36. Bartlomiej Chojnowski 2 1 1 4 trener Wojciech Niedzwiecki
. . 1999 — 2001
- * % - %*
37-49. Bogustawa Danielewicz | 2 1 3 trener Robert Dzwigai
1999 — 2001
37-49. Tomasz Kopko 2% 1* - 3* trener Piotr Ortowski, Wojciech
Niedzwiecki
1999 — 2001
- * * . *
37-49. Adam Duda 2 ! 3 trener Wojciech Niedzwiecki
. 1999 — 2002
- * * _ *
37-49. Krzysztof Borowik 2 1 3 trener Stanistaw Gano
. 1999 — 2002
- * * _ *
37-49. Magdalena Zynel 2 1 3 trener Piotr Orfowski
37-49. Krzysztof Michalowski | 2% 1* - 3% 1999~ 2002
trener Stanistaw Gano
. 2001 — 2004
- * * _ *
37-49. Justyna Ploszaj 2 1 3 trener Roman Ostapezuk
. . ) 2002 — 2004
- * * _ *
37-49. Marcin Czajkowski 2 ! 3 trener Aleksander Puchalski
. . 2002 — 2004
- * * _ *
37-49. Wojeiech Jarymowicz 2 ! 3 trener Eugeniusz Bedeniczuk
37-49. Marlena Lubowicka 2% 1* - 3% 2002 - 2004
trener Cezary Wojna
. . 2002 — 2004
- * * _ %
37-49. Kinga Zukowska 2 1 3 trener Stanistaw Gano
. . 2003 — 2005
- * * _ %
37-49. Marcin Budnik 2 ! 3 trener Przemystaw Zabawski
. 2003 — 2005
- * * _ %
37-49. Krzysztof Tomaszewski | 2 1 3 trener Wojciech Krystof
2008 — 2017
50. Piotr Milewski 2% - 5* 7* trener Stanistaw Gano, Robert
Nazarkiewicz
2008 — 2015
51. Krzysztof Szalecki 2% - 3* 5* trener Cezary Wojna, Michat
Krukowski
. o 2010-2014
- * _ % *
52 Kamil Supifski 2 2 4 trener Robert Nazarkiewicz
. 2008 — 2010
- * _ % *
53-54. Matgorzata Raciborska 2 1 3 trener Ewa Raciborska
. 2010 -2013
- * _ % *
33-34. Pawet Skubina 2 ! 3 trener Robert Nazarkiewicz
55.68. | Piotr Zinkiewicz 2 | - i 2 2000 = 2001
trener Stanistaw Gano
55-68. Urszula Komocka 2% - - 2% 2000 — 2001
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trener Robert Dzwigaj
55-68. | Emilia Staniszewska | 2% | - i 2 2000 -2001
trener ?
. 2000 — 2001
- 5 * . . *
55-68. Barbara Komosinska 2 2 trener Robert Dzwigai
. 2000 —2001
- * . . *
>3-68. | Kamil Baczek 2 2 rener Wojciech NiedZwiecki
- . 2001 —2002
- * . . *
55-68. Pawet Swiderski 2 2 trener Wojciech Kryston
. 2001 —2002
- * . . *
35-68. Ewa Trochim 2 2 trener Piotr Ortowski
. 2001 — 2003
- * . . *
55-68. Katarzyna Biernacka 2 2 trener Piotr Orlowski
. 2002 — 2003
- * - - %*
55-68. Magdalena Bartosiak 2 2 trener Piotr Orfowski
55.68 Anna J.aroszewicz 2% i i 9% . 2902 —2003
] (rocznik 1984) trener Wojciech Kryston
55-68. Matgorzata Lukasiuk 2% - - 2% 2002 -2003
trener ?
. 2008 — 2010
- * - - %
35-68. Tomasz Urbanowicz 2 2 trener Wojciech Niedzwiecki
) ) 2010 —-2011
- * - - %*
35-68. Karol Wasilewski 2 2 trener Przemystaw Zabawski
. 2010 —-2011
- A * - - %
35-68. Sylwia Bufikowska 2 2 trener Przemystaw Zabawski
) . 2014 — 2022
69. Bartosz Chojnowski ! 4 ] S trener Robert Nazarkiewicz
70. Pawet Supron 1 3% 1* 5* 2012 =20 1,7
trener Jarostaw Supron
71-73. Joanna Sieczkowska 1* 3* - 4% 2004 = 2007
trener Stanistaw Gano
2004 —2007
71-73. Przemystaw Czajkowski| 1* 3* - 4* trener  Aleksander  Puchalski,
Przemystaw Zabawski
2017 —2022
71-73. Justyna Jelska 1 3 - 4 trener Justyna Jelska
) . 2006 — 2015
_ * % % %*
74-75. Lukasz Wilamowski 1 2 3 6 trener Wojciech Niedzwiecki
. . 2005 -2016
- / % % % *
475, Kamil Krynski ! 2 3 6 trener Wojciech NiedZwiecki
. 2006 — 2009
_ % % % *
76-81. Martyna Bielawska ! 2 ! 4 trener Robert Nazarkiewicz
. D 2006 — 2009
- * % % *
76-81. Paulina Niedzielko 1 2 1 4 trener Robert Nazarkiewicz
2006 — 2013
76-81. Damian Wesotowski 1* 2% 1* 4* trener Robert DZzwigaj, Malwina
Wojtulewicz
. . 2013 - 2015
- % *
76-81. Adam Wasilewski ! 2 ! 4 trener Wojciech Niedzwiecki
. 2010 -2016
- % % *
76-81. Sylwia Chodorowska 1 2 1 4 trener Robert Nazarkiewicz
76-81. Adrian Kaminski 1 2% 1* 4* 2012 —2017
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trener Robert Nazarkiewicz

. . 1998 — 2000
- * * . %*
82-97. | Wojciech Niczyporuk |1 2 3 rener Wojciech Niedzwiecki
82:97. | Karol Wréblewski L S 3% 1998 = 2000
trener Kazimierz Kirejczyk
82-97. Magdalena Denkiewicz 1* 2% - 3* 1998 = 2000
trener Stanistaw Gano
. 1998 — 2000
- * * . %*
82-97 Ewa Chomik ! 2 3 trener Sylwester Whaszczuk
82-97. Arleta Tomczuk 1* 2% - 3* 1998 = 2000
trener Stanistaw Gano
1998 — 2000
- * * . %*
82-97. Tomasz Lulko ! 2 3 trener Henryk Olszewski
1998 — 2000
- * * _ *
82-97. Katarzyna Przekop 1 2 3 trener Stanistaw Gano
2004 — 2006
- * * _ *
82-97. Jacek Roszko ! 2 3 trener Wojciech Niedzwiecki
. o 2004 — 2006
- A % % - %
82-97. Michal Liéwinko ! 2 3 trener Przemystaw Zabawski
2004 — 2006
- A % % - %
82-97. Lukasz Mréz ! 2 3 trener Wojciech Kryston
s 2004 — 2006
- * * _ *
82-97. Alicja Filipkowska 1 2 3 trener Robert Dzwigai
. ) 2005 —2007
- Kry * * _ *
82-97. Kamil siuk ! 2 3 trener Przemystaw Zabawski
2006 — 2008
- * * _ *
82-97. Przemystaw Lewko ! 2 3 trener Wojciech NiedZwiecki
2006 — 2008
- * * _ *
82-97. Maltgorzata Sadowska 1 2 3 trener Przemyslaw Zabawski
Anna Jaroszewicz « N 2012 -2015
82-97. (rocznik 1996) ! 2 ) 3 trener Eugeniusz Klin
. . 2020 — 2022
- * - *
82-97. Maksymilian Klepacki 1 2 3 trener Eukasz Nabiatek
. . 2011 -2015
- * % % *
98-100. | Karolina Markiewicz 1 1 3 5 trener Robert Nazarkiewicz
. y 2012 - 2015
- * % *
98-100. | Damian Nowicki ! ! 3 > trener Robert Nazarkiewicz
. . 2012 - 2015
- A * % *
98-100. | Piotr Sawczynski 1 1 3 5 trener Robert Nazarkiewicz
) 2013 - 2015
- % *
101-102. | Arkadiusz Margol ! ! 2 4 trener Wojciech Niedzwiecki
2013 - 2015
101-102. | Kamil Zukowski 1 1 2% 4* trener Wojciech Kryston,
Wojciech Niedzwiecki
. 2007 — 2009
- * % % *
103-107. | Mateusz Ruschewski 1 1 1 3 trener Mariusz Roszkowski
. . 2007 — 2009
- * % % *
103-107. | Emil Hermanowicz 1 1 1 3 trencr Robert Nazarkiewicz
. 2007 —2009
- * % % *
103-107. | Tomasz Sygit ! ! ! 3 trener Przemystaw Zabawski
103-107. | Wojciech Koztowski 1* 1* 1* 3* 2007 = 2009

trener Przemystaw Zabawski
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. 2013 -2015
- * *
103-107. | Mateusz Strzeszewski 1 1 1 3 trener Mariusz Roszkowski
. 1998 — 2000
- * % _ %*
108-134. | Diana Gaweltko 1 1 2 trener Piotr Orfowski
. 1998 — 2000
- * % _ %*
108-134. | Krzysztof Szczgsnowicz | 1 1 2 trener Wiktor Gryniewicz
L 1999 — 2000
- * % _ %*
108-134. | Sylwester Hryniewicki 1 1 2 trener Romuald Chylifiski
1999 — 2000
- * % _ %*
108-134. | Barbara Zubrycka 1 1 2 trener Stanistaw Gano
1999 — 2000
- * % _ %*
108-134. | Aneta Lewosz 1 1 2 trener Piotr Ortowski
. L 1999 — 2001
- * % _ %*
108-134. | Kamil Gryniewicz 1 1 2 trener Wiktor Gryniewicz
108-134. | Pawet Denkiewicz L S LI I 2 2003 - 2004
trener Stanistaw Gano
. . 2003 — 2004
- 5 * * . *
108-134. | Marcin Szymanski 1 1 2 trener Mariusz Roszkowski
2004 — 2005
- * * . *
108-134. | Marlena Guzek ! ! 2 trener Mariusz Roszkowski
108-134. | Diana Wojtulewicz oo |- 2+ 2005 = 2006
trener Stanistaw Gano
. . 2005 — 2006
- * * . *
108-134. | Piotr Rutkowski 1 1 2 trener Romuald ChyliAski
. . 2005 — 2007
- * * . *
108-134. | Agnieszka Krajewska 1 1 2 trener Stanistaw Gano
2005 —2007
- * * _ %
108-134. | Jakub Dabrowa 1 1 2 trener Stanistaw Gano
. 2005 —2007
- * * _ *
108-134. | Lukasz Truszkowski 1 1 2 trener Romuald Chylifski
108-134. | Aleksandra Klin 1* 1* - 2% 2006 — 2008
trener Eugeniusz Klin
108-134. | Kamil Kozakiewicz 1* 1* - 2% 2011 =2012
trener Eugeniusz Klin
2011 -2012
- * * _ *
108-134. | Katarzyna Drozdowska 1 1 2 trener Piotr Orfowski
108-134. | Marcin Kotuk oo | - 2 2011 -2012
trener Eugeniusz Klin
C . . 2012 -2013
- * _ %
108-134. | Maciej Bielawiec 1 1 2 trener Romuald Chylifiski
.. . 2012 —-2013
- * _ *
108-134. | Barttomiej Bedeniczuk 1 1 2 trener Eugeniusz Bedeniczuk
2013 -2014
108-134. | Marta Kubet ! ! ] 2 trener Stanistaw Kubet
. 2013 -2014
108-134. | Joanna Piotrowska 1 1 - 2 trener Stanistaw Kubel
2013 -2014
108-134. | Ewelina Sliwowska 1 1 - 2 trener  Krystyna  Danilczyk-
Zabawska
S 2013 -2014
108-134. | Karol Zmujdzin 1 1 - 2 trener Jan Zalewski
108-134. | Marek Sawicki 1 1 - 2 2013 — 2015
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trener Wojciech Kryston
2016 —2022
108-134. | Anna Bernatowicz 1 - 2 trener Eugeniusz Klin, Jolanta
Bernatowicz
o L 2021 -2022
108-134. | Oliwia Zaczkiewicz 1 - 2 trener Wiktor Gryniewicz
. 2009 - 2014
- * % *
135-136. | Damian Roszko 1 3 4 trener Romuald Chylifiski
. 2010 —-2015
- . sk * %
135-136 | Ewelina Krynska 1 3 4 trener Piotr Orfowski
2009 —-2013
137. Martyna Rutkowska 1* 2% 3* trener ~ Robert — Nazarkiewicz,
Magdalena Zynel
2008 — 2009
- * * %
138-143. | Joanna Rogowska ! ! 2 trener Wojciech Niedzwiecki
2008 — 2009
- * % %
138-143. | Magdalena Miynarska ! ! 2 trener Aleksander Puchalski
. . 2008 — 2009
- * % %*
138-143. | Marcin Orszewski ! ! 2 trener Wojciech Niedzwiecki
. 2009 - 2010
- * % %*
138-143. | Sylwia Ktosowska 1 1 2 trener Bogumit Chlebifiski
.y 2009 —-2010
- * % %
138-143. | Bogdan Sawicki ! ! 2 trener Wojciech Niedzwiecki
. 2009 -2010
- * % %*
138-143. | Katarzyna Raciborska 1 1 2 trener Przemyslaw Zabawski
. ) 2000
- * - %
144-189. | Mariusz Grochowski 1 1 trener Robert Dwigaj
144-189. | Mariola Witkowska 1* - 1* 200(.)
trener Jan Zalewski
144-189. | Barttomiej Kusznerko 1* - 1* 2000
trener ?
2000
- * _ %
144-189. | Grzegorz Rybak ! 1 trener Romuald Chylinski
144-189. | Bozena Kozlowska 1* - 1* . 2000
trener Stanistaw Gano
. . 2001
- * _ %
144-189. | Patryk Zukowski 1 1 trener Henryk Olszewski
L 2001
- * _ %
144-189. | Szymon Siergiej ! 1 trener Romuald Chylinski
2001
- * _ %*
144-189. | Lukasz Korolczuk 1 1 trener Stanistaw Kubel
o 2001
- * _ %*
144-189. | Agata Pilcicka ! 1 trener Wiktor Gryniewicz
144-189. | Jarostaw Perkowski 1* - 1* 2001
trener ?
. 2001
- * . *
144-189. | Magdalena Lis 1 1 trener Piotr Ortowski
2002
- * . *
144-189. | Rafal Doroszczyk 1 1 trener Cezary Wojna
) 2002
- * . *
144-189. | Patrycja Rutkowska 1 1 trener Roman Ostapezuk
144-189. | Dariusz Kiszto 1* - 1% 2002




Strona 285

trener Romuald Chylinski

. .. 2002
- * *
144-189. | Dominika Dziejma 1 1 trener Roman Ostapczuk
. 2003
- * *
144-189. | Tomasz Bajko ! 1 trener Robert Nazarkiewicz
. ) 2003
- * *
144-189. | Piotr Rogucki 1 1 trener Stanistaw Gano
: . 2003
- * *
144-189. | Mariusz Suchocki 1 1 trener Przemyslaw Zabawski
o 2003
- * *
144-189. | Artur Pokornicki 1 1 trener Romuald Chylifiski
144-189. | Joanna Kobeszko 1* 1% L2008
trener Stanistaw Gano
. 2003
- * %*
144-189. | Marek Wiszowaty 1 1 trener Przemyslaw Zabawski
. D 2005
- * %
144-189. | Paulina Siemieniako 1 1 trener Piotr Ortowski
. . 2005
- * %
144-189. | Piotr Sulima ! 1 trener Wojciech Niedzwiecki
o 2005
- * %
144-189. | Jan Klimiuk ! 1 trener Romuald Chylinski
. o 2005
- * %*
144-189. | Kamil Jurgilewicz 1 1 trener Robert Dzwigai
144-189. | Krzysztof Stefanczuk 1* 1* 2005
trener ?
. 2008
- * %*
144-189. | Karolina Charylo 1 1 trener Stanistaw Gano
. 2008
- * %
144-189. | Daniel Januszczyk 1 1 trener Stanistaw Gano
. 2008
- * %
144-189. | Grzegorz Roszkowski 1 1 trener Aleksander Puchalski
2008
- * %
144-189. | Krzysztof Bandoch 1 1 trener Robert Nazarkiewicz
144-189. | Mateusz Godlewski 1* 1% 2010
trener Cezary Wojna
. 2010
- * %
144-189. | Natalia Dworakowska 1 1 trener Robert Nazarkiewicz
e 2010
- * %
144-189. | Magda Filipkowska 1 1 trener Bogdan Sierba
‘ 2010
- * *
144-189. | Paula Kopciewska 1 1 trener Tomasz Dabrowski
. 2011
- * *
144-189. | Rafal Borowik ! 1 trener Wiodzimierz Borowik
. 2011
_ 4 % *
144-189. | Pawet Anisko ! 1 trener Mariusz Roszkowski
. . 2011
- * *
144-189. | Mariusz Wilczko ! 1 trener Wojciech Niedzwiecki
.. . 2011
- * *
144-189. | Wojciech Rojsza 1 1 trener Wojciech Krystof
. 2011
- * *
144-189. | Piotr Rogato ! ! trener Wojciech NiedZwiecki
144-189. | Emilia Mitaszewska 1* 1* 2011
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trener Wojciech Niedzwiecki

) 2011
- * . . *
144-189. | Krzysztof Omielan 1 1 trener Eugeniusz Klin
. . 2013
144-189. | Julita Kropiewnicka 1 - - 1 trener Tomasz Dabrowski
2013
144-189. | Katarzyna Lazarska 1 - - 1 rener Eugeniusz Klin
2013
144-189. | Lukasz Praczuk ! ] ] 1 trener Mariusz Roszkowski
. 2013
144-189. | Dawid Stupak 1 - - 1 trener Cezary Wojna
Aleksandra 2022
144-189. 1\ faciorowska ! ] ] 1 trener Jarostaw Supron
2015 -2021
- * * %
190. Marlena Granaszewska 6 2 8 trener Wojciech Niedzwiecki
191. Artur Dakowicz - 5% - 5* 2014 - 202,0
trener Jarostaw Supron
192. Karolina Lozowska - 4% 2% 6% 2015 = 2017
trener Jerzy Leszkiewicz
Artur Wasilewski * * N 2014 - 2016
193-195. (rocznik 1996) i 3 ! 4 trener Wojciech Niedzwiecki
2014 -2016
- - % *
193-195. | Barbara Skrzypko 3 1 4 trener Tomasz Dabrowski
2015 -2017
193-195. | Natalia Markowska - 3 1* 4* trener Arkadiusz Konstanczuk,
Robert Nazarkiewicz
. 2016 — 2018
196-200. | Oskar Trejgo - 3 - 3 trener Cezary Wojna
2016 — 2018
196-200. | Sylwia Ciotko - 3 - 3 trener Jan Zalewski, Tomasz
Dabrowski
2016 —2018
196-200. | Anna Gryc i 3 ] 3 trener Piotr Ortowski
2016 —2018
196-200. | Lukasz Modzelewski - 3 - 3 trener Jan Zalewski, Damian
Roszko
. 2016 —2018
196-200. | Magda Siefiko ] 3 ] 3 trener Przemystaw Zabawski
2014 - 2015
- - % *
201-205. | Urszula Polak 2 ! 3 trener Przemystaw Zabawski
2016 —2018
201-205. | Damian Wnorowski - 2 1* 3* trener Tomasz Dabrowski,
Damian Roszko
201-205. | Aleksandra Kiryluk - 2 1* 3* 2017 —2018
trener Jarostaw Supron
.. o 2017 -2018
- - %
201-205. | Dominika Mikiewicz 2 1 3 trener Wiktor Gryniewicz
2015 —-2021
201-205. | Katarzyna Jankowska - 2% 1* 3* trener Tomasz Dabrowski, Jacek
Kostrzeba
206-232. | Mariusz Szczgsnowicz - 2% - 2* 1998 = 1999

trener Wiktor Gryniewicz




Strona 287

1998 — 1999
- * %*
206-232. | Urszula Stachurska 2 2 trener Piotr Orfowski
. . 1998 — 1999
_ % %*
206-232. | Zbigniew Krysztopowicz 2 2 trener Eugeniusz Klin
206-232. | Anna Tomkiel 2 2 1998 ~ 1999
trener Jan Zalewski
206-232. | Barbara Karalus 2 2 1998 = 1999
trener Kazimierz Kirejczyk
206-232. | Beata Bielska 2% 2% 1998 — 1999
trener Jan Zalewski
o 1998 — 1999
_ % %*
206-232. | Joanna Pilipiuk 2 2 trener Jan Zalewski
Artur Wasilewski * N 1998 — 1999
206-232. (rocznik 1980) 2 2 trener Kazimierz Kirejczyk
206-232. | Monika Leonowicz 2% 2% 1998 1999
trener ?
. ) 2006 — 2007
- * *
206-232. | Krystian Adamejt 2 2 trener Romuald ChyliAski
206-232. | Bartosz Krzywosz 2% 2% 2006 ~ 2007
trener Janusz Krzywosz
. . 2006 — 2007
- * *
206-232. | Dawid Borowski 2 2 trener Wojciech Krysto
. . 2014 - 2015
206-232. | Kamil Popowski 2 2 trener Robert Nazarkiewicz
2015-2016
206-232. | Jakub Moskal 2 2 trener Robert Nazarkiewicz
. . 2015 -2016
206-232. | Paulina Czajkowska 2 2 trener Przemyslaw Zabawski
2015 -2016
206-232. | Aleksandra Naumczuk 2 2 trener Robert Nazarkiewicz
. ) 2015 -2016
- % %
206-232. | Mariusz Ambroziak 2 2 trener Wojciech Nied#wiecki
.. 2016 —2017
206-232. | Maciej Stukan 2 2 trener Robert Nazarkiewicz
206-232. | Jakub Kaliszewski 2 2 2016 —20 1,7
trener Jarostaw Supron
206-232. | Pawet Ramotowski 2 2 2016 —20 1,7
trener Jarostaw Supron
. . 2017 -2018
206-232. | Angelika Antoniak 2 2 trener Cezary Wojna
2017 -2018
206-232. | Patryk Mnich 2 2 trener Tomasz Dabrowski, Jan
Zalewski
o . 2017 -2018
206-232. | Wiktoria Zaczkiewicz 2 2 trener Wiktor Gryniewicz
2018 — 2020
206-232. | Adrian Hajkowski 2% 2% trener Wojciech Kryston, Jolanta
Bernatowicz
2018 — 2020
206-232. | Rafat Lupinski 2% 2% trener Piotr Orlowski, Kamil
Krynski
206-232. | Aleksandra Jankowska 2 2 2018 — 2021
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trener Wiktor Gryniewicz

2020 —-2021
- A % _ *
206-232. | Anna Leszezyhska 2 2 trener Wojciech Niedzwiecki
2014 - 2017
. L trener Wojciech Niedzwiecki
*k *k % >
233. Marcin Jabtonski 1 3 4 Edgar Eisenkolb, Robert
Nazarkiewicz
) 2014 - 2016
% % %
234. Sandra Malinowska 1 2 3 trener Malwina Wojtulewicz
) 2012 - 2013
- % % *
233-236. | Mateusz Sygit ! ! 2 trener Przemystaw Zabawski
) 2016 - 2017
- A % %
235-236. | Lukasz Piefikos 1 1 2 trener Robert Nazarkiewicz
237-295. | Monika Koncewicz 1%* - 1* . 1998. )
trener Kazimierz Kirejczyk
) .. 1998
- 5 % _ *
237-295. | Artur Niedzwiecki I 1 trener Wojciech Niedzwiecki
) 1998
- % _ *
237-295. | Krzysztof Borawski 1 1 trener Piotr Orfowski
1998
- % _ *
237-295. | Pawet Bobel ! 1 trener Romuald Chylifski
) ) 1998
- % _ *
237-295. | Pawetl Ozarowski 1 1 trener Romuald Chylifiski
) 1998
- % _ *
237-295. | Karol Ignatowicz 1 1 trener Eugeniusz Klin
) ) 1998
- % _ *
237-295. | Eliza Bezubik 1 1 trener Roman Ostapczuk
1998
- % _ *
237-295. | Grzegorz Godun 1 1 trener Stanistaw Kubel
) 1998
- A k _ %
237-295. | Ewa Silwonczuk 1 1 trener Robert D#wigaj
) 1998
- k _ %
237-295. | Grzegorz Szurpik ! 1 trener Kazimierz Kirejczyk
237-295. | Marek Owczarczuk |- 1* 1998
trener ?
237-295. | Kamila Krupa 1* - 1% 1999
trener ?
2004
- k _ %
237-295. | Dorota Czaban ! 1 trener Przemystaw Zabawski
.. ) 2004
- k _ %
237-295. | Dominika Sikorska 1 1 trener Marek Klimaszewski
) 2004
- k _ %
237-295. | Slawomir Marchel 1 1 trener Wojciech Krysto
2006
- % _ *
237-295. | Hubert Pesel 1 1 trener Wojciech Niedzwiecki
) ) 2006
- % _ *
237-295. | Mariusz Kucharski 1 1 trener Robert Nazarkiewicz
) 2006
- % _ *
237-295. | Agnieszka Topolewska 1 1 trener Robert Nazarkiewicz
) 2007
- % _ *
237-295. | Rafal Borkowski 1 1 trener Robert Nazarkiewicz
237-295. | Katarzyna Glowacka 1* - 1* 2007
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trener Piotr Ortowski

237-295. | Konrad Dobrogowski 1* 1* trener Mariusz Zlgc())s7zkowski
237-295. | Marcin Poplawski I 1 trener Woj cieclzl(;\(l)il:dzwiecki
237-293. | Adam Wakuluk I 1 trener Romuald2 (é(ilgliﬁski
237-295. | Tomasz Jaroszewicz 1* 1* trener Eugeniugzo %(2lin
237-295. | Krystian Karpowicz 1 1 coner Eugeniufzoglin
237-295. | Magdalena Breczko 1 1 trener Wojcieclzl(}éfystoﬁ
237-295. | Pawet Paszkowski 1 1 trener Wojcieclzl(;\llié‘e drwiecki
237-295. | Bozena Panas ! 1 trener Robert I\?;)zleikiewicz
237-295. | Aleksandra Suchwatko 1 1 trener EugeniuSZO giin
237-293. | Marcin Gil ! 1 trener Przemysf;)\yZabawski
237-295. | Karol Smarzewski 1 1 trener Wojcieclzl(ﬁjys tofh
237-293. | Konrad Ksigzyk ! 1 trener Tomasz %)Oa}biowski
237-293. | Maciej Kolendo ! 1 trener Mariuszzlfols‘lzkowski
237-295. | Dominika Suszyfiska I 1 Cener Robert I\?leasrkiewicz
237-295. | Urszula Tworek ! 1 trener Robert I\?leasrkiewicz
237-295. | Radostaw Gutowski 1 I PrzemysffvleZabawski
237-295. | Karol Bagan ! 1 trener Robert I\?e?zlasrkiewicz
237-295. | Patryk Markowski I 1 e T Kl mzl?f
237-295. | Piotr Sikorski 1 1 trener Piotr Oﬂzo (\)73s,6ki
237-295. | Katarzyna Bunkowska 1 1 trener Bogdan é?elr?)a
237-295. | Magdalena Michalewicz 1 1 trener Bazyli Lze(s)zlfzyﬁski
237-295. | Andrzej Jankowski 1 T . j%lhihﬁski
237-295. | Dominik Wigniewski 1 T
237-295. | Aleksandra Matyga 1 1 trener Mariusz 2Igols6zkowski
237-295. | Marek Rzemieniecki 1 1 trener Jan Zalegv(;g
237-295. | Jakub Perkowski 1 1 2018
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trener Jerzy Leszkiewicz

237-295. | Aleksandra Wisniewska 1 - 1 201.8 .
trener Jerzy Leszkiewicz
. 2018
237-295. | Przemystaw Wnorowski 1 - 1 trener Robert Nazarkiewicz
. 2018
237-293. | Jakub Jaksina ! ] 1 trener Robert Nazarkiewicz
- . 2018
237-295. | Maciej Zamojtuk ! ] 1 trener Robert Nazarkiewicz
2020
- A * _ %
237-295. | Anna Bankowska 1 1 trener Mariusz Gizyfski
. 2020
- * _ %
237-295. | Magdalena Zebrowska 1 1 trener Robert Nazarkiewicz
) 2020
- A * - %*
237-295. | Pawel Wyszyfiski ! 1 trener Robert Nazarkiewicz
237-295. | Marcin Holowienko 1* - 1* 202(.)
trener Jan Zalewski
. .. 2021
237-295. | Krystian Sinito 1 - 1 trener Fukasz Nabialek
2021
237-295. | Radostaw Sacharczuk 1 - 1 trener Artur Granaszewski
) _r 2021
237-295. | Sebastian Moszczynski 1 - 1 trener Robert Nazarkiewicz
2021
237-293. | Radostaw Starak ! ] 1 trener Przemystaw Zabawski
S 2021
237-295. | Lukasz Hryniewicki 1 - 1 trener Jan Zalewski
2013 -2015
296. Marcin Dudek - 3* 3% trener Robert  Nazarkiewicz,
Marcin Dudek
. 2013 -2014
- A - % *
297-298. | Lukasz Parszczynski 2 2 trener Marek Jakubowski
2013 - 2015
- A - % *
297-298. | Izabela Parszczynska 2 2 trener Marek Jakubowski
. . 2009
- A - % *
299-307. | Wojciech Jabtonski 1 1 trener Wojciech Niedzwiecki
2009
- - % *
299-307. | Matgorzata Jurczuk 1 1 trener Robert Nazarkiewicz
. . 2009
- - % *
299-307. | Kamil Szymaniak 1 1 trener Romuald Chylifiski
. 2009
- _ % *
299-307. | Urszula Czajkowska 1 1 trener Przemyslaw Zabawski
2009
- - % *
299-307. | Lukasz Sametko 1 1 trener Romuald Chylifiski
2009
- - % *
299-307. | Krzysztof Smarkusz 1 1 trener Robert Nazarkiewicz
. . 2013
- - % *
299-307. | Damian Ostapkowicz 1 1 trener Cezary Wojna
. . 2013
- A - * *
299-307. | Karolina Tyminska 1 1 trener Piotr Orfowski
299-307. | Lukasz Nabiatek i 1 1* 2017

trener Lukasz Nabiatek
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uwaga: z niektorych lat brak jest danych o wszystkich zawodniczkach i zawodnikach wchodzacych w skiad
druzyn Podlasia Bialystok, ktére zajmowaty miejsca 1-3 w Druzynowych Mistrzostwach Polski Juniorek i
Juniorow (U20).

* Dla wujednolicenia danych statystycznych, do bilansu startow Podlasia Biatystok w Druzynowych
Mistrzostwach Polski Seniorek 1 Senioréw wliczono:

e jako odpowiednik 2 srebrnych medali — dwa 2. miejsca uzyskane: w 2016 1 2020 roku,

¢ jako odpowiednik 4 bragzowych medali — cztery 3. miejsca uzyskane w: 2013, 2014, 2015, 2017 roku.

* a do bilansu startow Podlasia Biatystok w Druzynowych Mistrzostwach Polski Juniorek 1 Junioréw (U20)
wliczono:

e jako odpowiednik 8 ztotych medali — osiem 1. miejsc uzyskanych w: 2000, 2001, 2002, 2003, 2005, 2008,
2010, 2011 roku,

e jako odpowiednik 6 srebrnych medali — sze$¢ 2. miejsc uzyskanych w: 1998, 1999, 2004, 2006, 2007, 2012
roku,

e jako odpowiednik 1 bragzowego medalu — jedno 3. miejsce uzyskane w 2009 roku.

Medale za miejsca 1-3 w Druzynowych Mistrzostwach Polski Seniorek 1 Senioréw sa bowiem przyznawane od
2021 roku, a w Druzynowych Mistrzostwach Polski Juniorek i Junioréw (U20) sg przyznawane od 2013 roku.



27. KLUBOWE MISTRZOSTWA POLSKI, migjsca 1-8

1996 rok

| 6. Podlasie Biatystok | 1832pkt |
1997 rok

| 7. Podlasie Biatystok ‘ 1 138,5 pkt ‘
2001 rok

| 8. Podlasie Biatystok ‘ 1 200,7 pkt ‘
2002 rok

| 8. Podlasie Biatystok | 1199,5pkt |
2003 rok

| 7. Podlasie Biatystok ‘ 1 368,5 pkt ‘
2004 rok

| 5. Podlasie Biatystok ‘ 1 385,25 pkt ‘
2006 rok

| 5. Podlasie Biatystok | 1406 pkt |
2007 rok

| 4. Podlasie Biatystok ‘ 1 520 pkt ‘
2008 rok

| 3. Podlasie Biatystok | 1924 pkt |
2009 rok

| 4. Podlasie Biatystok | 1852,30 pkt |
2010 rok

| 3. Podlasie Bialystok ‘ 1 819,25 pkt ‘
2011 rok

| 1. Podlasie Biatystok | 2201 pkt |
2012 rok

| 1. Podlasie Biatystok | 2174,75 pkt |
2013 rok

| 1. Podlasie Biatystok | 2587,95 pkt |
2014 rok

| 1. Podlasie Biatystok \ 2 302 pkt \
2015 rok

| 2. Podlasie Biatystok | 2259,67 pkt |
2016 rok

| 1. Podlasie Biatystok ‘ 2 040,75 pkt ‘
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2017 rok
| 1. Podlasie Biatystok | 2 140,91 pkt |
2018 rok
| 1. Podlasie Biatystok | 1378,50 pkt |
2019 rok
| 2. Podlasie Biatystok | 1902,50 pkt |
2020 rok
| 3. Podlasie Biatystok | 1511,83 pkt |
2021 rok
| 2. Podlasie Biatystok | 1848 pkt |
2022 rok
| 3. Podlasie Biatystok | 1658,75 pkt |
2023 rok
| 3. Podlasie Biatystok ‘ 1 858 pkt ‘
2024 rok
| 2. Podlasie Biatystok | 1812,33 pkt |
2025 rok
| 4. Podlasie Biatystok ‘ 1 250,33 pkt ‘
Podsumowanie miejsc 1-3 Podlasia Bialystok w Klubowych Mistrzostwach Polski
1. miejsce 2 miejsce 3. miejsce Lacznie Lata
7x 4x 5x 16x 2008 — 2024
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28. REKORDZ’ISCI POLSKI Z PODLASIA BIALYSTOK
W POSZCZEGOLNYCH KATEGORIACH WIEKOWYCH

Rekordy Polski Seniorek i Senioréow

50 m pomiar elektroniczny — hala

Seniorki

6.12 (h)

Ewa Swoboda

04.02.2025 Ostrawa

trener Iwona Krupa

6.12 (h)

Ewa Swoboda

04.02.2025 Ostrawa

trener Iwona Krupa

150 m pomiar elektroniczny — otwarty stadion

| 17.24

| Natalia Bukowiecka

| 01.09.2024 Olsztyn

trener Marek Rozej

300 m pomiar elektroniczny — otwarty stadion

35.52

Natalia Bukowiecka

30.01.2024 Potchefstroom

trener Marek Rozej

35.51

Natalia Bukowiecka

09.08.2025 Biatystok

trener Marek Rozej

400 m pomiar elektroniczny — hala

50.90 (h) Natalia Bukowiecka 15.02.2023 Lievin trener Marek Rozej
50.83 (h) Natalia Bukowiecka 19.02.2023 Torun trener Marek Rozej
50.83 (h) Natalia Bukowiecka 21.03.2026 Torun trener Marek Rozej

400 m pomiar elektroniczny — otwarty stadion

48.98

Natalia Bukowiecka

10.06.2024 Rzym

trener Marek Rozej

48.90

Natalia Bukowiecka

20.07.2024 Londyn

trener Marek Rozej

500 m — otwarty stadion

[ 1.07.18 | Natalia Bukowiecka | 03.09.2023 Olsztyn | trener Marek Rozej
Bieg godzinny
| 17km 375 m ‘ Katarzyna Jankowska ‘ 05.09.2021 Biatystok ‘ trener Jacek Kostrzeba

Skok wzwyz — hala

1.96 (h) Kamila Li¢winko 22.01.2014 Cottbus trener Michatl Li¢winko
1.97 (h) Kamila Li¢winko 08.02.2014 Arnstadt trener Michatl Li¢winko
2.00 (h) Kamila Li¢winko 08.02.2014 Arnstadt trener Michat Li¢winko
2.00 (h) Kamila Li¢winko 22.02.2014 Sopot trener Michat Li¢winko
2.00 (h) Kamila Li¢winko 08.03.2014 Sopot trener Michat Li¢winko
2.00 (h) Kamila Li¢winko 27.01.2015 Cottbus trener Michatl Li¢winko
2.01 (h) Kamila Li¢winko 01.02.2015 Moskwa trener Michat Li¢winko
2.02 (h) Kamila Li¢winko 21.02.2015 Torun trener Michatl Li¢winko

Skok wzwyz — otwarty stadion

1.99 Kamila Li¢winko 09.06.2013 Opole trener Michat Li¢winko
1.99 Kamila Li¢winko 29.08.2015 Pekin trener Michat Li¢winko
1.99 Kamila Li¢winko 18.06.2016 Szczecin trener Michat Li¢winko
1.99 Kamila Li¢winko 12.08.2017 Londyn trener Michat Li¢winko
2.00 Maria Zodzik 21.09.2025 Tokio trener Pawet Wyszynski

Pchnigcie kula — hala

18.88 (h)

Krystyna Danilczyk-

Zabawska

07.02.1998 Spata

trener Henryk Olszewski




Strona 295

19.03 (h) ggzggﬁa Danilezyk- | 47 65 1998 Spata trener Henryk Olszewski
19.04 (h) gg:g‘slﬁa Danilezyk- 114 62 1998 Spata trener Henryk Olszewski
19.09 (h) gg:g‘slﬁa Danilezyk- 113 55 1999 Spata trener Henryk Olszewski
19.26 (h) gg:g‘slﬁa Danilezyk- 1 51 62 1999 Spata trener Henryk Olszewski
Rzut mlotem
1 37.70 | Katarzyna Zakowicz | 20.08.1994 Biatystok | trener Henryk Olszewski |

Sztafeta 4 x 200 m — Reprezentacja Polski

1.34.98

Marlena Granaszewska — w
sztafecie Reprezentacji
Polski

02.05.2021 Chorzow

trener Wojciech Niedzwiecki

Sztafeta mix 4 x 400 m — Reprezentacja Polski

Natalia Bukowiecka — w
3.09.43 sztafecie Reprezentacji | 29.06.2025 Madryt trener Marek Rozej
Polski
Seniorzy
2.000 m — hala
| 5.05.63 (h) ‘ Lukasz Parszczynski ‘ 15.02.2014 Spata ‘ trener Marek Jakubowski ‘
3.000 m — hala
| 7.49.26 (h) | Lukasz Parszczyhski | 23.02.2014 Sopot | trener Marek Jakubowski \
5.000 m — hala
| 14.22.80 (h) ‘ Tomasz Baginski ‘ 09.02.2002 Indianapolis ‘ trener Romuald Chylinski ‘
Maraton
| 2.11.34 ‘ Czestaw Wilczewski ‘ 02.02.1986 Oita ‘ trener Romuald Chylinski ‘
100 km
1 6.59.50 | Wiestaw Olesiewicz | 06.11.1977 Koszyce | trener Romuald Chylifiski \

60 m ppl pomiar elektroniczny — hala

| 7.48 (h)

‘ Damian Czykier

| 22.02.2022 Toruh

‘ trener Mikotaj Justynski

110 m ppl pomiar elektroniczny

| 13.25

‘ Damian Czykier

| 11.06.2022 Suwalki

‘ trener Mikotaj Justynski

Rzut ci¢zarkiem — hala

| 22.72 (h)

\ Wojciech Nowicki

[ 31.01.2014 Bydgoszcz

| trener Malwina Wojtulewicz

Sztafeta 4 x 100 m — pomiar elektroniczny, Reprezentacja Polski

38.31

Kamil Krynski — w sztafecie
Reprezentacji Polski

10.08.2012 Londyn

trener Wojciech Niedzwiecki

Sztafeta mix 4 x 100 m ppl/110 m pp!t — Reprezentacja Polski
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56.68

Damian Czykier - w
sztafecie Reprezentacji
Polski

01.05.2021 Chorzow

trener Mikotaj Justynski

Rekordy Polski Mlodziezowe (U23)

Pchniecie kula — otwarty stadion

Mlodziezowki

| 18.48

‘ Klaudia Kardasz

| 08.08.2018 Berlin

| trener Przemystaw Zabawski

Rzut mliotem

137.70

| Katarzyna Zakowicz

| 20.08.1994 Biatystok

| trener Henryk Olszewski

Sztafeta 4 x 100 m pomiar elektroniczny — Reprezentacja Polski

Paulina Siemieniako — w
43.78 sztafecie Reprezentacji | 15.07.2007 Debreczyn trener Piotr Orlowski
Polski
Milodziezowcy
1.500 m — hala
13.42.56 (h) | Damian Roszko | 16.02.2013 Spata | trener Romuald Chylifiski

Rekordy Polski Juniorek i Junioréow (U20)

Juniorki
400 m ppl — pomiar elektroniczny
58.63 Zofia Matachowska 29.08.2000 Wroctaw trener Roman Ostapczuk
58.33 Zofia Matachowska glﬁg.zooo Santiago  de trener Roman Ostapczuk
57.78 Zofia Matachowska 21.07.2001 Grosseto trener Roman Ostapczuk

Pchnigcie kula — hala

| 16.51 (h)

| Klaudia Kardasz

| 22.02.2015 Toruh

\ trener Przemystaw Zabawski

Rzut oszczepem stary typ

| 55.58 | Anna Baczewska | 22.09.1974 Zielona Géra | trener Krystyna Olejnik
Rzut mlotem

| 37.70 ‘ Katarzyna Zakowicz ‘ 20.08.1994 Biatystok ‘ trener Henryk Olszewski
Piecioboj
3728 pkt Barbara Piekarska 12.06.1977 Warszawa trener Janusz Kuczynski
3982 pkt Barbara Piekarska 25.06.1978 Spata trener Janusz Kuczynski
4055 pkt Barbara Piekarska 26.08.1978 Poznan trener Janusz Kuczynski

Sztafeta mix 4 x 400 m pomiar elektroniczny — sztafety klubowe, hala

3.33.68 (h)

Adam Lipski

Gabriela Kiersnowska

Oliwier Dondzito

15.02.2026 Rzeszow

Karolina Piasecka

trener Artur Granaszewski

trener Artur Granaszewski

trener Marcin Piasecki

trener Marcin Piasecki

2.000 m — hala

Juniorzy
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| 5.21.06 (h)

\ Radostaw Swi¢

| 15.01.1995 Warszawa

\ trener Romuald Chylinski

tréojskok — hala

| 16.02 (h)

‘ Krzysztof Rybnik

| 16.01.2026 Toruh

trener Wiktor Gryniewicz

Sztafeta 4 x 100 m pomiar elektroniczny — Reprezentacja Polski

Wojciech Niczyporuk — w .
39.61 sztafecie Reprezentacji 22'.10'2000 Santiago  de trener Wojciech Niedzwiecki
. Chile
Polski
Kamil Bijowski - w
39.31 sztafecie Reprezentacji | 13.07.2012 Barcelona trener Wojciech Niedzwiecki
Polski

Sztafeta 4 x 100 m pomiar elektroniczny — sztafety klubowe

Kamil Bijowski

Damian Czykier

Pawet Skubina trener Robert Nazarkiewicz

Kamil Supinski , trener Robert Nazarkiewicz
40.94 Kamil Bijowski 26.06.2011 Torun trener Wojciech Niedzwiecki

Damian Czykier trener Stanistaw Gano

Pawel Skubina trener Robert Nazarkiewicz
4085 Kamil Supinski 16.08.2011 Bydgoszcz trener Robert Nazarkiewicz

trener Wojciech Niedzwiecki

trener Stanistaw Gano

Sztafeta 4 x 400 m — Reprezentacja Polski

Wiestaw ~ Stryczek — w

3.16.4 sztafecie Reprezentacji | 22.08.1965 Poznan trener Janusz Kuczynski
Polski
Wiestaw  Stryczek - w

3.14.2 sztafecie Reprezentacji | 05.09.1965 Mielec trener Janusz Kuczynski
Polski

Sztafeta 4 x 400 m — sztafety klubowe

3.18.6

Marian Mroczkowski

Wilodzimierz Nikotajuk

30.08.1970 Chorzow

Lech Grodzki

(uwaga: podwyzszony

Ireneusz Kutylowski

rocznik U21)

trener Aleksander Wojna

trener Waldemar Sadlowski

trener Janusz Kuczynski

trener Janusz Kuczynski

Rekordy Polski Juniorek Mlodszych i Junioréw Mlodszych (U18)

400 m ppl pomiar elektroniczny

Juniorki Mlodsze

159.10

‘ Zofia Matachowska

| 28.06.1999 Zielona Géra

| trener Roman Ostapczuk

Pchniecie kula (3 kg) — hala

| 16.67 (h)

| Klaudia Kardasz

| 22.12.2013 Neubrandenburg

‘ trener Przemystaw Zabawski

Pchniecie kulg (3 kg) — otwarty stadion

16.45 Klaudia Kardasz 04.05.2013 £.6dz trener Przemystaw Zabawski
17.00 Klaudia Kardasz 18.05.2013 Warszawa trener Przemystaw Zabawski
17.12 Klaudia Kardasz 09.06.2013 Stubice trener Przemystaw Zabawski

Sztafeta szwedzka (100 x 200 x 300 x 400 m) — Reprezentacja Polski
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Pchniecie kula (5 kg) — hala

Karolina tozowska — w
2.08.57 sztafecie Reprezentacji | 17.07.2016 Tbilisi trener Jerzy Leszkiewicz
Polski
Juniorzy Mlodsi

17.88 (h) Radostaw Olszewski 03.01.1999 Biatystok trener Henryk Olszewski
18.53 (h) Radostaw Olszewski 24.01.1999 Spata trener Henryk Olszewski
19.16 (h) Krzysztof Krzywosz 02.01.2000 Suprasl trener Janusz Krzywosz

Pchniecie kulg (5 kg) — otwarty stadion

18.10 Radostaw Olszewski 03.05.1999 Biatystok trener Henryk Olszewski
19.45 Krzysztof Krzywosz 27.08.2000 Biatystok trener Janusz Krzywosz
20.25 Krzysztof Krzywosz 30.09.2000 Biatystok trener Janusz Krzywosz

Pchnigcie kula (6,25 kg) — hala

17.55 (h)

Krzysztof Krzywosz

02.01.2000 Suprasl

trener Janusz Krzywosz

17.98 (h)

Krzysztof Krzywosz

22.01.2000 Suprasl

trener Janusz Krzywosz

Pchniecie kulg (6,25 kg) — otwarty stadion

18.41

‘ Krzysztof Krzywosz

| 01.09.2000 Biatystok

trener Janusz Krzywosz ‘

Rzut oszczepem (700 g) nowy typ

76.12

Mateusz Strzeszewski

18.05.2014 Lomza

trener Mariusz Roszkowski

76.39

Mateusz Strzeszewski

01.06.2014 Baku

trener Mariusz Roszkowski

Siedmiob6j — hala (sprzet seniorski)

| 4775 pkt (h)

‘ Leonard Szalecki

| 18-19.03.1978 Warszawa

trener Janusz Kuczynski |

Sztafeta 4 x 100 m pomiar elektroniczny — Reprezentacja Polski

41.01

Krystian Prus — w sztafecie
Reprezentacji Polski

24.05.2025 Lodz

trener Robert Nazarkiewicz

Sztafeta 4 x 100 m pomiar elektroniczny — sztafety klubowe

42.18

Piotr Zinkiewicz

Tomasz Sadokierski

Krzysztof Michatowski

22.07.2000 Bielsko Biata

Krzysztof Borowik

trener Stanistaw Gano

trener Stanistaw Gano

trener Stanistaw Gano

trener Stanistaw Gano

Sztafeta 4 x 400 m — sztafety klubowe

3.23.8

Marek Dhugosielski

Grzegorz Sadowski

14.09.1968 Olsztyn

Edward Sznurkowski

(uwaga: podwyzszony

Ireneusz Kutylowski

rocznik U19)

trener Janusz Kuczynski

trener Janusz Kuczynski

trener Leon Mosiejko

trener Janusz Kuczynski

Rekordy Polski Mlodziczek i Mlodzikow (U16)
Uwaga: w latach 50. 1 60 byta to kategoria wiekowa U17.

200 m ppl pomiar elektroniczny

MilodziczKi

29.36

Zofia Matlachowska

29.09.1996 Krakow

trener Roman Ostapczuk

29.23

Aleksandra Kiryluk

24.09.2016 Krakow

trener Stanistaw Kubetl




300 m ppl pomiar elektroniczny

Strona 299

| 44.48

‘ Zofia Matachowska

| 27.09.1997 Poznan

| trener Roman Ostapczuk

100 m pomiar elektroniczny

Milodzicy

1 10.78

‘ Krystian Prus

| 23.09.2023 Stubice

| trener Robert Nazarkiewicz

400 m pomiar reczny — otwarty stadion

514

Wiestaw Stryczek

30.06.1963 Olsztyn

trener Janusz Kuczynski

51.0

Wiestaw Stryczek

21.09.1963 Brwinow

trener Janusz Kuczynski

Rzut oszczepem (600 g) nowy typ

| 62.47

‘ Marcin Czajkowski

| 30.09.2000 Poznan

‘ trener Aleksander Puchalski

Sztafeta 3 x 1.000 m — sztafety klubowe
Wiestaw Stryczek

brak danych 0
zawodnikach

trener Janusz Kuczynski

8.20.8 2 106.10.1963 Zielona Gora

Podsumowanie Rekordow Polski ustanowionych przez lekkoatletow Podlasia Bialystok
Lacznie lekkoatleci Podlasia Biatystok w latach: 1963 — 2026 ustanowili 95 Rekordow Polski, w tym:
- 43 w kategorii seniorek i1 senioréw,
- 4 w kategorii U23 (mtodziezowej),
- 19 w kategorii U20 (juniorek i juniorow),
- 21 w kategorii U18 (juniorek mtodszych i junioréw miodszych),
- 8 w kategorii U16 (mtodziczek 1 mtodzikow).

Lekkoatleci Podlasia Bialystok, ktorzy ustanowili Rekordy Polski
w poszczegolnych kategoriach wiekowych

Sen. | U23 | U20 | U188 | Ul6 Lacznie Lata ustanawiania przez
L Zawodniczka / Miodz.| Jun.| Jun. | Mtodz.| =2 zawodniczki 1 zawodnikow
P | Zawodnik mt, Rekordow Polski i ich
owczesni trenerzy
o 2014 - 2015
I Kamila Licwinko 12 i i i i 12 trener Michat Li¢winko
. . 2023 — 2026
2. Natalia Bukowiecka 10 - - - - 10 trener Marek Rozej
2000
3-5. Krzysztof Krzywosz - - - 6 - 6 trener Janusz Krzywosz
1996 — 2001
3-5. Zofia Matachowska - - 3 1 2 6 trener Roman Ostapczuk
2013 -2018
3-5. Klaudia Kardasz - 1 1 4 - 6 trener Przemystaw
Zabawski
. 1963 — 1965
0-8. Wiestaw Stryczek ] ] 2 ] 3 > trener Janusz Kuczynski
6-8 Krystyna Danilczyk- 5 i i i i 5 1998 — 1999
Zabawska trener Henryk Olszewski
2011 —2022
6-8. Damian Czykier 3 - 2 - - 5 trener  Stanistaw  Gano,
Mikotaj Justynski
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9-12. | Barbara Piekarska 1977~ 1978, .
trener Janusz Kuczynski
. i 1994
9-12. | Katarzyna Zakowicz trener Henryk Olszewski
. 1999
9-12. | Radostaw Olszewski trener Henryk Olszewski
2011 -2012
9-12. | Kamil Bijowski trener Wojciech
Niedzwiecki
. 1968 — 1970
13-19. | Ireneusz Kutytowski trener Janusz Kuczyfski
. 2011
13-19. | Pawel Skubina trener Robert Nazarkiewicz
. o 2011
13-19. | Kamil Supifiski trener Robert Nazarkiewicz
_r 2014
13-19. | Lukasz Parszczynski trener Marek Jakubowski
13-19 Mateusz 2014
" | Strzeszewski trener Mariusz Roszkowski
13-19. | Ewa Swoboda 2025
trener Iwona Krupa
) 2023 — 2025
13-19. Krystian Prus trener Robert Nazarkiewicz
Nieznany z imienia i
nazwiska zawodnik 1963
20-53. | sztafety 3 x 1.000 m trener ?
Mtodzikéw z MP- ’
1963
Nieznany z imienia i
nazwiska zawodnik 1963
20-53. | sztafety 3 x 1.000 m trener ?
Mtodzikéow z MP- ’
1963
o 1968
20-53. | Marek Dhugosielski trener Janusz Kuczyfski
. 1968
20-53. | Grzegorz Sadowski trener Janusz Kuczyfiski
20-53 Edward 1968
" | Sznurkowski trener Leon Mosiejko
20-53 Marian 1970
7" | Mroczkowski trener Aleksander Wojna
20-53 Wtodzimierz 1970
" | Nikotajuk trener Waldemar Sadlowski
. 1970
20-53.] Lech Grodzki trener Janusz Kuczynski
20-53. | Anna Baczewska 1974
' trener Krystyna Olejnik
. . 1977
20-53. | Wiestaw Olesiewicz trener Romuald Chylifski
. 1978
20-53. | Leonard Szalecki trener Janusz Kuczyfski
20-53. | Czestaw Wilczewski 1986
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trener Romuald Chylinski

L, 1995
20-53. | Radoslaw Swi¢ trener Romuald Chylinski
20-53. | Piotr Zinkiewicz 2000
’ w trener Stanistaw Gano
) } 2000
20-53. | Tomasz Sadokierski trener Stanistaw Gano
20-53 Krzysztof 2000
" | Michalowski trener Stanistaw Gano
) 2000
20-53. | Krzysztof Borowik trener Stanistaw Gano
20-53. | Marcin Czajkowski 2000
e are ZaJkows trener Aleksander Puchalski
.. 2000
20-53. I\\?IIZJZ c1egl;uk trener Wojciech
yP Niedzwiecki
. 2002
20-53.| Tomasz Bagifiski trener Romuald Chylinski
20-53. | Paulina Siemieniako 2007
’ u trener Piotr Ortowski
2012
20-53. | Kamil Krynski trener Wojciech
Niedzwiecki
) 2013
20-53.| Damian Roszko trener Romuald Chylinski
.. C 2014
20-33. | Wojciech Nowicki trener Malwina Wojtulewicz
20-53. | Karolina Lozowska 2016 ..
trener Jerzy Leszkiewicz
) 2016
20-53. | Aleksandra Kiryluk trener Stanistaw Kubel
2021
20-53. Marlena trener Wojciech
Granaszewska .
Niedzwiecki
20-53 Katarzyna 2021
7 | Jankowska trener Jacek Kostrzeba
L ) 2025
20-33. | Maria Zodzik trener Pawel Wyszynski
20-53. | Krzysztof Rybnik 2026
] Y Y trener Wiktor Gryniewicz
.. 2026
20-53. | Adam Lipski trener Artur Granaszewski
20-53 Gabriela 2026
| Kiersnowska trener Artur Granaszewski
.. ) 2026
20-53. | Oliwier Dondzilo trener Marcin Piasecki
20-53. | Karolina Piasecka 2026

trener Marcin Piasecki




Strona 302

29. REKORDZISCI OKREGU PODLASKIEGO Z PODLASIA BIALYSTOK

W KATEGORII SENIOREK I SENIOROW

Lacznie lekkoatleci Podlasia Biatystok w latach: 1962 — 2026 ustanowili 639 Rekordéw Okregu Podlaskiego

w kategorii Seniorek i Seniorow

Lekkoatleci Podlasia Bialystok, ktorzy ustanowili najwiecej Rekordow Okregu Podlaskiego Seniorek i

Seniorow
Zawodniczka / Liczba Rekordow Lata ustanawiania przez zawodniczki i
Lp. Zawodnik (konkurencje, w ktérych zostaly | zawodnikéw Rekordow Okregu i ich
ustanowione) owczesni trenerzy
40 2011 -2022
1. Damian Czykier (60 m ppt, 110 m ppt, 4 x 100 m, 4 trener Stanistaw Gano, P?,Wd RQ.CZkaf
Cezary =~ Markuszewski, Mikotaj
x 400 m, 4 x 200 m) g
Justynski
27
i . (100 m ppt, 60 m ppt, 5-boj 1976 — 1981
2-3. Barbara Pickarska stadionowy, 5-bdj halowy, skok | trener Janusz Kuczynski
WZWYZ)
27 2010 —2021
2-3. Wojciech Nowicki trener Bogumit Chlebinski, Malwina
(rzut miotem) . ;
Wojtulewicz
21
4 Wiestaw Strvezek (400 m, 4 x 400 m, 200 m, 300 m, 4 1963 — 1967
‘ Ty x 100 m, sztafeta szwedzka, | trener Janusz Kuczynski
sztafeta olimpijska)
C 20 1967 — 1972
> Marek Dhugosielski (100 m, 200 m, 4 x 100 m) trener Janusz Kuczynski
18 1969 — 1974
6-8. Danuta Galaszek (1.500 m, 4 x 400 m, 1.000 m, 800 | trener Wiadystaw Szyszko, Romuald
m, 3.000 m) Chylinski
18
. _ 2006 — 2017
6-8. Kamil Krynski (200 m, 4 x 100 m, 50 m, 100 m, 4 trener Wojciech Niedzwiecki
x 400 m)
18 2023 2026
6-8. Natalia Bukowiecka (400 m, 200 m, 300 m, mix 4 x 400 gy
trener Marek Rozej
m, 150 m, 500 m)
16
(5 km, 10.000 m, 5.000 m, 20152021
9. Katarzyna Jankowska , . . trener Tomasz Dabrowski, Jacek
pOlmaraton, bieg godzinny, 2.000
Kostrzeba
m prz, 10 km, maraton)
15 2005 —-2010
10. Jacek Roszko (60 m, 4 x 100 m, 100 m) trener Wojciech Niedzwiecki
14 2016 — 2022
11. Aleksandra Kiryluk (100 m ppt, 60 m ppl, 80 m ppl, | trener Stanistaw Kubel, Jarostaw
200 m pph) Supron
13
12-13. | Teresa Klikowicz (200 m, 100 m, 50 m, 60 m, 150 m, trener Janusz 1K97c3 _r'lls?<7i4
400 m, 4 x 400 m) sz huezy
. 13 1996 — 2001
12-13. | Przemysltaw Zabawski (pchniecie kulg) trener Henryk Olszewski
14-17. | Janusz Sadowski 11 1964 — 1968
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(4 x 100 m, 4 x 400 m, sztafeta
olimpijska)

trener Janusz Kuczynski

11
14-17. | Zofia Matachowska (400 m ppt, 4 x 100 m, 200 m ppt, 1996 —2004
trener Roman Ostapczuk
300 m ppt)
Marlena 11 2016 — 2026
14-17. (100 m, 200 m, 4 x 400 m, mix 4 x | trener Wojciech Niedzwiecki, Artur
Granaszewska :
400 m, 150 m) Granaszewski
11 2025 — 2026
14-17. | Ewa Swoboda (60 m, 100 m, 50 m) trener Iwona Krupa
10
18-21. | Jozef Stefanowski (maraton, 10.000 m, 15 km, 20 km, trener Rom aiggh_l}f?fl?i
25 km, 30 km) ! Y
., 10 1983 — 1988
18-21.1 Anna Salifiska (pchniecie kula) trener Janusz Kuczynski
. 10 2000 — 2011
18-21.| Magdalena Zynel (60 m, 50 m, 4 x 100 m, 4 x 400 m) | trener Piotr Ortowski
10
18-21. | Lukasz Parszezyfiski | (3.000 m prz, 3.000 m, 5.000 m, 2011 =2014

2.000 m, 5 km, 10 km)

trener Marek Jakubowski
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30. WYNIKI OSOB STARTUJACYCH NA LICENCJI KLUBOWEJ PODLASIA BIALYSTOK
W ZAWODACH W KATEGORII MASTERS (osoby, ktore ukonczyly 35 rok zycia)

Z uwagi na odrebny charakter tej rywalizacji (jej organizatorem sg World Masters Athletics, European Masters
Atheltics 1 Polski Zwigzek Lekkiej Atletyki Masters), uzyskane w niej wyniki nie sg wliczone do historycznego
bilansu sekc;ji lekkiej atletyki naszego klubu.

Warto jednak ze wzgledéw informacyjnych poda¢ osiggniecia zawodnikéw Podlasia rowniez w tych zawodach.

MISTRZOSTWA SWIATA MASTERS — wszystkie miejsca
04 — 16.08.2015 Lyon — otwarty stadion
17. miejsce | Elzbieta Wiszenko | 400 m K55 —76.01 | trener Tomasz Dabrowski |

Podsumowanie startéw lekkoatletow Podlasia Bialystok w Mistrzostwach Swiata Masters wedlug
osiagnietych wynikow

Lata  startbw  zawodniczek 1
Zawodniczka / i Lacznie zawodnikow ~ w  Mistrzostwach
Lp. . Wyniki o\ . \ .
Zawodnik starty Swiata Masters 1 ich Owczesni
trenerzy
1 Elzbieta Wiszenko 1 x 17. miejsce 1x 2015
) i trener Tomasz Dabrowski

Facznie w Mistrzostwach Swiata Masters lekkoatleci Podlasia Biatystok w 1 starcie w 2015 roku zajeli 1 x 17.
miejsce

MISTRZOSTWA EUROPY MASTERS — wszystkie miejsca
17 — 23.03.2024 Torun — hala oraz biegi przetajowe i maraton
z Reprezentacja Polski, w

. klasyfikacji druzynowej e
ztoty medal Agnieszka Kuczko maratonu . K50  — 103241 trener Maciej Zukiewicz
(faczny czas zawodniczek)
bragzowy medal | Agnieszka Kuczko maraton K50 — 3.29.26 trener Maciej Zukiewicz

27.03. — 02.04.2026 Torun — hala oraz biegi przetajowe i uliczne
ztoty medal Anna Bankowska bieg uliczny 5 km K35 —16.59 | trener Mariusz Gizynski
bieg przelajowy 8 km K35 —
29.33

z Reprezentacja Polski, w
klasyfikacji druzynowej biegu

ztoty medal Anna Bankowska trener Mariusz Gizynski

ztoty medal Anna Bankowska ulicznego na 5 km K35 — 52.26 trener Mariusz Gizynski
(taczny czas zawodniczek)
z Reprezentacja Polski, w
klasyfikacji druzynowej biegu

ztoty medal Anna Bankowska przetajowego na 8 km K35 — | trener Mariusz Gizynski
1.33.30 (taczny czas
zawodniczek)

Podsumowanie startow lekkoatletow Podlasia Bialystok w Mistrzostwach Europy Masters wedlug
osiagnietych wynikow

|Lp. \ Zawodniczka / \ Wyniki \ Lacznie \Lata startow  zawodniczek i\
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Zawodnik starty zawodnikow ~ w  Mistrzostwach
Europy Masters 1 ich Owcze$ni
trenerzy
, 4 x zloty medal (w 1x 2026
L. Anna Bafikowska tym 2x druz.) (w 4 konk.) | trener Mariusz Gizynski
1 x zloty medal
. . 1x 2024
2 Agnieszka Kuczko (druz,) (w2 konk.) | trener Maciej Zukiewicz
1 x brazowy medal

Lacznie w Mistrzostwach Europy Masters lekkoatleci Podlasia Bialystok w 2 startach (w 6 konkurencjach) w

latach: 2024 — 2026:

e zdobyli 6 medali, w tym — S zltotych (w tym 3x druz.), 0 srebrnych, 1 brazowy

INDYWIDUALNE MISTRZOSTWA POLSKI MASTERS, miejsca medalowe (1-3)

2015r.

27 —28.06.2015 Torun — zawody gtdwne na otwartym stadionie

zloty medal Elzbieta Wiszenko 200 m K55 — 34.04 trener Tomasz Dabrowski
ztoty medal Elzbieta Wiszenko 400 m K55 - 81.19 trener Tomasz Dabrowski
2016 r.
02 — 03.07.2016 Opole — zawody gtdéwne na otwartym stadionie
srebrny medal* | Elzbieta Wiszenko 290 m K55 - 3362 (z trener Tomasz Dabrowski
wiatrem)
srebrny medal | Elzbieta Wiszenko 5.000 m K55 —27.49.00 trener Tomasz Dabrowski

* bieg rozegrano w obsadzie mi¢dzynarodowej, ztoty medal zdobyla zawodniczka ze Szwecji, a Elzbieta

Wiszenko byta najlepsza z Polek

14.02.2026 Torun — zawody gtéwne w hali

2026 r.

ztoty medal \ Anna Bankowska

 3.000 m K35 —9.43.09

| trener Mariusz Gizyfski |

14.03.2026 Torun — biegi przetajowe

zloty medal ‘ Anna Bankowska

| 4km K35 - 14.17

‘ trener Mariusz Gizynhski ‘

Podsumowanie medalowe

Lacznie w Indywidualnych Mistrzostwach Polski Masters lekkoatleci Podlasia Bialystok w latach: 2015 — 2026
zdobyli 6 medali, w tym — 4 zlote, 2 srebrne, 0 brazowych.

Lekkoatleci Podlasia Bialystok, ktorzy zdobyli medale w Indywidualnych Mistrzostwach Polski Masters

Lp. Zawodniczka / Zawodnik

Zt.

Sr. Br. Lacznie

Lata zdobywania przez zawodni-
czki 1 zawodnikow medali w
Indywidualnych MP Masters i ich
owczesni trenerzy

1. Elzbieta Wiszenko

2015-2016
trener Tomasz Dabrowski

2. Anna Bankowska

2026
trener Mariusz Gizynski

Rekordy Polski Masters
Kobiety



3.000 m — hala, K35
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19.43.09 (h) | Anna Bafkowska | 14.02.2026 Torun | trener Mariusz Gizynski \
bieg 6-godzinny, K50

| 64 km 280 m ‘ Agnieszka Kuczko ‘ 20.04.2024 Warszawa ‘ trener Maciej Zukiewicz ‘
bieg 12-godzinny, K50

| 116 km 610 m \ Agnieszka Kuczko \ 14.07.2024 Deventer | trener Maciej Zukiewicz \

skok wzwyz — otwarty stadion, K35

1.94 Kamila Li¢winko 15.05.2021 Warszawa trener Michat Li¢winko
1.94 Kamila Li¢winko 30.05.2021 Chorzow trener Michal Li¢winko
1.95 Kamila Li¢winko 05.08.2021 Tokio trener Michat Li¢winko

pchniecie kulg — hala, K35

18.03 Krystyna Danilczyk-Zabawska | 16.02.2003 Suprasl trener Przemystaw Zabawski
18.33 Krystyna Danilczyk-Zabawska | 01.03.2003 Spata trener Przemystaw Zabawski
18.50 Krystyna Danilczyk-Zabawska | 14.02.2004 Lipsk trener Przemystaw Zabawski
19.00 Krystyna Danilczyk-Zabawska | 05.03.2004 Budapeszt trener Przemystaw Zabawski

pchniecie kula — otwarty stadion, K35

18.41 Krystyna Danilczyk-Zabawska

10.05.2003 Osaka

trener Przemystaw Zabawski

18.95 Krystyna Danilczyk-Zabawska

27.06.2003 Gdansk

trener Przemystaw Zabawski

pchniecie kulg — hala, K40

17.46 ‘ Krystyna Danilczyk-Zabawska

| 24.02.2008 Spata

‘ trener Przemystaw Zabawski

pchnig¢cie kula — otwarty stadion, K40

17.62 Krystyna Danilczyk-Zabawska | 03.05.2008 Biatystok trener Przemystaw Zabawski
17.75 Krystyna Danilczyk-Zabawska | 24.05.2008 Poznan trener Przemystaw Zabawski
17.86 Krystyna Danilczyk-Zabawska | 31.05.2008 Biata Podlaska | trener Przemystaw Zabawski
18.23 Krystyna Danilczyk-Zabawska | 04.06.2008 Siedlce trener Przemystaw Zabawski
18.68 Krystyna Danilczyk-Zabawska | 01.07.2008 Bydgoszcz trener Przemystaw Zabawski
Mezczyzni

rzut mlotem, M35

79.14 Wojciech Nowicki 20.04.2024 Nairobi trener Joanna Fiodorow
79.54 Wojciech Nowicki 16.05.2024 Montreuil trener Joanna Fiodorow
80.95 Wojciech Nowicki 09.06.2024 Rzym trener Joanna Fiodorow

Lacznie lekkoatleci Podlasia Biatystok w latach: 2003 — 2026 ustanowili 21 Rekordow Polski Masters.

Lekkoatleci Podlasia Bialystok, ktorzy ustanowili Rekordy Polski Masters

Lata ustanawiania przez zawodniczki 1
Lp. Zawodniczka / Zawodnik Licza rekordéow | zawodnikéw Rekordow Polski Masters 1 ich
owczesni trenerzy
. 2003 — 2008
1. Krystyna Danilczyk-Zabawska 12 trener Przemystaw Zabawski
e 2021
2-3. Kamila Licwinko 3 trener Michat Li¢winko
. -y 2024
2-3 Wojciech Nowicki 3 trener Joanna Fiodorow
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Agnieszka Kuczko

2024
trener Maciej Zukiewicz

Anna Bankowska

2026
trener Mariusz Gizynski
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31. SZKOLENIOWCY SEKCJI LEKKOATLETYCZNEJ PODLASIA BIALYSTOK
(kolejnos¢ alfabetyczna — po nazwisku podano miejscowos¢, gdzie dana osoba pracowata)

(dane do ustalenia)
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32. DZIALACZE SEKCJI LEKKOATLETYCZNEJ PODLASIA BIALYSTOK
(kolejnos¢ alfabetyczna — po nazwisku podano miejscowos¢, gdzie dana osoba pracowata)

(dane do ustalenia)



